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Περίληψη  
 

Η παρεήνθετη μητροή τητα ως βιοηθικοή  θεήμα προκαλειή διαή φορες ανησυχιήες και μια αποή  τις 

ανησυχιήες σχετιήζεται με την συγκαταή θεση της παρεήνθετης μητεήρας. Γι’ αυτοή  το λοήγο, η 

μεταπτυχιακηή  διατριβηή   εήχει ως πρωή το στοήχο να αναδειήξει αν μπορειή να υπαή ρξει πραγματικηή  

και αποδεκτηή  συγκαταή θεση μιας γυναιήκας να γιήνει φεήρουσα μητεήρα ενωή  δεν γνωριήζει 

συναισθηματικαή , ψυχολογικαή  κα σωματικαή  πως θα επηρεαστειή η ιήδια. Ακοή μη εήνας κυή ριος 

στοήχος αφοραή  στην σχετικηή  νομοθεσιήα της Ελλαή δας και της Κυή πρου επιή του θεήματος, 

συγκεκριμεήνα, η μεταπτυχιακηή  διατριβηή  , μεταή  αποή  αναή λυση της νομοθεσιήας, θα παρουσιαή σει 

τι προσφεήρει η νομοθεσιήα στην ιήδια την παρεήνθετη μητεήρα. Ο τριήτος και τελευταιήος στοήχος 

ειήναι να παρουσιαστουή ν συμπεραή σματα που προκυή πτουν αποή  τις αποή ψεις των Κυή πριων 

πολιτωή ν για την παρεήνθετη μητεήρα και για την σχετικηή  συή γχρονη Κυπριακηή  νομοθεσιήα, στη 

βαή ση του ερωτηματολοήγιου που εήχει εκπονηθειή αποκλειστικαή  για αυτηή ν την μεταπτυχιακηή  

διατριβηή . 

 

H μεθοδολογιήα που εήχει χρησιμοποιηθειή για την μεταπτυχιακηή  διατριβηή  ειήναι, εν μεήρη, η 

υπαή ρχουσα ελληνοήγλωσση και ξενοήγλωσση βιβλιογραφιήα για το υποή  εξεήταση θεήμα - 

συγκεκριμεήνα, αποή  υπαή ρχουσα αή ρθρα, βιβλιήα και διατριβεής. Το δευή τερο μεήρος της 

μεθοδολογιήας ειήναι το ερωτηματολοήγιο που εήχει διεξαχθειή τον Απριήλιο του 2023 για Κυή πριους 

πολιήτες και τα σχετικαή  αποτελεήσματα. 

 

Τα αποτελεήσματα σχετικαή  με την μεταπτυχιακηή  διατριβηή  ειήναι οή τι δυή σκολα μπορειή να υπαή ρξει 

μια πραγματικηή  συγκαταή θεση, εφοή σον τα συναισθηή ματα, η ψυχολογικηή  καταή σταση και αή λλοι 

παραή γοντες επηρεαή ζουν την παρεήνθετη μητεήρα και οή τι αυτηή  η μεήθοδος δεν 

κατηγοριοποιειήται με ευκολιήα ουή τε σαν εργασιήα ουή τε ως υπηρεσιήα. Σχετικαή  με την νομοθεσιήα 

της Κυή πρου και της Ελλαή δας, υπαή ρχει νοή μιμη αποδοχηή  της ‘χρηή σης’ της μεθοή δου της 

παρεήνθετης μητροή τητας, αλλαή  στον ελαή χιστον βαθμοή  και με λιήγη ευελιξιήα ως προς τις 

προϋποθεήσεις που θα πρεήπει να τηρηθουή ν ωή στε να μπορειή να χρησιμοποιηθειή η μεήθοδος. 

Επιπλεήον, δεν διαφαιήνεται να προσφεήρονται και πολλαή  στην παρεήνθετη μητεήρα εκτοή ς αποή  

δαπαή νες, που δεν γνωριήζουμε σε πρακτικοή  επιήπεδο αν διήνονται. Όσον αφοραή  τα 

αποτελεήσματα του ερωτηματολογιήου που διεξαή χθηκε, διαφαιήνεται μια θετικηή  κατευή θυνση ως 

προς την υποστηή ριξη της παρεήνθετης μητροή τητας σε νομοθετικοή  πλαιήσιο, αή λλα με την 

απαγοή ρευση της χρηή σης των ωαριήων της ιήδιας της παρεήνθετης μητεήρας. Η πλειοψηφιήα των 

συμμετεχοή ντων δηή λωσαν θρησκευοή μενοι και οι πλειήστοι υποστηριήζουν την ελευθεριήα της 

γυναιήκας ως προς την «χρηή ση» του σωή ματος της. 
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Summary 
 

 Surrogacy as a bioethics matter causes various concerns and one of the concerns relates to 

the consent of the surrogate. For this reason,  the postgraduate thesis has set as the �irst 

objective to convey if there can be actual and acceptable consent of  a womam to be a surrogate 

mother  while she does not know emotionally,  psychologically and physcially how she hereself 

will be affected. Another main objective relates to the relevant legislation of Greece and 

Cyprus on the subject, namely that the postgradaute thesis will present what the legislation 

has to offer to the surrogate mother herself, after having analysed the legislation.  The third 

and �inal goal is to present the conclusions based on the opinions of the Cypriot citizens on the 

surrogate mother and the relevant current Cypriot legislation, based on the questionnaire that 

has been conducted exclusively for this postgraduate thesis. 

 

The methodology that has been used for the postgraduate thesis is, in part, the existing Greek 

and foreign language literature on the subject – speci�ically, from existing articles, books and 

theses.  The second part of the methodology is the questionnaire which was conducted in April 

2023 for Cypriot citizens and the relevant results. 

 

The results relevant to the postgraduate thesis are that actual consent can hardly be present 

since emotions, the psychological state and other factors affect the surrogate and that this 

method can’t easily be categorized as either work nor service. Regarding the legislation of 

Cyprus and Greece, there is legal acceptance of the ‘use’ of the method of surrogacy but at a 

minimum level and with little �lexibility as to the conditions that must be met in order for the 

method to be used. In addition, it does not appear that a lot is offered to the surrogate mother 

apart from expenses, which, on a practical level, we do not know if they are given. Regarding 

the results of the conducted questionnaire, a positive direction can be seen in terms of 

supporting surrogacy in a legislative framework, but with the prohibition of the use of the 

surrogate mother’s own eggs. The majority of the participants regarded themselves as 

religious persons, and most supported a woman’s freedom to ‘use her body’. 
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Κεφάλαιο 1  

Η Συγκατάθεση και η «Χρήση» 
του Σώματος της Παρένθετης 

Μητέρας  

 

 

Το πρώτο κεφάλαιο θα αναλύσει με λεπτομέρεια κάποιες από τις δυσκολίες που 
προκαλεί η παρένθετη μητρότητα σε σχέση με τη συγκατάθεση (αν πραγματικά 
θεωρείται ότι υπάρχει) της παρένθετης μητέρας, ή αλλιώς της φέρουσας μητέρας, και σε 
σχέση με τον προβληματισμό της «χρήσης» του σώματος της παρένθετης μητέρας. 

Συγκεκριμένα, η δομή του κεφαλαίου χωρίζεται στην Ενότητα 1 της συγκατάθεσης της 
παρένθετης μητέρας με τις υποενότητες: 1) η δυσκολία με την συγκατάθεση, 2) η 
ψυχολογία της παρένθετης μητέρας, και 3) άλλοι παράγοντες που επηρεάζουν την 
συγκατάθεση και στην Ενότητα 2 της «χρήση» τους σώματος της παρένθετης μητέρας με 
τις υποενότητες: 1) ως εργασία και 2) ως εμπορευματοποίηση.  

 

1.1 Συγκατάθεση της Παρένθετης Μητέρας 
 

1.1.1 Η Δυσκολία με την Συγκατάθεση  
Για να δωή σει καή νεις συγκαταή θεση για οποιαδηή ποτε ιατρικηή  πραή ξη θα χρειαστειή να 
γνωριήζει εκ των προτεήρων οή λες τις απαραιήτητες πληροφοριήες. Όσον αφοραή  την 
παρεήνθετη μητροή τητα, ειήναι αρκετοή  μια κυοφορουή σα να γνωριήσει οή λες τις απαραιήτητες 
πληροφοριήες; Ειήναι δυνατοή ν η πληροφοή ρηση και ενημεήρωση που θα της δοθειή εκ των 
προτεήρων να αρκειή για αυτοή  που θα ακολουθηή σει ηή  ειήναι απλουή στατα εήνας τροή πος για 
μια ηή δη «εήτοιμη» λυή ση σε περιήπτωση που προκυή ψει προή βλημα καταή  την διαή ρκεια της 
εγκυμοσυή νης, ως και μεήχρι την «παραή δοση» του βρεήφους;  Το λογικοή  συμπεήρασμα ειήναι 
οή τι η πληροφοή ρηση που θα δοθειή μπορειή να καλυή ψει εξολοκληή ρου μοή νο το δευή τερο, μια 
«εήτοιμη» λυή ση.   
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Γιατιή δεν αρκειή η πληροφοή ρηση οή σον αφοραή  την συγκαταή θεση που θα δωή σει η πιθανοή ν 
παρεήνθετη μητεήρα; Ας υποθεήσουμε πως μια γυναιήκα, για δικουή ς της λοήγους, θεήλει να γιήνει 
παρεήνθετη μητεήρα και εήχει ακουή σει αποή  γιατροή , και πιθανοή ν αποή  δικηγοή ρο (σε 
περιήπτωση που θα συνταχθειή συμβοή λαιο) οή λες τις πληροφοριήες σε σχεήση με το πως θα 
αλλαή ζει το σωή μα της1, την διατροφηή  που θα πρεήπει να ακολουθηή σει2, την υποχρεήωση της 
προς τους γονειής – δηλαδηή  τα αή τομα που εήχουν πληρωή σει για την υποβοηθουμεήνη 
αναπαραγωγηή  λοήγω της ατεκνιήας τους και που μπορειή, αναλοήγως με την περιήπτωση, να 
εήχουν προσφεήρει ωαή ριο ηή / και σπεήρμα, ηή  στα αγγλικαή  ‘the intended parents’ (στο εφεξηή ς 
‘οι γονειής’)  κλπ. Πως μπορειή η ιήδια να προβλεήψει τα συναισθηή ματα της καταή  την διαή ρκεια 
της εγκυμοσυή νης, την πιθανηή  δεήσμευση που θα αποκτηή σει με το εήμβρυο, την εμπειριήα της 
γεήννας και εν τεήλει, την παραχωή ρηση του παιδιουή  που εήχει γεννηή σει3; Ας προσθεήσουμε σε 
αυτοή  το παραή δειγμα οή τι, στην χειροή τερη περιήπτωση, ειήναι η πρωή τη φοραή  που η 
παρεήνθετη μητεήρα βιωή νει μια εγκυμοσυή νη. Με αή λλα λοήγια, αυτηή   η συγκεκριμεήνη γυναιήκα 
«δεν διαθεήτει βιωμεήνη γνωή ση περιή του τι σημαιήνει … μια εγκυμοσυή νη4», δεν γνωριήζει τα 
συναισθηή ματα και την δεήσμευση που μπορειή να εήχει με το εήμβρυο και παιήρνει την 
αποή φαση να συναινεήσει στην υποβοηθουή μενη αναπαραγωγηή  με αυτοή  το τροή πο και με 
σκοποή  να εήχει εήνα ζευγαή ρι εήνα παιδιή που δεν μπορουή ν οι ιήδιοι να αποκτηή σουν μοή νοι. Αυτοή  
το απλοή  παραή δειγμα δεν συμπεριλαμβαή νει, ουή τε το ενδεχοή μενο οή που το ωαή ριο ειήναι της 
παρεήνθετης μητεήρας, αλλαή  ουή τε το ενδεχοή μενο οή που γιήνεται προγεννητικοή ς εήλεγχος και 
το ζευγαή ρι αποφασιήζει για αή μβλωση 5 . Παρ ’οή λο αυταή , το παραή δειγμα δειήχνει την 
δυσκολιήα αποή κτησης μιας πραγματικηή ς συγκαταή θεσης αποή  πλευραή ς της παρεήνθετης 
μητεήρας εφοή σον η εμπειριήα μιας εγκυμοσυή νης συμπεριλαμβαή νει διαφοή ρων ειδωή ν 
παραή γοντες συναισθηματικουή ς και σωματικουή ς που δεν μπορουή ν να προβλεφθουή ν με 
ακριήβεια  αποή  την φεήρουσα.   

Ωστοή σο, αποή  μια αή λλη οπτικηή , εήχει τονιστειή η σημασιήα της λεήξης «surrogate» ως 
«αντικαταή σταση»6 και επομεήνως μια παρεήνθετη μητεήρα ειήναι η γυναιήκα που αντικαθισταή  
την μητεήρα, προσωριναή  και για εήνα συγκεκριμεήνο χρονικοή  διαή στημα που εήχει 
συμφωνηθειή εκ των προτεήρων. Αυτηή  η αντικατασταή τρια, ηή  αλλιωή ς η παρεήνθετη μητεήρα,  
θεωρειήται ως η κυοφορουή σα ενοή ς παιδιουή , το οποιήο παιδιή εήχει μια «πραγματικηή » μητεήρα 
που θα θεωρειήται, νομικαή  και κοινωνικαή , ως η μητεήρα7 και που σαφωή ς δεν ειήναι η ιήδια η 
κυοφορουή σα. Η «πραγματικηή » μητεήρα ειήναι αυτηή  που εήχει επιθυμηή σει και προχωρηή σει με 
                                                           
1 Πρωτοπαπαδάκης, Ευάγγελος "Παρένθετη μητρότητα και ο Γρίφος της Ενήμερης Συναίνεσης", 
σελ 148 – στο Παρένθετη Μητρότητα – Ο ηθικός προβληματισμός για τη μητέρα, το παιδί και την 
οικογένεια, Κόσμος -Επιστημονικό Περιοδικό του Τμήματος Ποιμαντικής και Κοινωνικής 
Θεολογίας Αριστοτελείου Πανεπιστήμιου Θεσσαλονίκης, Πρακτικά 1 (Θεσσαλονίκη, 5 Δεκ 2018), 
Θεσσαλονίκη 2020 
2 D'Aversa, Carmina Y. "The right of abortion in surrogate motherhood arrangements." N. Ill. UL 
Rev. 7 (1987): 1., σελ. 4: «Terms of the agreement also provide that, during the pregnancy, the 
surrogate must not smoke, drink alcoholic beverages, or take any drugs without the consent of a 
physician approved by the couple.» 
3 Πρωτοπαπαδάκης, Ευάγγελος "Παρένθετη μητρότητα και ο Γρίφος της Ενήμερης Συναίνεσης", 
σελ. 143 
4Πρωτοπαπαδάκης, Ευάγγελος "Παρένθετη μητρότητα και ο Γρίφος της Ενήμερης Συναίνεσης" , 
σελ. 147 
5 Ανάλογο με το πιο πάνω 
6  Van Niekerk, Anton, and Liezl Van Zyl. "The ethics of surrogacy: women's reproductive 
labour." Journal of medical ethics 21, no. 6 (1995), σελ. 345 
7 Ανάλογο με το πιο πάνω 
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την εγκυμοσυή νη, μεήσω της παρεήνθετης μητεήρας που θα της φεήρει εήνα παιδιή στο κοή σμο. 
Αντιήθετα, η παρεήνθετη μητεήρα εήχει απλουή στατα εήνα ροή λο για αυτηή ν την επιθυμιήα της 
«πραγματικηή ς» μητεήρας και τιήποτε παραπαή νω. Με αυτοή  το σκεπτικοή , φαιήνεται 
αδιανοή ητο οή τι ο ροή λος της παρεήνθετης μητεήρας ειήναι σαφηή ς, συγκεκριμεήνος και με 
«ημερομηνιήα ληή ξης». Με αυτηή ν την λογικηή , και χωριής την συνεκτιήμηση των 
προαναφεροή μενων παραγοή ντων, οή πως την δεήσμευση μεταξυή  παρεήνθετης μητεήρας και 
εμβρυή ου, θεωρουή με οή τι η υποβοηθουή μενη αναπαραγωγηή  με παρεήνθετη μητεήρα θεωρειήται 
ως εήνα συμβοή λαιο οή πως οποιοδηή ποτε αή λλο συμβοή λαιο, με τελικοή  σκοποή  να αρχιήσει εήνα 
ζευγαή ρι, ηή  και εήνα αή τομο μοή νο του, την οικογεήνεια του μεήσω υποβοηθουή μενης 
αναπαραγωγηή ς.  

Αν οή μως, συμπεριλαή βουμε τους πιο παή νω παραή γοντες και επικεντρωθουή με στην 
κυοφορουή σα, που συχναή  δεν ειήναι το επιήκεντρο της συζηή τησης για το θεήμα της 
υποβοηθουή μενης αναπαραγωγηή ς μεήσω μιας παρεήνθετης μητεήρας, εκτοή ς αν ειήναι σε 
σχεήση με εμπορευματοποιήηση 8 , τα συναισθηή ματα της καταή  την διαή ρκεια της 
εγκυμοσυή νης και αή λλοι παραή γοντες που ειήναι απροή βλεπτοι και επηρεαή ζουν αή μεσα την 
παρεήνθετη μητεήρα, συνεπωή ς, μας σπρωή χνουν σε αμφιβολιήες για την συγκαταή θεση που 
θα δωή σει. Όπως εκφραή ζεται και αποή  τον Ευαή γγελο Πρωτοπαπαδαή κη: «Η γυναιήκα αυτηή , 
απλωή ς, εήχει συγκατατεθειή σε καή τι του οποιήου την εήκταση, την εήνταση και το ευή ρος δεν 
θα μπορουή σε εκ των προτεήρων να γνωριήζει (…) Συνεπωή ς, εήχει παραή σχει, βεβαιήως, την 
συγκαταή θεση της, αλλαή  η συγκαταή θεση αυτηή  δεν ειήναι ενηή μερη,  επομεήνως – με ηθικουή ς 
οή ρους, τουλαή χιστον – δεν αποτελειή καν συγκαταή θεση»9. Άρα πρακτικαή , πολυή  πιθανοή ν και 
εφοή σον η υποβοηθουή μενη αναπαραγωγηή  με παρεήνθετες μητεήρες συμβαιήνουν, με ηή  χωριής 
συμβοή λαιο, γιήνονται βαή ση μιας συγκαταή θεσης που ειήναι «αή δεια» - μια συγκαταή θεση που 
δεν μπορειή να αντιπροσωπευή ει τα συναισθηή ματα της κυοφορουή σας καταή  την διαή ρκεια 
της εγκυμοσυή νης, ουή τε πως θα αντιδραή σει με την αλλαγηή  των επιπεήδων των ορμονωή ν 
της10, αλλαή  ουή τε την καταή σταση της ψυχικηή ς υγειαή ς της οή ταν παραχωρηή σει το παιδιή μεταή  
αποή  εννεήα μηή νες δεήσμευσης. 

 

1.1.2 Η Ψυχολογία της Παρένθετης Μητέρας 
 

Αποή  πλευραή ς ψυχολογιήας, η διαδικασιήα της παρεήνθετης μητροή τητας μπορειή να 
περιγραή φεται ως «μια πολυή πλοκη συναισθηματικηή  διαδικασιήα»11. Θα πρεήπει να δοθειή 

                                                           
8  Παναγιωτόπουλος, Πέτρος.  "Παρένθετη Μητρότητα: Ένα Τρίγωνο Εγωκεντρισμού, 
Εμπορευματοποίησης και Δοτικότητας", Επιστημονικό Περιοδικό του Τμήματος Ποιμαντικής και 
Κοινωνικής Θεολογίας Αριστοτελείου Πανεπιστήμιου Θεσσαλονίκης, Πρακτικά 1 (Θεσσαλονίκη, 5 
Δεκ 2018), Θεσσαλονίκη 2020 
9 Πρωτοπαπαδάκης, Ευάγγελος "Παρένθετη μητρότητα και ο Γρίφος της Ενήμερης Συναίνεσης", 
σελ. 148 
10 Ανάλογα με το πιο πάνω: «Η Εγκυμοσύνη (…) επηρεάζει τα επίπεδα ορμονών όπως η οξυτοκίνη 
και η σεροτονίνη καθώς και το ντοπαμενεργικά συστήματα του οργανισμού της γυναίκας, 
επιδρώντας σε κάθε μια έγκυο με τρόπο μοναδικό». 
11  Ποντική Γεωργία, "Θεωρητικό, Κοινωνικό και Νομικό Πλαίσιο Παρένθετης Μητρότητας", 
(Διπλωματική Εργασία), Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, (Αθήνα, 2016,) σελ 56  
https://amitos.library.uop.gr/xmlui/bitstream/handle/123456789/3656/%CE%A4%CE%B5%
CE%BB%CE%B9%CE%BA%CE%AE%20%CE%95%CF%80%CE%B9%CF%84%CF%85%CF%8

https://amitos.library.uop.gr/xmlui/bitstream/handle/123456789/3656/%CE%A4%CE%B5%CE%BB%CE%B9%CE%BA%CE%AE%20%CE%95%CF%80%CE%B9%CF%84%CF%85%CF%87%CE%AF%CE%B1%20%CF%874%20%CE%B8%CE%B5%CF%81%CE%BC%CE%BF%CE%BA%CE%BF%CE%BB%CE%BB%CE%B7%CF%83%CE%B7%20%2B%202%20cd.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://amitos.library.uop.gr/xmlui/bitstream/handle/123456789/3656/%CE%A4%CE%B5%CE%BB%CE%B9%CE%BA%CE%AE%20%CE%95%CF%80%CE%B9%CF%84%CF%85%CF%87%CE%AF%CE%B1%20%CF%874%20%CE%B8%CE%B5%CF%81%CE%BC%CE%BF%CE%BA%CE%BF%CE%BB%CE%BB%CE%B7%CF%83%CE%B7%20%2B%202%20cd.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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εήμφαση στο γεγονοή ς οή τι συνηή θως δεν διήνεται βοηή θεια  σε μια κυοφορουή σα οή σον αφοραή  
την ψυχολογικηή  της προετοιμασιήα12 καταή  την διαή ρκεια της διαδικασιήα της τεκνοποιήησης, 
καταή  την διαή ρκεια και μεταή  αποή  την εγκυμοσυή νη. Αναμφισβηή τητα, η παρεήνθετη μητεήρα 
ειήναι το αή τομο που ειήναι το πιο ευαή λωτο σε αυτηή  την διαδικασιήα. Όχι μοή νο δεν υπαή ρχει 
υποχρεωτικηή  ψυχολογικηή  στηή ριξη προς αυτηή ν, αλλαή  δεν εήχει συζητηθειή αρκεταή  η 
σημαντικοή τητα της θεήσης της παρεήνθετης μητεήρας και της αναή λογης προστασιήας και 
υποστηή ριξης που οφειήλουν να εήχουν οι γυή ρω της – οι γονειής ηή  το αή τομο που ζηταή ει 
βοηή θεια για την αποή κτηση ενοή ς παιδιουή , ο γιατροή ς ηή  οι γιατροιή που εήχουν ευθυή νη ηή  εήχουν 
βοηθηή σει για την υποβοηθουή μενη αναπαραγωγηή , το πρακτορειήο παρεήνθετης 
μητροή τητας (αν εήχει χρησιμοποιηθειή) και πιθανοή ν οή σα αή τομα ειήναι στον περιήγυρο της 
κυοφορουή σας, θα πρεήπει να εήχουν οή λοι ρητηή  ευθυή νη προς την κυοφορουή σα. Γιατιή ειήναι 
τοή σο σημαντικοή  να υπαή ρχει η ψυχολογικηή  στηή ριξη προς την παρεήνθετη μητεήρα; Ποιες 
ειήναι οι ψυχολογικεής κατασταή σεις που μπορειή να προκυή ψουν για την κυοφορουή σα καταή  
την διαή ρκεια της εγκυμοσυή νης και μεταή  την γεήννα;  

 Ας μιληή σουμε με περισσοή τερη λεπτομεήρεια για τα συναισθηή ματα, τη ψυχολογικηή  
καταή σταση κτλ. και συγκεκριμεήνα, για τον «υπαρκτοή  κιήνδυνο της εμφαή νισης 
ψυχολογικωή ν διαταραχωή ν 13» της παρεήνθετης μητεήρας. Παρ ’οή λο που ειήναι ξεκαή θαρο 
εξαρχηή ς οή τι η παρεήνθετη μητεήρα θα «παραδωή σει» το βρεήφος μεταή  αποή  την γεήννα,  πιθανοή  
να μην ειήναι ξεκαή θαρο, ηή  τουλαή χιστον εντελωή ς κατανοητοή , οή τι η κυοφορουή σα θα 
μπορουή σε να ειήναι ευαή λωτη «στην επιλοήχειο καταή θλιψη 14» ηή , και  να αντιμετωπιήζει 
«συναισθηή ματα θυμουή  ηή  ενοχηή ς (που) μπορουή ν να επιβαρυή νουν περισσοή τερο την ψυχικηή  
της υγειήα15». Όπως εήχουμε ηή δη αναφεήρει, τα συναισθηή ματα που θα νιωή σει η κυοφορουή σα 
μεταή  την «παραή δοση» του βρεήφους, αλλαή  και καταή  την διαή ρκεια της εγκυμοσυή νης, οή ποια 
και να ειήναι, ειήτε θλιήψη/ λυή πη, ειήτε χαραή / ανακουή φιση,  πολυή  πιθανοή ν να μην τα εήχει 
προβλεήψει. Εκτοή ς αποή  το προή βλημα των απροή βλεπτων συναισθημαή των που θα 
μπορουή σε να επηρεαή σει την αποή φαση της παρεήνθετης μητεήρας να δωή σει ηή  να μην δωή σει 
την συγκαταή θεση της, υπαή ρχει το ερωή τημα το πως και αποή  ποιον, θα αντιμετωπιστειή 
οποιαδηή ποτε αλλαγηή  που επηρεαή σει την ψυχικηή  καταή σταση της παρεήνθετης μητεήρας.  

Μια πιθανηή  απαή ντηση σε σχεήση με αυτοή  το ερωή τημα ειήναι ο ροή λος των γονεήων  που θα 
παραλαή βουν και θα μεγαλωή σουν το βρεήφος που θα γεννηή σει η παρεήνθετη μητεήρα. 
Γνωριήζουμε οή τι σε αρκετεής περιπτωή σεις οή που οι γονειής ειήναι παροή ντες στην διαδικασιήα 
π.χ επικοινωνουή ν με την παρεήνθετη μητεήρα συχναή , πηγαιήνουν στα ραντεβουή  με τον 
γιατροή , οι παρεήνθετες μητεήρας νιωή θουν υποστηή ριξη αποή  τους γονειής και σε καή ποιες 
περιπτωή σεις αρχιήζει μια φιήλια μεταξυή  της «πραγματικηή ς» μητεήρας και της 

                                                           
7%CE%AF%CE%B1%20%CF%874%20%CE%B8%CE%B5%CF%81%CE%BC%CE%BF%CE%B
A%CE%BF%CE%BB%CE%BB%CE%B7%CF%83%CE%B7%20%2B%202%20cd.pdf?sequence
=1&isAllowed=y  
12 Ποντική Γεωργία, "Θεωρητικό, Κοινωνικό και Νομικό Πλαίσιο Παρένθετης Μητρότητας", σελ 
56 
13 Ανάλογο με το πιο πάνω 
14 Ποντική Γεωργία, "Θεωρητικό, Κοινωνικό και Νομικό Πλαίσιο Παρένθετης Μητρότητας", σελ 
56 
15 Ανάλογο με το πιο πάνω 

https://amitos.library.uop.gr/xmlui/bitstream/handle/123456789/3656/%CE%A4%CE%B5%CE%BB%CE%B9%CE%BA%CE%AE%20%CE%95%CF%80%CE%B9%CF%84%CF%85%CF%87%CE%AF%CE%B1%20%CF%874%20%CE%B8%CE%B5%CF%81%CE%BC%CE%BF%CE%BA%CE%BF%CE%BB%CE%BB%CE%B7%CF%83%CE%B7%20%2B%202%20cd.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://amitos.library.uop.gr/xmlui/bitstream/handle/123456789/3656/%CE%A4%CE%B5%CE%BB%CE%B9%CE%BA%CE%AE%20%CE%95%CF%80%CE%B9%CF%84%CF%85%CF%87%CE%AF%CE%B1%20%CF%874%20%CE%B8%CE%B5%CF%81%CE%BC%CE%BF%CE%BA%CE%BF%CE%BB%CE%BB%CE%B7%CF%83%CE%B7%20%2B%202%20cd.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://amitos.library.uop.gr/xmlui/bitstream/handle/123456789/3656/%CE%A4%CE%B5%CE%BB%CE%B9%CE%BA%CE%AE%20%CE%95%CF%80%CE%B9%CF%84%CF%85%CF%87%CE%AF%CE%B1%20%CF%874%20%CE%B8%CE%B5%CF%81%CE%BC%CE%BF%CE%BA%CE%BF%CE%BB%CE%BB%CE%B7%CF%83%CE%B7%20%2B%202%20cd.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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κυοφορουή σας16.  Ενδιαφεήρον ειήναι να αναφεήρουμε οή τι η παρουσιήα των γονεήων μπορειή 
να προκαλεήσει και αρνητικαή  συναισθηή ματα οή πως το αή γχος. Για παραή δειγμα, σε 
περιπτωή σεις οή που οι γονειής «συμμεταή σχουν» στην διαδικασιήα σε σημειήο που επηρεαή ζουν 
την κυοφορουή σα17, ειήτε επειδηή  εήχουν απαιτηή σεις αποή  την κυοφορουή σα οή πως σε σχεήση με 
την διατροφηή  της κτλ., ειήτε αν μεταδιήδουν τους δικουή ς τους φοή βους και ανησυχιήες σε 
σχεήση με το βρεήφος στην παρεήνθετη μητεήρα. Ανεξαρτηή τως αποή  τα θετικαή  ηή  αρνητικαή  
συναισθηή ματα που μπορειή να νιωή θει η κυοφορουή σα, ειήναι σημαντικηή  η συμμετοχηή  των 
γονεήων καταή  την διαή ρκεια της διαδικασιήας, ιδιαιήτερα για την υποστηή ριξη και προστασιήα 
προς αυτηή ν. Εφοή σον υπαή ρχει εήνα μεήρος που ειήναι απροή βλεπτο και θα επηρεήαζε την 
αποή φαση της παρεήνθετης μητεήρας αν ηή ταν γνωή ριμο σε αυτηή ν εξαρχηή ς, ειήναι λογικοή  οι 
γονειής να εήχουν καή ποιαν ευθυή νη απεήναντι της, εκτοή ς αποή  την πιθανηή  οικονομικηή  
υποχρεήωση.  

Θα πρεήπει να σημειωθειή οή τι η πιο παή νω πληροφοή ρηση δεν ειήναι η αντιπροσωπευτικηή  
εικοή να για τη ψυχολογικηή  καταή σταση της κάθε φεήρουσας. Αντιθεήτως, υπαή ρχει και η 
σταή ση της αποστασιοποιήησης18 που κραταή νε μερικεής γυναιήκες καταή  την διαή ρκεια της 
εγκυμοσυή νης οή σον αφοραή  την παρεήνθετη μητροή τητα19. Ενδιαφεήρον ειήναι το γεγονοή ς οή τι 
αυτηή  η σταή ση αναφεήρεται ως πετυχημεήνη «χαή ρη στην σωστηή  ενημεήρωση και 
πληροφοή ρηση της κυοφορουή σας καθωή ς και την υποστηριήξει που εήχει» 20 . Ίσως θα 
μπορουή σε να ειπωθειή οή τι αυτοή  θα εήπρεπε να ειήναι η προϋποή θεση για αυτηή ν την μεήθοδο 
της υποβοηθουή μενης αναπαραγωγηή ς – η διαβεβαιήωση της σωστηή ς ενημεήρωσης πριν να 
χρησιμοποιηθειή η μεήθοδος και η υποστηή ριξη προς την φεήρουσα πριν, καταή  την διαή ρκεια 
και μεταή  αποή  την εγκυμοσυή νη της. Η απουσιήα, ειήτε της σωστηή ς ενημεήρωσης, ειήτε της 
υποστηή ριξης θα ειήχε ως αποτεήλεσμα την μη-ολοκληρωτικηή  συναιήνεση της φεήρουσας. 
Παροή λη την προφανηή  δυσκολιήα, σε πρακτικοή  επιήπεδο, να μπορειή να διασφαλιστειή αυτηή  η 
προϋποή θεση ιήσως, να λυή νεται εν μεήρη το προή βλημα της μη-ολοκληρωμεήνης ηή  «αή δειας» 
συγκαταή θεσης της παρεήνθετης μητεήρας που ειήναι παρουή σα σηή μερα. 

 

1.1.3 Άλλοι Παράγοντες που επηρεάζουν τη 
Συγκατάθεση 
Το προή βλημα της «αή δειας» συγκαταή θεσης δεν προεήρχεται μοή νο αποή  τα απροή βλεπτες 
συναισθηματικεής ηή  και σωματικεής αλλαγεής της φεήρουσας καταή  την διαή ρκεια της 
εγκυμοσυή νης, αλλαή  συμπεριλαμβαή νει και αή λλους παραή γοντες. Για παραή δειγμα, αν το 
μοναδικοή  κιήνητρο μιας γυναιήκας για να προχωρηή σει με αυτηή  την ιατρικηή  διαδικασιήα  ειήναι 

                                                           
16 Κίναλη, Ελισάβετ. "Παρένθετη μητρότητα- Απαγορεύσεις και ηθικά διλλήματα" (Διπλωματική 
Εργασία), Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, (Αλεξανδρούπολη, 2018), σελ 13 
https://repo.lib.duth.gr/jspui/bitstream/123456789/11559/1/KinaliE_2018.pdf  
17 Κίναλη, Ελισάβετ. "Παρένθετη μητρότητα- Απαγορεύσεις και ηθικά διλλήματα", σελ. 13 
18 Ποντική Γεωργία, "Θεωρητικό, Κοινωνικό και Νομικό Πλαίσιο Παρένθετης Μητρότητας", σελ. 
56 
19 Ανάλογο με το πιο πάνω: Έρευνα που έχει εξεταστεί στην Νέα Ζηλανδία επί του θέματος έχει 
δείξει ότι οι φέρουσες δεν θεωρούν «το παιδί αυτό ως δικό τους» και ότι «ει(ναι) αυστηρά το 
ξενοδοχείο του (εμβρύου)».  
20 Ποντική Γεωργία, "Θεωρητικό, Κοινωνικό και Νομικό Πλαίσιο Παρένθετης Μητρότητας", σελ 
56 

https://repo.lib.duth.gr/jspui/bitstream/123456789/11559/1/KinaliE_2018.pdf


6  

η οικονομικηή  αναή γκη 21 , μηή πως διήνει «αή δεια» συγκαταή θεση; Τουλαή χιστον με ηθικουή ς 
οή ρους, δυή σκολο μπορειή να πει καή νεις οή τι η αναή γκη ειήναι αρκετηή  για μια δοσμεήνη 
συγκαταή θεση με οή λη την σημειήα της λεήξης «συγκαταή θεση», εφοή σον η ιήδια η γυναιήκα 
πιθανοή  να μην δωή σει αρκετηή  σημασιήα ηή  να μην την ενδιαφεήρει η σημαντικηή  πληροφοή ρηση 
που θα της δοθειή αποή  τον γιατροή  (ηή  και δικηγοή ρο). Σε αυτεής τις περιπτωή σεις, φαιήνεται να 
ειήναι διαφορετικοιή οι σκοποιή των γονεήων και της παρεήνθετης μητεήρας – για τους γονειής 
ο σκοποή ς ειήναι η αποή κτηση ενοή ς παιδιουή  και η αρχηή  της οικογεήνειας, ενωή  για την 
παρεήνθετη μητεήρα η διαδικασιήα και το παιδιή ειήναι τα μεήσα για τον χρηματικοή  στοήχο της 
π.χ για την καή λυψη ενοικιήου ηή  να ξεπληρωθειή εήνα δαή νειο22.  

Ακοή μη εήνας παραή γοντας που επηρεαή ζει αή μεσα ηή  εήμμεσα την αποή φαση για να δοθειή ηή  οήχι 
συγκαταή θεση ειήναι η πιήεση που θα υποστειή η γυναιήκα για να προχωρηή σει με την 
διαδικασιήα. Αυτηή  η πιήεση μπορειή να προεήρχεται αποή  διαή φορα αή τομα και κατασταή σεις, 
οή πως την οικογεήνεια της που χρειαή ζονται οικονομικηή  βοηή θεια και θεωρουή ν οή τι η 
διαδικασιήα ειήναι η μοή νη λυή ση. Μπορειή επιήσης να υπαή ρχει το ενδεχοή μενο οή που, εήμμεσα, η 
πιήεση προεήρχεται αποή  τους γονειής που θεωρουή ν οή τι μια φεήρουσα ειήναι η μοή νη ελπιήδα τους 
για οικογεήνεια και μεταδιήδουν την αποήγνωση τους ωή στε να πειστειή μια γυναιήκα να γιήνει 
φεήρουσα του μελλοντικουή  παιδιουή  τους που τοή σο λαχταρουή ν.  

Σε αυτοή  το σημειήο ειήναι ενδιαφεήρον να αναφερθουή με και στην θετικηή  οή ψη για την 
επιρροηή  προς την αποή φαση της συγκαταή θεσης, αποή  εήνα διαφορετικοή  κιήνητρο της ιδιήας 
της φεήρουσας. Ενωή  η επιθυμιήα των γονεήων εήχει πιο παή νω αναφερθειή ως πιήεση, υπαή ρχει 
και η αντιήθετη οή ψη οή που αυτηή  η επιθυμιήα ενθαρρυή νει την διαδικασιήα. Δηλαδηή , η 
υποβοηθουή μενη αναπαραγωγηή  μεήσω μιας παρεήνθετης μητεήρας θεωρειήται ως μια 
βοηή θεια για να αρχιήσει εήνα ζευγαή ρι μια οικογεήνεια ηή  πιθανοή  μια βοηή θεια για να σωή σει την 
συζυγικηή  ζωηή  ενοή ς ζευγαριουή 23. Επιπλεήον, εήχει εκφραστειή αποή  παρεήνθετες μητεήρες οή τι η 
βοηή θεια που ειήχαν δωή σει μεήσω αυτηή ς της διαδικασιήας τους διήνει περηφαή νια 24. Αυτοή  
μπορειή να υποδηλωή νει οή τι θα ξαναή διναν την συγκαταή θεση της λοήγω της καληή ς εμπειριήας 
που ειήχαν. 

 

Σαφωή ς και υπαή ρχουν διαή φορα θετικαή  οή σον αή φορα την υποβοηθουή μενη αναπαραγωγηή  
μεήσω μιας παρεήνθετης μητεήρας, οή πως στις περιπτωή σεις οή που η φεήρουσα κραταή ει μια 
σταή ση αποστασιοποιήησης καταή  την διαή ρκεια της εγκυμοσυή νης ηή  και την χαραή  και την 
περηφαή νια που μπορειή να νιωή θει ακοή μη και μεταή  αποή  την «παραή δοση» του παιδιουή . Παρ 
‘οή λο αυταή  παραμεήνει, σε αρκετεής περιπτωή σεις το προή βλημα της «αή δειας» συγκαταή θεσης 
κυριήως, ειήτε επειδηή  ειήναι πολυή  δυή σκολο πραγματικαή  να προβλεήψουν οι ιήδιες οι γυναιήκες 
τα συναισθηή ματα και την ψυχολογικηή  καταή σταση που πιθανοή ν να αντιμετωπιήσουν, 
ειδικοή τερα αν ειήναι παρεήνθετες μητεήρες για πρωή τη φοραή , και δεν εήχουν την καταή λληλη 
                                                           
21  Taebi, Mahboubeh, Negin Masoudi Alavi, and Seyed Mehdi Ahmadi. "The experiences of 
surrogate mothers: A qualitative study." Nursing and Midwifery Studies 9, no. 1 (2020), σελ 53 
https://www.nmsjournal.com/temp/NursMidwiferyStud9151-2916187_080601.pdf  
22 Taebi, Mahboubeh, Negin Masoudi Alavi, and Seyed Mehdi Ahmadi. "The experiences of 
surrogate mothers: A qualitative study." , σσ. 53-55  
23 Taebi, Mahboubeh, Negin Masoudi Alavi, and Seyed Mehdi Ahmadi. "The experiences of 
surrogate mothers: A qualitative study." , σελ. 55 
24Taebi, Mahboubeh, Negin Masoudi Alavi, and Seyed Mehdi Ahmadi. "The experiences of 
surrogate mothers: A qualitative study."  , σελ. 56 

https://www.nmsjournal.com/temp/NursMidwiferyStud9151-2916187_080601.pdf
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υποστηή ριξη για οή τι μπορειή να προκυή ψει, ειήτε επειδηή  η συγκαταή θεση διήνεται με αή λλο 
σκοποή  π.χ οικονομικηή  αναή γκη αποή  πλευραή ς της παρεήνθετης μητεήρας ηή  ως αποτεήλεσμα 
πιήεσης που εήχουν υποστειή.  

Αναμφιήβολα, το θεήμα της «πραγματικηή ς» συγκαταή θεσης της παρεήνθετης μητεήρας θα 
πρεήπει να ειήναι μια συνεχιζοή μενη συζηή τηση, εφοή σον αρκετοιή, συμπεριλαμβανομεήνου του 
εαυτουή  μου, δεν εήχουν πειστειή οή τι η υποβοηθουμεήνη αναπαραγωγηή  που χρησιμοποιειήται 
νοή μιμα σε ορισμεήνες χωή ρες μεήχρι στιγμηή ς, συμπεριλαμβαή νει παή ντοτε την «πραγματικηή » 
συγκαταή θεση της φεήρουσας.  

 

1.2 «Χρήση» του Σώματος της Παρένθετης Μητέρας 
 

Στην περίπτωση όπου θεωρήσουμε ότι υπήρχε «πραγματική» συγκατάθεση της 
παρένθετης μητέρας και έχει προχωρήσει η διαδικασία της παρένθετης μητρότητας, πως 
μπορούμε να κατανοήσουμε το επιχείρημα της «χρήσης» του σώματος μιας γυναίκας 
όσον αφορά την παρένθετη μητρότητα;  

Σε αυτή την ενότητα θα επικεντρωθούμε στην «χρήση» του σώματος της παρένθετης 
μητέρας ως μια εργασία και ως εμπορευματοποίηση.  

 

1.2.1. Ως Εργασία 
Μια εργασιήα συνηή θως συμπεριλαμβαή νει αή δεια (ηή  ρεποή ), αναρρωτικηή  αή δεια, υπερωριήες 
που αμειήβονται και επιήδομα ανεργιήας σε περιήπτωση οή που εήχει απολυθειή εήνας 
εργαζοή μενος25. Δυή σκολα μπορειή κανειής να υποστηριήξει επιτυχωή ς οή τι οποιοδηή ποτε αποή  τα 
παραπαή νω που συμπεριλαμβαή νονται σε μια εργασιήα, συμπεριλαμβαή νεται και στην 
παρεήνθετη μητροή τητα. Επομεήνως, το προφανεής ερωή τημα που ανακυή πτει ειήναι τι ειήδους 
εργασιήα ειήναι αυτηή  που ασκειή η παρεήνθετη μητεήρα; Η απληή  απαή ντηση θα ηή ταν οή τι η 
παρεήνθετη μητροή τητα δεν ειήναι εργασιήα αφουή  δεν μπορειή να συμπεριλαμβαή νει τα βασικαή  
που συμπεριλαμβαή νει οποιοδηή ποτε αή λλη δουλειαή . Όχι μοή νο αυτηή  θα ηή ταν η απληή  
απαή ντηση, αλλαή  πιθανοή ν, να ειήναι και μια λογικηή  απαή ντηση εφοή σον μια παρεήνθετη 
μητεήρα δεν μπορειή να παή ρει αναρρωτικηή  αή δεια και ειήναι σχεδοή ν αδυή νατο να μπορειή να 
«παραιτηθειή»26 ηή  να «απολυθειή» οή ταν εήχει αρχιήσει ηή δη η διαδικασιήα της υποβοηθουμεήνης 
αναπαραγωγηή ς. Παροή λο αυταή , δεν μπορουή με απλουή στατα να πουή με οή τι «η παρεήνθετη 

                                                           
25 Καλοκαιρινού, Ελένη "Γιατί δεν μισθώνω ούτε τις σεξουαλικές ούτε τις αναπαραγωγικές που 
λειτουργίες, Από τον βαθύ φεμινισμό στη κατηγορική προσταγή του Καντ", σελ. 36– στο 
Παρένθετη Μητρότητα – Ο ηθικός προβληματισμός για τη μητέρα, το παιδί και την οικογένεια, 
Κόσμος -Επιστημονικό Περιοδικό του Τμήματος Ποιμαντικής και Κοινωνικής Θεολογίας 
Αριστοτελείου Πανεπιστήμιου Θεσσαλονίκης, Πρακτικά 1 (Θεσσαλονίκη, 5 Δεκ 2018), 
Θεσσαλονίκη 2020 
26  Μιλτιάδης Βάντσος "Παρένθετη Μητρότητα: Πράξη Ανιδιοτελούς Προσφοράς ή 
Εμπορευματοποίηση του Σώματος", σελ.91– στο Παρένθετη Μητρότητα – Ο ηθικός 
προβληματισμός για τη μητέρα, το παιδί και την οικογένεια, Κόσμος -Επιστημονικό Περιοδικό 
του Τμήματος Ποιμαντικής και Κοινωνικής Θεολογίας Αριστοτελείου Πανεπιστήμιου 
Θεσσαλονίκης, Πρακτικά 1 (Θεσσαλονίκη, 5 Δεκ 2018), Θεσσαλονίκη 2020 
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ειήναι εήνα ειήδος εργασιήας (που) καταρρεήει 27 » εφοή σον δεν περιλαμβαή νει τα 
προαναφεροή μενα που περιγραή φουν μια «τυπικηή » εργασιήα. 

Μηή πως μπορειή να θεωρηθειή η παρεήνθετη μητροή τητα ως υπηρεσιήα ηή  απλουή στατα ως εήνα 
συμβοή λαιο που εκτελειήται μεταξυή  των γονεήων και της παρεήνθετης μητεήρας; Εξαή λλου, 
εκτοή ς αποή  την περιήπτωση της αλτρουιστικηή ς παρεήνθετης μητεήρας οή που ο συγγενηή ς ειήναι 
η κυοφορουή σα28, θα δοθειή χρηματικηή  βοηή θεια στη παρεήνθετη μητεήρα (ειήτε ως αμοιβηή , 
ειήτε μεσωή  δαπανωή ν). Με αή λλα λοήγια, δεν περναή ει η κυοφορουή σα οή λη αυτηή ν την 
διαδικασιήα μοή νο αποή  την καλοσυή νη της σαν να προή κειται για φιλανθρωπικοή  σκοποή  -  
γιήνεται η διαδικασιήα γνωριήζοντας οή τι θα υπαή ρχει η χρηματικηή  αμοιβηή  Χ, αν της διήνεται 
αμοιβηή , που θα της δοθειή οή ταν ολοκληρωθειή το «εήργο» που αή ρχισε, δηλαδηή  οή ταν 
«παραή δοσει» το παιδιή στους γονειής.  

Εφοή σον η παρεήνθετη μητροή τητα δεν μπορειή να θεωρηθειή ως «τυπικηή » εργασιήα και 
πιθανοή ν ο οή ρος «υπηρεσιήα» να προκαλειή σοβαρηή  αρνητικηή  αντιήδραση αποή  φεμινιστεής, 
θρησκευοή μενους κτλ., θα επικεντρωθουή με στην πτυχηή  του συμβολαιήου της παρεήνθετης 
μητροή τητας. Ένα συμβοή λαιο μεταξυή  των γονεήων και της παρεήνθετης μητεήρας (γνωστοή  
ως «surrogacy contract» στα αγγλικαή ) που εήχει συζητηθειή με αρκετηή  επεήκταση ειήναι σε 
σχεήση με την υποή θεση Baby M στις ΗΠΑ (1981) , οή που το συμβοήλαιο εν τεήλει δεν 
μπορουή σε να θεωρηθειή ως εήγκυρο αποή  το δικαστηή ριο29 και θεωρηή θηκε πως προή σβαλε 
την δημοσιήα πολιήτικη επειδηή  ηή ταν ουσιαστικαή  «μια πωή ληση ενοή ς παιδιουή »30. Παροή λο που 
πρεήπει να τονιήσουμε οή τι αυτηή  η υποή θεση ηή ταν στην δεκαετιήα του 1980, ειήναι σημαντικοή  
να κατανοηή σουμε οή τι προκαή λεσε πολλεής αρνητικεής αντιδραή σεις – με το συμπεήρασμα να 
ειήναι οή τι τα συμβοή λαια που γιήνονται σε σχεήση με την παρεήνθετη μητροή τητα θεωρουή νται 
ως μια πραή ξη πωληή σης παιδιωή ν (ηή  «baby selling-arrangements»)31, «γυναιήκεια σωή ματα 
(χρησιμοποιουή νται) ως εργοσταή σια τεκνοποιήησης» 32  και γενικοή τερα, την παρεήνθετη 
μητροή τητα ως εμπορευματοποιήηση33. Περιττοή  να πουή με οή τι τα δεδομεήνα εήχουν αλλαή ξει 
αποή  το 1981 και συγκεκριμεήνα, αυτωή ν των ειδωή ν συμβοή λαια γιήνονται οή λο και πιο εήγκυρα. 
Όμως δεν εήχει αλλαή ξει το γεγονοή ς οή τι η παρεήνθετη μητροή τητα θεωρειήται ως 
εμπορευματοποιήηση αποή  πολλουή ς και για αυτοή  το λοήγο θα επικεντρωθουή με στην 
εποή μενη υποενοή τητα, συγκεκριμεήνα για την εμπορευματοποιήηση.  

Το μοή νο συμπεήρασμα που θα προή τεινα σε αυτοή  το σημειήο σε σχεήση με την παρεήνθετη 
μητροή τητα ως εργασιήα, και δεδομεήνου οή τι υπαή ρχουν συχναή  σχετικεής συμβαή σεις που τις 
πλειήστες φορεής ειήναι εήγκυρες, ειήναι οή τι πιθανοή ν οι παρεήνθετες μητεήρες να πρεήπει να 

                                                           
27 Καλοκαιρινού, Ελένη "Γιατί δεν μισθώνω ούτε τις σεξουαλικές ούτε τις αναπαραγωγικές που 
λειτουργίες, Από τον βαθύ φεμινισμό στη κατηγορική προσταγή του Καντ", σελ. 36 
28 Καλοκαιρινού, Ελένη "Γιατί δεν μισθώνω ούτε τις σεξουαλικές ούτε τις αναπαραγωγικές που 
λειτουργίες, Από τον βαθύ φεμινισμό στη κατηγορική προσταγή του Καντ",, σελ. 37 
29 Scott, Elizabeth S. "Surrogacy and the Politics of Commodification." Law & Contemp. Probs. 72 
(2009), σελ. 114 
30 Ανάλογο με το πιο πάνω 
31Scott, Elizabeth S. "Surrogacy and the Politics of Commodification." Law & Contemp. Probs. 72 
(2009),  σελ. 115: “Religious leaders…most prominently the Conference of Bishops of the Catholics 
Church… arguing that surrogacy contracts were baby-selling arrangements that undermined the 
family, degraded women, and harmed children”. 
32 Scott, Elizabeth S. "Surrogacy and the Politics of Commodification." Law & Contemp. Probs. 72 
(2009),  σελ. 112 
33 Ανάλογο με το πιο πάνω 
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αντιμετωπιήζονται ως αυτοαπασχολουή μενοι. Εφοή σον, η παρεήνθετη μητροή τητα δεν 
θεωρειήται ως «τυπικηή » εργασιήα και δεν θα ηή ταν ‘σωστοή ’ να θεωρηθειή ως «υπηρεσιήα» 
λοήγω της κακηή ς συσχεήτισης με την λεήξη αυτηή  π.χ εκμεταή λλευση και σε καή ποιες 
περιπτωή σεις πορνειήα, αλλαή  γιήνεται ως ενοή ς ειήδους δουλειαή ς ηή  και η κυή ρια πηγηή  
εισοδηή ματος για αρκετεής  γυναιήκες, πιθανοή ν η αυτοαπασχοή ληση να ειήναι ο μοή νος 
καταή λληλος οή ρος που μπορειή να χρησιμοποιηθειή για την παρεήνθετη μητροή τητα. Αν 
μπορουή με να κατηγοριοποιηή σουμε την παρεήνθετη μητροή τητα ως αυτοαπασχοή ληση τοή σο 
απλαή , γιατιή τοή τε προεήκυψε ο προβληματισμοή ς με την αή ρνηση νομικηή ς αναγνωή ρισης 
σχεήσης γονεήα-παιδιουή  οή που το παιδιή προηή λθε αποή  παρεήνθετη μητεήρα34, ηή  η απαγοή ρευση 
τελεήσεως του μυστηριήου της βαή πτισης σε βρεήφος που εήχει γεννηθειή μεήσω μιας 
παρεήνθετης μητεήρας35; 

 

1.2.2 Ως Εμπορευματοποίηση 
 

Σε σχεήση με την παρεήνθετη μητροή τητα και την παρεήνθετη μητεήρα, εήχουν υή παρξει 
συνεχωή ς ανελεήητα αρνητικοιή χαρακτηρισμοιή που μαή λλον θα συνεχιστουή ν για αρκεταή  
χροή νια ακοή μη. Η πρακτικηή  της παρεήνθετης μητροή τητας εήχει εκφραστειή αποή  την Ρωσικηή  
Ορθοή δοξη Εκκλησιήα «παραή  φυή ση και ηθικαή  απαραή δεκτη»36 και ως «βιολογικηή  πορνειήα» 
αν νομιμοποιηθειή 37 , αή λλοι την εήχουν χαρακτηριήσει ως εήνα πιθανοή  «φαινοή μενο 
«κατασκευηή ς» μητροή τητας» 38  και αποή  την Επιτροπηή  Βιοηθικηή ς της Εκκλησιήας της 
Ελλαή δος εήχει αναφερθειή ως «μια εκτροπηή  αποή  τη φυσιολογικηή  οδοή » 39 . Επιήσης, οι 
εμπορικεής παρεήνθετες, δηλαδηή  η παρεήνθετες μητεήρες που αμειήβονται, θεωρουή νται ως 
«γυναιήκες (που) χρησιμοποιουή ν τα σωή ματα τους, τις μηή τρες τους και συχναή  τα στηή θη 
τους ως οή ργανα εργασιήας»40 και γενικοή τερα, οι παρεήνθετες μητεήρες ειήναι γυναιήκες που 
εήχουν «υποβιβαστειή ουσιαστικαή  στις αναπαραγωγικεής τους ικανοή τητες μοή νο»41. Όλοι 
                                                           
34 Mennesson v. France, αρ. 65192/11, Απόφαση 26 Ιουνίου 2014 (ECHR) 
35 Λαδάς, Ιωάννης "Η Απόφαση της Εκκλησίας της Ρωσίας περί Απαγόρευσης της τελέσεως του 
μυστήριου της Βαπτίσεως σε βρέφη που έχουν γεννηθεί μέσω Παρένθετη Μητέρας και η Ανάγκη 
Κοινής αντιμετωπίσεως των Βιοηθικών Ζητημάτων από την Ορθόδοξη Εκκλησία" – στο 
Παρένθετη Μητρότητα – Ο ηθικός προβληματισμός για τη μητέρα, το παιδί και την οικογένεια, 
Κόσμος -Επιστημονικό Περιοδικό του Τμήματος Ποιμαντικής και Κοινωνικής Θεολογίας 
Αριστοτελείου Πανεπιστήμιου Θεσσαλονίκης, Πρακτικά 1 (Θεσσαλονίκη, 5 Δεκ 2018), 
Θεσσαλονίκη 2020 
36 Ανάλογα με το πιο πάνω, σελ. 130 
37 Λαδάς, Ιωάννης "Η Απόφαση της Εκκλησίας της Ρωσίας περί Απαγόρευσης της τελέσεως του 
μυστήριου της Βαπτίσεως σε βρέφη που έχουν γεννηθεί μέσω Παρένθετη Μητέρας και η Ανάγκη 
Κοινής αντιμετωπίσεως των Βιοηθικών Ζητημάτων από την Ορθόδοξη Εκκλησία", σελ.131 
38Αμπατζόγλου, Γρηγόριος, "Μητρική Λειτουργία και Παρένθετη Μητρότητα: Κλινικοί και Ηθικοί 
Προβληματισμοί", σελ.44, στο Παρένθετη Μητρότητα – Ο ηθικός προβληματισμός για τη μητέρα, 
το παιδί και την οικογένεια, Κόσμος -Επιστημονικό Περιοδικό του Τμήματος Ποιμαντικής και 
Κοινωνικής Θεολογίας Αριστοτελείου Πανεπιστήμιου Θεσσαλονίκης, Πρακτικά 1 (Θεσσαλονίκη, 
5 Δεκ 2018), Θεσσαλονίκη 2020 
39  Μιλτιάδης Βάντσος "Παρένθετη Μητρότητα: Πράξη Ανιδιοτελούς Προσφοράς ή 
Εμπορευματοποίηση του Σώματος", σελ 95 
40 Καλοκαιρινού, Ελένη "Γιατί δεν μισθώνω ούτε τις σεξουαλικές ούτε τις αναπαραγωγικές που 
λειτουργίες, Από τον βαθύ φεμινισμό στη κατηγορική προσταγή του Καντ", σελ. 35 
41 Ανάλογα με το πιο πάνω 
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αυτοιή οι χαρακτηρισμοιή διήνουν την εντυή πωση πως η παρεήνθετη μητροή τητα ειήναι μια 
πρακτικηή  που δεν ειήναι ηθικηή , που εκμεταλλευή εται το σωή μα μιας γυναιήκας και που 
παραβιαή ζει τα βασικαή  ανθρωή πινα δικαιωή ματα μιας γυναιήκας42. Γιατιή υπαή ρχει μια τοή ση 
αρνητικηή  σταή ση προς την παρεήνθετη μητροή τητας;  

Αυτηή  η σαφεής αρνητικηή  σταή ση που επικρατειή επιή το θεήματος δικαιολογειήται, οήχι 
ολοκληρωτικαή , αλλαή  σιήγουρα δικαιολογειήται εφοή σον, ως εήνα σημειήο, με ηή  χωριής αμοιβηή , 
μια γυναικαή  οή ντως «χρησιμοποιειήται» για το σωή μα της. Η παρεήνθετη μητροή τητα, καθωή ς 
και η πορνειήα εήχουν θεωρηθειή ως περιπτωή σεις «αγοραπωλησιήας του ανθρωή πινου 
γυναικειήου σωή ματος». Παροή λο που προσωπικαή  δεν θεωρωή  σωστοή  να συγκριήνονται τα 
δυο μεταξυή  τους, ειήναι κατανοητικοή  οή τι υπαή ρχει μια «χρηή ση» των αναπαραγωγικωή ν 
λειτουργειωή ν μιας γυναιήκας 43  για την παρεήνθετη μητροή τητα που δεν μπορουή με να 
αγνοηή σουμε.  Επιπλεήον, δεν μπορουή με να αγνοηή σουμε το γεγονοή ς οή τι μια παρεήνθετη 
μητεήρα φαιήνεται σαν εήνα εργαλειήο ηή  εήνα μεήσω με εήνα συγκεκριμεήνο σκοποή  – αυτοή  
σημαιήνει οή τι δεν την βλεήπουμε ως αή νθρωπο με δικαιωή ματα που πρεήπει να σεβοή μαστε, 
αλλαή  ως εήνα πραή γμα ηή  αντικειήμενο 44  που μπορειή να χρησιμοποιηθειή για να γιήνει 
πραγματικοή τητα η επιθυμιήα ενοή ς ζευγαριουή  για την αποή κτηση ενοή ς παιδιουή . Αν 
ακολουθηή σουμε το σκεπτικοή  του Καντ, οή που πρεήπει να ειήναι παρουή σα η αρχηή  της 
αυτονομιήας για να υπαή ρχει η αρχηή  της αξιοπρεήπειας και οή τι εήνα αντικειήμενο δεν διαθεήτει 
αυτονομιήα, τοή τε ειήναι ξεκαή θαρο πως μια παρεήνθετη μητεήρα «μετατρεήπεται συνειδηή τα σε 
αντικειήμενο» εφοή σον «υπενοικιαή σει τις αναπαραγωγικεής λειτουργιήες της» και εήτσι, 
στερειήται και τις δυο αυτεής βασικεής αρχεής45.  

Αυτοή  το σημειήο ειήναι καταή λληλο ωή στε να συμφωνηή σουμε πως μια γυναιήκα που ειήναι 
παρεήνθετη μητεήρα χρησιμοποιήει η ιδιήα και χρησιμοποιειήται (αποή  αή λλους) το σωή μα της 
για εήνα σκοποή  – για τεκνοποιήηση. Η «χρηή ση» του σωή ματος οή μως δεν σημαιήνει καταή  
αναή γκη το ιήδιο με την «εμπορευματοποιήηση» του σωή ματος. Το αή ρθρο του Βαή ντσου, 
αναφεήρεται στην παρεήνθετη μητροή τητα ειήτε ως πραή ξη ανιδιοτεληή ς προσφοραή ς, οή που η 
μοή νη προή θεση της κυοφορουή σας ειήναι να πραγματοποιηθειή η επιθυμιήα ενοή ς ζευγαριουή  
για εήνα παιδιή, ειήτε ως εμπορευματοποιήηση, οή που το κιήνητρο ειήναι «η οικονομικηή  αμοιβηή  
αποή  την παρεχοή μενη υπηρεσιήα»46. Παροή λο που δεν θεωρωή  οή τι η αμοιβηή  ισουή ται με την 
εμπορευματοποιήηση της παρεήνθετης μητεήρας, φαιήνεται πως η νομοθεσιήα της Ελλαή δας 
δεν συμφωνειή μαζιή μου – ο εμπορευματικοή ς χαρακτηή ρας αποτρεήπεται ρηταή  στον 
Ελληνικοή  νοή μο47, συή μφωνα με διαή φορους συγγραή φεις, εφοή σον η νομοθεσιήα επιτρεήπει 
αυτηή  την πρακτικηή  μοή νο οή ταν ειήναι «χωριής ανταή λλαγμα» και οή ταν υπαή ρχει η δικαστικηή  
                                                           
42Καλοκαιρινού, Ελένη "Γιατί δεν μισθώνω ούτε τις σεξουαλικές ούτε τις αναπαραγωγικές που 
λειτουργίες, Από τον βαθύ φεμινισμό στη κατηγορική προσταγή του Καντ", σελ. 33 
43 Καλοκαιρινού, Ελένη "Γιατί δεν μισθώνω ούτε τις σεξουαλικές ούτε τις αναπαραγωγικές που 
λειτουργίες, Από τον βαθύ φεμινισμό στη κατηγορική προσταγή του Καντ", σελ. 36 
44 Ανάλογα με το πιο πάνω 
45 Καλοκαιρινού, Ελένη "Γιατί δεν μισθώνω ούτε τις σεξουαλικές ούτε τις αναπαραγωγικές που 
λειτουργίες, Από τον βαθύ φεμινισμό στη κατηγορική προσταγή του Καντ", σσ. 36-37 
46  Μιλτιάδης Βάντσος "Παρένθετη Μητρότητα: Πράξη Ανιδιοτελούς Προσφοράς ή 
Εμπορευματοποίηση του Σώματος", σελ. 86 
47  Παναγιωτόπουλος, Πέτρος, "Παρένθετη Μητρότητα: Ένα Τρίγωνο Εγωκεντρισμού, 
Εμπορευματοποίησής και Δοτικότητας", σελ.152, στο Παρένθετη Μητρότητα – Ο ηθικός 
προβληματισμός για τη μητέρα, το παιδί και την οικογένεια, Κόσμος -Επιστημονικό Περιοδικό 
του Τμήματος Ποιμαντικής και Κοινωνικής Θεολογίας Αριστοτελείου Πανεπιστήμιου 
Θεσσαλονίκης, Πρακτικά 1 (Θεσσαλονίκη, 5 Δεκ 2018), Θεσσαλονίκη 2020 
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αή δεια48. Η Ελληνικηή  νομοθεσιήα φαιήνεται να εήχει καή νει μια προσπαή θεια για την προστασιήα 
των γυναικωή ν εήχοντας θεήσει τον οή ρο «χωριής ανταή λλαγμα» αλλαή , ταυτοχροή νως, σημαιήνει 
πρακτικαή  οή τι μια παρεήνθετη μητεήρα αδικειήται ενωή  εήχει περαή σει πολυή τιμη ταλαιπωριήα49 
και ενωή  εήχει λυή σει το προή βλημα της ατεκνιήας ενοή ς ζευγαριουή 50 δεν θα ανταμειφθειή με 
κανεήνα τροή πο για τον κοή πο της. Ενδιαφεήρουσα ειήναι η αναφοραή  του Βαή ντσου στην αδικιήα 
της μη-αμοιβηή ς, ενωή  αργοή τερα στο ιήδιο αή ρθρο καταληή γει στο οή τι η οικονομικηή  συναλλαγηή  
«θιγειή την αξιοπρεήπεια της γυναιήκας» και οή τι η πρακτικηή  αυτηή  αναποή φευκτα εήχει «οή λα 
τα στοιχειήα (που) παραπεήμπουν σε εμπορευματοποιήηση του γυναικειήου σωή ματος»51.  

Ειήναι δυή σκολο να συμφωνηή σω με τις αποή ψεις που εήχω αναφεήρει πιο παή νω, συγκεκριμεήνα 
για τον εμπορευματικοή  χαρακτηή ρα που εήχει η παρεήνθετη μητροή τητα. Μια γυναιήκα που 
εήχει αυτονομιήα και εήχει δωή σει την «πραγματικηή » συγκαταή θεση της μπορειή να διαλεήξει 
πως θα χρησιμοποιηή σει το σωή μα της. Δεν λεήω βεήβαια οή τι μπορειή να πληγωή νει το σωή μα 
της, αλλαή  θα μπορουή σε να αναφεήρει καή ποιος οή τι μια εγκυμοσυή νη ειήναι ταλαιπωριήα στο 
σωή μα οή πως ειήναι και πολλαή  αλλαή  πραή γματα π.χ αποή  καή πνισμα ηή  εργασιομανιήα, που 
επιλεήγει συνειδηταή  το ιήδιο το αή τομο για τον εαυτοή  του. Η μεγαή λη διαφοραή  που ειήναι οή τι ο 
σκοποή ς και το αποτεήλεσμα ειήναι για καή ποιον αή λλο οή ταν αναφεροή μαστε σε παρεήνθετη 
μητροή τητα, ειήναι λογικοή  να προσφεήρει και μια αναή λογη αμοιβηή .  

 

Το μοή νο σιήγουρο ειήναι οή τι η παρεήνθετη μητροή τητα μπορειή να θεωρηθειή ως μια πρακτικηή  
που «χρησιμοποιειή» το σωή μα μιας γυναιήκας, εφοή σον κυριολεκτικαή  χρησιμοποιειήται το 
σωή μα της για την γονιμοποιήηση, εγκυμοσυή νη και την γεήννα ενοή ς εμβρυή ου. Η «χρηή ση» 
οή μως, δεν ειήναι ξεκαή θαρο ουή τε τι ειήδους εργασιήας ειήναι, αν δεχτουή με οή τι μπορειή να 
θεωρηθειή ως εργασιήα, ουή τε αν αυτηή  η πρακτικηή  προκαλειή την εμπορευματοποιήηση του 
σωή ματος. Αν θεωρηή σουμε οή τι η παρεήνθετη μητροή τητα δεν ειήναι εργασιήα, ενωή  διήνεται 
αμοιβηή , πιθανοή ν να αλλαή ξει καή νεις γνωή μη σε περιήπτωση που η πρακτικηή  αυτηή  αποτελειή 
την κυή ρια ηή  μοναδικηή  πηγηή  εισοδηή ματος αυτηή ς της γυναιήκας, και να κατηγοριοποιηθειή 
ως αυτοαπασχοή ληση. 

 Η αμοιβηή  της παρεήνθετη μητεήρας φαιήνεται να περιπλεήκει το θεήμα περισσοή τερο- για 
καή ποιους η αμοιβηή  δειήχνει το εμπορευματοποιήηση και την εκμεταή λλευση που γιήνεται του 
σωή ματος μιήας γυναιήκας, ενωή  για αή λλους, συμπεριλαμβανομεήνου του εαυτουή  μου, 
αντιπροσωπευή ει την ταλαιπωριήα και τον κοή πο που εήχει καή νει η παρεήνθετη μητεήρα. 
Περιττοή  να πουή με οή τι αυτηή  η αμοιβηή  δεν μπορειή, εξολοκληή ρου, να αντιπροσωπευή σει την 
δυσκολιήα που εήχει περαή σει μια παρεήνθετη μητεήρα, σωματικαή  και ψυχικαή , καταή  την 
διαή ρκεια της οή λης διαδικασιήας, αλλαή  η απωή λεια μιας αμοιβηή ς θα ηή ταν εντελωή ς αή δικη προς 
την κυοφορουή σα.   

 

                                                           
48 Μιλτιάδης Βάντσος "Παρένθετη Μητρότητα: Πράξη Ανιδιοτελούς Προσφοράς ή 
Εμπορευματοποίηση του Σώματος", σελ. 86 
49 Μιλτιάδης Βάντσος "Παρένθετη Μητρότητα: Πράξη Ανιδιοτελούς Προσφοράς ή 
Εμπορευματοποίηση του Σώματος", σελ. 88 
50 Μιλτιάδης Βάντσος "Παρένθετη Μητρότητα: Πράξη Ανιδιοτελούς Προσφοράς ή 
Εμπορευματοποίηση του Σώματος",  σελ. 90 
51 Ανάλογα με το πιο πάνω 
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1.3 Σύνοψη του Πρώτου Κεφαλαίου 
 

Η παρένθετη μητρότητα είναι μια πρακτική που εφαρμόζεται εδώ και χρόνια. Παρόλα 
αυτά εγείρει διάφορα ζητήματα και αρκετούς προβληματισμούς. Στη πρώτη ενότητα 
αναφέρομαι στην «πραγματική» συγκατάθεση που δύσκολα μπορεί να έχει δώσει η 
παρένθετη μητέρα για πολλούς λόγους. Ένας από τους κύριους λόγους είναι η 
απροβλεψία των συναισθημάτων, αλλαγή ορμονών και διατροφής, η δέσμευση της 
κυοφορούσας με το έμβρυο κτλ. Επίσης, αυτή η ενότητα έχει επικεντρωθεί στην 
ψυχολογική κατάσταση της παρένθετης μητέρας, στην κατάθλιψη που μπορεί να νιώθει 
με την «παράδοση» του παιδιού αλλά και γενικότερα στην ψυχολογική υποστήριξη, που 
παρόλη την σημαντικότητα της, δεν είναι υποχρεωτική να δίνεται π.χ από τους γονείς 
κατά την διάρκεια και μετά αυτής της διαδικασίας, που οδήγησε στην συζήτηση για τον 
ρόλο των γονέων κατά την διάρκεια της διαδικασίας. Το τελευταίο μέρος της πρώτης 
ενότητας αναφέρθηκε σε άλλους παράγοντες που επηρεάζουν την απόφαση της 
παρένθετη μητέρας για να δώσει την συγκατάθεση της.  

Παρόλο που, η συζήτηση της πρώτης ενότητας δεν πείθει και πολύ για μια «πραγματική» 
συγκατάθεση, η δεύτερη ενότητα προχώρησε με την ιδέα ότι υπάρχει συγκατάθεση 
ούτος ώστε να προχωρήσει η συζήτηση για την «χρήση» του σώματος σε σχέση με την 
πρακτική που εφαρμόζεται. Οι δυο υποενότητες που αναφέρθηκαν εδώ ήταν σε σχέση με 
την παρένθετη μητρότητα ως εργασία και ως εμπορευματοποίηση του σώματος. Η 
παρένθετη μητρότητα δεν θεωρείται ως «τυπική» εργασία και για μερικούς δεν 
θεωρείται σαν εργασία καθόλου. Θα πρέπει όμως να έχουμε υπόψη ότι κάποιες γυναίκες 
ασκούν αυτή την πρακτική συστηματικά σαν τη κύρια πηγή εισοδήματος, άρα πιθανόν 
να πρέπει, τουλάχιστον σε αυτές τις περιπτώσεις, θα κατηγοριοποιηθεί ως κάποιου 
είδους εργασία. Σε σχέση με την εμπορευματοποίηση του σώματος, έχουν εκφραστεί 
διάφοροι αρνητικοί χαρακτηρισμοί για την παρένθετη μητρότητα με έμφαση στην 
απώλεια της αυτονομίας και της αξιοπρέπειας, και στο γεγονός ότι μια γυναίκα θεωρείται 
ως αντικείμενο και μέσο για ένα συγκεκριμένο σκοπό. Τέλος, έγινε αναφορά στην 
Ελληνική νομοθεσία που αναφέρεται ρητά στην απαγόρευση αμοιβής, που θεωρείται για 
κάποιους, ως τρόπος αποφυγής της εμπορευματοποίησης μιας παρένθετης μητέρας.  

Εκτός από τα ηθικά ζητήματα που έχουν συζητηθεί σε αυτό το κεφάλαιο, θα πρέπει να 
αναφερθούμε και στα νομικά ζητήματα που εγείρονται επί του θέματος με αναφορά, για 
τους σκοπούς αυτής της μελέτης, συγκεκριμένα στην νομοθεσία της Κύπρου και της 
Ελλάδας. 
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Κεφάλαιο 2 
 Η Νομοθεσία στην Κύπρο και 
στην Ελλάδα σε σχέση με την 

Παρένθετη Μητρότητα  

 

 

 

Το κεφάλαιο αυτό αναφέρεται στην νομοθεσία της Ελλάδας και της Κύπρου σε σχέση με 
την παρένθετη μητρότητα, που αναδεικνύουν αρκετές ομοιότητες μεταξύ τους, 
προπαντός την μικρή αποδοχή και «χρήση» της παρένθετης μητρότητας ως τρόπος 
υποβοηθούμενης αναπαραγωγής.  

Πέραν από την σχετική νομοθεσία της Κύπρου και Ελλάδας που θα συζητηθεί, το 
κεφάλαιο αναφέρεται συγκεκριμένα στο ερώτημα: Τι ‘προσφέρει’ ο νόμος στην 
παρένθετη μητέρα; Με άλλα λόγια, εφόσον είναι νομικά αποδεκτή η παρένθετη 
μητρότητα ως μέθοδος υποβοηθουμένης αναπαραγωγής, ο σχετικός νόμος προσφέρει 
προστασία και υποστήριξη στην παρένθετη μητέρα ή επικεντρώνεται στην ίδια την 
μέθοδο και υπό ποιες προϋποθέσεις μπορεί να ‘χρησιμοποιηθεί’ με αποκλειστικό σκοπό 
ενός ζευγαριού, να αποκτήσει παιδί; 

 

2.1 Η Νομοθεσία όσον αφορά την Παρένθετη 
Μητρότητα στην Ελλάδα και στην Κύπρο 
 

Αυτηή  η ενοή τητα θα ξεκινηή σει πρωή τα με την νομοθεσιήα της Ελλαή δας εφοή σον, προηγειήται, 
χρονικαή , αποή  την νομοθεσιήα της Κυή πρου επιή του θεήματος.  Σημαντικοή  ειήναι να κατανοηθειή 
οή τι το επιήκεντρο ειήναι η Κυή προς και η Ελλαή δα λοήγω της γεωγραφικηή ς περιοχηή ς στην 
οποιήα ζουή με, καθωή ς και λοήγω των ομοιοτηή των που εήχουν αυτεής οι δυή ο χωή ρες μεταξυή  τους 
σε σχεήση με την ομιλουή μενη γλωή σσα, τον πολιτισμοή , ορισμεήνες παραδοή σεις κλπ. που 
επηρεαή ζουν τον τροή πο που αντιμετωπιήζουμε εήνα θεήμα και που, ως αποτεήλεσμα, 
υπαή ρχουν πολλεής ομοιοή τητες της νομοθεσιήας των δυή ο χωρωή ν οή σον αφοραή  την παρεήνθετη 
μητροή τητα. 
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2.1.1 Νομοθεσία στην Ελλάδα  
 

Για το ισχύον νομοθετικό πλαίσιο που αφορά στην παρένθετη μητρότητα στην Ελλάδα 
θα πρέπει να αναφερθούμε πρώτα στον Ελληνικό Αστικό Κώδικα, που έχει ισχύ από το 
έτος 1946.  Συγκεκριμένα, το άρθρο 1458 του Αστικού Κώδικα, που προστέθηκε και 
χρησιμοποιείται από το έτος 2002, και που δηλώνει πως:  

«Η μεταφορά στο σώμα άλλης γυναίκας γονιμοποιημένων ωαρίων, ξένων προς την ίδιαν, 
και η κυοφορία από αυτήν επιτρέπεται με δικαστική άδεια που παρέχεται πριν από τη 
μεταφορά, υπάρχει έγγραφη και χωρίς αντάλλαγμα συμφωνία των προσώπων που 
επιδιώκουν να αποκτήσουν τέκνο και της γυναίκας που θα κυοφορήσει, καθώς και του 
συζύγου της, αν αυτή είναι έγγαμη. Η δικαστική άδεια παρέχεται υστέρα από αίτηση της 
γυναίκας που επιθυμεί να αποκτήσει τέκνο, εφόσον αποδεικνύεται ότι αυτή είναι ιατρικώς 
αδύνατο να κυοφορήσει και ότι η γυναίκα που προσφέρεται να κυοφορήσει είναι, εν όψει 
της κατάστασης της υγείας της, κατάλληλη για κυοφορία.» 

Το συγκεκριμένο άρθρο δείχνει την παρένθετη μητρότητα ως μια μέθοδο 
υποβοηθούμενης αναπαραγωγής στις περιπτώσεις όπου «αποδεικνύεται ότι αυτή 
(δηλαδή η γυναίκα που θέλει να αποκτήσει τέκνο) είναι ιατρικώς αδύνατο να 
κυοφορήσει». Θα πρέπει να τονιστεί ότι αυτό το άρθρο ‘προσφέρει’ πολύ περισσότερα 
από μια νομική αποδοχή αυτής της μεθόδου, εφόσον το περιεχόμενο του άρθρου 1458 
υποδεικνύει και τις προϋποθέσεις υπό τις οποίες θα χρησιμοποιείται αυτή η μέθοδος. Οι 
προϋποθέσεις θα μπορούσαν να εξηγηθούν ως εξής: Με την προαπαιτούμενη δικαστική 
άδεια 52  που παρέχεται μετά από απόδειξη της αδυναμίας απόκτησης παιδιού της 
γυναίκας, θα μεταφερθούν στην παρένθετη μητέρα γονιμοποιημένα ωάρια, «ξένα προς 
την ίδια», με την άδεια του συζύγου της σε περίπτωση που είναι έγγαμη και ενώ υπάρχει 
ήδη μια έγγραφη και χωρίς αντάλλαγμα συμφωνία που υπογράφεται από τους γονείς και 
την παρένθετη μητέρα (και όπου χρειάζεται, υπογράφεται και από τον σύζυγο της 
παρένθετης μητέρας). Με άλλα λόγια, το άρθρο 1458 φαίνεται να δέχεται την χρήση 
αυτής της μεθόδου με αρκετές προϋποθέσεις, συγκεκριμένα την δικαστική άδεια και την 
έγγραφη και χωρίς αντάλλαγμα συμφωνία, αλλά και έναν πολύ σημαντικό περιορισμό – 
τα ωάρια δεν επιτρέπεται να είναι της ίδιας της παρένθετης μητέρας. Παρόλο που για 
κάποιους μπορεί να φαίνεται λογικός αυτός ο περιορισμός ή πιθανόν και αναγκαίος, δεν 
μπορούμε να αγνοήσουμε το γεγονός ότι αυτή η προϋπόθεση είναι ουσιαστικά ένας 
τρόπος αποφυγής μελλοντικών νομικών ζητημάτων. Για να μην προκύψουν νομικά 
ζητήματα, για παράδειγμα σε περίπτωση όπου η παρένθετη μητέρα ισχυρίζεται ότι το 
παιδί είναι δικό της, ενώπιον ενός δικαστηρίου εφόσον το δωρηθέν ωάριο για την 
διαδικασία ήταν το δικό της, απλούστατα έχει εφαρμοστεί η εύκολη λύση – η πλήρη 
απαγόρευση των ωαρίων που δωρίζονται, να ανήκουν στην παρένθετη μητέρα σε κάθε 
περίπτωση. Όπως ήταν η «έτοιμη λύση» σε σχέση με την πληροφόρηση που δίνεται εκ 
των προτέρων για να θεωρηθεί παρούσα η συγκατάθεση της πιθανής παρένθετης 
μητέρας που έχει αναφερθεί στο πρώτο κεφάλαιο, έτσι και εδώ υπάρχει η εύκολη λύση 
όσον αφορά τα «ξένα» ωάρια. Ο λόγος που τονίζεται σε αυτό το κείμενο η συγκεκριμένη 

                                                           
52 Η σχετική άδεια παρέχεται από το Πολυμελές Πρωτοδικείο και θα πρέπει να ζητηθεί πριν να 
αρχίσει η διαδικασία, δηλαδή πριν τη μεταφορά των γονιμοποιημένων ωαρίων στην 
κυοφορούσα αλλιώς η χρήση αυτής της μεθόδου θα είναι παράνομη. 
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προϋπόθεση είναι επειδή η περιπλοκότητα των νομικών ζητημάτων που μπορούν να 
προκύπτουν διαφαίνεται από προηγούμενες υποθέσεις στο εξωτερικό. Ειδικά στις ΗΠΑ, 
όπου οι νόμοι σε σχέση με αυτήν την μέθοδο είναι πολύ πιο ευέλικτοι και ανοιχτοί, είναι 
προφανές με μια απλή έρευνα ότι ήδη έχουν προκύψει σοβαρά νομικά ζητήματα που 
έχουν προκύψει π.χ στην γνωστή υπόθεση της Baby M53.   

Βέβαια, θα πρέπει να σημειωθούν επίσης και οι νόμοι για την παρένθετη μητρότητα στην 
Ελλάδα, εκτός από το άρθρο 1458 του Ελληνικού Αστικού Κώδικα, που λειτουργούν ως 
προϋποθέσεις. Συγκεκριμένα, το άρθρο 17 του Νόμου 4272/201454 αναφέρεται στην 
προϋπόθεση της διαμονής, όσον αφορά την παρένθετη μητέρα, ως εξής: «Τα άρθρα 1458 
και 146455 του Αστικού Κώδικα εφαρμόζονται μόνο στην περίπτωση που η αιτούσα ή 
εκείνη που θα κυοφορήσει το τέκνο, έχει την κατοικία της ή την προσωρινή διαμονή της 
στην Ελλάδα», που διαφαίνεται να έχει ως σκοπό την προώθηση του αναπαραγωγικού 
τουρισμού56. Μέχρι στιγμής, τα δύο αναφερόμενα άρθρα, αν και αφορούν την παρένθετη 
μητρότητα, δεν αφορούν άμεσα την ίδια παρένθετη μητέρα. Σε σχέση με την παρένθετη 
μητέρα, και με τις προϋποθέσεις που πρέπει να πληροί η ίδια η γυναίκα, αυτή που 
επιθυμεί να κυοφορήσει, αναφέρονται στην Απόφαση της Εθνικής Αρχής Ιατρικώς 
Υποβοηθουμένης Αναπαραγωγής57 του έτος 201758.  Συγκεκριμένα,  στο άρθρο 9 αυτής 
της απόφασης (Δωρεά και Παρένθετη Μητρότητα- Απαγόρευση ανταλλάγματος),  
παράγραφος 1:  

«1. Προϋποθέσεις για την παρένθετη μητρότητα ορίζονται: 1) Ηλικία άνω των είκοσι πέντε 
(25) ετών και μέχρι σαράντα πέντε (45) ετών, 2) να έχει αποκτήσει τουλάχιστον ένα τέκνο 
και 3) να μην έχει υποβληθεί σε περισσότερες από δυο καισαρικές τομές» 

Παρόλο που οι πιο πάνω προϋποθέσεις μπορούν να θεωρηθούν ως λογικές από άποψη 
βιολογίας του σώματος μιας γυναίκας, θα μπορούσε κανείς να εκφράσει πιθανούς λόγους 
για τους οποίους εφαρμόστηκαν, που δεν αφορούν κατά ανάγκη την βιολογία μιας 
γυναίκας. Από την μια πλευρά, σημειώνεται ότι η ηλικία είναι σαφώς ένας σημαντικός 
παράγοντας που πρέπει ληφθεί υπόψη - ως προς την μικρότερη ηλικία των 25 ετών, 
πρέπει να υπάρχει ένα επίπεδο ωριμότητας της γυναίκας που θα πάρει την απόφαση να 
γίνει παρένθετη μητέρα και ως προς την μεγαλύτερη ηλικία των 45 ετών, είναι σημαντικό 
να τονιστεί στον νόμο η βιολογική ικανότητα μιας γυναίκας να είναι γόνιμη και έγκυος 

                                                           
53 Υπόθεση Baby M, 537 Α.2d, N.J. 396 (1988) 
54  Νόμος 4272/2014 (ΦΕΚ 145/Α/1172014)- Προσαρμογή στο εθνικό δίκαιο της Εκτέλεσης 
Οδηγίας 2012/25/ΕΕ της Επιτροπής της 9ης Οκτωβρίου 2012 για την θέσπιση διαδικασιών 
ενημέρωσης σχετικά με την ανταλλαγή, μεταξύ των κρατών- μελών, ανθρωπίνων οργάνων που 
προορίζονται για μεταμόσχευση Ρυθμίσεις για την Ψυχική Υγεία και την Ιατρικώς 
Υποβοηθουμένη Αναπαραγωγή και λοιπές διατάξεις. 
55  Αστικώς Κώδικας Ελλάδας, άρθρο 1464- Τεκμήριο Μητρότητας: «Σε περίπτωση τεχνητής 
γονιμοποίησης, αν η κυοφορία έγινε από άλλη γυναίκα, υπό τους όρους του άρθρου 1458, μητέρα 
του τέκνου τεκμαίρεται η γυναίκα στην οποία δόθηκε η σχετική δικαστική άδεια (…)» 
56 Γεώργιος Ι. Δημητρακόπουλος, «Η παρένθετη μητρότητα και η μεταθανάτια γονιμοποίηση στο 
ελληνικό και στο κυπριακό δίκαιο», Διπλωματική Εργασία, (Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, 2019), σελ 11 GRI-2020-28151.pdf  
57 Ανάλογο με το πιο πάνω 
58 Απόφαση της Εθνικής Αρχής Ιατρικώς Υποβοηθουμένης Αναπαραγωγής, ΦΕΚ Β293/07-02-
2017, αρ. 73/24-01-2017 https://eaiya.gov.gr/wp-
content/uploads/2017/02/FEK293B_07022017.pdf  

https://eaiya.gov.gr/wp-content/uploads/2017/02/FEK293B_07022017.pdf
https://eaiya.gov.gr/wp-content/uploads/2017/02/FEK293B_07022017.pdf
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και το όριο αυτής της ικανότητας.  Από την άλλη πλευρά όμως, η προϋπόθεση ώστε να 
έχει ήδη αποκτήσει παιδί μια φορά η γυναίκα που επιθυμεί να γίνει παρένθετη μητέρα 
θεωρητικά εφαρμόζεται για δύο λόγους- 1) για να προστατεύει, ως ένα σημείο, η 
ψυχολογική κατάσταση της παρένθετης μητέρας κατά την διάρκεια της εγκυμοσύνης και 
2) για την αποφυγή μερικών ζητημάτων που θα μπορούσαν να προκληθούν από την 
παρένθετη μητέρα, σε σχέση με το παιδί, π.χ στην περίπτωση όπου μια κυοφορούσα είναι 
έγκυος για πρώτη φορά και γι’ αυτό δεν έχει αίσθηση το πως είναι μια εγκυμοσύνη και 
το πως θα επηρεαστεί την ψυχολογία και το σώμα της. Το σημείο αυτό φαίνεται πάλι να 
επιστρέφει στο γεγονός ότι πιθανόν να προκύψουν νομικά ζητήματα για την επιμέλεια 
του παιδιού, στην περίπτωση όπου η  παρένθετη μητέρα αλλάξει γνώμη σχετικά με την 
διαδικασία γενικότερα ή με τη «παράδοση» του παιδιού, και γι’ αυτό αναμφισβήτητα 
αυτή η προϋπόθεση είναι προς όφελος, αλλά και για την προστασία, των γονέων. Όσον 
αφορά την τρίτη προϋπόθεση, και χωρίς να γνωρίζουμε επαρκώς για την ιατρική όψη και 
συγκεκριμένα για τις επιπτώσεις στο σώμα μιας γυναίκας μετά από δύο καισαρικές 
τομές, ή περισσότερες, φαίνεται να είναι ξεκάθαρα ιατρικός ο λόγος που υπάρχει αυτή η 
προϋπόθεση, και γι’ αυτό δεν θα συζητηθεί περαιτέρω σε αυτό το κείμενο.  

Σημαντικό είναι να σημειωθεί ότι η Ελληνική νομοθεσία, σε σχέση με αυτή την μέθοδο 
της υποβοηθούμενης αναπαραγωγής, συμπεριλαμβάνει ρητά την προστασία του 
συμφέροντος του παιδιού που πρέπει πάντα να είναι το επίκεντρο εφόσον ο σκοπός 
όλων των σχετικών μεθόδων είναι η αρχή της ζωής – να γεννηθεί ένα επιθυμητό παιδί, το 
οποίο θα βασίζεται σε άλλους για την επιβίωση του μέχρι να μεγαλώσει. Αυτή η 
προστασία καταγράφεται στον Νόμο 3305/200559, παράγραφος 2 του πρώτου άρθρου 
ως εξής: «Κατά την εφαρμογή των παραπάνω μεθόδων πρέπει να λαμβάνονται υπόψη 
κυρίως το συμφέρον του παιδιού που θα γεννηθεί». Θα πρέπει να σημειωθεί ότι, παρά τις 
τροποποιήσεις που έχουν γίνει σε αυτό τον νόμο (στα έτη 2022 και 2023), δεν έχει 
αλλάξει ποτέ και δεν έχει αφαιρεθεί αυτή η σημαντική προστασία του παιδιού σε καμία 
διάταξη που έχει υιοθετηθεί μέχρι στιγμής επί του θέματος. Μπορούμε να θεωρήσουμε 
ότι το «συμφέρον» του παιδιού δεν αφορά αποκλειστικά την υγεία του, εφόσον σίγουρα 
υπάρχουν και άλλοι σημαντικοί παράγοντες όπως η αγάπη, η οικονομική σταθερότητα 
και η ψυχολογική υποστήριξη που θα προσφέρεται στο παιδί από τους γονείς κτλ. Μια 
απορία που θα μπορούσε να έχει κανείς για αυτό το σημαντικό άρθρο είναι, μέχρι ποιο 
σημείο εφαρμόζετε το συμφέρον του παιδιού, ως η προτεραιότητα, συγκριτικά με όλα τα 
άλλα συμφέροντα; Κατ’ αρχάς, δεν μπορεί να υπερτερεί το συμφέρον του παιδιού σε κάθε 
περίπτωση -  στην περίπτωση όπου κινδυνεύει η ζωή της κυοφορούσας θα πρέπει να 
σωθεί η κυοφορούσα πρωτίστως, με την ελπίδα πως, σε δεύτερη φάση, θα σωθεί και το 
έμβρυο που κυοφορεί. Όμως, σε γενικές γραμμές είναι λογικό να είναι προτεραιότητα το 
συμφέρον του παιδιού – για αυτό το σημείο, δύσκολα γίνεται να διαφωνήσουμε εφόσον 
η μη-στήριξη ενός παιδιού δεν θα ήταν ηθικά ορθή σε καμία περίπτωση. Αυτό που 
πιθανόν να μας προβληματίσει, είναι αν θα έπρεπε να υπάρχει κάποιο είδος 
προτεραιότητας και για την παρένθετη μητέρα, π.χ ως προς την ψυχολογική 
υποστήριξη60 της, κατά την διάρκεια της εγκυμοσύνης και μετά από την παράδοση του 

                                                           
59  Νόμος 3305/2005 (ΦΕΚ 17/Α/27-1-2005)- Εφαρμογή της Ιατρικώς Υποβοηθουμένης 
Αναπαραγωγής 
60 Να σημειωθεί ότι βάση του άρθρου 13, παρα. 2 γίνεται μια αρχική ψυχολογική εξέταση σε 
σχέση με την ψυχολογική κατάσταση της κυοφορούσας αλλά τίποτε περαιτέρω δεν αναγράφεται 
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παιδιού, όπως προαναφέρεται στο κείμενο. Μια τέτοια προτεραιότητα δεν θα ήταν 
συμβατή με το συμφέρον του παιδιού, αλλά με την προτεραιότητα και με την προσοχή 
που δυνατόν να παρέχεται στους γονείς. Μπορεί να μην έχει προτεραιότητα η παρένθετη 
μητέρα, αλλά υπάρχουν και δαπάνες που πιθανόν να βοηθήσουν την παρένθετη μητέρα 
από διάφορα έξοδα που θα γίνουν κατά την διάρκεια της εγκυμοσύνης.  

Ο Νόμος 3305/2005, στο άρθρο 13, στην παράγραφο 4 διευκρινίζει την απαγόρευση 
αμοιβής και οποιουδήποτε ανταλλάγματος προς την κυοφορούσα ως εξής: 

«4. Η συμφωνία για κυοφορία από τρίτη γυναίκα γίνεται χωρίς οποιοδήποτε αντάλλαγμα. 
Δεν συνιστά:  

α. η καταβολή των δαπανών που απαιτούνται για την επίτευξη της εγκυμοσύνης, την 
κυοφορία, τον τοκετό και τη λοχεία, 

β. κάθε θετική ζημία της κυοφόρου εξαιτίας αποχής από την εργασία της, καθώς και οι 
αμοιβές για εξαρτημένη εργασία, τις οποίες στερήθηκε λόγω απουσίας, με σκοπό την 
επίτευξη της εγκυμοσύνης, την κυοφορία, τον τοκετό και τη  λοχεία. 

Το ύψος των καλυπτόμενων δαπανών και αποζημιώσεων καθορίζεται με απόφαση της 
Αρχής.»  

Εκτός από το άρθρο 1458 του Αστικού Κώδικα της Ελλάδας, όπου γίνεται αναφορά στην 
απαγόρευση του ανταλλάγματος σε σχέση με αυτή την μέθοδο, είναι σημαντικό να 
επικεντρωθούμε στο πιο πάνω άρθρο που προσφέρει στην παρένθετη μητέρα 
οικονομική βοήθεια. Παρόλο που το συμφέρον του παιδιού είναι η προτεραιότητα και 
που, γενικότερα το επίκεντρο σε ακαδημαϊκά άρθρα συχνά δεν είναι σε σχέση με την ίδια 
την παρένθετη μητέρα και τις δικές τις ανάγκες όπως έχει προαναφερθεί, αυτό το άρθρο 
προσφέρει ελπίδα και τον τρόπο, ώστε να απαιτηθεί από την παρένθετη μητέρα κάποιο 
χρηματικό ποσό. Η γενική διατύπωση του άρθρου για τις δαπάνες αφήνει ένα περιθώριο 
ώστε να μπορεί μια κυοφορούσα να ζητήσει δαπάνες, είτε σε σχέση με τα έξοδα τεχνητής 
γονιμοποίησης, είτε σε σχέση με άλλα έξοδα που μπορούν να αφορούν την ίδια την 
κυοφορούσα π.χ τη διατροφή ή τη ψυχική υγεία της. Είναι πολύ θετικό να γνωρίζουμε 
ότι η παρένθετη μητέρα έχει το δικαίωμα, βάση νόμου, να απαιτήσει τα πιο πάνω, και 
περισσότερα όσον αφορά δαπάνες61. Όμως, δεν πρέπει να ξεχνούμε ότι, αυτή η απαίτηση, 
δεν εκπληρώνεται κατά ανάγκη – η Εθνική Αρχή Ιατρικώς Υποβοηθούμενης 
Αναπαραγωγής θα αποφασίσει κατά πόσο θα δεχθεί την απαίτηση ή τις απαιτήσεις της 
κυοφορούσας για το πόσο είναι αναγκαίες ώστε να καλύψουν  «την καταβολή των 
δαπανών…. για την επίτευξη της εγκυμοσύνης, την κυοφορία, τον τοκετό και τη λοχεία». 
Πέραν από αυτό, η Εθνική Αρχή Ιατρικώς Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, έχει ήδη 
αποφασίσει στο παρελθόν, για το ανώτατο ποσό των 10.000 (δέκα χιλιάδων ευρώ) 62 
που μπορεί να δοθεί για τέτοιου είδος δαπάνες και αυτή η αποζημίωση «οφείλεται μόνο 

                                                           
στο άρθρο. Το άρθρο 13, παρα 2 είναι ως εξής: « Η γυναίκα που πρόκειται να κυοφορήσει 
υποβάλλεται στις ιατρικές εξετάσεις του άρθρου4  και σε ενδελεχή ψυχολογική αξιολόγηση».  
61Γεώργιος Ι. Δημητρακόπουλος, «Η παρένθετη μητρότητα και η μεταθανάτια γονιμοποίηση στο 
ελληνικό και στο κυπριακό δίκαιο»,  σελ 28 
62 Απόφαση της Εθνικής Αρχής Ιατρικώς Υποβοηθουμένης Αναπαραγωγής, ΦΕΚ Β1287/14-04-
2008 
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αν έχει χορηγηθεί η απαιτούμενη από το νόμο δικαστική άδεια»63. Το συμπέρασμα για 
αυτό το άρθρο είναι ότι υπάρχει η ευκαιρία για να λάβει χρηματικό πoσό η παρένθετη 
μητέρα, μετά από απαίτηση της ίδιας και με την σχετική απόφαση της σχετικής αρχής 
που θα παρθεί, δεδομένου ότι αυτή η αρχή θεωρήσει ότι οι απαιτούμενες δαπάνες είναι 
κατάλληλες και ανάλογες με την κατάσταση της παρένθετης μητέρας και ότι δεν 
υπερβαίνουν, συνολικά, το ποσό των δέκα χιλιάδων ευρώ. 

 

Συνοπτικά, βάση της Ελληνικής νομοθεσία σχετικά με το θέμα της παρένθετης 
μητρότητας υπάρχουν μερικές προϋποθέσεις που πρέπει να εκπληρωθούν από τους 
γονείς, όπως να έχουν πάρει την σχετική άδεια για να μπορούν να αρχίσουν την 
διαδικασία ή το γεγονός ότι δεν πρέπει να δώσουν αμοιβή ή αντάλλαγμα στην 
κυοφορούσα.  Σημειώνουμε επίσης, ότι αναγράφονται και αρκετές προϋποθέσεις σε 
σχέση με την κυοφορούσα βάση νομοθεσίας, όπως η ηλικία της, η διαμονή της και το 
γεγονός ότι θα πρέπει να έχει ήδη αποκτήσει ένα τέκνο. Σε γενικές γραμμές, η αποδοχή 
αυτής της μεθόδου μπορεί να θεωρηθεί ως αρκετά περιορισμένη και πιθανόν,  σε 
πρακτικό επίπεδο να μην χρησιμοποιείται συχνά, είτε επειδή το Πολυμελές Πρωτόδικο 
είναι αυστηρό στο να δίνει την σχετική άδεια, είτε επειδή  η Εθνική Αρχή Ιατρικώς 
Υποβοηθουμένης Αναπαραγωγής μπορεί να λειτουργεί με ένα μη-ευέλικτο τρόπο αν το 
θελήσει.  

 

2.1.2 Νομοθεσία στην Κύπρο 
 

Η παρένθετη μητρότητα είναι νομικά αποδεκτή στην Κύπρο στην βάση του Νόμου 
69(I)/201564 (στο εφεξής «ο βασικός νόμος») με τροποποιήσεις που έχουν γίνει από το 
2015 μέχρι 2018. Το άρθρο 2 του βασικού νόμου που αναγραφεί την έννοια όλων των 
όρων, συμπεριλαμβανoμένη και της έννοιας της παρένθετης μητρότητας ως εξής:  

«Tην περίπτωση κατά την οποία μια γυναίκα κυοφορεί και γεννά (φέρουσα ή κυοφόρος), 
ύστερα από εξωσωματική γονιμοποίηση και μεταφορά εμβρύων, με χρήση γενετικού 
υλικού ξένου προς την ίδια, για λογαριασμό ενός ζευγαριού, το οποίο επιθυμεί να αποκτήσει 
παιδί αλλά αδυνατεί για ιατρικούς λόγους.»  

Από αυτό το άρθρο διαφαίνεται ρητά ο όρος που αφορά την «χρήση γενετικού υλικού 
ξένου προς την ίδια (την κυοφορούσα)» για την ‘χρήση’ αυτής της μεθόδου, καθώς και 
την προϋπόθεση σε σχέση με το ζευγάρι, και συγκεκριμένα με την απόδειξη ότι «αδυνατεί 
για ιατρικούς λόγους» να αποκτήσει παιδί. Οι προϋποθέσεις, οι οποίες πρέπει να 
εκπληρωθούν για να μπορεί να χρησιμοποιηθεί η μέθοδος υποβοηθουμένης 
αναπαραγωγής, μέσω της παρένθετης μητρότητας αναγράφονται σε ξεχωριστό άρθρο 
του βασικού νόμου και είναι αρκετά παρόμοιες με αυτές του Ελληνικού Αστικού Κώδικα, 

                                                           
63 Εφημερίς της Κυβερνήσεως της Ελληνικής Δημοκρατίας, ΦΕΚ 670/ Τεύχος Β/ 16.4.2008 των 
Αποφάσεων της Ε.Α.Ι.Υ.Α., (16/4/2008), αρ. φύλλου 670, σελ 8293 https://eaiya.gov.gr/wp-
content/uploads/2016/10/FEK670B_16042008.pdf  
64 Νόμος 69(Ι)/ 2015- Ο Περί της Εφαρμογής της Ιατρικώς Υποβοηθουμένης Αναπαραγωγής 
Νόμος του 2015 http://www.cylaw.org/nomoi/arith/2015_1_069.pdf  

https://eaiya.gov.gr/wp-content/uploads/2016/10/FEK670B_16042008.pdf
https://eaiya.gov.gr/wp-content/uploads/2016/10/FEK670B_16042008.pdf
http://www.cylaw.org/nomoi/arith/2015_1_069.pdf


19  

συγκεκριμένα του άρθρου 1458. Στην Κυπριακή νομοθεσία, συγκεκριμένα στο βασικό 
νόμο αναφέρεται στις προϋποθέσεις στο άρθρο 22, παράγραφο 1 ως εξής: 

«Η μεταφορά στο σώμα άλλης γυναίκας εμβρύων ξένων προς την ίδια και η κυοφορία από 
αυτήν επιτρέπεται με διάταγμα δικαστηρίου που εκδίδεται πριν από την τοποθέτηση των 
εμβρύων στη μήτρα της παρένθετης μητέρας και εφόσον προηγηθεί η εξασφάλιση 
σχετικής έγκρισης του Συμβουλίου καθώς και η σύναψη γραπτής και χωρίς αντάλλαγμα 
συμφωνίας μεταξύ του ζευγαριού που επιδιώκει να αποκτήσει τέκνο και της γυναίκας που 
θα το κυοφορήσει, καθώς και του συζύγου της, στην περίπτωση που αυτή είναι έγγαμη.»  

Το πιο πάνω άρθρο αναφέρεται ρητά στο διάταγμα δικαστηρίου που πρέπει να εκδοθεί 
και το χρονικό πλαίσιο που θα πρέπει να εκδοθεί, δηλαδή, «πριν από την τοποθέτηση των 
εμβρύων στη μήτρα της παρένθετης μητέρας». Επιπλέον, υπάρχει αναφορά στο γεγονός 
ότι πριν αυτό το διάταγμα θα πρέπει να εξασφαλιστεί και η έγκριση του Συμβουλίου και 
η γραπτή και χωρίς αντάλλαγμα συμφωνίας. Με άλλα λόγια, βάση Κυπριακής νομοθεσίας 
και συγκριτικά με την Ελληνική νομοθεσία επί του θέματος, υπάρχει το επιπλέον 
προγενέστερο βήμα να παρθεί η έγκριση από το Συμβούλιο – το Συμβούλιο στο οποίο 
αναφερόμαστε εδώ είναι το Συμβούλιο Ιατρικώς Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής που 
ιδρύθηκε βάση αυτού του βασικού νόμου65.    

Εκτός από αυτόν τον προαπαιτούμενο όρο, έμμεσα φαίνεται να υπάρχει μια αυστηρή 
προσέγγιση προς την παρένθετη μητρότητα  σε μερικά σημεία στην νομοθεσία της 
Κύπρου, ίσως πιο αυστηρή από την Ελληνική νομοθεσία. Για παράδειγμα, παρόλο που 
έχει αρκετή σαφήνεια για το γεγονός ότι η κυοφορούσα δεν μπορεί να είναι γονέας του 
παιδιού που θα γεννήσει εφόσον δεν δικαιούται να προσφέρει το γενετικό υλικό που θα 
χρησιμοποιηθεί για το έμβρυο και εφόσον υπογραφεί την γραπτή συμφωνία, η 
παράγραφος 2(α) του άρθρου 22 66 το αναγραφεί ρητά. Γιατί να θεωρήθηκε πώς τα 
πρώτα δύο σημεία δεν είναι αρκετά για να καλύψουν αυτό το σημείο- ότι δηλαδή δεν 
γίνεται η παρένθετη μητέρα να είναι γονέας του παιδιού που θα γεννήσει; Ή αλλιώς, 
μήπως έχουν ήδη προκύψει περιπτώσεις στην Ελλάδα (ή σε άλλη χώρα) όπου δεν ήταν 
επαρκής η προϋπόθεση «των ξένων ωάριων» για την αποφυγή νομικών ζητημάτων, και 
εφόσον η Κύπρος συχνά ακολουθεί το σκεπτικό της Ελλάδας, έχει σαν Κυπριακή 
Δημοκρατία πάει ένα βήμα παραπέρα για την διασφάλιση αυτής της αποφυγής; Είτε είναι 
πράγματι αυτό το σκεπτικό που έχει χρησιμοποιήσει η Κύπρος, είτε όχι, σε σχέση με την 
διατύπωση και το περιεχόμενο του βασικού νόμου υπάρχει μια άμεση σύνδεση μεταξύ το 
σκεπτικό αυτών των δύο χωρών, τουλάχιστον σε ότι αφορά τις δαπάνες. Το άρθρο 22, 
παράγραφος 6 67  είναι γραμμένο σχεδόν πανομοιότυπα με τον Ελληνικό Νόμο 
3305/2005, συγκεκριμένα το άρθρο 13, παράγραφος 4, σε σχέση με την αναφορά στις 

                                                           
65 Άρθρο 5(1) του Νόμου 69(Ι)/ 2015 
66 Άρθρο 22, παράγραφος 2(α):  «Τηρουμένων των διατάξεων του εδάφιου (5) του άρθρου 25, η 
παρένθετη μητέρα δεν είναι γονέας του παιδιού». 
67 Άρθρο 22, παράγραφος 6: «Για τους σκοπούς του παρόντος άρθρου, ο όρος «αντάλλαγμα» δεν 
περιλαμβάνει-  
(α) την καταβολή των δαπανών που απαιτούνται για την επίτευξη της εγκυμοσύνης, την 
κυοφορία, τον τοκετό και τη λοχεία 
(β) κάθε θετική ζημία της κυοφόρου εξαιτίας αποχής της από την εργασία, καθώς και τις αμοιβές 
για εξαρτημένη εργασία, τις οποίες αποστερήθηκε λόγω απουσία με σκοπό της επίτευξη της 
εγκυμοσύνης και λόγω της κυοφορίας, του τοκετού και της λοχείας.» 
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δαπάνες που μπορεί να λάβει η παρένθετη μητέρα και που δεν περιλαμβάνονται στον όρο 
«αντάλλαγμα». Όσον αφορά το μέγιστο ύψος των δαπανών, είναι ενδιαφέρον να 
σημειωθεί πως «καθορίζεται με διάταγμα του Υπουργού που εκδίδεται μετά από 
εισήγηση του Συμβουλίου» βάση του άρθρου 22, παράγραφος 7(α) του βασικού νόμου. 
Η διατύπωση αυτού του άρθρου ουσιαστικά δίνει απόλυτη ευχέρεια στον Υπουργό 
Υγείας να ορίσει ένα μέγιστο ύψος, που είτε θεωρεί ο ίδιος κατάλληλος και θα 
χρησιμοποιείται γενικότερα, είτε που θα αντιπροσωπεύει το ποσό κατάλληλο σε κάθε 
περίπτωση. Περιττό να πούμε ότι το τελευταίο είναι πιο αμφιλεγόμενο και πιθανόν να 
προκαλεί παράπονα, που αλλιώς δεν θα προέκυπταν π.χ στην περίπτωση της Ελλάδας 
που έχει καθοριστεί συγκεκριμένο ανώτατο ποσό, παρόλο που δεν θα είναι επαρκώς 
ποσό σε κάθε περίπτωση τουλάχιστον είναι γνωστό ότι το μέγιστο είναι δέκα χιλιάδες 
ευρώ και δείχνει σταθερότητα στο πως η σχετική αρχή θα χειρίζονται τις δαπάνες.    

Αντιθέτως, κάποιες προϋποθέσεις που συμπεριλαμβάνονται στην Κυπριακή νομοθεσία 
δείχνουν μια πιο ευέλικτη προσέγγιση ή πιθανόν μια πιο γενική νομοθεσία. Για 
παράδειγμα, σε σχέση με την κατοικία της μητέρας και της κυοφορούσας, παρόλο  που 
βάση του άρθρου 23, παράγραφος 3(ε)68 του βασικού νόμου υπάρχει η προϋπόθεση της 
μόνιμης κατοικίας και για τις δύο γυναίκες στην Δημοκρατία της Κύπρου, υπάρχει και η 
ανάλογη εξαίρεση βάση του Νόμου 92 (Ι)/ 201669, στο άρθρο 7(α). Αυτή η εξαίρεση 
προσφέρει την ευκαιρία, όπου μια μόνιμη κατοίκηση στην Κύπρο δεν είναι δυνατόν για 
την παρένθετη μητέρα, το ζευγάρι θα προχωρήσει με αίτηση προς το Συμβούλιο, 
δεδομένου ότι η κυοφορούσα θα είναι στην Δημοκρατία της Κύπρου από την εικοστή 
όγδοη εβδομάδα της εγκυμοσύνης μέχρι την γέννηση του παιδιού70. Συγκριτικά με την 
Ελληνική νομοθεσία που συμπεριλαμβάνει μια προσωρινή διαμονή χωρίς περαιτέρω 
οδηγίες για το πως θα γίνεται σε πρακτικό επίπεδο, το προαναφερόμενο άρθρο 7(α) 
φαίνεται να προσφέρει περισσότερη ευελιξία εφόσον είναι σαφές το πότε πρέπει να είναι 
στην Κύπρο η παρένθετη μητέρα – μόνο από την εικοστή όγδοη εβδομάδα της 
εγκυμοσύνης μέχρι την γέννηση του παιδιού, για το οποίο υπάρχει και η περαιτέρω 
εξαίρεση για ιατρικούς λόγους, να μην έρθει καθόλου αν δοθεί ιατρική βεβαίωση. Ακόμη 
ένα παράδειγμα που μπορεί να δείξει την ευελιξία της Κυπριακής νομοθεσίας είναι όσον 
αφορά την προϋπόθεση της ηλικίας της «υποβοηθουμένης γυναίκας», γενικότερα για την 
εφαρμογή ιατρικής υποβοηθούμενης αναπαραγωγής «ως (την) ηλικία φυσικής 
ικανότητας αναπαραγωγής της υποβοηθουμένης γυναίκας, θεωρείται το πεντηκοστό 

                                                           
68 Άρθρο 23, παράγραφος 3(ε): «ότι τόσο η γυναίκα που επιθυμεί να αποκτήσει παιδί όσο και 
εκείνη που προτίθεται να κυοφορήσει το παιδί έχουν τη μόνιμη κατοικία ή τη συνθήκη νόμιμη 
διαμονή τους στη Δημοκρατίας». 
69  Νόμος 92(Ι)/ 2016 – Ο περί της Εφαρμογής της Ιατρικώς Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής 
(Τροποποιητικός) Νόμος του 2016 εκδίδεται με δημοσίευση στην Επιστήμη Εφημερίδα της 
Κυπριακής Δημοκρατίας σύμφωνα με το Άρθρο 52 του Συντάγματος   
http://www.cylaw.org/nomoi/arith/2016_1_092.pdf  
70  Άρθρο 7(α): «Με την αντικατάσταση της παραγράφου (ε) αυτού, με την ακόλουθη νέα 
παράγραφο (ε): … Νοείται ότι, σε περίπτωση που είναι δυνατή η εξεύρεση παρένθετης μητέρας 
που να έχει τη μόνιμη κατοικία ή τη συνήθη νόμιμη διαμονή της στη Δημοκρατίας, το Συμβούλιο 
δύναται, κατόπιν αίτησης του ζευγαριού, να εγκρίνει η παρένθετη μητέρα να μην έχει τη μόνιμη 
κατοικία ή τη συνήθη νόμιμη διαμονή της στη Δημοκρατίας, νοουμένου ότι αυτή παραμένει στη 
Δημοκρατία από τη εικοστή όγδοη (28η) εβδομάδα της κυοφορίας μέχρι και τη γεννήσει του 
παιδιού, εκτός εάν ιατρικοί λόγοι επιβάλλουν τη διαμονή της εκτός της Δημοκρατίας, στη βάση 
ιατρικής βεβαίωσης».  

http://www.cylaw.org/nomoi/arith/2016_1_092.pdf
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(50) έτος71» και «το Συμβούλιο δύναται να παραχωρεί εξαιρέσεις ως προς το ως άνω όριο 
ηλικίας»72. Χωρίς να γνωρίζουμε την πιθανότητα να είναι, ιατρικά, ικανή μια γυναίκα να 
μείνει έγκυος και πόσο ασφαλές είναι για την υγεία της να είναι έγκυος (στην ηλικία των 
51 ετών και άνω), προσφέρεται η επιλογή υπέρβασης του ορίου των 50 ετών σαν 
εξαίρεση στην Κυπριακή νομοθεσία. Ενδιαφέρον θα ήταν να γνωρίζαμε γιατί η Ελλάδα 
έχει κρατήσει το όριο στην ηλικία των 45 ετών, ενώ στην Κύπρο, όχι μόνο προσφέρεται 
σε πιο μεγάλη ηλικία, των 50, αλλά προσφέρεται και εξαίρεση σε αυτό το όριο όπου 
υπάρχουν ειδικοί λόγοι.   

Ακόμη μια προϋπόθεση που αφορά την ίδια την παρένθετη μητέρα είναι η ψυχολογική 
αξιολόγηση που αναφέρεται στο άρθρο 23 του βασικού νόμου73. Όπως και με αυτήν την 
ίδια προϋπόθεση που αναφερθήκαμε στον Ελληνικό Νόμο 3305/2005, στο άρθρο 13, 
στην παράγραφο 3, προκύπτει εδώ και η ίδια συζήτηση – ουσιαστικά μετά από την 
αρχική ψυχολογική αξιολόγηση δεν υπάρχει καμία υποχρέωση, από νομικής άποψης, για 
την ψυχολογική στήριξη της παρένθετης μητέρας ούτε και άλλη ψυχολογική αξιολόγηση 
κατά την διάρκεια της εγκυμοσύνης ή μετά από την παράδοση του παιδιού. Επιπλέον, 
στην Κυπριακή νομοθεσία υπάρχει βέβαια και το συμφέρον του παιδιού που θα γεννηθεί 
«που (θα) λαμβάνεται κυρίως υπόψη» βάση του άρθρου 3(β) του βασικού νόμου, σε ότι 
αφορά την «ρύθμιση του νομοθετικού πλαισίου εφαρμογής των μεθόδων της ιατρικώς 
υποβοηθουμένης αναπαραγωγής»74, που προφανώς συμπεριλαμβάνει την μέθοδο της 
παρένθετης μητρότητας. Όπως και στην πιο πάνω αναφορά σε σχέση με την 
προτεραιότητα της παρένθετης μητέρας και την προτεραιότητα του παιδιού, ισχύει η 
ίδια σημείωση και εδώ. Η «κυρίως» προτεραιότητα που θα ληφθεί υπόψη, που είναι η 
προτεραιότητα του παιδιού, είναι διατυπωμένη στο σχετικό άρθρο, τόσο στην Ελληνική 
και όσο Κυπριακή νομοθεσία έτσι ώστε να υπάρχει περιθώριο σε συγκεκριμένες 
περιπτώσεις να έχει προτεραιότητα η παρένθετη μητέρα που υπερισχύει το συμφέρον 
του παιδιού. Ακόμη, θα πρέπει να δούμε σε πρακτικό επίπεδο κατά πόσο δίνεται 
προτεραιότητα στην παρένθετη μητέρα και σε ποιες περιπτώσεις υπερισχύει το 
συμφέρον του παιδιού ώστε να μπορεί να γίνει μια ανάλυση για το πότε υπερισχύει το 
ένα από τα δυο συμφέροντα και αν υπάρχει μια ισορροπία που να στηρίζει σε πρακτικό 
επίπεδο, τις αποφάσεις είτε υπέρ του παιδιού, είτε υπέρ της παρένθετης μητέρας.  

 

Σε γενικές γραμμές, η Κυπριακή νομοθεσία, άλλοτε δείχνει μια ευελιξία συγκριτικά με την 
Ελλάδα, όπως για την προϋπόθεση της ηλικίας και την προϋπόθεση της διαμονής της 
παρένθετης μητέρας και άλλοτε, μια αυστηρότητα που μας βάζει σε σκέψη το πως 
χρησιμοποιείται πραγματικά και πρακτικά αυτή η μέθοδος εφόσον χρειάζεται η έγκριση 
από το Συμβούλιο πριν μπορεί να λάβει το ζευγάρι διάταγμα δικαστηρίου για άδεια της 
‘χρήσης’ της παρένθετης μητρότητας. 

                                                           
71 Άρθρο 21, παράγραφος 2 του Νόμου 69(Ι)/ 2015 
72 Ανάλογο με το πιο πάνω 
73 Άρθρο 23, παράγραφος 3(στ): «για την προηγηθείσα ψυχολογική αξιολόγηση της γυναίκας, η 
όποια πρόκειται να κυοφορήσει το παιδί, καθώς κα του ζευγαριού που επιδιώκει να αποκτήσει 
παιδί…» 
74 Άρθρο 3(α) του Νόμου 69(I)/2015 
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2.2 Τι Προσφέρει η Νομοθεσία της Ελλάδας και της 
Κύπρου προς την Ίδια την Παρένθετη Μητέρα; 
 

Βαή ση τα προαναφεροή μενα, αυτηή  η ενοή τητα θα αναλυή σει τι προσφεήρει η νομοθεσιήα των 

δυο χωή ρων, σχετικαή  με αυτηή ν την μεήθοδο, στην ιήδια την κυοφορουή σα. 

2.2.1 Τι προσφέρει η Ελληνική νομοθεσία στην 
Παρένθετη Μητέρα; 
 

Όπως έχει προαναφερθεί, το άρθρο 1458 του Ελληνικού Αστικού Κώδικα για την χρήση 
της μεθόδου της παρένθετης μητρότητας προϋποθέτει ότι τα ωάρια που θα 
χρησιμοποιηθούν πρέπει να είναι «ξένων προς την ίδια» την παρένθετη μητέρα. 
Λαμβάνοντας υπόψη ότι η διαδικασία αυτή χρησιμοποιείται από γυναίκες, ως μέσο τους 
για να νιώσουν ένα είδος εκπλήρωσης, ίσως αυτή η προϋπόθεση να περιορίζει αυτή την 
εκπλήρωση που θα νιώσει μια παρένθετη μητέρα, σε ορισμένες περιπτώσεις όπου θέλει 
η ίδια να είναι και δότης ωαρίων για το παιδί που να γεννήσει . Επίσης, όπως έχει ήδη 
αναφερθεί πιο πάνω, το επίκεντρο του άρθρου αυτού είναι, μέσω, των προϋποθέσεων να 
υπάρχει ένα αυστηρό πλαίσιο για την χρήση της μεθόδου. Όμως, όσον αφορά το κριτήριο 
των ξένων ωάριων, είναι γνωστό ότι η ύπαρξη του κριτηρίου αυτού αφορά την 
προστασία και την αποφυγή οποιουδήποτε νομικού ζητήματος που θα μπορούσε να 
θέσει η παρένθετη μητέρα π.χ  με την επιμέλεια του παιδιού που θα απαιτήσει ‘σαν 
μητέρα’ αυτού του παιδιού, στις περιπτώσεις όπου η σύνδεση της με το παιδί είναι τόσο 
δυνατή κατά την διάρκεια της εγκυμοσύνης. Άρα, μπορούμε να πούμε ότι αυτό το 
συγκεκριμένο άρθρο δεν προσφέρει κάτι στην παρένθετη μητέρα εκτός από την ευκαιρία 
να πάρει μέρος σε αυτήν την μέθοδος, δεδομένου ότι μπορεί και έχει εκπληρώσει όλα τα 
κριτήρια και τις προϋποθέσεις που προαπαιτούνται βάση νόμου.  

Σε σχέση με το άρθρο 17 του Νόμου 4272/2014, είναι σημαντικό να τονιστεί ότι 
πρόκειται για τροποποίηση του σχετικού περιεχόμενου του άρθρου 8 του Νόμου 
3089/2002 75  όπου η μέθοδος της υποβοηθουμένης αναπαραγωγής της παρένθετη 
μητρότητας γινόταν νομικά αποδεκτή μόνο όπου η παρένθετη μητέρα ή αλλιώς η 
αιτούσα κατοικούσε στην Ελλάδα. Με αυτή την τροποποίηση διαφαίνεται ένας πιο 
αποδεκτός τρόπος «χρήσης» της παρένθετη μητρότητας εφόσον δεν υπάρχει η 
προϋπόθεση της μακροχρόνιας ή μόνιμης διαμονής της παρένθετης μητέρας στην 
Ελλάδα. Ταυτοχρόνως, μπορούμε να πούμε επίσης ότι είναι γενικό το άρθρο 17, για τον 
λόγο ότι «η προσωρινή κατοικία» δεν εξηγείται περαιτέρω. Δηλαδή, αν η προσωρινή 
κατοικία της παρένθετης μητέρας στην Ελλάδα είναι μόνο κατά την διάρκεια της 
εγκυμοσύνης, είναι επαρκές χρονικό διάστημα ώστε να εκπληρωθεί αυτή η προϋπόθεση 
της διαμονής ή ακόμη μια φορά είναι ένας τρόπος ώστε να έχει ο ‘νόμος την δύναμη’ να 
επιλέξει ποιες γυναίκες θα είναι παρένθετες γυναίκες και ποιες όχι; Παρόλο που υπάρχει 
                                                           
75  Άρθρο 8 του Νόμου 3089/2002 (ΦΕΚ 327/Α/23-12-2002)- Ιατρική υποβοήθηση στην 
ανθρώπινη αναπαραγωγή  «Τα άρθρα 1.458 και 1.464 εφαρμόζονται μόνο στην περίπτωση που 
η αιτούσα και η κυοφόρος γυναίκα έχουν την κατοικία τους στην Ελλάδα»   
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μια σαφής ευελιξία με αυτήν την τροποποίηση προς τις γυναίκες που επιθυμούν να είναι 
παρένθετες μητέρες και με σκοπό την προώθηση του αναπαραγωγικού τουρισμού, δεν 
είναι ξεκάθαρο αν σε πρακτικό επίπεδο το άρθρο 17 χρησιμοποιείται πάντοτε υπέρ της 
παρένθετης μητέρας. Η προϋπόθεση της διαμονής είναι λογική μέχρι ενός σημείου βέβαια 
- εφόσον η κυοφορούσα κατά την διάρκεια της εγκυμοσύνης πολύ πιθανόν να χρειαστεί 
βοήθεια, είτε σωματικά είτε ψυχολογικά, είναι ηθικά ορθό κατ’ έμενα να βρίσκεται η 
παρένθετη μητέρα με το ζευγάρι π.χ στην ίδια πόλη, για να λαμβάνει γρήγορα βοήθεια 
που θα της προσφέρεται, ιδανικά, από τους γονείς. Σε όλες τις περιπτώσεις όμως, είτε 
μένουν και οι τρεις στην ίδια πόλη, είτε απλούστατα μένουν στην Ελλάδα βάση νόμου, 
δεν υπάρχει υποχρέωση για την ιδιαίτερη στήριξη που θα χρειαστεί η παρένθετη μητέρα 
και γι’ αυτό πάλι καταλήγουμε ότι ο νόμος πιθανόν να μην έχει εφαρμοστεί ώστε να 
προστατευτεί η κυοφορούσα, αλλά για τους γονείς ως διασφάλιση για την παράδοση του 
παιδιού προς αυτούς εντός της Ελλάδας. Το ίδιο θα μπορούσε να υπολογίσουμε και να 
εκφράσουμε για την δεύτερη προϋπόθεση του άρθρου 9 (συγκεκριμένα της παραγράφου 
1) της Απόφασης της Εθνικής Αρχή Ιατρικώς Υποβοηθουμένης Αναπαραγωγής που έχει 
συζητηθεί ήδη ως πιθανή προστασίας της παρένθετης μητέρας, αλλά και των γονέων.  

Σε σχέση με τις δαπάνες που μπορεί να αποκτήσει η παρένθετη μητέρα, βάση του άρθρου 
13, παράγραφο 4 του Νόμου 3305/2005, θα εξαρτάται η απόκτηση τους από την 
προσέγγιση της Εθνικής Αρχή Ιατρικώς Υποβοηθουμένης Αναπαραγωγικής. Μπορούμε 
να πούμε ότι δίνεται μια ευκαιρία στην κυοφορούσα σε σχέση με ένα χρηματικό ποσό 
που μπορεί να λάβει, αλλά και πάλι βασίζεται στον έλεγχο κάποιου άλλου, σε αυτήν την 
περίπτωση, είναι υπό τον έλεγχο και την προσέγγιση της Εθνικής Αρχή Ιατρικώς 
Υποβοηθουμένης Αναπαραγωγικής, Με άλλα λόγια, διαφαίνεται μια βοήθεια και 
γενικότερα, η ιδέα ότι η παρένθετη μητέρα λαμβάνεται υπόψη από τους νομοθέτες, αλλά 
μέχρι ενός σημείου εφόσον πρακτικά, η απόφαση για απόκτηση  δαπανών βρίσκεται 
στην αποκλειστική διακριτικότητα της σχετικής αρχής να αποφασιστεί. Επίσης, 
προκαλείται και ένα σοβαρό ερώτημα σε σχέση με το ανώτατο ποσό των 10.000 (δέκα 
χιλιάδες ευρώ)- αν αποδεχθεί η σχετική αρχή δαπάνες σε σχέση με την ψυχολογική 
υποστήριξη της παρένθετης μητέρας θα είναι επαρκές αυτό το ανώτατο ποσό ώστε να 
καλύψει οποιαδήποτε ψυχολογική κατάσταση,  σε οποιοδήποτε στάδιο και να είναι π.χ 
μια ψυχική αναταραχή  της κυοφορούσας ή θα πρέπει να καλυφθεί το υπόλοιπο ποσό 
από την ίδια την παρένθετη μητέρα αργότερα; Πρέπει να έχουμε υπόψη ότι σε κάποιες 
περιπτώσεις, όπως σε σχέση με την ψυχική υποστήριξη που μπορεί να χρειαστεί η 
παρένθετη μητέρα, δεν θα μπορεί να καλυφθεί ολοκληρωτικά και για αυτό τον λόγο θα 
παραμείνει στην κυοφορούσα ένα οικονομικό βάρος για να βελτιωθεί ή να επανέλθει 
(όπου γίνεται) η υγιής ψυχική και ψυχολογική κατάσταση της. Στην περίπτωση  που δεν 
προκύπτουν τέτοιες περιπτώσεις, ακόμη παραμένει το πρακτικό κομμάτι σε σχέση με τις 
δαπάνες. Όπως και σε σχέση με την διαμονή, δύσκολα μπορούμε να γνωρίζουμε σε 
πρακτικό επίπεδο πώς, και με πόση ευελιξία αποφασίζεται η επιτυχία των 
προϋποθέσεων για να αρχίσει η διαδικασία αυτής της μεθόδου και το ίδιο ισχύει με το 
πώς αποφασίζονται οι δαπάνες που μπορούν να αποκτηθούν από την κυοφορούσα. Το 
άρθρο αναφέρεται σε δαπάνες, αλλά δεν υπάρχει καμία εγγύηση ότι η Εθνική Αρχή 
Ιατρικώς Υποβοηθουμένης Αναπαραγωγικής έχει υποχρέωση πάντοτε να παραχωρεί 
δαπάνες, παρόλο που βεβαίως αυτό θα ήταν το επιθυμητό. Ο λόγος που αναφέρεται αυτό 
είναι προπαντός σε σχέση με μια οικονομική κατάσταση μίας χώρας – Αν μια χώρα 
ξαφνικά περνάει μια σοβαρή οικονομική κρίση, δεν υπάρχει εγγύηση ότι μια κυοφορούσα 
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θα λάβει δαπάνες, ή τουλάχιστον θα λάβει δαπάνες σε αυτό το χρονικό διάστημα που 
μπορεί να είναι και κρίσιμο για την υγεία της π.χ δαπάνες που θα είχαν σχέση με την 
διατροφή της που είναι ακόμη πιο σημαντική κατά την διάρκεια μιας εγκυμοσύνης. 

 

2.2.2 Τι προσφέρει η Κυπριακή νομοθεσία στην 
Παρένθετη Μητέρα; 
 

Αυτό που προσφέρει ξεκάθαρα η Κυπριακή νομοθεσία στην παρένθετη μητέρα είναι ότι 
μπορεί να βοηθήσει ένα ζευγάρι για την μέθοδο αυτή μέχρι την ηλικία των 50, ή σαν 
εξαίρεση, σε πιο μεγάλη ηλικία, κάτι που δεν προσφέρεται στην Ελλάδα. Θεωρητικά, αν 
η υγεία μιας γυναίκας είναι σε καλή κατάσταση και μπορεί να κυοφορήσει ένα παιδί γιατί 
να στερηθεί αυτήν την ευκαιρία βάση νόμου; Παρόλο που η ηλικία δεν είναι η μόνη 
προϋπόθεση για να είναι μια γυναίκα παρένθετη μητέρα, είναι σημαντικό να γνωρίζουμε 
ότι δεν στερείται μια γυναίκα το ‘δικαίωμα’ της να βοηθήσει σε τέτοια μέθοδο 
απλούστατα λόγω ηλικίας. Πέραν όμως αυτής της προϋπόθεσης και της προϋπόθεσης 
της διαμονής που θα είναι το επόμενο σημείο προς συζήτηση σε αυτήν την υποενότητα, 
δεν φαίνεται η Κυπριακή νομοθεσία να προσφέρει και πολλά στην παρένθετη μητέρα. 

Όπως έχει ήδη συζητηθεί σε σχέση με την διαμονή της παρένθετης μητέρας, βάση της 
Κυπριακής νομοθεσίας υπάρχει μια σαφής ευελιξία. Όχι μόνο μπορεί η παρένθετη 
μητέρα, όπως και στην Ελλάδα να έχει ‘προσωρινή’ διαμονή, αλλά καταγράφεται 
ακριβώς για ποια περίοδο χρειάζεται να είναι παρούσα στην Κύπρο η παρένθετη μητέρα. 
Εκτός από την συγκεκριμένη περίοδο που αναφέρεται το σχετικό άρθρο, δεν διαφαίνεται 
να υπάρχει άλλος περιορισμός ή υποχρέωση προς την παρένθετη μητέρα για να κατοικεί 
στην Δημοκρατία της Κύπρου. Θα μπορούσαμε άρα να πούμε ότι, από την πλευρά της 
παρένθετης μητέρας, η Κυπριακή νομοθεσία προσφέρει μια ελευθερία για την 
προϋπόθεση της διαμονής, και έμμεσα για την μετακίνηση της, κατά την διάρκεια της 
μεθόδου της παρένθετης μητρότητας. Η όποια ελευθερία δεν διαφαίνεται στην Ελληνική 
νομοθεσία με την «προσωρινή διαμονή» που αναφέρεται, εφόσον δεν γνωρίζουμε σε 
πρακτικό επίπεδο με πιο τρόπο και με πιο βαθμό αυστηρότητας εφαρμόζεται αυτή η 
προϋπόθεση στην Ελλάδα. Γενικότερα, θα πρέπει να σημειωθεί η σημασία της 
προϋπόθεσης της διαμονής, εφόσον επηρεάζει άμεσα την κατάσταση της παρένθετης 
μητέρας- για παράδειγμα, η ψυχολογική στήριξη που θα λάβει η κυοφορούσα από τους 
γονείς μπορεί να μην είναι επαρκής ή να μην είναι στον υψηλό βαθμό στήριξης που 
μπορούμε να υποθέσουμε ότι έχει στην χώρα που διαμένει μόνιμα (εκτός της Κύπρου), 
είτε λόγω της οικογένειας της που διαμένει μαζί ή κοντά της, είτε γενικά λόγω της 
οικειότητας που νιώθει στο δικό της περιβάλλον. Την ίδια αιτιολογία μπορούμε να 
χρησιμοποιήσουμε και από πλευράς οικονομικής υποστήριξης, δεδομένου ότι δεν θα 
καλυφθεί η οικονομική ανάγκη της κυοφορούσας ολοκληρωτικά από τις δαπάνες που θα 
προσφερθούν σε εκείνη. Ακόμη ένα σημείο που, πιθανόν, να είναι υπέρ της παρένθετης 
μητέρας είναι σε σχέση με τις δαπάνες, για τις οποίες δεν καταγράφει ο νόμος ένα 
συγκεκριμένο ανώτατο ύψος, παρά μόνο ότι θα είναι ένα πόσο που θα ορίζεται από τον 
Υπουργό Υγείας. Ταυτοχρόνως, αυτό μπορεί να σημαίνει ότι σε πρακτικό επίπεδο οι 
δαπάνες που δίνονται είναι πολύ λίγες ώστε να καλύψουν την παρένθετη μητέρα 
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ολοκληρωτικά ή, και πολλές ώστε να επιβαρύνουν οικονομικά τα άτομα που έχουν 
ευθύνη να παρέχουν το ποσό αυτό για τις δαπάνες. 

Ομοίως με την πιο πάνω συζήτηση για το τι προσφέρει η Ελληνική νομοθεσία στην 
παρένθετη μητέρα και σχετικά με την προϋπόθεση «με χρήση γενετικού υλικού ξένου 
προς την ίδια» βάση του άρθρου 2 του βασικού νόμου, προκύπτει και πάλι ο περιορισμός 
για το συναίσθημα της κυοφορούσας να νιώσει την εκπλήρωση, σε κάποιες περιπτώσεις, 
όπου επιθυμεί να είναι η ίδια δότης των ωαρίων για το παιδί που θα γεννήσει για να θα 
παραδώσει στους γονείς. Πέραν από αυτό το σημείο όσον αφορά τον πιθανό δότη των 
ωαρίων σχετικό είναι και το περιεχόμενο του  άρθρου 22, παράγραφος 2(α) του βασικού 
νόμου. Η Κυπριακή νομοθεσία με αυτό το συγκεκριμένο άρθρο προσφέρει την απόλυτη 
προστασία τους γονείς, ώστε να μην δίνεται η ευκαιρία, παρόλο όλων των απροβλέπτων 
συνθήκων που μπορούν να συμβούν, στην παρένθετη μητέρα να ζητήσει να είναι γονέας 
του παιδιού σε νομικό επίπεδο. Με αυτό το σκεπτικό προκύπτει η απορία σχετικά με την 
περίπτωση όπου η παρένθετη μητέρα έχει σεξουαλική επαφή πριν την εξωσωματική και 
γι’ αυτό, βιολογικά το παιδί είναι δικό της – Αν τύχει αυτή η περίπτωση και εφόσον ο 
νόμος δεν προβλέπει εξαίρεση στην απόλυτη απαγόρευση της παρένθετης μητέρας να 
είναι γονέας του παιδιού που θα γεννηθεί, το παιδί που θα γεννηθεί ανήκει στους γονείς 
ή σε πρακτικό επίπεδο διαχειρίζονται τέτοιες περιπτώσεις διαφορετικά; Ένα δεύτερο 
ερώτημα είναι, αν σε πρακτικό επίπεδο διαχειρίζονται διαφορετικά, ποια είναι η εγγύηση 
για την παρένθετη μητέρα ότι θα βρει το δίκαιο της σε τέτοια περίπτωση εφόσον, δεν 
αναφέρεται στον νόμο μια υποχρέωση της σχετικής αρχής που θα πάρει την απόφαση 
επί του θέματος αυτού που προστατεύει τα δικαιώματα της παρένθετης μητέρας; 
Κανονικά, σε τέτοια περίπτωση υπάρχει νομική διέξοδος από την συμφωνία μεταξύ των 
γονέων και της παρένθετης μητέρας, αλλά στην διατύπωση του άρθρου αυτού δεν 
φαίνεται, έστω και έμμεσα, να υπάρχει διέξοδος, εκτός αν καταγράφεται σε άλλο σχετικό 
νόμο της Κυπριακής νομοθεσίας ή ασκείται μια διέξοδος πρακτικά που δεν το γνωρίζω.  

 

2.2.3 Το Συμπέρασμα για το τι Προσφέρει η Ελληνική 
και Κυπριακή Νομοθεσία στην Παρένθετη Μητέρα 
 

Τι προσφέρει η Νομοθεσία της Ελλάδας και της Κύπρου προς την Ίδια την Παρένθετη 
Μητέρα; Αυτό το ερώτημα που απασχολούσε την δεύτερη υποενότητα αυτού του κεφαλαίου 
μας δείχνει ότι η νομοθεσία και των δύο χωρών που έχει συζητηθεί, δεν έχει πολλά να 
προσφέρει στην ίδια την παρένθετη μητέρα.  

Παρόλο που υπάρχει ένας βαθμός ευελιξίας σε αρκετές προϋποθέσεις που καταγράφονται 
στην μία είτε στην άλλη χώρα, που κυρίως αφορούν την ηλικία, διαμονή και σε ότι μπορεί να 
συμπεριληφθεί στις δαπάνες που μπορούν να παραχωρηθούν στην  παρένθετη μητέρα, η 
νομοθεσία στηρίζει και προστατεύει σε μεγάλο βαθμό το συμφέρον του παιδιού και 
ακολούθως προστατεύει τους γονείς του παιδιού. Εκτός από αυτού, ακόμη και εκείνα που 
προσφέρονται στην παρένθετη μητέρα δεν έχουν την σχετική εγγύηση από τον νόμο ότι 
τελικώς θα δοθούν στην κυοφορούσα, όπως οι δαπάνες που είναι αναγκαίο να τις δοθούν 
και επιπλέον, μπορεί να μην την καλύψει οικονομικά στο σημείο που χρειάζεται. 
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Βέβαια θα πρέπει να σημειωθεί ότι η πιο πάνω συζήτηση που αφορά την νομοθεσία είναι σε 
θεωρητικό επίπεδο. Το πρακτικό επίπεδο, για το οποίο δεν έχει γίνει ανάλυση εδώ, θα δείξει 
πως πραγματικά εφαρμόζονται αυτοί οι νόμοι, σε πιο βαθμό αυστηρότητας ή ευελιξίας 
χρησιμοποιούνται και σε πιο βαθμό αποφασίζονται υπέρ της παρένθετης μητέρας, τα 
δικαιώματα της και οι αναγκαίες της. 

 

 2.3 Σύνοψη του Δεύτερου Κεφαλαίου 
 

Το κεφάλαιο έχει επικεντρωθεί στην νομοθεσία της Ελλάδας και της Κύπρου σε σχέση με 
την παρένθετη μητρότητα και έχει αναλύσει τις προϋποθέσεις οι οποίες θα πρέπει 
εκπληρωθούν από το ζευγάρι και από την ίδια την παρένθετη μητέρα για να μπορεί να 
χρησιμοποιηθεί, νόμιμα, αυτή η μέθοδος υποβοηθουμένης αναπαραγωγής. 

 Μέσω των διάφορων προϋποθέσεων, διαφαίνεται η αυστηρή προσέγγιση της 
εφαρμογής της παρένθετης μητρότητας τόσο στην Κύπρο, όσο και στην Ελλάδα. Η 
συγκεκριμένη προϋπόθεση «των ξένων ωάριων» όπως καταγράφεται στην Ελληνική 
νομοθεσία, ή αλλιώς η «χρήση γενετικού υλικού ξένου προς την ίδια» την παρένθετη 
μητέρα που αναφέρεται στη Κυπριακή νομοθεσία, δείχνει πόσο στενό είναι το περιθώριο 
για την ‘χρήση’ αυτής της μεθόδου και γι’ αυτό έχει συζητηθεί πολύ πιο πάνω – αυτή η 
προϋπόθεση δείχνει ότι οι δύο αυτές χώρες αποδέχονται την παρένθετη μητρότητα στο 
ελάχιστο δυνατόν στο νομικό πλαίσιο τους και ταυτοχρόνως, αυτή η αυστηρότητα έχει 
ως αποτέλεσμα να μην νιώθει το συναίσθημα της εκπλήρωσης η παρένθετη μητέρα στην 
περίπτωση όπου επιθυμεί να είναι και δοτής ωάριων για αυτήν την διαδικασία. Παρόλο 
που δεν είναι εξακριβωμένο για πιο λόγο υπάρχει αυτή η αυστηρότητα, συγκεκριμένα σε 
ότι αφορά τα ωάρια που θα χρησιμοποιηθούν, το κείμενο αναφέρει ότι η προϋπόθεση 
πιθανόν να είναι ένας τρόπος αποφυγής νομικών ζητημάτων, εφόσον έχουν ήδη 
προκύψει νομικά ζητήματα όπως την υπόθεση της Baby M στο εξωτερικό. Όσον αφορά 
τις άλλες προϋποθέσεις, υπάρχει συχνή αναφορά στις ομοιότητες μεταξύ της 
διατύπωσης των προϋποθέσεων των δύο χωρών και τις λίγες διαφορές που υπάρχουν, 
όπως το γεγονός ότι η προϋπόθεση σχετικά με την διαμονή της παρένθετης μητέρας, 
κατά την άποψη μου, έχει περισσότερη ευελιξία στην Κυπριακή νομοθεσία παρά στην 
Ελληνική νομοθεσία. Ενδιαφέρον είναι να σημειωθεί ότι όσον αφορά τη προϋπόθεση των 
καισαρικών τομών  και την προϋπόθεση της ήδη απόκτησης παιδιού σχετικά με την 
κυοφορούσα, που καταγράφεται στην Ελληνική νομοθεσία, δεν έχουν βρεθεί αντίστοιχες 
προϋποθέσεις στην Κυπριακή νομοθεσία.  

Η δεύτερη υποενότητα του κεφαλαίου επικεντρώνεται στο τι προσφέρει η νομοθεσία της 
Κύπρου και της Ελλάδας στην ίδια την παρένθετη μητέρα. Oυσιαστικά, η ευελιξία που 
διαφαίνεται μέσω μερικών προϋποθέσεων στην Ελληνική και Κυπριακή νομοθεσία που 
άμεσα αφορούν την παρένθετη μητέρα, ειδικά σε σχέση με την ηλικία και την διαμονή 
της κυοφορούσας είναι αυτό που προσφέρεται. Οι δαπάνες είναι επίσης κάτι σημαντικό 
που προσφέρεται στην παρένθετη μητέρα, αλλά μπορεί να διαφανεί προβληματικό στο 
πρακτικό επίπεδο εφόσον ενδεχομένως το ποσό που θα της δοθεί να μην την καλύψει 
οικονομικά και ολοκληρωτικά και γενικότερα, δεν υπάρχει η εγγύηση ότι θα λάβει 
οικονομική βοήθεια βάση νόμου.  
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Κεφάλαιο 3 
 Ερωτηματολόγιο προς τους 

Πολίτες της Κύπρου και τα 
Συμπεράσματα  Σχετικά με την 

Παρένθετη Μητρότητα  

 

Το κεφαή λαιο αυτοή  αναφεήρεται στο ερωτηματολοήγιο που διεξηή χθει σχετικαή  με την 
παρεήνθετη μητροή τητα και προσφεήρθηκε στους πολιήτες της Κυή πρου μεήσω διαδικτυή ου, το 
οποιήο ερωτηματολοήγιο ηή ταν προσβαή σιμο για χρονικοή  διαή στημα δυή ο εβδομαή δων, 
συγκεκριμεήνα αποή  τις  9  μεήχρι τις 23 Απριλιήου 2023. Το συή νολο των συμμετεχοή ντων ηή ταν 
εκατοή  πεήντε (105). Ο σκοποή ς των ερωτηή σεων που επιλεχτηή καν για το ερωτηματολοήγιο 
ηή ταν να μας βοηθηή σουν να κατανοηή σουμε τι γνωριήζει το κοινοή  για το θεήμα της 
παρεήνθετης μητροή τητας γενικοή τερα π.χ αν ειήναι νοή μιμη μεήθοδος στην Κυή προ, και τι 
αή ποψη εήχουν για μερικεής ερωτηή σεις που αφορουή ν την ιήδια την παρεήνθετη μητεήρα και την 
παρεήνθετη μητροή τητα π.χ. ως αποδεκτηή  μεήθοδο και ως εργασιήα. Όλες οι ερωτηή σεις και 
τα αποτελεήσματα καταγραή φονται πιο καή τω, ειήτε γραπτωή ς, ειήτε παρουσιαή ζονται ως 
γραφικεής παρασταή σεις.  

Η δευή τερη υποενοή τητα του κεφαλαιήου θα επικεντρωθειή σε συμπεραή σματα που αφορουή ν 
οή λα τα σημειήα και ζητηή ματα που εήχουν συζητηθειή και στα τριήα κεφαή λαια της 
μεταπτυχιακηή ς διατριβηή ς για το θεήμα της παρεήνθετης μητροή τητας και τις σχετικεής 
ανησυχιήες π.χ οή σον αφοραή  την συναιήνεση. 

 

3.1 Ερωτηματολόγιο για Πολίτες της Κύπρου όσον 
αφορά την Παρένθετη Μητρότητα 
 

Η αναή λυση του  ερωτηματολογιήου αυτουή  θα χωριστειή σε τριήα μεήρη- 1) τα βασικαή  στοιχειήα 
των πολιήτων 2) τα γενικαή  ερωτηή ματα σχετικαή  με την παρεήνθετη μητροή τητα και την 
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παρεήνθετη μητεήρα 3) πιο συγκεκριμεήνα ερωτηή ματα σχετικαή  με την «χρηή ση» του 
σωή ματος, την ψυχολογικηή  καταή σταση της παρεήνθετης μητεήρας κτλ.  

Σημαντικοή  ειήναι να σημειωθειή οή τι πριν τις ερωτηή σεις, το ερωτηματολοήγιο περιήεχε μια 
εισαγωγηή  που να εξηγουή σε με λιήγα λοήγια τι ειήναι και ποια ειήναι η διαδικασιήα αυτηή ς της 
μεθοή δου υποβοηθουμεήνης αναπαραγωγηή ς που αναγραή φεται πιο καή τω: 

«Η Παρένθετη Μητρότητα είναι μια μέθοδος υποβοηθούμενης αναπαραγωγής  όπου μια 
γυναίκα, γνωστή ως η παρένθετη μητέρα ή κυοφορούσα, κυοφορεί το παιδί ενός 
υπογόνιμου ζευγαριού (ή αλλιώς γονέων/ εντολέων) ύστερα από εξωσωματική 
γονιμοποίηση. Η διαδικασία στο αρχικό της στάδιο (στην εξωσωματική γονιμοποίηση) 
συμπεριλαμβάνει, είτε το σπερματοζωάριο και ωάριο των δυο γονέων που επιθυμούν ένα 
παιδί, είτε με ένα δότη σπερματοζωαρίου, είτε με ένα δότη ωάριου ή με δυο δότες 
σπερματοζωαρίου και ωαρίου. » 

Επιήσης, η εισαγωγηή  αναή γραφε το εξηή ς:   

«Αυτή η μέθοδος θεωρείται από αρκετούς ως μια διαδικασία όπου μια γυναίκα, με ή χωρίς 
συμβόλαιο, με ή χωρίς αμοιβή, ‘δανείζει την μήτρα’ της με σκοπό να αποκτήσει ένα παιδί το 
ζευγάρι που έχει ήδη δείξει, με ιατρική απόδειξη, την υπογονιμότητα του. 

Αυτό το ερωτηματολόγιο έχει ως σκοπό την συσσώρευση απόψεων πολίτων της Κύπρου, σε 
σχέση με το θέμα της Παρένθετης Μητρότητας και τα αποτελέσματα θα χρησιμοποιηθούν 
μόνο για τον σκοπό της διπλωματικές εργασίας μιας φοιτήτριας. Κάθε άτομο που 
συμπληρώνει αυτό το ερωτηματολόγιο θα παραμείνει ανώνυμο.» 

Να σημειωθειή οή τι, οι αριθμοιή που καταγραή φονται πιο καή τω, συμπεριλαμβανομεήνου των 
γραφικωή ν παρασταή σεων, ειήναι οι αριθμοιή των πολιήτων (αποή  τους 105 συμμετεήχοντες) 
και οήχι το ποσοστοή  (%). 

 

3.1.1 Τα Ερωτήματα που αφορούν Βασικά Στοιχεία των 
Πολιτών 
 

 

Διάγραμμα 1.  

38

45

22

Hλικία

18-29 30-49 50+



29  

Το πρωή το ερωή τημα σχετικαή  με τον πολιήτη ηή ταν η ηλικιήα του και το αποτεήλεσμα 
καταγραή φεται πιο παή νω με το Διαή γραμμα 1. Το μεήγιστο ποσοστοή  ανηή κε στην ηλικιακηή  
ομαή δα μεταξυή  τριαή ντα (30) και σαραή ντα εννεήα (49) ετωή ν, που αντιστοιχειή με σαραή ντα 
πεήντε (45) συμμετεήχοντες. Η δευή τερη ερωή τηση αφορουή σε το φυή λο του πολιήτη, και ειήναι 
ενδιαφεήρον να αναφερθουή με στο γεγονοή ς οή τι υπηή ρχε περισσοή τερη συμμετοχηή  αποή  
γυναιήκας, συγκεκριμεήνα αποή  εξηή ντα τρεις (63) γυναιήκας, και λιγοή τερο αποή  αή νδρες, 
συγκεκριμεήνα σαραή ντα δυή ο (42) αή νδρες.  

Για τους σκοπουή ς της εήρευνας, η παιδειήα θεωρειήται ως σημαντικοή  στοιχειήο που εήπρεπε 
να ρωτηθειή, ειδικαή  για την εκπαιήδευση των συμμετεχοή ντων, αλλαή  και για την εκπαιήδευση 
των γονεήων τους. Η εκπαιήδευση χωριήστηκε στις ακοή λουθες κατηγοριήες:  

1) Μεταπτυχιακεής σπουδεής 
2) Τριτοβαή θμια Εκπαιήδευση (πανεπιστηή μιο) 
3) Δευτεροβαή θμια Εκπαιήδευση (γυμναή σιο- λυή κειο) 
4) Άλλο 

Όσον αφοραή  την εκπαιήδευση των συμμετεχοή ντων (η ερωή τηση 4 του ερωτηματολοήγιου), 
οι περισσοή τεροι δηή λωσαν το επιήπεδο τους για τις μεταπτυχιακεής σπουδεής με εξηή ντα (60) 
αή τομα. Για τις υποή λοιπες κατηγοριήες, δηλωθηή καν τριαή ντα οκτωή  (38) αή τομα για την 
τριτοβαή θμια εκπαιήδευση, εήξι (6) αή τομα για την δευτεροβαή θμια εκπαιήδευση και μοή νο εήνα 
αή τομο για την επιλογηή  «αή λλο». Το δευή τερο ερωή τημα για την εκπαιήδευση που αφορουή σε 
τους γονειής των πολιτωή ν συμπεριλαή μβανε τις ιήδιες πιο παή νω επιλογεής και τα 
αποτελεήσματα ηή ταν ως εξηή ς: δηλωή θηκε οή τι σε μεταπτυχιακεής σπουδεής ειήχε μοή νο ειήκοσι 
πεήντε (25) γονειής, σε τριτοβαή θμια εκπαιήδευση τριαή ντα (30) γονειής, ενωή  σε 
δευτεροβαή θμια εκπαιήδευση αναγραή φηκαν σαραή ντα τρεις (43) γονειής και για την επιλογηή  
«αή λλο» επταή  (7) γονειής των συμμετεχοή ντων.  

 
Διάγραμμα 2.  

Το Διαή γραμμα 2 αντιπροσωπευή ει τα αποτεήλεσμα της πεήμπτηή ς ερωή τησης του 
ερωτηματολογιήου, που σχετιήζονταν με την θρησκειήα που δηλωή νει ο καή θε πολιήτης. Αποή  το 
πιο παή νω, να σημειωθειή οή τι μοή νο πεήντε (5) αή τομα θεωή ρησαν τους εαυτουή ς τους ως βαθιαή  
θρησκευοή μενοι και οή τι ο μεήγιστος αριθμοή ς των πολιτωή ν ειήναι στην κατηγοριήας του 
θρησκευοή μενου (73 αή τομα).  
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Αποή  τα πιο παή νω αποτελεήσματα βλεήπουμε οή τι συμμετειήχαν περισσοή τερες γυναιήκες, παραή  
αή νδρες που ειήναι της ηλικιήας μεταξυή  τριαή ντα (30) και σαραή ντα εννεήα (49) ετωή ν – βεήβαια 
ειήναι λογικοή  οή τι αυτοιή οι συμμετεήχοντες ειήναι περισσοή τεροι αν αναλογιστουή με το θεήμα 
του ερωτηματολογιήου ενδιαφεήρει περισσοή τερο αυτεής τις ηλικιήες  και οή τι σε αυτοή  οι 
πλειήστες γυναιήκες επιθυμουή ν και αρχιήζουν την οικογεήνεια τους. Σχετικαή  με τη 
εκπαιήδευση, ο μεήγιστος αριθμοή ς αφορουή σε συμμετεήχοντες με μεταπτυχιακεής σπουδεής 
(60 αή τομα), και με τους γονειής των συμμεήτοχων να ειήναι περισσοή τεροι στην κατηγοριήα 
της δευτεροβαή θμιας εκπαιήδευσης. Όσον αφοραή  την θρησκειήα των συμμετεχοή ντων, 
εφοή σον οι πλειήστοι Κυή πριοι ειήναι θρησκευοή μενοι δεν ειήναι εήκπληξη οή τι εβδομηή ντα τριήα 
αή τομα επιλεήξαν την κατηγοριήα «θρησκευοή μενος». 

 

3.1.2  Γενικά Ερωτήματα σχετικά με την Παρένθετη 
Μητρότητα 
 

Το εήκτο ερωή τημα του ερωτηματολοήγιου ηή ταν αν γνωριήζει ο συμμετεήχον εαή ν η παρεήνθετη 
μητροή τητα εήχει νομιμοποιηθειή στην Κυή προ για το οποιήο, οι πλειήστοι απαή ντησαν οή τι δεν 
γνωριήζουν (62 αή τομα). Οι αή λλες δυή ο επιλογεής ως απαή ντηση ηή ταν «ναι», για την οποιήα 
επιλεήχθηκα αποή  ειήκοσι επταή  (27) αή τομα το επιλεήξαν και για την απαή ντηση «οήχι», που 
ειήναι η λανθασμεήνη απαή ντηση, και ειήχε επιλεγειή αποή  δεκαεήξι (16) αή τομα.  

 

 

Διάγραμμα 3. 

 

Το Διαή γραμμα 3 ειήναι η ερωή τηση και τα αποτελεήσματα της εήβδομης ερωή τησης που 
αφορουή σε την αή ποψη των πολιτωή ν, ενενηή ντα εννεήα αή τομα (99) απαή ντησαν «ναι» και 
μοή νο εήξι (6) απαή ντησαν «οήχι». Ενδιαφεήρον ειήναι να συγκριθειή αυτηή  η ερωή τηση με την 
εποή μενη που παρουσιαή ζεται επιήσης σε γραφικηή  παραή σταση. 
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στην Κύπρο; 
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Διάγραμμα 4. 

Το αποτεήλεσμα της οήγδοης ερωή τησης παρουσιαή ζεται πιο παή νω, δειήχνει μια μειήωση αποή  
την αποδοχηή  της παρεήνθετης  μητροή τητας ως μεήθοδο, συγκριτικαή  με τις απαντηή σεις της 
εήβδομης ερωή τησης, στην περιήπτωση οή που το ωαή ριο που θα χρησιμοποιηθειή ειήναι της 
ιήδιας της παρεήνθετης μητεήρας. Δεν εήχει ρωτηθειή η αιτιολογιήα για τις απαντηή σεις αυτεής 
και συγκεκριμεήνα για αυτηή ν τη μειήωση, αλλαή  μπορουή με να υποθεήσουμε οή τι προκυή πτει 
ηθικοή  ζηή τημα για τους πολιήτες εφοή σον γνωριήζουμε οή τι οι πλειήστοι ειήναι θρησκευοή μενοι. 
Βεήβαια, οι λοήγοι για την περιήπτωση οή που το ωαή ριο ειήναι της παρεήνθετης μητεήρας πιθανοή ν 
να μην ειήναι θρησκευτικοιή αλλαή , προσωπικοιή ηή  να βασιήζεται σε αή λλες σκεήψεις που εήχουν 
καή νει οι συμμετεήχοντες καταή  την διαή ρκεια της ολοκληή ρωσης του ερωτηματολογιήου και 
τις οποιήες δεν γνωριήζουμε. 

 
Διάγραμμα 5. 

Ακοή μη εήνα γενικοή  ερωή τημα στο οποιήο ζητηή θηκε η αή ποψη των συμμετεχοή ντων σχετιήζεται  
με την ενημεήρωση της κοινωνιήας οή πως αναγραή φεται πιο παή νω. Λαμβαή νοντας υποή ψη oτι 
οι πλειήστοι πολιήτες δεν γνωή ριζαν για την νομιμοή τητα της μεθοή δου της παρεήνθετης 
μητροή τητας, ειήναι λογικοή  να θεωρηή σουν οή τι υπαή ρχει λιήγη εήως καθοή λου ενημεήρωση στην 
Κυπριακηή  κοινωνιήα επιή του θεήματος γενικοή τερα.   
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Διάγραμμα 6.  

Παροή λο που ενενηή ντα εννεήα (99) αή τομα απαή ντησαν (στην ερωή τηση 7) οή τι ειήναι σωστοή  
να ειήναι νοή μιμη η παρεήνθετη μητροή τητα, στην πιο παή νω γραφικηή  παραή σταση 
διαφαιήνεται οή τι η προσωπικηή  αή ποψη διαφεήρει αποή  την νομιμοή τητα σχετικαή  με την 
παρεήνθετη μητεήρα. Οι απαντηή σεις εδωή  δειήχνουν και παή λι μια μειήωση αποή  τα ενενηή ντα 
εννεήα αή τομα, εήχουν απαντηή σει μοή νο σαραή ντα οκτωή  (48) αή τομα υπεήρ και τριαή ντα εήνα (31) 
αή τομα «μαή λλον υπεήρ» της παρεήνθετης μητροή τητας σε γενικεής γραμμεής. Σημειωή νουμε οή τι 
οι αρνητικεής απαντηή σεις για την παρεήνθετη μητροή τητα παραμεήνουν αρκεταή  λιήγες, 
συγκεκριμεήνα μοή νο τριήα (3) αή τομα απαή ντησαν καταή  της μεθοή δου και δεήκα (10) αή τομα 
«μαή λλον καταή ».  

 

 
Διάγραμμα 7.  

Ομοιήως, φαιήνεται η θετικοή τητα των πολιήτων επιή του θεήματος με το δεήκατο εήκτο ερωή τημα 
που παρουσιαή ζεται πιο παή νω, εφοή σον εξηή ντα εήνος (61) πολιήτες διαφωή νησαν αποή λυτα με 
την δηή λωση οή τι η μεήθοδος ειήναι αμαή ρτημα απεήναντι στο Θεοή . 
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Επιπλεήον, η δηή λωση της δεήκατη εήβδομης ερωή τησης του ερωτηματολοήγιου ειήχε μια 
ποικιλιήα αποή  απαντηή σεων. «Η νομιμοποιήηση της μεθοή δου αυτηή ς συντελειή στην αυή ξηση 
των προσωή πων που θα καταφυή γουν σε αυτηή ν» ηή ταν η σχετικηή  δηή λωση και ειήχε ως 
απαή ντηση προς επιλογηή  τα ακοή λουθα:   

1) Διαφωνωή  αποή λυτα (3 αή τομα) 
2) Μαή λλον διαφωνωή  (11 αή τομα) 
3) Δεν γνωριήζω (24 αή τομα) 
4) Μαή λλον συμφωνωή  (48 αή τομα) 
5) Συμφωνωή  αποή λυτα (19 αή τομα) 

 
Ενδιαφεήρον παρουσιαή ζουν τα αποτελεήσματα σε αυτηή ν τη δηή λωση που αφοραή  την 
αυή ξηση των προσωή πων να καταφευή γουν σε αυτηή ν την μεήθοδο και ακοή μη πιο 
ενδιαφεήρουσα θα ηή ταν η αιτιολοήγηση των απαντηή σεων που δυστυχωή ς δεν γνωριήζουμε. 

Η τελευταιήα γενικηή  ερωή τηση που ειήναι και η τελευταιήα ερωή τηση του ερωτηματολοήγιου 
ηή ταν αν εήχει ο ιήδιος ο συμμετεήχον εήχει προσωπικηή  εμπειριήα  με την μεήθοδο ηή  καταή  ποή σο 
το φιλικοή  του περιβαή λλον. Χωριής εήκπληξη, τα αποτελεήσματα εήδειξαν πως μοή νο δεκαπεήντε 
(15) αή τομα απαή ντησαν «ναι» και οι υποή λοιποι, ενενηή ντα (90) απαή ντησαν «οήχι». Η 
μεήθοδος αυτηή  οήχι μοή νο ειήναι αρκεταή  νεήα στην Κυπριακηή  νομοθεσιήα, αλλαή  και πολυή  
πιθανοή ν να μην γνωριήζει το Κυπριακοή  κοινοή  εφοή σον δεν φαιήνεται να εήχει επαρκηή  
ενημεήρωση.   

Στα πιο παή νω αποτελεήσματα που αφορουή σαν τις γενικεής ερωτηή σεις, διαφαιήνεται μια 
θετικηή  εικοή να υπεήρ της παρεήνθετης μητροή τητας γενικοή τερα.  Οι πλειήστοι συμμετεήχοντες 
συμφωνηή σαν ως προς την νομιμοή τητα της μεθοή δου και, σε λιγοή τερο βαθμοή , για την 
αποδοχηή  της μεθοή δου οή σον αφοραή  την χρηή ση του ωαριήου της ιδιήας της παρεήνθετης 
μητεήρας. Σχετικαή  με την ενημεήρωση της Κυπριακηή ς κοινωνιήας επιή του θεήματος, οι 
πλειήστοι εήχουν εκφραή σει την λιήγη εήως καθοή λου ενημεήρωση που εήχουν λαή βει ηή  που 
γενικοή τερα θεωρουή ν οή τι ειήναι προσβαή σιμη σε αυτουή ς επιή του θεήματος.  

 

 

3.1.3  Συγκεκριμένα Ερωτήματα σχετικά με την 
Παρένθετη Μητρότητα 
 

Eκτοή ς αποή  τα πιο παή νω, οι πολιήτες της Κυή πρου ρωτηή θηκαν και πιο συγκεκριμεήνες 
ερωτηή σεις σε σχεήση με την μεήθοδο και την ιήδια την παρεήνθετη μητεήρα. 
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Διάγραμμα 8.  

Το εήνατο ερωή τημα ηή ταν δηή λωση που αφορουή σε την κατηγοριοποιήηση της μεθοή δου ως 
εργασιήα ηή  καή τι αή λλο και τα αποτελεήσματα φαιήνονται στο Διαή γραμμα 8. Ο λοήγος που 
συμπεριληή φθη η ερωή τηση αυτηή  στο ερωτηματολοήγιο  ηή ταν επειδηή  υπηή ρχε συζηή τηση για 
το αν η μεήθοδος μπορειή να θεωρηθειή εργασιήα στο πρωή το κεφαή λαιο, στην ενοή τητα της 
«χρηή σης» του σωή ματος, παροή λο που δεν τηρειή βασικουή ς παραή γοντες μιας εργασιήας οή πως 
την αναρρωτικηή  αή δεια ηή  τις υπερωριήες. Τα αποτελεήσματα αναδεικνυή ουν οή τι και οι 
πολιήτες δυή σκολα συμφωνηή σαν οή τι ειήναι εργασιήα, συγκεκριμεήνα μοή νο δεήκα (10) πολιήτες 
διαή λεξαν την επιλογηή  της εργασιήας. Ο μεήγιστος αριθμοή ς αφορουή σε εξηή ντα επταή  (67) 
πολιήτες που επεήλεξαν την τριήτη επιλογηή  οή που δεν κατηγοριοποιειήται καή που η μεήθοδος 
ενωή  η δευή τερη επιλογηή  απαντηή θηκε αποή  τους υποή λοιπους ειήκοσι οκτωή  (28) πολιήτες που 
θεωή ρησαν την μεήθοδο ως υπηρεσιήα με αμοιβηή . 

Σχετικαή  με την «χρηή ση» του σωή ματος, το δεήκατο ερωή τημα αφορουή σε την αή ποψη των 
συμμετεχοή ντων επιήσης, συγκεκριμεήνα αν «μπορειή μια γυναιήκα να διαλεήξει ελευή θερα πως 
θα «χρησιμοποιηή σει» το σωή μα της σε σχεήση με την παρεήνθετη μητροή τητα;» Οι 
απαντηή σεις προς επιλογηή  και τα αποτελεήσματα ακολουθουή ν πιο καή τω: 

1) Ναι, εφοή σον εήχει την ελευθεριήα να καή νει οή τι θεήλει με το σωή μα της γενικοή τερα (54 
αή τομα) 

2) Ναι, μπορειή να «χρησιμοποιηή σει» το σωή μα της με σκοποή  να βοηθηή σει υπογοή νιμο 
ζευγαή ρι (43 αή τομα) 

3) Όχι, εφοή σον θα πρεήπει να υπαή ρχουν οή ρια στην «χρηή ση» του σωή ματος της 
γενικοή τερα (6 αή τομα) 

4) Όχι, δεν ειήναι σωσταή  ηθικαή  να «χρησιμοποιηή σει» το σωή μα της για παρεήνθετη 
μητροή τητα (2 αή τομα) 
 

Εφοή σον εήχουμε ηή δη δει οή τι σε γενικεής γραμμεής οι πολιήτες της Κυή πρου ειήναι υπεήρ της 
παρεήνθετης μητροή τητας δεν προκαλειή εήκπληξη το γεγονοή ς οή τι τα παραπαή νω 
αποτελεήσματα αναδεικνυή ουν οή τι η πλειοψηφιήα συμφωνειή οή τι μια γυναιήκα εήχει την 

68
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27

9.    Για εσάς η παρένθετη μητρότητα είναι:

Απλούστατα ένας τρόπος υποβοηθουμένης αναπαραγωγής, δεν ανήκει σε 
κατηγορία.
Μια εργασία, εφόσον μπορεί μια γυναίκα να την χρησιμοποίηση ως κύρια πηγή 
εισόδημα
Μια υπηρεσία, εφόσον είναι για συγκεκριμένο χρονικό διάστημα (εννέα μήνες) με 
αμοιβή
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ελευθεριήα, ειήτε ειήναι γενικηή  η ελευθεριήα της, ειήτε ειήναι ελευθεριήα για τον σκοποή  αυτηή ς της 
μεήθοδος. 

Όσον αφοραή  την συγκαταή θεση της παρεήνθετης, το εντεήκατο ερωή τημα του 
ερωτηματολοήγιου ηή ταν ως εξηή ς – «Θεωρειήται oτι η συγκαταή θεση που διήνει η παρεήνθετη 
μητεήρας συνεχιήζει και ισχυή ει στις περιπτωή σεις οή που τυχαιήνει εήνα απροή βλεπτο συμβαή ν 
καταή  την διαή ρκεια της εγκυμοσυή νης; (π.χ εήνας προγεννητικοή ς εήλεγχος δειήχνει κακηή  
καταή σταση υγειήας του εμβρυή ου)»  Aυτοή  το ερωή τημα προκαή λεσε συή γχυση  στους 
συμμετεήχοντες, πιθανοή ν να μην ειήχε κατανοηθειή οή τι το παραή δειγμα σε σχεήση με την κακηή  
καταή σταση του εμβρυή ου ειήχε εήμμεση αναφοραή  στην περιήπτωση που οι γονειής θεήλουν να 
προχωρηή σουν με αή μβλωση αυτουή  του εμβρυή ου. Με οή ποιο τροή πο και να ειήχε γιήνει 
κατανοητηή  η ερωή τηση αυτηή , η πλειοψηφιήα απαή ντησε «ναι», συγκεκριμεήνα εβδομηή ντα 
τεήσσερα (74) αή τομα και η μειοψηφιήα απαή ντησε «οήχι» (31 αή τομα).  

 

 
Διάγραμμα 9.  

Το Διαή γραμμα 9 παρουσιαή ζει τις απαντηή σεις στο ερωή τημα που σχετιήζεται με την 
ψυχοκοινωνικηή  και σωματικηή  υγειήα της κυοφορουή σας, για το οποιήο ερωή τημα οι πλειήστοι 
συμμετεήχοντες συμφωνηή σαν αποή λυτα ηή  μαή λλον συμφωή νησαν, οή τι υπαή ρχουν σχετικεής 
συνεήπειες αποή  την χρηή ση αυτηή ς της μεθοή δου. Το γεγονοή ς οή τι οι Κυή πριοι πολιήτες 
αναγνωριήζουν τις συνεήπειες στην υγειήα της παρεήνθετης μητεήρας ειήναι ακοή μα εήνα κιήνητρο 
για να υπαή ρχει σχετικηή  νομοθεσιήα που να βοηθαή  υποχρεωτικαή  την κυοφορουή σα για 
θεήματα που αφορουή ν την υγειήα της.  

Εφοή σον υπηή ρχε ερωή τημα  για την ψυχοκοινωνικηή  υγειήα της κυοφορουή σας, το 
ερωτηματολοήγιο συμπεριεήλαβε  και μια σχετικηή  ερωή τηση οή σον αφοραή  τους γονειής με τις 
ιήδιες επιλογεής απαντηή σεων οή πως το πιο παή νω ερωή τημα. Τα αποτελεήσματα για αυτοή  το 
ερωή τημα (ερωή τηση δεκαπεήντε) εήδειξαν τα ακοή λουθα: 

1) Διαφωνωή  αποή λυτα (6 αή τομα) 
2) Μαή λλον διαφωνωή  (10 αή τομα) 
3) Δεν γνωριήζω (26 αή τομα) 
4) Μαή λλον συμφωνωή  (43 αή τομα) 
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14. Η παρένθετη μητρότητα έχει συνέπειες 
στην ψυχοκοινωνική και σωματική υγεία της 

κυοφόρου;

Συμφωνώ απόλυτα Μάλλον συμφωνώ Δεν γνωρίζω

Μάλλον διαφωνώ Διαφωνώ απόλυτα
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5) Συμφωνωή  αποή λυτα (20 αή τομα) 
 

Συγκριτικαή  με την προηγουμεήνη ερωή τηση, διαφαιήνεται περισσοή τερη υποστηή ριξη για την 
παρεήνθετη μητεήρα παραή  για τους γονειής, εφοή σον για την επιλογηή  «συμφωνωή  αποή λυτα» 
εήχουν απαντηή σει παή νω αποή  τα διπλαή σια αή τομα για την παρεήνθετη μητεήρα. Μοή νο αποή  
αυτοή  το αποτεήλεσμα διαφαιήνεται η αή ποψη και εήμμεσα, η πιθανηή  αναή γκη για την 
υποστηή ριξη της παρεήνθετης μητεήρας που δεν αντανακλαή ται επαρκωή ς (εήως καθοή λου) 
στην νομοθεσιήα της Κυή πρου. 

 

Μεήσω των αποτελεσμαή των, μπορουή με να δουή με την απροθυμιήα των συμμετεχοή ντων να 
κατηγοριοποιηή σουν αυτηή ν την μεήθοδο ως εργασιήα ηή  υπηρεσιήα με αμοιβηή , ενωή  
ταυτοχροή νως αναγνωριήζουν σε μεγαή λο βαθμοή  τις συνεήπειες της μεθοή δου για την 
ψυχοκοινωνικηή  και σωματικηή  υγειήα της κυοφορουή σας.  Σημαντικοή  ειήναι να τονιστειή οή τι 
στο ερωή τημα σε σχεήση με την ελευθεριήα της κυοφορουή σας για το σωή μα της, απαντηή θηκε 
σχεδοή ν αποή  οή λους (εκτοή ς επταή  αή τομα) οή τι ειήναι υπαρκτηή  η ελευθεριήα της γυναιήκας, ειήτε 
γενικοή τερα, ειήτε σε σχεήση με την παρεήνθετη μητροή τητα.  

  

3.2 Τα Συμπεράσματα Σχετικά με την Παρένθετη 
Μητρότητα 
 

H παρεήνθετη μητροή τητα ειήναι εήνα περιήπλοκο βιοηθικοή  θεήμα που, παροή λο που υπαή ρχει το 
σχετικοή  νομικοή  πλαιήσιο στην Κυή προ, στην Ελλαή δα και σε αή λλες χωή ρες, προκαλειή 
ανησυχιήες και δυσκολιήες.  

Η πρωή τη ανησυχιήα που αναή λυσε αυτηή  η μεταπτυχιακηή  διατριβηή  στο πρωή το κεφαή λαιο 
ηή ταν σε σχεήση με την συγκαταή θεση της παρεήνθετης μητεήρας. Η πληροφοή ρηση και η 
ενημεήρωση που θα δοθειή σε μια γυναιήκα που επιθυμειή να γιήνει παρεήνθετη μητεήρα σχετικαή  
με την διαδικασιήα της μεθοή δου και της εγκυμοσυή νης γενικοή τερα,  θεωρειήται ως μια 
«εήτοιμη λυή ση» στην περιήπτωση οή που προκυή ψει προή βλημα καταή  την διαή ρκεια της 
εγκυμοσυή νης, εφοή σον η παρεήνθετη μητεήρα θα εήχει δωή σει ηή δη την συγκαταή θεση της.  Η 
πληροφοή ρηση και η ενημεήρωση δεν ειήναι αρκεταή  ωή στε να καλυή ψουν τα απροή βλεπτα 
συναισθηή ματα που θα εήχει η κυοφορουή σα καταή  την διαή ρκεια της εγκυμοσυή νης αφουή  
υπαή ρχει η πιθανοή τητα δεήσμευσης μεταξυή  της κυοφορουή σας και του εμβρυή ου, καθωή ς και 
συναισθηή ματα που μπορουή ν να προκυή ψουν ειήτε αρνητικαή , ειήτε θετικαή , στην εμπειριήα της 
γεήννας ηή  στην παραή δοση του παιδιουή . Όμως ταυτοήχρονα, αποή  μια αή λλη οπτικηή , 
διαφαιήνεται ξεκαή θαρα οή τι ο ροή λος της παρεήνθετης μητεήρας ειήναι σαφηή ς, συγκεκριμεήνος 
και με «ημερομηνιήα ληή ξης».  Αποή  την πλευραή  της ψυχολογιήας της κυοφορουή σας, αναφοραή  
εήγινε στο γεγονοή ς οή τι η διαδικασιήα της παρεήνθετης μητροή τητας περιγραή φεται ως «μια 
πολυή πλοκη συναισθηματικηή  διαδικασιήα» και εήγινε επιήσης αναφοραή  στην μη-
υποχρεωτικηή  ψυχολογικηή  υποστηή ριξη που προφανωή ς θα χρειαστειή μια παρεήνθετη 
μητεήρα καταή  την διαή ρκεια της εγκυμοσυή νης αλλαή  και μεταή . Υπηή ρχαν και παραή γοντες που 
αναφεήρθηκαν που πιθανοή ν να επηρεαή ζουν  για να δωή σει την συγκαταή θεση της, για 
παραή δειγμα πιήεση που μπορειή να υποστειή ηή  οικονομικηή  αναή γκη. Το συμπεήρασμα οή σον 
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αφοραή  την συγκαταή θεση της κυοφορουή σας ειήναι ουσιαστικαή  οή τι  δυή σκολα ειήναι παρουή σα 
μια πραγματικηή  συγκαταή θεση, και σε αρκετεής περιπτωή σεις προκυή πτει το προή βλημα της 
«αή δειας» συγκαταή θεσης, ειήτε επειδηή  ειήναι δυή σκολο να προβλεήψουν οι παρεήνθετες 
μητεήρες τα συναισθηή ματα και την ψυχολογικηή   καταή σταση που πιθανοή ν να 
αντιμετωπιήσουν, ειήτε επειδηή  η συγκαταή θεση διήνεται με αή λλο σκοποή  π.χ οικονομικηή  
αναή γκη. 

Το κεφαή λαιο εήνα επιήσης επικεντρωή θηκε στην «χρηή ση» του σωή ματος της παρεήνθετης 
μητεήρας, δηλαδηή  αν η παρεήνθετη μητροή τητα ειήναι ειήδος εργασιήας ηή  υπηρεσιήας, ηή  ως 
εμπορευματοποιήηση που στηριήζεται. Υπηή ρχε αναφοραή  στο γεγονοή ς οή τι μια εργασιήα 
συνηή θως συμπεριλαμβαή νει αή δεια (ηή  ρεποή ), υπερωριήες κτλ. και οή τι αυταή  τα στοιχειήα δεν 
αντιπροσωπευή ουν την παρεήνθετη μητροή τητα αή ρα δεν μπορειή η μεήθοδος αυτηή  θα 
θεωρηθειή ως «τυπικηή » εργασιήα. Ουή τε θα ηή ταν σωστοή  αυτηή  η μεήθοδος να θεωρηθειή ως 
υπηρεσιήα λοήγω του οή τι ο οή ρος εήχει κακηή  συσχεήτιση π.χ με εκμεταή λλευση  ηή  και πορνειήα. 
Ως αποτεήλεσμα, θα μπορουή σαμε να πουή με οή τι παραμεήνει μοή νο, πιθανοή , η κατηγοριήα της  
αυτοαπασχοή λησης αν εήπρεπε να καταταή ξουμε την παρεήνθετη μητροή τητα. Γενικοή τερα, 
οή που διήνεται αμοιβηή  σχετικαή  με αυτηή  την μεήθοδο φαιήνεται να περιπλεήκεται το θεήμα 
αρκεταή  γιατιή αρκετοιή υποστηριήζουν οή τι η αμοιβηή  παραπεήμπει σε εμποή ρευμα και στην 
εκμεταή λλευση του σωή ματος της κυοφορουή σας, αντιή την ταλαιπωριήα της. Άρα βλεήπουμε, 
οή τι ακοή μη συνδεήεται η εμπορευματοποιήηση διαρκωή ς με την παρεήνθετη μητεήρα και 
δυή σκολα θα μπορειή να ξεπεραστειή, ειδικοή τερα σε χωή ρες που αμειήβουν αυτηή ν την μεήθοδο. 

Όσον αφοραή  την νομοθεσιήα στην Κυή προ και την Ελλαή δα που συζητηή θηκε λεπτομερωή ς 
στο δευή τερο κεφαή λαιο, τα συμπεραή σματα ειήναι ως εξηή ς – οι δυο αυτεής νομοθεσιήες εήχουν 
αρκετεής ομοιοή τητες, αλλαή  η πιο σημαντικηή  ομοιοή τητα ειήναι το περιθωή ριο που διήνουν για 
να χρησιμοποιηθειή αυτηή  η μεήθοδος, που ειήναι σχεδοή ν ελαή χιστον. Η νομοθεσιήα της Κυή πρου 
δειήχνει μια ευελιξιήα σχετικαή  με μερικεής προϋποθεήσεις οή πως την διαμονηή  της παρεήνθετης 
μητεήρας, αλλαή  γενικοή τερα ειήναι αρκετεής οι προϋποθεήσεις που πρεήπει αν εκπληρωθουή ν 
και στις δυο νομοθεσιήες ωή στε να υπαή ρχει χρηή ση της μεθοή δου. Ένα βασικοή  συμπεήρασμα 
ειήναι οή τι η απαγοή ρευση που οριήζεται στην Κυή προ, καθωή ς και στην Ελλαή δα σχετικαή  με την 
χρηή ση των ωαριήων της ιήδιας της κυοφορουή σας πολυή  πιθανοή ν να παραμειήνει ως 
απαγοή ρευση επ’αοή ριστον, λαμβαή νοντας υποή ψη τον ισχυροή  θρησκευτικοή  πυλωή να στις 
κοινωνιήες των δυο χωρωή ν.  Για το ερωή τημα, τι προσφεήρεται στην παρεήνθετη μητεήρα 
βαή ση της σχετικηή ς νομοθεσιήας, θεωρητικαή  οι δαπαή νες ειήναι το πιο σημαντικοή  που 
προσφεήρεται, αλλαή  μοή νο δεδομεήνου οή τι πρακτικαή  διήνεται στην παρεήνθετη μητεήρα και 
δεδομεήνου οή τι αυτηή  μπορειή να καλυή ψει εξολοκληή ρου, ηή  σχεδοή ν εξολοκληή ρου τα εήξοδα της 
παρεήνθετης μητεήρας, ιδιαιήτερα αν αφοραή  την ψυχικηή  της καταή σταση π.χ εήξοδα για 
ψυχολοήγο, τουλαή χιστον καταή  την διαή ρκεια της εγκυμοσυή νης. 

Τα αποτελεήσματα του ερωτηματολοήγιου αναδεικνυή ουν σε γενικεής γραμμεής τα ιήδια 
ζητηή ματα με την νομοθεσιήα, Δηλαδηή , οή τι υπαή ρχει η υποστηή ριξη για την νομιμοή τητα της 
μεθοή δου αλλαή  με τον σημαντικοή  περιορισμοή  των ξεήνων ωαριήων (αή λλων αποή  αυταή  της 
παρεήνθετης μητεήρας). Αυτοή  οή μως που θα πρεήπει να τονιστειή ειήναι η αναγνωή ριση των 
πολιτωή ν ως προς τις ψυχοκοινωνικεής και σωματικεής  συνεήπειες της παρεήνθετης μητεήρας 
με την ελπιήδα οή τι θα υπαή ρχει στο μεήλλον μια υποχρεήωση, βαή ση νομοθεσιήας, για την 
ψυχολογικηή  υποστηή ριξη της κυοφορουή σας, ειήτε με την βοηή θεια των γονεήων, ειήτε μεήσω 
των δαπανωή ν, ειήτε με αή λλο τροή πο. 
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