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Η ΦΩΝΗtJΚΗ ;f:ΚΤΑΣΙΣ 

ΤΗΣ Δ�ΥΤΕΡΑΣ ΠΑΙΔΙΚΗΣ ΗΛiΚΙΑΣ 
(ΠΡόΔΡΟΜΟΣ: ΑΝΑΚΟΙΝΩΣ:ΙΣ) 

ΚΥΠΡΟΥ Χ ΡΥ.Σ Α ΝΘΙ·; 
Προ ι'στα ι.ίένσu· τ&v ΣχολιaτοικC.v •Υ,τηpΕσιών 
τ·&ν 'Ελληνικ&ν Έκπσ11\ υτηριων Λεμκωοιας_. 

Yno 
ΓIΑΓΚΟΥ ΜΙΧΥΛIΔΗ 

Κσθη.yητοϋ ι\\οuοικf'ιr 
έ τ<';) Παyκυτιpι� Γι·μ1ασ\� 

Τό βράyχος κατά την τταιδικην ήλίκtΟ:ν, και ίδίως την δc.υτέραν 
'Πάιδιιη\ν. η σχολ ικηv r1λικίαν, όψείλετ αι συνήθως ε[ς κοινά κο vολοyήμα
τα, όξέα νοσήματα η άδενοττcψειαν, νόσους προκαλούσας λαρυyyί· 
τιδα. Έν. τού·cοις f.vα μεyάλον ποσοστόν βράyχους κατά την τταιδικi)ν 
ήλ ικίαν όφείλετaι και είς την κακην η ύ rτερβολικην χρησιν τfjς ψωνης 
κατά τό 9:σμα. . . 

Πρός πρόληψιν τοΟ τοιόύτου βράyχους της σχο\ικfjς ήλ ικίας -Ιό 
όποίον έπιδεινοΟται κα" ά την έφη βείαν , με κίνδυνον νά παραμείvn 
έφ' ορου ζωfjς,' πλην 'τ.οΟ περ ΟιJισμοΟ της δυνατης φωνήσεως, πρέπει 
ν� καθορισθfl καi ό τρόrτος τοΟ (Χσματος ; [δίως δε �ή φωνητ.κη εκτασις 
έκάστης ήλικίrrς. (Δεν έvδιαφέρει τi)ν παροΟσαv ερsυναν τό βράyχος . 
έξ άδενοπc θείας κ λ. π ) . Είναι άληθές οτι ή τάσις πρός τό (ΧδΞLV flδη 
άρχίζει κατά τον Gutzmann (ληφθέν άπq τους S=th καi Gιithrie, 1935) .1) 
άττό roO τετάρτου μηνός καi π,Jώτη προσπάθεια πρός μίμησιν (Χσμ qτος 
άπό το Ο τέλόυς το Ο πρώτόυ ε τους της ζωης. Ά πό Ε:του � εlς ε τος εύ
ρύνεται ή φωνητικη εκ:τασις' οϋi:ως ωστε προ της .ηβης νά φθάση 
t<ατά μέσον δρον την εκi ασιν 1 1 )2 όyδόης (octava) ( Τεμάχιον 1). Περt 
τά 30 ο]ο των παίδων εχουν συνήθως εύρυτέραν φ.ωνητικηv εκτασιν καt 
μόν ον 5 ο ]ο στεροΟν_ται φωνfjς τrρόr; ,<�dμα (Seth καί Gutl1rie) 

. Έnειδτ) nαρΆ ήμϊν, έξ οσων yνωρίζομεν, ούδεμtα προσπάθεια ττρός 
καθορισμόν της φωνητικης ΕΙ<Τάσεως διά ττ)ν σχολικηv fιλικtαν εχει 
y(νει , άπεπειράθημεv νά έρευνήσωμεν αύτήν . . Ό άριθμός τών πρός τοΟ· 
το έ ρευνηθέντων άσφαλwς δεν είναι άρκετός , ωστε νά δσθft ·τελικ(;)ς ή 
ψωνητικη εκτασις. Έττειδή, ομως, τό. _ημέτερόν όλικόν είvαί τrεριώρι- · 
σμένον δημοσιεύομεν προκα'ταρκτικώς τά εύρήματά -μας.; σκοnεύοντες . 
μελλοντικώς νά τά συμπληρώ,σωμεν, άναμένοvτες συyχpόνως δμοtας 
έρεύνας ύπο &λλων διά την ταχυτέρ�ν λύσιν τοΟ προβλήματος τούτου. 

Ήρ.ευνήσαμεν έν συνόλφ 450_ μαθητάς , άμφοτέρων τώv φύλων καί 
ήλικ(aς; 6-12 έτG>v. 'Εξ αύτών 254 r)σαν &ρρενες καi 196 Θήλεις. Κcχ
τά ττΊν Εpευν'αv άττεκλείcrθησb:ν 74 (53 appενες Κάi 2 ι θήλεις),· διότι ·οί 
μέν 71 Τjσαν' μερΌικώς 'η δλικως παρά_φωνοι, οι <: έ ύnολοι ποι .3 είχον 
ά:νδρικηv ·φωνηv η εύ:ρ(ρ-κοντο είς την μηαβατικην ·της έφηβε[<;χς φωvητι:-. · .  -�ηv n:ερ(οδ.·ον, ·.Οι- ύττόλόιποι1 ·τ&v· όττο(ωv · έλ·ήψθη_ ή ψωνητικl). _εκτασις, 
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ησαν- 376, Ο:ρεvες 201 (fiτσι 53,5 ο]ο) .καl . θήλεις ·:175 (fl:JόL 4ο,5 ο]�) .. 'Η 
. 

διανομη της ήλικίας αύτών _ ψαιvεταί ε[ς τόν η; νqκα Ι. · . · � · 
r:Ιρός άνεύρεσιν της ψω'νητικης ιΞκτάσε"ως (ά νωτάtου καί. κατωτάτου 

φθόγγου) έχρησιμοτrσιήσ.αμεν δύο μουdικάς ·· φράσεις , . την μίαν διά. τάς 
ήλικίας 6�7 έτώ·ν άρρένων καί 6-'-8 έτωv θηλέων, την δε έτέραν διά 
τάς λοιτrάς ήλικίας. ΆψοΟ ή δλη όμάς τft σ_υνοδεί<(C. άρμονίου έμάνθανε 

·την μουσικfιν ψράσιν, έξητάζετσ είτα ·χωριaτά ξκαστοv &τομοv της ό . 
μάδος καi διά της άvαβιβάσεως η καταβι�ά.σε{ι4ς τοΟ ϋψουc; της. κλι- . 
μακος· άνε:ύρ{σκετο δ άνώτατρς_ καi κατώτατος ψθόyyος, · Διά ΊοG, τρό= 
τrou αύτοΟ και κατόπιν καταλλ1]λου έττεξερyασίp:ς τών μερικων εύρη= 

. μάtωv έσχηματtσθη Ίό τεμ�χιον ΙΙ, εν.Θα δεικνύεται ή φωνηηκτΊ εκτάqις 

1 ' 

ΠΥΝ ΑΞ Ι 

1. 
1 '1Αeeενες 

·-�-----�. --�- �ι·���--�-· �. . - . � 
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33 

34 
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35 

29 

28 

18 

24 

έκάστης ήλικίαζ. Καί τα μέν λευκά ψθοyyόσημα:. δηλώνουν την φωνητι· 
κηv έκτ<ι.σιν των · άρρένωv. τά δε μελανά των θηλέων. (ΤοΟτο · ίσχόει · 
�,�ί :δ.ιά, τό τεμάχι.ον 1). · · 

. . . 
" ,,, :Συyκρ(νοντες τό τεμάχιον ΙΙ με τό τεμάχιον 'Ι, i::νθα δεLκνό�ται ή 
,φωνητικη εκτασις διαφόρων ·ήλικιων κατά τάς έρyασίας tοϋ ·Gutzniann, 
εύρ(σκομεν δτι οί Κύπριοι .,Ελληνες μαθηταi είς τάς ήλικLας 6� 12 έτ(;)ν � εχο�υχ ΙΞόρυτέραν κατά τι φωνητικf}ν εκτασιν, της εuρύνσεώς η:αρατηρου-

.·� .μέvης/;·ε t ς . το-uς χαμηλοτέρους ψθόyγους. . 
-· ,. _ " Ε;κ .τ9Ο τεμαχ(ου- 11 ψαίν-εται οτι ή φωνητικfι ίtκτασις των Κυπρίων 

- «μ.ci τft ένάρξει �fjς σχολικfjς ήλικίας είναι έλάχιστα μικροτέp.α : της; 
ογδόης (.octavaλ ταχέως δέ έντός μικροΟ χρόνου εϋ·ρόνεται ε{ς μ(αν. Jςαi 
ήμLσειcςγ, η:ερ(τωυ ογδόην κατά μέσον δρον. Έν τούτοις δέόν · νά. σημεϊω.;, 
θ'ft, δτι ψπάρχοuν και .αι _.έξαιρέσεις� κατά· τάς όποίας ή ψωνητικη -.gκ
τασις όπερβαίνει την 1 1 ι2 όγδόην. �Εξαιρέσεις -όπάρχουv ,έτι:ίσης�- δίά . 
τοv� ύψηλοι)ς φθόγγους (δμαλώ-cερα ς Τνο:ι τα. τt_ρqγμcηα διά,. τοvς χα� 



\ . .' 

Τ!DΜ.ΑΧΙΟ.ι:- Ι 

, Ι - - ι Ι - ι 
- 1 1 . / - _\ -

ι--+-�--1 - 1 -.---1-.-- f--,--J-=ig__,.f_�_ --�-t--Mi11------v.�-====c::2�= Ξc-2JΙ1Ξ -=d�- ��Ξ- =� =Θ.-== - -=--'ι_- --= �-==1- -::--8 ====--- -�� -eo- -�- ?};.;: :a;-= -=d-:=- __ :::;Γ-= =j== -==:==--=8 - - e- -. "?ί!!Ρ- vw- VΊ/6 
"Ηλικίά: Ο -1-2 3-5 β 7 8 9 - 10 11 - 12-15 

ΤΕΜ.ς\ΧΙQΝ iI 

�-· -----��1---r·-i--·12J-3._I_J;'P-1-- '· - - 7 f,'���� .Ε 
=-===�- . : ==d-�= - == ι·C!fl-=- -�-=== -=:Ξ!_-::-_:-=8 ---- -Γ-

�==-. -�- =��__:_ ==�� - ���-- �· �-;_;��8 - . 
Ήλικ{α: 6-7 Τ-8 8-9 9-=Ίl 11�1� -

\ -
; -



4 

μηλοϊ)ς τόνους). Οϋτω. εις. μαθητηv nλικίας 7-::-8 ·ε,των · άνεύρομεν ώς .· 
. ύψηλόν φρόyyοv τό f". . . . · ·' , ψ 

Συvοψίζοντες _τά ό.νώτέρω, άνεύρqμεy κο;Έά την έξέταό'ιv 450 μα� · . .  '� 
-θητων άμψοτέρων των φύλων καt ήλικιας 6--:-12 έtων � ·  

1 ... i.·. tταpαφώνους 71, ητοι 15, 7 ΟίΟ, έκ των ότrοίών -53 aρρεν:ες, ητοι 1-9, 7 0/0 Τ 
.μεταξu των άρρέvων, και 21 θήλεις, ητοι 10,7 ο ο μετο;ξu. των. θηλέων . 
. 'Ερευvwντες τοuς ίητολοίττους 376 διά τfιv ψωνητικήν των εκτciσιν · f:σχη
ματίσαμεν τό τεμάχιον Η., �νθα δcι1:_νύεται, δτι ή φωνητ�κη ,Εκtασ.ς κατά 
'την εvαρξιν_ του μαθη'τικοJ_ βίόυ ε ί ναι κατά τι μικροτέρά της όyδόης, . 
tνα τ άχι σ τα e�.Jυνθfi ;προς .μιαν καi ήμ(σειαν 6yδόην, . .. 

SUM M A RY1 

Tl1e. ιzιocal range'. σ/ Cypι·iσt scl}ool..,.,..rl1!'lιirerι. 

{ιy. . 
Κ)'pι os Οη1.1α�ιι.t /Ji.1· rιncl ]. ·Mψιnelide:;. 

f)r Κ. Chι'ysanthis and ) . Mich<?elιdes. �aster of musiι: in fhe . · -Pancyprian Gymnasium. · made an investίgafion on 1 the vocal rangβ 
of. school-cbildren of both sexes arid age ot 6-12 years Among ·the · 
child ren' 71 cases ( 15, 7° / 01 posse ssed no si nging voice ρartly or at 011, · 
and 3 cases had adult voice or were . been in the puberty s . vocal 
ch::inges . .  Frόm the eχJmin�t:on of th3 remJ �jer. ch;.Jre,1 (torάliy 376J 
they formed the figure 11, which. shows the vocal range of Lypr iot 
school�children· (white _; boys, bla:::k-girlsJ So the school- c:1ildren in 
Cyprus . have α range . about one octave at t,he beg inn i nJ of schoόl-life, 
but in α short tims their vΌ:al ranJe· wιde,1s reachιng on an average 
of range_ ·of an octave αnd ο half. 
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