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Δςσαπιζηίερ 

Ζ νινθιήξσζε ηεο παξνχζεο δηαηξηβήο επηηεχρζεθε κε ηε ζπκβνιή ζεκαληηθψλ 

αλζξψπσλ, ρσξίο ηελ βνήζεηα ησλ νπνίσλ ην απνηέιεζκα ζα ήηαλ ειιηπέο ζηελ 

πξνζπάζεηα παξνπζίαζεο ηνπ ζέκαηνο απφ κηα δηαθνξεηηθή νπηηθή. 

  

Αξρηθά ζα ήζεια λα επραξηζηήζσ ηνλ επηβιέπσλ θαζεγεηή κνπ θ. Υαξάιακπν 

Οηθνλφκνπ γηα ηηο εχζηνρεο ππνδείμεηο ηνπ ζηε θαζνδήγεζε ζπγγξαθήο κηαο 

δηαηξηβήο, εηνηκαζίαο εξεπλεηηθνχ πξσηνθφιινπ, ζσζηή παξνπζίαζε ηνπ 

εξσηεκαηνινγίνπ θαζψο θαη γηα ηελ ακέξηζηε ππνζηήξημή ηνπ φπνηε δεηήζεθε. 

Δπραξηζηίεο ζην Αλνηθηφ Παλεπηζηήκην Κχπξνπ γηα ηελ έληαμή κνπ ζην 

κεηαπηπρηαθφ πξφγξακκα «Πνιηηηθή Τγείαο θαη ρεδηαζκφο Τπεξεζηψλ Τγείαο» θαη 

ζηνλ αθαδεκατθφ ππεχζπλν ηνπ πξνγξάκκαηνο θ. Μάκα Θενδψξνπ. Ζ επηηπρήο 

νινθιήξσζε ηνπ πξνγξάκκαηνο κε βνήζεζε ζηε ζχκπξαμε ηεο επηζηεκνληθήο 

γλψζεο, ζηε γλψζε βαζηζκέλε ζε ελδείμεηο θαη πξαθηηθέο ζε θαίξηα ζέκαηα πγείαο, 

ζην ηξφπν πνπ απηά δηακνξθψλνληαη θαη ζηε κεζνδνινγία πνπ πξέπεη λα 

αθνινπζείηαη γηα ιήςε πνιηηηθψλ απνθάζεσλ πξνζθέξνληαο ην πνιπηηκφηεξν αγαζφ 

ζε κηα θνηλσλία αλζξψπσλ ηελ «πγεία».     

 

Δπραξηζηψ ζεξκά ηελ Δπηηξνπή Βηνεζηθήο Κχπξνπ, ηνλ Δπίηξνπν Πξνζηαζίαο 

Γεδνκέλσλ Πξνζσπηθνχ Υαξαθηήξα θαη ηελ Δπηζηεκνληθή Δπηηξνπή Πξνψζεζεο 

Δξεπλψλ ηνπ Τπνπξγείνπ Τγείαο Κχπξνπ γηα ηελ παξνρή άδεηαο δηεμαγσγήο ηνπ 

εξεπλεηηθνχ κέξνπο ηεο δηαηξηβήο. 

 

Θα ήζεια λα επραξηζηήζσ πξνζσπηθά θαη επνλνκαδφκελα ηνπο ζπλαδέιθνπο 

Παπιίλα Κιεάλζνπο (Γεληθφ Ννζνθνκείν Λεκεζνχ), Δξκηφλε Καξεθιά θαη 

Παλαγηψηε εξγίνπ (Γεληθφ Ννζνθνκείν Πάθνπ), Γηάλλε Σαιηαδψξν (Γεληθφ 

Ννζνθνκείν Λεπθσζίαο) θαη ηνπο/ηηο πξντζηακέλνπο/εο ησλ Μ.Δ.Θ. Γεληθνχ 

Ννζνθνκείνπ Λάξλαθαο θαη Ακκνρψζηνπ, ρσξίο ηε ζπκβνιή ησλ νπνίσλ ε 

ζπκκεηνρή ζηελ έξεπλα ζα ήηαλ εκθαλψο κηθξφηεξε, θαζψο θαη φινπο ηνπο 

ζπλαδέιθνπο πνπ αθηέξσζαλ πνιχηηκν ρξφλν γηα λα ζπκκεηάζρνπλ ζηελ έξεπλα.   

 

Δπραξηζηψ ζεξκά ηελ νηθνγέλεηά κνπ, ηνπο δηθνχο κνπ αλζξψπνπο πνπ ζε θάζε 

πεξίπησζε κε ζηήξημαλ ζηελ επίηεπμε νινθιήξσζεο ηνπ ζηφρνπ κνπ, ζπκβηβάζηεθαλ 
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θαη αλέρηεθαλ ηα λέα δεδνκέλα ηεο δσήο κνπ θαηά ηα ηειεπηαία ηξία ρξφληα. Ζ 

ζηήξημε, ε ππνκνλή, ε αηζηνδνμία ηνπο ζπλεηέιεζαλ ζηελ αληηκεηψπηζε ησλ φπνησλ 

εκπνδίσλ παξνπζηάζηεθαλ.  

   

 

 

«Απηφ πνπ δίλεη λφεκα ζηε δσή, δίλεη λφεκα θαη ζην ζάλαην». 

Antoin de Saint-Exupery, 1900-1940, Γάιινο ζπγγξαθέαο 
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ΠΔΡΗΛΖΦΖ 

θνπφο: ηελ Κχπξν ε δσξεά θαη κεηακφζρεπζε νξγάλσλ απφ πησκαηηθνχο δφηεο 

νξγάλσλ κε δηάγλσζε εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ, παξακέλεη ην θχξην πξφβιεκα γηα ηελ 

ρψξα κε απνηέιεζκα λα παξνπζηάδεη ηδηαίηεξα ρακειφ αξηζκφ δνηψλ κε έλα έσο δχν 

πησκαηηθνχο δφηεο ην ρξφλν, κε πιεζηάδνληαο ηα επηζπκεηά απνηειέζκαηα ησλ 

επξσπατθψλ ρσξψλ. ηελ πιεηνλφηεηά ηνπο έξεπλεο θαη δεκνζηεχζεηο απνδεηθλχνπλ 

πσο ε εκπινθή ησλ επαγγεικαηηψλ πγείαο ζηε δσξεά θαη κεηακνζρεπηηθή δηαδηθαζία 

δχλαηαη λα απμήζνπλ ην πνζνζηφ δσξεάο. Οη λνζειεπηέο εξγαδφκελνη ζηηο Μνλάδεο 

Δληαηηθήο Θεξαπείαο απνηεινχλ ηα άηνκα κε πξσηαγσληζηηθφ ξφιν ζηελ 

αλαγλψξηζε ηνπ δπλεηηθνχ δφηε θαη ηελ θξνληίδα απηνχ, θαζψο θαη ζηε ζηήξημε ηεο 

νηθνγέλεηάο ηνπ θαζ‘ φιε ηε δηάξθεηα ηεο δηαδηθαζίαο. Κξίζεθε δε ζθφπηκν φπσο 

δηεξεπλεζνχλ νη γλψζεηο, νη αληηιήςεηο θαη ε ζηάζε (ζεηηθή/αξλεηηθή) ησλ 

λνζειεπηψλ ζηηο Μνλάδεο Δληαηηθήο Θεξαπείαο ησλ δεκνζίσλ λνζνθνκείσλ ηεο 

Κχπξνπ ζρεηηθά κε ζέκαηα πνπ αθνξνχλ ηε δσξεά νξγάλσλ θαη ηε κεηακνζρεπηηθή 

δηαδηθαζία.     

Μεζνδνινγία: Υξεζηκνπνηήζεθε εξσηεκαηνιφγην νρηψ ελνηήησλ, 

ζπκπεξηιακβάλνληαο δεκνγξαθηθά ζηνηρεία, εξσηήζεηο πνπ άπηνληαη ηεο Κππξηαθήο 

λνκνζεζίαο επί ηεο δσξεάο θαη κεηακφζρεπζεο νξγάλσλ, ηνλ εγθεθαιηθφ ζάλαην, ην 

ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ, ηε ρξεζηκφηεηα ηεο δσξεάο νξγάλσλ θαη εξσηήζεηο κε 

δπλεηηθνχο παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηε ζηάζε ησλ λνζειεπηψλ ζε ζεηηθή ή 

αξλεηηθή πξνο ηε δσξεά θαη κεηακφζρεπζε νξγάλσλ. Σν εξσηεκαηνιφγην δφζεθε 

πξνο ζπκπιήξσζε ζε φινπο ηνπο λνζειεπηέο εξγαδνκέλνπο ζε Μνλάδεο Δληαηηθήο 

Θεξαπείαο ησλ δεκνζίσλ λνζειεπηεξίσλ ηεο Κχπξνπ. Ζ ζηαηηζηηθή αλάιπζε ηνπ 

δεδνκέλσλ δηελεξγήζεθε κε ην ζηαηηζηηθφ παθέην IBM SPSS V.22 θαη 

ρξεζηκνπνηήζεθε επίπεδν ζηαηηζηηθήο ζεκαληηθφηεηαο α= 0,05 (p) ή κηθξφηεξν ηνπ 

0,05.     

Απνηειέζκαηα: ηελ έξεπλα ζπκκεηείραλ 167 απφ ηνπο 200 λνζειεπηέο πνπ 

εξγάδνληαη ζηα δεκφζηα λνζνθνκεία ηεο Κχπξνπ. Ζ θιίκαθα νξζήο γλψζεο αλήιζε 

ζην πνζνζηφ 60%. Ζ ειηθία, ε πξνυπεξεζία, ε επαξρία εξγνδφηεζεο θαη ε 

κεηαπηπρηαθή εθπαίδεπζε έρεη δηαπηζησζεί πσο δηαδξακαηίδνπλ ζεκαληηθφ ξφιν σο 

πξνο ηηο νξζέο απαληήζεηο ησλ λνζειεπηψλ θαη επνκέλσο κεηαβάιινπλ άκεζα ηελ 

αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ηεο θιίκαθα νξζήο γλψζεο. 



 9 

πκπεξάζκαηα: Ζ έξεπλα απνδεηθλχεη πσο ην ρακειφ πνζνζηφ νξζήο γλψζεο ησλ 

λνζειεπηψλ Μ.Δ.Θ., ζπλάδεη κε ηα ρακειά πνζνζηά πνπ παξνπζηάδεη ε Κχπξνο 

ζρεηηθά κε ηνπο πησκαηηθνχο δφηεο κε δηάγλσζε εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ. Δπνκέλσο 

είλαη κεγίζηεο ζεκαζίαο γηα ηηο ππεξεζίεο πγείαο ηεο Κχπξνπ απαζρνινχκελεο κε 

κεηακνζρεπηηθά πξνγξάκκαηα φπσο εζηηάζνπλ ζηε ζπλερή ελεκέξσζε επί ησλ 

ζεκάησλ πνπ άπηνληαη ηεο δσξεάο θαη κεηακφζρεπζεο νξγάλσλ γηα φινπο ηνπο 

λνζειεπηέο εξγαδφκελνπο ζηηο Μνλάδεο Δληαηηθήο Θεξαπείαο.  

Λέμεηο θιεηδηά: δσξεά νξγάλσλ, κεηακφζρεπζε νξγάλσλ, δφηεο νξγάλσλ, 

εγθεθαιηθφο ζάλαηνο, ζξεζθεία θαη κεηακνζρεχζεηο, εζηθά ζέκαηα θαη 

κεηακνζρεχζεηο, λνζειεπηηθφ πξνζσπηθφ θαη δσξεά νξγάλσλ.  

 

ABSTRACT 

Purpose: In Cyprus, the donation and transplantation of organs from deceased organ 

donors with brain death diagnosis, remains the main problem for the country. The fact 

is reflected by the very low number of donors, with one to two cadavers a year, not 

approaching the desired results among the rest of the European countries. The 

majority of researches and publications demonstrate that the involvement of health 

professionals in the donation and transplantation process may increase the donation 

rate. The nurses working in Intensive Care Units are people with a leading role in 

identifying the potential donor and thus the care of him/her, as well as supporting the 

cadaver‘s family throughout the process. It was therefore advisable to explore the 

knowledge, perceptions and attitudes (positive / negative) of nurses in Intensive Care 

Units employed at the public hospitals of Cyprus on issues related to organ donation 

and transplantation process. 

Methodology: An eight modules questionnaire was used, including demographic 

information, questions pertaining to the Cyprus legislation on organ donation and 

transplantation, brain death, the transplant coordinator, the usefulness of organ 

donation and questions with potential factors affecting the positive or negative attitude 

of nurses towards organ donation and transplantation. The questionnaire was to be 

completed by all nursing professionals working in Intensive Care Units of public 
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hospitals of Cyprus. Statistical analysis of data was performed with the statistical 

package IBM SPSS V.22, using the significance level a = 0,05 (p) or less than 0.05. 

Results: The survey involved 167 of the 200 nurses working at the public hospitals of 

Cyprus. The scale of correct knowledge stood at 60%. Age, experience, the province 

of employment and postgraduate education, have been identified that play an 

important role in the correct answers of the nurses and therefore directly alter the 

growth rate of the scale of correct knowledge. 

Conclusions: The study showed that the low rate of correct knowledge of nurses 

working at I.C.U. areas in Cyprus consists with the low rates presented by Cyprus 

concerning the cadaver donors with brain death diagnosis. Therefore, it is of utmost 

importance that the Health Services of Cyprus engaged with transplantation programs 

focus on regular training programs with correct information being transmitted on 

issues related to the donation and transplantation of organs for all nurses working in 

Intensive Care Units at the Public Sector. 

Keywords: organ donation, organ transplant, organ donors, brain death, religion and 

transplantation, ethical issues and transplants, nurses and organ donation. 
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ΔΗΑΓΧΓΖ 

 

 
Ζ κεηακφζρεπζε νξγάλσλ απνηειεί κηα κνλαδηθή δηαδηθαζηηθή πξάμε φπνπ 

άλζξσπνο ελ δσή ή κεηά ζάλαηνλ απνηειεί ηε ζσηήξηα ιχζε ελφο αζζελνχο γηα λα 

δηαηεξεζεί ζηε δσή. Χο ζπιινγηθή πξνζπάζεηα ηεο θνηλσλίαο ηνπ αλζξψπνπ, πξνο 

κηα πνξεία πγηήο δηαβίσζήο ηνπ ελ δσή, ζεβφκελε ηελ δηαθνξεηηθφηεηα θάζε δσήο 

θαη επηηξέπνληαο ηνλ εκπινπηηζκφ ηνπ αηφκνπ κέζσ ηεο δηαξθνχο δσήο ησλ νξγάλσλ 

ηνπ, ε κεηακφζρεπζεο νξγάλσλ απνηειεί έλα δσηηθήο ζεκαζίαο θχθιν γλσζηφ σο 

«θχθιν κεηακνζρεχζεσλ» πεξηιακβάλνληαο ηελ θνηλσλία, ηε δσξεά νξγάλσλ, ηελ 

αλάθηεζε νξγάλσλ θαη ηε κεηακφζρεπζε νξγάλσλ. Ζ θνηλσλία θαη ε ζηάζε ηεο ζην 

δήηεκα ηεο κεηακφζρεπζεο νξγάλσλ εμαξηάηαη θπξίσο απφ πνιηηηζηηθνχο, 

ζξεζθεπηηθνχο, νηθνλνκηθνχο θαη εθπαηδεπηηθνχο παξάγνληεο. Ζ εθπαίδεπζε ηεο 

θνηλσλίαο ζε ζέκαηα πνπ άπηνληαη ηεο κεηακφζρεπζεο νξγάλσλ, απνηειεί βαζηθφ 

θιεηδί ζηελ επηηπρία πξνγξακκάησλ κεηακφζρεπζεο, θαζψο άδεινη παξάγνληεο φπσο 

θφβνο, ακθηβνιίεο ηνπ αηφκνπ ζπαλίσο εθθξάδνληαη θαη δχλαηαη λα αληηκεησπηζηνχλ 

κε θαηάιιειε εθπαίδεπζε θαη επηκφξθσζε επί ηνπ ζέκαηνο. Ηδηαίηεξεο δσηηθήο 

ζεκαζίαο ζηελ δηαηήξεζε ηνπ «θχθινπ κεηακφζρεπζεο» θαη αλαπφζπαζην κέξνο 

κηαο πγηνχο θνηλσλίαο απνηεινχλ νη επαγγεικαηίεο πγείαο, ηαηξνί θαη λνζειεπηέο, 

εξγαδφκελνη ζε Μνλάδεο Δληαηηθέο Θεξαπείαο. Ο βαζκφο επηκφξθσζήο ηνπο ζε 

ζέκαηα πνπ άπηνληαη ηεο δσξεάο θαη κεηακφζρεπζεο νξγάλσλ είλαη θαζνξηζηηθφο 

ζηελ δηαηήξεζε ηνπ αδηάβιεηνπ «θχθινπ κεηακφζρεπζεο» θαη ζηε δεκηνπξγία 

επλντθνχ θιίκαηνο κε ζθνπφ ηε πξνψζεζε ηεο ηδέαο ηεο δσξεάο νξγάλσλ 

ζηνρεχνληαο ζηελ αχμεζε ηεο δηάζεζήο ηνπο, βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο δσήο ησλ 

ιεπηψλ θαη ελ θαηά θιείδη ηε ζσηεξία αζζελψλ κε ηειηθνχ ζηαδίνπ νξγαληθέο 

παζήζεηο . 

 

Ζ παξνχζα εξεπλεηηθή εξγαζία κε ζέκα «Γηεξεχλεζε ησλ γλψζεσλ, ζηάζεσλ θαη 

αληηιήςεσλ ησλ λνζειεπηψλ Μ.Δ.Θ. ζηα δεκφζηα λνζειεπηήξηα ηεο Κχπξνπ ζρεηηθά 

κε ηηο κεηακνζρεχζεηο νξγάλσλ», παξνπζηάδεη ην βαζκφ γλψζεσλ ησλ λνζειεπηψλ 

πνπ εξγάδνληαη ζηηο Μνλάδεο Δληαηηθήο Θεξαπείαο ζηα δεκφζηα λνζειεπηήξηα ηεο 

Κχπξνπ, ηηο απφςεηο ηνπο ζρεηηθά κε ηε δσξεά νξγάλσλ θαζψο θαη ηνπο άδεινπο θαη 

πξφδεινπο παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηε ζεηηθή ή αξλεηηθή ζηάζε ηνπο ζηε δσξεά 

νξγάλσλ.  
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Ζ εξεπλεηηθή εξγαζία απνηειείηαη απφ δχν (2) κέξε ην ζεσξεηηθφ κέξνο θαη ην 

εξεπλεηηθφ κέξνο. Σν ζεσξεηηθφ κέξνο αλαθέξεηαη ζε βαζηθά επηκέξνπο ζέκαηα ηεο 

δσξεάο θαη κεηακφζρεπζεο νξγάλσλ. Χο βαζηθά ζέκαηα αλαθνξάο επηιέγεθαλ νη 

κεηακνζρεχζεηο νξγάλσλ (νξηζκνί, φξγαλα, είδε κεηακφζρεπζεο, ηζηνξηθή 

αλαδξνκή), πξνέιεπζε νξγάλσλ (δφηεο), ν ζπληνληζηήο κεηακνζρεχζεσλ (ζεζκφο, 

ξφινο, αξκνδηφηεηεο), νη νξγαληζκνί κεηακνζρεχζεσλ (δηεζλήο, επξσπατθνί, 

ζηαηηζηηθά δεδνκέλα κεηακνζρεχζεσλ ησλ νξγαληζκψλ) θαη ε Κππξηαθή λνκνζεζία 

ζρεηηθά κε ηε δσξεά νξγάλσλ. Δπηπιένλ, ζην ζεσξεηηθφ κέξνο παξνπζηάδνληαη νη 

απνθάζεηο ησλ θχξησλ ζξεζθεηψλ, εζηθά δεηήκαηα θαη θηινζνθηθέο ζεσξήζεηο επί 

ηεο δσξεάο θαη κεηακφζρεπζεο νξγάλσλ.  

 

Σν εξεπλεηηθφ κέξνο παξνπζηάδεη ηε κεζνδνινγία, ηε δηεμαγσγή ηεο έξεπλαο θαη ηα 

απνηειέζκαηά ηεο, ηα νπνία επηδηψθνπλ λα απαληήζνπλ ζηα βαζηθά εξεπλεηηθά 

εξσηήκαηα. Ζ εξεπλεηηθή εξγαζία απνηειεί κηα ζπγρξνληθή κειέηε, πεξηγξαθηθνχ 

κνληέινπ έξεπλαο. Σν δείγκα ηνπ πιεζπζκνχ απνηειείηαη απφ φιν ην λνζειεπηηθφ 

πξνζσπηθφ εξγαδφκελν ζε κνλάδεο εληαηηθήο ζεξαπείαο ζηα δεκφζηα λνζνθνκεία ηεο 

Κχπξνπ (Λεπθσζίαο, Λεκεζνχ, Πάθνπ, Λάξλαθαο, Ακκνρψζηνπ).  

 

Σα απνηειέζκαηα ηεο εξεπλεηηθήο εξγαζίαο αλακέλεηαη λα ζπκβάινπλ ζηελ 

πξνζπάζεηα έληαμεο βειηησκέλσλ πξνγξακκάησλ εθπαίδεπζεο θαη ελεκέξσζεο ησλ 

λνζειεπηψλ ζρεηηθά κε ηε δσξεά νξγάλσλ απφ ηνπο Κππξηαθνχο θνξείο 

απαζρνινχκελνπο κε ηε δσξεά θαη κεηακφζρεπζε νξγάλσλ.  
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 1  

Δλλνηνινγηθνί Πξνζδηνξηζκνί θαη Θεζκηθφ Πιαίζην Μεηακφζρεπζεο Οξγάλσλ 

 

1. Οξηζκνί 

Ζ ζεκαηνινγία πνπ δηέπεη ηηο κεηακνζρεχζεηο νξγάλσλ πεξηιακβάλεη πνηθίιεο 

ηαηξηθέο επηζηήκεο (γελεηηθή, αηκαηνινγία, ρεηξνπξγηθή, νξζνπεδηθή, θ.α.) θαζψο θαη 

ηελ επηζηήκε ηεο θνηλσληνινγίαο, ηε λνκηθή θαη ηε βηνεζηθή επηζηήκε. Ζ ζπκβνιή 

ησλ επηζηεκψλ ζηελ πνξεία ησλ κεηακνζρεχζεσλ ζπλέβαιε ζηελ θαζηέξσζε 

απνδεθηψλ φξσλ δηεζλψο, κε ζθνπφ ηνλ θαζνξηζκφ κε ζαθήλεηα ησλ ηαηξηθψλ 

πξάμεσλ θαη ιεγνκέλσλ. ηηο επηζηήκεο πγείαο, ε ρξήζε φξσλ είλαη απαξαίηεηε 

θαζψο νξίδνληαη θαηαζηάζεηο, ζπκβάληα κε ζαθήλεηα επηηξέπνληαο ηελ θαηαλφεζε 

ησλ δξαζηεξηνηήησλ πνπ δηελεξγνχληαη, επηηξέπνληαο ηαπηνρξφλσο ηελ αληαιιαγή 

πιεξνθνξηψλ κεηαμχ ησλ ζπκβαιιφκελσλ νκάδσλ
1
 θαη ηε κε απνδνρή 

παξεξκελεηψλ. 

 

Ζ ρξήζε φξσλ ζπκβάιιεη ζηε δεκηνπξγία θνηλήο γιψζζαο κεηαμχ νκάδσλ θαη 

αλζξψπσλ κε ζθνπφ ηελ κε παξεξκελεία ησλ πξάμεσλ θαη ιεγφκελσλ ηνπο, ηελ 

ζαθήλεηα κε ηελ νπνία απηά θαζνξίδνληαη, θαζψο θαη ζηελ απνδεθηή εξκελεία, 

πεξηγξαθή ηεο ιέμεσο ή θαη έλλνηαο (Λεμηθφ θνηλήο λενειιεληθήο, 2008
2
).  

 

1.1. ξγαλν αλζξψπηλεο πξνειεχζεσο 

Χο φξγαλν θαζνξίδεηαη «ην δηαθνξνπνηεκέλν κέξνο ηνπ αλζξψπηλνπ ζψκαηνο, πνπ 

ζρεκαηίδεηαη απφ δηάθνξνπο ηζηνχο θαη πνπ δηαηεξεί ηε δνκή ηνπ, ηελ αγγείσζή ηνπ θαη 

ηε δπλαηφηεηά ηνπ λα αλαπηχζζεη θπζηνινγηθέο ιεηηνπξγίεο κε ζεκαληηθφ επίπεδν 

                                                 
1
 πκβαιιφκελεο νκάδεο φπσο απηέο θαζνξίδνληαη ζην  Global Glossary of terms and definitions on 

donation and transplantation είλαη ην θνηλφ (πιεζπζκφο), νη επηζηήκνλεο πγείαο πνπ απαζρνινχληαη ζε 

ζέκαηα κεηακνζρεχζεσλ, νη λνκηθέο ππεξεζίεο θαη νη βηνεζηθέο επηηξνπέο ησλ ρσξψλ (WHO,2009). 
2
 ξνο, Λεμηθφ θνηλήο λενειιεληθήο 

http://www.greek-

language.gr/greekLang/modern_greek/tools/lexica/search.html?lq=%CF%8C%CF%81%CE%BF%CF

%82&dq= 
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απηνλνκίαο» (WHO
3
, 2009. Νφκνο 127(1)2012

4
. Διιεληθή Γεκνθξαηία - Τπνπξγείν 

Τγείαο, 2011
5
). 

 

1.2. Μεηακφζρεπζεο Οξγάλσλ 

Πξαθηηθά, ε κεηακφζρεπζε νξγάλσλ αλαθέξεηαη ζηε κεηαθνξά ελφο αλζξσπίλνπ 

νξγάλνπ ελφο αηφκνπ ζην ζψκα ελφο άιινπ αηφκνπ ηνπ νπνίνπ ην φξγαλν αλεπαξθή 

ζε ιεηηνπξγία. Ο WHO
6
 (2015), νξίδεη σο κεηακφζρεπζε «ηελ δηαδηθαζία αθαίξεζεο 

νξγάλσλ απφ ζψκαηα απνζαλφλησλ αηφκσλ, πξνζζέηνληαο σο πξνυπφζεζε ηηο λνκηθέο 

απαηηήζεηο πνπ πξέπεη λα αθνινπζεζνχλ ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ ηνλ νξηζκφ ηνπ 

ζαλάηνπ θαη ηεο ζπλαίλεζεο». Ο Δ.ΟΜ.
7
 ζέηεη ηελ κεηακφζρεπζε νξγάλσλ σο «ηελ 

εγρείξηζε θαηά ηελ νπνία πγηή φξγαλα κεηαθέξνληαη απφ έλαλ εθιηπφληα ή δσληαλφ 

δφηε ζε αζζελή ρξνλίσο πάζρνληα, κε ζθνπφ ηελ απνθαηάζηαζε ηεο ιεηηνπξγίαο ηνπ 

νξγάλνπ πνπ αλεπαξθή. ε νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο ε αλεπάξθεηα ιεηηνπξγίαο ηνπ 

νξγάλνπ κπνξεί λα απνθαηαζηαζεί κε κεραληθέο ππνζηεξηθηέο κεζφδνπο»
8
.  

 

1.3. Γσξεά νξγάλσλ 

Ο φξνο δσξεά αλαθέξεηαη ζηελ παξνρή ελφο πεξηνπζηαθνχ αληηθεηκέλνπ ελφο αηφκνπ 

ζε έλα άιιν άηνκν έπεηηα απφ κεηαμχ ηνπο ζπκθσλία πξνυπνζέηνληαο ηελ παξνρή, 

θαηαβνιήο ή φρη αληαιιάγκαηνο (Λεμηθφ ηεο θνηλήο λενειιεληθήο, 2008
9
). ην 

δήηεκα ηεο κεηακφζρεπζεο νξγάλσλ ν WHO (2009)
10

, νξίδεη ηε δσξεά σο «ε δσξεά 

νξγάλσλ πνπ πξννξίδεηαη γηα εθαξκνγέο ζηνλ άλζξσπν». Ζ Κππξηαθή λνκνζεζία 

(2012)
11

, δηεπθξηλίδεη πσο δσξεά νξγάλνπ «ζεκαίλεη ηε δσξεά αλζξσπίλνπ νξγάλνπ 

                                                 
3
 World Health Organization – WHO – Global Glossary of terms and definitions on donation and 

transplantation.  ειίδα 12 (52) 

http://www.who.int/transplantation/activities/GlobalGlossaryonDonationTransplantation.pdf   
4
 Κππξηαθή λνκνζεζία κεηακνζρεχζεσλ 

5
 Γσξεά θαη κεηακφζρεπζε νξγάλσλ http://www.moh.gov.gr/articles/news/320-prosxedio-nomoy-

laquo-dwrea-kai-metamosxeysh-organwn-kai-alles-diatakseis-raquo 
6
 WHO-  http://www.who.int/transplantation/organ/en/  

7
 Δ.Ο.Μ.= Δζληθφο Οξγαληζκφο Μεηακνζρεχζεσλ, Διιάδα. 

http://www.eom.gr/index.php?option=com_k2&view=itemlist&layout=category&task=category&id=3

1&Itemid=97&lang=el 
8
 Χο ππνζηεξηθηηθή κεραληθή κέζνδνο αλαθέξεηαη ν ηχπνο αηκνθάζαξζεο γηα αζζελείο κε ρξφληα 

λεθξηθή αλεπάξθεηα. 
9
 Λεμηθφ ηεο θνηλήο λενειιεληθήο - http://www.greek-

language.gr/greekLang/modern_greek/tools/lexica/search.html?lq=%CE%B4%CF%89%CF%81%CE

%B5%CE%AC&dq=  
10

 WHO – Global Glossary of terms and definitions on donation and transplantation. ειίδα 9 (24) 

http://www.who.int/transplantation/activities/GlobalGlossaryonDonationTransplantation.pdf 
11

Νφκνο 127(1)2012, Μέξνε Η – Δηζαγσγηθέο Γηαηάμεηο, Δξκελεία (2), ζειίδα 5  

http://www.cylaw.org/nomoi/arith/2012_1_127.pdf 

http://www.who.int/transplantation/activities/GlobalGlossaryonDonationTransplantation.pdf
http://www.who.int/transplantation/organ/en/
http://www.greek-language.gr/greekLang/modern_greek/tools/lexica/search.html?lq=%CE%B4%CF%89%CF%81%CE%B5%CE%AC&dq
http://www.greek-language.gr/greekLang/modern_greek/tools/lexica/search.html?lq=%CE%B4%CF%89%CF%81%CE%B5%CE%AC&dq
http://www.greek-language.gr/greekLang/modern_greek/tools/lexica/search.html?lq=%CE%B4%CF%89%CF%81%CE%B5%CE%AC&dq
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κε ζθνπφ ηε κεηακφζρεπζε». Ζ επίηεπμε κεηακφζρεπζεο νξγάλσλ πξνυπνζέηεη ηελ 

χπαξμε δσξεηή νξγάλσλ, δφηε νξγάλσλ θαη ιήπηε νξγάλσλ. 

 

Γσξεηήο νξγάλσλ είλαη εθείλν ην άηνκν πνπ θαηά ηελ ελήιηθε δηαβίσζή ηνπ δειψλεη  

γξαπηψο ηελ επηζπκία ηνπ λα πξνζθέξεη φξγαλά ηνπ πξνο κεηακφζρεπζε κεηά ζάλαην  

θαη θαηέρεη θάξηα δσξεηή νξγάλσλ (Δ.Ο.Μ.
12

).  

 

Γφηεο νξγάλσλ ζχκθσλα κε ηνλ WHO (2009
13

), «είλαη ην αλζξψπηλν νλ, δσληαλφ ή 

λεθξφ πνπ απνηειεί πεγή νξγάλσλ κε ζθνπφ ηε κεηακφζρεπζε».  

 

Πξαγκαηηθφο Γσξεηήο Οξγάλσλ νξίδεηαη ην άηνκν, εθιηπψλ ή δσληαλφ, απφ ην νπνίν 

έρεη αλαθηεζεί έλα φξγαλφ ηνπ ή κέξνο απηνχ κε ζθνπφ ηε κεηακφζρεπζε (WHO, 

2009
14

). Ζ εξκελεία πνπ απνδίδεη ν WHO, σο πξνο ηνλ πξαγκαηηθφ δσξεηή νξγάλσλ 

απνδίδεηαη απφ ηελ Κππξηαθή Ννκνζεζία θαη απφ ηνλ Δ.Ο.Μ. σο δφηεο νξγάλσλ. 

 

Λήπηεο νξγάλνπ είλαη ην άηνκν ηνπ νπνίνπ ην φξγαλν αλεπαξθή ζε ιεηηνπξγία θαη 

ιακβάλεη κφζρεπκα νξγάλνπ απφ άιιν άηνκν, δσξεηή ή δφηε νξγάλσλ. (Νφκνο 

127(1)2012
15

).  

 

1.4. ξγαλα κεηακφζρεπζεο 

Σα φξγαλα ηνπ αλζξψπνπ (ζπκπαγή φξγαλα) πνπ δχλαηαη λα κεηακνζρεπηνχλ είλαη ε 

θαξδηά, νη πλεχκνλεο, ην ήπαξ, ην πάγθξεαο, νη λεθξνί θαη ηκήκα ηνπ ιεπηνχ εληέξνπ. 

πκπαγή φξγαλα πνπ κπνξνχλ λα κεηακνζρεπηνχλ ζε δχν δηαθνξεηηθνχο ιήπηεο είλαη 

νη πλεχκνλεο, νη λεθξνί θαη ην ήπαξ. Οη θεξαηνεηδήο ρηηψλεο, βαιβίδεο θαξδηάο, 

δέξκα, νζηά, ρφλδξνη θαη αηκνπνηεηηθά θχηηαξα ζπγθαηαιέγνληαη ζηε κεηακφζρεπζε 

ηζηψλ θαη θπηηάξσλ (Δ.Ο.Μ.
16

). 

                                                 
12

 Πνηα είλαη ε δηαθνξά κεηαμχ δσξεηή θαη δφηε νξγάλσλ 

http://www.eom.gr/index.php?option=com_k2&view=itemlist&layout=category&task=category&id=3

1&Itemid=97&lang=el 
13

 WHO – Global Glossary of terms and definitions on donation and transplantation. ειίδα 10(26), 

http://www.who.int/transplantation/activities/GlobalGlossaryonDonationTransplantation.pdf 
14

 WHO – Global Glossary of terms and definitions on donation and transplantation. ειίδα 8 (1), 

http://www.who.int/transplantation/activities/GlobalGlossaryonDonationTransplantation.pdf 
15

 Κππξηαθή λνκνζεζία κεηακνζρεχζεσλ, Μέξνο Η, Δηζαγσγηθέο Γηαηάμεηο, Δξκελεία, ζειίδα 6, 

http://www.cylaw.org/nomoi/arith/2012_1_127.pdf 
16

 Πνηα φξγαλα, ηζηνί ή θχηηαξα κπνξνχλ λα κεηακνζρεπηνχλ; Δ.Ο.Μ 

http://www.eom.gr/index.php?option=com_k2&view=itemlist&layout=category&task=category&id=3

1&Itemid=97&lang=el 
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1.5. Καηεγνξηνπνίεζε κεηακνζρεχζεσλ 

Ζ θαηεγνξηνπνίεζε ησλ κεηακνζρεχζεσλ γίλεηαη ζχκθσλα κε ηε ρεηξνπξγηθή κέζνδν 

κεηακφζρεπζεο πνπ δηελεξγείηαη θαη ηελ πεγή αλάθηεζεο ηνπ νξγάλνπ πξνο 

κεηακφζρεπζε. 

 

Οξζνηνπηθή Μεηακφζρεπζε (Orthotopic Transplantation) 

Καιείηαη ε ηνπνζέηεζε ηνπ νξγάλνπ ηνπ δφηε ζηελ αληίζηνηρε, ίδηα ζέζε πνπ 

θαηαιάκβαλε ην φξγαλν ηνπ ιήπηε θαη ην νπνίν αληηθαηαζηάζεθε ιφγσ αλεπάξθεηαο 

θπζηνινγηθήο ιεηηνπξγίαο. Σα φξγαλα πνπ κεηακνζρεχνληαη θαηά ηελ νξζνηνπηθή 

κέζνδν κεηακφζρεπζεο είλαη ε θαξδηά, νη πλεχκνλεο, νη λεθξνί θαη ην ήπαξ. 

(Γεξνινπθά – Κσζηνπαλαγηψηνπ & κπξληψηεο, 2000. Cooper, 1984. The Free 

Dictionary
17

). Ζ εηθφλα 1.1. παξνπζηάδεη κεηακφζρεπζε ήπαηνο κε νξζνηνπηθή 

κέζνδν, φπνπ ην ήπαξ ηνπ δφηε κεηακνζρεχεηαη ζηελ αληίζηνηρε θπζηνινγηθή 

αλαηνκηθά ζέζε ηνπ ιήπηε, έπεηηα απφ αθαίξεζε ηνπ ήπαηφο ηνπ.  

 

Δηθφλα 1.1.  

 

Πεγή: Highleyman, (2010) 

http://www.hivandhepatitis.com/2010_conference/easl/docs/0504_2010_b.html 

 

Δηεξνηνπηθή Μεηακφζρεπζε (Heterotopic Transplantation) 

Ζ κέζνδνο κεηακφζρεπζεο φπνπ ην φξγαλν - κφζρεπκα ηνπ δφηε ηνπνζεηείηαη ζε 

δηαθνξεηηθή πεξηνρή ηνπ ζψκαηνο ηνπ ιήπηε απφ ηεο θπζηνινγηθήο ηνπ ζέζεο. 

                                                 
17

 Orthotopic transplantation  

http://medical-dictionary.thefreedictionary.com/orthotopic+transplantation 
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ξγαλα πνπ έρνπλ κεηακνζρεπηεί κε ηελ εηεξνηνπηθή κέζνδν κεηακφζρεπζεο θαη γηα 

ηα νπνία έρνπλ δεκνζηεπζεί θιηληθέο κειέηεο είλαη ε θαξδηά (Cooper, 1984), ην ήπαξ 

(de Rave, Hansen, Groenland et al., 2005), νη λεθξνί (Zhao, Gao, Wang, 2011) θαη ην 

πάγθξεαο (Παπαληθνιάνπ,  Σαθνχδαο, Μαξγάξε θαη ζπλ., 2000). Οη εηθφλεο 1.2. 

θαη 1.3. παξνπζηάδνπλ εηεξνηνπηθή κεηακφζρεπζε θαξδηάο θαη λεθξνχ αληίζηνηρα. 

 

Δηθφλα 1.2. Μεηακφζρεπζε θαξδηάο κε εηεξνηνπηθή κέζνδν. 

 

Πεγή: Cooper D.K. (1984), http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC2492722/?page=2  

 

 

Δηθφλα 1.3. Μεηακφζρεπζε λεθξνχ κε εηεξνηνπηθή κέζνδν. 

 

 

Πεγή: Μπνιέηεο & Μειεμνπνχινπ, (2015). 

http://www.biomagazine.gr/index.php/site/article/28/2/BIO%20Health/xronia-nefrikh-nosos 
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Μεηακφζρεπζε Νηφκηλν (Domino Transplant) 

Ζ κεηακφζρεπζε ληφκηλν απνηειεί είδνο κεηακφζρεπζεο φπνπ φξγαλν ππνςήθηνπ 

ιήπηε κνζρεχκαηνο αθαηξείηαη θαη άκεζα κεηακνζρεχεηαη ζε άιιν ππνςήθην ιήπηε, 

κε ηνλ πξψην ιήπηε λα κεηακνζρεχεηαη εθ λένπ φξγαλν απφ εθιηπφληα δφηε (WHO, 

2009
18

).   

 

Απηφινγε Μεηακφζρεπζε (Autologous Transplantation) 

Ζ πεξίπησζε κεηακφζρεπζεο  φπνπ δφηεο θαη ιήπηεο κνζρεχκαηνο είλαη ην ίδην 

άηνκν. Σν κφζρεπκα αθαηξείηαη θαη ηνπνζεηείηαη ζηε πάζρνπζα πεξηνρή ηνπ ηδίνπ 

αηφκνπ ή εγρχεηαη ζην ζψκα ηνπ ελδνθιεβίσο (The Free Dictionary
19

). Οη 

ζπρλφηεξεο απηφινγεο κεηακνζρεχζεηο αθνξνχλ ηε κεηακφζρεπζε δέξκαηνο θαη 

αηκνπνηεηηθψλ θπηηάξσλ.  

 

Ζ κεηακφζρεπζε δέξκαηνο δηελεξγείηαη κε ρεηξνπξγηθή αθαίξεζε πγηνχο δέξκαηνο 

απφ κία πγηέο πεξηνρή ζψκαηνο ηνπ αηφκνπ θαη κεηακνζρεχεηαη ζηελ πάζρνπζα 

πεξηνρή ηνπ ηδίνπ αηφκνπ. Απηφινγα κνζρεχκαηα δέξκαηνο ρξεζηκνπνηνχληαη ζε 

πνηθίιεο παζνινγηθέο θαηαζηάζεηο φπσο ζπγγελέο αλσκαιία ειιείςεσο δέξκαηνο, 

κφιπλζε ε νπνία πξνθάιεζε κεγάιε απψιεηα δέξκαηνο, εγθαχκαηα φπνπ ε 

αλαζπγθξφηεζε δέξκαηνο αλεπαξθή ιφγσ ζνβαξήο ηζηηθήο βιάβεο, νπιέο θαη πιεγέο 

δέξκαηνο απφ ηξαπκαηηζκνχο, ζε ρεηξνπξγηθέο πεξηπηψζεηο θαξθίλνπ ηνπ δέξκαηνο, 

ζε βιάβεο δέξκαηνο έπεηηα απφ ρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο ή νγθνινγηθέο εθηνκέο, ζε 

θιεβηθά έιθε ή έιθε πίεζεο (θαηαθιίζεηο) ή δηαβεηηθά έιθε πνπ δελ επνπιψλνληαη 

κε άιιεο ηερληθέο θαη κεζφδνπο, πεξηπηψζεηο επεκβάζεσλ φπνπ ν ρεηξνπξγφο δελ 

είλαη ζε ζέζε λα θιείζεη ζσζηά ηελ πιεγή θαη γηα αηζζεηηθνχο ιφγνπο ή 

αλαπιαζηηθέο ρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο φπσο απνθαηάζηαζε καιιηψλ θαη 

αλνηθνδφκεζε ζειήο (U.S. National Library of Medicine, 2013
20

. Shimizu & Kishi, 

2011).  

 

Σα αηκνπνηεηηθά θχηηαξα ιακβάλνληαη απφ ην κπειφ ησλ νζηψλ, ην πεξηθεξηθφ αίκα 

θαη ηνλ νκθάιην ιψξν. Ζ απηφινγε κεηακφζρεπζε αθνξά θπξίσο ηε κεηακφζρεπζε 

                                                 
18

 WHO – Global Glossary of terms and definitions on donation and transplantation. ειίδα 9 (23) 

http://www.who.int/transplantation/activities/GlobalGlossaryonDonationTransplantation.pdf 
19

 Autologous transplantation  

http://medical-dictionary.thefreedictionary.com/autologous+transplantation 
20

 Skin graft https://www.nlm.nih.gov/medlineplus/ency/article/002982.htm 
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αξρέγνλσλ αηκνπνηεηηθψλ θπηηάξσλ, κε βαζηθέο ελδείμεηο κεηακφζρεπζεο ην 

πνιιαπιφ κπέισκα θαη είδε ιεκθσκάησλ
21

, ζπάληεο αηκαηνινγηθέο θαθνήζεηεο
22

, 

ζπκπαγείο φγθνπο
23

 θαη απηνάλνζα λνζήκαηα
24

 (Ljungman, Urbano-Ispizua, 

Cavazznza-Calvo et al., 2006. Αγγεινπνχινπ, 2013).  

 

Αιινγελήο κεηακφζρεπζε (Allogenic Transplantation)      

Οξίδεηαη σο ε δσξεά θπηηάξσλ (αηκνπνηεηηθψλ), ηζηψλ θαη νξγάλσλ ελφο αηφκνπ κε 

ζθνπφ ηε κεηακφζρεπζή ηνπο ζε έλα άιιν άηνκν (WHO, 2009
25

). Ζ αιινγελήο 

κεηακφζρεπζε πξνυπνζέηεη πςειή ζπκβαηφηεηα αληηγφλσλ HLA κεηαμχ δφηε θαη 

ιήπηε.  

 

1.6. Ηζηνζπκβαηφηεηα HLA (Human Leukocyte Antigen Compatibility) 

Ο φξνο HLA κεηαθξάδεηαη σο αλζξψπηλα ιεπθνθπηηαξηθά αληηγφλα θαη 

θιεξνλνκνχληαη απφ ηνπο γνλείο ζηα παηδηά ηνπο. Απνηεινχλ γνλίδηα ηνπ κείδνλνο 

ζπκπιέγκαηνο ηζηνζπκβαηφηεηαο MHC
26

 (Major Histocompatibility Complex), κε 

αλαθνξά ζην ρξσκφζσκα 6, πεξηιακβάλνπλ γνλίδηα HLA ηάμεο Η (A, B, C,) θαη 

γνλίδηα HLA ηάμεο ΗΗ (DR, DP, DQ), αληηπξνζσπεχνληαο ηνλ θψδηθα ησλ HLA 

κνξίσλ πνπ παξνπζηάδνληαη σο αληηγφλα ζηα Σ-θχηηαξα. Σα HLA κφξηα είλαη ηα 

ζεκαληηθφηεξα αληηγφλα ηεο ηζηηθήο ζπκβαηφηεηαο ζηνλ άλζξσπν θαη απνηεινχλ κία 

εθ ησλ θαηεγνξηψλ ησλ πξσηετλψλ (αληηγφλα) ηεο θπηηαξνινγηθήο αλαηνκίαο ηνπ 

αλζξψπνπ. Αλεπξίζθνληαη ζηελ επηθάλεηα ησλ θπηηάξσλ, κε ηδηαίηεξε πνιπκνξθηθή 

κνξθή θαζνξίδνληαο ηελ ηαπηφηεηα θαη κνλαδηθφηεηα ηνπ αηφκνπ. Δίλαη νπζηψδε 

ζηε ιεηηνπξγία θαη δηαθχιαμε ηνπ αλζξψπηλνπ νξγαληζκνχ, θαζψο επηηξέπνπλ ηε 

δηάθξηζή ηνπο απφ κε θπζηνινγηθά θχηηαξα ηνπ ηδίνπ νξγαληζκνχ (θαξθηληθά 

θχηηαξα), ηελ εηζβνιή παζνγφλσλ κηθξννξγαληζκψλ θαη ηελ κεηαθνξά – πξφιεςε 

                                                 
21

 Δίδε ιεκθσκάησλ είλαη ε νμεία θαη ρξφληα κπεινεηδήο ιεπραηκία, νμεία ιεκθνβιαζηηθή ιεπραηκία,  

ιέκθσκα Hodgkin, ιέκθσκα Non Hodgkin (ελδείθλπηαη κφλν ζε πςεινχ θηλδχλνπ αζζελείο) θαη 

απιαζηηθή αλαηκία. 
22

 πάληεο αηκαηνινγηθέο θαθνήζεηεο πνπ αλαθέξνληαη είλαη ε AL-ακπινείδσζε, ην ζχλδξνκν POEMS 

θαη ε καθξνζθαηξηλαηκία Waldenstrom. 
23

 Αλαθέξεηαη ζην λεπξνβιάζησκα θαη ζην ζάξθσκα Ewing. 
24

 Απηνάλνζα λνζήκαηα κε ζεξαπεία απηφινγεο κεηακφζρεπζεο είλαη πνιιαπιή ζθιήξπλζε, 

ξεπκαηνεηδήο αξζξίηηδα, ζπζηεκηθφο εξπζπκαηψδεο ιχθνο, ζπζηεκαηηθή ζθιήξπλζε ή ζθιεξφδεξκα, 

θπηηαξνπελία αλνζνπνηεηηθνχ ζπζηήκαηνο, λφζνο ηνπ Crohn.     
25

 WHO – Global Glossary of terms and definitions on donation and transplantation. Allogenic, ζειίδα 

8 (3) http://www.who.int/transplantation/activities/GlobalGlossaryonDonationTransplantation.pdf 
26

 Σα γνλίδηα  HLA class III, απνηεινχλ γνλίδηα ηνπ θεληξηθνχ ζπκπιέγκαηνο MCH, δελ έρνπλ θακία 

δνκηθή θαη ιεηηνπξγηθή ζπζρέηηζε κε ηα γνλίδηα HLA class Η θαη ΗΗ θαη ζπκκεηέρνπλ θπξίσο ζην 

αλνζνπνηεηηθφ ζχζηεκα (Narinder 2001).  
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ινηκψδε λνζεκάησλ φπσο Μαιάξηα, Φπκαηίσζε, χλδξνκν Δπίθηεηεο 

Αλνζνπνηεηηθήο Αλεπάξθεηαο (HIV/AIDS). Ζ ηππνπνίεζε ησλ HLA αληηγφλσλ 

ηζηνζπκβαηφηεηαο, επηηξέπεη ηελ εθαξκνγή ηνπο 1. ζηε κεηακφζρεπζε νξγάλσλ θαη 

ηζηψλ, 2. γηα αλνζνινγηθφ έιεγρν ζηηο πεξηπηψζεηο δηάγλσζεο απηνάλνζσλ 

λνζεκάησλ, γηα επαηζζεζία ζε ηνγελείο ινηκψμεηο, γηα εκθάληζε ηνπ θαξθίλνπ, 3. γηα 

έιεγρν παηξφηεηαο (απνηειεί κέξνο ησλ βαζηθψλ εμεηάζεσλ) θαη 4. γηα έιεγρν 

ππνγνληκφηεηαο θπξίσο ζηηο πεξηπηψζεηο επαλαιακβαλφκελσλ απηφκαησλ απνβνιψλ. 

Ζ Ηζηνζπκβαηφηεηα HLA, ν θαζνξηζκφο αληηγφλσλ θαη αληηζσκάησλ HLA θαζψο 

θαη ε δνθηκαζία ηζηηθήο δηαζηαχξσζεο απνηεινχλ ηηο θξηζηκφηεξεο ελδείμεηο ζηελ 

επηηπρή εμέιημε θαη έθβαζε ηεο κεηακφζρεπζεο (Δ.Ο.Μ
27

. κηινο Τγεία, 2010
28

. 

McNicholl, Downer, Aidoo et al., 2000. International Transplant Nurses Society, 

2013
29

).  

 

1.6.1. HLA αληηγόλα θαη Μεηακόζρεπζε Οξγάλσλ 

Ζ ζπκβνιή ηεο ηζηνζπκβαηφηεηαο ησλ HLA αληηγφλσλ ζηε κεηακφζρεπζε νξγάλσλ 

είλαη θαζνξηζηηθήο ζεκαζίαο θαζφηη επηηξέπεη ηελ απνδνρή ή απφξξηςε ηνπ 

κνζρεχκαηνο ηνπ δφηε ζην ιήπηε νξγάλνπ. Ζ ζπκβαηφηεηα κεηαμχ δφηε θαη ιήπηε 

θαζνξίδεηαη απφ ηνλ θνηλφ αξηζκφ ησλ HLA κνξίσλ ηνπο, φζν πεξηζζφηεξα θνηλά 

HLA κφξηα εμαθξηβσζνχλ ηφζν κεγαιχηεξε ε ζπκβαηφηεηα ηνπο. πλεζέζηεξα, ε 

ζπκβαηφηεηα είλαη κεγαιχηεξε κεηαμχ αδειθψλ θαη ζηελ πεξίπησζε θιεξνλφκεζεο 

ηδίσλ HLA κνξίσλ, θαινχληαη ηαπηφζεκα ζπκβαηνί (Δ.Ο.Μ.
30

).   

 

1.6.2. HLA αληηζώκαηα θαη Μεηακόζρεπζε Οξγάλσλ 

Χζηφζν, ε επηηπρία κηαο κεηακφζρεπζεο εμαξηάηαη απφ ηα αληηζψκαηα HLA πνπ 

ελδέρεηαη λα αληρλεπζνχλ ζην αίκα ησλ ιεπηψλ θαηά ηε δηελέξγεηα εμεηάζεσλ. Σα  

HLA αληηζψκαηα, αλαπηχζζνληαη ζηνπο αλζξψπνπο κεηά ηελ επαθή ησλ θπηηάξσλ 

ηνπο κε θχηηαξα άιισλ αλζξψπσλ κε αλαθνξά πεξηπηψζεηο κεηαγγίζεσλ, θπήζεσλ 

θαη πξνεγνχκελσλ κεηακνζρεχζεσλ. Ζ αλίρλεπζε HLA αληηζσκάησλ ελδέρεηαη λα 

                                                 
27

 Αλνζνινγία θαη ηζηνζπκβαηφηεηα 

http://www.eom.gr/index.php?option=com_k2&view=item&id=58:%CE%B1%CE%BD%CE%BF%C

F%83%CE%BF%CE%BB%CE%BF%CE%B3%CE%AF%CE%B1 
28

 Σππνπνίεζε αληηγφλσλ ηζηνζπκβαηφηεηα θαη εθαξκνγέο ηεο ηππνπνίεζεο ησλ αληηγφλσλ 

ηζηνζπκβαηφηεηαο 

 http://stem-health.gr/docs/hla.pdf 
29

 Transplant options when you don‘t have a ‗Good Match‘ 

http://www.itns.org/uploads/ITNS12_HRKidney.pdf 
30

 Τπνζεκείσζε 27 
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απμήζεη ηηο πηζαλφηεηεο απφξξηςεο κνζρεχκαηνο. Ζ αληηδξαζηηθή νκάδα 

αληηζσκάησλ PRA (Panel Reactive Antibody), ε νπνία θαζνξίδεη ηα επίπεδα 

αληηζσκάησλ HLA ζηνλ νξγαληζκφ ηνπ αηφκνπ δεκηνπξγεί ζνβαξά πξνβιήκαηα 

ζηελ επηηπρή εμέιημε ηεο κεηακφζρεπζεο, κε απνηέιεζκα λα έρνπλ αλαπηπρζεί 

ζεξαπείεο κε ζθνπφ ηε κείσζή ηνπο θαη ηελ επηηπρή έθβαζε ηεο κεηακφζρεπζεο  

(Δ.Ο.Μ.
31

).  

 

1.6.3. Γνθηκαζία ηζηηθήο δηαζηαύξσζεο (HLA crossmatch) 

Αξρηθά ιακβάλεηαη δείγκα αίκαηνο ηνπ δφηε θαη ηαπηνπνηείηαη κε ηελ νκάδα 

ππνςεθίσλ δνηψλ (ε νκάδα αίκαηνο ιήπηε θαη δφηε πξέπεη λα είλαη θαηά θαλφλα 

ζπκβαηέο). Έπεηηα δηελεξγείηαη ε δνθηκαζία ηζηηθήο δηαζηαχξσζεο (HLA 

crossmatch), επηηξέπνληαο ηελ αλεχξεζε ηνπ θαηαιιειφηεξνπ ιήπηε νξγάλνπ γηα 

επηηπρή κεηακφζρεπζε. Καζφηη ν ρξφλνο βησζηκφηεηαο ησλ νξγάλσλ εθηφο ηνπ 

ζψκαηνο δχλαηαη λα επεξεάζεη ηε θαηαιιειφηεηα ηνπ νξγάλνπ κε πηζαλή απφξξηςή 

ηνπ, ε δνθηκαζία ηζηηθήο δηαζηαχξσζεο δηελεξγείηαη ηαπηφρξνλα ζε δηαθνξεηηθνχο 

δφηεο. Ο ππνςήθηνο δφηεο πνπ αλεπξίζθεηαη πξψηνο ζεηηθφο ζηε δνθηκαζία, 

ιακβάλεη ην κφζρεπκα θαη θαηά απηφ ηνλ ηξφπν δελ ράλεηαη πνιχηηκνο ρξφλνο 

(Δ.Ο.Μ.
32

). Ζ ζεηηθή δνθηκαζία ηζηηθήο δηαζηαχξσζεο ζπλεπάγεηαη επίζεζε ησλ 

αληηζσκάησλ ηνπ ιήπηε ζην κφζρεπκα επηβεβαηψλνληαο ηε κε θαηαιιειφηεηά ηνπ 

γηα κεηακφζρεπζε θαη ε αξλεηηθή δνθηκαζία ηζηηθήο δηαζηαχξσζεο ζπλεπάγεηαη κε 

επίζεζε ησλ αληηζσκάησλ ηνπ ιήπηε ζην κφζρεπκα θαηαδεηθλχνληάο ηνλ θαηάιιειν 

πξνο κεηακφζρεπζε (Johns Hopkins Medicine
33

).  

 

1.7. Μνζρεχκαηα  

Οη πεγέο κνζρεπκάησλ δηαθνξνπνηνχληαη ζχκθσλα κε ηελ πξνέιεπζε ηνπο θαη ηε 

γελεηηθή ζρέζε κεηαμχ ιήπηε θαη δφηε νξγάλνπ. χκθσλα κε ηηο πεγέο κνζρεπκάησλ 

θαηεγνξηνπνηνχληαη θαη ηα είδε κεηακνζρεχζεσλ.  

 

χκθσλα κε ηνλ Πίλαθα 1.1.: 

 Εψληεο Γφηεο - Live  → Νεθξνί, Ήπαξ, Ηζηνί. 

                                                 
31

 Τπνζεκείσζε 27 
32

 Τπνζεκείσζε 27 
33

 Positive crossmatch and sensitized patients 

http://www.hopkinsmedicine.org/transplant/programs/kidney/incompatible/positive_crossmatch.html 
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 Με πάιινληεο θαξδηαθνί δφηεο νξγάλσλ – NHBD - δφηεο πξνεξρφκελνη απφ 

εγθεθαιηθφ ζάλαην ή θαξδηαθή αλαθνπή → ξγαλα, Ηζηνί. 

 Ξελνκεηακνζρεχκαηα - Xenotransplants 

 Κισλνπνίεζε - Clonation 

 Έμνδνο - Exitus → Ηζηνί 

 

 

Πίλαθαο 1.1. Πεγέο κνζρεπκάησλ, ζχκθσλα κε ην εγρεηξίδην κεηακνζρεχζεσλ ηνπ 

Παλεπηζηεκίνπ Βαξθειψλεο. 

 

 

Πεγή: Manyalich et al., (2007), Transplant Coordination Manual.  Chapter 1, p.13, TPM- Fundacio 

IL3– Universitat de Barcelona. 

 

Εψληεο Γφηεο (Live) - Νεθξνί, Ήπαξ, Ηζηνί 

Άηνκα ελ δσή ηα νπνία δσξίδνπλ έλα φξγαλφ ηνπο ή κέξνο απηνχ κε ζθνπφ ηε 

κεηακφζρεπζε. Σα φξγαλα ή κέξνο απηψλ πνπ δσξίδνληαη είλαη ν έλαο λεθξφο, ηκήκα 

ηνπ πλεχκνλα (ινβφο), κέξνο ηνπ ήπαηνο, παγθξέαηνο θαη εληέξνπ (U.S. Department 

of Health & Human Services
34

).  

                                                 
34

 Living Donor, Glossary, Organ Procurement and Transplantation Network 

http://optn.transplant.hrsa.gov/resources/glossary 



 23 

Γφηεο πξνεξρφκελνη απφ εγθεθαιηθφ ζάλαην (ξγαλα, Ηζηνί) 

Ο εθιηπψλ έρεη δηαγλσζζεί κε εγθεθαιηθφ ζάλαην ζχκθσλα κε ηα θξηηήξηα 

δηάγλσζεο εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ θαη ηηο πξφζζεηεο δνθηκαζίεο πνπ δηελεξγνχληαη γηα 

εμέηαζε εγθεθαιηθήο ιεηηνπξγίαο. Ζ δηάγλσζε εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ δηέπεηαη απφ 

λνκνζεηηθέο ξπζκίζεηο ησλ ρσξψλ θαη δηεζλείο λνκνζεηηθέο ξπζκίζεηο (WHO, 

2009
35

). 

 

Γφηεο πξνεξρφκελνη απφ θαξδηαθή αλαθνπή – Γφηεο κε κε πάιινληα θαξδηαθφ ξπζκφ 

NHBD – Non Heart Beating Donors 

Ζ θαηεγνξία δνηψλ NHBD αλαθέξεηαη ζε εθιηπφληεο ησλ νπνίσλ ε θαξδηά έρεη 

ζηακαηήζεη λα θηππά θαη πάξα ηηο πξνζπάζεηεο θαξδηαθήο αλάηαμεο παξακέλεη ζε 

αζπζηνιία, φπνπ θαη δηαγηγλψζθεηε ν ζάλαηνο ηνπ αηφκνπ. Έπεηηα γίλεηαη αλάθηεζε 

ησλ νξγάλσλ θαη ηζηψλ ηνπ κε ζθνπφ ηε κεηακφζρεπζε. (U.S. Department of Health 

& Human Services
36

).  

 

Ξελνκεηακφζρεπζε (Xenotransplants)  

Αθνξά ζηε κεηακφζρεπζε φπνπ ην δψν είλαη ν δφηεο κνζρεχκαηνο θαη ιήπηεο ν 

άλζξσπνο. χκθσλα κε ην WHO (2005
37

), νξίδεηαη σο «ε κεηακφζρεπζε δσληαλψλ 

θπηηάξσλ, ηζηψλ θαη νξγάλσλ, δσηθήο πξνειεχζεσο ή θαη πγξά, θχηηαξα, ηζηνί, φξγαλα 

αλζξψπηλεο πξνειεχζεσο ηα νπνία έρνπλ έπεηηα απφ πεηξακαηηζκφ (ex vivo), 

κεηαηξαπεί ζε μελνγελή πιηθά κε ζθνπφ ηε κεηακφζρεπζή ηνπο ζηνπο αλζξψπνπο». 

Γχλαηαη λα απνηειέζνπλ ελαιιαθηηθή ιχζε σο πξνο ην πιηθφ αλζξψπηλεο 

πξνειεχζεσο θαη λα γεθπξψζνπλ ην έιιεηκκα νξγάλσλ γηα κεηακφζρεπζε 

πξνεξρφκελα απφ αλζξψπνπο. Ζ μελνκεηακφζρεπζε βξίζθεηαη ζε ζηάδην εξεπλψλ θαη 

θιηληθψλ δνθηκψλ, παξφηη νξηζκέλεο ρψξεο ηε ρξεζηκνπνηνχλ σο παξαδνζηαθή θαη κε 

ηεθκεξησκέλε θιηληθά θαη επηζηεκνληθά ζεξαπεία. Ζ δηεζλήο αλεζπρία ζρεηηθά κε ηε 

μελνκεηακφζρεπζε αθνξά ζηνπο θηλδχλνπο κεηάδνζεο ινηκψμεσλ απφ ηα 

μελνκνζρεχκαηα ζηνλ άλζξσπν θαη ελ ζπλερεία ηνπ ιήπηε μελνκνζρεχκαηνο ζηνπο 

νηθείνπο ηνπ θαη ην επξχ θνηλφ, ζέηνληαο ζε θίλδπλν ηε δεκφζηα πγεία (WHO, 

                                                 
35

 WHO – Global Glossary of terms and definitions on donation and transplantation Deceased Donor, 

ζειίδα 9(20) 

http://www.who.int/transplantation/activities/GlobalGlossaryonDonationTransplantation.pdf 
36

 Cardiac death, donation after circulatoy death, http://optn.transplant.hrsa.gov/resources/glossary 
37

 Xenotransplantation http://www.who.int/transplantation/xeno/en/ 
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2005
38

). Οη Boneva, Folks, Chapman (2001), αλαθέξνπλ πσο αζζελείο πνπ 

ιακβάλνπλ κνζρεχκαηα πξνεξρφκελα απφ δψα δχλαηαη λα ρξεηαζηνχλ κεγαιχηεξεο 

δφζεηο αλνζνθαηαζηαιηηθήο ζεξαπείαο εθζέηνληάο ηνπο ζε κεγαιχηεξνπο θηλδχλνπο, 

επηζεκαίλνληαο ηελ αλάγθε εμεχξεζεο κέηξσλ εθαξκνγήο γηα ειαρηζηνπνίεζε ησλ 

θηλδχλσλ κεηάδνζεο ινηκψμεσλ ζρεηηδφκελεο κε ηε μελνκεηακφζρεπζε. Αληηζέησο, ν 

Cooper (2012), αλαθέξεη πσο ππάξρνπλ ζαθείο ελδείμεηο γηα επηηπρή δηελέξγεηα 

μελνκεηακνζρεχζεσλ ζην κέιινλ, θπξίσο απφ φξγαλα θαη ηζηνχο ρνίξσλ ζηνλ 

άλζξσπν θαη ζχκθσλα κε ηα κέρξη πξφηηλνο δεδνκέλα πνπ παξφιν φηη ζεσξνχληαη 

«ζθιεξά», είλαη σζηφζν επαξθή.      

 

Κισλνπνίεζε (Clonation)  

Οη θχξηνη ηχπνη θισλνπνίεζεο αθνξνχλ  1. ηελ θισλνπνίεζε αλζξσπίλνπ DNA ή 

ηερλνινγία αλαζπλδπαζκέλνπ DNA, 2. ηελ αλαπαξαγσγηθή θισλνπνίεζε θαη 3. ηε 

ζεξαπεπηηθή θισλνπνίεζε. ηε κεηακφζρεπζε νξγάλσλ, ε επηηπρία ζεξαπεπηηθήο 

θισλνπνίεζεο αλακέλεηαη λα κεηψζεη ην έιιεηκκα πνπ παξαηεξείηαη ζηε δήηεζε 

αλζξψπηλσλ νξγάλσλ θαζψο θαη ηα ζνβαξά πξνβιήκαηα πνπ εμαθνινπζνχλ λα 

πθίζηαληαη θαηά ηε ζπκβαηφηεηα ησλ ηζηψλ θαη νξγάλσλ γηα ηελ νπνία 

ρξεζηκνπνηείηαη αλνζνθαηαζηαιηηθή ζεξαπεία κε ζνβαξέο παξελέξγεηεο. Οη εζηθέο 

θαη ηερληθέο απφςεηο ζρεηηθά κε ηε θισλνπνίεζε νξγάλσλ δηίζηαληαη κε απνηέιεζκα 

λα παξακέλεη ζέκα ζπδήηεζεο ζηνπο επηζηεκνληθνχο θχθινπο παξφιν πνπ πηζηεχεηαη 

πσο ζα θαηαζηεί εθηθηή ζε δηάθνξεο ρψξεο (Savulescu, 1999. Cloneorgans.com, 

2015
39

).    

 

Έμνδνο (Exitus) Ηζηνί 

Ζ έμνδνο ηζηψλ
40

 αθνξά ηελ αθαίξεζε νκάδαο θπηηάξσλ απφ δσληαλφ ή λεθξφ δφηε, 

ηα νπνία κπνξνχλ λα κεηακνζρεπηνχλ ή λα εκθπηεπηνχλ σο βηψζηκα θχηηαξα, ή 

αιιηψο δηαηεξεκέλα, ζηαζεξά ή ηξνπνπνηεκέλα. Πεξηιακβάλεη ηελ αθαίξεζε ηζηψλ 

ηνπ θαξδηαγγεηαθνχ ζπζηήκαηνο (θιέβεο, αξηεξίεο, βαιβίδεο θαξδηάο), 

κπνζθειεηηθνχ ζπζηήκαηνο (ρφλδξνπο, ηέλνληεο, κελίζθνπο, νζηά θπξίσο κεξνχ, 

θλήκεο, βξαρίνλα, ζπνλδπιηθήο ζηήιεο), ηζηψλ νθζαικνχ (θεξαηνεηδήο ρηηψλεο), 

                                                 
38

 Τπνζεκείσζε 37 
39

 http://www.cloneorgans.com/ 
40

 WHO Global Glossary of terms and definitions on donation and transplantation, Tissues, ειίδα 

14(71), Ηζηνί νξίδνληαη ηα ζπζηαηηθά κέξε ηνπ αλζξψπηλνπ ζψκαηνο πνπ απνηεινχληαη απφ θχηηαξα. 

http://www.who.int/transplantation/activities/GlobalGlossaryonDonationTransplantation.pdf 
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λεπξηθά θαη εγθεθαιηθά θχηηαξα, ην δέξκα, βιαζηηθά θχηηαξα, εκβξπτθνχο ηζηνχο, 

θαη ηα αλαπαξαγσγηθά θχηηαξα (σάξηα, ζπέξκα). Ζ αθαίξεζε ηζηψλ πξνυπνζέηεη ηελ 

χπαξμε ηδξπκάησλ ηζηψλ, πνπ κπνξεί λα είλαη ηξάπεδεο ηζηψλ, λνζνθνκεηαθέο 

κνλάδεο ή άιινη θνξείο (νξγαληζκνί) θαη νη νπνίνη δξαζηεξηνπνηνχληαη ζηελ 

επεμεξγαζία, ζπληήξεζε, απνζήθεπζε, δηαλνκή θαη πξνκήζεηα αλζξψπηλσλ ηζηψλ 

θαη θπηηάξσλ ή θαη ηνλ έιεγρφ ηνπο. Ζ Οδεγία 2004/23/EU ηνπ Δπξσπατθνχ 

Κνηλνβνπιίνπ θαη πκβνπιίνπ, έρεη σ βαζηθφ ζθνπφ ηελ ζέζπηζε πςειψλ πξνηχπσλ 

πνηφηεηαο θαη αζθάιεηαο ησλ αλζξψπηλσλ ηζηψλ θαη θπηηάξσλ πνπ πξννξίδνληαη γηα 

ζεξαπεπηηθή ρξήζε ζε αλζξψπνπο. ηηο πεξηπηψζεηο πνπ ρψξεο θξάηε κέιε δελ 

αθνινπζνχλ ηηο θαηεπζπληήξηεο γξακκέο ηεο νδεγίαο, ζα επηδέρνληαη αλάινγσλ 

θπξψζεσλ (WHO, 2009
41

. Europa.eu, 2004
42

. Europa.eu, 2010
43

).     

 

Δίδε κνζρεπκάησλ  

χκθσλα κε ηνλ Gosh (2012), ηα είδε κνζρεπκάησλ θαηαλέκνληαη σο εμήο: 

- Απηφινγα Μνζρεχκαηα: αθνξά ηελ απηφινγε κεηακφζρεπζε. 

- Ηζνκνζρεχκαηα ή πγγελέο Μφζρεπκα: αθνξά ηε κεηακφζρεπζε κεηαμχ δχν 

γελεηηθά παλνκνηφηππσλ αηφκσλ πνπ κπνξεί λα δηελεξγεζεί κφλν ζηελ πεξίπησζε 

δηδχκσλ αδειθψλ.   

- Αιινκνζρεχκαηα: αθνξά ηελ αιινγελή κεηακφζρεπζε. 

- Ξελνκνζρεχκαηα: αθνξά ζηε μελνκεηακφζρεπζε. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
41

 WHO Global Glossary of terms and definitions on donation and transplantation, Tissue 

establishment, ζειίδα 14 (72) 

http://www.who.int/transplantation/activities/GlobalGlossaryonDonationTransplantation.pdf 
42

 Directive 2004/23/EC of the European Parliament and of the Council, http://eur-lex.europa.eu/legal-

content/EN/ALL/;ELX_SESSIONID=XmnLJPyL0GZwBDt9MjqJCp92P0ngGgwblm63jjn9Hn2y4WP

pQNVv!-1426870866?uri=CELEX:32004L0023 
43

 Quality standards for human tissues and cells,  

http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=URISERV:c11573 

 

http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=URISERV:c11573


 26 

ΚΔΦΑΛΑΗΟ 2  

Ηζηνξηθή Αλαδξνκή θαη Γηεζλήο Σάζεηο ζηε Μεηακφζρεπζε Οξγάλσλ 

 

2.1. Ηζηνξηθή αλαδξνκή ησλ κεηακνζρεχζεσλ 

Ζ κεηακφζρεπζεο νξγάλσλ απνηειεί επίηεπγκα ηεο ζχγρξνλεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, 

ηξνθνδνηήζεθε σζηφζν απφ ηελ θαληαζία ησλ αλζξψπσλ πξνο ζχιιεςε κηαο 

δηαθνξεηηθήο δηάζηαζεο ηεο δσήο, πξνο ην κεηαθπζηθφ ή ην δηαθνξεηηθφ. Ζ θαληαζία 

ηνπ αξραίνπ θφζκνπ ζην ζπλδπαζκφ φλησλ κε αλζξψπηλν ζψκα θαη κέιε δψσλ, 

θηλήζεθε ζε έλα δπλακηθφ πιαίζην πεηξακαηηζκνχ δεκηνπξγψληαο ηηο ζπλζήθεο θαη ελ 

ζπλερεία ηα δεδνκέλα γηα ηελ θαηάιεμε θαη επίηεπμε ησλ κεηακνζρεχζεσλ πνπ 

δηελεξγνχληαη ζήκεξα. Ζ θαληαζία ηνπ αξραίνπ αλζξψπνπ, δεκηνχξγεζε ηηο 

ζπλζήθεο ηνπ ζήκεξα θαη αλακέλεηαη ε θαληαζία ηνπ ζχγρξνλνπ αλζξψπνπ λα 

ππξνδνηήζεη λέεο εμειίμεηο ζηελ ηαηξηθή ησλ κεηακνζρεχζεσλ. 

 

2.1.1. Μεηακνζρεχζεηο θαη Μχζνη 

Σν ελδηαθέξνλ ηνπ αξραίνπ θφζκνπ σο πξνο έλα δηαθνξεηηθφ άλζξσπν, 

θαηαγξάθεηαη ζε αξραία ζπγγξάκκαηα θαη θαιιηηερληθέο απεηθνλίζεηο κε γλσζηά 

κπζηθά πιάζκαηα λα ζπλδπάδνπλ ζηε πεξίπησζε ηνπ Μηλψηαπξνπ, ζψκα αλζξψπνπ 

θαη θεθάιη δψνπ (ηαχξνπ) ή θαη ην αληίζηξνθν φπσο νη Κέληαπξνη κε ζψκα αιφγνπ 

θαη θεθάιη αλζξψπνπ (Δγθπθινπαίδεηα Φάξνο, 1979. Σδηαληδή, 1997). Οη 

θαιιηηερληθέο απεηθνλίζεηο ζε έξγα ηέρλεο ηνπ αξραίνπ θφζκνπ θαη δε ησλ αξραίσλ 

Αηγππηίσλ παξνπζηάδνπλ ηνπο Θενχο
44

 ιαηξείαο κε ζψκαηα αλζξψπσλ θαη θεθάιηα 

δψσλ κε γλσζηφηεξν ην ζεφ Αλνχβηο λα αλαπαξίζηαηαη κε ζψκα άλδξα θαη θεθάιη 

ηζαθαιηνχ. (Agnese et al, 2003).  Ζ ηζηνξία ηεο αξραίαο Ηλδίαο θαηαγξάθεη θαηά ηνλ 

έθην αηψλα π.ρ. ηελ εκθάληζε ηνπ Ηλδνχ Θενχ Ganesha. Οη απεηθνλίζεηο ηνπ Ganesha 

ηνλ παξνπζηάδνπλ κε αλζξψπηλν ζψκα θαη θεθάιη ειέθαληα, φπνπ ζχκθσλα κε ηελ 

κπζνινγία ην αγφξη έραζε ην θεθάιη ηνπ κεηά ηε γέλλεζή ηνπ θαη ζηε ζέζε ηνπ 

νπνίνπ ηνπνζεηήζεθε θεθάιη ειέθαληα (Brown, 1991).  Ζ αξραία Κηλέδηθε ηαηξηθή 

ηζηνξία θαηαγξάθεη θαηά ηνλ δεχηεξνλ αηψλα Π.Υ. (πξν Υξηζηνχ) ηνλ ρεηξνπξγφ Pien 

Ch‘iao (Tsin Yue-Jen) λα έρεη ρεηξνπξγήζεη κε αλψδπλε κέζνδν θαη επηηπρψο λα έρεη 

                                                 
44

 Θενί ησλ αξραίσλ Αηγππηίσλ πνπ απεηθνλίδνληαη κε ζψκαηα αλζξψπσλ θαη θεθάιηα δψσλ είλαη ν 

ζεφο Ρα κε ζψκα άλδξα θαη θεθάιη γεξαθηνχ, ν ζεφο ζηξηο σο κνχκηα κε θεθάιη δσληαλνχ άλδξα, ν 

ζεφο Γθεκπ σο κειαςφο άλδξαο κε ρήλα ζην θεθάιη, ε ζεά Μπαζηέη ή Μπαζη σο γπλαίθα κε θεθάιη 

γάηαο θαη ε ζεά Υαζφξ σο λέα γπλαίθα κε θέξαηα αγειάδαο. Ο ζεφο ζηξηο παξνπζηάδεηαη σο κνχκηα 

κε θεθάιη δσληαλνχ άλδξα (Agnese et al, 203). 
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θαηαθέξεη λα αληαιιάμεη ηηο θαξδηέο δχν αζζελψλ. Ο θηλέδνο ηαηξφο Hua To, 

γλσζηφο σο ηαηξφο ησλ ζαπκάησλ θαηά ηελ επνρή ηνπ, ην 200 π.ρ. 

αλαηζζεηνπνηψληαο ηνπο αζζελείο ηνπ αληηθαζηζηνχζε ηα λνζνχληα φξγαλα αζζελψλ 

ηνπ κε πγηή φξγαλα (Markovitz, 2010. Veith, 2002). ηε κεηά Υξηζηφ επνρή 

θαηαγξάθνληαη επηηπρήο κεηακνζρεχζεηο απφ αγίνπο θαη θιεξηθνχο πνπ απνδίδνληαη 

ζε ζαχκαηα. Ζ πξψηε αλαθνξά κεηακφζρεπζεο απφ λεθξφ δφηε ζε αζζελή, 

απνδίδεηαη ζηνπο αγίνπο Κνζκά θαη Γακηαλφ νη νπνίνη θέξνληαη λα είραλ επηηπρψο 

αληηθαηαζηήζεη ην πφδη αζζελνχο ιφγσ γάγγξαηλαο κε ην πφδη ελφο λεθξνχ 

κνλνκάρνπ. Ο άγηνο Πέηξνο απνθαηέζηεζε ην ζηήζνο ηεο αγίαο Αγαζήο έπεηηα απφ 

βαζαληζκφ ηεο θαη ν θιεξηθφο Φξαλζνπά Ρακπειέ (Francois Rabelais) ζε βηβιίν ηνπ 

αλαθέξεη ιεπηνκεξέζηαηα ηνλ ηξφπν αληηθαηάζηαζεο ηζηψλ θαη ηελ 

επαλαηνπνζέηεζε θεθαιηνχ ζε άλζξσπν πνπ έραζε ην θεθάιη ηνπ κεηά απφ κάρε 

(Καιιηέξε, Καξακάλνπ, Μαλδειάθε θαη ζπλ. 2011).  Αμηφινγν παξακέλεη ζήκεξα ην 

κπζηζηφξεκα ηεο Mary Wollstonecraft Shelley «Frankenstein», φπνπ ν ηαηξφο Victor 

Frankenstein αλαζθεπάδεη έλα αλζξψπηλν ζψκα ρξεζηκνπνηψληαο φξγαλα απφ 

πηψκαηα (Markovitz, 2010).    

 

2.1.2. Πεηξάκαηα Μεηακνζρεχζεσλ ζε δψα 

Οη κχζνη ηνπ αξραίνπ θφζκνπ θαη ηα ζαχκαηα ησλ ζξεζθεηψλ επνρήο ππξνδφηεζαλ 

ηελ θαληαζία ησλ επηζηεκφλσλ ζηε πξαγκαηνπνίεζε πεηξακάησλ ζε δψα.  

1804 – Baronio Giuseppe, δηελήξγεζε ηε πξψηε απηφινγε κεηακφζρεπζε δέξκαηνο 

ζε θξηάξη (Mazzola & Mazzola, 2013). 

1898 – Ο θαζεγεηήο Mathieu Jaboulay θαη ν καζεηήο ηνπ Alexis Carrel 

ελζσκάησζαλ αγγεηαθή αλαζηφκσζε ζηελ θαξσηηδηθή αξηεξία ζε γατδνχξη 

(Hamilton, 2012). 

1902 – Ζ πξψηε απηφινγε κεηακφζρεπζε απφ ηνλ Emerich Ullman, ν νπνίνο 

κεηακφζρεπζε ην λεθξφ ζθχινπ απφ ηε θπζηνινγηθή αλαηνκηθά ζέζε ηνπ ζε αγγεία 

ηνπ ιαηκνχ ηνπ ζθχινπ (Hamilton, 2012). 

1902 – Μεηακφζρεπζε λεθξνχ κεηαμχ ζθχισλ απφ ηνλ Alfred von Decastello. 

(Hamilton, 2012).  

1905 – Alexis Carrel - δηελέξγεηα λεθξηθήο αιινγελνχο κεηακφζρεπζεο ζε ζθχιν κε 

ηε κέζνδν άκεζεο αγγεηαθήο αλαζηφκσζεο. Έπεηηα, ζε ζπλεξγαζία κε ηνλ Charles C. 

Guthrie, ελζσκαηψλνπλ ηελ έλλνηα ηεο επηδηφξζσζεο θαη ηνπ ρξφλνπ ςπρξήο 

ηζραηκίαο ζηε δηαηήξεζε αγγεηαθψλ ηζηψλ (Sade, 2005). 
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1920 – Carl S. Williamson. Παξνπζηάδεη ηελ δεθαεηία ηνπ 1920 ζηελ Mayo Clinic, ηα 

πνζνζηά επηβίσζεο απηνκνζρεπκάησλ θαη αιινγελή κνζρεπκάησλ ζε ζθχινπο. Ζ 

ππφζεζήο ηνπ πεξί κεραληζκψλ άκπλαο ηνπ νξγαληζκνχ αλαπηχζζεη ηελ λέα επηζηήκε 

Αλνζνινγία (Hamilton, 2012). 

1959 -  Ο Lillehei C.R. θαη νη ζπλεξγάηεο ηνπ επηηπγράλνπλ κεηακφζρεπζε ιεπηνχ 

εληέξνπ ζε ζθχινπο (Lillehei, Goot, Miller, 1959). 

 

2.1.3. Πεηξάκαηα κεηακνζρεχζεσλ ζε αλζξψπνπο 

Καηά ηε δηάξθεηα πεηξακαηηζκνχ κεηακνζρεχζεσλ ζε δψα, δηελεξγείηαη ηαπηνρξφλσο 

πεηξακαηηζκφο κεηακνζρεχζεσλ ζε αλζξψπνπο. 

1906  Mathieu Jaboulay – Αλεπηηπρήο κεηακφζρεπζε λεθξνχ απφ έλα ρνίξν θαη κηα 

θαηζίθα ζηνλ αγθψλα θαη βνπβσληθή ρψξα ζε δχν γπλαίθεο (Roosevelt, 2007). 

1909 Ernst Unger – Αλεπηηπρήο κεηακφζρεπζε λεθξνχ απφ γατδνχξη ζε γπλαίθα 

(Hamilton, 2012). 

1942 – 1943 Καηά ρξνληθή πεξίνδν δηεμαγσγήο ηνπ Β΄ Παγθνζκίνπ Πνιέκνπ 

δηαπξάρζεθαλ κε εγθιεκαηηθφ ηξφπν πεηξάκαηα ζε αλζξψπνπο. Μέξε νζηψλ, κπψλ 

θαη λεχξσλ αθαηξνχληαλ απφ ηα ζχκαηα κε ζθνπφ ηε κειέηε αλαγέλλεζή ηνπο, θαζψο 

θαη κεηακνζρεχζεηο νζηψλ απφ έλα άλζξσπν ζε άιιν. Σα πεηξάκαηα πνπ 

δηαπξάρζεθαλ θαηαδηθάζζεθαλ απφ ηελ δηεζλή θνηλφηεηα (United States Holocaust 

Memorial Museum
45

).  

1964  Hardy JD. - Μεηακφζρεπζε θαξδηάο απφ ρηκπαληδή ζε άλζξσπν (Hardy, 1999). 

1990 Thomas Starzl - κεηακνζρεχεη ζε δχν αζζελείο ήπαξ απφ κπακπνπίλνπο 

(Cooper, 2012). 

 

2.1.4. Υξνληθφ  κεηακνζρεχζεσλ ζε αλζξψπνπο 

1905 - Ο Eduard Zirm, απζηξηαθφο νθζαικνιφγνο, δηελήξγεζε ηελ πξψηε επηηπρή 

κεηακφζρεπζε θεξαηνεηδή ρηηψλα, ε φξαζε ηνπ αζζελή ήηαλ πιήξεο (ηαπξνπιάθεο, 

2011). 

1908 – Jacques Louis Reverdin, πξψηε κεηακφζρεπζε δέξκαηνο κε αιινγελή 

κφζρεπκα (Παπαζηαχξνπ, Καξακάλνπ, Καιιηέξε θαη ζπλ. 2011). 

                                                 
45

 http://www.ushmm.org/information/exhibitions/online-features/special-focus/doctors-

trial/indictment/count-two#F 
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1933 - Voronoy Yu Yu, αλεπηηπρήο πξνζπάζεηα κεηακφζρεπζεο λεθξνχ απφ 

πησκαηηθφ δφηε κε νκάδα αίκαηνο Β+, ζε ιήπηε νξγάλνπ κε νκάδα αίκαηνο Ο+ 

(Hamilton, 2012). 

1947 – Charles Hufnagel, David Hume θαη Ernest Landsteiner, επηηπρήο 

κεηακφζρεπζε λεθξνχ ζηε Βνζηφλε. Ζ κεηακφζρεπζε αθνξά γπλαίθα ιήπηε λεθξνχ 

απφ πησκαηηθφ δφηε, ην κφζρεπκα ηνπνζεηήζεθε ζην ρέξη ηεο αζζελνχο (Hamilton, 

2012).  

1952 - Δπηηπρήο κεηακφζρεπζε λεθξνχ απφ δψληα ζπγγελή δφηε. Ζ επέκβαζε 

δηελεξγήζεθε απφ ηνπο Louis Michon, Nicolas Economos θαη Jean Vaysse ζηε 

Γαιιία. Σν κφζρεπκα ιήθζεθε απφ κεηέξα θαη  ιήπηεο ήηαλ ν γηνο ηεο, ν νπνίνο 

απεβίσζε αξγφηεξα θαζφηη δελ ρξεζηκνπνηήζεθαλ αλνζνθαηαζηαιηηθά κέηξα θαηά 

ηελ επέκβαζε (Josep, 2007). 

1954 – John Merrill (σο λεθξνιφγνο), Joseph Murray θαη Hartwell Harrison 

(ρεηξνπξγνί επέκβαζεο). Ζ πξψηε επηηπρήο κεηακφζρεπζε λεθξνχ κεηαμχ δίδπκσλ 

αδειθψλ. Ζ ηερληθή πνπ αθνινπζήζεθε ήηαλ ε ηερληθή επέκβαζεο πνπ δηελεξγήζεθε 

ην 1952 ζηε Γαιιία θαη εθφζνλ είραλ αξρηθά δηελεξγεζεί εμεηάζεηο πνπ αθνξνχζαλ 

ηελ νκάδα αίκαηνο, ηαίξηαζκα κνζρεχκαηνο δέξκαηνο ρσξίο απφξξηςε θαη ιεπηνκεξή 

κειέηε δαθηπιηθψλ απνηππσκάησλ. Ο ιήπηεο επηβίσζε επηά ρξφληα έπεηηα απφ ηε 

κεηακφζρεπζε κε έκθξαγκα κπνθαξδίνπ (Josep, 2007). 

1962- Μεηακφζρεπζε θαξδίαο απφ πησκαηηθφ δφηε κε κε πάιινπζα θαξδηά απφ ηελ 

νκάδα ηνπ Hume‘s, ν ιήπηεο επηβίσζε γηα 16 κήλεο (Hume, Williams, White et al., 

1966). 

1963 – Thomas Starzl, επηηπρήο  δηελέξγεηα κεηακφζρεπζεο ήπαηνο (Onaca, 

Goldstein, Levy et al., 2003). 

1963 – James D. Hardy, ε πξψηε επηηπρήο κεηακφζρεπζε πλεχκνλα. Γηελεξγήζεθε 

ζηηο 12 Ηνπλίνπ ην 1963 ζην παλεπηζηήκην ηνπ Μηζηζηπή (Hardy, 1999). 

1966 – Dr W. Nelly, R.C. Lillehei, F. Merkel,Y. Idezuki, ε πξψηε κεηακφζρεπζε 

παγθξέαηνο ζε ζπλδπαζκφ κε κεηακφζρεπζε λεθξνχ ζε δηαβεηηθφ αζζελή. Παξφηη ην 

κφζρεπκα ιεηηνχξγεζε γηα δχν κήλεο, ν αζζελήο δελ ρξεηάζηεθε ρνξήγεζε 

ηλζνπιίλεο θαζψο δηαηεξνχζε ηθαλνπνηεηηθά επίπεδα ζαθράξνπ αίκαηνο (Ortega, 

2012).  

1967 - Barnand Christian, δηελεξγείηαη ζηηο 2 Γεθεκβξίνπ ε πξψηε κεηακφζρεπζε 

θαξδηάο απφ εγθεθαιηθά λεθξή δφηξηα , ν ιήπηεο νξγάλνπ απεβίσζε 18 κέξεο κεηά ηε 
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κεηακφζρεπζε έπεηηα απφ πλεπκνλία νθεηιφκελε ζε θαηάξξεπζε ηνπ αλνζνπνηεηηθνχ 

ηνπ ζπζηήκαηνο.  (Markovitz, 2010).   

1967- Lillehei Watson C., ε πξψηε κεηακφζρεπζε εληέξνπ ζε γπλαίθα απφ 

εγθεθαιηθά λεθξφ δφηε, ε αζζελήο απεβίσζε ιίγεο ψξεο κεηά ηελ επέκβαζε. Έπεηηα 

απφ απνδείμεηο ηνπ Thomas Starzl ζηελ ειάρηζηε απφξξηςε κνζρεπκάησλ φηαλ 

ζπλνδεχνληα απφ ην ήπαξ, πξαγκαηνπνηήζεθε απφ ηνλ David Grant κεηακφζρεπζε 

εληέξνπ – ήπαηνο ζην Οληάξην ηνπ Καλαδά θαη ε αζζελήο (γπλαίθα 46 εηψλ) 

επηβίσζε γηα ηξία ρξφληα (ηδέξεο, Καξακάλνπ, Μπεθηάξε θαη ζπλ. 2011).  

 

εκαληηθνί ζηαζκνί αλαθνξάο ζηελ επηηπρή δηελέξγεηα ησλ κεηακνζρεχζεσλ θαη ησλ 

νπνίσλ νη αλαθαιχςεηο θαη επηηεχγκαηα ζηελ ηαηξηθή επηζηήκε θαη θπζηνινγία 

ηηκήζεθαλ κε ην Βξαβείν Νφκπει αθνξνχλ: 

1976 - Jean Borel, ν νπνίνο  αλαθαιχπηεη ηελ ηζρπξή αλνζνθαηαζηαιηηθή δξάζε ηεο 

Κπθινζπνξίλεο Α θαη ε νπνία ρξεζηκνπνηείηαη κεηέπεηηα σο θάξκαθν επηινγήο ζηε 

κε απφξξηςε ηνπ κνζρεχκαηνο (Starzi, 2000). 

1960 – Peter Medawar, Nobel Prize for Medicine and Physiology. Σν βξαβείν δφζεθε 

ζρεηηθά κε ηελ αλνζνινγηθή αλνρή, ηελ αλίρλεπζε παξνπζίαο ή απνπζίαο αληηγφλσλ 

θαη πνπ αθνξνχζαλ ηε κεηακφζρεπζε δέξκαηνο. 

1912 - Alexis Carrel. Σν Βξαβείν Νφκπει απνλεκήζεθε σο αλαγλψξηζε ηνπ έξγνπ 

ηνπ ζηε ζπξξαθή αγγείσλ θαη ζηε κεηακφζρεπζε αηκνθφξσλ αγγείσλ θαη νξγάλσλ. 

1919 - Jules Bordet. Αλαθαιχςεηο ζρεηηδφκελεο κε ηελ αλνζία ησλ νξγαληζκψλ. 

1930 - Karl Landsteiner. Αλαθάιπςε ησλ νκάδσλ αίκαηνο ηνπ αλζξψπνπ. 

1933 - Thomas Hunt Morgan. Αλαθάιπςε ζρεηηθά κε ην ξφιν πνπ δηαδξακαηίδνπλ ηα 

ρξσκνζψκαηα ζηελ θιεξνλνκηθφηεηα. 

1960 - Peter Brian Medawar, Sir Frank Mcfarlane. Αλαθάιπςε επίθηεηεο 

αλνζνινγηθήο αλνρήο. 

1990 - Murray E.J., Thomas E.D. Σηκήζεθαλ γηα ηηο αλαθαιχςεηο ηνπο ζρεηηθά κε ηε 

κεηακφζρεπζε νξγάλσλ θαη ηζηψλ ζηε ζεξαπεία ησλ αλζξσπίλσλ λνζεκάησλ. 

(Nobelprize.org - http://www.nobelprize.org/nobel_prizes/medicine/laureates/) 

 

2.1.5. Κππξηαθή θαη δηεζλήο πξαγκαηηθφηεηα κεηακνζρεχζεσλ 

 

Ζ Κππξηαθή λνκνζεζία ζρεηηθά κε ηε δσξεά νξγάλσλ νινθιεξψζεθε ην 2012 κε 

ζθνπφ ηελ ελαξκφληζε ηεο Κχπξνπ κε ηηο Δπξσπατθέο δηαηάμεηο. ηελ Κχπξν 
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δηελεξγνχληαη κεηακνζρεχζεηο νξγάλσλ ζηελ Μεηακνζρεπηηθή Κιηληθή ηνπ Γεληθνχ 

Ννζνθνκείνπ Λεπθσζίαο. Ζ ιεηηνπξγία ηεο θιηληθήο άξρηζε ηνλ Ηαλνπάξην 2011 θαη 

νη πξψηεο κεηακνζρεχζεηο δηελεξγήζεθαλ ην Φεβξνπάξην 2011. Ζ θιηληθή 

απνηειείηαη απφ έμη (6) θιίλεο, δχν (2) εθ ησλ νπνίσλ ζηεγάδνληαη ζηε Νεθξνινγηθή 

Κιηληθή θαη νη ππφινηπεο ηέζζεξηο (4) ζηελ Οπξνινγηθή Κιηληθή. χκθσλα κε 

ζηνηρεία πνπ παξνπζηάδνληαη απφ ηε Μεηακνζρεπηηθή Κιηληθή ηνπ Γεληθνχ 

Ννζνθνκείνπ Λεπθσζίαο γηα ην έηνο 2011, έγηλαλ 27 κεηακνζρεχζεηο λεθξνχ (3 

αθνξνχζαλ κεηαζαλάηηνπο δφηεο) θαη ην 2012 έγηλαλ 29 κεηακνζρεχζεηο λεθξνχ (12 

αθνξνχζαλ κεηαζαλάηηνπο δφηεο). Σνλ Ηνχλην ηνπ 2012 δηελεξγήζεθε ε πξψηε 

ηαπηφρξνλε κεηακφζρεπζε λεθξνχ – παγθξέαηνο (Γεληθφ Ννζνθνκείν Λεπθσζίαο, 

Δηήζηα έθζεζε 2012).    

 

Σα ζηαηηζηηθά ζηνηρεία πνπ παξνπζηάζηεθαλ ζην ‗4
th

 Journalist Workshop On Organ 

Donation And Transplantation‘ πνπ δηεμήρζε ζηηο 7 Οθησβξίνπ 2013, αλαθέξνπλ πσο 

ζηηο 31 Γεθεκβξίνπ 2012 ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε, πέξαλ ησλ 63,800 αζζελψλ 

ηέζεθαλ  ζε ιίζηεο αλακνλήο νξγάλσλ ζε ζρέζε κε ην 2011 φπνπ αζζελείο ζε ιίζηεο 

αλακνλήο γηα κφζρεπκα ήηαλ 61,500. πγθεθξηκέλα: 

 πέξαλ ησλ 50,000 αζζελψλ αλάκελαλ  γηα κεηακφζρεπζε λεθξνχ 

 πέξαλ ησλ 6,800 αζζελψλ αλάκελαλ γηα κεηακφζρεπζε ήπαηνο 

 πεξίπνπ 3,400 αζζελείο αλάκελαλ γηα κεηακφζρεπζε θαξδηάο 

 πεξίπνπ 2,000 αζζελείο αλάκελαλ γηα κεηακφζρεπζε πλεχκνλα 

 πεξίπνπ 1,400 αζζελείο αλάκελαλ γηα κεηακφζρεπζε παγθξέαηνο. 

Σν 2011 ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε 5,500 αζζελείο απεβίσζαλ ελψ βξηζθφληνπζαλ ζε 

ιίζηεο αλακνλήο γηα κεηακφζρεπζε νξγάλνπ θαη γηα ην 2012 εθηηκήζεθε πσο ζα 

πέζαηλαλ 3,780 αζζελείο πνπ βξίζθνληαη ζε ιίζηεο αλακνλήο γηα κεηακφζρεπζε 

(europa.eu, 2013). 

 

Ο Πίλαθαο 2.1. παξνπζηάδεη δεδνκέλα απφ ην δηεζλή ρψξν ζηε δσξεά θαη 

κεηακφζρεπζε νξγάλσλ γηα ην έηνο 2012. 

 

Πίλαθαο 2.1. Donation and Transplantation Activity, Year 2012, International Data 

Υώξεο  

pmp 

Αξηζκόο 

Απνζ. 

Γνηώλ 

Γσξεά 

Θαλόληεο 

Γόηεο 

Νεθξόο 

Πησκ. 

Γόηεο 

Νεθξόο 

Δλ Εσή 

Γόηεο 

Ήπαξ 

pmp 

Καξδηά 

pmp 

Πλεύκνλαο 

pmp 

Πάγθξεαο 

pmp 

Λήπηεο 

αξηζκόο 
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  pmp pmp Pmp 

(αξηζκόο) 

Γαιιία 

63,5 

1642 25,9 42,3 5,6 

(357) 

18,3 6,6 5,4 1,1 4846 

Φηλιαλδία 

5,4 

108 20,0 34,8 2,0 

(11) 

9,6 4,3 5,0 1,5 301 

Δζζνλία 

1,3 

32 24,6 43,8 1,5 

(2) 

6,9 0,0 1,5 0,0 70 

Γαλία 

5,6 

76 13,6 24,5 13,8 

(77) 

8,6 4,6 5,4 0,0 317 

Σζερία 

10,6 

216 20,4 34,1 6,7 

(71) 

10,8 6,9 1,9 2,5 643 

Κύπξνο 

1,1 

4 3,6 4,5 21,8 

(24) 

N/A N/A N/A 0,9 29 

Κξναηία 

4,4 

153 34,8 50,5 2,0 

(9) 

29,1 10,0 0,0 1,8 400 

Βνπιγαξία 

7,4 

2 0,3 0,5 1,2 

(9) 

0,5 0,3 N/A 0,0 19 

Βέιγην 

10,8 

326 30,2 44,4 5,3 

(57) 

26,1 7,1 11,9 1,2 1014 

Απζηξία 

8,4 

198 23,6 42,9 7,5 

(63) 

15,0 7,4 14,8 1,7 731 

Μάιηα 

0,4 

12 30,0 20,0 2,5 

(1) 

N/A 0,0 N/A N/A 9 

Λνπμ/νύξγν 

0,5 

4 8,0 N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A 

Ληζνπαλία 

3,3 

41 12,4 23,0 3,6 

(12) 

4,5 2,7 0,9 0,0 114 

Λεηνλία 

2,2 

38 17,3 29,5 2,3 

(5) 

0,0 0,5 0,0 0,0 71 

Ηηαιία 

61,0 

1337 21,9 26,1 3,2 

(193) 

16,4 3,8 1,9 1,1 3118 

Ηξιαλδία 

4,6 

78 17,0 28,5 7,0 

(32) 

10,9 2,2 3,0 0,2 237 

Οπγγαξία 

9,9 

143 14,4 22,5 5,4 

(53) 

4,1 3,3  0,6 338 

Διιάδα 

11,4 

77 6,8 11,4 3,6 

(41) 

4,1 1,6 N/A N/A 236 

Γεξκαλία 

82,0 

1047 12,8 22,2 9,3 

(766) 

13,4 4,2 4,4 2,0 4370 

Αγγιία 

62,8 

1164 18,5 29,7 16,4 

(1032) 

13,0 2,3 2,9 4,0 4091 

νπεδία 

9,5 

143 15,1 25,6 16,3 

(155) 

16,1 4,9 6,3 2,9 662 

Ηζπαλία 

46,8 

1643 35,1 46,8 7,7 

(361) 

23,2 5,3 5,1 1,8 4099 
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ινβελία 

2,0 

47 23,5 31,0 0,0 

(0) 

13,5 14,0 0,0 0,0 117 

ινβαθία 

5,5 

71 12,9 23,6 0,5 

(3) 

5,3 3,6 0,0 0,0 182 

Ρνπκαλία 

21,4 

65 3,0 5,8 2,5 

(53) 

3,5 0,1 0,0 0,0 254 

Πνξηνγαιία 

10,7 

252 23,6 35,7 4,4 

(47) 

13,1 2,8 1,3 1,9 661 

Πνισλία 

38,3 

615 16,1 28,6 1,3 

(51) 

8,6 2,1 0,4 1,1 1608 

Οιιαλδία 

16,7 

256 15,3 28,5 29,0 

(485) 

8,7 2,2 4,8 1,7 1232 

Διβεηία 

7,7 

96 12,5 20,1 12,5 

(96) 

 

13,0 4,5 6,8 3,8 448 

Ρσζία 

142,7 

412 2,9 5,2 1,4 

(195) 

1,7 0,9 

 

0,0 0,2 1332 

Σνπξθία 

74,5 

345 4,6 7,0 32,0 

(2381) 

13,4 0,8 0,3 0,1 3999 

Ζλ. 

Πνιηηείεο 

315,8 

8143 25,8 37,0 17,8 

(5617) 

19,8 7,6 5,6 0,3 27211 

Καλαδάο 

34,7 

542 15,6 24,5 13,6 

(471) 

14,1 5,0 5,6 2,1 2264 

Απζηξαιία 

22,9 

354 11,2 26,5 10,3 

(237) 

10,1 3,3 6,5 1,7 1293 

 

Υώξεο  

pmp 

Αξηζκόο 

Απνζ. 

Γνηώλ 

Γσξεά 

Θαλόληεο 

Γόηεο 

  pmp 

Νεθξόο 

Πησκ. 

Γόηε 

pmp 

Νεθξόο 

Εσλ 

Γόηε 

pmp 

Ήπαξ 

pmp 

Καξδηά 

pmp 

Πλεύκνλαο 

pmp 

Πάγθξεαο 

pmp 

Λήπηεο 

αξηζκόο 

 

Πεγή: Europa.eu, Newsletter Transplant 2013 – GODT p.34-37. 

http://ec.europa.eu/health/blood_tissues_organs/docs/ev_20131007_rd4_en.pdf 

 

Αλά εθαηνκκχξην πιεζπζκνχ – (P.M.P).- Population (million inhabitants)  

Αξηζκφο Απνζαλφλησλ Γνηψλ (ζπκπεξηιακβάλεη δφηεο κε εγθεθαιηθφ ζάλαην θαη 

δφηεο κε κε πάιινπζα θαξδηαθφ ξπζκφ) - Actual Deceased Organ Donors (including 

DBD & DCD) 

Νεθξφο Πησκαηηθνί  Γφηεο – Kidney TX. from Deceased Donors 

Νεθξφο Δλ Εσή Γφηεο - Kidney TX. From living donors 

Ήπαξ - Liver Total TX. - all combinations included    

Καξδηά - Heart Total TX. - all combinations included    

http://ec.europa.eu/health/blood_tissues_organs/docs/ev_20131007_rd4_en.pdf
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Πλεχκνλαο - Lung Total TX. - all combinations included 

Πάγθξεαο - Pancreas Total TX. - all combinations included 

Λήπηεο - Total number of recipients transplanted 

 

Ο Πίλαθαο 2.1 παξνπζηάδεη δεδνκέλα απφ ηε δξαζηεξηφηεηα Δπξσπατθψλ ρσξψλ θαη 

κε (Ζλσκέλεο Πνιηηείεο, Καλαδάο, Απζηξαιία, Σνπξθία) ζρεηηθά κε ηε δσξεά θαη 

κεηακφζρεπζε νξγάλσλ γηα ην έηνο 2012. πκπεξηιακβάλεη αζζελείο πνπ 

κεηακνζρεχηεθαλ ζχκθσλα κε επίζεκεο ζπκθσλίεο κεηαμχ ησλ ρσξψλ θαζφηη ζε 

νξηζκέλεο ρψξεο δελ δηελεξγνχληαη κεηακνζρεχζεηο ζπγθεθξηκέλσλ νξγάλσλ θαη νη 

αζζελείο ησλ ρσξψλ κεηαβαίλνπλ ζε άιιεο ρψξεο γηα λα κεηακνζρεπηνχλ. 

Παξαδείγκαηνο ράξηλ ζηελ Κχπξν δελ δηελεξγνχληαη κεηακνζρεχζεηο ήπαηνο θαη 

θαξδηάο θαη νη αζζελείο ηεο ρψξαο κεηακνζρεχνληαη ζε άιιε ρψξα έπεηηα απφ κεηαμχ 

ηνπο ζπκθσλία, αλεβάδνληαο ην πνζνζηφ κεηακφζρεπζεο γηα ηελ ελ ιφγσ ρψξα.  

 

Ο αξηζκφο απνζαλφλησλ δνηψλ ζχκθσλα κε ηα δεδνκέλα ηνπ Πίλαθα 2.1 αλέξρεηαη 

ζε 19.682, ν αξηζκφο δσξεάο απφ δψληα δφηε λεθξνχ αλέξρεηαη ζε 12.967 θαη ν 

αξηζκφο ιεπηψλ νξγάλνπ αλέξρεηαη ζε 66.316.  

 

Ζ Κχπξνο ζχκθσλα κε ηα δεδνκέλα ηνπ Πίλαθα 2.1. παξνπζηάδεη ηδηαίηεξα ρακειφ 

αξηζκφ ζηε δσξεά νξγάλσλ απφ απνζαλφληεο δφηεο γεγνλφο πνπ δχλαηαη λα νθείιεηαη 

ζηελ ειιηπή ελεκέξσζε ηνπ πιεζπζκνχ ζε ζέκαηα πνπ άπηνληαη ηεο δσξεάο νξγάλσλ 

απφ εθιηπφληεο δφηεο θαη ζην κε ελεξγφ ξφιν ηνπ ζπληνληζηή κεηακφζρεπζεο. 

Χζηφζν, ε Κχπξνο ζπγθξηηηθά κε ηηο ππφινηπεο ρψξεο παξνπζηάδεη ηδηαίηεξα πςειφ 

πνζνζηφ (σο πξνο ην πνζνζηφ πιεζπζκνχ) ζηε δσξεά λεθξνχ απφ δφηε ελ δσή.    
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 3   

Δλ δσή δφηεο νξγάλσλ 

 

Βαζηθή πξνυπφζεζε εθαξκνγήο ησλ κεηακνζρεχζεσλ απνηεινχλ νη δφηεο νξγάλσλ, 

νη νπνίνη θαηεγνξηνπνχληαη ζε δψληεο δφηεο θαη πησκαηηθνχο δφηεο. Αλεμαξηήησο 

ηεο θαηεγνξίαο δνηψλ ππάξρνπλ δηεζλείο θαη εγρψξηεο λνκνζεηηθέο δηαηάμεηο θαζψο 

θαη εζηθά, δενληνινγηθά δεηήκαηα πνπ δηέπνπλ ηελ κεηακφζρεπζε νξγάλσλ. Ζ 

επηινγή ηνπ θαηάιιεινπ δφηε ζπκβάιεη ζηε κεγηζηνπνίεζε ησλ πιενλεθηεκάησλ ηεο 

κεηακφζρεπζεο νξγάλσλ θαη ζηελ ειαρηζηνπνίεζε δπλεηηθψλ θηλδχλσλ πνπ δχλαηαη 

λα επέιζνπλ θαηά ηε κεηακνζρεπηηθή δηαδηθαζία.  

 

Ζ ελ δσή δσξεά νξγάλσλ ζθνπεχεη σο ελαιιαθηηθή ζεξαπεπηηθή πξνζέγγηζε λα 

βειηηψζεη ηελ πνηφηεηα δσήο αηφκσλ πνπ αλακέλνπλ φξγαλν πξνο κεηακφζρεπζε, 

απμάλνληαο ηελ πνζφηεηα δηάζεζεο νξγάλσλ. Ζ θχξηα πξφζεζε κηαο δπλεηηθήο 

δσξεάο νξγάλσλ απφ ελ δσή δφηε είλαη ε ζπκπιεξσκαηηθή θαη φρη ε ππνθαηάζηαζε 

ηεο δσξεάο νξγάλσλ απφ πησκαηηθνχο δφηεο (Vilardell & Gainza, 2007).  

 

3.1. Ννκνζεηηθό Πιαίζην 

Ο Π.Ο.Τ.
46

 θαζνξίδεη σο δσλ δφηε, «ην άηνκν ελ δσή, απφ ην νπνίν θχηηαξα, ηζηνί ή 

φξγαλα έρνπλ απνκαθξπλζεί / αθαηξεζεί κε ζθνπφ ηε κεηακφζρεπζε». Ο δσλ δφηεο 

δχλαηαη λα έρεη κία εθ ησλ δχν πηζαλψλ ζρέζεσλ κε ην ιήπηε:  

α1. Γελεηηθά ζπγγεληθή ζρέζε: φπνπ ππάξρεη πξψηνο βαζκφο γελεηηθά ζπγγεληθήο 

ζρέζεο (πεξηπηψζεηο δσξεάο γνλέσλ πξνο παηδηά θαη κεηαμχ αδειθψλ) θαη δεχηεξνο 

βαζκφο γελεηηθά ζπγγεληθήο ζρέζεο (πεξηπηψζεηο δσξεάο απφ παππνχ, γηαγηά, εγγφλη, 

ζείνπο/εο, μαδέιθηα, αλίςηα). 

α2. πλαηζζεκαηηθή ζρέζε: α. κε γελεηηθά ζπλαηζζεκαηηθή ζρέζε (πεξηπηψζεηο 

ζπδχγσλ, πεζεξηθψλ, πηνζεηεκέλσλ παηδηψλ θαη θίισλ) θαη β. κε ζρεηηδφκελνη 

ζπλαηζζεκαηηθά ή/θαη γελεηηθά δφηεο νξγάλσλ (WHO - Global Glossary, 2009
47

).  

 

Σν Δπξσπατθφ πκβνχιην δεκηνχξγεζε κηα ζεηξά ζπζηάζεσλ ζρεηηθά κε ηε ελ δσή 

δσξεά νξγάλσλ, νη νπνίεο πεξηιακβάλνληαη ζην Δπηπξφζζεην Πξσηφθνιιν, ην νπνίν 

                                                 
46

 WHO – Global Glossary of terms and definitions on donation and transplantation. ειίδα 12 (47) 

http://www.who.int/transplantation/activities/GlobalGlossaryonDonationTransplantation.pdf 
47

 Τπνζεκείσζε 46. 



 36 

εγθξίζεθε απφ ηελ Δπηηξνπή Τπνπξγψλ ζην ηξαζβνχξγν ην 2002 θαηά ηελ 

χκβαζε αλζξσπίλσλ δηθαησκάησλ θαη βτνηαηξηθήο. Σν δεκηνπξγεζέλ Δπηπξφζζεην 

Πξσηφθνιιν πεξηιακβάλεηαη ζηνλ «Οδεγφ γηα ηελ αζθάιεηα θαη ηε δηαζθάιηζε 

πνηφηεηαο γηα ηα φξγαλα, ηνπο ηζηνχο θαη ηα θχηηαξα» θαη αλαθέξεη:  

Άξζξν 9 – Γεληθφο Καλφλαο: «Ζ αθαίξεζεο νξγάλσλ θαη ηζηψλ απφ ελ δσή άηνκν, 

επηηξέπεηαη εθφζνλ δελ ππάξρεη δηαζέζηκν φξγαλν ή ηζηφο απφ απνζαλφληα δφηε θαη 

δελ πθίζηαηαη θακία άιιε απνηειεζκαηηθά ζεξαπεπηηθή κέζνδνο. Γηελεξγείηαη 

απνθιεηζηηθά θαη κφλν πξνο φθεινο ηνπ ιήπηε». 

 Άξζξν 10 – Γπλεηηθνί Γφηεο Οξγάλσλ: «Ζ αθαίξεζεο νξγάλνπ πνπ πξαγκαηνπνηείηαη 

απφ δσλ δφηε πξνο φθεινο ηνπ ιήπηε πξνυπνζέηεη ηε κεηαμχ ηνπο ζηελή πξνζσπηθή 

ζρέζε φπσο απηή νξίδεηαη δηα λφκνπ. ηελ πεξίπησζε απνπζίαο ηεο ζρέζεο απηήο, ε 

αθαίξεζεο επηηξέπεηαη ζχκθσλα κε ηηο λνκνζεηηθέο δηαηάμεηο θαη ηελ έγθξηζε αξκφδηαο 

αλεμάξηεηεο αξρήο». 

Άξζξν 11 – Αμηνιφγεζε ησλ θηλδχλσλ γηα ην δφηε: «Ζ αθαίξεζεο νξγάλνπ δελ 

επηηξέπεηαη εθφζνλ δηαπηζησζεί πσο ππφθεηηαη θίλδπλνο γηα ηε δσή θαη ηελ πγεία ηνπ 

δφηε. Καηάιιειεο ηαηξηθέο εμεηάζεηο θαη παξεκβάζεηο πξέπεη λα δηελεξγνχληαη πξν ηεο 

αθαίξεζεο κε ζθνπφ ηελ αμηνιφγεζε θαη κείσζε θηλδχλσλ ζηελ ςπρνινγηθή θαη 

ζσκαηηθή πγεία ηνπ δφηε». 

Άξζξν 12 – Δλεκέξσζε δφηε: «Ζ θαηάιιειε πιεξνθφξεζε γηα ην ζθνπφ, ηε θχζε, 

ηνπο θηλδχλνπο θαη ηηο ζπλέπεηεο απηψλ, ζρεηηθά κε ηε δσξεά πξέπεη λα γίλεηαη πξν ηεο 

αθαίξεζεο ηνπ νξγάλνπ. Ο δφηεο πξέπεη λα ελεκεξψλεηαη γηα ηα δηθαηψκαηά ηνπ, ηηο 

εγγπήζεηο πνπ ηνπ παξέρνληαη απφ ην λφκν θαη λα πξνζηαηεχεηαη. Δηδηθφηεξα, ν δφηεο 

πξέπεη λα ελεκεξψλεηαη γηα ην αλαθαίξεην δηθαίσκά ηνπ λα ελεκεξσζεί γηα ηνπο 

θηλδχλνπο πνπ δηέπνπλ ηε δσξεά θαη λα ζπκβνπιεπζεί απφ αλεμάξηεην επαγγεικαηία 

πγείαο κε ζρεηηδφκελν κε ηε δσξεά θαη ηηο δηαδηθαζίεο κεηακφζρεπζεο».  

 Άξζξν13 – πλαίλεζε ηνπ δψληνο δφηε: «Αθαίξεζεο νξγάλνπ ή ηζηνχ απφ δψληα δφηε 

κπνξεί λα δηελεξγεζεί εθφζνλ ν δφηεο έρεη δψζεη ειεχζεξα θαη έπεηηα απφ ελεκέξσζε 

εηδηθή ζπγθαηάζεζε γξαπηψο ή ζε επίζεκν αξκφδην ζψκα. Ο δφηεο κπνξεί λα απνζχξεη 

ηε ζπγθαηάζεζή ηνπ ειεχζεξα νπνηεδήπνηε ην απνθαζίζεη». 

 Άξζξν14 – Πξνζηαζία αηφκσλ κε ηθαλά λα ζπλαηλέζνπλ ζηελ αθαίξεζε νξγάλνπ ή 

ηζηψλ: «Ζ αθαίξεζεο νξγάλνπ ή ηζηνχ δελ επηηξέπεηαη εθφζνλ ην άηνκν δελ είλαη ηθαλφ 

λα ζπλαηλέζεη φπσο νξίδεη ην Άξζξν 13 ηνπ Πξσηνθφιινπ. Καη’ εμαίξεζε θαη ζχκθσλα 

κε ην λφκν, ε αθαίξεζε απφ δφηε κε ηθαλφ λα ζπλαηλέζεη δχλαηαη λα επηηξαπεί ζηηο 

πεξηπηψζεηο φπνπ 1. δελ ππάξρεη ζπκβαηφο δφηεο κε ηθαλφηεηα λα ζπλαηλέζεη, 2. ν 
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ιήπηεο είλαη αδειθφο/ή ηνπ δφηε, 3. ε δσξεά δχλαηαη λα απνβεί ζσηήξηα γηα ην ιήπηε, 

4. έρεη δνζεί γξαπηή ζπγθαηάζεζε απφ αληηπξφζσπν ηνπ δφηε ή αξκφδηα αξρή / 

νξγαληζκφ πνπ εγθξίζεθε λνκηθά απφ αξκφδην θνξέα, 5. ν πηζαλφο δφηεο δελ θέξεη 

θακία αληίξξεζε».  

Άξζξν15 – Αθαίξεζε θπηηάξσλ απφ δψληα δφηε: «Ο λφκνο ζρεηηθά κε ηηο δηαηάμεηο 

ηνπ άξζξνπ 14 (εμαηξέζεηο 2, 3), δχλαηαη λα κελ εθαξκνζζνχλ εάλ απνδεηρζεί πσο ε 

αθαίξεζε νξγάλνπ ή ηζηνχ ζπλεπάγεηαη ειάρηζην θίλδπλν θαη ειάρηζηε επηβάξπλζε γηα 

ην δφηε» (Council of Europe, 2002
48

). 

  

Ζ Κππξηαθή λνκνζεζία Νφκνο 127(1)2012, απνζαθελίδεη σο δσλ δφηε
49

 «ην ζπγγελή 

εμ’ αίκαηνο κέρξη ηξίηνπ βαζκνχ κε ην ιήπηε ή πξφζσπν πνπ έρεη ζηελή πξνζσπηθή 

ζρέζε κε ην ιήπηε». πκπιεξσκαηηθά, απνζαθελίδεηαη ν φξνο ζηελή πξνζσπηθή 

ζρέζε
50

 σο «ε ζρέζε πνπ δηαπηζηψλεηαη απφ ην πκβνχιην Μεηακνζρεχζεσλ φηη 

ππάξρεη κεηαμχ δφηε θαη ιήπηε θαη ε νπνία δηθαηνινγεί ηελ αληδηνηειή πξνζθνξά ηνπ 

δφηε πξνο ην ιήπηε». Οη δηαηάμεηο ηνπ παξφλ λφκνπ
51

 αθνινπζνχλ ηηο λνκνζεηηηθέο 

δηαηάμεηο ηνπ Δπηπξφζζεηνπ Πξσηνθφιινπ ηνπ Δπξσπατθνχ πκβνπιίνπ κε 

πξνζζήθε άξζξσλ πνπ δηέπνπλ ηε δσξεά απφ δψληα δφηε:  

Άξζξν 13(2): «Ζ δσξεά αλζξσπίλνπ νξγάλνπ γίλεηαη εζεινληηθά, άλεπ φξσλ, 

απαγνξεχεηαη ε παξαρψξεζε ακνηβήο ή αληαιιάγκαηνο».  

Άξζξν 13(3): «Ζ παξαρψξεζε απνδεκίσζεο ζην δφηε επηηξέπεηαη ζηελ πεξίπησζε πνπ 

ν δφηεο αηηεζεί γηα απνδεκίσζε θαη αθνξά κφλν απνδεκίσζε σο αληηζηάζκηζκα ησλ 

δαπαλψλ θαη εμφδσλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηε δσξεά. Ζ απνδεκίσζε αθνξά πεξίνδν 

ηξηψλ (3) κελψλ».  

Άξζξν 15(2): «Ζ επηινγή δσξεάο απφ δψληα δφηε εθαξκφδεηαη κε βάζε γξαπηνχ 

πξσηνθφιινπ δηαδηθαζίαο θαη ν δφηεο επηιέγεηαη απφ εηδηθά θαηαξηηζκέλνπο θαη 

ηθαλνχο επαγγεικαηίεο πγείαο πνπ έρνπλ εμεηάζεη ην ηαηξηθφ θαη ςπρνινγηθφ ηζηνξηθφ 

ηνπ δφηε». 

Άξζξν 16: «Σεξείηαη κεηξψν δψλησλ δνηψλ, ην νπνίν επηθαηξνπνηείηαη εηεζίσο κε 

θαηαγξαθή επηπινθψλ ζρεηηθά κε ηε δσξεά πνπ πηζαλφλ λα εκθαληζηνχλ ζε 

κεηαγελέζηεξν ρξφλν».    

                                                 
48

 Appendix 5 – Additional protocol to the convention of human rights and biomedine, on 

transplantation of organs and tissues of human origin. ειίδα 87-95. 

http://www.coe.int/t/dg3/health/Source/GuideSecurity2_en.pdf 
49

 Νφκνο 127(1)2012, ζειίδα 6. http://www.cylaw.org/nomoi/arith/2012_1_127.pdf 
50

 Νφκνο 127(1)2012, ζειίδα 7. http://www.cylaw.org/nomoi/arith/2012_1_127.pdf 
51

 Νφκνο 127(1)2012 ζειίδα 16-18. http://www.cylaw.org/nomoi/arith/2012_1_127.pdf 
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Άξζξν 17: «Ζ θαηάζηαζε πγείαο ησλ δψλησλ δνηψλ παξαθνινπζείηαη ζε εηήζηα βάζε 

γηα δηαπίζησζε επηπινθψλ ζηελ πγεία ηνπ δφηε πνπ ζρεηίδνληαη κε ηε δσξεά θαη γηα 

αλαθνξά πηζαλνχ ζπκβάληνο πνπ ζρεηίδεηαη κε ην κεηακνζρεπζέλ φξγαλν, ζέηνληαο ζε 

θίλδπλν ηελ αζθάιεηα ηνπ δφηε». 

Άξζξν 18: «Σν θξάηνο ππνρξενχηαη ζε θαηαβνιή απνδεκίσζεο ζην δφηε ή ζηνπο 

δηθαηνχρνπο ηνπ ζηελ πεξίπησζε αλαπεξίαο ή ζαλάηνπ ηνπ δφηε, ζηελ πεξίπησζε πνπ 

πξνθιήζεθαλ έπεηηα απφ ηε δσξεά ή θαηά ηηο πξνθαηαξθηηθέο εμεηάζεηο». 

 

3.2. Ζζηθά δεηήκαηα θαη απόθαζε ζπλαίλεζεο γηα δσξεά 

Οη δψληεο δφηεο απνηεινχληαη απφ άηνκα ελ δσή πνπ νηθεηνζειψο απνθαζίδνπλ λα 

δσξίζνπλ φξγαλά ηνπο ζε ζπλαλζξψπνπο ηνπο. Βαζηθά εξσηήκαηα πνπ αλαδείρζεθαλ 

ζηε δσξεά νξγάλσλ απφ ελ δσή δφηε, αθνξνχλ ζην πνηνο κπνξεί λα ζεσξεζεί δσλ 

δφηεο, πνηα θίλεηξα σζνχλ ηνπο αλζξψπνπο ζηε  δσξεά, πνην ην ξίζθν έλαληη 

νθέινπο κεηαμχ δφηε θαη ιήπηε θαη πνηα ε ηζνξξνπία πνπ πξέπεη λα πθίζηαηαη ζηε 

ζρέζε δσξεάο νξγάλσλ θαη κεηακφζρεπζεο. Δπηθξαηέζηεξεο απφςεηο ζηελ 

ππεξάζπηζε ησλ δσληαλψλ δνηψλ αθνξνχλ ηελ νκάδα δνηψλ ζπλαηζζεκαηηθά 

ζρεηηδφκελσλ κε ην ιήπηε σο βαζηθφ θίλεηξν ηεο εζηθφηεηαο ηνπ δφηε λα βνεζήζεη 

αγαπεκέλν ηνπ πξφζσπν είηε ππάξρεη είηε φρη γελεηηθά ζπγγεληθή ζρέζε, ε νπνία 

δέρζεθε δξηκχηαηε θξηηηθή σο εμαλαγθαζκφο ηνπ αηφκνπ απφ ηελ νηθνγέλεηά ηνπ ζηε 

δσξεά ή θαη πξνζσπηθφο ςπραλαγθαζκφο ζηε δηελέξγεηα πξάμεο πνπ ελψ δελ ζέιεη 

ηελ πξάηηεη απφ θφβν. Ζ άπνςε ηεο εξκελείαο σο κε ακθηζβεηήζηκε αιηξνπηζηηθή 

πξάμε θαη πξάμε δσξεάο, απνθαινχκελε θαη «πξάμε ηνπ θαινχ ακαξείηε», δέρζεθε 

ζσξεία ακθηζβεηήζεσλ θαζφηη ηα θίλεηξα δσξεάο ζε άγλσζην άηνκν πηζαλψλ λα 

απνηεινχλ έλδεημε ςπρν-θνηλσληθήο αζζέλεηαο, πηζαλφλ λα πεγάδνπλ απφ νηθνλνκηθά 

θίλεηξα, λα απνηεινχλ είδνο πξνζσπηθήο δηαθήκηζεο ηνπ δφηε θαη λα πξνέξρνληαη 

απφ θαζαξά εγσηζηηθά θίλεηξα θαζφηη ε πξάμε απφ κφλε ηεο πξνζθέξεη επραξίζηεζε 

κε ζπκβαδίδνληαο κε ηελ έλλνηα ηνπ αιηξνπηζκνχ.  (Vilardell & Gainza, 2007. Fortin, 

Dion-Labrie, Hebert, et al., 2010). 

 

Ζ ζπλαίλεζε δσξεάο, ν ηξφπνο εμαζθάιηζήο ηεο θαη νη παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ 

ζηελ απφθαζε γηα ζπλαίλεζε απνηεινχλ κέξνο ηεο ζπδήηεζεο πνπ αθνξά ζηε δσξεά 

νξγάλσλ απφ δσληαλφ δφηε. Ζ ζπλαίλεζε δσξεάο αθνξά ζηελ απηνλνκία ηνπ αηφκνπ 

θαη απνηειεί κέξνο έθθξαζήο ηεο. Οη Beauchamp & Childress (2001), ζεσξνχλ ηελ 

απηνλνκία ηνπ αηφκνπ σο έλλνηα απηνδηαρείξηζεο, δηθαίσκα ειεπζεξίαο, 



 39 

ηδησηηθφηεηαο, πξνζσπηθήο επηινγήο, ειεπζεξία ηεο βνχιεζεο θαη ε νπνία σο 

πξνζσπηθφο θαλφλαο ηνπ αηφκνπ δελ πξέπεη λα επηδέρεηαη έιεγρν απφ άιια άηνκα ή 

πεξηνξηζκνχο. Ζ απηνλνκία ηνπ αηφκνπ ζηελ απφθαζε ζπλαίλεζεο απαηηεί ηε 

δηαπίζηεπζε χπαξμεο βαζηθψλ ζεκείσλ ηα νπνία θαζνξίδνληαη απφ ηνπο πγγξαθείο 

γηα ηνπο δσληαλνχο δσξεηέο νξγάλσλ – Οκάδα πλαίλεζεο
52

 θαη απφ ην University 

Health Network ζην Πξφγξακκα Βηνεζηθήο ηνπ (2008) σο εμήο: 

1. Ηθαλφηεηα: «ε ηθαλφηεηα ηνπ αηφκνπ λα αληηιακβάλεηαη ηε θχζε ηεο δσξεάο θαη 

ηνπο θηλδχλνπο πνπ ζπλεπάγεηαη. Ζ ηθαλφηεηα ηνπ αηφκνπ λα θαηαλνήζεη ηηο 

πιεξνθνξίεο πνπ ηνπ δίλνληαη, ζπλεπάγεηαη ηελ παξάζεζε ησλ πιεξνθνξηψλ ζηε 

γιψζζα θαη ζην κνξθσηηθφ επίπεδν ηνπ δφηε». 

2. Παξάζεζε: «φισλ ησλ ζρεηηθψλ πιεξνθνξηψλ (ρξνλνδηάγξακκα, θίλδπλνη, νθέιε) 

ζην δφηε θαηά ηε δηάξθεηα φιεο ηεο δηαδηθαζίαο». 

3. Δζεινληηζκφο: «ε εθνχζηα ζπλαίλεζε ηνπ δφηε πξέπεη λα ζεκεηψλεηαη ζε φιεο ηηο 

θάζεηο ηεο δηαδηθαζίαο». 

4. Σεθκεξίσζε: «ε ελππφγξαθε δήισζε ζπλαίλεζεο απφ ην δφηε θαη ηε 

κεηακνζρεπηηθή νκάδα. Οη πιεξνθνξίεο πνπ αθνξνχλ ην δφηε νθείινπλ λα παξακέλνπλ 

εκπηζηεπηηθέο». 

Ζ έλλνηα ηεο απηνλνκίαο θαη ηα ζεκεία δηαπίζηεπζεο ζηελ απφθαζε ζπλαίλεζεο κε 

ζθνπφ ηε δσξεά νξγάλσλ ζπλδένληαη άκεζα κε ηε δσξεά απφ δψληα δφηε θαζφηη ε 

κε απηφλνκε επηινγή δελ θξίλεηαη σο εζηθά επηηξεπηή (Watson–Moss, Taylor, Nolan, 

et al. 2005). 

 

Οη παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηελ απηνλνκία ζηελ απφθαζε ζπλαίλεζεο ζχκθσλα 

κε ηνπο Nolan, Watson–Moss, Taylor, et al., (2004) θαη ηνπο Lennerling, Meyer, 

Nyberg, et al., (2003), ρσξίδνληαη ζε επηά (7) θαηεγνξίεο:  

1. Δπηζπκία λα βνεζήζνπλ 

2. Πξνζσπηθφ φθεινο 

3. Σαχηηζε κε ην ιήπηε 

4. Αίζζεκα ελνρήο 

5. Άζθεζε πίεζεο απφ άιινπο 

6. Θξεζθεπηηθά θίλεηξα 

7. Απηνεθηίκεζε.  

                                                 
52

 The Authors for the Live Organ Donor Consensus Group (2000). 

https://www.kidney.org/sites/default/files/docs/jama_article.pdf 
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Δπηπξφζζεηα, επηζεκαίλνπλ πσο ε ζηελή νηθνγελεηαθή ζρέζε κεηαμχ δφηε θαη ιήπηε 

θαη ε επί θαζεκεξηλήο βάζεσο κεηαμχ ηνπο αιιειεπίδξαζε, απμάλεη ηελ ηθαλνπνίεζε 

ηνπ δφηε ζρεηηθά κε ηε κεηακνζρεπηηθή εκπεηξία. Ζ απφθαζε ζπλαίλεζεο κπνξεί λα 

απνηειεί πξνζπάζεηα ηνπ δφηε λα αληηζηαζκίζεη παιαηφηεξεο αδηθίεο, λα 

ηθαλνπνηήζεη αηζζήκαηα ελνρήο θαη λα απνθαηαζηήζεη νηθνγελεηαθνχο δεζκνχο κέζσ 

ηε δσξεάο νξγάλνπ. Ο εμαλαγθαζκφο πξνο δσξεά δχλαηαη λα απνηειεί κέζν 

δηαηήξεζεο θαη ελδπλάκσζεο ησλ νηθνγελεηαθψλ δεζκψλ. Οη θνηλσληθφ-πνιηηηζκηθέο 

ηάζεηο εκπιέθνληαη ζηε δσξεά νξγάλσλ απφ ελ δσή δφηε, φπνπ ε θνηλσληθή 

παξαδνρή δχλαηαη λα ζε θαζηζηά ππφρξεν ζηελ πξάμε ηεο δσξεάο ηελ νπνία ζεσξεί 

σο δψξν αλαληηθαηάζηαην. Ζ δηαθνξά πξφζεζεο ζηελ ελ δσή δσξεά θαίλεηαη λα 

επεξεάδεηαη απφ ην θχιν. Οη γπλαίθεο εκθαλίδνληαη πεξηζζφηεξν ζεηηθέο ζηελ δσξεά 

νξγάλνπ απνδεηθλχνληαο ηε ζπζρέηηζε ηεο δσξεάο σο επέθηαζε ησλ νηθνγελεηαθψλ 

ππνρξεψζεσλ ηνπο, ελψ νη άλδξεο είλαη ζεηηθνί ζε κηθξφ πνζνζηφ (6,5%) ην θίλεηξν 

ησλ νπνίσλ ζρεηίδεηαη κε αηζζήκαηα απηνεθηίκεζεο. Οη πλεπκαηηθέο πεπνηζήζεηο ησλ 

αηφκσλ δηαθξίλνληαη ζε ζξεζθεπηηθέο θαη ζε θηινζνθηθέο επί ηεο άπνςεο γηα ηε δσή 

θαη ηε δηάζηαζε ηνπ αηφκνπ. 

 

Σα εζηθά δηιήκκαηα πνπ δηαρξνληθά εκθαλίζηεθαλ θαη παξακέλνπλ βαζηθά ζέκαηα 

ζπδήηεζεο ζρεηηθά κε ηε δσξεά νξγάλσλ απφ ελ δσή δφηεο, έρνπλ ελ κέξε 

θαηαιαγηάζεη σο απνηέιεζκα ηεο κεησκέλεο πξνζθνξάο νξγάλσλ απφ δηαθνξεηηθέο 

πεγέο, ζπγθξηηηθά κε ηε ζπλερή αχμεζε δήηεζεο νξγάλσλ γηα κεηακφζρεπζε, θαζψο 

θαη ζηε βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο δσήο ησλ ιεπηψλ θαη ελ ζπλερεία ησλ νηθνγελεηψλ 

ηνπο. Σα φξγαλα πνπ δχλαηαη λα κεηακνζρεπηνχλ απφ δσληαλφ δφηε είλαη ν λεθξφο 

κέξνο ηνπ ήπαηνο θαη ν πλεχκνλαο. 

 

3.3. Μεηακόζρεπζε λεθξνύ από δσλ δόηε 

Ζ κεηακφζρεπζε λεθξνχ ζε αζζελείο κε ηειηθνχ ζηαδίνπ λεθξηθή λφζν έρεη 

απνδεηρζεί ζσηήξηα σο δηαδηθαζία επηινγήο, βειηηψλνληαο ηαπηνρξφλσο ηελ 

πνηφηεηα δσήο ησλ ιεπηψλ καθξνπξφζεζκα, ζπγθξηηηθά κε ηε πνηφηεηα δσήο 

αζζελψλ πνπ παξακέλνπλ ζε ζεξαπεία αηκνθάζαξζεο (Wolfe, Ashby,Milford, et al., 

1999). Σα πιενλεθηήκαηα κεηακφζρεπζεο λεθξνχ απφ ελ δσή δφηε είλαη εκθαλέο, 

θαζφηη σο γξεγνξφηεξνο ηξφπνο κεηακφζρεπζεο απνδίδεη ζε θαιχηεξε 

καθξνπξφζεζκα επηβίσζε. Δπηπιένλ, πιενλεθηεί ζηελ ηερληθή δηελέξγεηαο 

ιαπαξνζθνπηθήο λεθξεθηνκήο θαη ζηελ ππεξπήδεζε βηνινγηθψλ εκπνδίσλ φπσο ε 
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αζπκβαηφηεηα HLA θαη ABO
53

 θαη ε αζπκβαηφηεηα έπεηηα απφ δνθηκαζία ηζηηθήο 

δηαζηαχξσζεο (Davis & Delmonico, 2005). χκθσλα κε ηνπο Meier-Kriesche, 

Schold, Srinivas, et al. (2004), νη ζάλαηνη απφ θαξδηαγγεηαθή λφζν απνηεινχλ ην 

κεγαιχηεξν κέξνο ζλεζηκφηεηαο ησλ αζζελψλ πνπ παξακέλνπλ ζε ζεξαπεία 

αηκνθάζαξζεο, ελψ ε κεηακφζρεπζε λεθξνχ παξνπζηάδεηαη λα επηθέξεη καθξνρξφληα 

κείσζε ηεο εμέιημεο ηεο θαξδηαγγεηαθήο λφζνπο θαη ηεο ζλεζηκφηεηαο απφ απηή. 

 

 Ζ επηινγή ηνπ θαηάιιεινπ δφηε απνηειεί ην βαζηθφ θιεηδί επηηπρίαο ζηε 

κεηακφζρεπζε λεθξνχ απφ ελ δσή δφηε. Απαηηείηαη πξνζεθηηθή θαη ιεπηνκεξήο 

θαηαγξαθή φισλ ησλ απαηηνχκελσλ πιεξνθνξηψλ θαζψο θαη ε απζηεξή αθνινπζία 

ησλ δηαδηθαζηψλ. Οη απνδεθηέο θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο ζρεηηθά κε ηελ επηινγή θαη 

εθηίκεζε ηνπ δφηε επηθεληξψλνληαη ζηε ζεκαληηθφηεηα ζσζηήο ελεκέξσζεο. Ζ 

πιεξνθφξεζε εκπεξηέρεη ηε ζπκβνπιεπηηθή θαζνδήγεζε ηνπ πηζαλνχ δφηε ζε ζέκαηα 

πνπ αθνξνχλ ηε θχζε ησλ δηαδηθαζηψλ δηαινγήο θαη εθηίκεζεο 

(ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ πιήξνπο θαη ελεκεξσκέλεο ζπγθαηάζεζεο θαζψο θαη ησλ 

λνκηθψλ απαηηήζεσλ πνπ ζπλεπάγνληαη ηεο δσξεάο), ηε ρεηξνπξγηθή δηαδηθαζία 

(ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ ησλ θηλδχλσλ λνζεξφηεηαο θαη ζλεζηκφηεηαο), ηε θάζε 

απνθαηάζηαζεο (θνηλσληθέο, ζπλαηζζεκαηηθέο, νηθνλνκηθέο ζπλέπεηεο) θαη ηηο 

καθξνρξφληεο ζπλέπεηεο πνπ δχλαηαη λα εκθαληζηνχλ. Ζ εθηίκεζε δφηε πεξηιακβάλεη 

ςπρνινγηθή θαη ζσκαηηθή εθηίκεζε. Ο πηζαλφο δφηεο πξέπεη λα είλαη θαηά θαλφλα 

ειεχζεξνο ηεο φπνηαο δηαλνεηηθήο ή ςπρηθήο αζζέλεηαο, σζηφζν παξαηεξνχληαη 

απνθιίζεηο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηηο λνκνζεηηθέο δηαηάμεηο ησλ ρσξψλ κε βαζηθή 

πξνυπφζεζε λα κελ απνηεινχλ θίλδπλν γηα ην ιήπηε (Line P.D. 2007. Council of 

Europe, 2002
54

).  

 

Ζ δηαινγή θαη θιηληθή εθηίκεζε ηνπ πηζαλνχ ελ δσή δφηε λεθξνχ παξνπζηάδεηαη 

ζηνλ Πίλαθα 3.1. 

     

Πίλαθαο 3.1. Γηαινγή θαη θιηληθή εθηίκεζε ελ δσή δφηε λεθξνχ. 

Γηαινγή Κιηληθή Δθηίκεζε 

Πξνθαηαξθηηθή   Γξήγνξε αλαγλψξηζε πξνθαλψλ αληελδείμεσλ. 
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 Οκάδεο Αίκαηνο -  ΑΒΟ 
54

Guide to safety and quality assurance for organs, tissues and cells 

http://www.coe.int/t/dg3/health/Source/GuideSecurity2_en.pdf 
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Γηαινγή 

 
 Απνπζία θηλήηξνπ. 

 Απνπζία εκθαλνχο ςπρηαηξηθήο λφζνπ. 

 Απνπζία ηαηξηθήο αληέλδεημεο (αξηεξηαθή ππέξηαζε, 

θαξδηαθή λφζνο, θαθνήζεο αζζέλεηα, ζαθραξψδεο δηαβήηεο). 

 Γηαπίζηεπζε ζπκβαηφηεηαο. 

 Οκάδα Αίκαηνο (ΑΒΟ) θαη Έιεγρνο ηζηνζπκβαηφηεηαο  

HLA (HLA typing). 

Κιηληθή Δμέηαζε 

 
 ηεθαληαία λφζνο θαη θαξδηαγγεηαθνί παξάγνληεο θηλδχλνπ. 

 Πξνεγνχκελε Νεθξηθή Νφζνο θαη πέηξεο νπξεηήξσλ. 

 Αξηεξηαθή Πίεζε ≤140/90 ή 24σξε θαηαγξαθή 

Αξηεξηαθήο Πίεζεο ≤137/87. 

 Γείθηεο Μάδαο ψκαηνο ≤30. 

 Καθνήζεο αζζέλεηεο ηδηαίηεξα ηνπ καζηνχ, πξνζηάηε θαη 

παρένο εληέξνπ. 

 Καθνήζεο αζζέλεηεο κε απμεκέλν πνζνζηφ πηζαλφηεηαο 

κεηάζηαζεο. 

 Ηζηνξηθφ ζξνκβνεκβνιηθψλ επεηζνδίσλ ή αηκνξξαγηθήο 

αζζέλεηαο. 

 

Δθηίκεζε Νεθξηθήο 

Λεηηνπξγίαο 

 

 Ρπζκφο πεηξακαηηθήο Γηήζεζεο (GFR) ≤ 79ml/min. 

  Ραδηνλνπθιηδηθή απεηθφληζε (ζηηο πεξηπηψζεηο φπνπ ε 

ιεηηνπξγία ηνπ ελφο λεθξνχ ππνιεηηνπξγεί ζε ζεκαληηθφ βαζκφ. 

απφ ηνλ άιιν λεθξφ). 

Γνθηκαζίεο 

Πλεπκνληθήο 

Λεηηνπξγίαο 

 

 Έιεγρνο δσηηθήο ρσξεηηθφηεηαο. 

 Δθπλεφκελνο φγθνο ζε έλα δεπηεξφιεπην (FEV 1)ή θαη 

κέγηζηε εθπλεπζηηθή ξνή (PEF). 

 

Γνθηκαζίεο  

Καξδηαθήο 

Λεηηνπξγίαο 

 

 Ζιεθηξνθαξδηνγξάθεκα. 

 Σεζη Κνπψζεσο γηα δφηεο ειηθίαο ≥ 40 εηψλ. 

 Απεηθνληζηηθή λνπθιενηηδηθή απεηθφληζε ή θαη  

Τπεξερνγξάθεκα θαξδίαο ππφ πίεζε (stress echocardiography). 

ζηηο πεξηπηψζεηο απμεκέλνπ θαξδηαγγεηαθνχ θηλδχλνπ. 
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 24σξε παξαθνινχζεζε Αξηεξηαθήο Πίεζεο. 

Απεηθνληζηηθέο 

Δμεηάζεηο 

 

 Αθηηλνγξαθία Θψξαθνο.  

 Αμνληθή Αγγεηνγξαθία κε αξηεξηαθή θάζε, θάζε 

παξεγρχκαηνο, απεθθξηηηθή θάζε. 

 Τπεξερνγξάθεκα γηα δηαπίζησζε χπαξμεο ή φρη λεθξηθψλ 

θπζηψλ. 

 Μαγλεηηθή Σνκνγξαθία (δηελεξγείηαη κφλν εάλ δεηεζεί απφ 

ην κεηακνζρεπηηθφ θέληξν). 

Δξγαζηεξηαθέο 

Δμεηάζεηο 

 

 Οκάδα Αίκαηνο (ΑΒΟ) - Οκάδα Ρέδνπο (Rh) – Έιεγρνο 

αληηγφλσλ HLA (Human Leukocyte Antigen typing).  

 Ηνγελή νξνινγηθέο εμεηάζεηο (HIV, HBV, HCV, CMV,  

EBV, Syphillis, Toxoplasma) * Θεηηθή εμέηαζε ηνχ HIV, HBV, 

Syphillis απνηειεί απφιπηε αληέλδεημε. 

 Γεληθέο Δμεηάζεηο (Αηκαηνινγία, Νεθξηθή θαη Ζπαηηθή 

Λεηηνπξγία).  

Γηπιφηππε Δμέηαζε Οχξσλ (Μηθξνζθνπηθή, Μηθξνβηνινγηθή, 

Γείθηε γηα Αλζξψπηλε Λεπθσκαηίλε (Αιβνπκίλεο), Αίκα, 

άθραξν.   

Δμέηαζε απφ νκάδα 

επαγγεικαηηψλ πγείαο  

 Φπζηνζεξαπεπηήο 

 Κνηλσληθφο Λεηηνπξγφο 

 Φπρνιφγν ή Φπρίαηξν (φπνπ ελδείθλπηαη) 

 ρεηηθνχο ηαηξνχο ππν-εηδηθνηήησλ ζηηο πεξηπηψζεηο άιισλ 

παζνινγηθψλ επξεκάησλ   

Πεγή: Line P.D. 2007 ζει.251-253. Council of Europe, 2002. 

 

Οη δηαδηθαζίεο δηαινγήο θαη αμηνιφγεζεο ηνπ πηζαλνχ δφηε δηελεξγνχληαη ζε κνλάδεο 

κε θαηάιιειν ηαηξφ-ηερλνινγηθφ εμνπιηζκφ θαη απφ νκάδεο έκπεηξσλ επαγγεικαηηψλ 

(Council of Europe, 2002). 

 

Σα πιενλεθηήκαηα ηεο κεηακφζρεπζεο λεθξνχ απφ ελ δσή δφηε δελ αθνξνχλ κφλν 

ηνλ ιήπηε αιιά θαη ην Δζληθφ χζηεκα Τγείαο, θαζφηη κπνξεί λα επηθέξεη 

γξεγνξφηεξε εμνηθνλφκεζε ρξεκάησλ. Ζ νηθνλνκηθή απνηίκεζε ζην χζηεκα 

Τγείαο πνπ πξνζθέξεη ε κεηακφζρεπζε λεθξνχ απφ δσληαλφ δφηε ζα επηηξέςεη ηελ 
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πξννπηηθή εμνηθνλφκεζεο ρξεκάησλ, θαζφηη παξνπζηάδεηαη ηδηαίηεξα απνδνηηθή σο 

ζεξαπεία ζε αζζελείο κε ηειηθνχ ζηαδίνπ λεθξηθή λφζν. χκθσλα κε ηα ζηαηηζηηθά 

δεδνκέλα ηνπ Ζλσκέλνπ Βαζηιείνπ πνπ δφζεθαλ ηνλ Οθηψβξην 2009: 

- Αζζελείο ζε πεξηηνλατθή θάζαξζε (πνζνζηφ 24%) → Κφζηνο £17,500 αλά αζζελή 

ην ρξφλν. 

- Αζζελείο ζε αηκνδηάιπζε εληφο λνζνθνκείνπ (πνζνζηφ 76%) →  Κφζηνο £35,000 

αλά αζζελή ην ρξφλν. 

- Μέζνο φξνο δαπαλψλ γηα αηκνθάζαξζε  →  Κφζηνο £30,800 αλά αζζελή ην ρξφλν. 

- Μεηακφζρεπζε Νεθξνχ →  Κφζηνο £17,000 αλά αζζελή αλά κεηακφζρεπζε.  

- Φαξκαθεπηηθή αγσγή Αλνζνθαηαζηνιήο γηα κεηακφζρεπζε →  Κφζηνο £5,000 αλά 

αζζελή ην ρξφλν.  

χκθσλα κε ηελ αλάιπζε θφζηνπο-νθέινπο ε κεηακφζρεπζε λεθξνχ ζε ζχγθξηζε κε 

ηε θάζαξζε επηθέξεη νηθνλνκηθφ φθεινο ηεο ηάμεο ηνπ πνζνχ ησλ £25,800 εηεζίσο 

αλά κεηακνζρεπκέλν άηνκν γηα ην Δζληθφ χζηεκα Τγείαο (NHS) ηνπ Ζλσκέλνπ 

Βαζηιείνπ, απφ ην νπνίν δαπαλείηαη ην 3% ηνπ πξνυπνινγηζκνχ ηνπ ζε ππεξεζίεο 

πνπ αθνξνχλ ηε λεθξηθή αλεπάξθεηα (NHS Blood and Transplant, 2009
55

).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
55

 Fact sheet, Cost-effectiveness of transplantation 

https://nhsbtmediaservices.blob.core.windows.net/organ-donation-

assets/pdfs/Organ_Donation_Registry_Fact_Sheet_7_21337.pdf 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 4 

Πησκαηηθνί δφηεο νξγάλσλ 

 

4.1. Γφηεο νξγάλσλ έπεηηα απφ εγθεθαιηθφ ζάλαην. 

Ζ δηάζεζεο νξγάλσλ γηα κεηακφζρεπζε αθνξά ζηελ πιεηνλφηεηα φξγαλα 

πξνεξρφκελα απφ δφηεο κε δηάγλσζε εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ (DBD – Donors Brain 

Death). Ο ζάλαηνο ηνπ αλζξψπνπ, βηνινγηθά απνηειεί κηα εμειηθηηθή δηαδηθαζία 

θαηά ηελ νπνία ε ιεηηνπξγία δηαθφξσλ νξγάλσλ ζηαδηαθά θζείξεη, επηθέξνληαο ηε 

ηειηθή κε αλαζηξέςηκε ιεηηνπξγία ησλ θπηηάξσλ. Ζ θαηαγξαθή ηνπ ζαλάηνπ ελφο 

αηφκνπ απαηηεί φρη κφλν ηελ βηνινγηθή δηαπίζησζε ηνπ ζαλάηνπ κε ζαθή θαηαγξαθή 

ησλ αηηηψλ ζαλάηνπ αιιά θαη ηελ ψξα ζαλάηνπ (Dominguez-Roldan, Gonzalez, 

Alfaro, 2007). ηελ πεξίπησζε δηάγλσζεο εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ ε ψξα ζαλάηνπ 

θαηαγξάθεηαη έπεηηα απφ ηελ νινθιήξσζε ησλ δνθηκαζηψλ δηαπίζησζεο 

εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ, ζχκθσλα κε ηα λνκνζεηηθά εγρψξηα θαη δηεζλέο θξηηήξηα 

δηάγλσζεο εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ.  

   

4.1.1. Δγθεθαιηθόο ζάλαηνο 

Ο πιένλ απνδεθηφο νξηζκφο γηα ηνλ εγθεθαιηθφ ζάλαην αθνξά ζηνλ νξηζκφ πνπ έρεη 

απνδνζεί απφ ηνλ Π.Ο.Τ. σο «Ζ κε αλαζηξέςηκε παχζε ησλ εγθεθαιηθψλ ιεηηνπξγηψλ 

θαη ηεο ιεηηνπξγίαο ηνπ  εγθεθαιηθνχ ζηειέρνπο, πνπ ραξαθηεξίδεηαη απφ ηελ απνπζία 

ειεθηξηθήο δξαζηεξηφηεηαο ζηνλ εγθέθαιν, αηκαηηθήο ξνήο πξνο ηνλ εγθέθαιν, θαη 

ιεηηνπξγία ηνπ εγθεθάινπ φπσο πξνζδηνξίδεηαη κε ηελ θιηληθή εθηίκεζε ησλ 

απνθξίζεσλ. Δγθεθαιηθά λεθξφο άλζξσπνο είλαη λεθξφο, αλ θαη θαξδηνπλεπκνληθή 

ιεηηνπξγία ηνπ κπνξεί λα δηαηεξεζεί ηερλεηά γηα κηα ρξνληθή πεξίνδν» (WHO – Global 

Glossary, 2009
56

). 

Ο εγθεθαιηθφο ζάλαηνο νξίδεηαη θιηληθά κε ηξεηο απνδεθηνχο δηεζλψο ηξφπνπο: 

α) Δγθεθαιηθφο ζάλαηνο ζην ζχλνιν ηνπ εγθεθάινπ. Απνηειεί ην πην δηαδεδνκέλν 

ηξφπν δηάγλσζεο θαη αθνξά ηε κε αλαζηξέςηκε παχζε φισλ ησλ λεπξνινγηθψλ 

ιεηηνπξγηψλ ησλ εκηζθαηξίσλ ηνπ εγθεθάινπ θαη ηνπ εγθεθαιηθνχ ζηειέρνπο.  

                                                 
56

 WHO – Global Glossary of terms and definitions on donation and transplantation. ειίδα 8 (7) 

http://www.who.int/transplantation/activities/GlobalGlossaryonDonationTransplantation.pdf 
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β) Θάλαηνο ζηειέρνπο ηνπ εγθεθάινπ. Αθνξά ζηε κε αλαζηξέςηκε απψιεηα 

ηθαλφηεηαο δηαηήξεζεο ζπλείδεζεο θαη επίγλσζεο θαζψο θαη ζηε απψιεηα 

ηθαλφηεηαο δηαηήξεζεο απηφκαηεο αλαπλνήο. Ζ δηάγλσζε εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ 

βαζίδεηαη ζηε θιηληθή εμέηαζε απνπζίαο ησλ ιεηηνπξγηψλ ηνπ εγθεθαιηθνχ 

ζηειέρνπο.   

γ) Θάλαηνο θινηνχ ηνπ εγθεθάινπ. Οξίδεη ηελ απψιεηα κε αλαζηξέςηκεο 

ζπλείδεζεο, επίγλσζεο πνπ παξακέλεη έπεηηα απφ έληνλα εξεζίζκαηα δηέγεξζεο. Ζ 

δηάγλσζε αθνξά κφλν ζηε θιηληθή εμέηαζε γηα απφδεημε απψιεηαο αλψηεξσλ 

ςπρηθψλ θαη γλσζηαθψλ ιεηηνπξγηψλ
57

 (Jonsen, Veatch, Walters, 1998. Lazar, 

Shemie, Webster, et al. 2001. Smith, 2015). 

 

Ζ δηάγλσζεο εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ ζχκθσλα κε ηνλ Wijdicks (1995), δηελεξγείηαη 

κφλν εάλ έρεη δηαπηζησζεί ε αηηία πνπ πξνθάιεζε ην θψκα θαη εμαθξηβψζεθε ε 

απνπζία ησλ παξαγφλησλ πνπ δχλαηαη λα κηκεζνχλ εγθεθαιηθφ ζάλαην. Ο Πίλαθαο 

4.1. παξνπζηάδεη ηηο βαζηθέο πξνυπνζέζεηο πνπ πξέπεη λα πθίζηαληαη πξηλ 

δηελεξγεζεί ε δηάγλσζεο εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ.  

 

Πίλαθαο 4.1. Βαζηθέο Πξνυπνζέζεηο Γηάγλσζεο Δγθεθαιηθνχ Θαλάηνπ 

Βαζηθέο Πξνυπνζέζεηο Γηάγλσζεο Δγθεθαιηθνχ Θαλάηνπ 

Κψκα άγλσζηεο αηηηνινγίαο 

 

 Γηαπίζησζε πηζαλήο αηηίαο πνπ πξνθάιεζε ην 

θψκα.
58

  

 Κιηληθή εμέηαζε, Απεηθνληζηηθή εμέηαζε 

εγθεθάινπ, Δμέηαζε εγθεθαινλσηηαίνπ πγξνχ. 

Γηαπίζησζε παξαγφλησλ 

πνπ κηκνχληαη  εγθεθαιηθφ 

ζάλαην. 

 νβαξή ππνζεξκία. 

 Σνμηθφηεηα θαξκάθσλ. 

 Υνξήγεζε θαηαζηαιηηθψλ θαξκάθσλ. 

 Υνξήγεζε λεπξνκπτθψλ απνθιεηζηψλ. 

 νβαξέο ειεθηξνιπηηθέο δηαηαξαρέο. 

 νβαξή δηαηαξαρή νμενβαζηθήο ηζνξξνπίαο. 

                                                 
57

 Αθνξά ζηηο ιεηηνπξγίεο ζθέςε, λφεζε, αληίιεςε, δεκηνπξγία αηζζεκάησλ. Jonsen, Veatch, Walters, 

(1998), Chapter 3, pp.126. 
58

 Αηηίεο πνπ πηζαλψλ λα πξνθαιέζνπλ θψκα είλαη εγθεθαιηθή θάθσζε, φγθνο εγθεθάινπ, αλνμία 

εγθεθάινπ κεηά απφ αλαπλεπζηηθή ή/θαη θαξδηαθή αλαθνπή (Harvard Ad Hoc Committee Medical 

School Report, 1968).  
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 Δλδνθξηλνινγηθέο δηαηαξαρέο. 

Πεγή: Wijdicks (1995), pp. 1004-1005. 

 

Ζ λνκνζεζία ηεο Κχπξνπ - Νφκνο 127(1)2012
59

, ρξεζηκνπνηεί γηα δηαπίζησζε ηνπ 

εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ ην ζάλαην ηνπ εγθεθαιηθνχ ζηειέρνπο. Καζνξίδεη σο 

εγθεθαιηθφ ζάλαην «ηελ παξνπζία ζεκείσλ πνπ ζπλάδνπλ κε νξηζηηθή θαη κε 

αλαζηξέςηκε απνπζία φισλ ησλ αληαλαθιαζηηθψλ ηνπ εγθεθαιηθνχ ζηειέρνπο, ηα 

νπνία δηαπηζηψλνληαη απφ ην πξσηφθνιιν δηάγλσζεο εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ». Σν 

πξσηφθνιιν δηάγλσζεο εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ πνπ έρεη εγθξηζεί απφ ην Τπνπξγείν 

Τγείαο Κχπξνπ, βαζίδεηαη ζηα δηεζλψο επηθξαηνχληα επηζηεκνληθά δεδνκέλα 

(Παξάξηεκα Α.1.) 

 

Σα δηεζλψο επηθξαηνχληα επηζηεκνληθά δεδνκέλα κε ηα νπνία γίλεηαη ε δηάγλσζεο 

εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ παξνπζηάδνληαη ζηνλ Πίλαθα 4.2. Ζ δηάγλσζεο εγθεθαιηθνχ 

ζαλάηνπ, πξνυπνζέηεη ηε λνζειεία ηνπ αζζελνχο ζε Μνλάδα Δληαηηθήο Θεξαπείαο 

(Μ.Δ.Θ.) θαη απαηηεί ηε δηελέξγεηα επαλαιεπηηθήο θιηληθήο αμηνιφγεζεο γηα 

δηαπίζησζε εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ ηνπιάρηζηνλ έμη (6) ψξεο απφ ηελ πξψηε 

αμηνιφγεζε. Οη ηαηξνί πνπ δχλαηαη λα δηαπηζηψζνπλ εγθεθαιηθφ ζάλαην, νξίδνληαη 

ζχκθσλα κε ηηο λνκνζεηηθέο δηαηάμεηο ησλ ρσξψλ. Ζ λνκνζεζία ηεο Κχπξνπ, Νφκνο 

127(1)2012
60

, απαηηεί φπσο ε δηαπίζησζε εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ γίλεηαη απφ δχν 

εηδηθνχο ηαηξνχο (εληαηηθνιφγν, πλεπκνλνιφγν, γεληθφ παζνιφγν, θαξδηνιφγν, 

αλαηζζεζηνιφγν, λεπξνιφγν, λεπξνρεηξνπξγφ) θαη νη νπνίνη δελ πξέπεη λα έρνπλ 

νπδεκία ζρέζε κε δεηήκαηα κεηακφζρεπζεο νξγάλσλ. 

 

Πίλαθαο 4.2. Κιηληθή Δμέηαζε Γηάγλσζεο Δγθεθαιηθνχ Θαλάηνπ 

ΚΛΗΝΗΚΖ ΔΞΔΣΑΖ ΓΗΑΓΝΩΖ ΔΓΚΔΦΑΛΗΚΟΤ ΘΑΝΑΣΟΤ 

Δμέηαζε εκεία Πξνζνρήο 

Α) Κηλεηηθή απφθξηζε άθξσλ ζε ηζρπξφ 

εξέζηζκα.                          

→ Γηαπίζησζε απνπζίαο ζπλδξφκσλ 

Guillain Barre θαη  Locked in (LIS) – 

κίκεζε εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ.  

→ Γηαπίζησζε απνπζίαο παξαγφλησλ 

πνπ κηκνχληαη εγθεθαιηθφ ζάλαην 

(Πίλαθαο 2.2.) 

                                                 
59

 Μέξνο V Αθαίξεζε νξγάλσλ κεηά ζάλαηνλ, Κξηηήξηα ζαλάηνπ 21 (1) - (2), ζειίδα 20 

http://www.cylaw.org/nomoi/arith/2012_1_127.pdf 
60

 Τπνζεκείσζε 59. 
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→ Απηφκαηε θηλεηηθή απφθξηζε 

λσηηαίνπ κπεινχ (εκείν Λαδάξνπ), 

θαηά ηε δνθηκαζία άπλνηαο ή έπεηηα 

απφ ζνβαξά επεηζφδηα ππφηαζεο θαη 

αλνμαηκίαο εγθεθάινπ.  

 

Β) Αληαλαθιαζηηθά εγθεθαιηθνχ ζηειέρνπο.  

 

 Οθζαικνθεθαιηθφ αληαλαθιαζηηθφ 

- θηλήζεηο νθζαικψλ θνχθιαο. 

(έιεγρνο 3
εο

, 4
εο 

,11
εο

 εγθεθαιηθήο ζπδπγίαο). 

 

 Αληαλαθιαζηηθφ θφξεο ζην θσο. 

(θσηνθηλεηηθφ). 

(έιεγρνο 2
εο

, 3
εο

 εγθεθαιηθήο ζπδπγίαο). 

 

 

 

 Αληαλαθιαζηηθφ θεξαηνεηδνχο. 

(έιεγρνο 5
εο

, 7
εο

 εγθεθαιηθήο ζπδπγίαο). 

 

 

 

 Αηζνπζν-νθζαικηθφ αληαλαθιαζηηθφ. 

→ έιεγρνο 3
εο

, 5
εο

, 8
εο

  εγθεθαιηθήο ζπδπγίαο. 

 

 

 

 

 

 Αληαλαθιαζηηθέο θηλήζεηο πξνζψπνπ 

ζε ηζρπξφ εξέζηζκα. 

(έιεγρνο 5
εο

, 7
εο

 εγθεθαιηθήο ζπδπγίαο). 

 

 

 

 

 Φαξπγγνιαξπγγηθφ αληαλαθιαζηηθφ. 

(έιεγρνο 9
εο

, 10
εο

  εγθεθαιηθήο ζπδπγίαο). 

 

 

 

→ Γελ εθαξκφδεηαη ζε αζζελείο κε 

θάηαγκα ή αζηάζεηα απρεληθήο κνίξαο 

ζπνλδπιηθήο ζηήιεο (ΑΜ). 

 

→ Γελ εθαξκφδεηαη 1. ζε αζζελείο 

κεηά απφ ρνξήγεζε θαξκάθσλ κε 

αληηρνιηλεξγηθή δξάζε, 2. ζε αζζελείο 

κε παζήζεηο ή βιάβεο νθζαικψλ ή θαη 

ησλ λεχξσλ ησλ νθζαικψλ. 

 

→ Απνθπγή θάθσζεο θαη κφιπλζεο 

θεξαηνεηδνχο (απαηηείηαη ρξήζε 

απνζηεηξσκέλνπ βακβαθνθφξνπ 

ζηπιενχ). 

 

→ Δπηβεβαίσζε βαηφηεηαο έμσ 

αθνπζηηθνχ πφξνπ.  

→ Γηαπίζησζε απνπζίαο παζήζεσλ 

αθνπζηηθνχ νξγάλνπ. 

→ Γηαπίζησζε απνπζίαο ηνμηθφηεηαο 

θαξκάθσλ. 

 

→ Γχζθνιε εθαξκνγή ζε αζζελείο κε 

ζνβαξά ηξαχκαηα πξνζψπνπ. 

→  Γηαπίζησζε κε ρνξήγεζεο 

θαξκάθσλ πνπ πξνθαινχλ 

λεπξνκπτθφ απνθιεηζκφ πξηλ απφ ηελ 

εμέηαζε.  

 

→ Γχζθνιε εξκελεία ζε αζζελείο κε 

δηαζσιήλσζε απφ ην ζηφκα 

→ Απνθιεηζκφο θάθσζεο ΑΜ θαη 

ρνξήγεζεο θαξκάθσλ πνπ πξνθαινχλ 

λεπξνκπτθφ απνθιεηζκφ πξηλ απφ ηελ 

εμέηαζε.  

 

Γ) Γνθηκαζία ηεο άπλνηαο → Γηαπίζησζεο απνπζίαο 

παζνινγηθψλ θαηαζηάζεσλ 

αλαπλεπζηηθνχ ζπζηήκαηνο (ρξφληα 

απνθξαθηηθή πλεπκνλνπάζεηα, 

απλντθφ ζχλδξνκν) πξηλ απφ ηελ 

εμέηαζε.   
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→ πλερήο παξαθνινχζεζε 

παξαθιίληνπ θαξδηνζθνπίνπ κε 

θαηαγξαθή δσηηθψλ ιεηηνπξγηψλ 

(θαξδηαθή ζπρλφηεηα θαη ξπζκφο, 

αξηεξηαθή πίεζε, παικηθή νμπκεηξία - 

SpO2, ηεινεθπλεπζηηθφ δηνμείδην – 

EtCO2). 

Γ) Γνθηκαζία ρνξήγεζεο αηξνπίλεο → πλερήο παξαθνινχζεζε γηα δέθα 

(10) ιεπηά ηεο θαξδηαθήο ζπρλφηεηαο 

έπεηηα απφ ελδνθιέβηα ρνξήγεζε 2mg 

αηξνπίλεο.  

Πεγή: Γηαλλάθνπ-Πεθηνπιίδνπ, 2005. Wijdicks, 1995. Wijdicks, Valeras, Gronseth et 

al. 2010. Ahmed, Faruq, Ahsan et al., 2013. Schnakers & Majerus, 2012 p.3, Rincon, 

2013 p.1101). 

 

Ο εγθεθαιηθφο ζάλαηνο βαζίδεηαη ζηελ θιηληθή εμέηαζε ηνπ αζζελνχο κε ρξήζε 

πξσηνθφιινπ δηάγλσζεο εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ, σζηφζν δηελεξγνχληαη 

ππνζηεξηθηηθέο εμεηάζεηο επηβεβαίσζεο φπσο αγγεηνγξαθία ηεζζάξσλ αγγείσλ 

εγθεθάινπ, καγλεηηθή ηνκνγξαθία, δηαθξαληαθή Doppler ππεξερνγξαθία, 

ειεθηξνεγθεθαινγξάθεκα, ζπηλζεξνγξάθεκα εγθέθαινπ κε ηερλήηην 99m 

(HMPAO) θαη κε ηα πξνθιεηά δπλακηθά ηνπ εγθεθαιηθνχ ζηειέρνπο. Ζ δηελέξγεηα 

ππνζηεξηθηηθψλ δνθηκαζηψλ ππφθεηηαη ζε λνκνζεηηθέο δηαηάμεηο ησλ ρσξψλ εθηφο 

ησλ Ζλσκέλσλ Πνιηηεηψλ θαη απαηηείηαη ζηηο πεξηπηψζεηο φπνπ δελ κπνξνχλ λα 

δηελεξγεζνχλ νη θιηληθέο δνθηκαζίεο (Wijdicks, 1995).  

 

Ζ δηαπίζησζε εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ κε ηηο θιηληθέο θαη ππνζηεξηθηηθέο δνθηκαζίεο 

απνηειεί ηε δηάγλσζε ζαλάηνπ ηνπ αζζελνχο θαη αλαγξάθεηαη ζην πηζηνπνηεηηθφ 

ζαλάηνπ ηνπ, θαζφηη ζεσξείηαη λνκηθά λεθξφο. Ο εθιηπφλ είηε απνζπλδέεηαη απφ ηε 

κεραληθή ππνζηήξημε αλαπλνήο είηε παξακέλεη ζε απηή εάλ έρεη ιεθζεί ελππφγξαθε 

ζπγθαηάζεζε απφ ηνπο νηθείνπο ηνπ γηα δσξεά νξγάλσλ, νπφηε θαη ππνζηεξίδνληαη 

κε ηερλεηά κέζα νη ιεηηνπξγίεο ησλ νξγάλσλ πνπ δηαπηζηψζεθαλ σο πνηνηηθά 

αζθαιέο γηα κεηακφζρεπζε (Νφκνο 127(1) 2012
61

).  

 

                                                 
61

 Μέξνο V Αθαίξεζε νξγάλσλ κεηά ζάλαηνλ, Γηαδηθαζία κεηά ηελ έθδνζε πνζηνπνηεηηθνχ ζαλάηνπ  

ζειίδα 20 22 (1) 

http://www.cylaw.org/nomoi/arith/2012_1_127.pdf 
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4.1.2. Φξνληίδα δόηε έπεηηα από εγθεθαιηθό ζάλαην 

Ζ θξνληίδα ηνπ δπλεηηθνχ δφηε έπεηαη ηεο δηαπίζησζεο εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ, 

απνηειεί βαζηθή πηπρή ζηε επηηπρή κεηακφζρεπζε νξγάλσλ. Ζ εζηίαζε ηεο 

θξνληίδαο αθνξά ζε παξεκβάζεηο δηαρείξηζεο κε ζθνπφ ηε βέιηηζηε δηαηήξεζε ησλ 

ζπλζεθψλ δηαζθάιηζεο ηεο ιεηηνπξγηθφηεηαο ησλ νξγάλσλ, θαζηζηψληαο ηα άζηθηα 

(Smith, 2003).  Χο εθ ηνχηνπ, ε θξνληίδα ηνπ δπλεηηθνχ δφηε απαηηεί εληαηηθή 

λνζειεία πνπ απνκαθξχλεηαη απφ ηε λνζειεία κε επίθεληξν ηελ νιηθή θξνληίδα 

αζζελή, αιιά εζηηάδεη ζηε λνζειεία δηαρείξηζεο ηεο βησζηκφηεηαο ησλ νξγάλσλ 

(Gordon & McKinlay, 2012).   Γεδνκέλνπ φηη ηα φξγαλα εθηίζεληαη ζε επξχ θάζκα 

πξνζβνιψλ νθεηιφκελεο πξσηνγελψο ζην εγθεθαιηθφ ηξαχκα ή θαη δεπηεξνγελψο σο 

απφξξνηα ηεο εμειηθηηθήο δηαδηθαζίαο ηνπ εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ, ε δηαθχιαμε ηεο 

ιεηηνπξγηθφηεηαο ησλ νξγάλσλ απαηηεί εηδηθέο γλψζεηο ζρεηηθέο κε ηνλ εγθεθαιηθφ 

ζάλαην (Cohen, Chernov, Ben-Shimon et al., 2002).  

 

Ζ ηππνπνηεκέλε θαη ζπζηεκαηηθή εληαηηθή ζεξαπεία έρεη απνδεδεηγκέλα απνδείμεη 

πσο ζρεηίδεηαη κε αχμεζε ηεο πνζφηεηαο θαη πνηφηεηαο ησλ κεηακνζρεπκέλσλ 

νξγάλσλ, απνδεηθλχνληαο ηελ αλάγθε φπσο ε θξνληίδα παξέρεηαη απφ έκπεηξν 

πξνζσπηθφ κε ρξήζε πξσηνθφιινπ θξνληίδαο δφηε. Σν πξσηνθφιιν απνηειεί 

νινθιεξσκέλν ράξηε κε θιηληθέο θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο πνπ εληζρχνπλ ηελ 

απαζρνινχκελε νκάδα παξαζέηνληαο ηα κέηξα θαη ηηο ζεξαπείεο πνπ ζα πξέπεη λα 

δνζνχλ θαζψο θαη ιεπηνκεξείο ζηφρνπο  ζηε δηαηήξεζε θπζηνινγηθήο ιεηηνπξγίαο 

ησλ νξγάλσλ, κεηαηξέπνληαο κεξίδα κε απνδεθηψλ δνηψλ ζε πξαγκαηηθνχο δφηεο. Ζ 

εζηίαζε ηνπ πξσηνθφιινπ θξνληίδαο δφηε, αθνξά ζηελ άκεζε αληηκεηψπηζε 

θαξδηαγγεηαθψλ, αλαπλεπζηηθψλ, ελδνθξηληθψλ θαη κεηαβνιηθψλ αιιαγψλ (Murthy, 

2009. Bugge, 2009. Gordon & McKinlay, 2012).  

 

Ζ θξνληίδα δίδεηαη ζε Μνλάδα Δληαηηθήο Θεξαπείαο απαηηψληαο ηαηξηθή – 

λνζειεπηηθή θξνληίδα θαη ππνζηήξημε ζπγγελψλ ηνπ δφηε. Οη βαζηθέο αξρέο ηεο 

θξνληίδαο δπλεηηθνχ δφηε (Πίλαθαο 4.3.) αθνξνχλ ζηε δηαηήξεζε αλ φρη 

θπζηνινγηθήο, πιεζίνλ ηεο θπζηνινγηθήο νκνηφζηαζεο κε ρξήζε επεκβαηηθψλ θαη κε 

κέζσλ θαζψο θαη ζηε ζεκειηψδε θξνληίδα πνπ παξέρεηαη ζε αζζελείο 

λνζειεπφκελνπο ζε Μνλάδεο Δληαηηθήο Θεξαπείαο (Powner, Darby, Kellum et.al. 

2004). 
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Πίλαθαο 4.3. Βαζηθέο Αξρέο Φξνληίδαο Γπλεηηθνχ Γφηε 

Βαζηθέο Αξρέο Φξνληίδαο Γπλεηηθνύ Γόηε 

1. Γηαρείξηζε θξνληίδαο δπλεηηθνχ δφηε ζε Μνλάδα Δληαηηθήο Θεξαπείαο. 

2. Καιέζηε ην πληνληζηή Μεηακνζρεχζεσλ ηνπ Οξγαληζκνχ ζαο γηα 

ζπληνληζκφ δηαδηθαζηψλ, ηεξάξρεζε θαη αμηνιφγεζε θξνληίδαο, αληηκεηψπηζε 

επηπινθψλ κε ζεξαπεπηηθέο παξεκβάζεηο. 

3. Γηαηήξεζε πζηνιηθήο Αξηεξηαθήο Πίεζεο (.Α.Π.) 90-140 mm Hg ή Μέζεο 

Αξηεξηαθήο Πίεζεο (Μ.Α.Π.) 60-80 mm Hg 

4. Γηαηήξεζε Κεληξηθήο Φιεβηθήο Πίεζεο (Κ.Φ.Π.) 6-12 mm Hg. 

5. Καξδηαθφο Ρπζκφο 60-120 ζθχμεηο/αλά ιεπηφ 

6. Γηαηήξεζε Θεξκνθξαζίαο 36-37.5°C 

7. Έιεγρνο Γηνχξεζεο 0.5-1.0 ml/kg/ψξα θαη ιηγφηεξε ησλ 200 ml/ψξα 

8. Γηαηήξεζε Παικηθήο Ομπκεηξίαο ≥ 92% 

9. Αξηεξηαθά Αέξηα Αίκαηνο (ABG): 

 pH 7.35-7.45 

 PaCO2 35-45 mm Hg 

 PaO2 > 70 mm Hg 

 Κάιιην (Κ) 3.5-5.0 mEq/L (mmol/L) 

 Νάηξην (Na) 135-145 mEq/L (mmol/L) 

 Αζβέζηην (Ca) – αληηκεηψπηζε κφλν ηεο ηηκήο ηνληζκέλνπ αζβεζηίνπ 

 Γηηηαλζξαθηθά (HCO3)  21-28 mEq/L (mmol/L) - εμαξηψκελε αληηκεηψπηζε 

(αλαπλεπζηηθή θαη λεθξηθή αληηξξφπεζε).  

10. *Δξγαζηεξηαθφο Έιεγρνο:  

 Ζιεθηξνιχηεο: ηνληζκέλν αζβέζηην (Ca), καγλήζην (Mg), θσζθφξν (P). 

 Βηνρεκηθή Δμέηαζε: νπξία, θξεαηηλίλε, γιπθφδε. 

 Αηκαηνινγηθή Δμέηαζε: αηκνζθαηξίλε αίκαηνο (HgB), αηκνπεηάιηα (PLT), 

αηκαηνθξίηεο (Hct), ιεπθά αηκνζθαίξηα (WBC). 

 Πεθηηθφο Μεραληζκφο: ρξφλνο πξνζξνκβίλεο (PT-INR), ελεξγνπνηεκέλνο 

ρξφλνο πήμεο κεξηθήο (αηεινχο) ζξνκβνπιαζηίλεο (aPTT), ηλσδνγφλν (Fibrinogen). 

 Οκάδα αίκαηνο θαη ζπκβαηφηεηα (εάλ δελ έρεη ειεγρζεί). 

11. * Ζιεθηξνθαξδηνγξάθεκα 12-απαγσγψλ.  

12. *Απεηθνληζηηθφο έιεγρνο: αθηηλνγξαθία ζψξαθνο.  

13. Φαξκαθεπηηθή αγσγή – επαλαμηνιφγεζε θαη ρνξήγεζε επί ελδείμεσλ – 
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ζπκβνπιεπηείηε ην πληνληζηή Μεηακφζρεπζεο.  

14. Βεβαησζείηε γηα: 

 Καηαγξαθή παξακέηξσλ κεραληθήο ππνζηήξημεο αλαπλνήο. 

 Καηαγξαθή δσηηθψλ ιεηηνπξγηψλ (2-7). 

 Καηαγξαθή απνηειεζκάησλ αξηεξηαθψλ αεξίσλ αίκαηνο (8). 

 Γηελέξγεηα εξγαζηεξηαθνχ ειέγρνπ – θαηαγξαθή απνηειεζκάησλ (9). 

 Άκεζε δηάζεζε θαξκαθεπηηθψλ ζθεπαζκάησλ γηα ρνξήγεζε επί ελδείμεσλ. 

 Γηαηήξεζε ηεο θιίλεο ηεο θεθαιήο ηνπ θξεβαηηνχ ζηηο 30 κνίξεο.  

 Γηαηήξεζε βαηφηεηαο αεξαγσγνχ – βξνγρναλαξξφθεζε επί ελδείμεσλ κε 

άζεπην ηερληθή.  

 Σνπνζέηεζε νξνγαζηξηθνχ ή ξηλνγαζηξηθνχ ζσιήλα. 

 Σνπνζέηεζε ζπζθεπήο δηαδνρηθήο ζπκπίεζεο – SCDs (ζηα θάησ άθξα). 

 Γηάζεζε ζπζθεπήο ζέξκαλζεο θιηλνζθεπαζκάησλ ή δηάζεζεο επηπιένλ 

θνπβέξηαο επί ππνζεξκίαο.  

 Δλαιιαγή ζέζεσλ ζψκαηνο. 

 Έιεγρν ζαθράξνπ αίκαηνο αλά 2σξν επί απνηειεζκάησλ <90 ή >180 

mgm/dL, ρξήζε πξσηνθφιινπ ελδνθιέβηαο ρνξήγεζεο ηλζνπιίλεο.  

 Πξνζηαζία νθζαικψλ κε ρξήζε ηερλεηψλ δαθξχσλ – θιείζηκν καηηψλ γηα 

απνθπγή παξαηεηακέλεο έθζεζεο ζε θσο (εηο πεξίπησζε αθαίξεζεο θεξαηνεηδνχο 

ρηηψλα θαηά ηελ αλάθηεζε νξγάλσλ).  

15. Μελ παξαιείπεηε ηε ζπλερή ππνζηήξημε ηεο νηθνγέλεηαο ηνπ δφηε. 

 

* 10-11-12. Οη εξγαζηεξηαθέο εμεηάζεηο θαη ν απεηθνληζηηθφο έιεγρνο δηελεξγνχληαη 

θαηά ηελ αξρηθή αμηνιφγεζε ηνπ δφηε θαη επαλαιακβάλνληαη γηα ζπλερή αμηνιφγεζε 

ιεηηνπξγίαο ησλ νξγάλσλ.   

 

 

Πεγή: Powner, Darby, Kellum et.al. 2004. Murthy, 2009. McKeown, Bonser, Kellum, 

2012. 

 

Σν 2004 ζην Καλαδηθφ πλέδξην ‗Βειηίσζε Ηαηξηθήο Γηαρείξηζεο Γπλεηηθνχ Γφηε 

Οξγάλσλ‘, αλαγλσξίζηεθαλ νη βαζηθέο πξνυπνζέζεηο ζηε θξνληίδα ηνπ δπλεηηθνχ 

δφηε:  
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1. ε αλάηαμε ηνπ θαξδην-πλεπκνληθνχ ζπζηήκαηνο επλνεί ζηε θαιή ιεηηνπξγία 

φισλ ησλ νξγάλσλ. 

2.  είλαη ζεκαληηθφ λα ιεθζεί ν απαξαίηεηνο ρξφλνο ζηε Μνλάδα Δληαηηθήο 

Θεξαπείαο κε ζθνπφ ηε βειηίσζε ιεηηνπξγίαο ησλ νξγάλσλ βειηηψλνληαο 

ηαπηνρξφλσο ηα κεηακνζρεπηηθά απνηειέζκαηα. 

3. ε δπζιεηηνπξγία νξγάλσλ κπνξεί λα αληηκεησπηζζεί κε επηζεηηθή αλάλεςε θαη 

ζπρλή επαλαμηνιφγεζε  

4. έπεηηα ηεο νινθιήξσζεο αλάηαμεο ησλ νξγάλσλ, ε ρεηξνπξγηθή δηαδηθαζία 

αθαίξεζεο νξγάλσλ πξέπεη λα δηεπζεηεζεί άκεζα.  

(Shemie, Ross, Pagliarello, et al. 2006).   

 

Ζ αλαγλψξηζε ηεο ζεκαληηθφηεηαο ζηε θξνληίδα ηνπ δπλεηηθνχ δφηε, θαηαγξάθεηαη 

ζηνλ Οδεγφ γηα ηελ αζθάιεηα θαη ηε δηαζθάιηζε ηεο πνηφηεηαο νξγάλσλ, ηζηψλ θαη 

θπηηάξσλ ηνπ πκβνπιίνπ ηεο Δπξψπεο.  Δπηζεκαίλεηαη πσο θάζε θέληξν πνπ 

θξνληίδεη δπλεηηθφ δφηε κε δηάγλσζε εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ νθείιεη λα αλαπηχμεη 

πξσηφθνιιν παξαθνινχζεζεο θαη ηεθκεξίσζεο ηεο παξερφκελεο θξνληίδαο θαζψο 

θαη ηεο αληηκεηψπηζεο φισλ ησλ πηζαλψλ εκθαληδφκελσλ επηπινθψλ πνπ ζα 

παξνπζηαζηνχλ απφ ηε ζηηγκή δηαπίζησζεο ηνπ εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ κέρξη ην 

ρξνληθφ ζεκείν αθαίξεζεο ησλ νξγάλσλ (Council Of Europe, 2004
62

). 

 

4.1.3. Μεηακόζρεπζε νξγάλσλ από δόηε κε δηάγλσζε εγθεθαιηθνύ ζαλάηνπ. 

Ζ κεηακφζρεπζε νξγάλσλ απφ δφηε κε δηάγλσζε εγθεθαιηθφ ζάλαην αθνξά ζε κηα 

αιπζηδσηή δηαδηθαζία πξάμεσλ άξξεηα ζπλδεδεκέλεο κεηαμχ ηνπο. Ζ αμηνιφγεζε 

ησλ νξγάλσλ ηνπ δπλεηηθνχ δφηε δελ αθνξά κφλν ηελ νιηθή θξνληίδα ηνπ δπλεηηθνχ 

δφηε δηαζθαιίδνληαο ηελ πνηφηεηα ησλ κεηακνζρεπηηθψλ νξγάλσλ, αιιά θαη ηελ 

επηκέξνπο αμηνιφγεζε θάζε νξγάλνπ μερσξηζηά κε ζαθή θξηηήξηα απνθιεηζκνχ 

νξγάλσλ θαη ζρεηηθέο αληελδείμεηο θαζνξηζκέλεο απφ ηα κεηακνζρεπηηθά θέληξα.  

 

Καηά ηε θξνληίδα ηνπ δπλεηηθνχ δφηε ε αμηνιφγεζε ηνπ γηα ιήςε απφθαζεο έλαξμεο 

κεηακνζρεπηηθψλ δηαδηθαζηψλ ή απνθιεηζκνχ αθνξά ζε αξρηθφ έιεγρν ηεο γεληθήο 

εθηίκεζεο ηνπ δφηε. Ζ γεληθή αμηνιφγεζε ηνπ δφηε αξρίδεη απφ ην πξψην 

εηθνζηηεηξάσξν (24σξν) αλαγλψξηζεο ηνπ δφηε σο δπλεηηθνχ δφηε θαη 
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ζπκπεξηιακβάλεη ζπλέληεπμε κε ηελ νηθνγέλεηα ηνπ δφηε, πιήξεο έιεγρν ηαηξηθνχ 

θαθέινπ, ζπκπεξηιακβάλνληαο ηζηνξηθφ θαθνήζεηαο δηαγλσζκέλεο ή εκθαληδφκελεο 

θαηά ηελ αμηνιφγεζε ηνπ δφηε, ηζηνξηθφ κεηαδνηηθψλ λνζεκάησλ θαη ινηκψμεσλ 

εκθαληδφκελεο θαηά ηε λνζειεία ζηε Μ.Δ.Θ. θαη ηελ θιηληθή αμηνιφγεζε κε 

επηζθφπεζε ηνπ ζψκαηνο ηνπ δφηε. Ζ γεληθή αμηνιφγεζε ζπλάδεη ηαπηνρξφλσο κε ηα 

θξηηήξηα απνθιεηζκνχ ηνπ δφηε (Πίλαθαο 4.4.). Ζ θαηαγξαθή ησλ πιεξνθνξηψλ ηνπ 

δφηε θαη ε θιηληθή επηζθφπεζε ηνπ ζψκαηνο γίλεηαη πάληνηε κε ζεβαζκφ πξνο ην 

δφηε (Council of Europe, 2004
63

).   

    

Πίλαθαο 4.4. Κξηηήξηα Αμηνιφγεζεο θαη Απνθιεηζκνχ Γφηε. 

Κξηηήξηα Αμηνιόγεζεο θαη Απνθιεηζκνύ Γόηε 

Γεληθή Αμηνιόγεζε  

Γόηε 

Ηαηξηθφ Ηζηνξηθφ θαη Ηζηνξηθφ πκπεξηθνξάο 

1. ειηθία: δηαθέξεη γηα ην θάζε φξγαλν, ζρεηίδεηαη κε ηα 

κεηακνζρεπηηθά απνηειέζκαηα. 

2. θχιν δφηε: ζρεηίδεηαη κε ηελ ειηθία θαη ην φξγαλν 

κεηακφζρεπζεο. 

3. αηηία ζαλάηνπ. 

4. ηαηξηθφ ηζηνξηθφ: αλαγλψξηζε παζήζεσλ θαη 

κεηαδνηηθψλ λνζεκάησλ πνπ απνθιείνπλ ην δφηε ή 

επηκέξνπο φξγαλα.  

5. ηζηνξηθφ ζπκπεξηθνξάο: πνπ απμάλεη ην θίλδπλν 

κεηάδνζεο λνζεκάησλ (ρξήζε ελδνθιέβησλ λαξθσηηθψλ 

νπζηψλ θαη θαηάρξεζεο αιθνφι). 

6. έθζεζε ζε ρεκηθέο – κε ρεκηθέο νπζίεο ή ξαδηελέξγεηα, 

ζπκπεξηιακβάλνληαο ρνξήγεζε αλνζνθνηαζηαιηηθήο 

ζεξαπείαο, ρνξήγεζε εκβνιίσλ, νξκνλψλ.  

7. πξφζθαηα ηαμίδηα ή δηακνλή ζην εμσηεξηθφ. 

8. ηζηνξηθφ κεηαγγίζεσλ θαη κεηακνζρεχζεσλ.  

9. νηθνγελεηαθφ ηαηξηθφ ηζηνξηθφ. 

 

 Κιηληθή Αμηνιφγεζε θαη Δπηζθφπεζε ψκαηνο 

 1. έιεγρνο ηξππεκάησλ ζψκαηνο (ζθνπιαξίθηα, ηαηνπάδ) 

ηνπο ηειεπηαίνπο δψδεθα κήλεο. 

2. ςειάθεζε νξγάλσλ (επαηνκεγαιία). 

3. ςειάθεζε ζψκαηνο (πηζαλή αλεχξεζε φγθσλ ή ηξαχκα 

ζηε πεξηνρή αθαίξεζεο νξγάλσλ). 

4. έιεγρνο γηα νπιέο θαη βιάβεο δέξκαηνο θαη 

βιελλνγφλσλ. 

 

 Δξγαζηεξηαθφο Έιεγρνο 

1. Ηνινγηθφο Έιεγρνο (ηφο HIV / Anti-HIV-1 /2, Ζπαηίηηδα 

B / HBsAg, anti-HBc, Ζπαηίηηδα C / anti-HCV, 
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Κπηηαξνκεγαιντφο CMV / anti-CMV, ηφο Epstein-Barr 

EBV / anti-EBV, χθηιεο, Σνμφπιαζκα. 

- HTLV (human T-lymphotropic virus) δηελεξγείηαη ζε 

δφηεο πνπ πξνέξρνληαη ή θαηνηθνχλ ζε ρψξεο κε πςειφ 

επηπνιαζκφ κεηαδνηηθψλ λφζσλ. 

2. Οκάδα αίκαηνο (ABO), νκάδα ξέδνπο (Rh) θαη 

ηζηνζπκβαηφηεηα (HLA). 

3. Αηκαηνινγηθφο έιεγρνο. 

4. Βηνρεκεία αίκαηνο κε αμηνιφγεζε νξγαληθήο 

ιεηηνπξγίαο κεηακνζρεπηηθνχ νξγάλνπ. 

 

 Καιιηέξγεηεο 

1. Καιιηέξγεηεο αίκαηνο. 

2. Καιιηέξγεηα νχξσλ. 

3. Καιιηέξγεηα βξνγρηθψλ εθθξίζεσλ. 

4. Έιεγρνο γηα θνξεία
64

 MRSA, MDR, VRE.  

 

Γεληθά Κξηηήξηα 

Απνθιεηζκνύ Γόηε 

 

1. Μεηαδνηηθέο αζζέλεηεο (Θεηηθφο ηνινγηθφο έιεγρνο 

HIV, HBsAg
65

),  

2. Καθνήζεηο λενπιαζίεο (εθηφο πξσηνπαζψλ θαη κε 

κεηαζηαηηθψλ φγθσλ ηνπ θεληξηθνχ λεπξηθνχ 

ζπζηήκαηνο, θαξθηλψκαηα δέξκαηνο, θαξθίλνο 

ηξαρήινπ κήηξαο). 

3. νβαξή ζπζηεκαηηθή ινίκσμε (ζήςε) κε ζεξαπεχζηκε 

ή αγλψζηνπ αηηηνινγίαο. 

4. Ηζηνξηθφ ζεξαπείαο κε νξκφλεο ππφθπζεο (π.ρ. απμεηηθή 

νξκφλε) 

5. Ηαηξηθφ Ηζηνξηθφ δφηε ή νηθνγέλεηαο κε παζήζεηο 

ζπνγγψδνπο εγθεθαινπάζεηαο, Creutzfeldt-Jakob. 

6. Υξφλνο Θεξκήο Ηζραηκίαο (παξαηεηακέλε θαξδηαθή 

αλάλεςε – θαξδηαθή αλαθνπή). 

Πεγή: Council of Europe, 2004. Kovacs, Koval, Van Duin, et al. 2014. U.S. 

Department of Health and Human Services, 2015. Αλησληάδεο & θιάβνο, 2010). 

 

Ζ ηειηθή απφθαζε κεηακφζρεπζεο ηνπ νξγάλνπ αλάθηεζεο αθνξά ηνλ ρεηξνπξγφ 

αθαίξεζήο ηνπ, ν νπνίνο κπνξεί λα δηελεξγήζεη θαηά ηελ αθαίξεζε επί ηφπνπ 

καθξνζθνπηθή αμηνιφγεζε θαη ηζηνινγηθή βηνςία θπξίσο ζηηο πεξηπηψζεηο δνηψλ κε 

ζπζηεκαηηθέο λφζνπο (απηνάλνζα λνζήκαηα).  
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Ζ γεληθή αμηνιφγεζε ηνπ δφηε θαη ν κε απνθιεηζκφο ηνπ αθνινπζείηαη κε έιεγρν 

θξηηεξίσλ γηα θάζε φξγαλν μερσξηζηά. Χζηφζν, βαζηθέο πιεξνθνξίεο πνπ δεηνχληαη 

απφ ηα κεηακνζρεπηηθά θέληξα αλεμαξηήησο νξγάλνπ είλαη ην χςνο θαη ην βάξνο ηνπ 

δφηε, ηα δσηηθά ζεκεία ηνπ δφηε (αξηεξηαθή πίεζε, θαξδηαθφο ξπζκφο, ζεξκνθξαζία 

ζψκαηνο), θαξκαθεπηηθή αγσγή πνπ δφζεθε θαηά ηε δηάξθεηα λνζειείαο, ν ρξφλνο 

λνζειείαο ζηε Μνλάδα Δληαηηθήο Θεξαπείαο θαη ε αηκνδπλακηθή θαηάζηαζε ηνπ 

δπλεηηθνχ δφηε κε ιεπηνκεξή θαηαγξαθή επεηζνδίσλ ππφηαζεο, θαξδηνπλεπκνληθήο 

αλαθνπήο θαη ν ηξφπνο αληηκεηψπηζεο.  

 

Καξδηά 

Οη θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο θαη νη απφιπηεο αληελδείμεηο γηα ηε κεηακφζρεπζε 

θαξδηάο παξακέλνπλ άθακπηεο θαη νθείιεηαη θπξίσο ζηελ πςειή επαηζζεζία ηνπ 

θαξδηαθνχ κπφο ζε ππνμαηκηθή βιάβε. Χο βαζηθέο εμεηάζεηο πνπ δεηνχληαη απφ ηα 

κεηακνζρεπηηθά θέληξα είλαη ην ειεθηξνθαξδηνγξάθεκα, ππεξερνθξαδηνγξάθεκα, 

θαξδηαθά έλδπκα, αθηηλνγξαθία ζψξαθνο, ιηπίδηα αίκαηνο θαη ζηεθαληνγξαθία (αλ 

δχλαηαη λα δηελεξγεζεί ζην θέληξν λνζειείαο ηνπ δφηε). Δπηπξφζζεηεο πιεξνθνξίεο 

πεξηιακβάλνπλ ην ρξφλν λνζειείαο ζηε Μ.Δ.Θ., ρξφλν θάξδην-πλεπκνληθήο 

αλαθνπήο, αηκνδπλακηθέο κεηξήζεηο θαηά ηε θξνληίδα θαη ρνξήγεζε θαξκαθεπηηθήο 

αγσγήο (δνζνινγία ηλφηξνπσλ θαη αγγεηνζπζπαζηηθψλ ζθεπαζκάησλ), κέηξεζε 

ζσξαθηθήο επηθάλεηαο θαη πιήξε θαξδηνινγηθή εθηίκεζε. Ζ θαξδηά ζπληεξείηαη 

εθηφο ζψκαηνο δφηε θαη κέρξη ηελ επαλαηκάησζή ηεο ζην ζψκα ηνπ ιήπηε γηα 

δηάζηεκα 4-6 σξψλ. Ο Πίλαθαο 4.5. παξνπζηάδεη ηηο αληελδείμεηο επηινγήο θαξδηάο 

γηα κεηακφζρεπζε (Council of Europe, 2004. U.S. Department of Health and Human 

Services, 2015. Guibert, Petrenko, Balaban et al., 2011, Andres A. 2007. Ambros & 

Grinyo Boira 2007). 

 

Πίλαθαο 4.5. Αληελδείμεηο επηινγήο θαξδηάο γηα κεηακφζρεπζε. 

Αληελδείμεηο επηινγήο θαξδηάο γηα κεηακόζρεπζε. 

1. Απφιπηεο αληελδείμεηο  

- γεληθά θξηηήξηα απνθιεηζκνχ δφηε (Πίλαθαο 4.4.). 

- ηζηνξηθφ θαξδηαθήο λφζνπ (βαιβηδνπάζεηα, ηζραηκηθά επεηζφδηα). 

2. ρεηηθέο αληελδείμεηο 

- ειηθία: άληξεο >40 εηψλ, γπλαίθεο >45 εηψλ. 
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- παξάγνληεο θηλδχλνπ ζρεηηδφκελνη κε εκθάληζε ζηεθαληαίαο λφζνπ (αξηεξηαθή 

ππέξηαζε, δηαβήηεο, θάπληζκα, ππεξιηπηδαηκία). 

3. Παιαηφηεξν γλσζηφ επεηζφδην θαξδηαθήο αλαθνπήο. 

4. Παξαηεηακέλνο ρξφλνο ςπρξήο ηζραηκίαο >4-5 ψξεο. 

5. Τςειή δνζνινγία ηλφηξνπσλ θαξκάθσλ.  

Πεγή: Council of Europe, 2004. U.S. Department of Health and Human Services, 

2015. Guibert, Petrenko, Balaban et al., 2011. Andres A. 2007. Ambros & Grinyo 

Boira, 2007. 

 

Πλεχκνλεο 

Ζ κεηακφζρεπζε πλεπκφλσλ απνηειεί βαζηθή ζεξαπεία επηινγήο γηα αζζελείο κε 

παζήζεηο πλεπκφλσλ ηειηθνχ ζηαδίνπ. Σα θξηηήξηα αλάθηεζεο πλεπκφλσλ 

παξακέλνπλ απζηεξά θαζψο ην πνζνζηφ  ζλεζηκφηεηαο ιεπηψλ θαηά ηηο πξψηεο 

κεηεγρεηξεηηθέο ψξεο είλαη ηδηαίηεξα πςειφ. Ζ δπζιεηηνπξγία ηνπ κνζρεχκαηνο θαη 

ελ ηέιεη ε απφξξηςή ηνπ νθείιεηαη ζε επηβιαβή γεγνλφηα πνπ ζρεηίδνληαη κε ηνλ 

εγθεθαιηθφ ζάλαην, ην ρξνληθφ δηάζηεκα ηζραηκίαο απφ ηε ζηηγκή ζπληήξεζεο ησλ 

πλεπκφλσλ έσο θαη ηελ επαλαηκάησζή ηνπο, ν κεραληθφο αεξηζκφο δηαηήξεζεο θαη 

βειηίσζεο επί πηζαλψλ ηξαπκαηηζκψλ.  Οη θχξηεο ζηξαηεγηθέο πνπ αλαπηχρζεθαλ ζηε 

κεηακνζρεπηηθή δηαδηθαζία πλεπκφλσλ απνζθνπνχλ ζηελ ειαρηζηνπνίεζε 

ηξαπκαηηζκψλ πνπ επηζπκβαίλνπλ ζηε θάζε αλάθηεζεο, ζην ρξνληθφ δηάζηεκα 

ηζραηκίαο θαη ζηε θάζε επαλαηκάησζεο (Churchill, 2004).  

 

Οη απαηηνχκελεο πιεξνθνξίεο θαη  εμεηάζεηο πεξηιακβάλνπλ ηε θνηλσληθή 

δξαζηεξηφηεηα ηνπ δφηε (ιήςε νηλνπλεχκαηνο, ρξήζε θαπλνχ, λαξθσηηθψλ νπζηψλ), 

ηζηνξηθφ παιαηνχ ζσξαθηθνχ ηξαχκαηνο ή ζσξαθηθήο εγρείξεζεο, αξηεξηαθά αέξηα 

αίκαηνο επί παξακέηξσλ κεραληθνχ αεξηζκνχ (5cm/H2O/PEEP 

ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ αλαινγίαο PO2/FiO2, δηαηήξεζε  FiO2 κε ζηφρν παικηθή 

νμπκεηξία >95% θαη PaO2>80 mm Hg), αθηηλνγξαθία ζψξαθνο (θαηά πξνηίκεζε 

επαλαιεπηηθή 3 ψξεο πξν ηεο αθαίξεζεο), καγλεηηθή ηνκνγξαθία ζψξαθνο (αλ 

δχλαηαη λα δηελεξγεζεί ζην θέληξν λνζειείαο ηνπ δφηε), βξνγρνζθφπεζε θαη 

βξνγρνθπςειηδηθή έθπιπζε, θαιιηέξγεηα βξνγρηθψλ εθθξίζεσλ, 

ειεθηξνθαξδηνγξάθεκα θαη ππεξερνθξαδηνγξάθεκα. Ο ρεηξνπξγφο αθαίξεζεο 

πλεπκφλσλ δχλαηαη λα απνξξίςεη ην κφζρεπκα εάλ θαηά ηελ αθαίξεζε παξαηεξεζεί 
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κε θπζηνινγηθφ ρξψκα πλεπκφλσλ, αηειεθηαζία, φγθνο θαη κε ηθαλνπνηεηηθή 

εκθχζεζε. Σν ρξνληθφ δηάζηεκα δηαηήξεζεο πλεπκφλσλ εθηφο ηνπ ζψκαηνο ηνπ δφηε 

θαη κέρξη ηελ επαλαηκάησζή ηνπο ζην ζψκα ηνπ ιήπηε είλαη 4-6 ψξεο. Ο Πίλαθαο 

4.6. παξνπζηάδεη ηηο αληελδείμεηο επηινγήο πλεπκφλσλ γηα κεηακφζρεπζε (Council of 

Europe, 2004. U.S. Department of Health and Human Services, 2015. Andres, 2007, 

Ambros & Grinyo Boira 2007). 

 

Πίλαθαο 4.6. Αληελδείμεηο επηινγήο πλεπκφλσλ γηα κεηακφζρεπζε. 

Αληελδείμεηο επηινγήο πλεπκόλσλ γηα κεηακόζρεπζε 

1. Γεληθά θξηηήξηα απνθιεηζκνχ δφηε (Πίλαθαο 4.4.). 

2. Ζιηθία > 55 εηψλ. 

3. Ηζηνξηθφ αλαπλεπζηηθνχ λνζήκαηνο. 

4. Ηζηνξηθφ θαθνήζεηαο, ηξαπκαηηζκνχ, εγρείξεζεο, ζιάζεο πλεχκνλα πνπ ζα 

αθαηξεζεί.   

5. Ηζηνξηθφ θαπλίζκαηνο. 

6. Πλεπκνληθή εηζξφθεζε θαηά ηε δηάξθεηα λνζειείαο. 

7. πζηεκαηηθή ινίκσμε θαηά ηε δηάξθεηα λνζειείαο. 

8. Βξνγρνζθφπεζε κε ππψδεηο εθθξίζεηο. 

9. Με θπζηνινγηθή αθηηλνγξαθία ζψξαθνο*. 

10. Με ηθαλνπνηεηηθή αληαιιαγή αεξηψλ (PO2 < 300 κε παξακέηξνπο κεραληθή 

ππνζηήξημεο  FiO2=1, PEEP=5 cm H2O γηα 5 ιεπηά.  

* παξνπζία πλεπκνζψξαθα δελ απνηειεί αληέλδεημε 

Πεγή: Council of Europe, 2004. U.S. Department of Health and Human Services, 

2015. Andres, 2007. 

 

Ήπαξ 

Ζ κεηακφζρεπζε ήπαηνο απνηειεί ηε βαζηθή ζεξαπεία επηινγήο γηα αζζελείο κε νμεία 

επαηηθή αλεπάξθεηα, ηειηθνχ ζηαδίνπ επαηηθή λφζν θαη πξψηκε θαθνήζεηα ήπαηνο 

Dove & Brown, 2015). χκθσλα κε ηνπο Martin, Feng, Brown et al. (2014), ε 

επαηηθή λφζνο απνηειεί ηελ δσδέθαηε ζπρλφηεξε αηηία ζαλάηνπ ζηνπο ελήιηθεο ζηηο 

Ζλσκέλεο Πνιηηείεο Ακεξηθήο, κε απνηέιεζκα ην ζάλαην 34, 000 αλζξψπσλ εηεζίσο 

απφ θίξξσζε ήπαηνο. Απνηέιεζκα ηνπ θαηλνκέλνπ ήηαλ ε ςήθηζε λνκνζεζίαο ε 

νπνία επηηξέπεη ηε δηελέξγεηα κεηακφζρεπζεο ήπαηνο απφ δφηε νξνζεηηθφ ζηνλ ηφ 
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HIV θαη HBC. Βαζηθφ θξηηήξην ηεο κεηακφζρεπζεο είλαη ν ιήπηεο λα είλαη επίζεο 

νξνζεηηθφο θαη λα πιεξεί ηα θξηηήξηα γηα κεηακφζρεπζε ήπαηνο (Πίλαθαο 4.7.α.). Ζ 

ζεκαληηθφηεηα ηεο λνκνζεζίαο αθνξά φρη κφλν ηε βειηίσζε πνηφηεηαο δσήο ησλ 

ιεπηψλ θαη θαη‘ επέθηαζε ηνπ ρξφλνπ δσήο ηνπο, αιιά επηηξέπεη ηε γξεγνξφηεξε 

κεηακφζρεπζε ήπαηνο ζε ιήπηεο κε νξνζεηηθνχο θαζφηη ε ιίζηα αλακνλήο κηθξαίλεη 

(Malani, 2013). Ο ζπλήζεο κέζνο φξνο ειηθίαο δνηψλ ήπαηνο θπκαίλεηαη κεηαμχ 25-

50 εηψλ, κε απνδεθηφ φξην ειηθίαο δφηε λα αλέξρεηαη ζηα 80 έηε, σζηφζν δφηεο 

κεγαιχηεξεο ειηθίαο πξέπεη λα εμεηάδνληαη απζηεξά θαζψο ε ειηθία ζρεηίδεηαη κε 

εκθάληζε αξηεξηαθήο ππέξηαζεο, ζαθραξψδε δηαβήηε, παρπζαξθία θαη ζηεάησζε  

επεξεάδνληαο ηελ έθβαζε ηνπ κνζρεχκαηνο θαη αθνινχζσο ηελ επηβίσζε ηνπ ιήπηε 

(Busuttil & Tanaka, 2003. Nickkholgh, Weitz, Encke, et al. 2007. Alamo, Olivares, 

Jimenez, et al. 2013). 

 

Οη εξγαζηεξηαθέο εμεηάζεηο πνπ δηελεξγνχληαη γηα αμηνιφγεζε ηνπ ήπαηνο αθνξνχλ 

εθηίκεζε επαηηθψλ ελδχκσλ, απνηειέζκαηα πεθηηθνχ κεραληζκνχ θαη 

ππεξερνγξάθεκα ήπαηνο (εμαθξίβσζε κεγέζνπο). Καηά ηε δηαδηθαζία αθαίξεζεο 

κπνξεί λα δηελεξγεζεί επί ηφπνπ βηνςία ήπαηνο γηα εμαθξίβσζε ηνπ βαζκνχ ιηπψδεο 

εθθχιηζεο ήπαηνο (Council of Europe, 2004
66

). Σν ήπαξ κπνξεί λα δηαηεξεζεί εθηφο 

ηνπ ζψκαηνο ηνπ δφηε θαη κέρξη ηελ επαλαηκάησζή ηνπ ζην ζψκα ηνπ ιήπηε γηα 

ρξνληθφ δηάζηεκα 12-18 σξψλ, ελψ ε δηαηήξεζή ηνπ πέξαλ ησλ 18 σξψλ ζρεηίδεηαη 

κε πξψηκε απφξξηςε ηνπ κνζρεχκαηνο ζε πνζνζηφ 5% θαη επηβξάδπλζε ιεηηνπξγίαο 

κνζρεχκαηνο ζε πνζνζηφ 16% (Ambros & Grinyo Boira 2007). Ο Πίλαθαο 4.7.β. 

παξνπζηάδεη ηηο αληελδείμεηο επηινγήο ήπαηνο γηα κεηακφζρεπζε. 

 

Πίλαθαο 4.7.α. Αληελδείμεηο επηινγήο ιήπηε ήπαηνο γηα κεηακφζρεπζε. 

Αληελδείμεηο επηινγήο ιήπηε γηα κεηακόζρεπζε. 

1. Μνληέιν ηειηθνχ ζηαδίνπ επαηηθήο λφζνπ (MELD
67

) <15. 

2. νβαξή θαξδηαθή ή πλεπκνληθή λφζνο. 

3. Οξνζεηηθή εμέηαζε AIDS κε ελεξγφ ινίκσμε. 
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 Σν κνληέιν ηειηθνχ ζηαδίνπ επαηηθήο λφζνπ (MELD), είλαη αξηζκεηηθή θιίκαθα πνπ 

ρξεζηκνπνηείηαη γηα αμηνιφγεζε αζζελψλ κε επαηηθή λφζν. Ο βαζκφο πνπ ιακβάλεη θάζε αζζελείο 

ζηελ θιίκαθα δείρλεη ην πφζν επείγνλ ρξεηάδεηαη κεηακφζρεπζε ήπαηνο εληφο ησλ επφκελσλ ηξηψλ 

κελψλ. Ζ θιίκαθα ρξεζηκνπνηείηαη γηα αζζελείο δψδεθα εηψλ θαη άλσ θαη θπκαίλεηαη απφ ην 6 έσο ην 

40, κε ηε κεγαιχηεξε βαζκνινγία λα αληηζηνηρεί ζε πην βαξηά επαηηθή λφζν (United Network for 

Organ Transplantation, 2008).   
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4. Με δηαθνπείζα θαηάρξεζε αιθνφιεο ή παξάλνκσλ νπζηψλ.  

5. Ζπαηνθπηηαξηθφ θαξθίλσκα κε κεηαζηάζεηο. 

6. Με ειεγρφκελε ζήςεο. 

7. Αλαηνκηθή αλσκαιία ήπαηνο απαγνξεπηηθή γηα κεηακφζρεπζε. 

8. Δλδνεπαηηθφ ρνιαγγεηνθαξθίλσκα. 

9. Δμσεπαηηθή θαθνήζεηα. 

10. Κεξαπλνβφινο επαηηθή αλεπάξθεηα κε εκκέλνπζα ICP > 50 mm Hg CPP < 40 

mm Hg.
68

 

11. Αηκαγγεηνζάξθσκα. 

12. Δπίκνλε κε ζπκκφξθσζε. 

13. Έιιεηςε επαξθνχο ζπζηήκαηνο θνηλσληθήο ππνζηήξημεο. 

Πεγή: Martin, Feng, Brown et al. (2014). 

http://web.b.ebscohost.com/ehost/pdfviewer/pdfviewer?sid=ea3f3cc0-c501-4dfb-

84dc-1dce75b2c1d9%40sessionmgr110&vid=1&hid=106 

 

 

Πίλαθαο 4.7.β. Αληελδείμεηο επηινγήο δφηε ήπαηνο γηα κεηακφζρεπζε. 

Αληελδείμεηο επηινγήο δόηε ήπαηνο γηα κεηακόζρεπζε. 

1. Γεληθά θξηηήξηα απνθιεηζκνχ δφηε (Πίλαθαο 4.4.) 

2. Δλεξγφο ινίκσμε HIV. 

3. ήςεο ή κε ειεγρφκελε ζπζηεκαηηθή ινίκσμε. 

4. Πνιπνξγαληθή αλεπάξθεηα. 

5. Καθνήζεο λφζνο κε απμεκέλν θίλδπλν κεηάζηαζεο. 

6. Υξφληα επαηηθή λφζνο νθεηιφκελε ζε αλαηνκηθή αλσκαιία ήπαηνο ή 

αγγεηαθή ζξφκβσζε. 

7. Ηζηνξηθφ θαηάρξεζεο αιθνφιεο ή παξάλνκσλ νπζηψλ. 

Πεγή: Council of Europe, 2004.  Andres, 2007. 

 

Πάγθξεαο 

Ζ κεηακφζρεπζε παγθξέαηνο ελδείθλπηαη ζηηο πεξηπηψζεηο φπνπ ην φξγαλν αλεπαξθή 

ζε ιεηηνπξγία δεκηνπξγψληαο θπξίσο ζνβαξέο επηπινθέο ζηνλ νξγαληζκφ 

νθεηιφκελεο ζηε κε ξχζκηζε ζαθράξνπ αίκαηνο. Παξφηη ε κεηακφζρεπζε παγθξέαηνο 
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 ICP = Δλδνθξάληα πίεζε, PPC = Δγθεθαιηθή πίεζε αηκάησζεο. 

http://web.b.ebscohost.com/ehost/pdfviewer/pdfviewer?sid=ea3f3cc0-c501-4dfb-84dc-1dce75b2c1d9%40sessionmgr110&vid=1&hid=106
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απνηειεί πηζαλή ζεξαπεία γηα αζζελείο κε ζαθραξψδε δηαβήηε ηχπνπ 1, δελ απνηειεί 

βαζηθή ζεξαπεπηηθή πξνζέγγηζε. Χζηφζν, αμίδεη λα εμεηαζηεί σο ελαιιαθηηθή 

ζεξαπεπηηθή πξνζέγγηζε ζηηο πεξηπηψζεηο φπνπ ν ζαθραξψδεο δηαβήηεο ηχπνπ 1 

παξακέλεη αξξχζκηζηνο κε ρνξήγεζε ζπλήζνπο ζεξαπείαο (ηλζνπιηλν-ζεξαπεία), 

ζπρλέο αληηδξάζεηο ζηε ρνξήγεζε ηλζνπιίλεο, ζπλερήο κε ηθαλνπνηεηηθφο έιεγρνο 

ζαθράξνπ αίκαηνο θαη ζνβαξή λεθξηθή βιάβε (Mayo Clinic, 2015. U.S. National 

Library of Medicine, 2015
69

). Ζ θιηληθή κειέηε ησλ Sutherland, Gruessner, Dunn et 

al., 2001 πνπ αθνξά ην ρξνληθφ δηάζηεκα 33 εηψλ (16 Γεθεκβξίνπ 1966 έσο 31 

Μαξηίνπ 2000), δηεμήρζε ζην Παλεπηζηήκην Μηλεζφηα κε ζθνπφ ηελ εμαθξίβσζε ησλ 

απνηειεζκάησλ θαη θηλδχλσλ ηεο κεηακφζρεπζεο παγθξέαηνο, θαζψο θαη ηελ έθβαζή 

ηεο ζε δηαβεηηθνχο ιήπηεο κνζρεχκαηνο. ηε κειέηε ηνπο ζπκπεξηιήθζεθαλ αζζελείο 

κε κεηακφζρεπζε νιφθιεξνπ ηνπ παγθξέαηνο ή κέξνο απηνχ (λεζίδηα ηνπ 

Langerhans) θαη αζζελείο κε ηαπηφρξνλε κεηακφζρεπζε παγθξέαηνο-λεθξνχ θαη 

παγθξέαηνο-ήπαηνο Σα απνηειέζκαηα ηε κειέηεο ηνπο αλαθέξνπλ πσο ππάξρνπλ 

ηζρπξέο ελδείμεηο φηη ε κεηακφζρεπζε παγθξέαηνο παξαηείλεη ην πνζνζηφ επηβίσζεο 

δηαβεηηθψλ αζζελψλ κε λεθξνπάζεηα θαη λεπξνπάζεηα.  

 

Πξν ηεο κεηακφζρεπζεο παγθξέαηνο δηελεξγείηαη έιεγρνο αλαθνξηθά κε ην αηνκηθφ 

ηαηξηθφ ηζηνξηθφ ηνπ δπλεηηθνχ δφηε (πξνεγνχκελε πάζεζε παγθξέαηνο, θαηάρξεζε 

αιθνφιεο, ηζηνξηθφ ζαθραξψδε δηαβήηε, θνηιηαθφ ηξαχκα). Οη εμεηάζεηο 

ιεηηνπξγηθφηεηαο ηνπ κνζρεχκαηνο αθνξνχλ έιεγρν παγθξεαηηθψλ ελδχκσλ, επίπεδα 

αζβεζηίνπ αίκαηνο, ηηκέο ακπιάζεο νξνχ, επίπεδα ζαθράξνπ αίκαηνο θαη αλάγθεο 

ρνξήγεζεο ηλζνπιίλεο.  Ο κνξθνινγηθφο έιεγρνο παγθξέαηνο γίλεηαη κε 

ππεξερνγξάθεκα ή καγλεηηθή ηνκνγξαθία παγθξέαηνο (Council of Europe, 2004
70

. 

U.S. Department of Health and Human Services, 2015
71

). Ο ρξφλνο δηαηήξεζεο 

παγθξέαηνο εθηφο ηνπ ζψκαηνο ηνπ δφηε θαη κέρξη ηελ επαλαηκάησζή ηνπ ζην ζψκα 

ηνπ ιήπηε αλέξρεηαη ζηηο 30 ψξεο εθφζνλ ρξεζηκνπνηεζεί δηάιπκα UW - University 

of Wisconsin Solution (Ambros & Grinyo Boira 2007). Πίλαθαο 4.8. παξνπζηάδεη ηηο 

αληελδείμεηο επηινγήο παγθξέαηνο γηα κεηακφζρεπζε. 
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 Pancreas Transplant: https://www.nlm.nih.gov/medlineplus/ency/article/003007.htm 
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OPTN Policies, Policy 2: Deceased Donor Organ Procurement, ζειίδα 18-28 

http://optn.transplant.hrsa.gov/ContentDocuments/OPTN_Policies.pdf#nameddest=Policy_02 
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Πίλαθαο 4.8. Αληελδείμεηο επηινγήο παγθξέαηνο γηα κεηακφζρεπζε. 

Αληελδείμεηο επηινγήο παγθξέαηνο γηα κεηακόζρεπζε 

1. Γεληθά θξηηήξηα απνθιεηζκνχ δφηε (Πίλαθαο 4.4.). 

2. Ζιηθία δφηε >55 εηψλ. 

3. Ηζηνξηθφ αιθννιηζκνχ. 

4. Αηνκηθφ ή νηθνγελεηαθφ ηζηνξηθφ ζαθραξψδε δηαβήηε. 

5. Με θπζηνινγηθά επίπεδα ακπιάζεο αίκαηνο. 

6. Μαθξνζθνπηθή εμέηαζε κε ελδείμεηο ζνβαξνχ νηδήκαηνο παγθξέαηνο, 

αηκνξξαγία, πεξηπαγθξεαηηθφ αηκάησκα. 

Πεγή: Andres, 2007. 

 

Νεθξνί 

Ζ αηκνθάζαξζεο θαη ε κεηακφζρεπζε λεθξνχ παξακέλνπλ νη βαζηθέο ζεξαπείεο 

αζζελψλ κε ηειηθνχ ζηαδίνπ λεθξηθή λφζν, σζηφζν ε κεηακφζρεπζεο λεθξνχ ζε 

λεφηεξνπο αζζελείο είλαη ε ζεξαπεία επηινγήο θαζφηη πιενλεθηεί ηεο αηκνθάζαξζεο 

ζε ηξία βαζηθά ζεκεία 1. βειηίσζε πνηφηεηαο δσήο αζζελψλ, 2. απειεπζέξσζε απφ 

ηελ «ηπξαλλία» ηεο αηκνθάζαξζεο, 3. κεγαιχηεξν πνζνζηφ επηβίσζεο αζζελψλ 

(Brennan & Ramos 2013).  

 

Χο ηδαληθφο δφηεο λεθξνχ ζεσξείηαη ν δφηεο ειηθίαο 10-39 εηψλ, ρσξίο ηαηξηθφ 

ηζηνξηθφ αξηεξηαθήο ππέξηαζεο θαη αγγεηαθνχ εγθεθαιηθνχ επεηζνδίνπ θαη κε ηειηθή 

ηηκή θξεαηηλίλεο αίκαηνο <1.5 mg/dl. Καζφηη ε ιίζηα αλακνλήο θαη νη ζάλαηνη 

αζζελψλ πνπ αλακέλνπλ λεθξφ γηα κεηακφζρεπζε απμάλεηαη δξακαηηθά, ηα θξηηήξηα 

δνηψλ λεθξνχ έρνπλ δηεξεπλεζεί. Οη απνθαινχκελνη «νξηαθνί δφηεο» λεθξνχ 

απνηεινχληαη απφ δφηεο πνπ πξνέξρνληαη απφ δηαθνξνπνηεκέλν θνηλσληθφ θαη 

ηαηξηθφ πιαίζην απφ ηνπο ηδαληθνχο δφηεο. Οη νξηαθνί δφηεο αθνξνχλ ζε δφηεο νη 

νπνίνη 1. ειηθηαθά είλαη <5 εηψλ θαη >55 εηψλ, 2. παξνπζηάδνπλ ζην ηαηξηθφ ηζηνξηθφ 

ηνπο αξηεξηαθή ππέξηαζε, ζαθραξψδε δηαβήηε, θίλδπλν εκθάληζεο κεηαδνηηθψλ 

λνζεκάησλ θαη θαθνήζεηαο, 3. έρνπλ σο αηηία ζαλάηνπ ηξαπκαηηζκφ ή εγθεθαιηθφ 

αγγεηαθφ επεηζφδην, 4. ν κεραληζκφο ζαλάηνπ δφηε είλαη είηε εγθεθαιηθφο ζάλαηνο 

είηε θπθινθνξηθφο ζάλαηνο, 5. παξνπζηάδνπλ αλαηνκηθέο θαη κνξθνινγηθέο 

αλσκαιίεο κνζρεχκαηνο, 6. ε ιεηηνπξγία κνζρεχκαηνο κε ηηκέο θξεαηηλίλεο αίκαηνο 

θαη ππνινγηδφκελν ξπζκφ ζπεηξακαηηθήο δηήζεζεο είλαη εθηφο θπζηνινγηθψλ νξίσλ. 
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(Metzger, Delmonico, Feng, et al. 2003. Whiting, Woodward, Zavala, et al. 2000). 

Παξά ην πςειφ πνζνζηφ απφξξηςεο λεθξηθνχ κνζρεχκαηνο απφ νξηαθφ δφηε 

ζπγθξηηηθά κε λεθξηθφ κφζρεπκα απφ ηδαληθφ δφηε, ε κεηακφζρεπζε λεθξνχ απφ 

νξηαθφ δφηε ζρεηίδεηαη κε ζεκαληηθή κείσζε ηεο λνζεξφηεηαο θαη αχμεζεο ηνπ 

πξνζδφθηκνπ δσήο αζζελψλ ζπγθξηηηθά κε αζζελείο πνπ παξακέλνπλ ζε ζεξαπεία 

αηκνθάζαξζεο αλακέλνληαο κφζρεπκα απφ ηδαληθφ δφηε (Binnani, Bahadur, Gandhi, 

2012).  

 

Αλεμαξηήησο πξνειεχζεσο ηνπ δφηε (ηδαληθφο/νξηαθφο), ν εξγαζηεξηαθφο έιεγρνο 

πνπ απαξαηηήησο δηελεξγείηαη αθνξά ηε ιεηηνπξγηθφηεηα ηνπ λεθξνχ (ηειηθέο ηηκέο 

νπξίαο, θξεαηηλίλεο, παξαγσγή νχξσλ σξηαία ή 24σξε, θαιιηέξγεηα νχξσλ) θαη ηε 

κνξθνινγία λεθξνχ( ππεξερνγξάθεκα αμηνιφγεζεο λεθξψλ θαη έθηαζήο ηνπο). Ζ 

βηνςία λεθξψλ είλαη πξναηξεηηθή δηαδηθαζία θαη δηελεξγείηαη θπξίσο γηα κφζρεπκα 

πξνεξρφκελν απφ ειηθηαθά κεγαιχηεξν δφηε ή δφηε κε ηζηνξηθφ αξηεξηαθήο 

ππέξηαζεο, ζαθραξψδε δηαβήηε, εγθεθαιηθή αηκνξξαγία αγλψζηνπ αηηηνινγίαο 

(Council of Europe, 2004
72

, U.S. Department of Health and Human Services, 2015
73

). 

Ο ρξφλνο δηαηήξεζεο λεθξηθνχ κνζρεχκαηνο εθηφο ηνπ ζψκαηνο ηνπ δφηε θαη κέρξη 

ηελ επαλαηκάησζή ηνπ ζην ζψκα ηνπ ιήπηε θπκαίλεηαη κεηαμχ 18-60 σξψλ (Ambros 

& Grinyo Boira 2007). Ο Πίλαθαο 4.9. παξνπζηάδεη ηηο αληελδείμεηο επηινγήο λεθξνχ 

γηα κεηακφζρεπζε.  

 

Πίλαθαο 4.9. Αληελδείμεηο επηινγήο λεθξνχ γηα κεηακφζρεπζε.  

Αληελδείμεηο επηινγήο λεθξνύ γηα κεηακόζρεπζε 

1. Γεληθά θξηηήξηα απνθιεηζκνχ δφηε (Πίλαθαο 4.4.) 

Απόιπηεο αληελδείμεηο  

2. Δλεξγφο ινίκσμε HIV. 

3. ήςεο ή κε ειεγρφκελε ζπζηεκηθή ινίκσμε. 

4. Πνιπνξγαληθή αλεπάξθεηα. 

5. Καθνήζεο λφζνο κε απμεκέλν θίλδπλν κεηάζηαζεο. 

6. Υξφληα λεθξηθή αλεπάξθεηα. 

7. Οξκνληθή ζεξαπεία ππφθπζεο απφ πησκαηηθφ δφηε.  
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8. χλδξνκν Gersmann-Straussier, Kuru, αζζέλεηα Creutzfeldt-Jacob. 

ρεηηθέο  αληελδείμεηο 

9. Ζιηθία. 

10. Αξηεξηαθή Τπέξηαζε. 

11. αθραξψδεο Γηαβήηεο. 

12. Ομεία λεθξηθή αλεπάξθεηα. 

13. Παξαηεηακέλνο ρξφλνο ζεξκήο ηζραηκίαο. 

14. Οξνζεηηθνί αζζελείο ζηνλ ηφ HIV, Hepatitis B, Hepatitis C. 

15. πεηξακαηνλεθξίηηδα ή άιιεο παζήζεηο λεθξνχ κε θπζηνινγηθή λεθξηθή 

ιεηηνπξγία. 

Πεγή: Andres, 2007. 

 

Λεπηφ έληεξν 

Ζ κεηακφζρεπζε ιεπηνχ εληέξνπ απνηειεί θαηλνηνκία ζηνλ ηνκέα κεηακνζρεχζεσλ 

κε απνηέιεζκα λα κελ ππάξρεη ζρεηηθά δηεζλψο αλαγλσξηζκέλν πξσηφθνιιν θαη 

θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο επί απηήο. Ζ επηινγή ηνπ δφηε βαζίδεηαη ζηα γεληθά θξηηήξηα 

επηινγήο δφηε (Πίλαθαο 4.4.) θαη  ζηα θξηηήξηα επηινγήο ήπαηνο θαζφηη ε 

κεηακφζρεπζε ιεπηνχ ζπλήζσο δηελεξγείηαη κε ηαπηφρξνλε κεηακφζρεπζε ήπαηνο. 

Σα θχξηα θξηηήξηα επηινγήο ιεπηνχ εληέξνπ βαζίδνληαη  1. ζηελ εθηίκεζε 

ειεθηξνιπηψλ αίκαηνο, ιεηηνπξγία ήπαηνο (επαηηθά έλδπκα), 2. ζηελ εθηίκεζε 

πεξηζηαιηηθφηεηαο εληέξνπ, ε νπνία επεξεάδεηαη απφ ην ρξνληθφ δηάζηεκα 

λνζνθνκεηαθήο λνζειείαο, αηκνδπλακηθή ζηαζεξφηεηα ηνπ δφηε θαη ρξήζε 

αγγεηνζπζπαζηηθψλ θαξκάθσλ, 3. ηα απνηειέζκαηα εμεηάζεσλ α) ππεξερνγξάθεκα 

θνηιίαο γηα απνθιεηζκφ παξνπζίαο αζθίηε, φγθσλ θαη βιαβψλ ιεπηνχ εληέξνπ, β) 

αθηηλνγξαθία θνηιίαο επί ελδείμεσλ, γ) ελδνζθφπεζε γαζηξεληεξηθνχ ζπζηήκαηνο επί 

ελδείμεσλ θαη 4. καθξνζθνπηθή εμέηαζε θαηά ηε δηαδηθαζία αθαίξεζεο φπνπ θαη 

εμεηάδεηαη ε πεξηζηαιηηθφηεηα ηνπ ιεπηνχ εληέξνπ θαη ειέγρεηαη γηα πηζαλέο 

αγγεηαθέο θαη αλαηνκηθέο αιινηψζεηο (Council of Europe, 2004
74

). 

 

Ζ ζεκαληηθφηεηα ηεο κεηακφζρεπζεο ιεπηνχ εληέξνπ ζε ιήπηε κε αλεπάξθεηα 

ιεηηνπξγίαο ηνπ θαη ζπλχπαξμε επηπινθψλ ρξήζεο νιηθήο παξεληεξηθήο ζίηηζεο είλαη 

αδηακθηζβήηε. χκθσλα κε ηνπο O‘ Keefe & Matarese (2006), ην 2001 ην Center for 
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Medicare and Medicaid Services αλαγλψξηζε ηε κεηακφζρεπζε ιεπηνχ εληέξνπ σο 

πξφηππν ζεξαπείαο γηα αζζελείο κε ρξφληα ρνξήγεζε νιηθήο παξεληεξηθήο ζίηηζεο, 

θαζψο ηνπο επηηξέπεη ηε δηάζσζε απφ επηπινθέο
75

 κεηά απφ καθξνρξφληα ρξήζε. Σα 

πιενλεθηήκαηα πνπ αλαθέξνπλ ζρεηηθά κε ηε κεηακφζρεπζε ιεπηνχ εληέξνπ είλαη ε 

βειηίσζε πνηφηεηαο δσήο ησλ αζζελψλ, απνθαηάζηαζε ιεηηνπξγίαο πέςεο θαη 

απέθθξηζεο, απηφλνκε ζξέςε θαη κείσζε θφζηνπο ζρεηηδφκελν κε ην θφζηνο 

επηβίσζεο ησλ ιεπηψλ. Οη Middleton & Jamieson (2005), αλαθέξνπλ ην θφζηνο ησλ 

£40 000 γηα θάζε αζζελή ην ρξφλν πνπ ιακβάλεη ζεξαπεία  νιηθήο παξεληεξηθήο 

ζίηηζεο, ην νπνίν απμάλεη θαζφηη νη επηπινθέο είλαη πνιχ ζπρλέο, ελψ ε 

κεηακφζρεπζε εληέξνπ θνζηίδεη £80 000, ην νπνίν αλακέλεηαη λα κεησζεί ζεκαληηθά 

ηα επφκελα έηε, πξνζζέηνληαο σο ρξφλν επηβίσζεο ησλ ιεπηψλ κνζρεχκαηνο ιεπηνχ 

εληέξνπ γηα ηνλ πξψην ρξφλν λα αλέξρεηαη ζην πνζνζηφ ηνπ 90%. Ο ρξφλνο 

δηαηήξεζεο παγθξέαηνο εθηφο ηνπ ζψκαηνο ηνπ δφηε θαη κέρξη ηελ επαλαηκάησζή 

ηνπ ζην ζψκα ηνπ ιήπηε αλέξρεηαη ζηηο 10 ψξεο (Churchill, 2004). Ο Πίλαθαο 4.10. 

παξνπζηάδεη ηηο αληελδείμεηο επηινγήο ιεπηνχ εληέξνπ γηα κεηακφζρεπζε. 

 

Πίλαθαο 4.10. Αληελδείμεηο επηινγήο ιεπηνχ εληέξνπ γηα κεηακφζρεπζε. 

Αληελδείμεηο επηινγήο ιεπηνύ εληέξνπ γηα κεηακόζρεπζε 

1. Γεληθά θξηηήξηα απνθιεηζκνχ δφηε (Πίλαθαο 4.5.).  

2. Κξηηήξηα απνθιεηζκνχ ήπαηνο. 

3. Παρπζαξθία.  

4. Ηζηνξηθφ θαηάρξεζεο αιθνφιεο. 

5. Με ειεγρφκελεο θνηιηαθέο ινηκψμεηο. 

6. Έθζεζε ζε ηνμίλεο πνπ επεξεάδνπλ ηε ιεηηνπξγία ηνπ ιεπηνχ εληέξνπ. 

7. Κνηιηαθφ ηξαχκα. 

8. Ηζηνξηθφ παζήζεσλ εληέξνπ. 

9. Γηάξξνηα. 

10. Ννζειεία ζε Μ.Δ.Θ > 5 εκεξψλ. 

Πεγή: Council of Europe, 2004. 
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 Ζπαηηθή αλεπάξθεηα κε αχμεζε ρνιεξπζξίλεο αίκαηνο θαη επαηηθψλ ελδχκσλ, δηαθνξνπνίεζε 
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επεηζφδηα αθπδάησζεο.      
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4.2. Γφηεο νξγάλσλ κεηά απφ θπθινθνξηθφ ζάλαην (DCD) 

Ζ νλνκαζία ηεο θαηεγνξίαο δφηεο κεηά απφ θπθινθνξηθφ ζάλαην (πξψηε νλνκαζία 

δφηεο κεηά απφ θαξδηαθφ ζάλαην) πξνήιζε απφ ηελ αξρηθή νλνκαζία δφηεο κε κε 

πάιινληα θαξδηαθφ ξπζκφ
76

 θαη νθείιεηαη ζηε ζπλερή, ξαγδαία αχμεζε αζζελψλ πνπ 

αλακέλνπλ φξγαλν γηα κεηακφζρεπζε νδεγψληαο ζηελ εμεχξεζε ιχζεο 

αληηκεηψπηζεο ηνπ θαηλνκέλνπ κε αλάθηεζε νξγάλσλ απφ δφηεο κεηά απφ 

θπθινθνξηθφ ζάλαην (British Transplant Society, 2013
77

).  Χο δφηεο κε θπθινθνξηθφ 

ζάλαην είλαη νη πηζαλνί δφηεο πνπ κεηά απφ θαξδηαθή αλαθνπή θαη παξ‘ φιεο ηηο 

πξνζπάζεηεο αλάηαμεο θαη επαλαθνξάο ηεο θαξδηαθήο-θπθινθνξηθήο ιεηηνπξγίαο κε 

θαξδηνπλεπκνληθή αλαδσνγφλεζε, δελ επαλέξρνληαη θαη πεζαίλνπλ (Valero & 

Cazaro, 2007). Οη Bernat, D‘Alessandro, Port et al., (2006), αλαθέξνπλ πσο ν φξνο 

δσξεά κεηά απφ θαξδηαθφ ζάλαην απνζαθελίδεη πσο ν ζάλαηνο πξνεγείηαη ηεο 

δσξεάο θαη ν ζάλαηνο ζηε θαηεγνξία δνηψλ κεηά απφ θαξδηαθφ ζάλαην, δελ 

δηελεξγείηαη κε λεπξνινγηθά θξηηήξηα θαζφηη δελ πιεξνχληαη ηα θξηηήξηα θιηληθήο 

δηάγλσζεο εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ, αιιά ν ζάλαηνο θαζνξίδεηαη κε θαξδηνπλεπκνληθά 

θξηηήξηα απνδεηθλχνληαο κε θιηληθή εμέηαζε ηελ απνπζία θπθινθνξίαο (απνπζία 

θαξδηαθψλ ήρσλ, παικνχ, αλαπλεπζηηθήο πξνζπάζεηαο θαη αληαπνθξηζηκφηεηαο.).  

 

Σν πιένλ ζεκαληηθφ πνπ αθνξά ηελ νκάδα απηή ησλ δνηψλ απνηειεί ν ρξφλνο  

ζεξκήο ηζραηκίαο θαη ν ρξφλνο ςπρξήο ηζραηκίαο. Ο ρξφλνο ζεξκήο ηζραηκίαο (WIT-

Warm Ischaemia Time), λνείηαη ν ρξφλνο πνπ έρεη παξέιζεη απφ ηε ζηηγκή ηνπ 

ζαλάηνπ (δηαθνπή θαξδηαθήο ιεηηνπξγίαο) κέρξη ηελ επαλαηκάησζε ηνπ νξγάλνπ 

κέζσ ζπζηήκαηνο εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο
78

 κε ζθνπφ ηελ νμπγφλσζε θαη  

δηαηήξεζε ηεο ιεηηνπξγηθφηεηάο ηνπ. Ο ρξφλνο ζεξκήο ηζραηκίαο ζπκπεξηιακβάλεη ην 

ρξνληθφ δηάζηεκα πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε θαηά ηελ θαξδηνπλεπκνληθή αλαδσνγφλεζε, 

φπσο θαη ην ρξνληθφ ζεκείν έλαξμεο απφζπξζεο ζεξαπείαο.  Ο ρξφλνο ςπρξήο 

ηζραηκίαο (CIT-Cold Ischaemia Time), αθνξά ζην ρξνληθφ δηάζηεκα απφ ηε ζηηγκή 

έγρπζεο ςπρξνχ δηαιχκαηνο ζην ζψκα ηνπ δφηε, ςχμεο ηνπ νξγάλνπ θαη ζπληήξεζήο 

ηνπ κε εηδηθά δηαιχκαηα έπεηηα απφ ηελ αλάθηεζή ηνπ νξγάλνπ απφ ην ζψκα ηνπ 
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 Non Heart-Beating Donors (NHBD). 
77

 Transplantation from Donors after Deceased Circulatory Death, p.1-118. 

http://www.bts.org.uk/Documents/2013-02-04%20DCD%20guidelines.pdf 
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 NRP, Normothermic Regional Perfusion. Απνηειεί κεράλεκα εμσζσκαηηθήο θπθινθνξίαο, φπνπ ην 

πεξηθεξηθφ θχθισκα ζπλδέεηαη κε ην ζψκα ηνπ δφηε, αλαθπθιψλεη θαη επηζηξέθεη νμπγνλσκέλν αίκα 

ζηα θνηιηαθά φξγαλα.  
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δφηε, κέρξη ην ρξνληθφ ζεκείν κεηακφζρεπζεο ηνπ νξγάλνπ θαη επαλαηκάησζήο ηνπ 

ζην ζψκα ηνπ ιήπηε (Dunne & Doherty, 2011. British Transplantation Society, 

2013
79

). 

 

4.2.1. Πξνέιεπζε δνηώλ κεηά από θπθινθνξηθό ζάλαην. 

Σν 1995 ζην Μάαζηξηρ ηεο Οιιαλδίαο δηεμήρζε ην Πξψην Γηεζλέο πλέδξην ζρεηηθά 

κε ηνπο δφηεο κεηά απφ θαξδηαθφ ζάλαην, νξίζηεθαλ ηέζζεξηο (4) θαηεγνξίεο  δνηψλ 

θαη νη νπνίεο εγθξίζεθαλ απφ ην Δπξσπατθφ πκβνχιην (Jean-Paul, 2011). χκθσλα 

κε ηνπο Koostra & Heurn (2007), νη θαηεγνξίεο 1 (I) θαη 2 (II) αθνξνχλ ζε κε 

ειεγρφκελνπο δφηεο θαη νη θαηεγνξίεο 3 (III) θαη 4 (IV) αθνξνχλ ζε ειεγρφκελνπο 

δφηεο. 

 

Καηεγνξία 1 (I): Αθνξά δφηεο πνπ πεζαίλνπλ εθηφο λνζνθνκείνπ θαη ε πξνζπάζεηα 

αλάλεςεο είλαη άζθνπή θαζψο ν ρξφλνο ζεξκήο ηζραηκίαο είλαη άγλσζηνο.  

Καηεγνξία 2 (II): Ζ θαηεγνξία αλαθέξεηαη ζε δφηεο πνπ πξνζέξρνληαη ζην Σκήκα 

Δπεηγφλησλ Πεξηζηαηηθψλ θαη Αηπρεκάησλ κεηά απφ αλεπηηπρή αλάλεςε απφ ην 

πιήξσκα ηνπ αζζελνθφξνπ (ζηε ζθελή ή εληφο ηνπ αζζελνθφξνπ), ή απφ αζζελείο 

πνπ λνζειεχνληαη ζε ηκήκαηα ηνπ λνζνθνκείνπ πνπ ππέζηεζαλ κε αλακελφκελε 

θαξδηαθή αλαθνπή κε κεηέπεηηα αλεπηηπρή αλάλεςε. πλήζσο νη αζζελείο πεζαίλνπλ 

κεηά απφ ζνβαξφ ηξαπκαηηζκφ, αλνμία εγθεθάινπ, θαξδηαθφ ή εγθεθαιηθφ 

επεηζφδην. 

Καηεγνξία 3 (III): Αθνξά ζε αζζελείο πνπ αλακέλεηαη λα θαηαιήμνπλ ζε ζάλαην 

θαη νη ζεξάπνληεο ηαηξνί δελ πξνβαίλνπλ ζε πεξαηηέξσ ζεξαπεία, αληηζέησο ηελ 

απνζχξνπλ θαζψο ε εγθεθαιηθή βιάβε είλαη κε αλαζηξέςηκε, (ρσξίο σζηφζν λα 

πιεξνχλ ηα θιηληθά θξηηήξηα δηάγλσζεο εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ) θαη ε θξηζηκφηεηα ηεο 

θαηάζηαζεο αλακέλεηαη λα επηθέξεη ην ζάλαην.   

Καηεγνξία 4 (IV): Ζ νκάδα δνηψλ απνηειείηαη απφ δφηεο νη νπνίνη πεζαίλνπλ θαηά 

ηε δηάξθεηα δηελέξγεηαο ηεο θιηληθήο δηάγλσζεο εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ ή έπεηηα απφ 

ηε δηάγλσζε εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ ρσξίο λα έρεη αξρίζεη ε δηαδηθαζία πηζαλήο 

δσξεάο νξγάλσλ. 

(Chaib, 2008) 
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Καηεγνξία 5 (V): Αθνξά ζε βαξηά πάζρνληα αζζελείο πνπ λνζειεχνληαη ζε Μνλάδα 

Δληαηηθήο Θεξαπείαο. Ζ θαξδηαθή αλαθνπή παξά ηε θξηζηκφηεηα ηεο θαηάζηαζεο 

ζεσξείηαη απξνζδφθεην γεγνλφο. (Ridley, Bonner, Bray, et al. 2005). Ζ θαηεγνξία 5 

(V), δελ πεξηιακβάλεηαη ζηελ αξρηθή θαηάηαμε (Zaltzman, 2005). Ο Πίλαθαο 4.11. 

παξνπζηάδεη ηηο θαηεγνξίεο δνηψλ, ην είδνο, ηεΝ πεξηγξαθή θαη ηελ πξνέιεπζε ησλ 

δνηψλ κε θπθινθνξηθφ ζάλαην.  

 

Πίλαθαο 4.11. Καηεγνξίεο δνηψλ κε θπθινθνξηθφ ζάλαην. 

Καηεγνξία Δίδνο Πεξηγξαθή Πξνέιεπζε 

 

1 - I 

 

Με ειεγρφκελνο δφηεο 

 

  

Νεθξφο θαηά ηε άθημε 

 

Σ.Δ.Π.Α
80

  

 

 

2 – II 

 

Με ειεγρφκελνο δφηεο 

 

 

Αλεπηηπρήο αλάλεςε 

 

Σ.Δ.Π.Α, Ννζειεία ζε 

ζάιακν λνζνθνκείνπ. 

 

 

3 – III 

 

Διεγρφκελνο δφηεο 

 

Αλακνλή θαξδηαθήο αλαθνπήο 

 

Ννζειεία ζε ζάιακν 

λνζνθνκείνπ, Μ.Δ.Θ.
81

 

 

 

4 – IV 

 

Διεγρφκελνο δφηεο 

 

Καξδηαθή αλαθνπή θαηά ηε 

δηάξθεηα ή κεηά απφ δηαδηθαζίεο 

δηάγλσζεο εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ 

 

Μ.Δ.Θ. 

 

5 – V 

 

Με Διεγρφκελνο δφηεο 

 

Απξνζδφθεηε θαξδηαθή αλαθνπή 

ζε βαξηά πάζρνληα αζζελή 

 

 

Μ.Δ.Θ. 

Πεγή: Koostra & Van Heurn, 2007. Chaib, 2008. Ridley, Bonner, Falvey, et al. 2005. 

 

4.2.2. Κξηηήξηα επηινγήο δόηε 

Ζ επηινγή δφηε κεηά απφ θπθινθνξηθφ ζάλαην γίλεηαη ζχκθσλα κε πξσηφθνιιν, 

εζηηάδνληαο ζηα θξηηήξηα έληαμεο θαη απνθιεηζκνχ νξγάλσλ γηα δσξεά θαη βαζίδεηαη 

ζηηο ξπζκηζηηθέο, λνκνζεηηθέο δηαηάμεηο ησλ ρσξψλ. Σν πξσηφθνιιν επηινγήο δφηε 

πξέπεη λα πεξηγξάθεη ην ρεηξηζκφ δφηε θαη ηηο ζηξαηεγηθέο ζπληήξεζήο ησλ νξγάλσλ 

(Wind, Faut, Van Smaalen, et al. 2013). 

 

εκαληηθή πηπρή ζην ρεηξηζκφ δφηε απνηειεί ν «θαλφλαο ηνπ λεθξνχ δφηε (dead 

donor rule)», ζχκθσλα κε ηνλ νπνίν θαζνξίδεηαη ην ρξνληθφ ζεκείν θαηά ην νπνίν 

απαγνξεχεηαη λα αλαθηεζνχλ φξγαλα απφ ηνλ εθιηπφληα δφηε. Ζ ζχζηαζε ηνπ 
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 Σκήκα Δπεηγφλησλ Πεξηζηαηηθψλ θαη Αηπρεκάησλ 
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 Μνλάδα Δληαηηθήο Θεξαπείαο 
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Μάαζηξηρ, πξνηείλεη ηελ αλάθηεζε νξγάλσλ δέθα ιεπηά (10) κεηά απφ ηε 

δηαπίζησζε θπθινθνξηθνχ ζαλάηνπ. Σν 2005, πξαγκαηνπνηήζεθε ζηελ Ακεξηθή ην 

Γηεζλέο πλέδξην δσξεάο κεηά απφ θπθινθνξηθφ ζάλαην, φπνπ εγθξίζεθε ε ζχζηαζε 

ηεο Δηαηξείαο Δληαηηθήο Θεξαπείαο φπσο ε αλάθηεζε νξγάλσλ δηελεξγείηαη 2 ιεπηά 

(ειάρηζηνο ρξφλνο) έσο 5 ιεπηά (κέγηζηνο ρξφλνο) έπεηηα απφ ηελ δηαπίζησζε 

θπθινθνξηθνχ ζαλάηνπ (Jean-Paul, 2011. Bernat, 2008). Σν επηηξεπηφ ρξνληθφ 

δηάζηεκα αλακνλήο γηα αλάθηεζε νξγάλσλ ζηηο ρψξεο ηηο Δπξσπατθήο Έλσζεο 

(Πίλαθαο 4.12.) δηαθέξεη ιφγσ ησλ λνκνζεηηθψλ ξπζκίζεσλ ησλ ρσξψλ θαζψο θαη ζε 

νξγαλσηηθά, ηερληθά εκπφδηα. Απφ ηηο 27 ρψξεο θξάηε κέιε, 10 ρψξεο έρνπλ 

εγθεθξηκέλν πξφγξακκα δξαζηεξηνπνίεζεο ζηελ θαηεγνξία δνηψλ κεηά απφ 

θπθινθνξηθφ ζάλαην, 10 ρψξεο
82

 ζρεδηάδνπλ ηελ έλαξμε πξνγξάκκαηνο θαη ζε 7 

ρψξεο
83

 ε αλάθηεζε νξγάλσλ απφ δφηεο κε θπθινθνξηθφ ζάλαην απαγνξεχεηαη δηα 

λφκνπ. (Dominguez-Gil, Haase-Kromwijk, Van Leiden, et al., 2011).   

 

Ο Πίλαθαο 4.12. παξνπζηάδεη ηηο δέθα (10) Δπξσπατθέο ρψξεο κε ηηο θαηεγνξίεο δφηε 

κεηά απφ θπθινθνξηθφ ζάλαην, ην ρξνληθφ δηάζηεκα αλακνλήο θαη ηα φξγαλα 

αλάθηεζεο γηα κεηακφζρεπζε. Σα φξγαλα πνπ αλαθηψληαη είλαη ν λεθξφο, ην ήπαξ, 

ην πάγθξεαο θαη ν πλεχκνλαο, ηα νπνία δηέπνληαη απφ εηδηθά θξηηήξηα έληαμεο θαη 

απνθιεηζκνχ πνπ δηαθέξνπλ γηα ην θάζε φξγαλν (British Transplantation Society, 

2013
84

). Σν ζχζηεκα εγγξαθήο αθνξά ζην ηξφπν εμαζθάιηζεο ζπλαίλεζεο γηα 

αλάθηεζε νξγάλσλ κε ζθνπφ ηε κεηακφζρεπζε. Ο Thaler (2009), αλαθέξεη πσο ην 

ζχζηεκα εγγξαθήο Opt out ή presumed consent (εηθαδφκελε ζπλαίλεζε) ζεσξεί πσο 

νη πνιίηεο ζπλαηλνχλ ζηε δσξεά νξγάλσλ εθηφο θαη αλ είραλ δειψζεη πξνεγνπκέλσο 

ηελ άξλεζή ηνπο, ελ αληηζέζεη ην ζχζηεκα Opt in ή explicit consent (ξεηή 

ζπλαίλεζε), αθνξά ζε πνιίηεο πνπ είραλ δειψζεη ξεηά ηελ πξνζπκία ηνπο λα γίλνπλ 

δφηεο νξγάλσλ, σζηφζν δελ πξνέβεθαλ ζε αλάινγα κέηξα γηα λα ην πξάμνπλ (κέζσ 

ελππφγξαθεο ζπγθαηάζεζεο).  
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Πίλαθαο 4.12. Δπξσπατθέο ρψξεο κε θαηεγνξία δφηε κεηά απφ θπθινθνξηθφ ζάλαην 

Υώξα ύζηεκα 

Δγγξαθήο 

Καηεγνξία  

Γόηε 

Υξνληθό Γηάζηεκα 

Αλακνλήο
85

 

Όξγαλα Μεηακόζρεπζεο 

Απζηξία Opt out II, III 10 Νεθξνί 

Βέιγην Opt out II, III, IV 5 Νεθξνί, Ήπαξ, Πάγθξεαο, 

Πλεχκνλεο 

Σζερία Opt out I, II, III, IV 10 Νεθξνί 

Γαιιία Opt out I, II, IV 5 Νεθξνί 

Ηηαιία Opt out II, III, IV 20 Νεθξνί 

Λεηνλία Opt out II, IV 15 Νεθξνί 

Οιιαλδία Opt in II, III, IV 5 Νεθξνί, Ήπαξ, Πάγθξεαο, 

Πλεχκνλεο 

Ζλσκέλν 

Βαζίιεην 

Opt in II, III, IV 5 Νεθξνί, Ήπαξ, Πάγθξεαο, 

Πλεχκνλεο 

Ηζπαλία Opt out I, II, IV 5 Νεθξνί, Ήπαξ, Πλεχκνλεο 

Διβεηία Opt in I, II, III, IV 10 Νεθξνί, Ήπαξ, Πλεχκνλεο 

Πεγή: 1. Wind, Faut, Van Smaalen et al., 2013. 

http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/j.1432-2277.2011.01257.x/epdf 

2. Dominguez-Gil, Haase—Kromwijk, Van Leiden, et al., 2011. 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4057469/ 

 

Ζ αλάθηεζε νξγάλσλ κεηά ην απαηηνχκελν ρξνληθφ δηάζηεκα αλακνλήο επηηξέπεηε 

εθφζνλ έρνπλ εμαζθαιηζζεί νη απαηηνχκελεο πξνυπνζέζεηο επηινγήο δφηε. Σα 

θξηηήξηα επηινγήο δφηε κε θπθινθνξηθφ ζάλαην (Πίλαθαο 4.13.) δηαθέξνπλ ζχκθσλα 

κε ηνλ νξγαληζκφ κεηακνζρεχζεσλ ησλ ρσξψλ, σζηφζν έρνπλ αλαγλσξηζζεί δηεζλψο 

θνηλά απνδεθηά ζεκεία γηα φινπο ηνπο νξγαληζκνχο κε ζθνπφ ηελ βησζηκφηεηα ηνπ 

νξγάλνπ κεηακφζρεπζεο θαη  ηε κείσζε ζλεζηκφηεηαο ησλ ιεπηψλ.  

 

Πίλαθαο 4.13. Κξηηήξηα επηινγήο δφηε κε θπθινθνξηθφ ζάλαην. 

Κξηηήξηα Δπηινγήο Γόηε κε Κπθινθνξηθό Θάλαην 

1. Ζιηθία δφηε  

 Maastricht criteria - ειηθία < 65 εηψλ. 

                                                 
85

 The dead donor rule. 

http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/j.1432-2277.2011.01257.x/epdf
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4057469/
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 Leicester protocol - ειηθία < 60 εηψλ. 

 Απζηξαιία - ειηθία 12-65 εηψλ. 

 Ζλσκέλεο Πνιηηείεο Ακεξηθήο 

 New England Organ Bank - ειηθία 1-55 εηψλ. 

 Washington Hospital Center - ειηθία 18-60 εηψλ. 

 Cincinnati Ohio Valley Life Center - ειηθία 2-65 εηψλ. 

2. Καξδηαθή θαη θπθινθνξηθή αλαθνπή  

 Maastricht criteria - ρξνληθφ δηάζηεκα < 30 ιεπηψλ 

 Leicester protocol - ρξνληθφ δηάζηεκα < 40 ιεπηψλ 

3. Ο αζζελήο δελ αλήθεη ζε νκάδα πςεινχ θηλδχλνπ κφιπλζεο γηα ηνλ ηφ HIV, ή 

κφιπλζεο κε Ζπαηίηηδα B ή C. 

4. Γελ πξέπεη λα ππάξρνπλ ζαθείο ελδείμεηο ρξήζεο ελδνθιέβησλ λαξθσηηθψλ 

νπζηψλ. 

5. Ο αζζελήο δελ έρεη ηζηνξηθφ πξσηνγελνχο λεθξηθήο λφζνπ, αλεμέιεγθηε 

αξηεξηαθή ππέξηαζε, κε πεξηπιέθνπλ ηλζνπιηλν-εμαξηψκελν ζαθραξψδε δηαβήηε. 

Γελ ππάξρνπλ ελδείμεηο ελδναγγεηαθήο πήμεο κε αλνπξία θαη ελδείμεηο θαθνήζεηαο 

(εθηφο πξσηνγελψλ φγθσλ ηνπ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο – κε κεηαζηαηηθψλ). 

6. Γελ ππάξρνπλ ελδείμεηο ζήςεο ή ζνβαξήο ινίκσμεο ηε ζηηγκή ζαλάηνπ. 

7. Αζζελείο πνπ απεβίσζαλ κε ππνβνεζνχκελε απηνθηνλία ή επζαλαζία 

απνθιείνληαη (ηζρχεη γηα νξηζκέλα πξσηνθφιια). 

Πεγή: Kimber, Metcalfe, White, et al. 2001. Chaib, 2008. Baron, 2005. Australasian 

Transplant Coordinators Association, 2008, p. 64. Institute of Medicine (US), 

Division of Health Care Services, Committee on Non-Heart-Beating Transplantation, 

et al. 2000). 

 

Ο θαζνξηζκφο θξηηεξίσλ επηινγήο δφηε πξέπεη λα βαζίδεηαη ζε επηζηεκνληθά 

δεδνκέλα, ζε απνδεθηέο αξρέο θαη πξαθηηθέο, κε ζπληεξεηηθή νξηνζέηεζή ηνπ, 

δηαηεξψληαο ηελ εκπηζηνζχλε ησλ πνιηηψλ ζηα δεηήκαηα κεηακφζρεπζεο αθιφλεηε 

(Bernat, 2008). Ζ κεηαβιεηφηεηα θαη εηεξνγελήο αλάπηπμε πξσηνθφιισλ δηεζλψο 

δχλαηαη λα θινλίζεη απηή ηελ εκπηζηνζχλε, θαζφηη ζπλδέεηαη άκεζα κε ηνλ 

πξνζδηνξηζκφ ζαλάηνπ, κε ηηο πξαθηηθέο ζπληήξεζεο νξγάλσλ θαη ηηο κε 

ηθαλνπνηεηηθέο απαληήζεηο ζε εζηθνχ πεξηερνκέλνπ εξσηήζεηο (Wind, Faut, Van 

Smalen, et al., 2013). Ζ πξφηαζε ηνπ British Transplantation Society (2003), 
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ζχκθσλα κε ηελ νπνία ε αλάπηπμε πξνγξάκκαηνο ζρεηηθά κε ηνπο δφηεο απφ 

θπθινθνξηθφ ζάλαην πξέπεη λα πεξηιακβάλεη πηπρέο πνπ αθνξνχλ ηνλ νξηζκφ ηνπ 

ζαλάηνπ, ηελ λνκηθή θαη εζηθή απνδνρή ησλ πξαθηηθψλ δηεζλψο, ηνπο απαηηνχκελνπο 

πφξνπο γηα ην πξφγξακκα, ηελ ελεκέξσζε ηνπ ιήπηε νξγάλνπ ζρεηηθά κε ηα 

πιενλεθηήκαηα, ηνπο θηλδχλνπο θαη ηελ καθξνρξφληα ιεηηνπξγηθφηεηα ηνπ νξγάλνπ 

ζχκθσλα κε ηα λεφηεξα δεδνκέλα, απνηειεί ηελ θαιχηεξε ζηξαηεγηθή δηαηήξεζεο 

ηεο εκπηζηνζχλεο κεηαμχ ηεο θνηλσλίαο κεηακνζρεχζεσλ θαη ηεο θνηλσλίαο ησλ 

πνιηηψλ.     
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 5   

πληνληζκφο κεηακνζρεχζεσλ 

 

ηε δηαδηθαζία κεηακφζρεπζεο, ε θνηλσλία απνηειεί ην δφηε θαζψο θαη ην ιήπηε 

νξγάλσλ, θαζψο ρσξίο δφηεο νξγάλσλ δελ κπνξνχλ λα δηελεξγεζνχλ κεηακνζρεχζεηο 

ζε ιήπηεο πνπ ηα ρξεηάδνληαη. χκθσλα κε ηνπο Miranda, Lucas, Felipe et.al., (1999), 

νη πνιίηεο θάζε θνηλσλίαο, απνηεινχλ ηελ θηλεηήξην δχλακή ηεο θαη ηνπο θχξηνπο 

δηθαηνχρνπο ηεο ζηε δσξεά θαη κεηακφζρεπζε νξγάλσλ. Χζηφζν, ε επίηεπμε ηεο 

κεηακνζρεπηηθήο δηαδηθαζίαο κε ηε θνηλσλία σο δφηε θαη ιήπηε νξγάλσλ, ρξήδεη 

θαηάιιειεο εθπαίδεπζεο θαη πιεξνθφξεζεο ηεο θνηλσλίαο κε ζθνπφ ηε ζεηηθή 

δηακφξθσζε ηεο θνηλήο γλψκεο πξνο ηε δσξεά νξγάλσλ, δηαδηθαζίαο ιήςεο 

κνζρεπκάησλ θαη θαηαλνκήο ηνπο ζηνπο θαηάιιεινπο δφηεο θαη κεηέπεηηα 

παξαθνινχζεζήο ηνπο (Γηάγξακκα 5.1.). Ζ κεηακφζρεπζε νξγάλσλ σο δηαδηθαζία 

είλαη πνιχπινθε, πνιπζχλζεηε θαη απαηηείηαη ν ζπληνληζκφο φισλ ησλ 

εκπιεθφκελσλ νκάδσλ γηα εμαζθάιηζε επηηπρνχο κεηακφζρεπζεο νξγάλσλ. Ο 

ζπληνληζκφο ηεο δηαδηθαζίαο κεηακφζρεπζεο νξγάλσλ δηελεξγείηαη απφ ηνπο 

ζπληνληζηέο κεηακνζρεχζεσλ, νη νπνίνη νξίδνληαη απφ ηνλ εζληθφ νξγαληζκφ 

κεηακνζρεχζεσλ ηνπ ζπζηήκαηνο πγείαο ησλ ρσξψλ.       

 

Γηάγξακκα 5.1. Ζ θνηλσλία σο δφηεο θαη ιήπηεο ζηε κεηακφζρεπζε νξγάλσλ. 

 

 

Πεγή: Γάθεο,  (2010) 
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5.1. Θεζκφο ηνπ ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ 

Ο ζεζκφο ηνπ ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ δεκηνπξγήζεθε γηα πξψηε θνξά ην 1985 

ζηελ Ηζπαλία, δεκηνπξγψληαο κεηαγελέζηεξα ηνλ ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ, σο 

απαξαίηεηε εμεηδηθεπκέλε εηδηθφηεηα γηα ηελ αλάπηπμε θαη ελδπλάκσζε νξγαληζκψλ 

κε κεηακνζρεπηηθά πξνγξάκκαηα. Ζ δεκηνπξγία ηνπ ζεζκνχ έρεη ζπκβάιεη ζηελ 

αχμεζε ησλ κεηακνζρεχζεσλ θαζφηη εμαζθαιίδεηαη ε έγθαηξε επηζήκαλζε 

δπλεηηθψλ δνηψλ, ε νξγάλσζε δηαλνκήο θαη ελαιιαγήο νξγάλσλ κε εζηθφ θαη δίθαην 

ηξφπν απμάλνληαο ηηο πηζαλφηεηεο κεηακφζρεπζεο αζζελψλ ζε ιίζηεο αλακνλήο. Ο 

ζπληνληζηήο κεηακνζρεχζεσλ είλαη απαξαίηεην λα νξίδεηαη απφ ην εζληθφ ζχζηεκα 

πγείαο θαη λα είλαη εγγεγξακκέλνο φρη κφλν ζε εζληθφ επίπεδν αιιά θαη ζε δηεζλέο, 

θαζψο ε ζπκκεηνρή ηνπ επηηξέπεη ηελ αληαιιαγή πιεξνθνξηψλ θαη ζχγθξηζε 

απνηειεζκάησλ κε ζθνπφ ηελ βειηίσζε θαη πξνψζεζε πνηνηηθψλ πξνγξακκάησλ 

κεηακφζρεπζεο (Manyalich, M. Valero, R. Paredes, D. et al., 2007).  

 

Ζ ζεκαληηθφηεηα ηνπ ζεζκνχ ηνπ ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ επηζεκαίλεηαη ζην 

δεκνζηνγξαθηθφ εξγαζηήξη ζρεηηθά κε ηε δσξεά θαη κεηακφζρεπζε νξγάλσλ πνπ 

δηελεξγήζεθε ην Ννέκβξην 2014 ζηηο Βξπμέιιεο, παξνπζηάδνληαο ηνλ ζπληνληζηή 

κεηακνζρεχζεσλ ζε λνζνθνκεηαθφ επίπεδν, σο ην άηνκν «θιεηδί» κε θχξηα επζχλε 

ηελ αλάπηπμε πξνγξάκκαηνο γηα έγθαηξε αλίρλεπζε δνηψλ, δεκηνπξγψληαο 

ηαπηνρξφλσο ην ζεκαληηθφηεξν βήκα πξνψζεζεο ηεο δσξεάο νξγάλσλ θαη αχμεζεο 

ησλ πνζνζηψλ εμαθξίβσζεο πηζαλψλ δνηψλ. ηαηηζηηθά, ε εθαξκνγή ηνπ ζεζκνχ ηνπ 

ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ, επηβεβαηψλεη ηε ζεκαληηθφηεηα ηνπ ζεζκνχ θαζψο έρεη 

ζπκβάιεη ζηελ αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ δνηψλ ζηηο ρψξεο Ηζπαλία, Διιάδα, Ρνπκαλία 

θαη Ηηαιία. πγθεθξηκέλα, ε εθαξκνγή ηνπ ζεζκνχ ζηελ Ηζπαλία αχμεζε ην πνζνζηφ 

δσξεάο ζε 130% γηα δέθα έηε, ζηελ Διιάδα αχμεζε ην πνζνζηφ κεηακνζρεχζεσλ ζε 

132% κεηαμχ ησλ εηψλ 2001-2005, ζηελ Ρνπκαλία δηπιαζίαζε ην πνζνζηφ δσξεάο 

απφ πησκαηηθνχο δφηεο κεηαμχ ησλ εηψλ 2011-2013 θαη ζηελ Ηηαιία δηπιαζίαζε ην 

πνζνζηφ δσξεάο γηα έλα ρξφλν (Europa.eu, 2014
86

).  
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 Journalist Workshop On Organ donation and transplantation, Recent Facts and Figures 

http://ec.europa.eu/health/blood_tissues_organs/docs/ev_20141126_factsfigures_en.pdf 
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Ζ ζεκαληηθφηεηα ηνπ ζεζκνχ ηνπ ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ επηζεκαίλεηαη σο 

πξνηεξαηφηεηα ππαξηζκφλ έλα ζην «Δπξσπατθφ Πξφγξακκα Γξάζεο ζρεηηθά κε ηε 

Γσξεά θαη Μεηακφζρεπζε νξγάλσλ
87

» απφ ηελ Δπξσπατθή Έλσζε, ε νπνία 

πηνζέηεζε ην πξφγξακκα γηα ηε δηάξθεηα ησλ εηψλ 2009-2015, έπεηηα απφ κειέηε 

ζηελ νπνία ζπκκεηείραλ 27 ρψξεο (θξάηε – κέιε) ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο θαη 8 

ρψξεο
88

 (κε θξάηε - κέιε). Χο πξψηε πξνηεξαηφηεηα δξάζεο, θαζνξίζηεθε ε 

πξνψζεζε ηνπ ξφινπ ησλ ζπληνληζηψλ κεηακνζρεχζεσλ ζε θάζε λνζνθνκείν ζην 

νπνίν δχλαηαη λα ππάξμεη δσξεά νξγάλσλ, ζπκπεξηιακβάλνληαο ζρεδηαζκφ δεηθηψλ 

γηα παξαθνινχζεζή ηεο θαη γηα ηελ ελίζρπζε ηεο νπνίαο ε Δπξσπατθή Έλσζε 

εδχλαην λα πξνβεί ζε πεξαηηέξσ ζηήξημε κε εθπαηδεπηηθά πξνγξάκκαηα γηα ηνπο 

ζπληνληζηέο κεηακφζρεπζεο (Europa.eu, 2013, ACTOR study
89

).    

 

5.2. Πξνθίι ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ 

Σν πξνθίι ηνπ αηφκνπ πνπ θαζίζηαηαη λα νξηζζεί σο ζπληνληζηήο κεηακνζρεχζεσλ 

πνηθίιιεη αλάκεζα ζηηο Δπξσπατθέο ρψξεο, γεγνλφο πνπ νθείιεηαη ζην επίπεδν ην 

νπνίν βξίζθνληαη θαη απαζρνινχληαη είηε είλαη εζληθφ, πεξηθεξεηαθφ, λνζνθνκεηαθφ 

επίπεδν. Τπάξρεη κηα ηεξάζηηα πνηθηιία ζρεηηθά κε ηα γεληθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ 

ζπληνληζηψλ κεηακνζρεχζεσλ, γεγνλφο πνπ θξίλεηαη θπζηνινγηθφ, δεδνκέλνπ φηη νη 

δηαθνξέο ζην κέγεζνο ησλ ρσξψλ θαη ζηα ζπζηήκαηα πγείαο θαη ηεο εθπαίδεπζεο 

δηαθέξνπλ θαη ηα νπνία είλαη αλαγθαία γηα ηελ θαηάιιειε θάιπςε αλαγθψλ απφ ην 

επίπεδν ηνπ λνζνθνκείνπ πξνο ηηο αλάγθεο εζληθνχ ζπληνληζκνχ (Europa.eu, 2013
90

).   

 

Σα θχξηα ραξαθηεξηζηηθά πνπ απαληψληαη ζην πξνθίι ηνπ ζπληνληζηή 

κεηακνζρεχζεσλ είλαη δχν θαη αθνξνχλ ην αηνκηθφ πξνθίι θαη ην επαγγεικαηηθφ 

πξνθίι. Σν αηνκηθφ πξνθίι αθνξά ην θχιν, κπνξεί λα είλαη άλδξαο ή γπλαίθα, ηελ 

ειηθία πνπ ηδαληθά πξέπεη λα θπκαίλεηαη κεηαμχ ησλ ηξηάληα (30) έσο (40) εηψλ, ηελ 

εκπινθή κε δεηήκαηα δσξεάο φπνπ ε πξνψζεζεο ηεο δσξεάο θαη κεηακφζρεπζεο 

νξγάλσλ νθείιεη λα απνηειεί απηνζθνπφ θαη φρη κέζν ηθαλνπνίεζεο πξνζσπηθψλ 

επηδηψμεσλ κε ζπλάδνληαο κε ηε δσξεά θαη κεηακφζρεπζε θαη απαηηείηαη ε εκπεηξία 

θαη ηθαλφηεηά ηνπ ζηε δηαθχιαμε θαη ελδπλάκσζε δηαπξνζσπηθψλ ζρέζεσλ ηφζν κε 
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ην θνηλφ φζν θαη κε ηνπο ινηπνχο επαγγεικαηίεο πγείαο (Manyalich, M. Valero, R. 

Paredes, D. et al., 2007).  

 

Ζ εθπαίδεπζε είλαη ην θχξην ραξαθηεξηζηηθφ ηνπ επαγγεικαηηθνχ πξνθίι ηνπ 

ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ. χκθσλα κε ηνλ Δ.Ο.Μ.
91

, ν ζπληνληζηήο 

κεηακνζρεχζεσλ είλαη ν άξηζηα θαη εηδηθά εθπαηδεπκέλνο επαγγεικαηίαο πγείαο 

(ζπλήζσο ηαηξνί θαη λνζειεπηέο εξγαδφκελνη ζε εληαηηθέο κνλάδεο) ηνπ νπνίνπ ν 

επαγγεικαηηζκφο δηαθπιάζζεη φιεο ηηο πηπρέο θαη δηαδηθαζίεο κηαο δσξεάο θαη 

κεηακφζρεπζεο νξγάλσλ. Σν TPM – DTI Foundation κε έδξα ηε Βαξθειψλε 

Ηζπαλίαο, πξνζθέξεη εμεηδηθεπκέλα πξνγξάκκαηα, αλαγλσξηζκέλα θαη πηζηνπνηεκέλα 

απφ ηελ Δπξσπατθή Έλσζε, ηα νπνία ρξεζηκνπνηήζεθαλ ζηελ εθπαηδεπηηθή έξεπλα 

ηνπ πξνγξάκκαηνο ‗European Training Program on Organ Donation‘  κε ζηφρν ηε 

βειηίσζε ησλ πνζνζηψλ δσξεάο πνπ δηεμήρζε θαηά ηα έηε 2007-2009 ζε ρψξεο ηεο 

Δπξψπεο (Manyalich, M. Guasch, X. Paez, G. et al., 2012). Σφζν ην αηνκηθφ φζν θαη 

ην επαγγεικαηηθφ πξνθίι ηνπ ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ απνηεινχλ ηα απαξαίηεηα 

ζπζηαηηθά επηηπρίαο ζην ζεκαληηθφ ξφιν πνπ έρεη λα δηαδξακαηίζεη θαη λα επηδείμεη. 

 

5.3. Ο ξφινο ηνπ ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ 

Ηδαληθφο ρψξνο ζηνλ νπνίν ν ζπληνληζηήο κεηακνζρεχζεσλ αλαπηχζζεη ηε 

δξαζηεξηφηεηα θαη ηνπο ξφινπο ηνπ είλαη ν ρψξνο ηνπ λνζνθνκείνπ. Χο εξγαδφκελνο 

ζε λνζνθνκείν πξέπεη λα είλαη αλεμάξηεηνο εξγαδφκελνο εληφο ηνπ λνζνθνκείνπ θαη 

λα ππάγεηαη απεπζείαο ζηε δηνίθεζε ηνπ λνζνθνκείνπ. ηελ Διιάδα, ζε λνζνθνκεία 

πνπ εθαξκφζηεθε απηή ε αλεμάξηεηε ηεξαξρηθά ζέζε ηνπ ζπληνληζηή 

κεηακνζρεχζεσλ, ζπλέβαιε ζηελ αχμεζε ησλ κεηακφζρεπζεσλ θαζψο ν ηνπηθφο 

ζπληνληζηήο είρε ηελ επθαηξία λα αλαπηχμεη ηνπο ξφινπο ηνπ (Γάθεο, 2010). ηελ 

Κξναηία, ε ηνπνζέηεζεο ηνπ ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ εληφο ηνπ λνζνθνκείνπ 

απνηέιεζε ην ζεκείν θιεηδί ζηελ αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ δσξεάο θαη κεηακφζρεπζεο 

νξγάλσλ ιφγσ ηεο έγθαηξε αλίρλεπζεο θαη δηαρείξηζεο δπλεηηθψλ δνηψλ (Zivcic-

Cosic, S. Busic, M. Zupan, Z. 2013).  
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Ο ξφινο ηνπ ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ απνηειείηαη απφ δχν θχξηεο πηπρέο. Ζ 

πξψηε πηπρή αθνξά ζέκαηα πνπ άπηνληαη ηεο δσξεάο θαη κεηακφζρεπζεο νξγάλσλ 

θαη ε δεχηεξε ηεο ελεκέξσζεο θαη εθπαίδεπζεο. 

 

5.3.1. Ο πόλορ ηος ζςνηονιζηή ζηη δυπεά και μεηαμόζσεςζη οπγάνυν 

Ο ζπληνληζηήο κεηακνζρεχζεσλ πξέπεη λα είλαη ηθαλφο λα αλαιχεη θαη λα εμεηάδεη 

κεζνδηθά θαη ιεπηνκεξψο ηε δνκή φισλ ησλ κεηακνζρεπηηθψλ πηζαλνηήησλ θαη φιεο 

ηηο βαζηθέο πηπρέο ζπληνληζκνχ (Πίλαθαο 5.1.). 

 

Πίλαθαο 5.1. Ο ξφινο ηνπ ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ. 

Ρόινο ηνπ πληνληζηή Μεηακνζρεύζεσλ 

1. Έγθαηξε αλίρλεπζε θαη αλαγλψξηζε πηζαλνχ δφηε νξγάλσλ 

2. Γηάγλσζε εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ 

3. Γηαρείξηζε θαη βησζηκφηεηα δφηε 

4. Δλεκέξσζε νηθνγέλεηαο – εμαζθάιηζε ελππφγξαθεο ζπλαίλεζεο 

5.  Δπίβιεςε θαη ζπκκεηνρή ζε λνκηθέο θαη δηνηθεηηθέο δηαδηθαζίεο 

6. Αλάθηεζε, θαηαλνκή θαη δηαλνκή νξγάλσλ  

7. Πξνκήζεηα ηζηψλ θαη δηαλνκή 

8. Αλάπηπμε πξνγξακκάησλ έξεπλαο 

9. Γηαρείξηζε πεγψλ θαη θφζηνπο δηαδηθαζηψλ κεηακφζρεπζεο 

 Πεγή: Manyalich, M. Valero, R. Paredes, D. et al., 2007 

 

Ρόινο 1. Έγθαηξε αλίρλεπζε θαη αλαγλώξηζε πηζαλνύ δόηε νξγάλσλ. 

Ζ αλίρλεπζε δνηψλ δηελεξγείηαη ζηηο Μνλάδεο Δληαηηθήο Θεξαπείαο, φπνπ αζζελείο 

ησλ νπνίσλ ε λεπξνινγηθή θαηάζηαζε νξίδεη ή δχλαηαη λα νξίζεη εγθεθαιηθφ ζάλαην, 

απνηειεί ζεκειηψδε πξνηεξαηφηεηα ηνπ ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ θαη σο ξφινο 

απαηηεί ηηο θαιχηεξεο δηαπξνζσπηθέο ζρέζεηο κεηαμχ ζπληνληζηή θαη πξνζσπηθνχ 

ησλ κνλάδσλ. Ζ αλαγλψξηζε ηνπ λνζειεπφκελνπ αηφκνπ σο πηζαλνχ δφηε νξγάλσλ 

απφ πιεπξάο ζπληνληζηή, θξίλεηαη απαξαίηεηε θαζψο ην πξνθίι δφηε θαη ηα θξηηήξηα 

απνδνρήο δφηε, ππφθεηληαη ζε αιιαγέο θαη έρνπλ δηεπξπλζεί ηα ηειεπηαία έηε, 

γεγνλφο πνπ απαηηεί ζπλερή ελεκέξσζε θαη γλψζεηο επί απηψλ θαζψο θαη 

επαγγεικαηηζκφ. Τπάξρνπλ δχν κεραληζκνί κε ηνπο νπνίνπο κπνξεί λα δηελεξγεζεί ε 

αλίρλεπζε θαη αλαγλψξηζε πηζαλνχ δφηε. Ο πξψηνο κεραληζκφο είλαη ε δηνηθεηηθή 
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νδφο, φπνπ ν ζπληνληζηήο ελεκεξψλεηαη κε ιίζηα γηα ηηο εηζαγσγέο αζζελψλ θαη ηε 

δηάγλσζή ηνπο ζηε κνλάδα λνζειείαο, έπεηηα θαηαγξάθεη ηελ πξφνδν ηνπο θαη είλαη 

ζε εηνηκφηεηα γηα έλαξμε δηαδηθαζηψλ δσξεάο θαη κεηακφζρεπζεο ζηηο πεξηπηψζεηο 

φπνπ δηαπηζησζεί εγθεθαιηθφο ζάλαηνο. Ο δεχηεξνο κεραληζκφο δηελεξγείηε κε θαη‘ 

ηδίαλ αμηνιφγεζε ησλ αζζελψλ απφ ην ζπληνληζηή, κε ζθνπφ ηελ πην 

εκπεξηζηαησκέλε θιηληθή θαη λεπξνινγηθή αμηνιφγεζε αζζελψλ. Χο κεραληζκφο 

είλαη πην ελεξγφο, παξνπζηάδεη σζηφζν πεξηζζφηεξεο δηακάρεο κεηαμχ ζπληνληζηή θαη 

πξνζσπηθνχ κνλάδαο, θαζψο απαηηεί νπζηαζηηθή ζπλεξγαζία κε ζθνπφ ηε ιήςε 

απαξαίηεησλ πιεξνθνξηψλ θαζψο θαη επεμήγεζε ησλ ιφγσλ αμηνιφγεζεο ηνπ 

λνζειεπφκελνπ αζζελή σο δπλεηηθνχ δφηε νξγάλσλ απφ πιεπξάο ζπληνληζηή 

(Ibanez, J. Garcia, A. Caamano, E. et al., 2007). 

 

Ρόινο 2. Γηάγλσζε εγθεθαιηθνύ ζαλάηνπ. 

Ο ζπληνληζηήο εμαζθαιίδεη πσο ε δηάγλσζε εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ κπνξεί λα 

δηελεξγεζεί νπνηαδήπνηε ζηηγκή δηαπηζησζεί αιιαγή ζηε λεπξνινγηθή θαηάζηαζε 

ηνπ αζζελνχο, δηαπηζηψλεη ηελ χπαξμε βαζηθψλ πξνυπνζέζεσλ δηάγλσζεο 

εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ θαη ζπκβνπιεχεη ζηηο πεξηπηψζεηο ακθηιεγφκελσλ ειέγρσλ θαη 

παξέρεη λνκηθέο πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε ηνλ εγθεθαιηθφ ζάλαην εάλ δεηεζεί 

(Manyalich, M. Valero, R. Paredes, D. et al., 2007).  

 

Ρόινο 3. Γηαρείξηζε θαη βησζηκόηεηα δόηε. 

ηελ πεξίπησζε χπαξμεο δφηε νξγάλσλ, εμαζθαιίδεηαη ε δηάζεζεο πξσηνθφιινπ 

θξνληίδαο δφηε ζην πξνζσπηθφ ηεο κνλάδαο θαη ζπκκεηνρή ζηε θξνληίδα θαζψο ε 

δηαρείξηζε θαη ε βησζηκφηεηα ηνπ δπλεηηθνχ δφηε απαηηεί εηδηθέο γλψζεηο θαη 

παξεκβάζεηο. Ο ζπληνληζηήο θξνληίδεη γηα ηελ δηελέξγεηα φισλ ησλ απαηηνχκελσλ 

εμεηάζεσλ ειέγρνπ βησζηκφηεηαο ησλ νξγάλσλ, ειέγρεη ηα θξηηήξηα έληαμεο θαη 

απνθιεηζκνχ γηα θάζε φξγαλν μερσξηζηά θαη ζε ζπλελλφεζε κε ην κεηακνζρεπηηθφ 

θέληξν απνθαζίδεηαη πνηα φξγαλα ζα δσξηζνχλ (Manyalich, M. Valero, R. Paredes, 

D. et al., 2007). Ζ ζεκαληηθφηεηα ηνπ ξφινπ έγθεηηαη ζην γεγνλφο ηεο 

αλεπαλφξζσηεο βιάβεο θαη ηνλ πξννδεπηηθά ηειηθφ ζάλαην φισλ ησλ νξγάλσλ πνπ 

επηηειείηαη ζε ρξνληθφ δηάζηεκα 48-72 σξψλ έπεηηα ηεο δηάγλσζεο ηνπ εγθεθαιηθνχ 

ζαλάηνπ. Ζ δηαηήξεζε ηεο ιεηηνπξγηθφηεηαο ησλ νξγάλσλ ρξήδεη θαηάιιειεο 

θξνληίδαο ζηε Μ.Δ.Θ., ψζηε ηα θαηάιιεια φξγαλα λα κεηακνζρεπηνχλ θαη λα 

ραξίζνπλ δσή ζε αζζελείο πνπ ηα ρξεηάδνληαη (Καξακπίλεο, 2005).  
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Ρόινο 4. Δλεκέξσζε νηθνγέλεηαο θαη εμαζθάιηζε ελππόγξαθεο ζπλαίλεζεο. 

Ζ δηαδηθαζία ελεκέξσζεο ηεο νηθνγέλεηαο κε ζθνπφ ηελ εμαζθάιηζε ελππφγξαθεο 

ζπλαίλεζεο γηα δσξεά νξγάλσλ απνηειεί επηζηεκνληθή δηαδηθαζία θιηληθήο 

πξαθηηθήο. Ο ζπληνληζηήο θαηά ηε δηάξθεηα ελεκέξσζεο ησλ ζπγγελψλ πνπ 

καζαίλνπλ ηα ηξαγηθά λέα ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο ηνπο, πξέπεη λα είλαη ζε 

ζέζε λα επηδείμεη δεμηφηεηεο επηθνηλσλίαο πνπ ζρεηίδνληαη κε ςπρνινγηθέο 

παξακέηξνπο. Σα θχξηα ζέκαηα πνπ άπηνληαη ηεο ελεκέξσζεο ησλ ζπγγελψλ 

αθνξνχλ γλψζεηο θαη θαηαλφεζε ηνπ εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ, αίηεκα γηα δσξεά 

νξγάλσλ, αλάθηεζε πιεξνθνξηψλ ζρεηηθά κε ηνλ ηξφπν δσήο ηνπ απνζαλφληα 

πεξηιακβάλνληαο βηνινγηθνχο θηλδχλνπο θαη επαξθή εμήγεζε γηα ηελ αλάθηεζε 

νξγάλσλ θαη ηε δηαδηθαζία κεηακφζρεπζεο.  

 

Οη παξάκεηξνη πνπ ιακβάλνληαη ππφςε θαηά ηελ ελεκέξσζε ησλ ζπγγελψλ απφ ηνλ 

ζπληνληζηή είλαη ην αξρηθφ ζνθ ηεο νηθνγέλεηαο γηα ην ηξαγηθφ ζπκβάλ, ε δηαδηθαζία 

απνδνρήο ηεο λέαο πξαγκαηηθφηεηαο (άξλεζε – ζπκφο – δηαπξαγκάηεπζε – 

θαηάζιηςε- απνδνρή) θαηά ηελ νπνία ν ζπληνληζηήο ζηεξίδεη ηελ νηθνγέλεηα ηνπ δφηε 

θαη επηβάιιεηαη λα θξνληίζεη ηε ζπκκεηνρή επαγγεικαηηψλ πγείαο φπσο ςπρνιφγνπ 

γηα ζηήξημε ηεο νηθνγέλεηαο εθφζνλ θξηζεί αλαγθαίν. ηελ νηθνγέλεηα δίλεηαη ε 

δπλαηφηεηα λα εθθξάζεη ηα ζπλαηζζήκαηά ηεο, λα ηεο απαληεζνχλ νη φπνηεο ζρεηηθέο 

απνξίεο ζρεηηθά κε ηνλ εγθεθαιηθφ ζάλαην θαη ηελ ζεξαπεπηηθή αγσγή πνπ δηδφηαλ 

ζηνλ απνζαλφληα θαηά ηελ παξακνλή ηνπ ζηε κνλάδα εληαηηθήο ζεξαπείαο. Ζ 

εμαζθάιηζε ηεο ζπλαίλεζεο απνηειεί ηθαλφηεηα ηνπ ζπληνληζηή θαζ‘ φιε ηε δηάξθεηα 

ελεκέξσζεο κε ζθνπφ ηελ απφθηεζή ηεο. Ζ πξνβνιή ηεο ζεκαληηθφηεηαο ηεο δσξεάο 

σο ηξφπνπ αιιειεγγχεο πξνο αζζελείο ησλ νπνίσλ ε δσή εμαξηάηαη απφ ηε 

κεηακφζρεπζε, αλαδεηθλχνληαο ηε ρξεζηκφηεηα ησλ κεηακνζρεχζεσλ θαζψο θαη 

επηθξνηψληαο αηζζήκαηα επαίλνπ, γελλαηνδσξίαο θαη ηθαλνπνίεζεο πνπ ην δηθφ ηνπο 

άηνκν κεηαζαλάηηα ζα έρεη ζπκβάιεη ζηε βειηίσζε πνηφηεηαο θαη παξακνλήο 

αζζελψλ ζηε δσή θαζφηη βξίζθνληαη ζε ιίζηεο αλακνλήο νξγάλνπ, απνηεινχλ 

επηηπρήο κεζφδνπο εμαζθάιηζεο ηεο ζπλαίλεζεο. Αλαληίξξεηα, ε εμαζθάιηζε 

ελππφγξαθεο ζπλαίλεζεο σο δηαδηθαζία δελ είλαη εχθνιε, θαζψο ν ζπληνληζηήο ζε 

πιείζηεο πεξηπηψζεηο αληηκεησπίδεη ηελ ακεηάβιεηε άξλεζε ηεο νηθνγέλεηαο γηα 

δσξεά, γεγνλφο πνπ ρξήδεη ελαιιαθηηθήο ζηξαηεγηθήο πξνζέγγηζεο (Villar, C. 2007).  
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Ρόινο 5. Δπίβιεςε θαη ζπκκεηνρή ζε λνκηθέο θαη δηνηθεηηθέο δηαδηθαζίεο. 

Κχξηνο ζθνπφο ηνπ ξφινπ είλαη ε δηαπίζησζε ηεο ζπκβαηφηεηαο ησλ εθηεινχκελσλ 

λνκηθψλ δηαδηθαζηψλ φπσο απηέο νξίδνληαη απφ ην εζληθφ δίθαην ηεο ρψξαο θαη ζηελ 

πεξίπησζε ηεο Κχπξνπ, ε θππξηαθή λνκνζεζία έρεη δηαθνξνπνηεζεί κε ζθνπφ ηελ 

ελαξκφληζή ηεο κε ηηο επξσπατθέο νδεγίεο ζρεηηθά κε ηε δσξεά θαη κεηακφζρεπζε 

νξγάλσλ. Σαπηνρξφλσο, ν ζπληνληζηήο επηβιέπεη πσο θαηά ηε δηαδηθαζία δσξεάο δελ 

ηίζεληαη παξάλνκα δεηήκαηα φπσο ε επηβνιή αληαιιαγκάησλ ζηνπο ζπγγελείο κε 

ζθνπφ λα ζπλαηλέζνπλ ζηε δσξεά. Ο ζπληνληζηήο πξέπεη λα είλαη ζε ζέζε λα 

παξαζηεί ζε δηθαζηήξην εάλ ηνπ δεηεζεί. Οη δηνηθεηηθέο δηαδηθαζίεο αθνξνχλ ηελ 

νξγάλσζε δσξεάο ζε ηνπηθφ θαη εζληθφ επίπεδν, δηαπίζηεπζε πνηνηηθψλ 

πξνγξακκάησλ δηαρείξηζεο θαη αλάπηπμε εξεπλεηηθψλ πξνγξακκάησλ (Manyalich, 

M. Valero, R. Paredes, D. et al., 2007).   

 

Ρόινο 6. Αλάθηεζε, θαηαλνκή θαη δηαλνκή νξγάλσλ.  

Ζ αλάθηεζε νξγάλσλ απαηηεί νξγαλσηηθέο ηθαλφηεηεο γηα ην ζπληνληζηή θαζψο ζα 

πξέπεη λα θξνληίζεη γηα δηάζεζε επηπιένλ ρεηξνπξγείνπ, αλαηζζεζηνιφγνπ θαη 

πξνζσπηθνχ ρεηξνπξγείνπ, θαζψο θαη ηηο νκάδεο ρεηξνπξγψλ πνπ ζα αλαθηήζνπλ ηα 

φξγαλα. ηηο πεξηπηψζεηο πνπ φξγαλα ζα θαηαλεκεζνχλ εθηφο ηεο ρψξαο ηνπ δφηε, 

εμαζθαιίδεηαη ε ελδεδεηγκέλε δηαλνκή ησλ νξγάλσλ θαη θαηαγξάθεηαη ν ηξφπνο 

κεηαγσγήο ηνπο ζηε ρψξα πνπ ζα κεηακνζρεπηνχλ (Manyalich, M. Valero, R. 

Paredes, D. et al., 2007).    

 

Ρόινο 7. Πξνκήζεηα ηζηώλ θαη δηαλνκή. 

ηε πεξίπησζε πνπ ππάξρεη ηξάπεδα ηζηψλ ζηε ρψξα θαη κεηακνζρεπηηθή 

δπλαηφηεηα, ν ζπληνληζηήο εμαζθαιίδεη έπεηηα απφ ηελ αλάθηεζε νξγάλσλ ηηο 

δηαδηθαζίεο αλάθηεζεο θαη δηάζεζεο ησλ ηζηψλ γηα αμηνιφγεζε βησζηκφηεηαο κε 

ζθνπφ ηε κεηακφζρεπζή ηνπο (Manyalich, M. Valero, R. Paredes, D. et al., 2007).    

 

8. Αλάπηπμε πξνγξακκάησλ έξεπλαο. 

Πεδία πνπ ζρεηίδνληαη κε πξνγξάκκαηα έξεπλαο θαη δχλαηαη λα αλαπηπρζνχλ κε 

ζθνπφ ηελ αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ δσξεάο θαη δηάζεζεο πνηνηηθψλ νξγάλσλ είλαη ε 

ελίζρπζε έγθαηξεο αλίρλεπζεο δνηψλ, θαζνξηζκφο δπλαηφηεηαο δσξεάο ζε ηνπηθφ 

εζληθφ επίπεδν, εξεπλεηηθέο κειέηεο γηα ηε παξερφκελε θξνληίδα δπλεηηθνχ δφηε 

νξγάλσλ, δηάγλσζε εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ, πξννπηηθή δσξεάο απφ δφηεο κε 
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θπθινθνξηθφ ζάλαην θαη δηαδηθαζίεο επαλαηκάησζεο νξγάλσλ, εξεπλεηηθέο κειέηεο 

δηάζεζεο νξγάλσλ απφ νξηαθνχο δφηεο (π.ρ. δφηεο θνξείο Ζπαηίηηδαο Β, ειηθησκέλνπο 

δφηεο θ.α.) θαη δεκηνπξγία ηξάπεδαο ηζηψλ κε εξεπλεηηθά πξνγξάκκαηα δηαρείξηζεο 

θαη αλαγέλλεζήο ηνπο (Manyalich, M. Valero, R. Paredes, D. et al., 2007).    

 

9. Γηαρείξηζε πεγώλ θαη θόζηνπο δηαδηθαζηώλ κεηακόζρεπζεο 

Τπφ ηελ επζχλε ηνπ ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ είλαη ε δηαρείξηζε πεγψλ θαη 

θφζηνπο δηαδηθαζηψλ κεηακφζρεπζεο. Ο ζπληνληζηήο νθείιεη λα γλσξίδεη ηηο αλάγθεο 

πνπ απαηηνχληαη θαηά ηε δηαδηθαζία κεηακνζρεχζεο (π.ρ. θαξκαθεπηηθή αγσγή θαηά 

ηε δηαρείξηζε δφηε, πιηθά ρεηξνπξγείνπ αλάθηεζεο νξγάλσλ θαη δηαιχκαηα 

ζπληήξεζήο ηνπο), ηηο πεγέο πξνκήζεηάο ηνπο, ηηο δηαδηθαζίεο θαη ρψξνπο 

ζπληήξεζήο ηνπο θαη ην θφζηνο γηα θάζε πξνκήζεηα. Ζ ρξεκαηνδφηεζε ησλ 

δηαδηθαζηψλ κεηακφζρεπζεο απαηηεί δηαπξαγκαηεπηηθέο ηθαλφηεηεο απφ πιεπξάο ηνπ 

ζπληνληζηή κε ηηο νπνίεο ε αλαγλψξηζε ηνπ θφζηνπο – νθέινπο ζηε κεηακνζρεπηηθή 

δηαδηθαζία ζα δηθαηνινγεί ηελ εμαζθάιηζε ηεο απφ ην θνξέα ρξεκαηνδφηεζεο 

(Manyalich, M. Valero, R. Paredes, D. et al., 2007).    

 

5.3.2. Ο πόλορ ηος ζςνηονιζηή ζηην ενημέπυζη και εκπαίδεςζη 

Ζ ελεκέξσζε ηνπ θνηλνχ θαη ε εθπαίδεπζε ησλ επαγγεικαηηψλ πγείαο ζε ζέκαηα 

δσξεάο θαη κεηακφζρεπζεο νξγάλσλ απνηειεί βαζηθή πξνηεξαηφηεηα ηνπ ζπληνληζηή 

κεηακφζρεπζεο, γηα ηε επηηπρία ηεο νπνίαο απαηηείηαη ε ζπκβνιή δηαθνξεηηθψλ 

νκάδσλ (φπσο ηνπ Δζληθνχ Οξγαληζκνχ Μεηακνζρεχζεσλ, ηνπ Τπνπξγείνπ Τγείαο, 

ηεο Ννκηθήο Τπεξεζίαο, ηεο Δπηηξνπήο Βηνεζηθήο θαη Τπεξεζηψλ Φπρηθήο Τγείαο), 

θαζψο ε αλάπηπμε θαη πξνψζεζε πξνγξακκάησλ εθπαίδεπζεο θαη ελεκέξσζεο ζε 

δηαθνξεηηθέο πιεζπζκηαθέο νκάδεο δηαθέξεη (Manyalich, M. Valero, R. Paredes, D. 

et al., 2007).    

       

5.4. Ζ Κχπξνο ζηνλ ζπληνληζκφ κεηακνζρεχζεσλ. 

Ζ Κχπξνο έρεη λνκνζεηηθά εγθξίλεη ηνλ λφκν 127(1)/2012 - «Ο πεξί αθαηξέζεσλ θαη 

κεηακνζρεχζεσλ ησλ νξγάλσλ αλζξψπηλεο πξνειεχζεσο Νφκνο ηνπ 2012», κε ζθνπφ 

ηελ ελαξκφληζή ηεο κε ηελ Δπξσπατθή Οδεγία 2010/53/ΔΔ πνπ αλαθέξεηαη ζηα 

πξφηππα πνηφηεηαο θαη αζθάιεηαο ησλ αλζξσπίλσλ νξγάλσλ κε ζθνπφ ηε 

κεηακφζρεπζε. ην λέν-ζπζηαζέλ λφκν θαζνξίδεηαη σο αξκφδηα αξρή γηα ηε δσξεά θη 
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κεηακφζρεπζε νξγάλσλ ν Τπνπξγφο Τγείαο, ή ην πξφζσπν ή νκάδα πξνζψπσλ 

εμνπζηνδνηεκέλα απφ ηνλ Τπνπξγφ Τγείαο γηα επίβιεςε θαη εθηέιεζε φισλ ησλ 

δηαδηθαζηψλ δσξεάο θαη κεηακφζρεπζεο νξγάλσλ. Παξφηη ε Κχπξνο δελ έρεη 

δεκηνπξγήζεη Δζληθφ Οξγαληζκφ Μεηακνζρεχζεσλ, ην  πκβνπιίνπ 

Μεηακνζρεχζεσλ Κχπξνπ φπσο θαζνξίδεηαη ζηε ζρεηηθή λνκνζεζία, είλαη ην 

αξκφδην ζψκα γηα επίβιεςε, εθηέιεζε θαη πξνψζεζε φισλ ησλ δεηεκάησλ πνπ 

ζρεηίδνληαη κε ηε δσξεά θαη κεηακφζρεπζε νξγάλσλ. Ο ζπληνληζηήο 

κεηακνζρεχζεσλ ζηε Κχπξν, δηνξίδεηαη άκεζα απφ ηνλ Τπνπξγφ Τγείαο. Ζ 

Παξάγξαθνο 29(1) ηνπ λφκνπ 127(1)/2012, αλαθέξεη πσο ν ζπληνληζηήο 

κεηακνζρεχζεσλ είλαη ην θαηάιιεια θαη εηδηθά εθπαηδεπκέλν άηνκν (ηαηξηθφ ή 

λνζειεπηηθφ πξνζσπηθφ) ην νπνίν είλαη ππεχζπλν γηα ην ζπληνληζκφ ησλ 

δηαδηθαζηψλ ραξαθηεξηζκνχ, αθαίξεζεο, ζπληήξεζεο θαη δηαθνκηδήο νξγάλσλ θαη 

ηζηψλ πνπ ζα κεηακνζρεπηνχλ θαη θαζνξίδεη επαθξηβψο ηηο αξκνδηφηεηεο - 

θαζήθνληα, ηνπ ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ (Πίλαθαο 5.2.). Ζ Παξάγξαθνο 29(2) 

ζέηεη σο βαζηθφ θαζήθνλ ηνπ ζπληνληζηή κεηακφζρεπζεο, ηελ ππνβνιή εηήζηαο 

έθζεζεο κε αλαθνξά ησλ δξαζηεξηνηήησλ ηνπ ζην πκβνχιην Μεηακνζρεχζεσλ.   

 

Πίλαθαο 5.2. Αξκνδηφηεηεο ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ ζχκθσλα κε ην Νφκν 

127(1)/2012. 

Αξκνδηόηεηεο πληνληζηή Μεηακνζρεύζεσλ 

1. Αλαδήηεζε δπλεηηθψλ πησκαηηθψλ δνηψλ θαη επαιήζεπζε ηαπηφηεηάο ηνπ ζε 

ζπλεξγαζία κε ηνπο ζεξάπνληεο ηαηξνχο. 

2. πλεξγαζία κε ηνπο εηδηθνχο ηαηξνχο πνπ δηαπηζηψλνπλ ην ζάλαην θαη 

ελεκέξσζε ηνπ λελνκηζκέλνπ αληηπξνζψπνπ ηνπ δπλεηηθνχ πησκαηηθνχ δφηε 

γηα ην ζάλαην. 

3. Πιήξεο θαη αλεμάξηεηε ελεκέξσζε ζην λελνκηζκέλν αληηπξφζσπνπ ηνπ 

δπλεηηθνχ πησκαηηθνχ δφηε (ζε ζπλεξγαζία κε ην ζεξάπνληα ηαηξφ), γηα ηε 

δπλαηφηεηα δσξεάο νξγάλσλ γηα κεηακφζρεπζε θαη εμαζθάιηζε ελππφγξαθεο 

ζπγθαηάζεζεο ζε εηδηθφ έληππν.  

4. Δπαιήζεπζε ζηνηρείσλ ζπλαίλεζεο, έγθξηζεο ή απνπζίαο αληηξξήζεσλ ηνπ 

δφηε ή ηεο νηθνγέλεηάο ηνπ πξν ηεο δσξεά θαη αθαίξεζε νξγάλσλ. 

5. Δπαιήζεπζε νινθιήξσζεο ραξαθηεξηζκνχ ηνπ νξγάλνπ ηνπ δφηε πνπ ζα 

δσξηζεί, θαζψο θαη αλαθνξά φισλ ησλ απαξαίηεησλ πιεξνθνξηψλ ζηε 
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κεηακνζρεπηηθή νκάδα πξν ηεο αθαίξεζεο ηνπ νξγάλνπ. 

6. ηήξημε ζπγγελψλ ησλ πησκαηηθψλ δνηψλ. 

7. πληνληζκφο ηεο δηαδηθαζίαο αθαίξεζεο, ζπζθεπαζίαο, ζήκαλζεο, κεηαθνξάο 

θαη δηαλνκήο κνζρεπκάησλ. 

8. πληήξεζε ησλ νξγάλσλ ηνπ εγθεθαιηθά λεθξνχ (πξηλ θαη κεηά ηελ 

αθαίξεζε) ζχκθσλα κε ηηο ζπζηάζεηο ηνπ κεηακνζρεπηηθνχ θέληξνπ. 

9. πκκεηνρή ζηελ ελεκέξσζε, εθπαίδεπζε θαη επαηζζεηνπνίεζε ησλ πνιηηψλ, 

ηνπ ηαηξηθνχ θαη λνζειεπηηθνχ πξνζσπηθνχ γηα ηε δσξεά θαη κεηακφζρεπζε 

νξγάλσλ. 

10. πληνληζκφο ραξαθηεξηζκνχ ησλ δπλεηηθψλ δψλησλ δνηψλ θαη ιεπηψλ 

θαηφπηλ ζπζηάζεσλ απφ ηνλ εθάζηνηε δηεπζπληή ηνπ θξαηηθνχ 

κεηακνζρεπηηθνχ θέληξνπ. 

Πεγή: Νφκνο 127(1)/2012, ζ.26-27.  

http://www.cylaw.org/nomoi/arith/2012_1_127.pdf 

 

 

5.5. Δπξσπατθνί Οξγαληζκνί Αληαιιαγήο – Καηαλνκήο Οξγάλσλ 

ηελ Δπξψπε ππάξρνπλ ηξεηο νξγαληζκνί αληαιιαγήο νξγάλσλ νη νπνίνη έρνπλ ηελ 

επζχλε γηα ηελ θαηαλνκή κνζρεπκάησλ ζε ιήπηεο ζηηο ζπκκεηέρνληεο ρψξεο, 

αλεμάξηεηα ηεο ρψξαο πξνειεχζεσο ηνπ δφηε. Ζ Κχπξνο δελ αλήθεη ζε έλα εθ ησλ 

ηξηψλ νξγαληζκψλ, αιιά σο ρψξα παξακέλεη αλεμάξηεηε κε δηκεξείο ζπκθσλίεο 

αληαιιαγήο νξγάλσλ κε ρψξεο πνπ έρνπλ εγθξηζεί απφ ην πκβνχιην 

Μεηακνζρεχζεσλ Κχπξνπ. Ζ αληαιιαγή νξγάλσλ δηεμάγεηαη ζε θαζνξηζκέλα 

λνζειεπηηθά ηδξχκαηα ρσξψλ, βάζε δηαπίζηεπζεο θαη εμνπζηνδφηεζεο κε ζθνπφ ηελ 

εμαζθάιηζε ηεο ηρλειαζηκφηεηαο ησλ νξγάλσλ απφ ην δφηε έσο ην ιήπηε θαη 

αληηζηξφθσο κε ζθνπφ ηε δηαζθάιηζε πσο ηα κεηακνζρεπζέληα φξγαλα πιεξνχλ 

απαηηήζεηο πνηφηεηαο θαη αζθάιεηαο (Νφκνο 127(1)/2012, ζ.29-30).      

 

5.5.1. Eurotransplant  

Ο νξγαληζκφο Eurotransplant, είλαη κε θεξδνζθνπηθφο νξγαληζκφο πνπ ηδξχζεθε ην 

1967 θαη είλαη ππεχζπλνο γηα ηελ θαηαλνκή νξγάλσλ απφ πησκαηηθνχο δφηεο κεηαμχ 

ησλ ρσξψλ Απζηξίαο, Βειγίνπ, Οιιαλδίαο, Κξναηίαο, Γεξκαλίαο, ινβελίαο, 

Οπγγαξίαο θαη Λνπμεκβνχξγνπ. Ζ απνζηνιή θαη βαζηθνί ζηφρνη ηνπ Eurotransplant, 

http://www.cylaw.org/nomoi/arith/2012_1_127.pdf


 84 

είλαη ε εμαζθάιηζε ηεο βέιηηζηεο ρξήζεο ησλ δηαζέζηκσλ νξγάλσλ απφ δφηεο, κέζσ 

ζπζηήκαηνο θαηαλνκήο πνπ βαζίδεηαη ζε ηαηξηθά θαη εζηθά θξηηήξηα, θαζψο θαη ε 

πξνψζεζε, δηεμαγσγή επηζηεκνληθψλ εξεπλψλ ζηνρεχνληαο ζηε ζπλερή βειηίσζε 

κεηακνζρεπηηθψλ απνηειεζκάησλ. Κάζε επίπεδν ηνπ νξγαληζκνχ είλαη 

δηακνξθσκέλν θαηά ηξφπν πνπ νη εζληθέο αξρέο, νη εζληθέο επηζηεκνληθέο θνηλσλίεο 

κεηακφζρεπζεο θαη ηα κεηακνζρεπηηθά πξνγξάκκαηα ησλ ζπκκεηερφλησλ ρσξψλ λα 

δηακνξθψλνληαη ζε έλα θνηλφ πιαίζην πνιηηηθήο θαη πξαθηηθήο απνδεθηφ απφ φιεο ηηο 

ρψξεο. Ζ ρξεκαηνδφηεζε ηνπ Eurotransplant πξνέξρεηαη απφ ηνλ αζθαιηζηηθφ 

νξγαληζκφ ησλ ρσξψλ, ν πξνυπνινγηζκφο θαη ηα ηέιε εγγξαθήο πξνθχπηνπλ έπεηηα 

απφ εηήζηα δηαπξαγκάηεπζε απφ ηηο εζληθέο αξρέο θαη ηνπο νξγαληζκνχο 

ρξεκαηνδφηεζεο. Ο πιεζπζκφο πνπ θαιχπηεη ν νξγαληζκφο αλέξρεηαη πεξίπνπ ζηα 

135 εθαηνκκχξηα θαηνίθνπο, ζηα πιαίζηα ηνπ νπνίνπ ππάξρνπλ 1601 λνζνθνκεία κε 

δφηεο νξγάλσλ θαη 72 θέληξα κεηακφζρεπζεο. Σα ζηαηηζηηθά δεδνκέλα ηνπ 

Ηαλνπαξίνπ 2015 (Factsheet, January 2015), αλαθέξνπλ πσο κέρξη ηηο 31 Γεθεκβξίνπ 

2014 ζηε ιίζηα αλακνλήο ήηαλ εγγεγξακκέλνη 14928 αζζελείο πνπ αλάκελαλ φξγαλν 

γηα κεηακφζρεπζε θαη 7194 φξγαλα είραλ κεηακνζρεπηεί. Σν πνζνζηφ αληαιιαγήο 

νξγάλσλ ζηα πιαίζηα ηνπ νξγαληζκνχ αλήιζε ζε 24%  γηα ην έηνο 2014 

(www.eurotransplant.org. http://www.eurotransplant.org/cms/ ). 

 

5.5.2. Scandiatransplant  

Ο νξγαληζκφο Scandiatransplant ηδξχζεθε ην 1969, απνηειψληαο ηνλ ππεχζπλν 

νξγαληζκφ αληαιιαγήο νξγάλσλ κεηαμχ ησλ ζθαλδηλαβηθψλ ρσξψλ Γαλίαο, 

Ννξβεγίαο, νπεδίαο, Ηζιαλδίαο θαη Φηλιαλδίαο. θνπφο ηνπ νξγαληζκνχ είλαη ε 

ζπκβνιή ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο αληαιιαγήο νξγάλσλ θαη ηζηψλ, ε δηαηήξεζε 

βάζεο δεδνκέλσλ θαη πιεξνθνξηψλ, ε πξνψζεζε ηεο παξνρήο αλζξψπηλσλ νξγάλσλ 

θαη ηζηψλ γηα κεηακφζρεπζε θαη ε ζηήξημε επηζηεκνληθψλ δξαζηεξηνηήησλ ζρεηηθά 

κε ηε κεηακφζρεπζε νξγάλσλ ζηηο ζπκκεηέρνπζεο ρψξεο. Ο πιεζπζκφο πνπ θαιχπηεη 

αλέξρεηαη πεξίπνπ ζηα 25 εθαηνκκχξηα θαηνίθνπο θαη πεξηιακβάλεη δέθα (10) 

λνζνθνκεία πνπ δηελεξγνχλ κεηακνζρεχζεηο νξγάλσλ ζηηο ρψξεο ζπκκεηνρήο. Σα 

δεδνκέλα ηνπ νξγαληζκνχ γηα ην έηνο 2014
92

, αλαθέξνπλ πσο ζηε ιίζηα αλακνλήο 

κέρξη ην ηέινο ηνπ 2014 ν αξηζκφο αζζελψλ πνπ αλέκελαλ φξγαλν γηα κεηακφζρεπζε 
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 Scandiatransplant Annual Report 2014. 

http://www.scandiatransplant.org/resources/AnnualScandiatransplantdatareport2014.pdf 

http://www.eurotransplant.org/cms/
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αλήιζε ζε 2250, κε 1984 αζζελείο λα είραλ κεηακνζρεπηεί (Scandiatransplant.org 

http://www.scandiatransplant.org/).  

 

5.5.3. South Alliance for Transplants (SAT) 

Ζ ζπκθσλία South Alliance for Transplants κεηαμχ ησλ ρσξψλ Ηηαιίαο, Ηζπαλίαο θαη 

Γαιιίαο, πξνέθπςε κε ζηφρν ηελ θαζηέξσζε επίζεκεο ζπκθσλίαο θαη ζπλεξγαζίαο 

κεηαμχ ησλ αξκφδησλ θνξέσλ ηνπο γηα εμεχξεζε ιχζεσλ ζηελ αληηκεηψπηζε 

πξνβιεκάησλ ζρεηηθά κε ηε δσξεά θαη κεηακφζρεπζε νξγάλσλ. Ζ ζπκθσλία 

επηηεχρζεθε θαζφηη θαη νη ηξεηο ρψξεο έρνπλ θνηλέο αξρέο βηνεζηθήο ζε δεηήκαηα 

δσξεάο θαη κεηακφζρεπζεο νξγάλσλ, παξφκνην νξγαλσηηθφ – ξπζκηζηηθφ ζχζηεκα 

πνπ βαζίδεηαη θπξίσο ζηε δσξεά θαη κεηακφζρεπζε απφ πησκαηηθνχο δφηεο (trapianti 

in rete. http://trapianti.net/en/sat-south-transplant-alliance/).  Ζ ζπκθσλία πθίζηαηαη 

απφ ηνλ Οθηψβξην 2012, σο νξγαληζκφο ρξεκαηνδνηείηαη απφ ηηο ρψξεο Ηηαιία, 

Ηζπαλία θαη Γαιιία θαη ζήκεξα ζπκπεξηιακβάλεη επηπιένλ ηελ Πνξηνγαιία, ηελ 

Διβεηία θαη ηελ Σζερία σο παξαηεξεηή. Ο πιεζπζκφο πνπ θαιχπηεη αλέξρεηαη ζε 202 

εθαηνκκχξηα θαηνίθνπο. Καηά ην έηνο 2013, ν αξηζκφο πησκαηηθψλ δνηψλ αλήιζε ζε 

5,274 απφ ηνπο νπνίνπο κεηακνζρεχηεθαλ 14,573 φξγαλα (Europa.eu, 2014
93

).  
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 Journalist Workshop On Organ donation and transplantation, Recent Facts and Figures 

http://ec.europa.eu/health/blood_tissues_organs/docs/ev_20141126_factsfigures_en.pdf 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 6  

Θξεζθεπηηθέο αληηιήςεηο ζηε κεηακφζρεπζε νξγάλσλ  

 

Ζ ζξεζθεία κηαο θνηλσλίαο ηδενινγηθά εθθξάδεη ηνλ θνηλσληθφ ηεο ραξαθηήξα θαη 

ηελ αλζξψπηλε θνηλσληθή δξαζηεξηφηεηα ησλ κειψλ ηεο θαη ζεζκηθά κέζσ ησλ 

πλεπκαηηθψλ πεξηερνκέλσλ λφκνπο ηεο, δηακνξθψλεη ηελ θνηλσλία δεκηνπξγψληαο 

κηα εληαία εζληθή ζπλείδεζε, πνπ πξνβάιιεηαη κέζσ ηεο εζσηεξηθήο πνιηηηθήο ηεο 

πξνο ζχγθιεηζε ησλ λνκνζεζηψλ ηεο (Φαθηνιάο, 1993). ην θιέγνλ ζέκα ηεο 

κεηακφζρεπζεο νξγάλσλ, ν αξρηκαλδξίηεο Νηθφιανο Υαηδεληθνιάνπ ζε νκηιία ηνπ 

ην 2002 ζηελ εκεξίδα ‗4
th

 European Day on Organ Donation and Transplantation‘, 

αλέθεξε πσο ηα βαζηθά πξνβιήκαηα πνπ έθαζηε ζξεζθεία πξέπεη λα μεπεξάζεη γηα 

λα απνδερζεί ηε κεηακφζρεπζε νξγάλσλ ζρεηίδνληαη κε ην βαζκφ ζεβαζκνχ ηνπ 

αλζξσπίλνπ ζψκαηνο θαηά ηελ ρεηξνπξγηθή αλάθηεζε ησλ νξγάλσλ θαη ην ηδηαίηεξν 

ζεκείν ηαχηηζεο ηνπ εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ κε ην ζάλαην ηνπ αλζξψπνπ, 

ππνζηεξίδνληαο πσο νη δηάθνξεο ζξεζθείεο ζηελ πιεηνλφηεηά ηνπο, απνδέρνληαη ηελ 

ηδέα ηεο κεηακφζρεπζεο νξγάλσλ σο έθθξαζε αγάπεο θαη αιιειεγγχεο ζην 

ζπλάλζξσπν. 

  

6.1. Ηζιάκ 

Ζ ηζιακηθή εζηθή βαζίδεηαη ζην Κνξάλη (ηεξφ βηβιίν απνθάιπςεο ησλ ιφγσλ ηνπ 

Θενχ ζηνλ Μσάκεζ), ζην Υαληίζ (πξνθνξηθή παξάδνζε ησλ ιφγσλ ηνπ Μσάκεζ απφ 

ηνπο ζπληξφθνπο ηνπ) θαη ζηε αξία (ηζιακηθφο λφκνο βαζηδφκελνο ζην Κνξάλη θαη 

ζην Υαληίζ). Βαζηθέο αξρέο ηνπ ηζιακηθνχ λφκνπ θαη εζηθήο, είλαη ε πξνζηαζία ηνπ 

δηθαηψκαηνο ζηελ επηινγή ηεο πίζηεο, ε δηαηήξεζε ηεο δσήο, ηεο δηάλνηαο, ηεο ηηκήο 

θαη αθεξαηφηεηαο ηνπ αηφκνπ, θαζψο θαη ε πξνζηαζία ηεο ηδηνθηεζίαο ηνπ. Ζ 

πιεηνλφηεηα ησλ ηζιακηθψλ θνηλνηήησλ απνδέρεηαη ηνλ εγθεθαιηθφ ζάλαην πνπ 

δηαγηγλψζθεηε απφ ηξεηο αλεμάξηεηνπο ηαηξνχο (έλαο εθ ησλ νπνίσλ λα είλαη 

λεπξνιφγνο), κε ζθνπφ ηελ δηαθνπή ζεξαπείαο ζηελ ππνζηήξημε ηεο δσήο. ην ζέκα 

ηεο κεηακφζρεπζεο, ε δσξεά νξγάλσλ ελζαξξχλεηαη ζηηο πιείζηεο αξαβηθέο 

κνπζνπικαληθέο ρψξεο θαζφηη σο πξάμε ζεσξείηαη ‗δηαξθήο θηιαλζξσπία‘ (Rispler-

Chaim, 1989. Gatrad & Sheikh, 2001). 
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Σν Ηζιακηθφ Ννκηθφ πκβνχιην, θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 8
ε
 ζπλφδνπ ηνπ ζηε Μέθθα 

(19-28 Ηαλνπαξίνπ 1985), απνθάλζεθε ζηελ απνδνρή ηεο δσξεάο θαη κεηακφζρεπζεο 

νξγάλσλ θαη ηελ πηνζέηεζε κε ηηο εμήο πξνυπνζέζεηο: 

 Ζ δσξεά νξγάλσλ απφ ελ δσή δφηε ζε ιήπηε είλαη λνκηθά επηηξεπηή πξάμε 

εθφζνλ ζα ζψζεη ηε δσή ηνπ ιήπηε, ζα απνθαηαζηήζεη ηε ιεηηνπξγία ηνπ πάζρνληνο 

νξγάλνπ θαη δηαηεξείηαη ν ζεβαζκφο ηνπ ζψκαηνο ηνπ δφηε. Ζ δσξεά απφ ελ δσή 

δφηε ζπλεπάγεηαη ηελ εζεινληηθή πξνζθνξά ηνπ, δελ απνηειεί θίλδπλν ζηε ζπλέρηζε 

ηεο θπζηνινγηθήο ηνπ δσήο, δελ απνηειεί πξάμε απηνθηνλίαο πνπ απαγνξεχεηαη απφ 

ηε αξία, ε δσξεά είλαη ε κφλε ζεξαπεία επηινγήο γηα ην ιήπηε θαη ε επηηπρία ηεο 

κεηακφζρεπζεο ζεσξείηαη ζρεδφλ βέβαηε. 

 Ζ δσξεά νξγάλσλ απφ πησκαηηθφ δφηε επηηξέπεηαη εθφζνλ ν εθιηπψλ είρε 

ζπλαηλέζεη ζηε δσξεά θαηά ηε δηάξθεηα ηεο δσήο ηνπ. 

 Ζ απηνκεηακφζρεπζε δέξκαηνο θαη νζηψλ επηηξέπεηαη, θαζψο θαη ε 

ηνπνζέηεζε αληηθεηκέλσλ ζην ζψκα εθφζνλ έρνπλ ζεξαπεπηηθνχο ζθνπνχο. 

 Ζ κεηακφζρεπζε νξγάλσλ απφ δψα επηηξέπεηαη εάλ ζεσξνχληαη λφκηκα σο 

θαγψζηκα, έρνπλ ζθαγηαζηεί λφκηκα θαη ππάξρεη αλάγθε κεηακφζρεπζήο ηνπο ζε 

άλζξσπν (Al-Baar, Basalamah, Hasan, et al., 1985).          

 

χκθσλα κε ηνλ Albar (1996), παξφηη ε ανπδηθή Αξαβία ζεσξείηαη σο ε πην 

ζπληεξεηηθή ηζιακηθή ρψξα, απνηειεί εγέηε ηνπ ηζιακηθνχ θφζκνπ ζηε δσξεά 

νξγάλσλ απφ πησκαηηθνχο δφηεο. Αλαθέξεη πσο ην Ηζιάκ, ζα ζπλερίζεη λα επηηξέπεη 

φια ηα είδε δσξεάο νξγάλσλ εθφζνλ ηεξνχληαη νη απαξαίηεηεο πξνυπνζέζεηο, 

επηζεκαίλνληαο πσο ε κεηακφζρεπζε απφ πησκαηηθνχο δφηεο ζα παξακείλεη ηδηαίηεξα 

πεξηνξηζκέλε έσο φηνπ νη δηαδηθαζίεο αλάλεςεο βειηησζνχλ θαη νη κνλάδεο 

εληαηηθήο ζεξαπείαο πνιιαπιαζηαζηνχλ. 

 

6.2. Ηλδνπηζκφο 

Ζ δχν βαζηθέο αξρέο ηνπ Ηλδνπηζκνχ είλαη ην ληάξκα (dharma) πνπ ζρεηίδεηαη κε ηελ 

ελάξεηε πξνζσπηθή ζπκπεξηθνξά ηνπ αηφκνπ θαη ην θάξκα (karma) πνπ ζρεηίδεηαη 

κε ηηο πξάμεηο ηνπ αηφκνπ πνπ αλαινγηθά ζα έρνπλ ζεηηθέο ή αξλεηηθέο ζπλέπεηεο 

ζηελ επφκελε δσή ηνπ (Bresnahan & Mahler, 2010). ηηο γξαθέο ηνπ Ηλδνπηζκνχ 

αλαθέξεηαη πσο ε ςπρή είλαη αζάλαηε, ζα αλαγελλεζεί ζε κνξθή πνπ ζα αλαινγεί 

ζηηο πξάμεηο ηνπ αηφκνπ πξηλ ην ζάλαηφ ηνπ, θαζνξίδνληαο πσο ε αθεξαηφηεηα ηνπ 
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λεθξνχ ζψκαηνο δελ απνηειεί απαίηεζε γηα ηε κεηελζάξθσζε ηεο ςπρήο. Ζ δσξεά 

νξγάλσλ είλαη ζχκθσλε κε ηνλ Ηλδνπηζκφ θαζψο ζπκβάιεη ζηε ζσηεξία άιισλ 

αλζξψπσλ, απνηειψληαο αλαπφζπαζην θνκκάηη ηεο θηινζνθίαο ηνπ Ηλδνπηζκνχ 

(Oliver, Woywodt, Ahmed, 2010). Ζ δσξεά νξγάλσλ ζηνλ Ηλδνπηζκφ δελ είλαη 

άγλσζηε θαζψο νη απεηθνλίζεηο ηνπ ζενχ Ganesha ηνλ παξνπζηάδνπλ κε αλζξψπηλν 

ζψκα θαη θεθάιη ειέθαληα
94

, ζπκβάιινληαο θαηά απηφ ηνλ ηξφπν ζηελ νκαιή 

απνδνρή ηεο δσξεάο νξγάλσλ.   

   

6.3. Βνπδηζκφο 

Ο βνπδηζκφο δελ κπνξεί λα ηεζεί σο κηα εληαία ζξεζθεία κε απφιπηεο αξρέο θαζψο 

δηέξρεηαη δεηεκάησλ θηινζνθίαο ζηνλ ηξφπν δσήο ηνπ αλζξψπνπ. χκθσλα κε ηελ 

εζηθή ηνπ Βνπδηζκνχ, ν άλζξσπνο πξέπεη λα βξεη ην κνλνπάηη ηεο δσήο ηνπ πνπ ζα 

ηνλ θαηεπζχλεη ζηε ζσηεξία ηνπ απέρνληαο απφ ην θαθφ, πξάηηνληαο ην θαιφ θαη 

δηαηεξψληαο αγλφηεηα λνπ, γηα ηελ επηηπρία ησλ νπνίσλ απαηηείηαη γελλαηνδσξία, 

εζηθή θαη ςπρηθή θαιιηέξγεηα, επιάβεηα θαη ζεβαζκφο, παξνρή βνήζεηαο ζηνπο 

άιινπο θαη δηαθψηηζε ζε απηνχο πνπ πξάηηνπλ ην θαθφ
95

. Ζ βάζε ηνπ πλεπκαηηθνχ 

θαη ζξεζθεπηηθνχ πνιηηηζκνχ ηνπ Βνπδηζκνχ, ζεσξεί ηελ δσξεά νξγάλσλ κεηά 

ζάλαηνλ σο πξάμε θηιαλζξσπίαο κε ηελ νπνία κπνξεί θαλείο λα κεηψζεη ηνλ εγσηζκφ 

ηνπ θαη λα αλαπηχμεη ηηο αξεηέο ηεο θηιαλζξσπίαο, γελλαηνδσξίαο, αγάπεο, 

ζπκπφληαο, επγέλεηαο θαη ζνθίαο. χκθσλα, κε ην βνπδηζκφ, ν ζάλαηνο επέξρεηαη 

φηαλ ε ζπλείδεζε ηνπ αηφκνπ δελ πθίζηαηαη πιένλ ζην λεθξφ ζψκα πνπ 

απνζπληίζεηαη. Ζ ζπλείδεζε (πλεχκα, ςπρή, ςπρηθή ελέξγεηα) ζα αλαγελλεζεί θαη ην 

ζψκα ζα θαηαιήμεη ζηελ αξρηθή ηνπ πεγή, ζεσξψληαο πσο ε άθεζε ηεο θαηαζηξνθήο 

ηνπ ζψκαηνο δελ ζπλάδεη κε ηηο αξρέο ηεο θαιήο πξάμεο πνπ δηδάζθεη ν βνπδηζκφο 

(Dhammanada, 2012, pp. 83, 206, 220, 237, 238).   

 

Σν ζέκα ηνπ εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ ζχκθσλα κε ηνλ Keown (2010),  απνηειεί ηνλ 

θχξην πξνβιεκαηηζκφ ζπλαίλεζεο ζηε  δσξεά νξγάλσλ γηα ην Βνπδηζκφ. Ο 

εγθεθαιηθφο ζάλαηνο είλαη αζπκβίβαζηνο κε ηηο δηδαρέο ηνπ Βνπδηζκνχ ζην ρξνληθφ 
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 Κεθάιαην 2 - Μεηακνζρεχζεηο θαη Μχζνη, ζ.26  
95

 Καθέο πξάμεηο ζχκθσλα κε ην Βνπδηζκφ είλαη ν θφλνο δσληαλψλ πιαζκάησλ, ε θιεςηά, ηα 

ζεμνπαιηθά παξαπηψκαηα, ε ςεπδήο νκηιία θαη ε ιήςε ηνμηθψλ νπζηψλ θαη νηλνπλεπκαηψδε πνηψλ 

(Dhammanada, 2012, ζ.221).   
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ζέκα πνπ επηηειείηαη ν ζάλαηνο, εγείξνληαο ζνβαξά εζηθά θαη πλεπκαηηθά δεηήκαηα 

γηα ηνπο βνπδηζηέο πνπ επηζπκνχλ λα εληαρζνχλ ζε πξνγξάκκαηα δσξεάο νξγάλσλ.   

  

6.4. ηληντζκφο 

Κχξηα ζξεζθεία ηεο Ηαπσλίαο είλαη ν ηληντζκφο, ζχκθσλα κε ηελ νπνία ην πλεχκα 

θαη ην ζψκα απνηεινχλ εληαία νιφηεηα ηνπ αλζξψπνπ. Σν πλεχκα επηθεληξψλεηαη 

ζξεζθνιεπηηθά ζηε ζεκαληηθφηεηα ηνπ πλεχκαηνο ηνπ αηφκνπ κε ην πλεχκα ησλ 

πξνγφλσλ θαη ε φπνηα επαθή κε ην λεθξφ ζψκα ζεσξείηαη άθξσο κνιπζκαηηθή θαη 

πξνζβιεηηθή γηα ηνπο πξνγφλνπο ηνπ. Σα θξηηήξηα δηάγλσζεο εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ 

αληηηίζεληαη ζηε θηινζνθία ηνπ ηληντζκνχ θαη απνδεδεηγκέλα νη Ηάπσλεο σο ιαφο 

δελ απνδέρνληαη ηε δηαπίζησζε ζαλάηνπ κε εγθεθαιηθά θξηηήξηα, θαζψο αξλνχληαη 

ηε δηαρψξηζε πλεχκαηνο θαη ζψκαηνο κε ηελ έλλνηα ηνπ πλεχκαηνο λα θαηνηθεί ζηνλ 

εγθέθαιν ηνπ αλζξψπνπ. Παξά ηε καθξνρξφληα δηακάρε ζρεηηθά κε ηε δηάγλσζε 

εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ ζηνλ επηζηεκνληθφ θφζκν ηεο Ηαπσλίαο, κφιηο ην 1997 ε 

Ηαπσλία απνδέρηεθε κηα ηδηαίηεξα εζηηαζκέλε λνκνζεζία ζρεηηθά κε ηα θξηηήξηα 

δηάγλσζεο εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ κε κφλν ζθνπφ ηε κεηακφζρεπζε νξγάλσλ. Οη 

πξνυπνζέζεηο ηεο λνκνζεζίαο είλαη φπσο ε δηάγλσζε γίλεηαη κφλν γηα 

κεηακνζρεπηηθνχο ζθνπνχο θαη ε νηθνγέλεηα ζπλαηλεί ζηε κεηακφζρεπζε. Παξά 

ηαχηα, νη Ηάπσλεο αληηηίζεληαη έληνλα ζηελ αλαθνίλσζε εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ 

(Veatch, 2000). χκθσλα κε ηελ Ηαπσληθή ηζηνζειίδα κεηακφζρεπζεο νξγάλσλ 

(Japan Organ Transplant Network
96

), ν εγθεθαιηθφο ζάλαηνο ππνινγίδεηαη ζε 

πνζνζηφ ιηγφηεξν ηνπ 1% απφ φινπο ηνπο ζαλάηνπο, ην 2014 νη δφηεο απφ 

εγθεθαιηθφ ζάλαην ήηαλ πελήληα (50) θαη κε θπθινθνξηθφ ζάλαην είθνζη επηά (27) 

ελψ ν ππνινγηδφκελνο πιεζπζκφο ηεο Ηαπσλίαο γηα ην 2014 ήηαλ πεξίπνπ 127 

εθαηνκκχξηα θάηνηθνη (World Population Review
97

). Οη Oliver, Woywodt, Ahmed, 

(2010), αλαθέξνπλ πσο κφιηο ην 0.4% ηνπ πιεζπζκνχ ηεο Ηαπσλίαο θαηέρεη θάξηα 

δσξεηή νξγάλσλ. 

   

6.5. Ηνπδατζκφο 

Ζ παξάδνζε ηνπ ηνπδατζκνχ ζεσξεί ην αλζξψπηλν ζψκα σο αληαλάθιαζε ηνπ Θενχ. 

Θέηεη ζαλ βαζηθή αξρή ηε δηαηήξεζε ηεο αμηνπξέπεηαο θαη ηνπ ζεβαζκνχ ηνπ 
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 Donors and Transplants Data, 2014:  http://www.jotnw.or.jp/english/2014data.html 
97

 World Population Review, Japan: http://worldpopulationreview.com/countries/japan-population/ 
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αλζξψπηλνπ λεθξνχ ζψκαηνο σο ζχκβνιν καξηπξίαο ζεβαζκνχ ζην Θεφ. Ζ 

θαθνκεηαρείξηζε ή θαηαζηξνθή ηνπ λεθξνχ ζψκαηνο απαγνξεχεηαη απφ ηνλ ηνπδατθφ 

λφκν, ζεσξψληαο πσο αθφκε θαη ν πην πεξηθξνλεκέλνο ή κηζεηφο άλζξσπνο πξέπεη 

λα ζάβεηαη  άκεζα ζχκθσλα κε ην εβξατθφ ηειεηνπξγηθφ έζηκν, απαγνξεχνληαο ηελ 

ηαξίρεπζε, ην θάςηκν θαη ηε δεκφζηα πξνβνιή ηνπ λεθξνχ ζψκαηνο (Frinkelman, 

1989. Jewish Virtual Library
98

). 

 

Ο εγθεθαιηθφο ζάλαηνο κε θξηηήξηα δηάγλσζεο ηνπ εγθεθαιηθνχ ζηειέρνπο, έγηλε 

απνδεθηφο απφ ην Ηζξαειηλφ πκβνχιην Αξρεγψλ Ραβίλσλ, κε ζθνπφ ηε δηελέξγεηα 

κεηακνζρεχζεσλ θαξδηάο ζην λνζνθνκείν Hadassah. Παξφηη ε ζπδήηεζε γηα ηα 

θξηηήξηα δηαπίζηεπζεο ζαλάηνπ παξακέλεη αλνηθηή ζηνλ ηνπδατθφ θφζκν, σο βαζηθή 

πξνυπφζεζε θαη δείθηεο ζαλάηνπ, ηίζεηαη ε ηειηθή δηαθνπή παχζεο ηεο 

αλαπλεπζηηθήο ιεηηνπξγίαο (Breitowitz, 1992. Steinberg, 1999).  

 

ηελ πιεηνλφηεηά ηνπ ν ηνπδατθφο θφζκνο δελ αληηηίζεηαη κε ηε δσξεά θαη 

κεηακφζρεπζε νξγάλσλ. Αληηζέησο, αλαθέξεηαη πσο ε κεηακφζρεπζε σο ρεηξνπξγηθή 

επέκβαζε επηηξέπεηαη θαζψο ζψδεη δσέο, πξνζζέηνληαο δφμα θαη ηηκή ζην λεθξφ. 

Καζφηη απαίηεζεο ηαθήο νινθιήξνπ ηνπ ζψκαηνο δελ πθίζηαηαη ζηνλ ηνπδατθφ λφκν 

θαη ην αθαηξεζέλ φξγαλν δελ ζεσξείηαη λεθξφ δψληαο ζην ζψκα ελφο άιινπ άηνκνπ, 

ε δηελέξγεηα κεηακφζρεπζεο επηηξέπεηαη κε ηνλ Ραβίλν Isaac Klein λα πξνζζέηεη πσο 

ζην ηέινο ην κεηακνζρεπζέλ φξγαλν ζα ηαθεί (Jewish Virtual Library
99

). Με ζθνπφ 

ηελ πξνψζεζε δσξεάο νξγάλσλ, ηδξχζεθε ην Halachi Organ Donor Society, απφ ηνλ 

Robert Berman, επηηπγράλνληαο ηελ έληαμε πέξαλ ησλ 30,000 αηφκσλ ζηνλ 

νξγαληζκφ κε ζθνπφ ηελ ελεκέξσζε ηνπ ηνπδατθνχ θφζκνπ γηα ηαηξηθά ζέκαηα πνπ 

ζρεηίδνληαη κε ηε δσξεά θαη κεηακφζρεπζε νξγάλσλ (Halachi Organ Donor Society).  

 

6.6. Ρσκαηνθαζνιηθή Δθθιεζία 

Δπίζεκν θείκελν απνδνρήο ηεο κεηακφζρεπζεο νξγάλσλ απφ ηε ξσκαηνθαζνιηθή 

εθθιεζία νπζηαζηηθά δελ πθίζηαηαη. Παξά ηαχηα, ην 1985 θαηά ηελ πνληηθηθή 

ζχλνδν κε ζέκα ―Working Group on the Determination of Brain Death and its 

Relationship to Human Death’” ζην Βαηηθαλφ, ζηελ νπνία ζπκκεηείραλ 

                                                 
98

 Jewish Virtual Library, Jewish Medical Ethics: Organ Donation 
https://www.jewishvirtuallibrary.org/jsource/Judaism/organ.html  
99

 Τπνζεκείσζε 98 
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αληηπξφζσπνη απφ επηζηεκνληθά πεδία ζενινγίαο, θηινζνθίαο, λνκηθήο θαη ηαηξηθήο, 

ην ιεπηφ δήηεκα ηεο κεηακφζρεπζεο νξγάλσλ θαη ηεο λνκηκφηεηαο απηήο ζηελ 

αθαίξεζε νξγάλσλ πξν ηεο αλεπαλφξζσηεο βιάβεο απηψλ, θαηέιεμε ζε ηξία βαζηθά 

ζπκπεξάζκαηα: 

 Ο ζάλαηνο ηνπ αηφκνπ απνηειεί ην δηαρσξηζκφ ηνπ πλεχκαηφο ηνπ απφ ην 

ζψκα ηνπ. 

 Ζ αμηνπξέπεηα ηνπ αλζξσπίλνπ ζψκαηνο πξέπεη λα πθίζηαηαη θαη κεηά 

ζάλαηνλ θαζψο ην ζψκα απνηεινχζε ηελ θαηνηθία πλεχκαηνο ηνπ αηφκνπ, απνηειεί 

έλδεημε ζεβαζκνχ πξνο ηνλ απνζαλφληα θαζψο ην ζψκα ηνπ ζπκβνιίδεη ηελ χπαξμή 

ηνπ θαη απνηειεί αληηθείκελν ιαηξείαο απφ ηνπο νηθείνπο ηνπ. ρεηηθά κε ηηο 

κεηακνζρεχζεηο νξγάλσλ, ην κέινο ηνπ αλζξσπίλνπ ζψκαηνο πξέπεη λα δηέπεηαη απφ 

ηελ αξρή ηνπ ζεβαζκνχ θαζψο πεγάδεη απφ ηε βαζηά αιιειεγγχε ηνπ αλζξψπνπ πξνο 

ηνλ πιεζίνλ. 

 Ο ζεκειηψδεο θαζνξηζκφο ζπγθεθξηκέλσλ θξηηεξίσλ ζαλάηνπ ζηελ 

πεξίπησζε ηεο κεηακφζρεπζεο νξγάλσλ, είλαη επηηξεπηφο γηα δηαθνπή ηερλεηψλ 

ππνζηεξηθηψλ κέζσλ ζηε δηαηήξεζε ηεο δσήο θαζψο επηηξέπεη ηελ παξάηαζε δσήο 

πνιιψλ αλζξψπσλ πνπ ππνθέξνπλ.  

 

Ζ ζχλνδνο θαηαιήγεη ζηε ζπκθσλία πσο ζηε πεξίπησζε ηνπ εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ, ε 

δηαηήξεζε ηερλεηήο αλαπλνήο δηαηεξεί ηελ θαξδηαθή ιεηηνπξγία γηα κηθξφ ρξνληθφ 

δηάζηεκα, επνκέλσο ελδείθλπηαη ε αθαίξεζεο νξγάλσλ γηα κεηακφζρεπζε. 

Δπηζεκαίλεηαη, πσο ε κεηακφζρεπζεο νξγάλσλ ρξήδεη ζηήξημεο απφ ην ηαηξηθφ 

επάγγεικα, ησλ λνκνζεηψλ θαη ηνπ πιεζπζκνχ γεληθφηεξα. Ο ζεβαζκφο ζηελ 

επηζπκία ηνπ δφηε θαη ε ζπλαίλεζε ησλ νηθείσλ ηνπ ζηε δσξεά, δελ πξέπεη έπ‘ νπδελί 

λα παξεκβάιιεηαη (White, Angstwum, De Paula, 1992).   

 

Ζ απνδνρή ηνπ εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ θαη ε πηνζέηεζε ηεο κεηακφζρεπζεο νξγάλσλ 

επηζεκαίλεηαη ζηελ νκηιία ηνπ Πάπα Ησάλλε Παχινπ ηνπ 2
νπ

, ζηε δηεμαγσγή ηνπ 18
νπ

 

Γηεζλέο πλεδξίνπ ηεο Δηαηξείαο Μεηακνζρεχζεσλ, αλαθέξνληαο πσο ε δηάγλσζε 

εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ κε λεπξνινγηθά θξηηήξηα απνηειεί έλδεημε ηεο απνπζίαο 

εληαίαο ζσκαηηθήο ιεηηνπξγηθφηεηαο ηνπ αηφκνπ θαη ε αθαίξεζεο νξγάλσλ γηα 

κεηακφζρεπζε επηηξέπεηαη κφλν επί ηεο δηαπίζησζεο ζαλάηνπ είηε κε βηνινγηθά 

θξηηήξηα είηε κε λεπξνινγηθά θξηηήξηα (John Paul II, 2000). 
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6.7. Πξνηεζηαληηθέο Οκνινγίεο 

Ζ δσξεά νξγάλσλ θαη ε κεηακφζρεπζεο ζηνλ Πξνηεζηαληηζκφ, ζεσξείηαη σο ε 

απφιπηε αλζξσπηζηηθή πξάμε θηιαλζξσπίαο. Πξάμεηο φπσο ε θξνληίδα, ε αληαιιαγή, 

ε ζπκπφληα θαη ε ζπζία απνηεινχλ ην επίθεληξν ηεο αιεζηλήο νκνινγίαο πνπ 

δηδάζθεη ν Πξνηεζηαληηζκφο, ζπκβαδίδνληαο κε ηε θχξηα δηδαρή ηνπ Υξηζηνχ πνπ 

ζηαπξψζεθε γηα ηε ζσηεξία ηνπ θφζκνπ. Ζ θνηλή νκνινγία ηνπ Πξνηεζηαληηζκνχ, 

είλαη ν ζεβαζκφο ζηηο αηνκηθέο απνθάζεηο θαη ζπλείδεζε θαη ην δηθαίσκα ηνπ 

αηφκνπ λα ιακβάλεη απνθάζεηο ζρεηηθά κε ην ζψκα ηνπ. Καζφηη πηζηεχεηαη πσο κε 

ηελ αλάζηαζε λεθξψλ ζα αλαζηεζεί ην ζψκα ζηε θπζηθή ηνπ ππφζηαζε, ν 

Πξνηεζηαληηζκφο δελ αξλείηαη ηελ πξάμε ηεο κεηακφζρεπζεο. Θεσξεί πσο ε 

αλάπηπμε ηεο ηερλνινγίαο επέηξεςε ηε δηελέξγεηα κεηακνζρεχζεσλ επηηξέπνληαο 

ζηνπο αλζξψπνπο λα γίλνπλ θνηλσλνί κε ην Θεφ, ζπκβάιινληαο ζηελ παξάηαζε ηεο 

δσήο σο δψξν πνπ δφζεθε απφ ην Θεφ. Έζησ κε ηνλ εξρνκφ ηνπ ζαλάηνπ θαλείο δελ 

κπνξεί λα εκπνδίζεη ηνλ άλζξσπν λα θάλεη κηα κεγαιφςπρε πξνζθνξά θαη λα ραξίζεη 

δσή ζε απεγλσζκέλνπο αλζξψπνπο πνπ αλακέλνπλ έλα φξγαλν απφ έλα θαηάιιειν 

δφηε. Ζ ρξηζηηαληθή δέζκεπζε ζην ζεβαζκφ ηεο ηεξφηεηαο ηνπ ζψκαηνο, 

αληαλαθιάηαη ζηελ αλζξσπηζηηθή ζπζία θαη πξνζθνξάο ηνπ αλζξψπνπ ζηε 

κεηακφζρεπζε νξγάλσλ φπνπ ε ηεξφηεηα ηεο ζάξθαο θαη ηνπ αίκαηνο βξίζθνπλ ηελ 

απφιπηε ηεξφηεηά χπαξμήο ηνπο, θαζψο ζηα κάηηα ηνπ Θενχ φινη νη άλζξσπνη είλαη 

κηα θνηλσλία δεζκεπκέλε κε ακνηβαία αγάπε θαη θξνληίδα (UNOS.org
100

). Σα 

θξηηήξηα δηάγλσζεο εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ είλαη απνδεθηά απφ ηελ θνηλφηεηα ηνπ 

Πξνηεζηαληηζκνχ, θαζψο θαη ν ζάλαηνο ζην ζχλνιν ηνπ εγθεθάινπ  (Veatch, 2010).  

 

6.8. Μάξηπξεο ηνπ Ηερσβά 

Οη κάξηπξεο ηνπ Ηερσβά αληηηίζεληαη ζζελαξά ζηε κεηάγγηζε αίκαηνο, κε 

πιεηνλφηεηα πεξηπηψζεσλ λα παξνπζηάδνπλ αζζελείο πνπ βξίζθνληαη ζε θαηαζηάζεηο 

πξν ζαλάηνπ λα αξλνχληαη ηε κεηάγγηζε αίκαηνο θαη παξαγψγσλ ηνπ κε ζθνπφ λα 

ζσζνχλ. Σν γεγνλφο απηήο ηεο άξλεζεο, έδσζε ην έλαπζκα ζηνλ ηαηξηθφ θφζκν λα 

αλαπηχμεη ηελ νλνκαδφκελε «αλαίκαθηε εγρείξεζε» θαηά ηελ νπνία 

ρξεζηκνπνηνχληαη ελαιιαθηηθέο κέζνδνη θαηά ηελ δηάξθεηα επεκβάζεσλ. Γηα λφκνπ 

νη Μάξηπξεο ηνπ Ηερσβά έρνπλ ην λνκηθφ δηθαίσκα άξλεζεο κεηάγγηζεο αίκαηνο θαη 

ησλ παξαγψγσλ ηνπ (Miller, 1996). ηελ πεξίπησζε ηεο κεηακφζρεπζεο νξγάλσλ, ε 

                                                 
100
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δσξεά θαη κεηακφζρεπζε σο ρεηξνπξγηθή επέκβαζε ζεσξείην παιαηφηεξα 

θαληβαιηζκφο θαη σο άπνςε αλαζεσξήζεθε ην 1980 ζχκθσλα κε ηελ νπνία ε δσξεά 

θαη κεηακφζρεπζε νξγάλσλ αθνξά αηνκηθή επηινγή ηνπ αηφκνπ, πνπ επηηξέπεηαη απφ 

ηελ ζξεζθεπηηθή θνηλφηεηα ησλ Μαξηχξσλ ηνπ Ηερσβά κφλν ζηελ πεξίπησζε πνπ ην 

κεηακνζρεπζέλ φξγαλν απνζηξαγγίζηεθε απφ ην αίκα ηνπ δφηε (Oliver, Woywodt, 

Ahmed, 2010).      

 

6.9. Οξζφδνμε Δθθιεζία 

Ο ξφινο ηεο εθθιεζίαο ζηε κεηακνζρεχζε νξγάλσλ πεγάδεη απφ ην θνηλσληθφ ξφιν 

πνπ έρεη λα επηδείμεη ζηελ πξφνδν ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο θαηεπζχλνληαο ηνπο 

πηζηνχο ηεο ζχκθσλα κε ηηο πλεπκαηηθέο αξρέο πνπ δηέπνπλ ηελ νξζνδνμία. Σα θχξηα 

εξσηήκαηα πνπ θιήζεθε λα απαληήζεη ζε απηφ ηεο ην ξφιν αθνξνχλ ζην πνηνο είλαη 

πξαγκαηηθά ν πιεζίνλ, κε πην ηξφπν εθθξάδεηαη ε αγάπε πξνο ηνλ πιεζίνλ θαη κε πην 

ηξφπν ν ρξηζηηαλφο ζπκκεηέρεη ζηελ πξνζθνξά ζηνλ πιεζίνλ ηνπ, θαζνξίδνληαο ηα 

θξηηήξηά ηεο ζηελ απνδνρή ησλ κεηακνζρεχζεσλ σο πιήξσο πλεπκαηηθά 

(Αλησλάθεο, 2008. Υαηδεληθνιάνπ, 2002).  

 

Δπί απηψλ ησλ δεηεκάησλ, ε Δηδηθή πλνδηθή Δπηηξνπή Βηνεζηθήο ηεο Ηεξάο 

πλφδνπ ηεο Δθθιεζίαο ηεο Διιάδνο, εηνίκαζε θείκελν απνηεινχκελν απφ (55) 

πελήληα πέληε ζέζεηο ζρεηηθά κε ηελ εζηθή ησλ κεηακνζρεχζεσλ, ην νπνίν ελέθξηλε 

ην 1999 ε Δθθιεζία ηεο Διιάδνο, παξά ηηο ελζηάζεηο θαη ακθηζβεηήζεηο ησλ κειψλ 

ηεο, γηα ηηο νπνίεο ν Μεηξνπνιίηεο Πεξγάκνπ Ησάλλνπ, ζε κηα πξνζπάζεηα 

δηαηήξεζεο ρακειψλ ηφλσλ ζηηο φπνηεο ελζηάζεηο εμέθξαζε ηελ  εμήο δηαηχπσζε 

«απέλαληη ζηηο κεηακνζρεχζεηο ε εθθιεζία δελ πξέπεη λα ηεξήζεη ζηάζε νχηε 

πξνηξεπηηθή, νχηε απνηξεπηηθή, αιιά επηηξεπηηθή» (ηαπξνπνχινπ, Α. 2014). ηελ 

ίδηα θαηεχζπλζε ν Αξρηεπίζθνπνο Υξηζηφδνπινο δηαηχπσζε ζε νκηιία ηνπ ην 2001 

ηελ άπνςε πσο ε εθθιεζία αληηιακβάλεηαη ηηο κεηακνζρεχζεηο κέζα απφ ηελ αγάπε, 

ηελ αληδηνηέιεηα, ην ζεβαζκφ, ηελ αλσηεξφηεηα θαη ηελ αθεξαηφηεηα, σο έλα 

εγρείξεκα θνηλσλίαο ςπρψλ θαη ζσκάησλ ζεσξψληαο πσο ε εθθιεζία κπνξεί λα είλαη 

νπξαγφο ζηηο κεηακνζρεχζεηο (Αξρηεπίζθνπνο Υξηζηφδνπινο, 2001).  
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ηνλ θαλνληζκφ 101/1998 ηεο Ηεξάο πλφδνπ, ν εγθεθαιηθφο ζάλαηνο είλαη 

απνδεθηφο σο ν βηνινγηθφο ζάλαηνο ηνπ αλζξψπνπ, κε ηελ εθθιεζία λα ζέηεη ηηο δηθέο 

ηεο αξρέο ζρεηηθά κε ηε δηαπίζησζή ηνπ. ηνλ ελ ιφγσ θαλνληζκφ αλαθέξνληαη: 

- Γηαθνξνπνίεζε εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ απφ θπηηθή θαηάζηαζε. 

- Δμαζθάιηζε αθξηβήο ηήξεζεο ησλ απνδεθηψλ (δηεζλψο) θξηηεξίσλ δηάγλσζεο 

εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ. 

- Απαηηείηαη ζαθήο θαη απνδεδεηγκέλε δηαπίζησζε αηηηψλ πνπ νδήγεζε ζε 

εγθεθαιηθφ ζάλαην. 

- Ζ δηάγλσζε εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ λα δηελεξγείηαη απφ εηδηθνχο πνπ νπδεκία 

ζρέζε έρνπλ κε νκάδεο απαζρνινχκελεο κε απηέο ηεο κεηακφζρεπζεο θαη βάζε 

εξγαζηεξηαθψλ θαη θιηληθψλ εμεηάζεσλ. 

- Ζ θιηληθή επηβεβαίσζε ηνπ εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ δελ είλαη επαξθήο, απαηηείηαη 

ε πξνζζήθε εμεηάζεσλ πνπ απνδεηθλχνπλ ηελ παχζε ιεηηνπξγηψλ ηνπ θινηνχ 

ηνπ εγθεθάινπ. Ζ κε δηαπίζησζε ηεο αηηίαο εγθεθαιηθήο βιάβεο, απαηηεί ηελ 

επαλάιεςε ησλ εμεηάζεσλ έζησ θαη αλ απηή ε θαζπζηέξεζε νδεγήζεη ζε 

θαηαζηξνθή ησλ νξγάλσλ. 

- Απαηηείηαη βηνρεκηθφο έιεγρνο πξν ηεο δηάγλσζεο εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ γηα 

δηαπίζησζε θπζηνινγηθψλ ηηκψλ νπξίαο θαη ειεθηξνιπηψλ. 

-  Ζ δηαπίζησζε εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ δηελεξγείηαη κεηά απφ 24 ψξεο ηνπ 

ζπκβάληνο. 

- Ζ δηαπίζησζε επίζεκεο δήισζεο ηνπ αηφκνπ σο δφηε νξγάλσλ, νθείιεη λα 

γίλεηαη κεηά ηελ νξηζηηθή δηαπίζησζε εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ, θαζνξίδνληαο ην 

ακεξφιεπην θαη αλεπεξέαζην ηεο δηάγλσζεο. 

 

Ζ εθθιεζία ηεο Διιάδνο ζεσξεί ηε δσξεά νξγάλσλ απφ εγθεθαιηθά λεθξνχο ή απφ 

ελ δσή δφηεο, σο πξάμε θηιαιιειίαο, αγάπεο θαη ζέηεη ηε ζπκκεηνρή ηεο ζηνλ Δζληθφ 

Οξγαληζκφ Μεηακνζρεχζεσλ σο ξφιν θαηαιπηηθφ ζηε δηαηήξεζε ησλ αξρψλ ηνπ 

ζεβαζκνχ, ηεο ειεπζεξίαο θαη ηεο αγάπεο ηνπ πξνζψπνπ. Ζ εζηθή ηεο 

κεηακφζρεπζεο νξγάλσλ σο πλεπκαηηθφ δήηεκα, δελ πξέπεη λα ππνβηβάδεη ηηο 

πλεπκαηηθέο αμίεο, ηελ ςπρή, αιιά λα ππεξβαίλεη ηνλ αηνκηθηζκφ θαη ηε θηινδσία. Ζ 

Δθθιεζία δεζκεχηεθε λα πξνζηαηεχζεη θαη λα ππνζηεξίμεη ηηο κεηακνζρεχζεηο 

εθφζνλ απηέο απνδεηθλχνπλ ηελ ππεξνρή ηεο πλεπκαηηθήο δσήο απφ ηεο βηνινγηθήο 

(Ηεξά χλνδνο Δθθιεζίαο ηεο Διιάδνο, 1999).    
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 7  

Ζζηθά ζέκαηα ζηε δσξεά θαη κεηακφζρεπζε νξγάλσλ. 

 

Ζ δσξεά θαη κεηακφζρεπζε νξγάλσλ αθνξά ηελ θνηλσλία ηνπ αλζξψπνπ θαη 

ζηνρεχεη ζηε δηαηήξεζε ηεο δσήο ηνπ θαη ζηε βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο απηήο. Ζ 

πξνζπάζεηα εμεχξεζεο ιχζεσλ γηα ην ζθνπφ απηφ κε εθαξκνζκέλεο πνιηηηθέο, 

λνκνζεηηθέο ξπζκίζεηο ησλ θξαηψλ, πεηξακαηηζκνχο ζε δψα ζπλέβαιαλ ζε ζσξεία 

ζπδεηήζεσλ θαη δηακαρψλ κεηαμχ ησλ θηινζνθηθψλ, λνκηθψλ, εζηθψλ θαη ηαηξηθψλ 

θχθισλ. ε απηφ ην θεθάιαην παξνπζηάδνληαη πξνβιεκαηηζκνί πνπ παξακέλνπλ ζην 

πξνζθήλην ζπδήηεζεο θαη δηαπιεθηηζκνχ ζηε δσξεά νξγάλσλ φπσο ε εηθαδφκελε 

ζπλαίλεζε, ε ζπγθξφηεζε ηεο ιίζηαο ιεπηψλ, ε εκπνξία νξγάλσλ, θαζψο θαη 

λεφηεξνη εζηθνί πξνβιεκαηηζκνί φπσο ε δσξεά νξγάλσλ κεηά απφ επζαλαζία, 

κεηακφζρεπζε απφ θισλνπνηεκέλα φξγαλα ή φξγαλα δψσλ (μελνκεηακφζρεπζε). 

Πξφζζεηα παξνπζηάδεηαη ε ζηάζε ησλ Μ.Μ.Δ. ζηε δσξεά θαη κεηακφζρεπζε 

νξγάλσλ θαη πξνβιεκαηηζκνί επί ηεο λνκνζεζίαο ηεο Κχπξνπ ζηε δηαζθάιηζε ηνπ 

αηφκνπ ζηε δσξεά θαη κεηακφζρεπζε νξγάλσλ.  

 

7.1. Μεηακνζρεχζεηο θαη θισλνπνίεζε 

Ζ θισλνπνίεζε ζην ζέκα ηεο κεηακφζρεπζεο νξγάλσλ αθνξά ζηε ζεξαπεπηηθή 

θισλνπνίεζε. Οη επηζηήκνλεο απαζρνινχκελνη κε ηε ζεξαπεπηηθή θισλνπνίεζε, 

επειπηζηνχλ πσο ε θισλνπνίεζε νξγάλσλ ιακβάλνληαο θχηηαξα απφ ην DNA ηνπ 

ηδίνπ αηφκνπ ηα νπνία ζα αλαπηπρζνχλ κεηέπεηηα ζε πιήξε φξγαλα γελεηηθά πιήξσο 

ζπκβαηά, ζα ζπκβάιιεη ζηε κείσζε ηεο αλάγθεο γηα ρξήζε θαξκαθεπηηθψλ 

ζθεπαζκάησλ πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη κε ζθνπφ ηε κε απφξξηςε ηνπ κνζρεχκαηνο ζην 

ιήπηε ηνπ ζρεηηθνχ νξγάλνπ, θαζψο θαη ζηε κείσζε ησλ επηπινθψλ πνπ 

παξαηεξείηαη απφ ηε ρξήζε ηνπο. (Organ Cloning, http://www.cloneorgans.com/). Σν 

ζεκαληηθφ ξφιν πνπ έρεη λα επηδείμεη ε θισλνπνίεζε ζηε κεηακφζρεπζε νξγάλσλ 

αλαθέξεη ε Κνληνγηάλλε (2004), ζεσξψληαο πσο ε δεκηνπξγία νξγάλσλ σο γελεηηθά 

αληίγξαθα πηζαλφλ λα επηθέξεη ηεξάζηηα νθέιε ζε αλζξψπνπο πνπ πάζρνπλ απφ 

ζνβαξέο αζζέλεηεο, κε ηνπο Βαζηιάθε, Βαθάθε, Μαξηλάθε θαη ζπλ. (2012), λα 

πξνζζέηνπλ σο πιενλέθηεκα ηεο θισλνπνίεζεο πσο ην θισλνπνηεκέλν φξγαλν 

κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί σο εθεδξηθφ ζηελ πεξίπησζε πνπ έλα ζεκαληηθφ φξγαλν 

http://www.cloneorgans.com/
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φπσο ε θαξδηά αλεπαξθεί ζε ιεηηνπξγία θαη σο εθ ηνχηνπ ε αληηθαηάζηαζή ηεο κε ην 

εθεδξηθφ θισλνπνηεκέλν φξγαλν ζα απνηειεί ζσηεξία γηα ηνλ αζζελή.     

 

Ο εζηθφο πξνβιεκαηηζκφο πνπ αλαδχεηαη ζηελ θισλνπνίεζε νξγάλσλ, είλαη ην 

ηερληθφ ζεκείν αλάπηπμεο ησλ βιαζηνθπηηάξσλ ζε πξνέκβξπν ην νπνίν δχλαηαη λα 

εμειηρζεί ζε αλζξψπηλν νλ, ην νπνίν πξέπεη λα ηπγράλεη ζεβαζκνχ θαη ε αθαίξεζεο 

ησλ νξγάλσλ ηνπ ζπλεπάγεηαη ηελ άκεζε θαηαζηξνθή ηνπ. Ζ απάληεζε ζηνλ 

πξνβιεκαηηζκφ δελ έρεη δνζεί κε πεηζηηθέο ελδείμεηο απφ ηνπο επηζηήκνλεο πνπ 

αζρνινχληαη κε ηε ζεξαπεπηηθή θισλνπνίεζε, κε απνηέιεζκα λα παξακέλεη ζεκείν 

ζπδήηεζεο θαη πξνβιεκαηηζκνχ ζηελ επηζηεκνληθή θνηλφηεηα (Λνπθά Μ. 2010). Ο 

Conger (2009), πξνζζέηεη πσο νη εζηθνί πξνβιεκαηηζκνί πνπ ζρεηίδνληαη θπξίσο κε 

ηελ εκβξπηθή θπηηαξηθή έξεπλα, ζπλέβαιε ζηε κεγηζηνπνίεζε ηεο ζεηηθήο ζηάζεο 

ηνπ θφζκνπ ζε ελαιιαθηηθέο κεζφδνπο φπσο ε μελνκεηακφζρεπζε, επηζεκαίλνληαο 

πσο κε ηε ζπλερή αλάπηπμε ηεο ηερλνινγίαο πηζαλφλ λα κελ ρξεηαζηεί ε αμηνπνίεζε 

ησλ βιαζηνθπηηάξσλ κε ζθνπφ ηελ θισλνπνίεζε νξγάλσλ. Ο πξνβιεκαηηζκφο πνπ 

επηζεκαίλεη ε Savulescu (1999) ζηε ζεξαπεπηηθή δηάζηαζε ηεο θισλνπνίεζεο ζηε 

κεηακφζρεπζε νξγάλσλ, αθνξά ζην εξψηεκα «Δίλαη εζηθά ζσζηή ε ζθφπηκε 

δεκηνπξγία δσήο κε ζθνπφ ηελ θαηαζηξνθή ηεο;», ζεσξεί πσο ε ζεηηθή απάληεζε ζην 

εξψηεκα δχλαηαη λα απνβεί θαηαιπηηθή ζηε λνκηκνπνίεζε ησλ ακβιψζεσλ. 

πκπιεξψλεη πσο ην δηθαίσκα θάζε γπλαίθαο γηα άκβισζε αλεμαξηήησο ησλ αηηηψλ 

πνπ επηθαιείηαη γηα απηή ηελ πξάμε, ζπκβάιεη ζηελ θαηαζηξνθή ρηιηάδσλ εκβξχσλ 

ηα νπνία ζα κπνξνχζαλ λα απνηειέζνπλ δφηεο νξγάλσλ γεγνλφο πνπ ζα κπνξνχζε λα 

επηιπζεί κε ηε δεκηνπξγία εκβξπτθψλ ηξαπεδψλ. Θεσξεί πσο ε δεκηνπξγία δσήο θαη 

έπεηηα ε θαηαζηξνθή ηεο κε άκβισζε γεγνλφο απνδεθηφ ζε αξθεηέο ρψξεο, 

δεκηνπξγεί ηηο πξνυπνζέζεηο θαη δηθαηνινγεί ηελ θπνθνξία θισλνπνηεκέλνπ εκβξχνπ 

ηεο ηδίαο γπλαίθαο ή άιινπ άηνκνπ κε απψηεξν ζθνπφ ηελ κεηέπεηηα ιήςε νξγάλσλ 

ηνπ.    

 

Ζ ξαγδαία πξφνδνο πνπ παξνπζηάδεη ε γελεηηθή επηζηήκε αλακέλεηαη λα επηθέξεη 

ζεκαληηθέο εμειίμεηο επί ηνπ ζέκαηνο κε απψηεξν ζθνπφ ηε βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο 

δσήο θαη ηεο ζσηεξίαο αλζξψπσλ πνπ αλακέλνπλ φξγαλν γηα κεηακφζρεπζε. 

Απαηηείηαη δε, ε απζηεξήο ζπλαίλεζε θαη επαηζζεζία ζε θάζε λέν επίηεπγκα ηεο 

ηαηξηθήο θαη δε γελεηηθήο επηζηήκεο, έηζη ψζηε λα έρεη θαζαξά ζεξαπεπηηθφ 

πξνζαλαηνιηζκφ, κε ππνλνκεχνληαο ή λα ζέηνληαο ζε θίλδπλν ηελ αλζξψπηλε δσή.        
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7.2. Ξελνκεηακφζρεπζε 

Ζ μελνκεηακφζρεπζε
101

 σο ηδέα παξνπζηάδεη δηαρξνληθά ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ θαζψο 

ε κεησκέλε πξνζθνξά νξγάλσλ απφ πησκαηηθνχο δφηεο δελ ζπλάδεη κε ηε ζπλερή 

αχμεζε θαη δήηεζε νξγάλσλ γηα κεηακφζρεπζε. χκθσλα κε ηνλ Cooper (2012), ν 

πεηξακαηηζκφο, νη θιηληθέο δνθηκαζίεο θαη πξνζπάζεηεο εμεχξεζεο ησλ θαηάιιεισλ 

είδσλ δψσλ κε ζθνπφ ηε κεηακφζρεπζε νξγάλσλ ηνπο ζηνλ άλζξσπν, δηελεξγνχληαη 

θαηά ηε δηάξθεηα ησλ ηειεπηαίσλ ηξαθνζίσλ (300) ρξφλσλ θαη ε ππφζρεζε 

ππεξπήδεζεο ησλ εκπνδίσλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηε μελνκεηακφζρεπζε ζηαδηαθά ζα 

μεπεξαζζνχλ. Σν Nuffield Council on Bioethics (1999), αλαθέξεη πσο ε 

μελνκεηακφζρεπζε δχλαηαη λα εμαιείςεη ην θελφ κεηαμχ πξνζθνξάο θαη δήηεζεο ησλ 

νξγάλσλ θπξίσο κε ηε γελεηηθή ηξνπνπνίεζε ησλ δψσλ ζπκβάιινληαο ζηελ εμάιεηςε 

ηεο απφξξηςεο ησλ κεηακνζρεπκέλσλ νξγάλσλ απφ ηα δψα ζηνπο αλζξψπνπο. Ζ 

ζπκβνιή ηεο ζα πξνζθέξεη κεγάιν φθεινο ζε αζζελείο πνπ ζεσξνχληαη αθαηάιιεινη 

σο ιήπηεο αλζξσπίλνπ νξγάλνπ βειηηψλνληαο ηελ πνηφηεηα δσήο ηνπο, ε δηαδηθαζία 

ηεο ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο πνπ ζηελ πεξίπησζε ησλ αλζξψπηλσλ νξγάλσλ πξέπεη 

λα δηελεξγεζεί ζε ζχληνκν ρξνληθφ δηάζηεκα γηα δηαηήξεζε ηεο βησζηκφηεηαο ηνπ 

νξγάλνπ εμαιείθεηαη θαζψο ε μελνκεηακφζρεπζε επηηξέπεη θαιχηεξε πξνεηνηκαζία 

θαη ζπληνληζκφ κεηαμχ ησλ νκάδσλ κεηακφζρεπζεο θαη αζζελψλ. Πξνζζέηεη, πσο ε  

αλάγθε δήηεζεο απφ ηνπο νηθείνπο ηνπ πησκαηηθνχ δφηε λα ζπλαηλέζνπλ ζε δσξεά 

ησλ νξγάλσλ ηνπ θαηά ηε πεξίνδν πνπ βηψλνπλ έληνλν ζηξεο θαη ζπλαηζζεκαηηθή 

αλαηαξαρή αληηκεηψπηζεο ηεο απψιεηαο ηνπ δηθνχ ηνπο αηφκνπ απνθεχγεηαη θαη ην 

νηθνλνκηθφ φθεινο θπξίσο κε ηελ εμνηθνλφκεζε ηνπ θφζηνπο πνπ απαηηείηαη γηα 

αληηκεηψπηζε ηεο επηδείλσζεο ηεο πγείαο ησλ ιεπηψλ πνπ βξίζθνληαη ζε αλακνλή γηα 

φξγαλν, ηηο κεηακνζρεπηηθέο δηαδηθαζίεο, ηελ απψιεηα δσήο έπεηηα απφ ηε 

κεηακφζρεπζε είλαη κεγίζηεο ζεκαζίαο γηα ηε δεκφζηα πγεία θαη ηε βησζηκφηεηα ηνπ 

ζπζηήκαηνο πγείαο.     

  

Ζ σθειηκφηεηα ηεο μελνκεηακφζρεπζεο εγείξεη εζηθά δεηήκαηα πνπ ζρεηίδνληαη 

ηφζν κε ηνλ πεηξακαηηζκφ ζηνπο αλζξψπνπο φζν θαη ζηα δψα, φζν θαη κε ην 

νηθνλνκηθφ θφζηνο ηνπ ζπζηήκαηνο πγείαο θαη κε ηηο θνηλσληθέο επηπηψζεηο  ηεο. Σα 

θχξηα εξσηήκαηα είλαη: 

                                                 
101

 Ο νξηζκφο ηεο μελνκεηακφζρεπζεο παξαηίζεηαη ζην Κεθάιαην 1, ζειίδα 23 



 98 

1. Πνηνη άλζξσπνη, ππφ πνηεο πξνυπνζέζεηο θαη κε πνην θφζηνο ζα ζπκκεηάζρνπλ ζηα 

πεηξάκαηα ηεο μελνκεηακφζρεπζεο; 

2. Πνηα είδε δψσλ (ηδηαίηεξα αλ απηά ηα είδε αθνξνχλ είδνο πξνο εμαθάληζε) ζα 

ζπκκεηάζρνπλ ζηα πεηξάκαηα, πφζα δψα ζα ζπζηαζηνχλ ζην βσκφ δηαηήξεζεο ηεο 

αλζξψπηλεο δσήο θαη πνηεο νη επηπηψζεηο ζην νηθνινγηθφ ζχζηεκα; 

3. Ζ κεηάδνζε παζνινγηθψλ νξγαληζκψλ θαη κεηαδνηηθψλ κνιχλζεσλ θαηά ηε 

μελνκεηακφζρεπζε δχλαηαη λα επηθέξεη επηπηψζεηο ζηε δεκφζηα πγεία κε πηζαλέο 

επηδεκίεο ή παλδεκίεο;  

4. Σν ηειηθφ θφζηνο πνπ πηζαλφλ λα απαηηεζεί γηα ηε δηελέξγεηα 

μελνκεηακνζρεχζεσλ ζα είλαη επηβιαβέο γηα ην ζχζηεκα πγείαο; Αλ ζεσξεηηθά 

εηπσζεί ζεηηθή απάληεζε ζην εξψηεκα ηφηε ηίζεληαη δχν επηπιένλ εξσηήκαηα. ε 

πνην βαζκφ ην ζχζηεκα πγείαο κπνξεί λα αληηκεησπίζεη απηφ ην θφζηνο; Πνηεο 

δξάζεηο ζηε δεκφζηα ζα απαιεηθζνχλ απφ έλα ζχζηεκα πγείαο γηα εμνηθνλφκεζε 

θφζηνπο θαη πνηεο νη επηπηψζεηο απηψλ;   

5. Ζ ζεηηθή επηηπρία ησλ μελνκεηακνζρεχζεσλ δχλαηαη λα επεξεάζεη αξλεηηθά ηε 

ζηάζε ησλ αλζξψπσλ ζρεηηθά κε ηε δσξεά νξγάλσλ απφ αλζξψπνπο; ε ππνζεηηθά 

ζεηηθή απάληεζε ηνπ εξσηήκαηνο, εγείξεηαη θαη πάιη ην εξψηεκα 2. 

6. Ζ παξάηαζε ηεο αλζξψπηλεο δσήο πνπ αλακέλεηαη λα επηθέξεη ε επηηπρήο 

δηελέξγεηα μελνκεηακνζρεχζεσλ, ζα έρεη επηπηψζεηο ζην νηθνινγηθφ ζχζηεκα ηνπ 

πιαλήηε, ην νπνίν ήδε ηίζεηαη ζε θίλδπλν κε ηνλ ππεξπιεζπζκφ ησλ αλζξψπσλ; 

 

Αλαληίξξεηα, ην πσο βηψλνπλ ζπλαηζζεκαηηθά νη άλζξσπνη πνπ αλακέλνπλ φξγαλν 

γηα κεηακφζρεπζε ηελ ηδέα ηεο μελνκεηακφζρεπζεο, απνηειεί έλα θνκβηθφ ζεκείν 

ζηε ζπλέρηζε ησλ θιηληθψλ δνθηκψλ θαη πεηξακαηηζκψλ κε ζθνπφ ηελ επηηπρία ηεο. 

ε άξζξν ηνπ ν Presse-Agentur (2001) ζην National Geographic, αλαθέξεη πσο ζε 

έξεπλα πνπ δηελεξγήζεθε ζε πέξαλ ησλ ρηιίσλ (1000) αηφκσλ (εθ ησλ νπνίσλ 722 

άηνκα κεηακνζρεχηεθαλ κε αλζξψπηλν φξγαλν θαη 327 άηνκα ήηαλ ζε ιίζηα 

αλακνλήο) ην 77% ησλ ζπκκεηερφλησλ ήηαλ πξφζπκνη λα δερηνχλ φξγαλν απφ δψα 

θαη κφλν ην 7% απέξξηςε ηελ ηδέα. Έπεηηα απφ ελεκέξσζε ησλ ζπκκεηερφλησλ γηα 

ηνπο πξφζζεηνπο θηλδχλνπο πνπ επηθπιάζζεη ε μελνκεηακφζρεπζε, ε ηδέα ιήςεο 

νξγάλνπ απφ δψα αλήιζε ζε πνζνζηφ 58%. ηελ ελ ιφγσ έξεπλα πνπ δηεμήρζε απφ 

ηνλ ρεηξνπξγφ κεηακνζρεχζεσλ Hans Schlitt ηνπ Hanover University School of 

Medicine ην 1999, ε ειηθία, ε ζξεζθεία, ν ηχπνο νξγάλνπ θαη ε πεξίνδνο αλακνλήο 

ζε ιίζηα γηα κεηακφζρεπζε ζπλέβαιαλ θαζνξηζηηθά ζηνλ ηξφπν κε ην νπνίν νη 
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ζπκκεηέρνληεο αληαπνθξίζεθαλ ζηελ έξεπλα θαη ην θχιν θάλεθε λα παίδεη 

ζεκαληηθφ ξφιν κε ην 20% ησλ γπλαηθψλ λα απνξξίπηεη ηελ ηδέα ελψ ζηνπο άλδξεο 

ην αληίζηνηρν πνζνζηφ αλήιζε κφιηο ζην 6%.       

 

Αδηακθηζβήηεηα, ε δηελέξγεηα μελνκεηακνζρεχζεσλ απνηειεί θαη αλακέλεηαη λα 

ζπλερίζεη λα απνηειεί ζεκείν πξνβιεκαηηζκνχ ζηνπο επηζηεκνληθνχο θχθινπο θαζψο 

νη εζηθνί πξνβιεκαηηζκνί θαη ηα εξσηήκαηα πνπ εγείξνληαη νθείινπλ λα απαληεζνχλ 

ηφζν γηα πξνζηαζία ηεο αλζξψπηλεο δσήο αιιά θαη ζηε δηαζθάιηζε ησλ δηθαησκάησλ 

ησλ δψσλ. 

 

7.3. Μεηακνζρεχζεηο θαη επζαλαζία 

Ζ επζαλαζία σο φξνο αλαθέξεηαη ζηνλ θαιφ θαη ηδίσο αλψδπλν ζάλαην κε ζθνπφ ηελ 

πξφθιεζε ζαλάηνπ ζε αζζελή κε αλίαηε αζζέλεηα ή κε αλαζηξέςηκε πνξεία ηεο 

θαηάζηαζεο ηεο πγείαο ηνπ θαη ζηελ απφζπξζε ή κε θιηκάθσζε ππνζηεξηθηψλ 

κέζσλ θαη ζεξαπεηψλ απφ ηνπο ηαηξνχο γηα δηαηήξεζε ηνπ αζζελή ζηε δσή κε 

ειάρηζην έσο θαη κεδακηλφ πνζνζηφ επηβίσζεο (Beuchamp, 2007, Κξαληδηψηεο, 

Γεξνβαζίιεο, Σαζνχιεο θαη ζπλ. 2009).    

 

ηηο Μνλάδεο Δληαηηθήο Θεξαπείαο ηα είδε επζαλαζίαο πνπ έρνπλ θαηαγξαθεί 

αθνξνχλ : 

1. Με δηελέξγεηα θαξδηνπλεπκνληθήο αλάλεςεο ζε αζζελή κε θαξδηαθή αλαθνπή. Ο 

γλσζηφο αγγιηθφο φξνο DNR (Do Not Resuscitate) πνπ αλαγξάθεηαη ζην θχιιν 

πνξείαο ηνπ αζζελή απφ ηνλ ζεξάπσλ ηαηξφ ππνδεηθλχεη ηελ κε έλαξμε έγθαηξεο 

θαξδηνπλεπκνληθήο αλαδσνγφλεζεο (CPR – Cardiac Pulmonary Resuscitation), απφ 

ηνπο επαγγεικαηίεο πγείαο ηεο Μ.Δ.Θ. (λνζειεπηηθφ – ηαηξηθφ πξνζσπηθφ).  

2. Με ρνξήγεζε ζεξαπείαο ζε αζζελή κε κε αλαζηξέςηκε λφζν ή ηειηθνχ ζηαδίνπ 

λφζν. ηελ πξνθείκελε πεξίπησζε ε κε θιηκάθσζε ηεο ζεξαπείαο ή απφζπξζε ηεο 

ζεξαπείαο πνπ ρνξεγείηαη απνζθνπεί ζηελ απνθπγή πεξαηηέξσ ηαιαηπσξίαο 

ςπρνινγηθήο, ζπλαηζζεκαηηθήο θαη βηνινγηθήο ηνπ αζζελνχο πνπ αλαπφθεπθηα ζα 

θαηαιήμεη. ην ρψξν ηεο Μ.Δ.Θ. παξαηεξείηαη ζπλήζσο ε κε θιηκάθσζε ζεξαπείαο 

θαζφηη ε απφζπξζή ηεο απφ ηνπο ηαηξνχο είλαη λνκηθά θαη εζηθά πην βαξπζήκαληε 

εθφζνλ ζπλδέεηαη κε γξεγνξφηεξε επέιεπζε ηνπ ζαλάηνπ, δίλεη ζηνπο ηαηξνχο ηελ 

αίζζεζε ηεο παζεηηθήο πξάμεο ζπγθξηηηθά κε ηε δηαθνπή ηεο ζεξαπείαο πνπ 
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ζεσξείηαη ελεξγεηηθή πξάμε θαη ηέινο ε ειπίδα ησλ νηθείσλ ηνπ αζζελνχο γηα πηζαλή 

αληαπφθξηζε ζηελ ρνξεγνχκελε ζεξαπεία, ζπκβάιεη ζηελ αχμεζε ηεο απξνζπκίαο 

απφ κέξνπο ησλ ηαηξψλ γηα δηαθνπή ηεο θαηαιήγνληαο ζηε κε θιηκάθσζή ηεο.  

3. Γηαθνπή ππνζηήξημεο ησλ δσηηθψλ ιεηηνπξγηψλ κε κεραληθά κέζα, αζζελψλ κε 

δηαπηζησκέλν εγθεθαιηθφ ζάλαην. 

4. Υνξήγεζε ζαλαηεθφξσλ δφζεσλ θαξκάθσλ γηα επζαλαζία. 

(Κξαληδηψηεο, Γεξνβαζίιεο, Σαζνχιεο, θαη ζπλ. 2010. Αλεπιαβήο, 2001. U.S. 

National Library of Medicine, 2015
102

). 

 

χκθσλα κε ηνπο Wilkinson & Savulescu 2010, αξθεηνί αζζελείο πεζαίλνπλ ζηηο 

Μνλάδεο Δληαηηθήο Θεξαπείαο έπεηηα απφ επζαλαζία νθεηιφκελε ζε κε θιηκάθσζε 

ηεο ζεξαπείαο ή απφζπξζε ηεο ζεξαπείαο θαη ησλ νπνίσλ ηα φξγαλα παξφηη ζα 

κπνξνχζαλ λα ζψζνπλ ηελ δσή ζπλαλζξψπσλ ηνπο, ζάβνληαη ή θαίνληαη 

ζπκβάιινληαο ζεκαληηθά ζηε κείσζε δηάζεζεο θαη αλεχξεζεο νξγάλσλ γηα 

κεηακφζρεπζε. Θεσξνχλ πσο ε δσξεά νξγάλσλ έπεηηα απφ επζαλαζία απνηειεί κηα 

νξζνινγηθή, βειηησκέλε ιχζε ζηελ αλεχξεζε νξγάλσλ ζπγθξηηηθά κε ηηο 

θαζηεξσκέλεο εθαξκνζκέλεο πξαθηηθέο πνπ αθνξνχλ ηε κε θιηκάθσζε θαη 

απφζπξζε ηεο  ζεξαπείαο φπνπ ηα φξγαλα αρξεζηεχνληαη.  Ζ επηρεηξεκαηνινγία ηνπο 

ππέξ ηεο δσξεάο νξγάλσλ έπεηηα απφ επζαλαζία αθνξά:  

1. ηελ αξρή ηεο κεγίζηεο ρξεζηκφηεηαο, ιακβάλνληαο εηο γλψζε πσο απφ έλα δφηε 

επσθεινχληαη ελλέα ιήπηεο. 

2. απνθπγή πξφθιεζεο ζθφπηκσλ βιαβψλ ζηνπο αζζελείο απφ ηνπο ηαηξνχο πξνο 

ηνπο αζζελείο ηνπο.  

3. δηαηήξεζε ηεο απηνλνκίαο ηνπ αζζελνχο. Τπνζηεξίδεηαη πσο ε απηνλνκία ηνπ 

αζζελνχο απμάλεη θαζψο ε επηζπκία ηνπ γηα δηάζεζε ησλ νξγάλσλ ηνπ είλαη 

ζεβαζηή ζηνλ βαζκφ πνπ είλαη ζεβαζηή θαη ε επηζπκία αηφκσλ πνπ εγξάθεζαλ 

σο δφηεο νξγάλσλ πξνηνχ αζζελήζνπλ ή πνπ δελ αζζέλεζαλ.  

4. δηαηήξεζε ηεο νηθνγελεηαθήο απηνλνκίαο. Ζ αίηεζε γηα ζπλαίλεζε ζηε δσξεά 

νξγάλσλ γίλεηαη ζπλήζσο ζε πεξηπηψζεηο φπνπ ν αζζελήο αδπλαηεί λα 

ζπγθαηαηεζεί. Ζ νηθνγελεηαθή ζπλαίλεζε πξνο ηελ δσξεά αληηθαηνπηξίδεη ηα 

πηζηεχσ ηφζν ηεο νηθνγέλεηαο φζν θαη ηνπ αζζελνχο θαη πξφζζεηα ππνδεηθλχεη 

ηηο πξνηηκήζεηο ηεο νηθνγέλεηαο ζρεηηθά κε ηελ ηειηθή θξνληίδα πνπ ζέιεη λα 
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ιάβεη ην αγαπεκέλν ηεο άηνκν. Ζ απηνλνκία ηεο νηθνγέλεηαο δηαηεξείηαη ζην 

βαζκφ πνπ νη επηζπκίεο ηεο γίλνληαη ζεβαζηέο. 

5. θαλφλαο ηνπ λεθξνχ δφηε, ν νπνίνο απαγνξεχεη ηελ αθαίξεζε νξγάλσλ απφ 

αζζελή πνπ δελ έρεη επηζήκσο αλαθνηλσζεί σο λεθξφο. Ζ ελαιιαθηηθή ιχζε 

πνπ πξνηείλεηαη αθνξά ζηελ αθαίξεζε κε δσηηθψλ νξγάλσλ ή κέξνο απηψλ πξν 

ηεο απφθαζεο γηα απφζπξζε ζεξαπείαο ή ππνζηεξηθηψλ κέζσλ δηαηήξεζεο ηεο 

δσήο, θαζψο ε αθαίξεζή ηνπο δελ επηηαρχλεη ηελ έιεπζε ηνπ ζαλάηνπ. Ζ 

αθαίξεζεο δσηηθψλ νξγάλσλ δχλαηαη λα δηελεξγεζεί ζηηο πεξηπηψζεηο 

ελεξγεηηθήο επζαλαζίαο ζε ειεγρφκελν πεξηβάιινλ γηα άκεζε αθαίξεζε ησλ 

νξγάλσλ.  

πκπεξαίλνπλ δε, πσο ε αλάθηεζε νξγάλσλ απφ εγθεθαιηθά λεθξνχο δφηεο θαη ελ 

ζπλερεία απφ δφηεο κε θπθινθνξηθφ ζάλαην απνηεινχζε ζνθαξηζηηθή πξαθηηθή γηα 

αξθεηέο θνηλσλίεο πξηλ ιίγεο δεθαεηίεο νη νπνίεο ζήκεξα ηηο εθαξκφδνπλ. Ζ αλάγθε 

ησλ αλζξψπσλ πνπ ππνθέξνπλ θαη αλακέλνπλ φξγαλν πξνο κεηακφζρεπζε ίζσο 

αλαζεσξήζεη ηηο εζηθέο αξρέο ησλ αλζξψπσλ, ζεσξψληαο πσο ε δσξεά νξγάλσλ απφ 

επζαλαζία ίζσο κεηαγελέζηεξα ρξεζηκνπνηεζεί απφ πεξηζζφηεξεο θνηλσλίεο σο 

ελαιιαθηηθή ιχζε.  

 

ην κνηίβν ππέξ ηεο δσξεάο νξγάλσλ έπεηηα απφ επζαλαζία ζπκθσλνχλ νη Detry, 

Laureys, Faymonville, et al., (2008), αλαθέξνληαο ηελ πεξίπησζε γπλαίθαο αζζελνχο 

κε ζχλδξνκν Locked In
103

 πνπ κπνξνχζε λα επηθνηλσλήζεη κφλν κε θηλήζεηο 

βιεθάξσλ. Ζ απαίηεζε ηεο αζζελνχο γηα επζαλαζία έγηλε απνδεθηή θαζψο πιεξνχζε 

ηηο πξνυπνζέζεηο ηεο λνκνζεζίαο ηνπ Βειγίνπ επί ηεο επζαλαζίαο θαη ε αίηεζε γηα 

δσξεά βηψζηκσλ νξγάλσλ ηεο έγηλε απνδεθηή. Γσξίζεθαλ θαη κεηακνζρεχηεθαλ ην 

ήπαξ θαη νη δχν λεθξνί ζχκθσλα κε ηνπο Δπξσπατθνχο θαλνληζκνχο ζρεηηθά κε ηνλ 

θαλφλα ηνπ λεθξνχ δφηε θαη νη ηξεηο ιήπηεο αλαθέξεηαη πσο απνιακβάλνπλ 

θπζηνινγηθή δσή κε ην κφζρεπκα λα είλαη βηψζηκν. Γηαηείλνληαη πσο νη πεξηπηψζεηο 

φπνπ νη αζζελείο δεηνχλ αξρηθά λα ηνπο γίλεη επζαλαζία θαη έπεηηα λα δσξηζνχλ  

φξγαλά ηνπο ρξήδεη ζνβαξνχ πξνβιεκαηηζκνχ, θαζψο ν ηεξκαηηζκφο κηαο δσήο 

δχλαηαη λα βνεζήζεη έλα άιιν άλζξσπν θαη ζηηο ρψξεο φπνπ ε επζαλαζία είλαη 

εζηθά, λνκηθά θαη πξαθηηθά απνδεθηή νθείινπλ θαηά ηνλ ίδην ηξφπν λα 

                                                 
103
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θαη αλαξζξία δηαηεξψληαο πιήξε ζπλείδεζε. Ζ θίλεζε πνπ παξνπζηάδνπλ νη αζζελείο  κε ζθνπφ ηε 

δηεπθφιπλζε ηεο κε ιεθηηθήο επηθνηλσλίαο είλαη ε θίλεζε ησλ βιεθάξσλ (Smith & Delargy, 2005). 
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θαηνρπξψζνπλ λνκηθά θαη εζηθά ηε δσξεά νξγάλσλ έπεηηα ηεο δηελέξγεηαο 

επζαλαζίαο.       

 

Ο Cook (2014), δηαθσλψληαο κε απηή ηελ πξαθηηθή ππνζηεξίδεη πσο αζζελείο κε 

λεπξνεθθπιηζηηθέο λφζνπο θαη ηειηθνχ ζηαδίνπ παζήζεηο πνπ θαηαιήγνπλ ζε 

ππνζηεξηθηηθά κέζα γηα δηαηήξεζε ηεο δσήο ηνπο θαθνπνηνχληαη ςπρηθά θαη 

ζπλαηζζεκαηηθά κέζσ έκκεζεο πίεζεο λα ηεξκαηίζνπλ ηελ δσή ηνπο θαη λα δσξίζνπλ 

φξγαλά ηνπο έηζη ψζηε λεφηεξνη άλζξσπνη πνπ αλακέλνπλ φξγαλν γηα κεηακφζρεπζε 

λα δήζνπλ πεξηζζφηεξν. Καηαθξίλεη δε, πσο απηή ε πξαθηηθή έρεη ιαλζαζκέλα 

δηακνξθψζεη ηνλ εζειεκέλν ζάλαην σο έλλνηα «νινθιήξσζεο» θαζψο κέζσ ηεο 

επζαλαζίαο θαη ηεο δσξεάο νξγάλσλ ε δσή ηνπο απνθηά λφεκα. Έλα λφεκα γηα φινπο 

ηνπο αλζξψπνπο πνπ βαξέζεθαλ ηε δσή ηνπο, έδεζαλ φζα έδεζαλ θαη ππνρξενχληαη 

λα ηε δσξίζνπλ ζε άιινπο. Θεσξεί πσο ε δσξεά νξγάλσλ έπεηηα ηεο επζαλαζίαο 

απνηειεί θαζαξή βαξβαξφηεηα, είλαη θχξην ραξαθηεξηζηηθφ ηνπ σθειηκηζκνχ ηνπ 

δπηηθνχ θφζκνπ θαη απαμηψλεη ηνλ άλζξσπν θαζψο αληηκεησπίδεηαη σο ην κέζν γηα 

έλα ηέινο θαη φρη σο απηνζθνπφο. Ο Smith (2013), ζπκκεξίδνληαο ηελ άπνςε ηνπ 

Cook (2004), γίλεηαη πεξηζζφηεξν θαπζηηθφο αλαθέξνληαο πσο δελ ππάξρεη ηίπνηα 

πην επηθίδπλν απφ ην λα θάλεηο ςπρηθά αζζελείο ή αζζελείο κε εδηθέο αλάγθεο ή 

ηειηθνχ ζηαδίνπ παζήζεηο λα πηζηεχνπλ πσο ν ζάλαηφο ηνπο έρεη κεγαιχηεξε αμία 

απφ ηελ δσή ηνπο. Μηα θνηλσλία πνπ δχλαηαη λα απνδερζεί ηελ ηδέα πσο κπνξεί λα 

επσθειεζεί απφ ηελ απειπηζηηθή θαη νηθνλνκηθά δαπαλεξή θξνληίδα απηψλ ησλ 

αηφκσλ εηο βάξνο ηνπ ιανχ ηεο, ζα πξνθαιέζεη παξά κφλν απμεκέλε 

επαηζζεηνπνίεζε θαη θαζνιηθή δεκφζηα απνζηξνθή. 

 

Αλαληίξξεηα, ελαπφθεηηαη ζηελ θάζε ρψξα φπσο απνθαζίζεη γηα ηελ λέα πξννπηηθή 

ηεο δσξεάο νξγάλσλ έπεηηα απφ επζαλαζία, εθφζνλ είλαη λνκηθά απνδεθηή  θαη λα 

πξνβεί ζηηο αλάινγεο ξπζκίζεηο ζεβφκελε πάληνηε ηηο επηζπκίεο ησλ πνιηηψλ ηεο.  

 

7.4. Δκπνξεπκαηνπνίεζε νξγάλσλ 

Ζ αγνξαπσιεζία νξγάλσλ απνηειεί έλα θαιά νξγαλσκέλν έγθιεκα. Οη ζπλέλνρνη ζε 

απηφ ην έγθιεκα δελ είλαη κφλν νη πσιεηέο θαη αγνξαζηέο ησλ νξγάλσλ. πλέλνρνη 

είλαη νη κεζάδνληεο πνπ δηεπζεηνχλ ηελ αγνξαπσιεζία, ηα ηαηξηθά θέληξα 

(λνζνθνκεία – θιηληθέο) πνπ επηηξέπνπλ ηηο παξάλνκεο κεηακνζρεχζεηο ζην ρψξν 
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ηνπο, νη επαγγεικαηίεο πγείαο (ηαηξηθφ – λνζειεπηηθφ πξνζσπηθφ θηι) πνπ 

δηελεξγνχλ ηηο κεηακνζρεχζεηο, νη ηξάπεδεο πνπ απνζεθεχνπλ ηα φξγαλα έσο φηνπ 

κεηακνζρεπηνχλ θαη ην λνκηθφ ζχζηεκα ησλ ρσξψλ πνπ κε ηελ αλεθηηθφηεηά ηνπ θαη 

ηελ ειιηπή παξαθνινχζεζε επί ηνπ θαηλνκέλνπ θαη ηηο απζηεξέο θπξψζεηο πξνο 

φινπο ηνπ εκπιεθφκελνπο ζπκβάιεη ζηε δηαηψληζε ηνπ πξνβιήκαηνο (UNODC
104

, 

2015).      

 

Ζ λνκνζεζία ηεο Κχπξνπ, δειψλεη ξεηά πσο έλα άηνκν θξίλεηαη έλνρν θαη ππφθεηηαη 

ζε θπιάθηζε έσο θαη πέληε (5) έηε ή θαη ζε ρξεκαηηθή πνηλή έσο θαη εθαηφλ ρηιηάδεο 

επξψ (€100,000) ζηηο πεξηπηψζεηο φπνπ δίδεη, δέρεηαη ή πξνζθέξεηαη λα δψζεη 

αλζξψπηλν φξγαλν κε αληακνηβή ή αληαιιάγκαηα, ζπκκεηέρεη ζηε δηαπξαγκάηεπζε 

πξνζθνξάο ή πξνκήζεηαο αλζξσπίλνπ νξγάλνπ κε αληαιιάγκαηα θαη πνπ ζρεηίδεηαη 

κε δεκνζηεχκαηα ηα νπνία ελ γλψζε ηνπ ηνλ αλαθέξνπλ σο ππεχζπλν θαη πξφζπκν λα 

πξνκεζεχζεη θαη λα πξνζθέξεη αλζξψπηλα φξγαλα κε αληαιιάγκαηα (Νφκνο 

127(1)2012
105

).  

 

Γηεζλψο ε αγνξαπσιεζία αλζξσπίλσλ νξγάλσλ αθνξά ην εκπφξην νξγάλσλ, ηελ 

δηαθήκηζε κεηακφζρεπζεο, ηα ηαμίδηα γηα κεηακφζρεπζε θαη ηα νπνία νξίδνληαη 

επαθξηβψο ζηελ Γηαθήξπμε ηεο Κσλζηαληηλνχπνιεο πνπ έιαβε ρψξν ην 2008 ζηελ 

νκψλπκε ρψξα θαη ζηεξίδεηαη ζηε Γηαθήξπμε ησλ Αλζξσπίλσλ Γηθαησκάησλ. Χο 

εκπφξην νξγάλσλ νξίδεηαη «ε ζηξαηνιφγεζε, κεηαθνξά, κεηαβίβαζε, ππφζαιςε ή 

παξαιαβή ηεο δσήο ή εθιηπφληνο ή ησλ νξγάλσλ ηνπο, κε ρξήζε απεηιήο, βίαο ή άιισλ 

κνξθψλ εμαλαγθαζκνχ, απαγσγήο, απάηεο εμαπάηεζεο, θαηάρξεζεο εμνπζίαο, ή 

επάισηεο ζέζεο, ή ηελ παξνρή ή ιήςε απφ έλα ηξίην άηνκν ρξεκάησλ ή σθειεκάησλ 

γηα λα επηηεπρζεί ε κεηαβίβαζε ειέγρνπ επί ηνπ δπλεηηθνχ δφηε κε ζθνπφ ηελ 

εθκεηάιιεπζε απφ ηελ αθαίξεζε νξγάλσλ ηνπ γηα κεηακφζρεπζε». Ζ δηαθήκηζε 

κεηακφζρεπζεο αθνξά ηελ «πνιηηηθή ή πξαθηηθή ζηελ νπνία έλα φξγαλν 

αληηκεησπίδεηαη σο εκπφξεπκα, ζπκπεξηιακβάλνληαο ηελ αγνξά ή πψιεζε ή ρξήζε ηνπ 

γηα πιηθφ θέξδνο». Σα ηαμίδηα κεηακφζρεπζεο απνηεινχλ ηελ «θίλεζε ησλ νξγάλσλ, 

δνηψλ, ιεπηψλ, ή επαγγεικαηηψλ πνπ ζρεηίδνληαη κε κεηακνζρεχζεηο πέξα απφ ηα 

ζχλνξα δηακνλήο ηνπο γηα ζθνπνχο κεηακφζρεπζεο. Σν ηαμίδη κεηακφζρεπζεο γίλεηαη 
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κεηακνζρεπηηθφο ηνπξηζκφο αλ ζπκπεξηιακβάλεη εκπφξην νξγάλσλ ή θαη δηαθήκηζε 

νξγάλσλ ή αλ νη πφξνη (ηα φξγαλα, νη επαγγεικαηίεο πγείαο θαη ηα θέληξα 

κεηακφζρεπζεο) αθηεξσζνχλ ζηελ παξνρή κεηακνζρεχζεσλ ζε αζζελείο απφ ην 

εμσηεξηθφ κηαο ρψξαο, ππνλνκεχνληαο ηελ ηθαλφηεηα ηεο ρψξαο λα παξέρεη ππεξεζίεο 

κεηακφζρεπζεο γηα ην δηθφ ηεο πιεζπζκφ». χκθσλα κε ηελ ελ ιφγσ δηαθήξπμε 

ππνζηεξίδεηαη φηη νη θησρνί άλζξσπνη πνπ πσινχλ ηα φξγαλά ηνπο θαηαιήγνπλ σο  

ζχκαηα απφ ηνπο πινπζηφηεξνπο αλζξψπνπο είηε εληφο ηεο ηδίαο ηνπο ηεο ρψξαο είηε 

απφ ηνπξίζηεο πνπ επηζθέπηνληαη ηε ρψξαο ηνπο. Οη ζπκκεηέρνληεο αλά ην παγθφζκην 

ζηελ πξνθείκελε ζχλνδν θνξπθήο, ζπκθψλεζαλ πσο ε δηαθήκηζε νξγάλσλ θαη ε 

εκπνξία νξγάλσλ απνηειεί πςειφ θίλδπλν γηα ην κεηακνζρεπηηθφ ηνπξηζκφ πνπ 

θηλδπλεχεη απφ ζνβαξέο ζσκαηηθέο βιάβεο νθεηιφκελεο ζηελ παξάλνκε 

κεηακνζρεπηηθή δηαδηθαζία, θπξίσο ζηε κε αζθαιή πξαθηηθή θαη έιεγρν ησλ 

κνζρεπκάησλ ζέηνληαο ζε θίλδπλν ηφζν ηνπο δφηεο φζν θαη ηνπο ιήπηεο θαη σο εθ 

ηνχηνπ πξέπεη λα απαγνξεχεηαη. (Steering Committee of the Istanbul Summit, 

2008
106

).  

 

Ζ εκπνξεπκαηνπνίεζε νξγάλσλ ζηνρεχεη εππαζείο νκάδεο ηνπ πιεζπζκνχ φπσο 

θπιαθηζκέλνπο, πνιηηηθνχο  - νηθνλνκηθνχο πξφζθπγεο, αγξάκκαηνπο, θησρνχο, 

κεηαλάζηεο ρσξίο ραξηηά θαη πιεζπζκφ πνιχ θησρψλ ρσξψλ. Ζ ξαγδαία αχμεζε ηνπ 

θαηλνκέλνπ εκπνξεπκαηνπνίεζεο νξγάλσλ νθείιεηαη θαηά θχξην ιφγν ζηε κεγάιε 

επθνιία πξφζβαζεο πξνο ηηο εππαζείο νκάδεο ηνπ πιεζπζκνχ πνπ πξνζθέξεη ν 

παγθφζκηνο ηζηφο (internet). Οηθνλνκηθά επθαηάζηαηνη πνιίηεο κε ρξήζε ηνπ 

παγθφζκηνπ ηζηνχ δχλαηαη λα επηθνηλσλήζνπλ κε ηδηαίηεξε επθνιία κε άηνκα ηξίησλ 

ρσξψλ πνπ δηαηίζεληαη λα πσιήζνπλ φξγαλά ηνπο πξνθεηκέλνπ λα βειηηψζνπλ ηηο 

ζπλζήθεο δηαβίσζήο ηνπο κε νηθνλνκηθφ αληάιιαγκα (Steering Committee of the 

Istanbul Summit, 2008).  χκθσλα κε ηνλ Shimazono (2007), νη ρψξεο απνδέθηεο 

κεηακνζρεπηηθνχ ηνπξηζκνχ είλαη ε Σατβάλ, Κίλα, Παθηζηάλ, Φηιηππίλεο, Μνιδαβία, 

Ηλδία, Σνπξθία, Βξαδηιία, Νφηηνο Αθξηθή, Αίγππηνο, Βνιηβία, Ηξάθ, Κνινκβία, 

Πεξνχ θαη Ηζξαήι. Οη ρψξεο πνπ ν πιεζπζκφο ηνπο απνηειεί κεηακνζρεπηηθφ 

ηνπξηζκφ εηζάγνληαο φξγαλα θαζφηη κεηαβαίλνπλ ζε άιιεο ρψξεο γηα κεηακφζρεπζε 

είλαη νη Ζλσκέλεο Πνιηηείεο Ακεξηθήο, ν Καλαδάο, ε Απζηξαιία, ε Ηαπσλία, ην 

Οκάλ, ε ανπδηθή Αξαβία θαη ην Ζλσκέλν Βαζίιεην (ππνινγίδεηαη πσο πεξίπνπ 30-
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50 άηνκα κεηαβαίλνπλ ζην εμσηεξηθφ γηα εκπνξηθή κεηακφζρεπζε λεθξνχ). Σν Ηξάλ 

απνηειεί ηε κνλαδηθή ρψξα πνπ έρεη λνκηθά θαηνρπξψζεη ηελ εκπνξηθή 

αγνξαπσιεζία λεθξνχ, σζηφζν ππάξρεη απζηεξή ξχζκηζε γηα ηελ πψιεζε νξγάλσλ 

ζε κε - πνιίηεο ηνπ θξάηνπο, πεξηνξίδνληαο θαηά απηφ ηνλ ηξφπν ην δηεζλέο εκπφξην 

νξγάλσλ.   

 

Δλ αληίζεζε, νη Erin & Harris (2003), ζεσξνχλ πσο ε λνκηθή θαηνρχξσζε ηεο 

πψιεζεο νξγάλσλ ζα ζπκβάιεη ζηε κείσζε ηνπ αξηζκνχ ησλ πνιηηψλ ηνπ Ζλσκέλνπ 

Βαζηιείνπ πνπ κεηαβαίλνπλ ζε ηξίηεο ρψξεο γηα αγνξά νξγάλσλ. Πξνηείλνπλ ηε 

δεκηνπξγία ελφο ζπζηήκαηνο πψιεζεο νξγάλσλ πνπ ζα επηηεξείηαη απζηεξά απφ ην 

Δζληθφ χζηεκα Τγείαο φπνπ άηνκα πνπ εζεινληηθά ζέινπλ λα πσιήζνπλ φξγαλά 

ηνπο ζα ακείβνληαη αδξά θαη ην ζχζηεκα πψιεζεο ζα θαηαλέκεη ην φξγαλν ζην 

ζπκβαηφ ιήπηε. Πηζηεχνπλ, πσο ε δεκηνπξγία ελφο ηέηνηνπ κνλαδηθνχ ζπζηήκαηνο 

ζην νπνίν κπνξνχλ λα εγγξαθνχλ κφλν πνιίηεο ηνπ θξάηνπο νη νπνίνη είηε ζα πσινχλ 

είηε ζα ιακβάλνπλ κφζρεπκα, ζα ζπκβάιεη ζηελ απνθπγή άκεζεο πψιεζεο – αγνξάο 

νξγάλσλ απφ ηξίηεο ρψξεο, ζα παχζεη ε εθκεηάιιεπζε ρσξψλ κε ρακειφ εηζφδεκα, 

ηα φξγαλα ζα είλαη πιήξσο ειεγκέλα γηα κεηαδνηηθέο αζζέλεηεο, ε πξνέιεπζε ησλ 

νξγάλσλ ζα είλαη γλσζηή θαζψο θαη ε πγεία ηνπ δφηε. Μέζσ ηνπ ζπζηήκαηνο ζα 

ππάξρνπλ απζηεξνί έιεγρνη θαη θπξψζεηο γηα απνηξνπή ησλ φπνησλ θαηαρξήζεσλ.      

 

ηαηηζηηθά δεδνκέλα ηνπ Παγθφζκηνπ Οξγαληζκνχ Τγείαο αλαθέξνπλ πσο ε 

παξάλνκε εκπνξία νξγάλσλ ππνινγίδεηαη ζην 10%, κε 63 000 λεθξηθά κνζρεχκαηα 

λα κεηακνζρεχνληαη παξάλνκα. Πηζαλνί ιήπηεο απφ Απζηξαιία, Δπξψπε, Μέζε 

Αλαηνιή θαη Ζλσκέλεο Πνιηηείεο επηζθέπηνληαη θιηληθέο ζην Παθηζηάλ πιεξψλνληαο 

40 000 δνιάξηα γηα έλα λεθξφ, κε ην δφηε λα ιακβάλεη ην πνζφ ησλ 1000 – 2000 

δνιαξίσλ (Garwood, 2007). Ο Παγθφζκηνο Οξγαληζκφο Τγείαο ζηηο θαηεπζπληήξηεο 

νδεγίεο ηνπ ζηε κεηακφζρεπζε θπηηάξσλ, ηζηψλ θαη νξγάλσλ δειψλεη ηελ απζηεξή 

απαγφξεπζε ηεο εκπνξίαο νξγάλσλ (WHO
107

, 2010).   

 

Ζ αγνξαπσιεζία νξγάλσλ απνηειεί δηεζλψο ζέκα πξνβιεκαηηζκνχ, θαζψο 

επηζεκαίλεη ηε δηαθζνξά ζηελ εθκεηάιιεπζε ηεο αλζξψπηλεο δσήο θαη ηε ζθφπηκε 

θαηαπάηεζε ησλ αλζξσπίλσλ δηθαησκάησλ. Δλαπφθεηηαη ζηελ θάζε ρψξα λα πξνβεί 
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ζηηο αλάινγεο λνκνζεηηθέο ξπζκίζεηο ηεο, κε ηδηαίηεξα απζηεξέο θπξψζεηο ζηηο 

πεξηπηψζεηο φπνπ παξαηεξνχληαη ηέηνηα θαηλφκελα. Έθαζηε ρψξα δχλαηαη λα 

παξαθνινπζεί ηέηνηεο ελέξγεηεο ησλ πνιηηψλ ηεο κε βνήζεηα παξαθνινχζεζεο ηνπ 

ειεθηξνληθνχ εγθιήκαηνο απφ ηνπο αξκφδηνπο θνξείο ηεο θαη ηεο απαγφξεπζεο 

πξφζβαζεο ζε ζειίδεο παγθφζκηνπ ηζηνχ πνπ πξνζθέξνπλ ηέηνηνπ είδνπο ππεξεζίεο. 

Καηά απηφ ην ηξφπν ν εληνπηζκφο απηψλ ησλ αηφκσλ θαη ε παξεκπφδηζε πξφζβαζεο 

ζε ρψξνπο ηνπ παγθφζκηνπ ηζηνχ, δχλαηαη λα θαηαπνιεκήζνπλ ην θαηλφκελν ηεο 

εκπνξεπκαηνπνίεζεο νξγάλσλ.  

 

7.5. πγθξφηεζε ιίζηαο ιεπηψλ 

Ζ ζπλερήο αχμεζε δήηεζεο ησλ νξγάλσλ πνπ απαηηνχληαη γηα ηελ επηβίσζε αζζελψλ 

κε ηειηθνχ ζηαδίνπ παζήζεηο παξακέλεη πνιχ κεγαιχηεξε ζπγθξηηηθά κε ηα φξγαλα 

πνπ δηαηίζεληαη, επηβάιινληαο ηε ζπγθξφηεζε ζπζηήκαηνο θαηαρψξεζεο αζζελψλ 

πνπ αλακέλνπλ φξγαλν γηα κεηακφζρεπζε. Με ηε δσξεά νξγάλσλ λα απνηειεί πξάμε 

αγάπεο θαη πξνζθνξάο, ε ζπγθξφηεζε ηε ιίζηαο ιεπηψλ δενληνινγηθά πξέπεη λα 

βαζίδεηαη ζηε δηαηήξεζε ηνπ ζεβαζκνχ θαη ηεο αγάπεο πνπ νη άλζξσπνη κε απηή 

ηνπο ηελ πξάμε πξνβάιινπλ θαη ζηε δηθαηνζχλε ηεο ίζεο κεηαρείξηζεο θαη 

αληηκεηψπηζεο ησλ ιεπηψλ.  

 

ηε Κχπξν, ν Νφκνο 127(1)/2012 θαζνξίδεη φπσο ε θαηαλνκή ησλ νξγάλσλ γίλεηαη 

βάζε επηζηεκνληθψλ θξηηεξίσλ γηα ηε ζεηξά πξνηεξαηφηεηαο ησλ ιεπηψλ θαη 

ζχκθσλα κε εηδηθά θξηηήξηα ηεο ζεηξάο πξνηεξαηφηεηαο ζηελ θαηαλνκή ησλ νξγάλσλ 

απφ ην πκβνχιην Μεηακνζρεχζεσλ.
108

 Οη εμεηάζεηο ηζηνζπκβαηφηεηαο γηα 

αλίρλεπζε ηζηνζπκβαηνχ ιήπηε δηεμάγνληαη ζε αλαγλσξηζκέλν, ελεξγφ θαη 

δηαπηζηεπκέλν εξγαζηήξην αλνζνγελεηηθήο θαη ηζηνζπκβαηφηεηαο δηαπηζηεπκέλν απφ 

ηελ Δπξσπατθή Οκνζπνλδία Αλνζνγελεηηθήο
109

. Γηεζλψο, σο ζεκηηά θξηηήξηα 

αλαγλσξίδνληαη ην ρξνληθφ δηάζηεκα αλακνλήο ζηε ιίζηα, ε ηζηνζπκβαηφηεηα 

κεηαμχ δφηε θαη ιήπηε, ε ζνβαξφηεηα – ην επείγνλ ηεο θαηάζηαζεο ηεο πγείαο ηνπ 

αζζελνχο, ηα πηζαλά νθέιε πνπ αλακέλνληαη γηα ηνλ αζζελή έπεηηα ηεο 

κεηακφζρεπζεο νξγάλνπ, ε ειηθία ηνπ πηζαλνχ ιήπηε (δίδεηαη πξνηεξαηφηεηα ζε 
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λεαξφηεξα άηνκα), ε γεσγξαθηθή απφζηαζε κεηαμχ δφηε νξγάλνπ θαη ιήπηε
110

, ε 

εζληθφηεηα ηνπ ιήπηε (πξνεγνχληαη νη ιήπηεο θάηνηθνη ζηε ρψξα δηακνλήο ηνπ δφηε) 

θαη ην κέγεζνο θαη ην ζρήκα ηνπ κνζρεχκαηνο (Κσζηάθεο, Α. 2005). Ο Νφκνο 

127(1)/2012  δελ δηεπθξηλίδεη ζαθψο ηα θξηηήξηα ηεο ζπγθξφηεζεο ηεο ιίζηαο αηφκσλ 

πνπ αλακέλνπλ γηα κεηακφζρεπζε, σζηφζν ζέηεη σο αξκνδηφηεηα ηνπ πκβνπιίνπ 

Μεηακνζρεχζεσλ ηελ επνπηεία θξηηεξίσλ γηα θαζνξηζκφ εζληθνχ θαηαιφγνπ ησλ 

αζζελψλ, ν νπνίνο ιεηηνπξγεί κε ρξήζε ειεθηξνληθνχ ππνινγηζηή πνπ θαηαηάζζεη ζε 

ζεηξά πξνηεξαηφηεηαο ηνπο πηζαλνχο ιήπηεο κνζρεπκάησλ απφ πησκαηηθφ δφηε
111

. 

 

Ο πξνβιεκαηηζκφο πνπ ζρεηίδεηαη κε ηε ιίζηα ζπγθξφηεζεο ησλ αζζελψλ ζηελ 

Κχπξν αθνξά θπξίσο ηε ρξήζε ειεθηξνληθνχ ππνινγηζηή γηα ηελ ηήξεζε εζληθνχ 

θαηαιφγνπ ησλ αζζελψλ πνπ αλακέλνπλ γηα κεηακφζρεπζε νξγάλνπ. Παξφηη ν λφκνο 

ζέηεη σο ζεκειηψδεο δηθαίσκα ηελ πξνζηαζία ησλ δεδνκέλσλ πξνζσπηθνχ ραξαθηήξα 

κε πιήξεο θαη απνηειεζκαηηθφ ηξφπν ζε θάζε δηαδηθαζία  ηεο κεηακφζρεπζεο 

νξγάλνπ, δελ ζέηεη ηε γλσζηνπνίεζε ησλ δεδνκέλσλ ησλ ιεπηψλ θαη ησλ δνηψλ σο 

πνηληθφ αδίθεκα, απαγνξεχεηαη σζηφζν κφλν ε απνθάιπςεο ηεο ηαπηφηεηαο ηνπ δφηε 

ζηελ νηθνγέλεηα ηνπ ιήπηε πνπ ζηελ πεξίπησζε ηεο Κχπξνπ ε ηαπηφηεηα ηνπ ιήπηε 

εχθνια κπνξεί λα απνθαιπθζεί. Μηα ηέηνηα πεξίπησζε αλαθέξεηαη ζην Τπνθεθάιαην 

7.7. «Ο ξφινο ησλ Μ.Μ.Δ.
112

» κε αλαθνξά ζηελ πεξίπησζε ηνπ ιεζηή θνχξλσλ ζηελ 

Κχπξν θαη ηεο δηαξξνήο ηεο ηαπηφηεηάο ηνπ ηφζν ζηελ Κχπξν φζν θαη ζηελ Διιάδα. 

Δπηπιένλ, ν λφκνο 127(1)2012
113

 ζέηεη εηο θξίζε ηεο αξκφδηαο αξρήο ηελ αμηνπνίεζε 

ηεο δπλαηφηεηαο ρξήζεο ειεθηξνληθήο θξππηνγξάθεζεο ησλ αζζελψλ θαη θξίλεη σο 

ζθφπηκν φπσο ε πξφζβαζε ζηελ ειεθηξνληθή ιίζηα πξνζσπηθψλ δεδνκέλσλ γίλεηαη 

κε ρξήζε πξνζσπηθνχ θσδηθνχ. Σν εξψηεκα πνπ ηίζεηαη είλαη ζε πνην βαζκφ ε 

θππξηαθή λνκνζεζία πξάγκαηη πξνζηαηεχεη ηα πξνζσπηθά δεδνκέλα δνηψλ θαη 

ιεπηψλ θαζψο ε θξππηνγξάθεζε ησλ πξνζσπηθψλ δεδνκέλσλ δελ απαηηείηαη δηα 

λφκνπ αιιά ελαπφθεηηαη ζηελ θξίζε ηεο αξκφδηαο αξρήο. ε πνην βαζκφ ε 

γλσζηνπνίεζε ηέηνησλ δεδνκέλσλ απφ ηα Μ.Μ.Δ. ππφθεηηαη ζε πνηληθφ αδίθεκα θαη 
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αλ εηπσζεί πσο δελ ηίζεηαη πνηληθφ αδίθεκα, κπνξεί ηφηε λα εηπσζεί πσο κε ζθνπφ 

ηελ πξνψζεζε ησλ κεηακνζρεχζεσλ ζηελ Κχπξν νη αξκφδηνη θνξείο ζε ηέηνηεο 

πεξηπηψζεηο θιείλνπλ ηα κάηηα; Μήπσο ζε απηή ηελ πεξίπησζε ν ζθνπφο αγηάδεη ηα 

κέζα; Δπηπξφζζεηα, εθφζνλ δελ θαζνξίδνληαη ηα άηνκα κε πξφζβαζε ζηε ιίζηα 

ιεπηψλ θαη δελ απαηηείηαη φπσο ε ρξήζε θαη πξφζβαζε γίλεηαη κέζσ πξνζσπηθνχ 

θσδηθνχ, πσο δηαθπιάζζεηε πσο νπνηνζδήπνηε δελ ζα παξαβηάζεη ηε ιίζηα πξνο δηθφ 

ηνπ φθεινο ή γηα νηθείν ηνπ άηνκν; Ση ελ ηέιεη ζεσξεί ν λφκνο σο πνηληθφ αδίθεκα 

ζρεηηθά κε ηελ γλσζηνπνίεζε ησλ πξνζσπηθψλ δεδνκέλσλ θαη ηε ιίζηα ζπγθξφηεζεο 

ησλ αζζελψλ; 

  

Πξφζζεηα εζηθά θαη δενληνινγηθά δεηήκαηα πνπ ζρεηίδνληαη κε ηε ιίζηα 

ζπγθξφηεζεο ιεπηψλ αθνξνχλ ζηα θξηηήξηα ζπγθξφηεζήο ηεο, ζηε ζεηξά 

πξνηεξαηφηεηαο ησλ ιεπηψλ θαη θαηαλνκήο ησλ νξγάλσλ. Σα θξηηήξηα ζπγθξφηεζεο 

ηεο ιίζηαο ζρεηίδνληαη κε κέηξα
114

 πνπ ζέηνπλ ηαηξηθψο νθέιε γηα ηνπο πηζαλνχο 

ιήπηεο νξγάλσλ, ηα θπξηφηεξα εθ ησλ νπνίσλ είλαη ην κέηξν ηεο πνηνηηθήο ξχζκηζεο 

ησλ εηψλ δσήο (QALYs) θαη ην κέηξν ησλ αλαπξνζαξκνζκέλσλ εηψλ δσήο ιφγσ 

αλαπεξίαο (DALYs) ηνπ αηφκνπ, θαζψο αμηνινγνχλ ηελ θαηάζηαζε ηεο πγείαο ηνπ 

αηφκνπ, ηελ αλάγθε άκεζεο ηαηξηθήο παξέκβαζεο, ζρεηίδνληαη κε ηνπο ξφινπο ηνπ 

αηφκνπ ζηελ θνηλσλία θαη ηνλ ηξφπν δσήο ηνπ αηφκνπ (Brock, 2004). Ζ ρξήζε ησλ 

QALYs θαη DALYs δελ αλαθέξεηαη ζηε βηβιηνγξαθία ζε ζέκαηα κεηακφζρεπζεο 

νξγάλσλ, παξαηεξείηαη δε ε πηζαλή ρξήζε ηνπο θαζψο ην Κέληξν Βηνεζηθήο ηνπ 

Παλεπηζηεκίνπ Μηλεζφηα (2004), αλαθέξεη πσο επηηπρήο κεηακφζρεπζε ζεσξείηαη ν 

αξηζκφο ησλ εηψλ πνπ θεξδίδεη ν ιήπηεο θαζψο ε επηηπρήο κεηακφζρεπζε παξαηείλεη 

ηε δσή ηνπ, ζέηνληαο ηελ ειηθία ηνπ δφηε σο ζεκαληηθφ θξηηήξην. Ο Κσζηάθεο 

(2005), ζεσξεί πσο ε ειηθία ιεηηνπξγεί ξαηζηζηηθά εηο βάξνο ησλ ειηθησκέλσλ 

αηφκσλ θαζφηη ζηε ιίζηα αλακνλήο δίδεηαη πξνηεξαηφηεηα ζηα λεαξφηεξα άηνκα.  

 

Ο Cohen (2006), ζέηεη σο ζεκείν πξνβιεκαηηζκνχ ηε κεηακφζρεπζε νξγάλσλ απφ 

δφηεο ζε ιήπηεο κε απφιπηα ζπκβαηνχο θπξίσο ζηηο πεξηπηψζεηο φπνπ ην επείγνλ ηεο 

θαηάζηαζήο ηεο πγείαο ηνπο απαηηεί άκεζε κεηακφζρεπζε, αθήλνληαο ζε δεχηεξε 

κνίξα ιήπηε πνπ είλαη απφιπηα ζπκβαηφο. Θεσξεί δε, πσο ε θξηζηκφηεηα ηεο 

θαηάζηαζεο ηνπ πηζαλνχ ιήπηε δχλαηαη λα κελ ηνπ πξνζδψζεη καθξνπξφζεζκα 
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νθέιε, ελ αληηζέζεη ζηε πεξίπησζε πγηέζηεξνπ ιήπηε πνπ δχλαηαη λα σθειεζεί ζε 

κεγαιχηεξν βαζκφ. Σν εξψηεκα πνπ ηίζεηαη απφ ηνλ Cohen (2006), είλαη αλ ε εζηθή 

ππνρξέσζε θαη ην θαζήθνλ ηνπ αλζξψπνπ ζηε ζσηεξία ηνπ αηφκνπ απφ ην ζάλαην, 

επηηξέπεη ηε παξαβίαζε ηε ιίζηαο ζπγθξφηεζεο πεξηζσξηνπνηψληαο πηζαλνχο ιήπηεο 

πνπ αλακέλνπλ γηα κεγάιν ρξνληθφ δηάζηεκα φξγαλν θαη βξίζθνληαη ζηελ θνξπθή 

ηεο ιίζηαο ζεσξείηαη σο δεκνθξαηηθά δίθαην. 

 

Ζ ρξήζε ησλ  DALYs θαη QALYs ζηε ζπγθξφηεζε ηεο ιίζηαο δελ ζεσξείηαη εζηθά 

επηηξεπηή ζχκθσλα κε ηνλ Harris (2009), θαζψο ε έληαμε ησλ αηνκηθψλ ζπλεζεηψλ 

θαη ηνπ ηξφπνπ δσήο ησλ αηφκσλ κε ζθνπφ ηελ επηινγή κεηαμχ αζζελψλ, ζπκβάιιεη 

ζηε δεκηνπξγία δηαθξίζεσλ ζηηο δηάθνξεο νκάδεο ησλ πνιηηψλ θαη πξνθαιεί 

θαηαζηξνθηθή επίδξαζε ζηα ζεκειηψδε αλζξψπηλα δηθαηψκαηα. Ζ απνθάιπςεο 

απηψλ ησλ ζπλεζεηψλ θαη ε παξάζεζή ηνπο θαηά ηε ζπγθξφηεζε ηεο ιίζηαο δχλαηαη 

λα απνθιείζεη ηνπ ιήπηεο ή λα ηνπο θαηαηάμεη ζην ρακειφηεξν ζεκείν ηεο σο έλδεημε 

ηηκσξίαο γηα ηηο απνθάζεηο θαη ηηο ζπλήζεηέο ηνπο. Ο Cohen (2006), πξνζζέηεη πσο ε 

αμία ηεο δσήο ηνπ ιήπηε δελ κεηξάηαη κε ηηο ζπλήζεηεο ηνπ αηφκνπ ή ηνλ ηξφπν 

δηαβίσζήο ηνπ θαη ε επθαηξία κεηακφζρεπζεο νξγάλνπ γηα θάζε ιήπηε πξέπεη λα 

είλαη εζηθά ακεξφιεπηε.  

 

Ο Kluge (1994), αληηηίζεηαη ζηα φζα παξαηίζεληαη απφ ηνπο Harris θαη  Cohen 

ππνζηεξίδνληαο πσο ηα άηνκα πνπ κε ειεχζεξε βνχιεζε επηιέγνπλ ηδηαίηεξα 

επηβιαβήο ζπλήζεηεο γηα ηελ πγεία ηνπο φπσο ην θάπληζκα θαη ε θαηάρξεζε αιθνφι 

θαηαζηξέθνληαο ηα φξγαλά ηνπο, δελ πξέπεη λα έρνπλ ίζε πξφζβαζε ζηηο ππεξεζίεο 

πγείαο θαη ζηε κεηακφζρεπζε νξγάλσλ, θαζψο ε ζπλεηδεηή πξάμε ηνπο αθαηξεί ην 

δηθαίσκα απφ επζπλείδεηνπο πνιίηεο λα ιάβνπλ κφζρεπκα. Θεσξεί πσο ε δηαηήξεζε 

ζπλερήο αλέρεηαο θαη θξνληίδαο αζπλείδεησλ αζζελψλ κε ηνλ ίδην ηξφπν πνπ 

θξνληίδνληαη νη επζπλείδεηνη πνιίηεο απφ ην ζχζηεκα πγείαο, παξαβηάδεη ηελ αξρή 

ηεο ηζφηεηαο θαη ηεο δηθαηνζχλεο. 

  

Δλαπφθεηηαη ζηελ εζηθή θαη πνιηηηζκηθή θνπιηνχξα θάζε ρψξαο φπσο δεκηνπξγεί θαη 

απνζαθελίδεη πσο ην ζχζηεκα ζπγθξφηεζεο ηεο ιίζηαο θαη θαηαλνκήο ησλ νξγάλσλ 

ηεο δηέπεηαη απφ ηηο αξρέο ηνπ ζεβαζκνχ ηεο αλζξψπηλεο δσήο, ηεο ίζεο κεηαρείξηζεο 

θαη πξφζβαζεο ησλ αηφκσλ ζην ζχζηεκα ρσξίο δηαθξίζεηο, δηαθπιάζζνληαο ηελ 

αμηνπξέπεηά ηνπο.  
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7.6. Δηθαδφκελε ζπλαίλεζε 

χκθσλα κε ηνλ νξηζκφ ηεο εηθαδφκελεο ζπλαίλεζεο, «φινη νη πνιίηεο κηαο ρψξαο 

ζεσξνχληαη δηα λφκνπ δπλεηηθνί δφηεο νξγάλσλ εθηφο θαη αλ νη ίδηνη έρνπλ λνκηθά 

δειψζεη πσο αξλνχληαη θαηεγνξεκαηηθά λα αθαηξεζνχλ φξγαλά ηνπο κεηά ζάλαηνλ κε 

ζθνπφ λα κεηακνζρεπηνχλ» (Δ.Ο.Μ.
115

). Ζ εηθαδφκελε ζπλαίλεζε αθνξά έλα κνληέιν 

πνιηηηθήο ιήςεο άδεηαο νξγάλσλ απφ πησκαηηθνχο δφηεο κε ζθνπφ ηελ αχμεζε ηεο 

πξνζθνξάο νξγάλσλ γηα κεηακφζρεπζε. Χο εθαξκνζκέλε πνιηηηθή ζην εζηθφ ζέκα 

ηεο δσξεάο θαη κεηακφζρεπζεο νξγάλσλ, απνηέιεζε ζέκα πξνβιεκαηηζκνχ θαη 

δηαπιεθηηζκνχ κεηαμχ ηνπ ηαηξηθνχ, θηινζνθηθνχ θαη εζηθνχ επηζηεκνληθνχ θφζκνπ 

κε ηελ θάζε παξάηαμε λα πξνβάιιεη ηα δηθά ηεο επηρεηξήκαηα ππέξ θαη ελαληίνλ ηεο 

εθαξκνγήο ηεο.   

 

χκθσλα κε ην Βηδάιε (2008), ε εηθαδφκελε ζπλαίλεζε ζηε δσξεά θαη 

κεηακφζρεπζε νξγάλσλ βαζίδεηαη ζηελ αληίιεςε ηεο σθειηκφηεηαο φπνπ ην λεθξφ 

άηνκν ρξεζηκνπνηείηαη σο «πξάγκα» πνπ δηαηίζεηαη ζχκθσλα κε απνθάζεηο ηξίησλ 

πξνζψπσλ γηα ηε ζσηεξία ελφο άιινπ αλζξψπνπ. Ζ αλαίξεζε ησλ πεπνηζήζεσλ ηνπ 

εθιηπφληνο πνπ πηζαλφλ παξαβηάδνληαη θαζφηη αληηθεηκεληθά δελ δχλαηαη λα 

ζπγθαηαηεζεί ζηε δσξεά, δελ πξέπεη λα αλαηξεί ηα δηθαηψκαηα ησλ νηθείσλ ηνπ 

αηφκσλ γηα ηα νπνία ην ζψκα ηνπ απνηειεί ζπλαηζζεκαηηθή αμία, επεξεάδνληαο ηελ 

πξνζσπηθφηεηά ηνπο θαη σο εθ ηνχηνπ ε εθαξκνγή ηεο εηθαδφκελεο ζπλαίλεζεο 

παξαγθσλίδνληαο ηνπο νηθείνπο ηνπ εθιηπφληνο, δχλαηαη λα επηθέξεη νιηζζεξέο 

αιιαγέο ζηε δηακφξθσζε ηεο θνηλσληθήο ζπλείδεζεο σο πξνο ηη απνηειεί 

πξαγκαηηθά αιιειεγγχε κεηαμχ ησλ πνιηηψλ. Ο Αζαλάζηνο (2014), πξνζζέηεη πσο ε 

έληαμε ηνπ ζπζηήκαηνο ηεο εηθαδφκελεο ζπλαίλεζεο κε λφκηκε αθαίξεζε ησλ 

νξγάλσλ ζα επηθέξεη αξλεηηθή δεκνζηφηεηα ζην δήηεκα ηεο δσξεάο θαζφηη ε 

πεξηζσξηνπνίεζε ηεο νηθνγέλεηαο ζε έλα ηφζν ζνβαξφ δήηεκα θαη ε δηαθσλία ηεο 

νηθνγέλεηαο ζηε πηζαλή δσξεά, δχλαηαη λα θινλίζεη ηελ εκπηζηνζχλε κεηαμχ 
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νηθνγέλεηαο θαη ηαηξψλ κε αηζζήκαηα θαρππνςίαο, αλαζθάιεηαο θαη αξλεηηθψλ 

δηαζέζεσλ λα αλαδχνληαη ζην θξίζηκν ρξνληθφ ζεκείν φπνπ ε ζιίςε γηα ην ηέινο ηεο 

δσήο ηνπ αλζξψπνπ ηνπο είλαη ηδηαίηεξα έληνλε.  

 

Ζ Welbourn (2014), αλαθέξεη πσο ε εηθαδφκελε ζπλαίλεζε αλαηξεί ηηο εζηθέο αξρέο 

ηεο απηνλνκίαο, ηεο επεξγεζίαο, ηεο κε πξφθιεζεο βιαβψλ θαη ηεο δηθαηνζχλεο φπσο 

απηέο θαζνξίδνληαη απφ ηνπο Beauchamp θαη Childress
116

. Ζ απηνλνκία ηνπ αηφκνπ 

επί ηνπ ζψκαηφο ηνπ θαη ησλ κεξψλ απηνχ, παξαβηάδεηαη κεηά ζάλαηνλ κε  έρνληαο 

ηελ θπξηαξρία επί απηνχ ζε πεξίπησζε κε επίζεκεο αξλεηηθήο δήισζεο επί ηεο 

δσξεάο. Ζ κε δεδεισκέλε αξλεηηθή δήισζε κεηά ζάλαηνλ, δελ πξέπεη λα ζπγρέεηαη 

σο πηζαλή ζπγθαηάζεζε θαζψο δχλαηαη λα νθείιεηαη ζε νξγαλσηηθά αίηηα ηνπ 

ζπζηήκαηνο, απάζεηα – αδηαθνξία ηνπ αηφκνπ, ειιηπή πιεξνθφξεζε ή θαη κε 

θαηαλφεζε ηνπ ζπζηήκαηνο. Ζ εζηθή αξρή ηεο επεξγεζίαο αθνξά ηνλ πηζαλφ δφηε 

θαη ηελ νηθνγέλεηά ηνπ, ηνλ πηζαλφ ιήπηε θαη ηελ νηθνγέλεηά ηνπ θαη νιφθιεξε ηελ 

θνηλσλία. Ζ παξαβίαζε ηεο αξρήο ηεο επεξγεζίαο  - αιιειεγγχεο κεηαμχ ησλ πνιηηψλ 

αλαηξεί ην αίζζεκα αιηξνπηζκνχ, ην αίζζεκα ηεο θαιήο πξάμεο, ηνπ κε άδηθνπ 

ρακνχ ηνπ νηθείνπ ηεο νηθνγέλεηαο θαη ελ ηέιεη ζηελ ήπηα απνδνρή ηνπ ζαλάηνπ ηνπ. 

Ο ιήπηεο θαη ε νηθνγέλεηα απηνχ, ζηεξνχληαη ηνπ δηθαηψκαηνο ηεο έθθξαζεο αγάπεο, 

αγαζνςπρίαο θαη αιηξνπηζκνχ πνπ επέδεημαλ νη νηθείνη ηνπ δφηε θαηά ηελ δηάξθεηα 

απψιεηαο ηνπ δηθνχ ηνπο αηφκνπ, γηα ηελ δηθή ηνπ ζσηεξία. Ζ εηθαδφκελε ζπλαίλεζε 

επηθέξεη αξλεηηθφ αληίθηππν ζηε ζρέζε κεηαμχ ηεο νηθνγέλεηαο ηνπ αηφκνπ θαη ησλ 

ηαηξψλ. Ζ παξαβίαζε ηεο εζηθήο αξρήο ηεο κε πξφθιεζεο βιάβεο, θινλίδεη ηελ 

κεηαμχ ηνπο εκπηζηνζχλε θαζψο ε αληίιεςε ηεο ζπλερνχο πξνζπάζεηαο κε θάζε 

δπλαηφ κέζν κε ζθνπφ ηε ζσηεξία ηνπ αηφκνπ δηαθέξεη ζην βαζκφ πνπ νη ζπγγελείο 

ηνπ αηφκνπ είλαη ζε ζέζε λα αληηιεθζνχλ ηα πξαγκαηηθά ηαηξηθά δεδνκέλα θαη 

δχλαηαη λα ζεσξήζνπλ πσο ηαηξηθέο πξάμεηο παξαιείπνληαη κε ζθνπφ ν νηθείνο ηνπο  

λα γίλεη δσξεηήο νξγάλσλ. Ζ εζηθή αξρή ηεο δηθαηνζχλεο κεηαμχ ησλ πνιηηψλ 

δχλαηαη λα παξαβηαζηεί ζηελ πεξίπησζε πνπ άηνκν δειψλεη επίζεκα ηελ άξλεζή ηνπ 

γηα αθαίξεζε νξγάλσλ ηνπ κεηά ζάλαηνλ θαη ηαπηνρξφλσο ην ζχζηεκα ηνλ αθαηξεί 

σο πηζαλφ κεηαγελέζηεξν ιήπηε νξγάλνπ.  

 

                                                 
116

 Αλαθνξά ζε βηβιηνγξαθία: Beauchamp TL and Childress JF. Principles of Biomedical Ethics, 5th 

ed. New York: Oxford University Press, 2001 
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Ηδηαίηεξα επηθξηηηθνί ζηελ  νλνκαζία ηεο «εηθαδφκελεο ζπλαίλεζεο» είλαη νη Veatch 

& Pitt (1995), ζεσξψληαο πσο σο φξνο είλαη ιαλζαζκέλνο θαη ε αληηθαηάζηαζή ηνπ 

κε ηελ νξνινγία «ξνπηίλα δηάζσζεο» είλαη επηβεβιεκέλε, θαζψο ζηελ πξαθηηθή 

εθαξκνγή ηεο επηηξέπεη ζηνπο ηαηξνχο λα αθαηξέζνπλ δηαζέζηκα φξγαλα ρσξίο ηε 

ξεηή ζπλαίλεζε ηνπ δφηε θαη σο εθ ηνχηνπ ε νλνκαζία θξίλεηαη σο αλήζηθε θαη κε 

πεηζηηθή γηα ην λνκηθφ ζχζηεκα. Ζ νλνκαζία κηαο πνιηηηθήο κε παξαπιαλεηηθφ ηξφπν 

ζέηεη κφλν ζε θίλδπλν ηελ εζηθή ζρέζε πνπ δηέπεη ην άηνκν θαη ηελ θνηλσλία, 

δεδνκέλνπ πσο νπζηαζηηθά ε θνηλσλία δελ αγλνεί ηελ απηνλνκία ηνπ αηφκνπ. Ζ 

νλνκαζία εθαξκνζκέλσλ πνιηηηθψλ κε εηιηθξηλή ηξφπν θαη δε ζε ζέκαηα δσξεάο 

νξγάλσλ είλαη πςίζηεο ζεκαζίαο ζηε δηαηήξεζε ηεο πξφζεζεο ηνπ αηφκνπ γηα 

δσξεά, ηεο πξάμεο σο «δψξν δσήο» κε ζθνπφ λα κπνξεί λα δηθαηνινγεζεί λνκηθά ε 

θξαηηθή απφθαζε κε αηηκψλνληαο ηελ ππφζηαζε ηνπ αηφκνπ κεηά ην ζάλαηφ ηνπ.   

 

χκθσλα κε ηνπο English & Sommerville (2003), ε ινγηθή επηρεηξεκαηνινγία ππέξ 

ηεο εηθαδφκελεο ζπλαίλεζεο ζηεξίδεηαη ζην γεγνλφο πσο ζηελ πιεηνλφηεηά ηνπο νη 

άλζξσπνη φηαλ εξσηψληαη γηα ζέκαηα δσξεάο νξγάλσλ εθθξάδνπλ ηελ πξνζπκία θαη 

επηζπκία ηνπο λα δσξίζνπλ ηα φξγαλά ηνπο κεηά ζάλαηνλ. Ζ λνκνζεζία πεξί ηεο 

ξεηήο ζπλαίλεζεο ηνπ αηφκνπ ελ δσή γηα αθαίξεζε ησλ νξγάλσλ ηνπ κεηά ζάλαηνλ 

αληηθεηκεληθά νξίδεη ηελ αληίξξεζε ζηελ ελ ιφγσ πξάμε. Λακβάλνληαο ππφςε ην 

γεγνλφο πσο ζπκκεηέρνληεο ζε πιεζψξα εξεπλψλ νη νπνίνη δειψλνπλ πξνζπκία λα 

δσξίζνπλ φξγαλά ηνπο κεηά ζάλαηνλ, κηθξφο αξηζκφο απφ απηνχο θαηέρεη θάξηα 

δσξεηή νξγάλσλ θπξίσο γηαηί ζεσξνχλ πσο έρνπλ αξθεηφ ρξφλν γηα λα ην δειψζνπλ 

κεηαγελέζηεξα. Πξνζζέηνπλ δε, πσο είλαη αμηνπεξίεξγν ε θνηλσλία λα ζεσξεί πσο νη 

άλζξσπνη είλαη πεξηζζφηεξν πξφζπκνη λα αξλεζνχλ παξά λα βνεζήζνπλ 

ζπλαλζξψπνπο ηνπο φηαλ δελ πθίζηαηαη θακία βιάβε νχηε θαη φθεινο γηα ηνλ 

ζαλφληα. Πηζηεχνπλ πσο αλ πξέπεη λα ζεσξήζνπκε ή λα ππνζέζνπκε θάηη, είλαη ην 

πξαγκαηηθφ γεγνλφο ηεο εζηθά ζσζηήο πξάμεο ζηελ νπνία ζα πξνβνχλ νη άλζξσπνη 

κε ηε δσξεά νξγάλσλ ηνπο κε ζθνπφ λα ζψζνπλ κηα αλζξψπηλε δσή κεηά ην ζάλαηφ 

ηνπο.  

 

Χο δεχηεξν θαη νπζηαζηηθφ επηρείξεκα πνπ παξνπζηάδνπλ νη  English & Sommerville 

(2003), αθνξά ζην βαζκφ πνπ ε εηθαδφκελε ζπλαίλεζε σθειεί ή βιάπηεη ηνπο 

νηθείνπο ηνπ εθιηπφληνο. Οη απφςεηο ησλ ζπγγελψλ γηα ηηο πξάμεηο θαη ηηο πξνζέζεηο 

δηθνχ ηνπο αηφκνπ ελ δσή, κεηαβάιινληαη κε ην ζάλαηφ ηνπ θαζφηη ζεσξνχλ πσο 
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απνθηνχλ δηθαηψκαηα επί ηνπ πηψκαηνο απηνχ θαη θαινχληαη λα απνθαζίζνπλ κε 

βάζε δηθά ηνπο θξηηήξηα θαη πηζηεχσ γηα ην ζψκα ηνπ. ηε δεδνκέλε πεξίπησζε ηεο 

δσξεάο νξγάλσλ νη νηθείνη θαινχληαη λα απνθαζίζνπλ εξσηψκελνη γηα ηελ επηζπκία 

ηνπ δφηε, πνπ ζηελ πιεηνλφηεηα ησλ πεξηπηψζεσλ δελ γλσξίδνπλ πξαγκαηηθά πνηα 

ήηαλ ε επηζπκία ηνπ θαζφηη ζπάληα ζπδεηείηαη ζην νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ ην ζέκα 

ηεο δσξεάο νξγάλσλ θαη είηε αξλεζνχλ είηε ζπγθαηαηεζνχλ ζηε δσξεά ε απφθαζε αλ 

επέιεμαλ ζσζηά ζα ηνπο αθνινπζεί πάληνηε επηθνξηίδνληάο ηνπο ζπλαηζζεκαηηθά. Ζ 

εηθαδφκελε ζπλαίλεζε σο ζχζηεκα πιενλεθηεί θαζψο κεηψλεη ην βάξνο ηεο επζχλεο 

ησλ ζπγγελψλ έζησ θαη αλ εμαθνινπζνχλ λα ζπκκεηέρνπλ ζηελ απφθαζε ηεο δσξεάο, 

σζηφζν απνηξέπεη ζπλαηζζεκαηηθή αλαηαξαρή ζηε ρξνληθή πεξίνδν πνπ ε ζιίςε θαη 

ην πέλζνο είλαη ηδηαίηεξα απμεκέλα θαη είλαη ζπλαηζζεκαηηθά αλίθαλνη λα 

απνθαζίζνπλ άκεζα θαζψο ε αθαίξεζε νξγάλσλ σο πξάμε δελ πξέπεη λα 

θαζπζηεξείηε. Ηδηαίηεξε έκθαζε δίλεηαη ζηελ επίκνλε άξλεζε ησλ ζπγγελψλ γηα 

δσξεά παξά ηελ επηζπκία ηνπ ζαλφληνο έζησ θαη αλ αθφκε θαηέρεη θάξηα δσξεηή 

νξγάλσλ. ε απηή ηελ πεξίπησζε νη ζπγγελείο αξλνχληαη λα ζπλαηλέζνπλ 

απνθαζίδνληαο ζχκθσλα κε ηηο δηθέο ηνπο ζξεζθεπηηθέο, πνιηηηζκηθέο αληηιήςεηο, σο 

έλδεημε ζπκνχ/άξλεζεο ηεο απψιεηαο ηνπ δηθνχ ηνπο αηφκνπ ή αθφκε θαη σο 

θαηεγνξία γηα πηζαλά ηαηξηθά ιάζε θαη παξαιείςεηο πνπ πξνθάιεζαλ ην ζάλαην.  

 

Ζ εηθαδφκελε ζπλαίλεζε σο εθαξκνζκέλε πνιηηηθή ζε αξθεηέο επξσπατθέο ρψξεο 

έρεη απνδείμεη πσο φξγαλα απφ πησκαηηθνχο δφηεο δελ ράλνληαη, αληηζέησο έρεη 

ζπκβάιεη ζε αχμεζε ησλ πνζνζηψλ δηαζέζηκσλ νξγάλσλ γηα κεηακφζρεπζε 

(Αζαλάζηνο, 2014).  ηελ Κχπξν δελ εθαξκφδεηαη ε πνιηηηθή ηεο εηθαδφκελεο 

ζπλαίλεζεο θαη εηο πεξίπησζε πνπ εθαξκνζηεί κε ζθνπφ ηελ αχμεζε ησλ δηαζέζηκσλ 

νξγάλσλ δχλαηαη λα επηθέξεη ζνβαξφ θινληζκφ ζηε ζρέζε ηνπ θξάηνπο θαη ησλ 

πνιηηψλ δεδνκέλνπ ηνπ κηθξνχ αξηζκνχ ησλ πησκαηηθψλ δνηψλ πνπ θαηαγξάθνληαη 

θάζε ρξφλν ζπγθξηηηθά κε ηηο ππφινηπεο επξσπατθέο ρψξεο. Ζ θχξηα παξέκβαζε ηνπ 

θξάηνπο ζηελ πξνθείκελε πεξίπησζε έγθεηηαη ζηελ πξνψζεζε εθπαηδεπηηθψλ 

πξνγξακκάησλ γηα ην θνηλφ θαη ηνπο επαγγεικαηίεο πγείαο γηα ηηο πθηζηάκελεο 

πνιηηηθέο δξάζεο θαη ζηελ πξνψζεζε ηεο ηδέαο ηεο δσξεάο νξγάλσλ θαη κεηέπεηηα 

ζηελ έληαμε θαη αλάπηπμε πεξηζζφηεξσλ πνιηηηθψλ δξάζεο.   
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7.7. Ο ξφινο ησλ Μέζσλ Μαδηθήο Δλεκέξσζεο (Μ.Μ.Δ.) 

Σα Μ.Μ.Δ. αλαθέξνληαη ζηα έληππα κέζα (πεξηνδηθά, εθεκεξίδεο) θαη ειεθηξνληθά 

κέζα  (ηειεφξαζε, ξαδηφθσλν, δηαδίθηπν) κέζσ ησλ νπνίσλ δηνρεηεχνληαη 

πιεξνθνξίεο ζην επξχηεξν θνηλφ. Σν ζχληαγκα ηεο Κππξηαθήο Γεκνθξαηίαο 

δηαζθαιίδεη ηελ ειεπζεξία, ηελ αλεμαξηεζία θαη ηε ιεηηνπξγία ηνπ ηχπνπ ρσξίο 

έιεγρν ή επέκβαζε απφ νπνηαδήπνηε θξαηηθή αξρή. Ηδηαίηεξα δηαζθαιίδεηαη ην 

δηθαίσκα ειεπζεξίαο ηνπ ιφγνπ θαη ηεο φπνηα εθθξάζεσο απηνχ, θαζψο θαη ηελ 

ειεπζεξία έθθξαζεο πξνζσπηθήο γλψκεο θαη ηδεψλ, ιήςεο θαη κεηάδνζεο 

πιεξνθνξηψλ ρσξίο παξεκβάζεηο ηνπ δεκνζίνπ ηνκέα. ε πεξηπηψζεηο πνπ 

θαηνλνκάδνληαη νξγαληζκνί, δεκφζηα ηδξχκαηα, πξφζσπα ή θαη αλαθέξνληαη έκκεζα 

ζε δεκνζίεπκα ή άξζξν ηφηε έρνπλ ην δηθαίσκα απάληεζεο εθφζνλ ε πιεξνθνξία 

πνπ ηνπο αθνξά θξίλεηαη σο παξαπιαλεηηθή ή αλαιεζήο (Γξαθείν Σχπνπ θαη 

Πιεξνθνξηψλ, 2006). αθψο ην πκβνχιην Μεηακνζρεχζεσλ Κχπξνπ, είλαη αδχλαην 

λα παξαθνινπζεί ηε δεκνζίεπζε φισλ ησλ άξζξσλ πνπ αλαθέξνληαη ζηε δσξεά θαη 

κεηακφζρεπζε νξγάλσλ θαη  λα απαληάεη ζηηο πεξηπηψζεηο φπνπ ε πιεξνθφξεζε ηνπ 

θνηλνχ είλαη αλαιεζήο. Καηά απηφ ην ηξφπν, επηηξέπεηαη ε δηνρέηεπζε αλαιεζψλ 

πιεξνθνξηψλ ζην θνηλφ ρεηξαγσγψληαο ηε θνηλή γλψκε θαη πξνπαγαλδίδνληάο ηελ 

αξλεηηθά πξνο ηε δσξεά θαη κεηακφζρεπζε νξγάλσλ, ηδηαίηεξα ζηηο πεξηπηψζεηο 

φπνπ ν ζπγγξαθέαο (δεκνζηνγξάθνο) δελ αλαθέξεη ηηο πεγέο ηνπ κε ζθνπφ ηελ 

επαιήζεπζε ησλ πιεξνθνξηψλ ηνπ απφ ην θνηλφ, ζέηνληαο ζε θίλδπλν ηηο φπνηεο 

πξνζπάζεηεο αλάπηπμεο δξάζεσλ ζην δήηεκα ηεο δσξεάο θαη κεηακφζρεπζεο 

νξγάλσλ. ε δεκνζίεπκα ηεο ε Υαξαιακπίδνπ (2014) ζηελ ειεθηξνληθή εθεκεξίδα 

«Ο Φηιειεχζεξνο», αλαθέξεη πσο ε Κχπξνο πξέπεη λα ππεξεθαλεχεηαη γηα ηα πςειά 

πνζνζηά ηεο ζηε δσξεά νξγάλσλ απφ ελ δσή δφηεο νξγάλσλ σο έλδεημε 

αιηξνπηζηηθήο πξάμεο, σζηφζν πξνθαιεί ηε θνηλή γλψκε λα πξνβιεκαηηζηεί εάλ νη 

ελ δσή δφηεο νξγάλσλ πθίζηαληαη εζηθήο κνξθήο εμαλαγθαζκνχ απφ ην ίδην ην 

ζχζηεκα κεηακνζρεχζεσλ κε ζθνπφ λα ζπλαηλέζνπλ ζηε δσξεά, δεκηνπξγψληαο 

άκεζα ππφλνηεο αλήζηθσλ πξαθηηθψλ φπσο ν παξάλνκνο εμαλαγθαζκφο πξνζψπνπ, 

θαζψο θαη ακθηβνιηψλ σο πξνο ηε δηαζθάιηζε ησλ δηεζλψλ λφκσλ, θαλνληζκψλ θαη 

ηεο λνκνζεζίαο ηεο Κχπξνπ απφ ηνπο αξκνδίνπο θνξείο. ην δεκνζίεπκα αλαθέξεηαη 

ε άπνςε ηεο ζπγγξαθέσο πσο «ε Κχπξνο πνιχ ζσζηά δελ έρεη πξνζζέζεη σο πξαθηηθή 

ηελ έληαμε ηεο θαηεγνξίαο δνηψλ κε θπθινθνξηθφ ζάλαην, εθφζνλ νη απφςεηο θαη νη 

επηζηεκνληθέο έξεπλεο γηα απηή ηε θαηεγνξία δνηψλ είλαη αληηθξνπφκελεο», ρσξίο 
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σζηφζν λα παξνπζηάδεη δεδνκέλα θαη βηβιηνγξαθία πνπ λα ηεθκεξηψλνπλ ηελ άπνςε. 

ην Κεθάιαην 4, Δλφηεηα 4.2. παξνπζηάδεηαη ε θαηεγνξία δνηψλ κε θπθινθνξηθφ 

ζάλαην θαη νη απνδεθηέο Δπξσπατθέο θαη Γηεζλείο πξαθηηθέο. Γηα ην ζρεηηθφ 

δεκνζίεπκα δελ έρεη εμαθξηβσζεί ε χπαξμεο απαληεηηθνχ δεκνζηεχκαηνο απφ ην 

πκβνχιην Μεηακνζρεχζεσλ Κχπξνπ. Ζ ρεηξαγψγεζε ηνπ θνηλνχ πξνο αξλεηηθή 

ζηάζε ηνπ πξνο ηε δσξεά θαη κεηακφζρεπζε νξγάλσλ  παξνπζηάδεηαη θαη ζε δηεζλέο 

επίπεδν ζε δεκνζηεχκαηα θαη ζε πξνζσπηθνχο δηαδηθηπαθνχο ηζφηνπνπο φπνπ 

εγθεθαιηθά λεθξνί αλαλήπηνπλ, επηθνηλσλνχλ θαη δνπλ. Ηδηαίηεξα παξνπζηάδνληαη 

ηφζν απφ ηνπο θάηνρνπο ησλ ηζνηφπσλ φζν θαη απφ ηνπο ζρνιηαζηέο, νη 

εληαηηθνιφγνη θαη νη κεηακνζρεπηέο σο ζπλσκφηεο ζε έλα έγθιεκα πνπ νλνκάδεηαη 

κεηακφζρεπζε νξγάλσλ. Σν πιαίζην 7.1. παξνπζηάδεη κεξηθνχο απφ ηνπο αλνηθηνχο 

πξνο ην θνηλφ ηζνηφπνπο κε ζρφιηα ηφζν ησλ θαηφρσλ ηνπο φζν θαη ηνπ θνηλνχ. 

 

Πιαίζην 7.1.  

http://misha.pblogs.gr/ 

- Όκσο -επηηξέςηε κνπ λα πσ «επηπρψο»-νη Έιιελεο είλαη ππνςηαζκέλνη θαη δελ 

πέθηνπλ εχθνια ζηε ινχκπα παξά ην ζηελφ πξέζζηλγθ ησλ εληαηηθνιφγσλ θαη 

κεηακνζρεπηψλ - η ζηαζψηεο ηνπ εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ κάο ιέλε πσο δελ ππάξρνπλ 

πεξηπηψζεηο αλάλεςεο «εγθεθαιηθφο λεθξνχ.»  

 

- είλαη πξνθαλέο πσο κε ηελ αλάπηπμε θαη ηελ εμέιημε  ηεο βηνκεραλίαο ησλ 

κεηακνζρεχζεσλ  ν αξηζκφο ησλ  θιηληθά «λεθξψλ» πνπ αλαλήπηνπλ ζα κεηψλεηαη 

θαζψο νη γηαηξνί ησλ Μνλάδσλ Δληαηηθήο Θεξαπείαο πηέδνπλ αζθπθηηθά ηνπο 

ζπγγελείο φζσλ βξίζθνληαη[...]   

 

- είλαη ν εγθεθαιηθφο ζάλαηνο πξαγκαηηθφο ζάλαηνο ή είλαη κηα εθεχξεζε ηεο 

βηνκεραλνπνηεκέλεο ηαηξηθήο γηα λα ιακβάλνληαη φξγαλα απφ αλζξψπνπο ζε βαζχ 

θψκα~ ππάξρνπλ εγθεθαιηθά λεθξνί πνπ αλέλεςαλ ΄θαη αλ ππάξρνπλ γηαηί 

απνθξχπηεηαη ε χπαξμε ηνπο~ κήπσο γηαηί κε ηελ χπαξμε ελφο θαη κφλνπ αλαλήςαληνο 

εγθεθαιηθφο λεθξνχ θαηαξξηπηεηαη φιν ην νηθνδφκεκα ησλ κεηακνζρεχζεσλ πνπ 

ζηήζεθε ηελ ηειεπηαία δεθαεηία~ 

 

http://antiparakmi.blogspot.com/2011/12/blog-post_13.html 

 

Δίδεζε 2ε: 

"Δγθεθαιηθά λεθξή" γπλαίθα ΞΤΠΝΖΔ.  

DROMMONDVILLE, Κεκπέθ, ΚΑΝΑΓΑ, 5 Ηνπιίνπ 2011 

(Πεγή αγγιηθνχ θεηκέλνπ: http://www.lifesitenews.com/news/brain-dead-quebec-

woman-wakes-up-after-family-refuses-organ-donation) 

 

Δίδεζε 3ε: 

 Ζ Κξηζηηλ Νηθφι αλέλεςε απφ εγθεθαιηθφ ζάλαην  

http://misha.pblogs.gr/
http://antiparakmi.blogspot.com/2011/12/blog-post_13.html
http://www.lifesitenews.com/news/brain-dead-quebec-woman-wakes-up-after-family-refuses-organ-donation
http://www.lifesitenews.com/news/brain-dead-quebec-woman-wakes-up-after-family-refuses-organ-donation
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(Πεγή: Christina-Nicole , Survived 'DECLARED BRAIN DEAD") 

 

Δίδεζε 4ε: 

«Kαζπζηεξνχζα λα ζπλέιζσ θαη βηάζηεθαλ λα κε... ηειεηψζνπλ» 

Nνζειεπφηαλ ζε θψκα, ζηελ εληαηηθή κεγάινπ λνζνθνκείνπ ηεο Αζήλαο θαη κεξίδα 

γηαηξψλ δηέγλσζε... εγθεθαιηθφ ζάλαην, πηέδνληαο ηνπο ζπγγελείο ηεο λα δσξίζνπλ ηα 

φξγαλά ηεο. Tειηθά αλέλεςε! (Πεγή:ΔΘΝΟ.gr) 

 

Δίδεζε 5ε: 

Έλαο λένο εγθεθαιηθά λεθξφο αλέδεζε. (πηγή:http://www.imgap.gr)  

 

Δίδεζε 6ε: 

Δγθεθαιηθά λεθξνί ληθνχλ ην ζάλαην 

πεγή (ζηα αγγιηθά):   

http://www.lifesitenews.com/news/brain-dead-woman-recovers-after-husband-

refuses-to-withdraw-life-support . 
 

 

 

Θα ήηαλ αζθαιψο ιάζνο λα ζεσξεζεί πσο ηα Μέζα Μαδηθήο Δλεκέξσζεο, 

ρεηξαγσγνχλ απφιπηα ηελ θνηλή γλψκε πξνδηαζέηνληάο ηε πξνο αξλεηηζκφ ζηε 

δσξεά θαη κεηακφζρεπζε νξγάλσλ. Ζ παξάζεζε πεξηπηψζεσλ εγθεθαιηθά λεθξψλ 

πνπ αλέλεςαλ, αλαδεηθλχεη ην ζνβαξφ πξφβιεκα απφ πιεπξάο επαγγεικαηηψλ πγείαο 

ζηε δηαζθάιηζε ηνπ ζσζηνχ ηξφπνπ δηεμαγσγήο θαη δηαπίζησζεο εγθεθαιηθά λεθξνχ 

αηφκνπ κε λεπξνινγηθά θξηηήξηα θαη πηζηή ηήξεζε ησλ δηεζλψο απνδεθηψλ 

θαηεπζπληήξησλ γξακκψλ, κε απνηέιεζκα ηελ χπαξμε πεξηζηαηηθψλ εγθεθαιηθά 

λεθξψλ πνπ «επαλέξρνληαη ζηε δσή» θαη ελ ζπλερεία ζηελ δηαηήξεζε ακθηβνιηψλ 

ηνπ θνηλνχ ζρεηηθά κε ην δήηεκα ηνπ εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ. Ζ πεξίπησζε ηνπ 

γλσζηνχ ιεζηή θνχξλσλ ζηελ Κχπξν ην 2013, ν νπνίνο ππξνβνιήζεθε απφ 

αζηπλνκηθφ θαη θαηφπηλ αλαθνηλψζεθε ν εγθεθαιηθφο ηνπ ζάλαηνο, δεκνζηνπνηήζεθε 

απφ ηα Μ.Μ.Δ. ζηελ Κχπξν θαη ηελ Διιάδα κε ηίηινπο φπσο «Εσή ζε (8) νρηψ άηνκα 

δίλεη ν ιεζηήο ησλ θνχξλσλ» (πεγή: www.newsbomb.gr), «Κχπξνο: ηελ Διιάδα γηα 

κεηακφζρεπζε ην ήπαξ ηνπ 34ρξνλνπ δξάζηε ιεζηείαο. – Θα δψζεη δσή ζε ιήπηε ζηε 

Θεζζαινλίθε» (πεγή: www.protothema.gr).  

 

χκθσλα κε ηνπο Paul, Singh, John (2013), ηα Μ.Μ.Δ. κπνξνχλ λα επηθέξνπλ ξηδηθέο 

αιιαγέο θαη λα βειηηψζνπλ ηελ θνηλσλία ζε θνηλσληθφ, πνιηηηζκηθφ, πνιηηηθφ, 

νηθνλνκηθφ θαη αηζζεηηθφ επίπεδν. Ζ θνηλσληθή επαηζζεηνπνίεζε κε ζθνπφ ηελ 

θνηλσληθή αιιαγή πξέπεη λα έρεη σο ζεκείν αλαθνξάο ηε ζεσξία αηνκηθψλ 

http://pets.webshots.com/photo/2247215970071279108RCIytQ
http://misha.pblogs.gr/2008/07/egkefalika-nekros-anenhpse-prosohh-stis-epiloges-sas.html
http://www.lifesitenews.com/news/brain-dead-woman-recovers-after-husband-refuses-to-withdraw-life-support
http://www.lifesitenews.com/news/brain-dead-woman-recovers-after-husband-refuses-to-withdraw-life-support
http://www.newsbomb.gr/
http://www.protothema.gr/
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δηαθνξψλ, ηε ζεσξία θνηλσληθήο θαηεγνξηνπνίεζεο, ηε ζεσξία ησλ θνηλσληθψλ 

ζρέζεσλ θαη ηε ζεσξία ησλ πνιηηηζκηθψλ πξνηχπσλ, βάζε ησλ νπνίσλ ε επίηεπμε 

επίδξαζεο ησλ Μ.Μ.Δ. ζα έρεη ζεηηθφ απνηέιεζκα εάλ θαηαθέξνπλ λα δηεπξχλνπλ 

ηελ αηνκηθή ζθέςε, εζηηάζνπλ ηε πξνζνρή ηνπο ζην ζέκα ζπδήηεζεο, δηνρεηεχζνπλ 

ην θνηλφ κε αθξηβείο πιεξνθνξίεο θαη απμήζνπλ ηηο πξνζδνθίεο ηνπ θνηλνχ 

δηακνξθψλνληαο ηε δηαδηθαζία ιήςεο ησλ απνθάζεψλ ηνπ. πκπεξαίλνπλ δε, πσο ε 

επηζηεκνληθή παηδεία πεγάδεη απφ ηε γλψζε θαη ηελ θαηαλφεζε επηζηεκνληθψλ 

ελλνηψλ θαη δηαδηθαζηψλ πνπ θξίλνληαη απαξαίηεηεο ζηελ αηνκηθή ιήςε απνθάζεσλ 

θαη ζπκκεηνρή ζε ζέκαηα εζηθνχ πεξηερνκέλνπ θαζψο ε ηειηθή ηνπο απφθαζε πξέπεη 

λα πξνέξρεηαη έπεηηα απφ πιήξε θαη ελεκεξσκέλε δηαδηθαζία. ε απηφ ην ζεκείν 

έρνπλ εζηηάζεη αξθεηέο εθζηξαηείεο δηαθψηηζεο θαη ελεκέξσζεο ηνπ θνηλνχ 

ζθνπεχνληαο ζηελ έγθπξε ελεκέξσζε θαη δηακφξθσζε ζεηηθήο ζηάζεο ηνπ θνηλνχ 

πξνο ηε δσξεά θαη κεηακφζρεπζε νξγάλσλ.  

 

Ο Δζληθφο Οξγαληζκφο Μεηακνζρεχζεσλ ηεο Ηζπαλίαο (ONT), θαηάθεξε λα επηηχρεη 

ηα πςειφηεξα πνζνζηά δσξεάο απφ πησκαηηθνχο δφηεο νξγάλσλ. Μηα θχξηα 

ζηξαηεγηθή ζηελ νπνία νθείιεηαη ην απνηέιεζκα ηεο επηηπρίαο ηνπ Ηζπαληθνχ 

κνληέινπ, πεγάδεη απφ ηελ δηαπίζησζε ηνπ ζεκαληηθνχ ξφινπ πνπ έρνπλ λα 

επηδείμνπλ ηα Μ.Μ.Δ. ζηελ παξνρή πιεξνθνξηψλ θαη ζηε βειηίσζε ηνπ επηπέδνπ 

ελεκέξσζεο ηνπ θνηλνχ ζε απηφ ην ζέκα. Δλ ζπλερεία δεκηνχξγεζαλ κηα εζληθή 

ηειεθσληθή γξακκή εμππεξέηεζεο ησλ πνιηηψλ γηα ζέκαηα πνπ ζρεηίδνληαη κε ηε 

κεηακφζρεπζε νξγάλσλ, ηελ νπνία απαληνχζαλ εθπαηδεπκέλνη επαγγεικαηίεο ζε 

δεηήκαηα κεηακνζρεχζεσλ, ζηξαηεγηθή πνπ απνδείρζεθε απιή θαη απνηειεζκαηηθή 

κε αθξηβείο πιεξνθνξίεο λα δίλνληαη απφ ηνπο επαγγεικαηίεο πγείαο ζηνπο 

δεκνζηνγξάθνπο θαη ζην επξχηεξν θνηλφ (Matesanz & Miranda, 1996).  

 

Υξεζηκνπνηψληαο λεφηεξα κέζα ελεκέξσζεο νη Stefanone, Anker, Evans et al. 

(2012),  ρξεζηκνπνίεζαλ θαηά ηελ ηξηεηή κειέηε ηνπο (2008-2011) ην θνηλσληθφ 

δίθηπν Facebook θαη Google κε ζθνπφ ηελ πξνψζεζε ηεο δσξεάο νξγάλσλ. Οη 

εξεπλεηέο ρξεζηκνπνηψληαο ηνλ ηζφηνπν facebook, παξείραλ ζηνπο ρξήζηεο ηνπ πνπ 

έθαλαλ «like» ζηνλ ηζφηνπν, φιεο ηηο πιεξνθνξίεο πνπ αθνξνχλ ηε δσξεά θαη 

κεηακφζρεπζε νξγάλσλ, δίλνληάο ηνπο ηελ επθαηξία λα δηαβάζνπλ πξνζσπηθέο 

ηζηνξίεο αηφκσλ πνπ επσθειήζεθαλ απφ κεηακφζρεπζε νξγάλνπ θαη λα ηηο 

θνηλνπνηήζνπλ ζε θίινπο ηνπο επίζεο ρξήζηεο ηνπ ηζνηφπνπ, θαζψο θαη λα 
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παξαθνινπζήζνπλ ζρεηηθά βίληεν.  Δπηπιένλ, ν ηζφηνπνο παξείρε ηε δπλαηφηεηα 

ζπκπιήξσζεο δήισζεο γηα δσξεά νξγάλσλ, ε θάξηα δφηε νξγάλσλ απνζηειιφηαλ 

ζην ρξήζηε ρσξίο θαηαβνιή αληηηίκνπ θαη ζπκπεξηιάκβαλε επραξηζηήξην ζεκείσκα. 

Ζ κειέηε ηνπο θαηέιεμε ζην ζπκπέξαζκα πσο ε ρξήζε Μ.Μ.Δ. φπσο ην facebook θαη 

Google δελ απνηειεί ηε θαιχηεξε κέζνδν πξνψζεζεο ηεο κεηακφζρεπζεο κε ζθνπφ 

ηελ εγγξαθή δνηψλ θαζψο ε κέζνδνο άκεζεο επαθήο κε ην θνηλφ δηαθαίλεηαη λα έρεη 

θαιχηεξα απνηειέζκαηα, επηζεκαίλνληαο δε πσο ε ρξήζε απηήο ηεο κεζφδνπ πξέπεη 

λα ρξεζηκνπνηείηαη απφ ηνπο επαγγεικαηίεο ηνπ ρψξνπ κεηακνζρεχζεσλ θπξίσο γηα 

επαηζζεηνπνίεζε ηνπ θνηλνχ επί ηνπ ζέκαηνο.  

 

Πέξαλ ηνλ εθαηφλ πελήληα (150) εθαηνκκπξίσλ αηφκσλ ρξεζηκνπνηνχλ ην θνηλσληθφ 

δίθηπν Facebook ζηηο Ζλσκέλεο Πνιηηείεο Ακεξηθήο, ην νπνίν ρξεζηκνπνηήζεθε απφ 

κεηακνζρεπηηθνχο νξγαληζκνχο ζε ζπλεξγαζία κε ηελ εγεζία ηνπ Facebook ζε κηα 

πξνζπάζεηα πξνψζεζεο ηεο δσξεάο νξγάλσλ. Σν Μάην 2012 (1-28 Μαίνπ) 

επηηξάπεθε ζηνπο ρξήζηεο λα αλαβαζκίζνπλ ην πξνθίι ηνπο ζπκπεξηιακβάλνληαο 

ζην ρξνλνιφγηφ ηνπο ηελ παξάζεζε ελεκέξσζήο ηνπ σο «δφηεο νξγάλσλ». Σν 

απνηέιεζκα ήηαλ 57,451 ρξήζηεο λα αλαβαζκίζνπλ ην πξνθίι ηνπο πξνζζέηνληαο 

«δφηεο νξγάλσλ» θαη εγξάθεζαλ 13,012 λένη δφηεο νξγάλσλ θαηά ηελ πξψηε κέξα 

ηεο αλαθνίλσζεο, απνδεηθλχνληαο ηελ επίδξαζε ησλ Μ.Μ.Δ. ζην θνηλφ θαη θαη‘ 

επέθηαζε ην ζεκαληηθφ ξφιν πνπ έρνπλ λα επηδείμνπλ ζε ζέκαηα δεκφζηαο πγείαο 

(Cameron, Massie, Alexander, et al., 2013). 

 

Ζ Matesanz (2002), επηζεκαίλεη πσο ηα Μ.Μ.Δ. κπνξνχλ είηε λα απνηειέζνπλ βαζηθφ 

θιεηδί ζηελ πξνψζεζε ηεο δσξεάο θαη κεηακφζρεπζεο νξγάλσλ, είηε λα απνβνχλ 

επηθίλδπλα θαη βιαπηηθά θπξίσο φηαλ ε δσξεά νξγάλσλ παξνπζηάδεηαη ζε ζπδεηήζεηο 

πεξηνδηθψλ πνπ ζηνρεχνπλ ζηελ ελεκέξσζε ηνπ θνηλνχ κε ζθάλδαια θαη 

πεξηερφκελα εληππσζηαζκνχ. Δλαπφθεηηαη δε, ζηελ εζηθή δενληνινγία πνπ δηέπεη ην 

δεκνζηνγξαθηθφ επάγγεικα ε παξάζεζε θεηκέλσλ πνπ ζπλάδνπλ κε ηελ αιήζεηα, ηε 

δηαθάλεηα θαη ηελ ζσζηή πιεξνθφξεζε ηνπ θνηλνχ ζε ζέκαηα πνπ ζρεηίδνληαη κε 

εζηθφ πεξηερφκελν. Αλαληίξξεηα, ε έθθξαζε γεγνλφησλ, ε παξάζεζε πιεξνθνξηψλ 

θαη ηεο γλψκεο ηνπ/ηεο δεκνζηνγξάθνπ δελ κπνξεί λα αλαηξεζεί, σζηφζν ζα ήηαλ 

ηδεαηή ε παξάζεζε ησλ πεγψλ ηνπ θαη ε πιεξνθφξεζε ηνπ γηα ην ζέκα απφ 

επαγγεικαηίεο πγείαο πξν ηεο δεκνζίεπζεο ηνπ άξζξνπ ηνπ. ηνλ ζχγρξνλν ηνκέα 

επηθνηλσλίαο κε ρξήζε δηαδηθηπαθψλ ηζνηφπσλ φπσο ην Facebook, ην Twitter, ην 
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Linkendin θ.α. ζα ήηαλ ηδηαίηεξα επσθειέο φπσο νη δηάθνξνη νξγαληζκνί 

κεηακνζρεχζεσλ δεκηνπξγήζνπλ ηνπο δηθνχο ηνπο ηζηνρψξνπο επηηξέπνληαο ζην 

θνηλφ λα αληιεί πιεξνθνξίεο ιχλνληαο ηηο φπνηεο απνξίεο ηνπ, λα ρξεζηκέςεη σο 

ρψξνο δεκφζηαο ζπδήηεζεο θαη λα νδεγήζεη ζε ακνηβαία ζπκθσλία απφςεσλ επί ηνπ 

ζέκαηνο ζην κέιινλ.  

 

7.8. Ζ λνκνζεζία ηεο Κχπξνπ 

Ζ έλλνηαο ηεο λνκνζεζίαο αλαθέξεηαη ζε έλα ζχλνιν αξρψλ θαη θαλνληζκψλ ηνπ 

γξαπηνχ δηθαίνπ ελφο θξάηνπο πνπ νξίδεη ηε ζρέζε ηνπ θξάηνπο θαη ησλ πνιηηψλ ηεο, 

θαζψο θαη ηηο ζρέζεηο κεηαμχ ησλ πνιηηψλ κε ζθνπφ ηε δηαηήξεζε ηεο ηάμεο, ηεο 

εζηθήο θαη ησλ αξεηψλ ηνπο ζχκθσλα κε ηα πξφηππα ηνπ πνιηηεχκαηφο ηνπ γηα 

αξκνληθή ζπκβίσζε (Μπαληέο, 2015. Λεμηθφ ηεο Κνηλήο Νενειιεληθήο, 2008). Ζ 

Κχπξνο κε ηελ έληαμή ηεο ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε ππνρξεψζεθε ζηε ξχζκηζε 

λνκνζεζίαο ζρεηηθά κε ηε δσξεά θαη κεηακφζρεπζε νξγάλσλ ζπκβαδίδνληαο κε ηελ 

Δπξσπατθή νδεγία 2010/53/ΔΔ ηεο 7
εο

 Ηνπιίνπ 2010, ηνπ Δπξσπατθνχ Κνηλνβνπιίνπ 

θαη ηνπ πκβνπιίνπ ηεο Δπξψπεο ζρεηηθά κε ηα πξφηππα πνηφηεηαο θαη αζθάιεηαο 

ησλ αλζξσπίλσλ νξγάλσλ πνπ πξννξίδνληαη γηα κεηακφζρεπζε (eur-lex.europa.eu, 

2010). Ο Νφκνο 127(1)/2012 αλαθέξεηαη ζηνλ «Ο πεξί αθαηξέζεσλ θαη 

κεηακνζρεχζεσλ ησλ νξγάλσλ αλζξσπίλεο πξνειεχζεσο λφκνο ηνπ 2012» ηεο 

Κχπξνπ, ζηνλ νπνίν δειψλνληαη ξεηά φια ηα ζρεηηθά ζέκαηα πνπ δηέπνπλ ηε δσξεά 

θαη κεηακφζρεπζε νξγάλσλ. Χζηφζν ε έγθξηζε ηεο λνκνζεζίαο παξνπζηάδεη ζεκεία 

πνπ ρξήδνπλ πεξαηηέξσ απνζαθήληζεο, πεξηέρνπλ εζηθνχο πξνβιεκαηηζκνχο θαη δελ 

ζπλάδνπλ κε ηηο λέεο δηεζλείο ηάζεηο ζηε δσξεά θαη κεηακφζρεπζε νξγάλσλ. 

 

ημείο 1. 

Ο λφκνο θαζνξίδεη σο «αξκφδηα αξρή» ηνλ Τπνπξγφ Τγείαο, πξφζσπν ή νκάδα 

πξνζψπσλ πνπ νξίδεηαη σο ππεχζπλε απφ ηνλ Τπνπξγφ Τγείαο ζηε δηαζθάιηζε ησλ 

δηαηάμεσλ ηεο λνκνζεζίαο. Ο Τπνπξγφο Τγείαο είλαη ην άκεζα ππεχζπλν άηνκν πνπ 

κπνξεί λα δηνξίζεη ην ζπληνληζηή κεηακφζρεπζεο
117

. Σν εξψηεκα πνπ ηίζεηαη αθνξά 

ζην βαζκφ ελεκέξσζεο ηνπ Τπνπξγνχ Τγείαο ζρεηηθά κε ηηο αλάγθεο πνπ αθνξνχλ 

ηε δσξεά θαη κεηακφζρεπζε νξγάλσλ θαη ην βαζκφ ζηνλ νπνίν ν Τπνπξγφο Τγείαο 

κπνξεί λα δηαζέζεη ηνλ απαηηνχκελν ρξφλν ψζηε λα αζρνιεζεί κε ην δήηεκα. Με ηελ 
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 Νφκνο 127(1)2012, Αξζξν 2, ζ. 4, Άξζξν 29 (1), ζ.26 
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Κχπξν λα βξίζθεηαη ζε νηθνλνκηθή θξίζε, κε ζεκαληηθέο ππνρξεψζεηο ιφγσ 

κλεκνλίνπ θαη ζηηο αιιαγέο πνπ ππνρξενχηαη λα πξνβεί ζηνλ ηνκέα ηεο πγείαο φπσο 

ε εηζαγσγή Γεληθνχ πζηήκαηνο Τγείαο θαη απηνλφκεζε ησλ δεκνζίσλ 

λνζειεπηεξίσλ, ηίζεηαη ην εξψηεκα αλ ν Τπνπξγφο Τγείαο είλαη ην θαηάιιειν άηνκν 

λα δηνξίδεη ηνπο ζπληνληζηέο κεηακφζρεπζεο κε ζθνπφ ηελ αλάπηπμε ησλ δξάζεψλ 

ηνπο θαη πξνψζεζε ηεο δσξεάο θαη κεηακφζρεπζεο νξγάλσλ ή αλ απηφο ν δηνξηζκφο 

ζα πξέπεη λα δηελεξγείηαη απφ ην πξφζσπν ή ηελ νκάδα πξνζψπσλ πνπ νξίδεη ν 

Τπνπξγφο σο αξκφδηα αξρή, δηαζθαιίδνληαο πσο ε αλάπηπμε δξάζεσλ επί ηνπ 

ζέκαηνο δελ ζα πεξηζσξηνπνηείηαη (Τπνπξγείν Οηθνλνκηθψλ Κχπξνπ, 2013). 

 

ημείο 2.   

Βαζηθφ ζεκείν ζηελ πξνψζεζε ηεο δσξεάο θαη κεηακφζρεπζεο νξγάλσλ απνηειεί ν 

ζπληνληζηήο κεηακφζρεπζεο
118

. Ζ ηνπνζέηεζε ηνπ ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ ζηα 

λνζειεπηήξηα ηεο Κχπξνπ δελ αλαθέξεηαη ξεηά ζην λφκν, κε απνηέιεζκα ε 

ηνπνζέηεζήο ηνπο λα ππφθεηηαη ζηηο αλάγθεο ησλ λνζειεπηεξίσλ. ηελ Κχπξν είλαη 

δηνξηζκέλνη δχν (2) ζπληνληζηέο κεηακνζρεχζεσλ νη νπνίνη εξγνδνηνχληαη ζην 

Γεληθφ Ννζνθνκείν Λεπθσζίαο, αθήλνληαο ζηελ θξίζε ησλ ηαηξψλ Μ.Δ.Θ. ζηα 

ππφινηπα δεκφζηα θαη ηδησηηθά λνζειεπηήξηα ηελ απφθαζε ελεκέξσζεο γηα πηζαλφ 

πησκαηηθφ δφηε νξγάλσλ, κε ζπλάδνληαο κε ην λφκν πνπ θαζνξίδεη σο αξκνδηφηεηα 

ηνπ ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ ηελ αλαδήηεζε δπλεηηθψλ πησκαηηθψλ δνηψλ.
119

 

29(1)(α). ην Γεληθφ Ννζνθνκείν Λεκεζνχ ιεηηνπξγεί εληαηηθή κνλάδα θιεηζηνχ 

ηχπνπ κε ζθνπφ ηε λνζειεία βαξηά παζρφλησλ αζζελψλ ηεο επαξρίαο Λεκεζνχ θαη 

Πάθνπ θαη ελαπφθεηηαη ζηελ θξίζε ησλ εληαηηθφινγσλ ηεο Μ.Δ.Θ. ε ελεκέξσζε ησλ 

ζπληνληζηψλ κεηακφζρεπζεο γηα χπαξμε πηζαλνχ πησκαηηθνχ δφηε νξγάλσλ, γεγνλφο 

πνπ δελ ζπλάδεη κε ηηο δηεζλείο ηάζεηο  ηνπνζέηεζεο ζπληνληζηψλ κεηακφζρεπζεο ζε 

λνζειεπηήξηα πνπ λνζειεχνπλ αζζελείο νη νπνίνη δπλεηηθά ζα απνηεινχζαλ 

πησκαηηθνχο δφηεο νξγάλσλ θαη ζα κπνξνχζαλ λα αληρλεπζνχλ έγθαηξα θαη λα 

δηαρεηξηζηνχλ απφ ηνλ ηνπηθφ ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ (Γξαθείν Σχπνπ θαη 

Πιεξνθνξηψλ, 2009). Αμίδεη λα ζεκεησζεί πσο ην Τπνπξγείν Τγείαο Κχπξνπ, έρεη 

εθπαηδεχζεη κε ππνηξνθία ηνπ λνζειεχηξηα ηεο Μ.Δ.Θ. Λεκεζνχ ζην θέληξν TPM & 

                                                 
118

 Ο ζεζκφο θαη ν ξφινο ηνπ ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ παξνπζηάδεηαη εθηελψο ζην Κεθάιαην 5. 
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 Νφκνο 127(1)2012, ΜΔΡΟ VI – πκβνχιην Μεηακνζρεχζεσλ, πληνληζηέο κεηακφζρεπζεο 29(1), 

ζ. 26. http://www.cylaw.org/nomoi/arith/2012_1_127.pdf 
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DTI Foundation ην 2013 σο ζπληνλίζηξηα κεηακνζρεχζεσλ
120

, ε νπνία δελ έρεη 

δηνξηζζεί απφ ηνλ Τπνπξγφ Τγείαο θαη δελ εθηειεί θαζήθνληα ζπληνλίζηξηαο 

κεηακνζρεχζεσλ γηα ην Ννζνθνκείν Λεκεζνχ.   

 

ημείο 3. 

Σν άξζξν 14 ηνπ Νφκνπ 127(1)2012, αλαθέξεηαη ζηελ αθαίξεζε νξγάλσλ απφ δψληα 

δφηε. Οη πξνυπνζέζεηο ηεο ζπλαίλεζεο παξνπζηάδνπλ ζεκαληηθή δηαθνξά απφ ηνλ 

Νφκν 187(1)2007 πνπ αλαθέξεηαη σο «Ο πεξί πξνηχπσλ πνηφηεηαο θαη αζθάιεηαο 

(Γσξεά, Πξνκήζεηα, Έιεγρνο, Δπεμεξγαζία, πληήξεζε, Απνζήθεπζε θαη Γηαλνκή) 

αλζξσπίλσλ ηζηψλ, θπηηάξσλ θαη παξαγσγή πξντφλησλ λφκνο ηνπ 2007». ηνλ Νφκν 

187(1)2007, δίδεηαη ηδηαίηεξε ζεκαζία θαη γίλεηαη εθηεηακέλε αλαθνξά ζρεηηθά κε 

ηηο πξνυπνζέζεηο ζπλαίλεζεο ζηε δσξεά ηζηψλ θαη θπηηάξσλ, θαζψο αλαθέξνληαη 

εθηελψο θαη επεμεγνχληαη ην ηη λνείηαη σο ελ επίγλσζε ειεχζεξε ζπλαίλεζε, πσο 

νξίδεηαη ν εμαλαγθαζκφο πξνζψπνπ, ε ςπρηθή πίεζε, ε απάηε θαη ε ςεπδφο 

παξάζηαζε κε ζθνπφ ν δφηεο λα ζπλαίλεζε ζηε δσξεά. Σν εξψηεκα πνπ ηίζεηαη είλαη 

εάλ νη λνκνζέηεο ζεσξνχλ ζεκαληηθφηεξε ηε δσξεά ηζηψλ θαη θπηηάξσλ απφ δψληα 

δφηε ζπγθξηηηθά κε ηε δσξεά νξγάλσλ ή κέξνο απηψλ απφ δψληα δφηε ή θαη 

πησκαηηθφ δφηε, θαζφηη ζην Νφκν 127(1)/2012 δελ ππάξρεη εθηελήο αλαθνξά θαη 

επεμήγεζε απηψλ ησλ ελλνηψλ θαη νξηζκψλ. Δπηπιένλ ν Νφκνο 127(1)/2012 δελ 

παξαπέκπεη ηνλ αλαγλψζηε ηνπ λα δηαβάζεη ην λφκν 187(1)2007 κε ζθνπφ ηελ 

απνζαθήληζε ησλ ελλνηψλ πνπ παξαιείπνληαη. Ο εμαλαγθαζκφο ηνπ δφηε λα 

ζπλαηλέζεη ζηε δσξεά νξγάλσλ κε ρξήζε ζσκαηηθήο ή ςπρνινγηθήο βίαο αλαθέξεηαη 

σο πνηληθφ αδίθεκα ζην άξζξν 35(1)(β)
121

 ηνπ λφκνπ 127(1)/2012, ρσξίο σζηφζν λα 

νξίδνληαη νη έλλνηεο ζσκαηηθή θαη ςπρνινγηθή βία.     

  

ημείο 4. 

Οη αξρέο πνπ δηέπνπλ ηελ αθαίξεζε νξγάλσλ κεηά ζάλαηνλ παξνπζηάδνληαη ζην 

Μέξνο V – Αθαίξεζε νξγάλσλ κεηά ζάλαηνλ
122

, δίλνληαο ζηνπο ηαηξνχο ηελ 

αξκνδηφηεηα λα απνθαζίζνπλ εάλ ε θαηάζηαζε ηεο πγείαο ηνπ αζζελή νδεγεί ή 

πηζαλφλ λα νδεγήζεη ζε εγθεθαιηθφ ζάλαην θαη σο εθ ηνχηνπ ελαπφθεηηαη ζηε θξίζε 

ηνπο ε ελεκέξσζε ηνπ αξκφδηνπ ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ [Άξζξν 20(1)]. Σα 
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θξηηήξηα ζαλάηνπ
123

 θαζνξίδνπλ σο λεθξφ, «άηνκν ην νπνίν ζχκθσλα κε ην 

πξσηφθνιιν δηάγλσζεο εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ παξνπζηάδεη νξηζηηθή θαη κε 

αλαζηξέςηκε απνπζία φισλ ησλ αληαλαθιαζηηθψλ ηνπ εγθεθαιηθνχ ζηειέρνπο». Ζ 

Παξάγξαθνο 2 ηνπ Άξζξνπ 21
124

, θαζνξίδεη πσο «ην πξσηφθνιιν δηάγλσζεο 

εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ πξέπεη λα βαζίδεηαη ζηα επηθξαηνχληα επηζηεκνληθά δεδνκέλα θαη 

ζα δηελεξγείηαη ε δηάγλσζεο απφ δχν εηδηθνχο ηαηξνχο κε εηδηθφηεηα εληαηηθνινγίαο, 

πλεπκνλνινγίαο, γεληθήο παζνινγίαο, θαξδηνινγίαο, λεπξνρεηξνπξγηθήο, λεπξνινγίαο ή 

αλαηζζεζηνινγίαο θαη νη νπνίνη δελ πξέπεη λα έρνπλ θακία ζρέζε κε νκάδα 

ελδηαθεξφκελε ή απαζρνινχκελε κε ηελ νκάδα ησλ κεηακνζρεχζεσλ». Σα ζέκαηα πνπ 

δελ απνζαθελίδεη ην Άξζξν 21 είλαη ε απαίηεζε φπσο ην πξσηφθνιιν δηάγλσζεο 

εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ είλαη εγθεθξηκέλν ηφζν απφ ην πκβνχιην Μεηακνζρεχζεσλ 

Κχπξνπ φπσο θαη απφ ην Τπνπξγείν Τγείαο Κχπξνπ θαη ε ρξήζε ηνπ λα είλαη 

θαζνιηθή γηα φια ηα λνζειεπηήξηα. Ζ απαίηεζε απηή ζεσξείηαη αλαγθαία θαη 

νπζηαζηηθήο ζεκαζίαο θαζψο δελ ζα επηηξέπεη ζε θάζε λνζειεπηήξην (δεκφζην ή 

ηδησηηθφ) ηε δεκηνπξγία δηθνχ ηνπ πξσηνθφιινπ δηάγλσζεο εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ, 

πξνθαιψληαο παξεξκελείεο θαη ζχγρπζε. Δπηπιένλ, δελ αλαθέξεηαη σο απαίηεζε ε 

παξαθνινχζεζε ησλ αξκνδίσλ θνξέσλ ζρεηηθά κε πηζαλή χπαξμε λέσλ δεδνκέλσλ 

ζηελ δηάγλσζε εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ, κε ζθνπφ ηελ ελεκέξσζε θαη ηξνπνπνίεζε ηνπ 

πξσηνθφιινπ. 

 

Βαζηθφ δήηεκα πνπ άπηεηαη ζρνιηαζκνχ θαη ζπδήηεζεο θαη δηέπεηαη απφ εζηθνχο 

πξνβιεκαηηζκνχο αθνξά ηελ Παξάγξαθν 2 ηνπ Άξζξνπ 21
125

, ζρεηηθά κε ηνπο 

ηαηξνχο πνπ ζα δηαγλψζνπλ ηνλ εγθεθαιηθφ ζάλαην θαη ηα εξσηήκαηα πνπ ηίζεληαη 

είλαη ηα εμήο: 

1. Οη γηαηξνί πνπ πξνηίζεηαη λα δηαγλψζνπλ εγθεθαιηθφ ζάλαην είλαη εθπαηδεπκέλνη 

γηα λα ην πξάμνπλ; Έρνπλ εθπαηδεπζεί θαηά ηελ ηαηξηθή θνίηεζή ηνπο γηα ηνλ 

εγθεθαιηθφ ζάλαην θαη ηνλ ζσζηφ ηξφπν δηεμαγσγήο ησλ θιηληθψλ λεπξνινγηθψλ 

δνθηκαζηψλ; Δίλαη απαξαίηεην λα είλαη πηζηνπνηεκέλνη πσο θαηέρνπλ ηηο απαξαίηεηεο 

γλψζεηο θαη δχλαηαη λα πξνβνχλ ζε δηάγλσζε εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ;  

2. ε πνην βαζκφ γλσξίδνπλ νη ηαηξνί ην πξσηφθνιιν δηάγλσζεο εγθεθαιηθνχ 

ζαλάηνπ θαη ηηο πξνυπνζέζεηο απηνχ; 
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3. Θεσξείηαη εζηθά ζσζηφ νη εληαηηθνιφγνη, πνπ είλαη νη ζεξάπνληεο ηαηξνί αζζελνχο 

πνπ πηζαλφλ λα δηαγλσζζεί εγθεθαιηθά λεθξφο λα δηαπηζηψζνπλ νη ίδηνη ηνλ 

εγθεθαιηθφ ζάλαην ή απαηηείηαη ε δηάγλσζε λα επηηειείηαη κε ηελ πξνυπφζεζε ν έλαο 

ηαηξφο λα κελ εκπιέθεηαηη κε ηε λνζειεία ηνπ αζζελνχο; 

4. Σν ηδηαίηεξα ρακειφ πνζνζηφ ηεο Κχπξνπ ζε πησκαηηθνχο δφηεο νξγάλσλ 

νθείιεηαη ζηε κε δηαπίζησζε απφ κέξνπο ησλ ηαηξψλ φηη ε θαηάζηαζε ηεο πγείαο ηνπ 

αζζελνχο νδεγεί ή έρεη νδεγήζεη ζε εγθεθαιηθφ ζάλαην ή νθείιεηαη ζηε κε 

δηεμαγσγή δηάγλσζεο εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ κε ζθνπφ ηελ απφθξπςε ηαηξηθψλ ιαζψλ 

θαηά ηε λνζειεία αζζελψλ;   

5. Σν ρακειφ πνζνζηφ πησκαηηθψλ δνηψλ ηεο Κχπξνπ ζα κπνξνχζε λα εηπσζεί πσο 

ζπλάδεη κε ηελ πξνυπφζεζε ηνπ πξσηνθφιινπ δηάγλσζεο εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ 

(Παξάξηεκα Α.1.) πνπ απαηηεί εκπεηξία ησλ ηαηξψλ πνπ ζα δηαγλψζνπλ ηνλ 

εγθεθαιηθφ ζάλαην ; 

6. Σν ηδηαίηεξα ρακειφ πνζνζηφ ηεο Κχπξνπ ζε πησκαηηθνχο δφηεο νξγάλσλ 

νθείιεηαη ζηελ αξλεηηθή ζηάζε θαη ζηηο απφςεηο ησλ ηαηξψλ ζρεηηθά κε ηε δσξεά θαη 

κεηακφζρεπζε νξγάλσλ; 

7. Ζ κε απαίηεζε ηνπ λφκνπ γηα δηαηήξεζε κεηξψνπ θαηαγξαθήο αζζελψλ ζηνπο 

νπνίνπο δηελεξγήζεθαλ νη θιηληθέο δνθηκαζίεο εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ κε ζαθή 

θαηαγξαθή ησλ αηηηψλ πνπ δελ δηαπηζηψζεθε εγθεθαιηθφο ζάλαηνο επηηξέπεη ηελ 

ζπλερή δηαηήξεζε ηνπ ρακεινχ πνζνζηνχ πησκαηηθψλ δνηψλ ζηελ Κχπξν; 

 

Έλα πξφζζεην ζεκείν πνπ αθνξά ηε δηάγλσζε εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ θαη πνπ δελ 

απνζαθελίδεηαη ζην λφκν αθνξά ηελ ειηθία ηνπ αηφκνπ ζην νπνίν δηελεξγνχληαη νη 

θιηληθέο δνθηκαζίεο. Σν πξσηφθνιιν πνπ παξαηίζεηαη ζην Παξάξηεκα Α.1. θαη ην 

νπνίν ρξεζηκνπνηείηαη ζηα δεκφζηα λνζειεπηήξηα ηεο Κχπξνπ, θαζνξίδεη πσο ην 

πξσηφθνιιν αλαθέξεηαη γηα ειηθίεο ελφο (1) έηνπο θαη άλσ, σζηφζν δελ θαζνξίδεηαη 

ηφζν ζην πξσηφθνιιν φζν θαη ζηε λνκνζεζία ε δηαδηθαζία πνπ αθνινπζείηαη ζηηο 

πεξηπηψζεηο πνπ παηδηά ειηθίαο κηθξφηεξεο ηνπ ελφο (1) έηνπο (λενγλά θαη βξέθε) 

παξνπζηάδνπλ θιηληθά ζεκεία ηα νπνία δχλαηαη λα νξίζνπλ ή νξίδνπλ εγθεθαιηθφ 

ζάλαην. Δπηζεκαίλεηαη πσο κεηακφζρεπζε νξγάλσλ απφ βξέθε θαη λενγλά 

επηηξέπεηαη ζε αξθεηέο ρψξεο (Brierley & Hasan, 2012). ηελ Διιάδα ππάξρεη 

αλαθνξά κεηακφζρεπζεο λεθξηθψλ κνζρεπκάησλ απφ ηξία (3) λενγλά θαη ηξία  

βξέθε (Αλησληάδεο, Α. Σαθνχδαο, Γ. Παπαληθνιάνπ, θαη ζπλ. 2000).   
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ημείο 5. 

Πξφζζεην ζεκείν πνπ ρξήδεη απνζαθήληζεο ζηε λνκνζεζία αθνξά ηε θξνληίδα ηνπ 

δφηε νξγάλσλ. Ζ λνκνζεζία δελ αλαθέξεη ξεηά πνην είλαη ην αξκφδην άηνκν πνπ 

θξνληίδεη γηα ηε βησζηκφηεηα ησλ νξγάλσλ ηνπ δφηε κέρξη ηελ αθαίξεζή ηνπο θαη ηηο 

πξνυπνζέζεηο πνπ επηβάιινληαη γηα απηή. Χζηφζν, αλαθέξεηαη ε ππνρξέσζε ηνπ 

ζεξάπνληνο ηαηξνχ λα ελεκεξψζεη ηνλ αξκφδην ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ γηα 

έλαξμε ηεο δηαδηθαζίαο αμηνιφγεζεο ηνπ δφηε αθήλνληαο λα λνεζεί πσο ν ζεξάπσλ 

ηαηξφο ζα θάλεη ηελ αμηνιφγεζε.
126

. ην Άξζξν 29(1)
127

, αλαθέξνληαη νη 

αξκνδηφηεηεο ηνπ ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ ζηηο νπνίεο δελ πεξηιακβάλεηαη ε 

θξνληίδα ηνπ πησκαηηθνχ δφηε. Σα εξσηήκαηα πνπ ηίζεληαη είλαη ηα εμήο: 

- Δάλ ν ζπληνληζηήο κεηακνζρεχζεσλ πνπ ζεσξείηαη απφ ην λφκν σο ην πιένλ 

θαηάιιειν θαη εηδηθά εθπαηδεπκέλν άηνκν σο ζπληνληζηήο κεηακνζρεχζεσλ θαη πνπ 

ζχκθσλα κε ηηο δηεζλείο ηάζεηο έλαο απφ ηνπο ξφινπο ηνπ είλαη ε θξνληίδα ηνπ δφηε 

νξγάλσλ, δελ έρεη ζηηο αξκνδηφηεηέο ηνπ δηα λφκνπ ηελ ελ ιφγσ θξνληίδα, ηφηε πνην 

άηνκν ζεσξείηαη ζχκθσλα κε ην λφκν θαηάιιειν γηα απηή ηε δηαδηθαζία;  

- Δίλαη ν ζεξάπσλ ηαηξφο άηνκν κε εηδηθέο γλψζεηο θαη θαηάιιεια 

εθπαηδεπκέλν γηα λα πξνβεί ζε απηή ηελ αμηνιφγεζε ή πξέπεη λα δηελεξγείηαη ζε 

ζπλεξγαζία κε ην ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ;  

 

Ζ αλαγθαηφηεηα θαζνξηζκνχ ζηε λνκνζεζία ηνπ αηφκνπ πνπ έρεη ηελ θαηάιιειε 

εθπαίδεπζε γηα ηε θξνληίδα ηνπ δφηε πξέπεη λα απνζαθεληζηεί θαη λα κελ αθεζεί 

απνθιεηζηηθά ζηελ θξίζε ησλ ηαηξψλ ηεο Μ.Δ.Θ. θαζψο νη ειιηπήο γλψζεηο θαη 

επηθίλδπλεο πξαθηηθέο ζέηνπλ ζε θίλδπλν ηε βησζηκφηεηα ησλ νξγάλσλ κε 

απνηέιεζκα ηελ πηζαλή ηειηθή απφξξηςή ηνπο ή θαη ηελ αχμεζε ησλ θηλδχλσλ θαη 

επηπινθψλ γηα ην ιήπηε.  

 

ημείο 6.  

Ζ ζπγθαηάζεζε ηνπ λελνκηζκέλνπ αληηπξφζσπνπ ηνπ δπλεηηθνχ πησκαηηθνχ δφηε 

νξγάλσλ γηα αθαίξεζε ησλ νξγάλσλ ηνπ κε ζθνπφ ηε κεηακφζρεπζε, απαηηείηαη δηα 

λφκνπ έζησ θαη αλ ν δφηεο ζπγθαηάζεζε ελ δσή γηα αθαίξεζε ησλ νξγάλσλ ηνπ θαη 
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 Αξρέο πνπ δηέπνπλ ηελ αθαίξεζε νξγάλσλ κεηά ζάλαηνλ 20(1), ζ. 18. 
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θαηέρεη θάξηα δφηε νξγάλσλ.
128

 Ο πξνβιεκαηηζκφο πνπ αλαδχεηαη απφ απηή ηελ δηα 

λφκνπ απαίηεζε είλαη ηφζν εζηθφο φζν θαη λνκηθφο. Σίζεληαη ηα εμήο εξσηήκαηα: 

1. Δίλαη δεκνθξαηηθφ θαη εζηθά δίθαην ε απφθαζε ελφο αλζξψπνπ πνπ ελ δσή θαη 

έρνληαο πιήξε ζπλείδεζε ησλ πξάμεψλ ηνπ, ε απφθαζε  φπσο δσξίζεη ηα φξγαλά ηνπ 

κεηά ζάλαηνλ, λα αθπξψλεηαη ή λα παξαβιέπεηαη δηα λφκνπ θαη λα απνηειεί απφθαζε 

ηξίησλ;  

2. Πνηνο ν ιφγνο έλα άηνκν λα δειψζεη κε ελππφγξαθε ζπγθαηάζεζή ηνπ σο δφηεο 

νξγάλσλ θαη λα θαηέρεη θάξηα δφηε νξγάλσλ εάλ απηή ε πξάμε δελ θαηνρπξψλεηαη 

δηα λφκνπ; Καηά απηφ ην ηξφπν δελ πθίζηαηαη ιφγνο έλα άηνκν λα πξνβεί ζε κηα 

ηέηνηα πξάμε θαζψο κπνξεί λα ελεκεξψζεη πξνθνξηθά ηνπο νηθείνπο ηνπ εάλ ζε 

πεξίπησζε πνπ εξσηεζνχλ γηα δσξεά ησλ νξγάλσλ ηνπ φπσο αξλεζνχλ ή 

ζπγθαηαηεζνχλ.  

3. Πνίνο έρεη ηελ ηειηθή απφθαζε γηα ηε δηάζεζε ή φρη ηνπ λεθξνχ ζψκαηφο καο ή 

κέξνπο απηνχ, αλ φρη εκείο νη ίδηνη; Δίκαζηε ή φρη νη άκεζα ππεχζπλνη λα 

απνθαζίζνπκε γηα ην ζψκα καο κεηά ζάλαηνλ; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
128
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Β ΔΡΔΤΝΖΣΗΚΟ ΜΔΡΟ 
 

 

ΚΔΦΑΛΑΗΟ 8  

Μεζνδνινγία ηεο έξεπλαο 

 

8.1. θνπφο ηεο έξεπλαο 

θνπφο ηνπ εξεπλεηηθνχ κέξνπο ηεο δηαηξηβήο ήηαλ λα εθηηκήζεη ην βαζκφ γλψζεσλ 

ησλ λνζειεπηψλ Μ.Δ.Θ. ζηα δεκφζηα λνζειεπηήξηα ηεο Κχπξνπ ζρεηηθά κε ηηο 

κεηακνζρεχζεηο νξγάλσλ θαη λα δηεξεπλήζεη πηζαλνχο παξάγνληεο πνπ επηδξνχλ ζηε 

ζεηηθή ή αξλεηηθή ζηάζε ηνπο σο πξνο ηε δσξεά νξγάλσλ.  

 

8.2. Δξεπλεηηθά Δξσηήκαηα 

Σα βαζηθά εξεπλεηηθά εξσηήκαηα πνπ αλακέλεηαη λα απαληεζνχλ είλαη ηα αθφινπζα:  

- νη γλψζεηο ησλ λνζειεπηψλ Μ.Δ.Θ. ζηα δεκφζηα λνζειεπηήξηα ζρεηηθά κε ην 

λνκηθφ πιαίζην ηεο Κχπξνπ ζηηο κεηακνζρεχζεηο νξγάλσλ θαη ηζηψλ. 

- νη γλψζεηο ησλ λνζειεπηψλ Μ.Δ.Θ. ζηα δεκφζηα λνζειεπηήξηα ζρεηηθά κε ηνλ 

εγθεθαιηθφ ζάλαην. 

- νη γλψζεηο / απφςεηο  ησλ λνζειεπηψλ Μ.Δ.Θ. ζηα δεκφζηα λνζειεπηήξηα ζε ζρέζε 

κε ην ζεζκφ θαη ην ξφιν ηνπ ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ. 

- ν βαζκφο πξφζεζεο γηα δσξεά νξγάλσλ (ζεηηθή – αξλεηηθή ζηάζε). 

- νη αληηιήςεηο θαη ηα δηιήκκαηα πνπ επεξεάδνπλ ηνπο  λνζειεπηέο Μ.Δ.Θ. ζηα 

δεκφζηα λνζειεπηήξηα ηεο Κχπξνπ πξνο ηε δσξεά νξγάλσλ (θφβνο, ζξεζθεπηηθέο 

πεπνηζήζεηο, άπνςε γηα ην ζψκα, κεηά ζάλαηνλ δσή) . 

 

8.3. Ζζηθή ηεο έξεπλαο 

Ζ εζηθή ηεο έξεπλαο έρεη δηαζθαιηζζεί ψζηε λα ζπλάδεη κε ηνπο θαλνληζκνχο πνπ 

ππάγνληαη απφ ην Αλνηθηφ Παλεπηζηήκην Κχπξνπ θαη ηεο Δπηζηεκνληθήο Δπηηξνπήο 

Πξνψζεζεο Δξεπλψλ ηνπ Τπνπξγείνπ Τγείαο Κχπξνπ. 

 

8.3.1. Άδειερ διεξαγυγήρ ηηρ έπεςναρ  

1. Αλνηθηφ Παλεπηζηήκην Κχπξνπ ζρεηηθά κε ηελ εθπφλεζε ηνπ ζέκαηνο ηεο 

δηαηξηβήο. 

2. Άδεηεο πνπ αθνξνχλ ην εξσηεκαηνιφγην 
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- Άδεηα ρξήζεο εξσηεκαηνινγίνπ απφ ην δεκηνπξγφ ηνπ θ. Ησάλλε Υιηανπηάθε. 

 

- Άδεηα ρξήζεο εξσηεκαηνινγίνπ απφ ηελ θ. Μαξία Καββαδία, ζηελ εξγαζία ηεο 

νπνίαο παξαηίζεηαη ην εξσηεκαηνιφγην ηνπ θ. Υιηανπηάθε. Δπηζπλάπηεηαη ν 

δηαδηθηπαθφο ηζφηνπνο πνπ παξαηίζεηαη ην εξσηεκαηνιφγην. 

(http://nefeli.lib.teicrete.gr/browse/seyp/ker/2008/KavvadiaMaria,LymperiAfroditi,Sp

ilianakisManolis/attached-document/Kavvadia.2008.pdf) 

 

- Άδεηα ρξήζεο άξζξνπ απφ ηνλ θ. Νίθν Μπαθάιε ζρεηηθά κε ηελ ελφηεηα Σ – 

Αληηιήςεηο λνζειεπηψλ πξνο ηε κεηακφζρεπζε νξγάλσλ.  Δπηζπλάπηεηαη ν 

δηαδηθηπαθφο ηζφηνπνο ζηνλ νπνίν παξαηίζεηαη ην άξζξν. 

(http://magazine.enne.gr/wp-

content/uploads/2011/02/i_stasi_fititon_me_tis_metamosxevsis.pdf)  

 

- Άδεηα ρξήζεο άξζξνπ απφ ηελ θ. Μαξία Μάληνπ  ζρεηηθά κε ηελ ελφηεηα Γ – 

Γλψζεηο ζρεηηθά κε ηηο αξκνδηφηεηεο ηνπ ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ. 

Δπηζπλάπηεηαη ν δηαδηθηπαθφο ηζφηνπνο ζηνλ νπνίν παξαηίζεηαη ην άξζξν. 

(http://www.vima-

asklipiou.gr/volumes/2008/VOLUME%2002_08/VA_SP_1_07_02_08.pdf) 

 

3. Άδεηα δηεμαγσγήο ηεο έξεπλαο απφ ηελ Δζληθή Δπηηξνπή Βηνεζηθήο Κχπξνπ. 

4. Άδεηα δηεμαγσγήο ηεο έξεπλαο απφ ηνλ Δπίηξνπν Πξνζηαζίαο Γεδνκέλσλ 

Πξνζσπηθνχ Υαξαθηήξα Κχπξνπ (έγθξηζε εηζαγσγηθνχ ζεκεηψκαηνο 

εξσηεκαηνινγίνπ). 

5. Άδεηα δηεμαγσγήο ηεο έξεπλαο απφ ηελ Δπηζηεκνληθή Δπηηξνπή Πξνψζεζεο 

Δξεπλψλ ηνπ Τπνπξγείν Τγείαο Κχπξνπ, κε ζθνπφ ηε δηάζεζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ 

ζηνπο λνζειεπηέο ησλ Μ.Δ.Θ. ζηα δεκφζηα λνζειεπηήξηα ηεο Κχπξνπ. 

 

8.3.2. Αποθςγή λογοκλοπήρ 

Σν ζχζηεκα ειέγρνπ ινγνθινπήο ηνπ Αλνηθηνχ Παλεπηζηεκίνπ Κχπξνπ, δηαζθαιίδεη 

πσο θάζε εξγαζία πνπ παξαδίδεηαη απφ ην θνηηεηή δηέπεηαη ζε έιεγρν ινγνθινπήο κε 

εηδηθφ ινγηζκηθφ ειέγρνπ. 

  

 

http://nefeli.lib.teicrete.gr/browse/seyp/ker/2008/KavvadiaMaria,LymperiAfroditi,SpilianakisManolis/attached-document/Kavvadia.2008.pdf
http://nefeli.lib.teicrete.gr/browse/seyp/ker/2008/KavvadiaMaria,LymperiAfroditi,SpilianakisManolis/attached-document/Kavvadia.2008.pdf
http://magazine.enne.gr/wp-content/uploads/2011/02/i_stasi_fititon_me_tis_metamosxevsis.pdf
http://magazine.enne.gr/wp-content/uploads/2011/02/i_stasi_fititon_me_tis_metamosxevsis.pdf
http://www.vima-asklipiou.gr/volumes/2008/VOLUME%2002_08/VA_SP_1_07_02_08.pdf
http://www.vima-asklipiou.gr/volumes/2008/VOLUME%2002_08/VA_SP_1_07_02_08.pdf
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8.3.3. Δπιζηημονική Ανηικειμενικόηηηα 

ια ηα δηαζέζηκα επηζηεκνληθά δεδνκέλα ηα νπνία αθνξνχλ ην ζεσξεηηθφ θαη 

εξεπλεηηθφ κέξνο παξνπζηάδνληαη θαηά ηξφπν πνπ δελ πξντδεάδνπλ ηνλ αλαγλψζηε 

ζρεηηθά κε ηηο αληηιήςεηο θαη πεπνηζήζεηο ηεο εξεπλήηξηαο ζρεηηθά κε ην ζέκα. 

Δπηπξφζζεηα, δεδνκέλα πνπ δχλαηαη λα κελ είλαη ππνζηεξηθηηθά δελ έρνπλ 

απνθξπθηεί. 

 

8.3.4. Αναγνώπιζη ηηρ ζςνειζθοπάρ αηόμυν ζηην έπεςνα 

Ζ αλαγλψξηζε αηφκσλ πνπ ζπλέβαιαλ ζηελ νινθιήξσζε ηεο κεηαπηπρηαθήο 

δηαηξηβήο αλαθέξεηαη ζηηο Δπραξηζηίεο θαηά ηελ αξρηθή παξάζεζε ηεο δηαηξηβήο. 

Καζφηη ε ζπλεξγαζία πάληνηε απνδεηθλχεηαη πσο επηθέξεη ην θαιχηεξν δπλαηφ 

απνηέιεζκα, ε ζπκβνιή απηψλ ησλ αηφκσλ αχμεζε ηνλ αξηζκφ ησλ ζπκκεηερφλησλ 

κε ζθνπφ ην δείγκα πιεζπζκνχ λα αληηθαηνπηξίδεη ην πξαγκαηηθφ απνηέιεζκα ζην 

ζέκα πνπ δηεξεπλάηαη.  

 

8.3.5. Γιεύπςνζη ηηρ επιζηημονικήρ γνώζηρ  

Ο αλαγλψζηεο κέζσ ηεο παξνχζαο δηαηξηβήο δχλαηαη λα δηεπξχλεη ηεο γλψζεηο ηνπ 

ζρεηηθά κε ην ζέκα θαη λα ρξεζηκνπνηήζεη ην εξσηεκαηνιφγην ή θαη ηα απνηέιεζκα 

απηνχ κε ζθνπφ ηελ πεξαηηέξσ αλάπηπμε γλψζεο. Ζ ρξήζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ 

απαηηεί άδεηα ρξήζεο απφ ηελ εξεπλήηξηα. Σα απνηειέζκαηα ηεο δηαηξηβήο ζα δνζνχλ 

ζηελ Δζληθή Δπηηξνπή Βηνεζηθήο Κχπξνπ θαη ζηελ Δπηζηεκνληθή Δπηηξνπή 

Πξνψζεζεο Δξεπλψλ ηνπ Τπνπξγείνπ Τγείαο Κχπξνπ έπεηηα απφ παξάθιεζή ηνπο. 

Σα απνηειέζκαηα δχλαηαη λα ρξεζηκνπνηεζνχλ γηα αλάπηπμε πνιηηηθψλ 

πξνγξακκάησλ εθπαίδεπζεο θαη ελεκέξσζεο ησλ λνζειεπηψλ Μ.Δ.Θ. ζηα δεκφζηα 

λνζειεπηήξηα Κχπξνπ ή φπνπ ζεσξείηε απφ ηνπο αξκφδηνπο θνξείο αλαγθαίν. 

Πξφζζεηα, έπεηηα ηεο επηηπρνχο νινθιήξσζεο ηεο δηαηξηβήο, αλακέλεηαη ηα 

απνηειέζκαηα λα παξνπζηαζζνχλ ζε παξνπζηάζεηο ζπλεδξίσλ θαη λα δεκνζηεπζνχλ 

ζε επηζηεκνληθά πεξηνδηθά.   

 

8.3.6. Καινοηομία και ππυηοηςπία ηηρ έπεςναρ 

Ζ εξγαζία απνζθνπεί ζηελ δηεξεχλεζε ησλ γλψζεσλ, ζηάζεσλ θαη αληηιήςεσλ ησλ 

λνζειεπηψλ πνπ εξγάδνληαη ζηηο Μνλάδεο Δληαηηθήο Θεξαπείαο ησλ δεκφζησλ 

λνζνθνκείσλ  ηεο Κχπξνπ, επί φισλ ησλ ζεκάησλ πνπ δηέπνπλ ηηο κεηακνζρεχζεηο 

νξγάλσλ. Παξφκνηα εξεπλεηηθά έξγα / εξγαζίεο δελ έρνπλ δηεθπεξαησζεί ζηελ 
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Κχπξν. ε επηζθφπεζε ησλ ζεκάησλ πνπ δφζεθαλ ζηελ Δζληθή Δπηηξνπή Βηνεζηθήο 

Κχπξνπ
129

 γηα αμηνιφγεζε γηα ηα έηε 2012, 2013, 2014 θαη 2015, δηαπηζηψζεθε ε 

χπαξμε κίαο κφλν εξεπλεηηθήο εξγαζίαο πνπ αθνξά ζην έηνο 2014 θαη ε νπνία είρε 

σο ζέκα «Γλψζεηο ηνπ πιεζπζκνχ ηεο επαξρίαο Λεκεζνχ ζρεηηθά κε ηε δσξεά 

νξγάλσλ». Ζ παξνχζα εξεπλεηηθή εξγαζία πξσηνηππεί θαζψο ζα ζπκπεξηιακβάλεη 

ζηνρεπφκελα λνζειεπηέο εξγαδφκελνπο κφλν ζε Μνλάδεο Δληαηηθήο Θεξαπείαο 

(Μ.Δ.Θ.) ησλ δεκνζίσλ λνζνθνκείσλ ηεο Κχπξνπ. Ζ θαηλνηνκία θαη πξσηνηππία ηνπ 

έξγνπ δελ ζρεηίδεηαη κφλν κε ην δείγκα ηνπ πιεζπζκνχ αιιά θαη κε ηε ζεκαηνινγία 

ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ δηεμαγσγήο ηνπ εξεπλεηηθνχ έξγνπ. Θέκαηα πνπ έρνπλ 

πξνζηεζεί κε ζθνπφ ηε δηεξεχλεζή ηνπο αθνξνχλ 1. ηελ Κππξηαθή λνκνζεζία 

κεηακνζρεχζεσλ, 2. ηνλ εγθεθαιηθφ ζάλαην θαη 3. ην ζπληνληζκφ κεηακνζρεχζεσλ.  

 

8.4. Δξεπλεηηθφ Πεδίν – Υξφλνο Γηεμαγσγήο 

Σν εξεπλεηηθφ πεδίν ζην νπνίν δηεμήρζε ε έξεπλα είλαη νη Μνλάδεο Δληαηηθήο 

Θεξαπείαο ησλ δεκνζίσλ λνζειεπηεξίσλ ηεο Κχπξνπ. Ζ άδεηα δηελέξγεηαο ηεο 

έξεπλαο απφ ην Τπνπξγείν Τγείαο δφζεθε ζηηο 03 Απξηιίνπ 2015, παξαιήθζεθε απφ 

ηελ εξεπλήηξηα ζηηο 15 Απξηιίνπ, κε άκεζε δηεμαγσγή ηεο έξεπλαο θαη δηαλνκή ησλ 

εξσηεκαηνινγίσλ ζηνπο ζπκκεηέρνληεο (Πίλαθαο 8.4.1.) 

 

      Πίλαθαο 8.4.1. Δξεπλεηηθφ Πεδίν – Υξφλνο Γηεμαγσγήο 

Ννζνθνκείν Ζκεξνκελία Γηεμαγσγήο Αξηζκόο Ννζειεπηώλ 

Γ. Ν. Λεπθσζίαο ΜΔΘ 16/04/2015 έσο 30/04/2015 70 

Γ. Ν. Λεκεζνχ ΜΔΘ ΄Β 15/04/2015 έσο 25/04/2015 

 

30
130

 

Γ. Ν. Λεκεζνχ ΜΔΘ Ά 15/04/2015 έσο 30/04/2015 

 

29 

Γ. Ν. Πάθνπ ΜΔΘ  16/04/2015 έσο 30/04/2014 

 

22 

Γ. Ν. Λάξλαθαο ΜΔΘ 17/04/2015 έσο 30/04/2015 31 

Γ. Ν. Ακκνρψζηνπ ΜΔΘ 17/04/2015 έσο 30/04/2014 18 

χλνιν 10 εκέξεο γηα έθαζην 

λνζνθνκείν 

 

200 
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 Πξφζβαζε ζην http://www.bioethics.gov.cy/moh/cnbc/cnbc.nsf/index_gr/index_gr?opendocument 
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 ηνλ αξηζκφ λνζειεπηψλ ζπκπεξηιακβάλεηαη ε εξεπλήηξηα, ε νπνία δελ ζπκκεηέρεη ζηελ έξεπλα. 

http://www.bioethics.gov.cy/moh/cnbc/cnbc.nsf/index_gr/index_gr?opendocument
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Σν ρξνληθφ πεξηζψξην πνπ δφζεθε ζηνπο ζπκκεηέρνληεο κε ζθνπφ λα ζπκπιεξψζνπλ 

ην εξσηεκαηνιφγην ήηαλ δέθα (10) έσο δεθαπέληε (15) εκέξεο γηα θάζε λνζνθνκείν. 

Ο ζθνπφο πνπ επηιέρζεθε απηφ ην ρξνληθφ δηάζηεκα, αθνξνχζε θπξίσο ηελ απνθπγή  

πηζαλνχ εμαλαγθαζκνχ ησλ ζπκκεηερφλησλ λα ζπκκεηάζρνπλ ζηελ έξεπλα κε ηε 

ζπλερή παξακνλή ησλ εξσηεκαηνινγίσλ ζην ρψξν δηεμαγσγήο ηεο έξεπλαο θαη ζηελ 

απνθπγή ηεο ελεκέξσζεο ησλ ζπκκεηερφλησλ γηα ηα ζέκαηα πνπ δηεξεπλά ην 

εξσηεκαηνιφγην κε ζθνπφ νη απαληήζεηο ηνπο λα ζπλάδνπλ κε ην βαζκφ γλψζεψλ 

ηνπο πξν ηεο δηεμαγσγήο ηεο. Δπηπξφζζεηα, κε ηελ παξνπζία ζπληνληζηψλ 

(λνζειεπηέο εξγαδφκελνη ζηηο Μ.Δ.Θ.), ππελζπκηδφηαλ ζηνπο ζπκκεηέρνληεο ε 

παξνπζία ησλ εξσηεκαηνινγίσλ ζηηο Μ.Δ.Θ. θαη θπξίσο φζνη δελ επηζπκνχζαλ λα 

ζπκκεηάζρνπλ ππελζπκίδνληαλ φπσο ζπκπιεξψζνπλ ην αληίζηνηρν ηεηξαγσλάθη ηνπ 

εηζαγσγηθνχ ζεκεηψκαηνο θαη έπεηηα λα ην αθήζνπλ ζην θνπηί ζπκπιήξσζεο φισλ 

ησλ εξσηεκαηνινγίσλ. Σν εηζαγσγηθφ ζεκείσκα ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ παξαηίζεηαη 

ζην Παξάξηεκα Β.1.  

   

8.5. Γείγκα – Πιεζπζκφο Έξεπλαο 

Σνλ πιεζπζκφ ηεο κειέηεο απνηέιεζε φιν ην λνζειεπηηθφ πξνζσπηθφ εξγαδφκελν 

ζηηο Μνλάδεο Δληαηηθήο Θεξαπείαο, ζηα πέληε κεγάια δεκφζηα λνζνθνκεία ηεο 

Κχπξνπ (Λεπθσζίαο, Λεκεζνχ, Πάθνπ, Λάξλαθαο, Ακκνρψζηνπ) θαηά ηε ρξνληθή 

πεξίνδν δηεμαγσγήο ηεο έξεπλαο (Πίλαθαο 8.5.1.) Ο αξηζκφο εξγαδφκελσλ 

λνζειεπηψλ ζηηο  Μ.Δ.Θ. πνπ αλαθέξεηαη είλαη έπεηηα απφ ελεκέξσζε ησλ 

πξντζηακέλσλ ησλ ηκεκάησλ έθαζηνπ λνζνθνκείνπ. Ζ ζπκπεξίιεςε φισλ ησλ 

λνζειεπηψλ εξγαδφκελσλ ζηηο Μ.Δ.Θ. ζηα δεκφζηα λνζειεπηήξηα απνζθνπεί ζηελ 

απνθπγή ηνπ ζπζηεκαηηθνχ ζθάικαηνο επηινγήο ησλ ζπκκεηερφλησλ ζηελ έξεπλα. 

 

         Πίλαθαο 8.5.1. Γείγκα - Πιεζπζκφο ηεο έξεπλαο 

Ννζνθνκείν Αξηζκόο  Ννζειεπηώλ πκκεηέρνληεο 

Γ. Ν. Λεπθσζίαο ΜΔΘ 70 53 

Γ. Ν. Λεκεζνχ ΜΔΘ ΄Β 30
131

 29 

Γ. Ν. Λεκεζνχ ΜΔΘ Ά  29 27 

Γ. Ν. Πάθνπ ΜΔΘ  22 18 

Γ. Ν. Λάξλαθαο ΜΔΘ 31 25 

Γ. Ν. Ακκνρψζηνπ ΜΔΘ 18 15 

χλνιν 200 167 
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 ηνλ αξηζκφ λνζειεπηψλ ζπκπεξηιακβάλεηαη ε εξεπλήηξηα, ε νπνία δελ ζπκκεηέρεη ζηελ έξεπλα. 
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8.6. Πεξηνξηζκνί έξεπλαο 

Οη πεξηνξηζκνί ηεο έξεπλαο αθνξνχλ θπξίσο:  

1. Tν κέγεζνο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ θαη ην νπνίν απνηειείηαη απφ εξσηήζεηο πνπ 

παξαηίζεληαη ζε δεθαηέζζεξηο (14) ζειίδεο.  

2. Οη ελαιιαγέο ηνπ πξνζσπηθνχ ζηηο Μ.Δ.Θ. γηα αληηθαηάζηαζε λνζειεπηψλ κε 

καθξνρξφληα άδεηα αζζελείαο ή άδεηα κεηξφηεηαο. Οη λνζειεπηέο πνπ 

αληηθαηέζηεζαλ ζπλαδέιθνπο ηνπο δχλαηαη ιφγσ εξγαζίαο ηνπο ζε άιια ηκήκαηα λα 

κελ ζρεηίδνληαη κε ζέκαηα ηεο δσξεάο θαη κεηακφζρεπζεο νξγάλσλ θαη λα κελ έρνπλ 

παξαθνινπζήζεη πνηέ ηα ηεζη δηάγλσζεο εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ κε λεπξνινγηθά 

θξηηήξηα, κεηψλνληαο πηζαλψο ην πνζνζηφ νξζψλ απαληήζεσλ ηνπ δείγκαηνο.  

3. Ζ απνπζία ηεο εξεπλήηξηαο απφ ηνπο ρψξνπο δηεμαγσγήο κε ζθνπφ ηελ απάληεζε 

ζε εξσηήζεηο πνπ πηζαλφλ λα έρξεδαλ δηεπθξίλεζεο, σζηφζν ζηνηρεία επηθνηλσλίαο 

κε ηελ εξεπλήηξηα δίλνληαλ ζην εηζαγσγηθφ ζεκείσκα γηα απηφ αθξηβψο ην ζθνπφ. 

Παξά ηαχηα, δελ ππήξμε θακία επηθνηλσλία απφ ηνπο ζπκκεηέρνληεο πξνο ηελ 

εξεπλήηξηα γηα ιχζε απνξηψλ θαη δηεπθξηλήζεηο ζρεηηθά κε ηηο εξσηήζεηο ηνπ 

εξσηεκαηνινγίνπ.  

4. Ζ κε ζπκπεξίιεςε ησλ λνζειεπηψλ Μ.Δ.Θ. πνπ εξγάδνληαη ζε ηδησηηθά 

λνζνθνκεία ηεο Κχπξνπ. Ζ κε ζπκπεξίιεςε ζρεηίδεηαη κε ηε λνζειεία ησλ 

δπλεηηθψλ πησκαηηθψλ δνηψλ, θαζψο κέρξη ζήκεξα νη πησκαηηθνί δφηεο απφ ηνπο 

νπνίνπο αθαηξέζεθαλ φξγαλα κε ζθνπφ ηε κεηακφζρεπζε είραλ λνζειεπζεί θαη 

δηαρεηξηζηεί ζηα δεκφζηα λνζειεπηήξηα. 

5. Σν εξσηεκαηνιφγην δελ δηεξεπλά ηελ άπνςε ησλ λνζειεπηψλ ζρεηηθά κε ζέκαηα 

εζηθνχ πξνβιεκαηηζκνχ (Κεθάιαην 7), ηα νπνία πεγάδνπλ απφ ηηο λέεο επηζηεκνληθέο 

ηάζεηο ζε ζέκαηα πνπ άπηνληαη ηεο κεηακφζρεπζεο νξγάλσλ φπσο ε κεηακφζρεπζε 

νξγάλσλ απφ θισλνπνηεκέλα φξγαλα ηνπ ηδίνπ ηνπ ιήπηε, ε άπνςε ησλ λνζειεπηψλ 

ζρεηηθά κε ηε κεηακφζρεπζε απφ φξγαλα δψσλ θαη ε κεηακφζρεπζε νξγάλσλ απφ 

δφηεο κε εθνχζηα ή αθνχζηα επζαλαζία.  

6. Σν εξσηεκαηνιφγην δελ πεξηιακβάλεη εξσηήζεηο πνπ λα ζρεηίδνληαη κε ηε 

θξνληίδα πησκαηηθνχ δφηε θαζψο νη δφηεο ζηελ Κχπξν είλαη 1 έσο 2 ηνλ αξηζκφ ην 

ρξφλν θαη λνζειεχνληαη / δηαρεηξίδνληαη θαηά θχξην ιφγν ζην Γεληθφ Ννζνθνκείν 

Λεπθσζίαο. Ζ ζπκπεξίιεςε ηεο θξνληίδαο ηνπ πησκαηηθνχ δφηε ζα απνηεινχζε 

ζπζηεκαηηθφ ζθάικα πιεξνθνξίαο.  
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8.7. Δξγαιείν Έξεπλαο θαη ηαηηζηηθή Αλάιπζε 

Ζ ζπιινγή ησλ ζηνηρείσλ ηεο έξεπλαο έγηλε κε ρξήζε εξσηεκαηνινγίνπ ην νπνίν 

απνηειείηαη απφ νρηψ (8) ελφηεηεο κε εξσηήζεηο θιεηζηνχ ηχπνπ (Ναη – ρη, σζηφ – 

Λάζνο – Γελ γλσξίδσ/Γελ απαληψ) θαη κε Δξσηήζεηο θιίκαθαο Likert. Ννείηαη πσο 

έρνπλ ιεθζεί νη ζρεηηθέο άδεηεο απφ ηνπο δεκηνπξγνχο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ. ρεηηθά 

κε ην εξσηεκαηνιφγην, έγηλε πηινηηθή εθαξκνγή ηνπ ζε δέθα (10) ηνπιάρηζηνλ 

λνζειεπηέο Μ.Δ.Θ. γηα έιεγρν αμηνπηζηίαο θαη εγθπξφηεηαο θαζφηη ζπκπεξηιακβάλεη 

πεξηζζφηεξεο εξσηήζεηο (3 επηπξφζζεηεο ελφηεηεο). Διέγρζεθαλ ηα δεδνκέλα ψζηε 

λα είλαη ζχκθσλα κε ηα θππξηαθά δεδνκέλα, αμηνινγήζεθε ν ρξφλνο ζπκπιήξσζεο 

(10-15 ιεπηά πεξίπνπ) θαη ν βαζκφο θαηαλφεζεο ησλ εξσηήζεσλ. Σν 

εξσηεκαηνιφγην δελ ρξεηάζηεθε λα ηξνπνπνηεζεί θαζψο δελ ππήξμαλ ζρφιηα ησλ 

ζπκκεηερφλησλ σο πξνο ηελ θαηαλφεζε ηνπ πεξηερφκελνπ θαη ν ρξφλνο 

ζπκπιήξσζεο θξίζεθε ηθαλνπνηεηηθφο. Σν εξσηεκαηνιφγην παξαηίζεηαη ζην 

Παξάξηεκα Β2. 

 

ηαηηζηηθή Αλάιπζε: Ζ αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ έγηλε κε ην ζηαηηζηηθφ παθέην 

IBM SPSS V.22 θαη ρξεζηκνπνηήζεθε επίπεδν ζηαηηζηηθήο ζεκαληηθφηεηαο α= 0,05 

(p) ή κηθξφηεξν ηνπ 0,05.  

 

Οη ζπλνιηθέο γλψζεηο ησλ ζπκκεηερφλησλ ζπγθξίζεθαλ κε ην ζχλνιν ησλ νξζψλ 

απαληήζεσλ ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ ζχκθσλα κε ηελ θιίκαθα ηεο νξζήο γλψζεο CKN  

 

φπνπ CKN =             χλνιν νξζψλ απαληήζεσλ  

                      ____________________________________ 

                      χλνιν Απαληήζεσλ Δξσηεκαηνινγίνπ (40) 

 

Ζ δεκηνπξγία ηεο κεηαβιεηήο CKN έιαβε ηηκέο απφ 0 (κεδέλ) έσο 1 (έλα) ή απφ 0% 

έσο 100% δείρλνληαο ην πνζνζηφ ησλ ζπλνιηθψλ νξζψλ απαληήζεσλ γηα ηνπο 

ζπκκεηέρνληεο. Έπεηηα ειέγρζεθε αλ ε θιίκαθα νξζήο γλψζεο επεξεάδεηαη απφ ηνπο 

ζπγρπηέο ηνπ δείγκαηνο θχιν, ειηθία, νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε, πξνυπεξεζία, 

επαξρία εξγαζίαο, ηχπνο Μ.Δ.Θ. ζηελ νπνία εξγάδνληαη, κεηαπηπρηαθή εθπαίδεπζε 

θαη εηδηθφηεηα λνζειεπηηθήο θαηεχζπλζεο. ηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά 

παξνπζηάδεηαη φπνπ  p<0,05.    

 



 133 

ΚΔΦΑΛΑΗΟ 9 

Παξνπζίαζε απνηειεζκάησλ έξεπλαο 

 

Σν θεθάιαην 9 παξνπζηάδεη ηε ζηαηηζηηθή αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ ησλ 

εξσηεκαηνινγίσλ πνπ απαληήζεθαλ απφ ηνπο ζπκκεηέρνληεο ζε πίλαθεο θαζψο θαη 

ην ζρνιηαζκφ απηψλ. 

 

9.1. Παξνπζίαζε δεδνκέλσλ έξεπλαο 

 

Ο Πίλαθαο 9.1. παξνπζηάδεη ηα δεκνγξαθηθά ζηνηρεία ησλ ζπκκεηερφλησλ. Οη 

πιεηνςεθία ηνπ δείγκαηνο ήηαλ γπλαίθεο (65.3%) θαη 6 ζηνπο 10 δήισζαλ έγγακνη. 

Παξφκνην πνζνζηφ δήισζε πσο έρεη παηδηά, κε πεξίπνπ 8 ζηνπο 10 λα έρνπλ δειψζεη 

κέρξη 2 παηδηά. Αλαθνξηθά κε ηελ πξνυπεξεζία, πνζνζηφ 60% δήισζε θάησ απφ 10 

έηε. Πεξίπνπ 1 ζηνπο 3 λνζειεπηέο εξγάδεηαη ζηε Λεκεζφ κε παξφκνην πνζνζηφ ζηε 

Λεπθσζία. Πνζνζηφ 50.6% εξγάδεηαη ζε Μνλάδα Δληαηηθήο Θεξαπείαο θιεηζηνχ 

ηχπνπ. ινη είλαη απφθνηηνη αλψηαηεο ζρνιήο κε πνζνζηφ 15.2% λα έρεη δειψζεη 

θάηνρνο Μεηαπηπρηαθνχ Σίηινπ. Πνζνζηφ 72.1% δήισζε εηδηθφηεηα Γεληθήο 

Ννζειεπηηθήο, κε κφιηο 21.7% λα έρεη δειψζεη εηδηθφηεηα Δληαηηθήο Ννζειεπηηθήο. 

Σέινο, ν κέζνο φξνο ειηθίαο ησλ εξγαδφκελσλ λνζειεπηψλ Μ.Δ.Θ. ζηα δεκφζηα 

λνζειεπηήξηα ηεο Κχπξνπ ήηαλ 33.73 (Σ.Α. 7.40). 

 

Πίλαθαο 9.1. Γεκνγξαθηθά ζηνηρεία 

  Ν Πνζνζηό 

Φύιν   

Άνδπαρ 58 34.7% 

Γςναίκα 109 65.3% 

Πνηα είλαη ε νηθνγελεηαθή ζαο θαηάζηαζε   

Άγαμορ 57 34.5% 

Έγγαμορ 100 60.6% 

Διαζεςγμένορ / Υήπορ 8 4.8% 

Έρεηε παηδία   

Ναι 102 61.8% 

Όσι 63 38.2% 

Αξηζκόο παηδηώλ   

1 38 38.8% 

2 38 38.8% 

3 15 15.3% 

4 4 4.1% 

5 2 2.0% 

6 1 1.0% 
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Πξνϋπεξεζία   

≤5 έηη 49 29.5% 

6-10 έηη 51 30.7% 

11-15 έηη 32 19.3% 

16-20 έηη 16 9.6% 

21-25 έηη 6 3.6% 

26-30 έηη 12 7.2% 

Εξγάδεζηε ζηελ επαξρία   

Λεςκωζίαρ 53 31.7% 

Λεμεζού 56 33.5% 

Πάθος 18 10.8% 

Λάπνακαρ 25 15.0% 

Αμμοσώζηος 15 9.0% 

Η  Μ.Ε.Θ. πνπ εξγάδεζηε είλαη   

Ανοικηού ηύπος 81 49.4% 

Κλειζηού ηύπος 83 50.6% 

Πξνπηπρηαθή εθπαίδεπζε   

Πηςσίο Ανώηαηηρ σολήρ 164 100.0% 

Μεηαπηπρηαθή εθπαίδεπζε   

Καμία 86 57.0% 

Ειδικόηηηα νοζηλεςηικήρ καηεύθςνζηρ 14 9.3% 

Μεηαπηςσιακόρ ηίηλορ - (MA / MSc 1/2  έηη) 23 15.2% 

Μεηαπηςσιακόρ θοιηηηήρ 28 18.5% 

Αλαθέξεηε ηελ εηδηθόηεηα λνζειεπηηθήο 
θαηεύζπλζεο πνπ έρεηε 

  

Γενική Νοζηλεςηική 93 72.1% 

Ενηαηική Νοζηλεςηική 28 21.7% 

Κοινοηική Νοζηλεςηική 5 3.9% 

Άλλη εξειδίκεςζη 3 2.3% 

Ηιηθία   

Μέζορ Όπορ  33.73 

Σςπική Απόκλιζη  7.40 

 

 

 

Ο Πίλαθαο 9.2. απνηειεί εξψηεζε πνιιαπιήο επηινγήο. Γηαθαίλεηαη φηη νη 

ζπκκεηέρνληεο κπνξνχλ λα αλαθηήζνπλ πιεξνθνξίεο γηα ην ζέκα απφ δηαθνξεηηθνχο 

ρψξνπο θαη ζην ζχλνιφ ηνπο νη απαληήζεηο αλήιζαλ ζε 494 γηα ηνπο 167 

ζπκκεηέρνληεο. Οη εξσηεζέληεο δήισζαλ φηη γλσξίδνπλ γηα ηηο κεηακνζρεχζεηο 

νξγάλσλ θπξίσο απφ ην δηαδίθηπν θαη ηα Μέζα Μαδηθήο Δλεκέξσζεο (Μ.Μ.Δ.).  

 

Πίλαθαο 9.2. Πνζνζηηαία θαηαλνκή γηα ην πεδίν πιεξνθόξεζεο ζρεηηθά κε ηηο 

κεηακνζρεύζεηο νξγάλσλ (πνιιαπιήο επηινγήο) 

 

  N Πνζνζηό 

Σεκηλάξηα 90 55.6% 

Σπλέδξηα 75 46.3% 

Επηζηεκνληθά πεξηνδηθά 65 40.1% 

Μέζα Μαδηθήο Ελεκέξσζεο 92 56.8% 

Δηαδίθηπν 105 64.8% 
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Οηθνγέλεηα 19 11.7% 

Φίινπο 39 24.1% 

Άιιν 9 5.6% 

Σύλνιν 494  

 

 

 

Ο Πίλαθαο 9.3. παξνπζηαδεη ηα απνηειέζκαηα ησλ απαληήζεσλ ησλ ζπκκεηερφλησλ 

ζρεηηθά κε ηηο γλψζεηο ηνπο πεξί ηνπ λνκηθνχ πιαηζίνπ ηεο Κχπξνπ ζηε 

κεηακφζρεπζε νξγάλσλ. Πεξίπνπ 7 ζηνπο 10 απάληεζαλ φηη ππάξρεη ζρεηηθή 

λνκνζεζία ζηελ Κχπξν πνπ λα αθνξά ηηο κεηακνζρεχζεηο νξγάλσλ. Μφιηο ην 11.4% 

δήισζε φηη δηάβαζε ην ζρεηηθφ πεξηερφκελν, παξνκνίσο κφιηο ην 12% δήισζε φηη ε 

λνκνζεζία αλαθέξεηαη ζην έηνο 2012. Οη κηζνί πεξίπνπ απάληεζαλ φηη ε λνκνζεζία 

απαηηεί ζπγθαηάζεζε πιεζηέζηεξνπ ζπγγελή ελψ κφιηο ην 28.1% απάληεζε φηη ε 

λνκνζεζία δελ επηηξέπεη ν δφηεο λα πξνθαζνξίζεη πνπ ζα δνζνχλ ηα φξγαλά ηνπ. 

Λίγν πεξηζζφηεξν απφ ηνπο κηζνχο απάληεζαλ φηη ε κεηακφζρεπζε νξγάλσλ δελ 

επηηξέπεηαη εάλ ν δφηεο ή νη ζπγγελείο ηνπ ζέζνπλ φξνπο, ακνηβή θαη αληαιιάγκαηα. 

Πνζνζηφ 42.2% απάληεζε φηη ν λφκνο επηηξέπεη λα αιιάμεη θάπνηνο γλψκε ελψ είρε 

ήδε δειψζεη δσξεηήο νξγάλσλ. Πνζνζηφ 7.3% απάληεζε πσο ε λνκνζεζία δελ 

επηηξέπεη ηε ιήςε νξγάλσλ πξνο κεηακφζρεπζε απφ κε θαξδηαθνχο δφηεο νξγάλσλ. 

Πεξίπνπ 1 ζηνπο 3 δήισζε φηη θάπνηνο κπνξεί λα γίλεη δσξεηήο αλεμάξηεηα απφ ηελ 

ειηθία ηνπ.   

 

Πίλαθαο 9.3.  Πνζνζηηαία θαηαλνκή ησλ γλώζεσλ ηνπ λνκηθνύ πιαηζίνπ ζηελ 

Κύπξν ζρεηηθά κε ηηο κεηακνζρεύζεηο νξγάλσλ. 

 

  

Ναη Όρη Δελ γλσξίδσ 

N Ποζοζηό N Ποζοζηό N Ποζοζηό 

Σηελ Κύπξν ππάξρεη ζρεηηθή 
λνκνζεζία πνπ λα αλαθέξεηαη  
ζηε δσξεά κεηακόζρεπζεο 
νξγάλσλ. 

115 69.3%
+
 0 0.0% 51 30.7% 

Γλσξίδεηαη / έρεηε δηαβάζεη ην 
πεξηερόκελν ηεο ζρεηηθήο 
λνκνζεζίαο; 

19 11.4% 121 72.5% 27 16.2% 

Η  θππξηαθή λνκνζεζία ζρεηηθά κε 
ηηο κεηακνζρεύζεηο νξγάλσλ 
αλαθέξεηαη ζην έηνο 2012. 

20 12.0%
+
 2 1.2% 145 86.8% 

Η λνκνζεζία απαηηεί ηε 
ζπγθαηάζεζε πιεζηέζηεξνπ 
ζπγγελή παξά ηελ επηζπκία ηνπ 

78 46.7%
+
 13 7.8% 76 45.5% 
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δόηε γηα πξόζεζε δσξεάο 
νξγάλσλ κεηαζαλάηηα. 

Η λνκνζεζία επηηξέπεη ζε 
πεξίπησζε εγθεθαιηθά λεθξνύ 
δόηε, ν δόηεο λα έρεη 
πξνθαζνξίζεη πνπ ζα δνζνύλ ηα 
όξγαλά ηνπ. 

29 17.4% 47 28.1%
+
 91 54.5% 

Η κεηακόζρεπζε νξγάλσλ θαη 
ηζηώλ επηηξέπεηαη εάλ ν δόηεο ή 
θαη νη ζπγγελείο απηνύ ζέζνπλ 
όξνπο, ακνηβή θαη αληαιιάγκαηα. 

2 1.2% 96 57.8%
+
 68 41.0% 

Η λνκνζεζία επηηξέπεη λα αιιάμεη 
θάπνηνο γλώκε ελώ έρεη ήδε 
δειώζεη δσξεηήο νξγάλσλ. 

70 42.2%
+
 8 4.8% 88 53.0% 

Η λνκνζεζία επηηξέπεη ηε ιήςε 
νξγάλσλ πξνο κεηακόζρεπζε 
από κε θαξδηαθνύο δόηεο 
νξγάλσλ. 

36 21.8% 12 7.3%
+
 117 70.9% 

Μπνξεί λα γίλεη θάπνηνο δσξεηήο 
αλεμάξηεηα από ηελ ειηθία ηνπ. 

59 35.8%
+
 45 27.3% 61 37.0% 

+ 
ωζηή Απάνηηζη       

 

 

 

ηνλ Πίλαθα 9.4. παξνπζηάδνληαη ηα απνηέιεζκαηα επί ησλ επαθξηβψλ θαζνξηζκψλ 

ηεο λνκνζεζίαο. Πνζνζηφ 43.1% απάληεζε πσο ε λνκνζεζία θαζνξίδεη ηνλ φξν 

‗πησκαηηθφο δφηεο‘, κε κφιηο 30.7% λα έρεη δειψζεη πσο ν λφκνο θαζνξίδεη 

επαθξηβψο ηηο αξκνδηφηεηεο ηνπ πκβνπιίνπ Μεηακνζρεχζεσλ. Παξφκνην πνζνζηφ 

32.7% δήισζε ηνλ θαζνξηζκφ ηνπ λφκνπ γηα εθαξκνγή ζπζηήκαηνο ηαπηνπνίεζεο 

δνηψλ θαη ιεπηψλ. Πεξίπνπ 1 ζηνπο 3 δήισζε πσο ν λφκνο πξνζηαηεχεη ηνπο ελ δσή 

δφηεο θαη ιίγν πεξηζζφηεξνη δήισζαλ πσο ν λφκνο θαζνξίδεη επαθξηβψο ηηο 

πξνυπνζέζεηο ζπλαίλεζεο θαη αθαίξεζεο νξγάλσλ απφ δψληα δφηε. Μφιηο 19.3% 

δήισζε φηη ε λνκνζεζία θαζνξίδεη επαθξηβψο ην λελνκηζκέλν αληηπξφζσπν ηνπ 

‗δπλεηηθνχ πησκαηηθνχ δφηε‘ θαη κφιηο ην 27.1% απάληεζε φηη ε λνκνζεζία δελ 

απαηηεί λα είζαη απφιπηα πγηήο γηα λα γίλεηο δσξεηήο.    

 

Πίλαθαο 9.4. Πνζνζηηαία θαηαλνκή ησλ γλώζεσλ ζε επαθξηβήο θαζνξηζκνύο ηεο  

Κππξηαθήο Ννκνζεζίαο  

 

 Ναη Όρη 
Δελ γλσξίδσ / Δελ 

απαληώ 

 N Ποζοζηό N Ποζοζηό N Ποζοζηό 

Τνλ όξν “πησκαηηθόο δόηεο” 72 43.1%
+
 2 1.2% 93 55.7% 
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Τηο αξκνδηόηεηεο ηνπ 
Σπκβνπιίνπ 
Μεηακνζρεύζεσλ. 

51 30.7%
+
 5 3.0% 110 66.3% 

Τελ εθαξκνγή ζπζηήκαηνο 
ηαπηνπνίεζεο δνηώλ θαη 
ιεπηώλ. 

54 32.7%
+
 7 4.2% 104 63.0% 

Τελ πξνζηαζία δώλησλ 
δνηώλ. 

56 33.7%
+
 4 2.4% 106 63.9% 

Τηο πξνϋπνζέζεηο 
ζπλαίλεζεο, αθαίξεζεο 
νξγάλσλ από δώληα δόηε 
αλήιηθν ή ελήιηθν. 

59 35.3%
+
 5 3.0% 103 61.7% 

Τν λελνκηζκέλν 
αληηπξόζσπν <δπλεηηθνύ 
πησκαηηθνύ δόηε>. 

32 19.3%
+
 8 4.8% 126 75.9% 

Πξέπεη λα είζαη απόιπηα 
πγηήο γηα λα γίλεηο δσξεηήο. 

41 24.7% 45 27.1%
+
 80 48.2% 

+ 
ωζηή Απάνηηζη       

 

 

 

Ο Πίλαθαο 9.5. δηεξεπλά ηελ άπνςε ησλ ζπκκεηερφλησλ επί πηζαλήο έληαμεο ηεο 

εηθαδφκελεο ζπλαίλεζεο ζην λνκηθφ πιαίζην ηεο Κχπξνπ ζρεηηθά κε ηε δσξεά θαη 

κεηακφζρεπζε νξγάλσλ. Σελ εξψηεζε απάληεζαλ 165 απφ ηνπο 167 λνζειεπηέο. Οη 

κηζνί απφ ηνπο ζπκκεηέρνληεο (50.3%) δήισζαλ φηη ‗Ναη‘, ε λνκνζεζία πξέπεη λα 

ζεσξεί φινπο ηνπο Κχπξηνπο πνιίηεο σο πηζαλνχο δφηεο. Γχν ζπκκεηέρνληεο δελ 

απάληεζαλ ζηε ζρεηηθή εξψηεζε. 

 

Πίλαθαο 9.5. Πνζνζηηαία θαηαλνκή ηεο άπνςεο ησλ λνζειεπηώλ γηα ηνπο 

πηζαλνύο δόηεο 

 
Πηζηεύεηε ε Κππξηαθή λνκνζεζία πξέπεη λα ζεσξεί όιν ηνλ πιεζπζκό ηεο Κύπξνπ σο πηζαλνύο 
δόηεο νξγάλσλ; 

  ςσνόηηηα Ποζοζηό  
Ποζοζηό ζηο 

ηαθμιζμένο Δείγμα 

Ναη 83 49.7 50.3 

Όρη 82 49.1 49.7 

Σύλνιν 165 98.8 100.0 

Δελ απάληεζε 2 1.2  

Σύλνιν 167 100.0  

 

 

 

Ο Πίλαθαο 9.6. δηεξεπλά ηε γλψζε ησλ ζπκκεηερφλησλ ζρεηηθά κε ηνλ νξηζκφ ηνπ 

εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ φπσο νξίζζεθε απφ ηνλ Παγθφζκην Οξγαληζκφ Τγείαο θαη 

απνηειεί ην δηεζλψο αλαγλσξηζκέλν νξηζκφ. Πνζνζηφ 80.8% απάληεζε πσο ν 
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νξηζκφο πνπ παξαηίζεηαη είλαη ζσζηφο ελψ πνζνζηφ 16.8% δελ γλσξίδεη ή δελ 

απάληεζε εάλ ν νξηζκφο είλαη ζσζηφο. 

 

Πίλαθαο 9.6. Πνζνζηηαία θαηαλνκή ηεο γλώζεο ζρεηηθά κε ηνλ νξηζκό ηνπ 

εγθεθαιηθνύ ζαλάηνπ 

 
Ο Παγκόζμιορ Οπγανιζμόρ Τγείαρ οπίζει ωρ εγκεθαλικό θάναηο: 
«Η μη αναζηρέυιμη παύζη ηφν εγκεθαλικών λειηοσργιών και ηης λειηοσργίας ηοσ  εγκεθαλικού 
ζηελέτοσς, ποσ ταρακηηρίζεηαι από ηην αποσζία ηλεκηρικής δραζηηριόηηηας ζηον εγκέθαλο, αιμαηικής 
ροής προς ηον εγκέθαλο, και λειηοσργία ηοσ εγκεθάλοσ όπφς προζδιορίζεηαι με ηην κλινική εκηίμηζη ηφν 
αποκρίζεφν. Εγκεθαλικά νεκρός άνθρφπος είναι νεκρός, αν και η καρδιοπνεσμονική λειηοσργία ηοσ 
μπορεί να διαηηρηθεί ηετνηηά για μια τρονική περίοδο». 

 ςσνόηηηα Ποζοζηό  

Σσζηό 135 80.8
+
 

Λάζνο 4 2.4 

Δελ γλσξίδσ / Δελ απαληώ 28 16.8 

Σύλνιν 167 100.0 

+ 
ωζηή Απάνηηζη   

 

 

 

Ο Πίλαθαο 9.7. αθνξά ζηελ παξαθνινχζεζε ησλ ηεζη δηάγλσζεο εγθεθαιηθνχ 

ζαλάηνπ. Πνζνζηφ 65.7% έρεη παξαθνινπζήζεη ηα ηεζη δηάγλσζεο εγθεθαιηθνχ 

ζαλάηνπ κε κέζν φξν 5.47 θνξέο (Σ.Α. 7.67). 

 

Πίλαθαο 9.7. Πνζνζηηαία θαηαλνκή παξαθνινύζεζεο ησλ ηεζη δηάγλσζεο 

εγθεθαιηθνύ ζαλάηνπ 

 

 Ν Πνζνζηό Μέζνο όξνο 
Τππηθή 

Απόθιηζε 

Έρεηε παξαθνινπζήζεη ηε 
δηαδηθαζία ησλ ηεζη 
εγθεθαιηθνύ ζαλάηνπ; 

Ναι 109 65.7%   

Όσι 57 34.3%   

Παξαθαιώ ζπκπιεξώζηε 
θαηά πξνζέγγηζε πόζεο 
θνξέο παξαθνινπζήζαηε 
ηε δηαδηθαζία 

   5.47 7.67 

 

 

 

Ο Πίλαθαο 9.8. δηεξεπλά ην βαζκφ γλψζεσλ ησλ ζπκκεηερφλησλ ζρεηηθά κε ηνλ 

εγθεθαιηθφ ζάλαην. Πνζνζηφ 70.7% απάληεζε πσο ην πξσηφθνιιν δηάγλσζεο 

εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ βαζίδεηαη ζηα επηθξαηνχληα επηζηεκνληθά δεδνκέλα, κε 

πεξίπνπ 1 ζηνπο 3 λα δειψλνπλ πσο νη ηαηξνί πνπ ζα δηαγλψζνπλ ηνλ εγθεθαιηθφ 
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ζάλαην δελ επηηξέπεηαη λα ζρεηίδνληαη κε νκάδα ελδηαθεξφκελε ή απαζρνινχκελε κε 

ηε ζεξαπεπηηθή ησλ κεηακνζρεχζεσλ. Πνζνζηφ 67.5% απάληεζε πσο ε δηάγλσζε 

εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ γίλεηαη απφ δχν εηδηθνχο ηαηξνχο. Πνζνζηφ 76% δήισζε πσο ν 

εγθεθαιηθφο ζάλαηνο δελ είλαη αλαζηξέςηκνο ελψ κεγαιχηεξν πνζνζηφ (86.2%) 

δήισζε πσο ν εγθεθαιηθφο ζάλαηνο θαη ην θψκα δελ είλαη ηαπηφζεκεο έλλνηεο. 

Πεξίπνπ νη κηζνί δήισζαλ πσο ηα ηεζη δηάγλσζεο εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ πξέπεη λα 

δηελεξγνχληαη ζχκθσλα κε ηελ θιηληθή εηθφλα ηνπ αζζελή.  

 

Πίλαθαο 9.8. Πνζνζηηαία θαηαλνκή ηνπ βαζκνύ γλώζεσλ πνπ άπηνληαη επί ηεο 

δηάγλσζεο εγθεθαιηθνύ ζαλάηνπ 

 

  Σσζηό Λάζνο 
Δελ γλσξίδσ / Δελ 

απαληώ 

  Ν Ποζοζηό Ν Ποζοζηό Ν Ποζοζηό 

Τν πξσηόθνιιν δηάγλσζεο 
εγθεθαιηθνύ ζαλάηνπ βαζίδεηαη 
ζηα επηθξαηνύληα 
επηζηεκνληθά δεδνκέλα 

118 70.7%
+
 3 1.8% 46 27.5% 

Οη ηαηξνί πνπ ζα δηαγλώζνπλ 
ηνλ εγθεθαιηθό ζάλαην 
επηηξέπεηαη λα έρνπλ ζρέζε 
πξνο νπνηαδήπνηε 
επηζηεκνληθή νκάδα 
ελδηαθεξόκελε ή 
απαζρνινύκελε κε ηε 
ζεξαπεπηηθή ησλ 
κεηακνζρεύζεσλ 

39 23.5% 61 36.7%
+
 66 39.8% 

Η δηάγλσζε εγθεθαιηθνύ 
ζαλάηνπ γίλεηαη από δύν 
εηδηθνύο ηαηξνύο 

112 67.5%
+
 8 4.8% 46 27.7% 

Ο εγθεθαιηθόο ζάλαηνο είλαη 
αλαζηξέςηκνο 

25 15.0% 127 76.0%
+
 15 9.0% 

Εγθεθαιηθόο ζάλαηνο θαη θώκα 
είλαη έλλνηεο ηαπηόζεκεο 

10 6.0% 144 86.2%
+
 13 7.8% 

Τα ηεζη εγθεθαιηθνύ ζαλάηνπ 
επηηξέπνληαη αλεμάξηεηα ηεο 
θιηληθήο εηθόλαο ηνπ αζζελή 

20 12.3% 92 56.4%
+
 51 31.3% 

+ 
ωζηή Απάνηηζη       

 

 

 

Ζ δηεξεχλεζε ηνπ βαζκνχ γλψζεο ζρεηηθά κε ηα ηεζη δηάγλσζεο εγθεθαιηθνχ 

ζαλάηνπ, παξνπζηάδεηαη ζηνλ Πίλαθα 9.9. Πνζνζηφ 70-80% δήισζε σο θξηηήξηα 

δηάγλσζεο ηνπ εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ ηα θξηηήξηα 1, 2, 6 θαη 8. Μεγαιχηεξν πνζνζηφ 

(80% - 83%) δήισζε ηα θξηηήξηα 3 θαη 7 σο θξηηήξηα δηάγλσζεο εγθεθαιηθνχ 

ζαλάηνπ, ελψ πνζνζηφ 61.2% δήισζε ην θξηηήξην 4  σο θξηηήξην δηάγλσζεο θαη 
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πεξίπνπ νη κηζνί δήισζαλ πσο αλαγλσξίδνπλ ην θξηηήξην 5 σο έλα απφ ηα θξηηήξηα 

δηάγλσζεο εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ. 

 

Πίλαθαο 9.9. Πνζνζηηαία θαηαλνκή ηεο γλώζεο ησλ θξηηεξίσλ δηάγλσζεο 

εγθεθαιηθνύ ζαλάηνπ 

 

  Ναη Όρη 
Δελ γλσξίδσ / Δελ 

απαληώ 

  Ν Ποζοζηό Ν Ποζοζηό Ν Ποζοζηό 

1. Απνπζία αληίδξαζεο ζην 
πόλν. 

131 78.4%
+
 9 5.4% 27 16.2% 

2. Κόξεο νθζαικώλ 4 κε 9 
ρηιηνζηά ρσξίο αληίδξαζε ζην 
έληνλν θσο άκθσ. 

117 70.1%
+
 17 10.2% 33 19.8% 

3. Απνπζία αληαλαθιαζηηθνύ 
θεξαηνεηδνύο άκθσ. 

138 82.6%
+
 0 0.0% 29 17.4% 

4. Παζνινγηθό νθζαικνθηλεηηθό 
αληαλαθιαζηηθό άκθσ. 

101 61.2%
+
 9 5.5% 55 33.3% 

5. Παζνινγηθό 
νθζαικναηζνπζαίν 
αληαλαθιαζηηθό άκθσ 

96 58.9%
+
 11 6.7% 56 34.4% 

6. Απνπζία αληαλαθιαζηηθνύ 
θάξπγγα. 

119 72.1%
+
 8 4.8% 38 23.0% 

7. Απνπζία αληαλαθιαζηηθνύ 
βήρα κε αλαξξόθεζε ηξαρείαο. 

134 80.2%
+
 7 4.2% 26 15.6% 

8. Παζνινγηθή δνθηκαζία 
άπλνηαο. 

116 74.4%
+
 5 3.2% 35 22.4% 

+ 
Σσζηή Απάληεζε       

 

 

 

Ο Πίλαθαο 9.10 δηεξεπλά ην βαζκφ γλψζεο ζρεηηθά κε ην ζεζκφ ηνπ ζπληνληζηή 

κεηακνζρεχζεσλ. Οη 76 απφ ηνπο 167 ζπκκεηέρνληεο δήισζαλ πσο γλσξίδνπλ γηα ην 

ζεζκφ ηνπ ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ, κε 77 ζπκκεηέρνληεο λα γλσξίδνπλ ηελ 

χπαξμή ηνπ ζην λνζνθνκείν εξγαζίαο ηνπο θαη 74 άηνκα λα δειψλνπλ πσο γλσξίδνπλ 

πνην είλαη ην άηνκν πνπ είλαη ν ζπληνληζηήο κεηακνζρεχζεσλ. 136 απφ ηνπο 

ζπκκεηέρνληεο δήισζαλ πσο ν ξφινο ηνπ ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ ζα ζπκβάιεη 

ζηελ αχμεζε ησλ πεξηζηαηηθψλ δσξεάο νξγάλσλ ελψ πεξίπνπ νη κηζνί (88 

ζπκκεηέρνληεο) δήισζαλ πσο ράλνληαη θαηάιιεινη δφηεο ζην λνζνθνκείν ηνπο ιφγσ 

απνπζίαο ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ.  

 

Πίλαθαο 9.10.  Γλώζεηο ζρεηηθά κε ην ζεζκό ηνπ ζπληνληζηή κεηακνζρεύζεσλ. 

 

  Ναη Όρη 
Δελ γλσξίδσ / Δελ 

απαληώ 

  Ν Ποζοζηό Ν Ποζοζηό Ν Ποζοζηό 

Γλσξίδεηε γηα ην ζεζκό ηνπ 
Σπληνληζηή Μεηακνζρεύζεσλ; 

76 45.5% 50 29.9% 41 24.6% 
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Γλσξίδεηε εάλ ζην λνζνθνκείν 
ζαο ππάξρεη Σπληνληζηήο 
Μεηακνζρεύζεσλ; 

77 46.1% 45 26.9% 45 26.9% 

Γλσξίδεηε πνηνο είλαη ν 
Σπληνληζηήο Μεηακνζρεύζεσλ 
ζην Ννζνθνκείν ζαο; 

74 45.4% 42 25.8% 47 28.8% 

Πηζηεύεηε πσο ν ξόινο ηνπ 
Σπληνληζηή Μεηακνζρεύζεσλ ζα 
ζπκβάιιεη ζηελ αύμεζε ησλ 
πεξηζηαηηθώλ δσξεάο νξγάλσλ; 

136 81.4% 5 3.0% 26 15.6% 

Πηζηεύεηαη πσο ράλνληαη 
θαηάιιεινη δόηεο ζην 
λνζνθνκείν ζαο ιόγσ απνπζίαο 
Σπληνληζηή Μεηακνζρεύζεσλ; 

88 52.7% 44 26.3% 35 21.0% 

 

 

 

Ο Πίλαθαο 9.11. δηεξεπλά ηελ άπνςε ησλ ζπκκεηερφλησλ σο πξνο ην πνην άηνκν 

ζεσξνχλ σο θαηάιιειν γηα είλαη ζπληνληζηήο κεηακνζρεχζεσλ. Ζ εξψηεζε απνηειεί 

εξψηεζε πνιιαπιήο επηινγήο θαη σο εθ ηνχηνπ ζην ζχλνιφ ηνπο νη απαληήζεηο 

αλήιζαλ ζε 183 γηα ηνπο 167 ζπκκεηέρνληεο. 97 απφ ηνπο ζπκκεηέρνληεο έθξηλαλ πσο 

ν ζπληνληζηήο κεηακνζρεχζεσλ πξέπεη λα είλαη λνζειεπηήο ελψ κφιηο 54 

ζπκκεηέρνληεο έθξηλαλ πσο πξέπεη λα είλαη ηαηξφο. ηελ ηνπνζέηεζε «άιιν» νη 13 

ζπκκεηέρνληεο δήισζαλ νκάδα απνηεινχκελε απφ λνζειεπηή, ηαηξφ θαη ςπρνιφγν.  

 

Πίλαθαο 9.11. Άπνςε αηόκνπ πνπ θξίλεηαη θαηάιιεινο σο ζπληνληζηήο 

κεηακνζρεύζεσλ 

 

Καηά ηελ άπνςή ζαο ν Σπληνληζηήο Μεηακνζρεύζεσλ πξέπεη λα είλαη: 

 N Ποζοζηό 

Ννζειεπηήο 97 58.8% 

Ιαηξόο 54 32.7% 

Ψπρνιόγνο 19 11.5% 

Άιιν 13 7.9% 

Σύλνιν 183  

 

 

Ο Πίλαθαο 9.12. δηεξεπλά ηελ αληίιεςε ησλ ζπκκεηερφλησλ ζρεηηθά κε ηελ 

ηνπνζέηεζε ηνπ ζπληνληζηή ζηα δεκφζηα λνζνθνκεία θαη ηε γλψζε ηνπο ζρεηηθά κε 

ην ζεζκφ ηνπ ζπληνληζηή φπσο θαζνξίδεηαη απφ ην λνκηθφ πιαίζην ηεο Κππξνπ. 93 

απφ ηνπο 167 ζπκκεηέρνληεο δήισζαλ πσο ν ζπληνληζηήο κεηακνζρεχζεσλ δελ 

πξέπεη λα εξγάδεηαη ζε Μ.Δ.Θ. λνζνθνκείνπ, 102 εθ ησλ νπνίσλ δειψζαλ πσο πξέπεη 

λα είλαη αλεμάξηεηνο εξγαδφκελνο εληφο ηνπ λνζνθνκείνπ. ηελ πιεηνςεθία ηνπο νη 

ζπκκεηέρνληεο εθθξάζαλε ηελ άπνςε πσο ν ηαηξφο νθείιεη λα ελεκεξψζεη άκεζα ην 
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ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ ζε πεξίπησζε πνπ δηαπηζηψζεη φηη ε πνξεία ηεο πγείαο 

ηνπ αζζελνχο νδεγεί ή έρεη νδεγήζεη ζε εγθεθαιηθφ ζάλαην. Παξνπζηάδεηαη 

νκνθσλία  ζηελ άπνςε φηη ν ζπληνληζηήο κεηακνζρεχζεσλ πξέπεη λα είλαη 

θαηάιιεια θαη εηδηθά εθπαηδεπκέλν άηνκν σο ζπληνληζηήο κεηακνζρεχζεσλ κε 165 

απφ ηνπο 167 λα ζπκθσλνχλ. 

 

Πίλαθαο 9.12. Άπνςε ζρεηηθά κε ηνλ ζεζκό ηνπ ζπληνληζηή κεηακνζρεύζεσλ  

 

  Ναη Όρη 

  Ν Ποζοζηό Ν Ποζοζηό 

Να εξγάδεηαη ζε Μ.Ε.Θ 
λνζνθνκείνπ. 

61 39.6% 93 60.4%
+
 

Να είλαη αλεμάξηεηνο 
εξγαδόκελνο εληόο ηνπ 
λνζνθνκείνπ. 

102 63.8%
+
 58 36.3% 

Να ελεκεξώλεηαη άκεζα από 
ην ζεξάπνληα ηαηξό εάλ 
δηαπηζηώζεη όηη ε πνξεία 
πγείαο ηνπ αζζελνύο νδεγεί ή 
έρεη νδεγήζεη ζε εγθεθαιηθό 
ζάλαην. 

157 96.3%
+
 6 3.7% 

Να είλαη θαηάιιεια θαη εηδηθά 
εθπαηδεπκέλν άηνκν σο 
Σπληνληζηήο 
Μεηακνζρεύζεσλ. 

165 98.8%
+
 2 1.2% 

+ 
Σσζηή Απάληεζε     

 

 

 

Ο Πίλαθαο 9.13 δηεξεπλά ην βαζκφ γλψζεο επί ησλ αξκνδηνηήησλ ηνπ ζπληνληζηή 

κεηακνζρεχζεσλ φπσο απηέο θαζνξίδνληαη ζηελ Κππξηαθή λνκνζεζία. 140 έσο 155 

ζπκκεηέρνληεο αλαγλσξίζαλ σο αξκνδηφηεηεο ηνπ ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ ηηο 

αξκνδηφηεηεο 1, 3, 5, 6 θαη 7, κε κφιηο 105 ζπκκεηέρνληεο λα έρνπλ αλαγλσξίζεη σο 

αξκνδηφηεηα ηνπ ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ ηελ αλαδήηεζε δπλεηηθψλ 

πησκαηηθψλ δνηψλ (3) θαη 114 δήισζαλ σο κε αξκνδηφηεηα ηνπ ζπληνληζηή 

κεηακνζρεχζεσλ ηε δηελέξγεηα ησλ ηεζη δηάγλσζεο εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ. 

 

Πίλαθαο 9.13. Βαζκόο γλώζεο ησλ αξκνδηνηήησλ ηνπ ζπληνληζηή 

κεηακνζρεύζεσλ  

 

  Ναη Όρη 

  Ν Ποζοζηό Ν Ποζοζηό 

1. Σπληνλίδεη ηηο δηαδηθαζίεο 
ραξαθηεξηζκνύ, αθαίξεζεο, ζπληήξεζεο 

155 93.4%
+
 11 6.6% 
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θαη δηαθνκηδήο νξγάλσλ κε ζθνπό ηε 
κεηακόζρεπζε. 
2. Αλαδεηά δπλεηηθνύο πησκαηηθνύο 
δόηεο. 

105 63.3%
+
 61 36.7% 

3. Επαιεζεύεη ηε ηαπηόηεηα ηνπ δόηε ζε 
ζπλεξγαζία κε ηνπο ζεξάπνληεο ηαηξνύο . 

146 87.4%
+
 21 12.6% 

4. Δηελεξγεί ηα ηεζη εγθεθαιηθνύ ζαλάηνπ. 53 31.7% 114 68.3%
+
 

5. Παξέρεη πιήξε θαη αλεμάξηεηε 
ελεκέξσζε ζην λελνκηζκέλν 
αληηπξόζσπν ηνπ δπλεηηθνύ δόηε ζε 
ζπλεξγαζία κε ην ζεξάπνληα ηαηξό. 

147 88.0%
+
 20 12.0% 

6. Σηεξίδεη ηνπο ζπγγελείο ηνπ πησκαηηθνύ 
δόηε. 

142 85.0%
+
 25 15.0% 

7. Σπκκεηέρεη ζηελ ελεκέξσζε, 
εθπαίδεπζε θαη επαηζζεηνπνίεζε γηα ηε 
δσξεά νξγάλσλ θαη ηηο κεηακνζρεύζεηο. 

154 92.2%
+
 13 7.8% 

+ 
Σσζηή Απάληεζε     

 

 

 

ηνλ Πίλαθα 9.14. παξνπζηάδεηαη ε εκπεηξία ησλ ζπκκεηερφλησλ ζηε δσξεά 

νξγάλσλ. Πνζνζηφ 81.4% δήισζε πσο δελ ρξεηάζηεθε πνηέ ζπγγεληθφ ή θηιηθφ ηνπο 

πξφζσπν κφζρεπκα. Πεξίπνπ 6 ζηνπο 10 απάληεζε πσο δελ έρεη δειψζεη επίζεκα 

ζπγγεληθφ ή θηιηθφ ηνπο πξφζσπν φηη ζέιεη λα γίλεη δσξεηήο νξγάλσλ θαη πεξίπνπ 1 

ζηνπο 3 δειψζε πσο δελ γλσξίδεη αλ νηθείν ηνπ άηνκν ελδηαθέξεηαη λα γίλεη δφηεο 

νξγάλσλ. Πεξίπνπ νη κηζνί δήισζαλ πσο ην πεξηβάιινλ ηνπο δελ έρεη αξλεηηθή 

ζηάζε ζηε δσξεά νξγάλσλ.   

 

Πίλαθαο 9.14. Δκπεηξία ζηε δσξεά νξγάλσλ. 
   

Ναη Όρη 
Δελ γλσξίδσ / Δελ 

απαληώ 

  
N Ποζοζηό N Ποζοζηό N Ποζοζηό 

Χξεηάζηεθε πνηέ 
κόζρεπκα θάπνην 
ζπγγεληθό ή θηιηθό ζαο 
πξόζσπν; 

27 16.2% 136 81.4% 4 2.4% 

Έρεη δειώζεη επίζεκα 
θάπνην ζπγγεληθό ή 
θηιηθό ζαο πξόζσπν όηη 
ζα ήζειε λα γίλεη 
δσξεηήο νξγάλσλ; 

47 28.3% 98 59.0% 21 12.7% 

Ελδηαθέξεηε θάπνην 
ζπγγεληθό ή θηιηθό ζαο 
πξόζσπν λα γίλεη δόηεο; 

44 26.5% 61 36.7% 61 36.7% 

Τν πεξηβάιινλ ζαο έρεη 
αξλεηηθή ζηάζε απέλαληη 
ζηε δσξεά νξγάλσλ; 

22 13.2% 96 57.5% 49 29.3% 
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Ο Πίλαθαο 9.15. παξνπζηάδεη ηηο αληηιήςεηο ησλ λνζειεπηψλ σο πξνο ηε 

ρξεζηκφηεηα ηεο κεηακφζρεπζεο νξγάλσλ. Πεξίπνπ νη κηζνί ζπκκεηέρνληεο δήισζαλ 

πσο ζπκθσλνχλ απφιπηα φηη ε κεηακφζρεπζε νξγάλσλ ζψδεη δσέο, κε 6 ζηνπο 10 λα 

δειψλνπλ πσο ε κεηακφζρεπζε νξγάλσλ δίλεη δηθαίσκα ζηε δσή θαη είλαη ρξήζηκεο 

θαη αλαγθαίεο. Πεξίπνπ 7 ζηνπο 10 απάληεζαλ φηη ε κεηακφζρεπζε νξγάλσλ είλαη 

δψξν δσήο. 

 

Πίλαθαο 9.15. Αληηιήςεηο λνζειεπηώλ πξνο ηε κεηακόζρεπζε νξγάλσλ 

 

  
Δηαθσλώ  
απόιπηα 

Δηαθσλώ Σπκθσλώ 
Σπκθσλώ 
απόιπηα 

  N Ποζοζηό N Ποζοζηό N Ποζοζηό N Ποζοζηό 

Η 
κεηακόζρεπζε 
νξγάλσλ 
ζώδεη δσέο. 

1 .6% 4 2.4% 66 39.5% 96 57.5% 

Δίλνπλ 
δηθαίσκα ζηε 
δσή. 

1 .6% 2 1.2% 57 34.1% 107 64.1% 

Είλαη δώξν 
δσήο. 

1 .6% 3 1.8% 49 29.3% 114 68.3% 

Είλαη 
ρξήζηκεο θαη 
αλαγθαίεο. 

1 .6% 2 1.2% 61 36.5% 103 61.7% 

 

 

 

Ο Πίλαθαο 9.16.  παξνπζηάδεη ηηο απφςεηο ησλ λνζειεπηψλ πνπ ζπκκεηείραλ ζηελ 

έξεπλα, ζρεηηθά κε ηελ εθπαίδεπζε θαη ελεκέξσζε επί ηεο δσξεάο θαη 

κεηακφζρεπζεο νξγάλσλ. Πνζνζηφ 79.0%  απάληεζε πσο ε αξλεηηθή ζηάζε ησλ 

επαγγεικαηηψλ πγείαο θαη ηνπ θνηλνχ νθείιεηαη ζηε κε ζσζηή θαη πιήξε ελεκέξσζή 

ηνπο ζρεηηθά κε ηε δσξεά νξγάλσλ. Πνζνζηφ 88.0% απάληεζε πσο ζσζηή θαη 

πιήξεο ελεκέξσζε ησλ επαγγεικαηηψλ πγείαο ζρεηηθά κε ηε δσξεά νξγάλσλ πξέπεη 

λα αξρίδεη απφ ηελ έλαξμε ηεο εθπαίδεπζήο ηνπο.  

 

Πίλαθαο 9.16. Άπνςε ζρεηηθά κε ηελ εθπαίδεπζε θαη ελεκέξσζε 

 

  Ναη Όρη 
Δελ γλσξίδσ / Δελ 

απαληώ 

  Ν Ποζοζηό Ν Ποζοζηό Ν Ποζοζηό 

Πηζηεύσ δελ 
γίλεηαη ζσζηή θαη 
πιήξεο 
ελεκέξσζε ηνπ 
θνηλνύ ζρεηηθά κε 
ηε δσξεά 
νξγάλσλ κε 

132 79.0% 17 10.2% 18 10.8% 
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απνηέιεζκα νη 
επαγγεικαηίεο 
πγείαο θαη ν 
πιεζπζκόο λα 
έρνπλ αξλεηηθή 
ζηάζε. 
Πηζηεύσ πσο 
ζσζηή θαη 
πιήξεο 
ελεκέξσζε ησλ 
επαγγεικαηηώλ 
πγείαο ζρεηηθά κε 
ηε δσξεά 
νξγάλσλ πξέπεη 
λα αξρίδεη από 
ηελ έλαξμε 
εθπαίδεπζήο 
ηνπο. 

146 88.0% 9 5.4% 11 6.6% 

 

 

 

ηνλ Πίλαθα 9.17. παξνπζηάδεηαη ε ζεηηθή πξφζεζε ζηε δσξεά νξγάλσλ. Πνζνζηφ 

60.2% δήισζε πσο έρεη ζεηηθή πξφζεζε ζηε δσξεά νξγάλσλ γηαηί ζέιεη πξαγκαηηθά 

λα βνεζήζεη ην ζπλάλζξσπφ ηνπ. Πεξίπνπ 5 ζηνπο 10 απάληεζαλ πσο ε δσξεά 

νξγάλσλ είλαη ζχκθσλε κε ηηο ζξεζθεπηηθέο ηνπο πεπνηζήζεηο, ελψ 6 ζηνπο 10 

δηαθψλεζαλ πσο ε ζεηηθή ηνπο πξφζεζε έρεη επεξεαζηεί απφ νηθείν ηνπο πνπ είλαη 

επίζεο δφηεο. 54.8% απάληεζε πσο δηαθσλεί φηη ε ζεηηθή ηνπ πξφζεζε έρεη 

επεξεαζηεί απφ νηθείν ηνπ πνπ ρξεηάζηεθε κφζρεπκα θαη 5 ζηνπο 10 δήισζαλ πσο 

δελ ζα γίλνληαλ δσξεηέο κφλν γηα δηθφ ηνπο άηνκν. Πνζνζηφ 39.8% δηαθψλεζε φηη ε 

παξνπζία ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ ζην λνζνθνκείν ηνπ, ην  επεξέαζε ππέξ ηνπ 

λα γίλεη δφηεο. Πεξίπνπ 4 ζηνπο 10 απάληεζαλ πσο ν ηίηινο ηνπ δσξεηή νξγάλσλ 

ηνπο δίλεη ηθαλνπνίεζε θαη ππεξεθάλεηα θαη αληίζηνηρα ζπκθψλεζαλ πσο 

πξνηίζεληαη λα γίλνπλ δφηεο νξγάλσλ θαζψο έλα φξγαλφ ηνπο ζα παξακείλεη δσληαλφ 

κεηά ζάλαηνλ.  

 

Πίλαθαο 9.17.  Πνζνζηηαία θαηαλνκή πξόζεζεο δσξεάο νξγάλσλ - Θεηηθή 

πξόζεζε ζηε δσξεά νξγάλσλ 

 
  Δηαθσλώ  

απόιπηα 
Δηαθσλώ Σπκθσλώ 

Σπκθσλώ 
απόιπηα 

  Ν Ποζοζηό Ν Ποζοζηό Ν Ποζοζηό Ν Ποζοζηό 

Θέισ 
πξαγκαηηθά λα 
βνεζήζσ ην 
ζπλάλζξσπό 
κνπ. 

0 0.0% 1 .6% 100 60.2% 65 39.2% 

Η δσξεά 
νξγάλσλ είλαη 
ζύκθσλε κε ηηο 

6 3.7% 19 11.7% 78 48.1% 59 36.4% 
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ζξεζθεπηηθέο 
κνπ πεπνηζήζεηο. 
Με έρεη 
επεξεάζεη 
ζπγγεληθό-θηιηθό 
πξόζσπν πνπ 
είλαη επίζεο 
δόηεο. 

20 12.0% 99 59.6% 32 19.3% 15 9.0% 

Έρσ 
επαηζζεηνπνηεζεί 
από ζπγγεληθό 
θηιηθό πξόζσπν 
πνπ ρξεηάζηεθε 
κόζρεπκα. 

21 12.7% 91 54.8% 35 21.1% 19 11.4% 

Θα γηλόκνπλ 
δσξεηήο κόλν 
γηα θάπνην δηθό 
κνπ άηνκν. 

37 22.3% 88 53.0% 27 16.3% 14 8.4% 

Η παξνπζία 
ζπληνληζηή 
κεηακνζρεύζεσλ 
ζην λνζνθνκείν 
πνπ εξγάδνκαη 
κε έρεη 
επεξεάζεη ππέξ 
ηνπ λα γίλσ 
δόηεο. 

26 16.1% 64 39.8% 55 34.2% 16 9.9% 

Ο ηίηινο ηνπ 
δσξεηή κνπ δίλεη 
ηθαλνπνίεζε θαη 
ππεξεθάλεηα. 

19 11.7% 42 25.8% 70 42.9% 32 19.6% 

Πξνηίζεκαη λα 
γίλσ δόηεο 
νξγάλσλ θαζώο 
έλα όξγαλό κνπ 
ζα παξακείλεη 
δσληαλό θαη κεηά 
ην ζάλαην κνπ. 

24 14.8% 40 24.7% 67 41.4% 31 19.1% 

 

 

 

ηνλ Πίλαθα 9.18. παξνπζηάδνληαη νη παξάγνληεο πνπ ζπκβάινπλ ζηελ αξλεηηθή 

πξφζεζε ζηε δσξεά νξγάλσλ γηα ηνπο ζπκκεηέρνληεο. Πνζνζηφ 45.8% δηαθψλεζε 

πσο ε αξλεηηθή ηνπ ζηάζε νθείιεηαη ζε αίζζεκα θφβνπ. Οη κηζνί πεξίπνπ 

ζπκθψλεζαλ πσο ε Κππξηαθή λνκνζεζία παξνπζηάδεη θελά ζρεηηθά κε ηε δσξεά 

νξγάλσλ. Πεξίπνπ 4 ζηνπο 10 δηαθψλεζαλ πσο νη ηαηξνί δελ ζα ηνπο παξέρνπλ ηελ 

απαηηνχκελε θξνληίδα γλσξίδνληαο πσο είλαη δφηεο. Πεξίπνπ 1 ζηνπο 3 δηαθψλεζε 

κε ηελ άπνςε πσο ηα φξγαλά ηνπ δελ ζα δνζνχλ ζε απηνχο πνπ ηα έρνπλ πξαγκαηηθά 

αλάγθε. Πνζνζηφ 45.1% δηαθψλεζε πσο ε αξλεηηθή ηνπ ζηάζε νθείιεηαη ζην φηη ην 

ζψκα ηνπ δελ ζα έρεη ην ζεβαζκφ πνπ ηνπ αξκφδεη κεηά ζάλαηνλ θαη πνζνζηφ 44.2% 

δηαθψλεζε φηη φξγαλα πξέπεη λα ιακβάλνληαη απφ κε θαξδηαθνχο δφηεο. Πεξίπνπ 4 

ζηνπο 10 δηαθψλεζαλ φηη ηνπο είλαη απερζέο ε ηδέα χπαξμεο νξγάλνπ ηνπο ζε άιιν 
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ζψκα. Πεξίπνπ 4 ζηνπο 10 δηαθψλεζαλ φηη ακθηζβεηνχλ ηνλ εγθεθαιηθφ ζάλαην 

θαζψο ε ειπίδα γηα ηε δσή πθίζηαηαη σο ηελ ηειεπηαία ζηηγκή.     

     

Πίλαθαο 9.18.  Πξόζεζε δσξεάο νξγάλσλ - Αξλεηηθή πξόζεζε ζηε δσξεά 

νξγάλσλ 

 

  
Δηαθσλώ  
απόιπηα 

Δηαθσλώ Σπκθσλώ 
Σπκθσλώ 
απόιπηα 

  Ν
 

Π
ο

ζ
ο

ζ
ηό

 

Ν
 

Π
ο

ζ
ο

ζ
ηό

 

Ν
 

Π
ο

ζ
ο

ζ
ηό

 

Ν
 

Π
ο

ζ
ο

ζ
ηό

 

Φνβάκαη. 24 14.5% 76 45.8% 54 32.5% 12 7.2% 

Η Κππξηαθή 
λνκνζεζία 
παξνπζηάδεη θελά 
ζρεηηθά κε ηε δσξεά 
νξγάλσλ. 

9 5.5% 35 21.5% 89 54.6% 30 18.4% 

Πηζηεύσ νη ηαηξνί δελ 
ζα κνπ παξέρνπλ ηελ 
απαηηνύκελε θξνληίδα 
κε ζθνπό λα 
δσξίζνπλ ηα όξγαλά 
κνπ, γλσξίδνληαο πσο 
είκαη δόηεο. 

49 29.9% 69 42.1% 38 23.2% 8 4.9% 

Πηζηεύσ ηα όξγαλά 
κνπ δελ ζα δνζνύλ ζε 
απηνύο πνπ ηα έρνπλ 
πξαγκαηηθά αλάγθε, 
πξνζθέξνληαη ζε 
απηνύο κε νηθνλνκηθή 
επκάξεηα. 

46 27.9% 58 35.2% 48 29.1% 13 7.9% 

Δελ πξνηίζεκαη λα 
γίλσ δόηεο νξγάλσλ 
θαζώο πηζηεύσ ην 
ζώκα κνπ δελ ζα έρεη 
ην ζεβαζκό πνπ ηνπ 
αξκόδεη κεηά ηελ 
αθαίξεζε νξγάλσλ. 

54 32.9% 74 45.1% 28 17.1% 8 4.9% 

Πηζηεύσ όξγαλα πξνο 
κεηακόζρεπζε πξέπεη 
λα ιακβάλνληαη από 
κε θαξδηαθνύο δόηεο 
θαη όρη από 
εγθεθαιηθά λεθξνύο. 

57 35.0% 72 44.2% 23 14.1% 11 6.7% 

Μνπ είλαη απερζέο ε 
ηδέα ύπαξμεο ελόο 
νξγάλνπ κνπ ζε άιιν 
αλζξώπηλν ζώκα. 

74 44.8% 74 44.8% 12 7.3% 5 3.0% 

Ακθηζβεηώ ηνλ 
εγθεθαιηθό ζάλαην, 
αθνύ ε ειπίδα γηα ηελ 
δσή θάπνηνπ ππάξρεη 
σο ηελ ηειεπηαία 
ζηηγκή. 

50 30.3% 65 39.4% 41 24.8% 9 5.5% 
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Ο Πίλαθαο 9.20. παξνπζηάδεη ηνπο παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηνπο ζπκκεηέρνληεο 

θαη πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ απφθαζή ηνπο γηα επίζεκε αίηεζε απφθηεζεο θάξηαο 

δφηε νξγάλσλ. 145 απφ ηνπο 167 ζπκκεηέρνληεο δελ έρνπλ ππνγξάςεη επίζεκα θάξηα 

δφηε, κε 116 λα έρνπλ δειψζεη πσο δελ ην έρνπλ ζθεθηεί ζνβαξά θαη 95 λα έρνπλ 

δειψζεη πσο δελ είλαη ελήκεξνη γηα ην πνπ πξέπεη λα απεπζπλζνχλ. Πνζνζηφ 89.6% 

δηαθψλεζε πσο ζθνπφο λα ππνγξάςεη θάξηα δφηε είλαη λα ππνγξάςεη κε άιιν άηνκν 

πνπ επίζεο ελδηαθέξεηαη λα γίλεη δφηεο. Πεξίπνπ 4 ζηνπο 10 δήισζαλ πσο ζθνπεχνπλ 

λα ην θάλνπλ ζχληνκα θαζψο δελ είραλ ηελ επθαηξία. Πνζνζηφ 68.5%  δήισζε πσο 

παξά ηνπ φηη είλαη ζεηηθφ ζηε δσξεά νξγάλσλ, ρξεηάδεηαη πεξηζζφηεξεο πιεξνθνξίεο 

ιφγσ χπαξμεο απνξηψλ. Πνζνζηφ 75.2% δήισζε πσο ε δσξεά νξγάλσλ είλαη θάηη 

πνπ αθφκε δηαπξαγκαηεχεηαη κέζα ηνπ. Οη κηζνί πεξίπνπ δήισζαλ πσο δελ έρνπλ 

ππνγξάςεη θάξηα δφηε θαζψο δελ απνθάζηζαλ πνηα φξγαλά ηνπο ζα ήζειαλ λα 

δσξίζνπλ. Πεξίπνπ 7 ζηνπο 10 δηαθψλεζαλ πσο πεξηκέλνπλ λα κάζνπλ ηελ επίζεκε 

ζέζε ηεο εθθιεζίαο κε ζθνπφ λα ππνγξάςνπλ θάξηα δφηε.  

 

Πίλαθαο 9.20.  θνπόο λα ππνγξάςσ θάξηα δόηε 

 

  Ν Πνζνζηό 

Έρσ ήδε ππνγξάςεη επίζεκα θάξηα δόηε   

Ναι 22 13.2% 

Όσι 145 86.8% 

Τν ακειώ δελ ην έρσ ζθεθηεί ζνβαξά   

ςμθωνώ 116 80.6% 

Διαθωνώ 28 19.4% 

Δελ είκαη ελήκεξνο/ε γηα ην πνπ πξέπεη λα 
απεπζπλζώ 

  

ςμθωνώ 95 66.4% 

Διαθωνώ 48 33.6% 

Θέισ λα βξσ έλα άηνκν πνπ λα ελδηαθέξεηαη 
επίζεο λα γίλεη δόηεο, ώζηε λα ππνγξάςνπκε 
καδί 

  

ςμθωνώ 15 10.4% 

Διαθωνώ 129 89.6% 

Σθνπεύσ λα ην θάλσ ζύληνκα, δελ είρα ηελ 
επθαηξία 

  

ςμθωνώ 59 41.3% 

Διαθωνώ 84 58.7% 

Είκαη ζεηηθόο/ή ζην λα γίλσ δόηεο νξγάλσλ απιά 
ρξεηάδνκαη πεξηζζόηεξεο πιεξνθνξίεο, έρσ 
θάπνηεο απνξίεο 

  

ςμθωνώ 98 68.5% 

Διαθωνώ 45 31.5% 

Νηώζσ ζεηηθόο/ή αιιά είλαη θάηη πνπ αθόκα 
δηαπξαγκαηεύνκαη κέζα κνπ 

  

ςμθωνώ 109 75.2% 
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Διαθωνώ 36 24.8% 

Δελ έρσ απνθαζίζεη πνηα όξγαλά κνπ ζα ήζεια 
λα δσξίζσ 

  

ςμθωνώ 82 56.6% 

Διαθωνώ 63 43.4% 

Πεξηκέλσ λα κάζσ πνηα είλαη ε επίζεκε ζέζε ηεο 
εθθιεζίαο 

  

ςμθωνώ 44 30.3% 

Διαθωνώ 101 69.7% 

 

 

 

Ο Πίλαθαο 9.21. παξνπζηάδεη ηα πεξηγξαθηθά δεδνκέλα ηεο Κιίκαθαο Οξζήο Γλψζεο. 

Ο κέζνο φξνο ηεο θιίκαθαο νξζήο γλψζεο ήηαλ 60% (Σ.Α. 18%), κε ειάρηζηε ηηκή ην 

5% θαη κέγηζηε ηηκή ην 95% ησλ νξζψλ απαληήζεσλ. 

 

Πίλαθαο 9.21. Πεξηγξαθηθά Γεδνκέλα Κιίκαθα Οξζήο Γλώζεο 

 

Οξζή Γλώζε (%)      

N Μέζορ Όπορ 
Σςπική 

Απόκλιζη 
Διάμεζορ Ελάσιζηο Μέγιζηο 

167 .60 .18 .61 .05 .95 

 

 

 

Ο Πίλαθαο 9.22. παξνπζηάδεη ηελ Κιίκαθα Οξζήο Γλψζεο ιακβάλνληαο ππφςε ηηο 

κεηαβιεηέο θχιν, νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε, χπαξμε παηδηψλ, ηχπνο Μ.Δ.Θ. Γελ έρεη 

βξεζεί ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά αλάκεζα ζηελ θιίκαθα ηεο νξζήο γλψζεο κε 

ηηο κεηαβιεηέο θχιν (p=0.725), ηελ νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε (p=0.158) θαη ην θαηά 

πφζνλ νη ζπκκεηέρνληεο έρνπλ παηδηά (p=0.276). Αθνπινχζσο, πξνπζηάδεηαη 

δηαγξακκαηηθή απεηθφληζε ησλ δεδνκέλσλ ηνπ Πίλαθα 9.22. 

 

Πίλαθαο 9.22. Κιίκαθα νξζήο γλώζεο κε πξνζαξκνγή ησλ κεηαβιεηώλ θύιν, 

νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε, ύπαξμε παηδηώλ, ηύπνο εξγαζίαο Μ.Δ.Θ. 
  

   Οξζή Γλώζε   

   Μέζορ Όπορ 
Σςπική 

Απόκλιζη 
t p value 

Φύιν Άνδπαρ .604 .188 .352 .725 

  Γςναίκα .593 .184   

Πνηα είλαη ε 
νηθνγελεηαθή 
ζαο 
θαηάζηαζε 

Άγαμορ / 
Διαζεςγμένορ 
/ Υήπορ 

.570 .187 -1.421 .158 
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Έγγαμορ .612 .183   

Έρεηε παηδηά; Ναι .609 .188 1.094 .276 

  Όσι .576 .180   

Η  Μ.Ε.Θ. πνπ 
εξγάδεζηε 
είλαη 

Ανοικηού 
ηύπος 

.544 .204 -3.799 .000 

  
Κλειζηού 
ηύπος 

.650 .150   

 

 

 

Γηάγξακκα 9.22.1. - Γηαγξακκαηηθή απεηθόληζε δεδνκέλσλ Πίλαθα 9.22. 

 
 

 

 

Ο Πίλαθαο 9.23. παξνπζηάδεη ηελ Κιίκαθα Οξζήο Γλψζεο ιακβάλνληαο ππφςε ηηο 

κεηαβιεηέο ειηθία, πξνυπεξεζία, επαξρία θαη εθπαίδεπζε. 

Ζιηθία: Έρεη βξεζεί ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά αλάκεζα ζηελ ειηθία θαη ηελ 

θιίκαθα νξζήο γλψζεο (p=0.001). Πην ζπγθεθξηκέλα, ηα άηνκα θάησ ησλ 30 εηψλ 

δηαθέξνπλ ζηαηηζηηθά απφ ηα άηνκα άλσ ησλ 41 εηψλ κε ηελ ελ ιφγσ θαηεγνξία λα 

παξνπζηάδεη νξζφηεξε γλψζε ζρεηηθά κε ηηο κεηακνζρεχζεηο νξγάλσλ.  

Πξνϋπεξεζία: Έρεη βξεζεί φηη ε πξνυπεξεζία (p=0.000), πην ζπγθεθξηκέλα νη 

θαηεγνξίεο <5 έηε θαη 6-10 έηε δηαθέξνπλ ζηαηηζηηθά κε ηελ θαηεγνξία ≥21 έηε 

ππεξεζίαο.  
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Δπαξρία: Έρεη βξεζεί ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά ζρεηηθά κε ηελ επαξρία πνπ 

εξγάδνληαη (p=0.000). Οη επαξρίεο Λεπθσζίαο θαη Λεκεζνχ έρνπλ ην κεγαιχηεξν 

κέζν φξν νξζψλ απαληήζεσλ θαη δηαθέξνπλ ζηαηηζηηθά κε ηηο επαξρίεο Λάξλαθαο, 

Ακκνρψζηνπ θαη Πάθνπ. 

Δθπαίδεπζε: Έρεη βξεζεί φηη ηα άηνκα πνπ δελ έρνπλ θακία κεηαπηπρηαθή 

εθπαίδεπζε παξνπζηάδνπλ ην ρακειφηεξν κέζν φξν νξζψλ απαληήζεσλ θαη 

δηαθέξνπλ ζηαηηζηηθά κε ηα άηνκα πνπ έρνπλ εηδηθφηεηα λνζειεπηηθήο θαηεχζπλζεο. 

Αθνινχζσο, παξνπζηάδεηαη δηαγξακκαηηθή απεηθφληζε ησλ δεδνκέλσλ ηνπ Πίλαθα 

9.23.  

 

Πίλαθαο 9.23. Κιίκαθα νξζήο γλώζεο κε πξνζαξκνγή ησλ κεηαβιεηώλ ειηθία, 

πξνϋπεξεζία, εξγαζία ζε επαξρία θαη κεηαπηπρηαθή εθπαίδεπζε 

    Οξζή Γλώζε   

    
Μέζορ 
Όπορ 

Σςπική 
Απόκλιζη 

F p value 

Ηιηθία 1.< 30 σπ. 
(3)

 .55 .16 7.712 .001 

  2.31 - 40 σπ. .61 .20   

  3.41 - 54 σπ. 
(1)

 .71 .15   

Πξνϋπεξεζία 1.≤5 έηη 
(5)

 .54 .16 5.416 .000 

  2.6-10 έηη 
(5)

 .56 .18   

  3.11-15 έηη .63 .21   

  4.16-20 έηη .67 .15   

  5.21+ έηη 
(1,2)

 .73 .16   

Εξγάδεζηε ζηελ 
επαξρία 

1.Λεςκωζίαρ 
(3,4)

 .68 .12 10.195 .000 

  2.Λεμεζού 
(3,4)

 .63 .20   

  3.Πάθος 
(1,2)

 .43 .19   

  4.Λάπνακαρ 
(1,2)

 .50 .19   

  5.Αμμοσώζηος .58 .11   

Μεηαπηπρηαθή 
εθπαίδεπζε 

1.Καμία 
(2)

 .57 .19 3.201 .025 

  
2.Ειδικόηηηα 
νοζηλεςηικήρ 
καηεύθςνζηρ

 (1)
 

.72 .10   

  
3.Μεηαπηςσιακόρ 
ηίηλορ - (MA / MSc 1/2  
έηη) 

.64 .22   

  
4.Μεηαπηςσιακόρ 
θοιηηηήρ 

.59 .15   

Ο απιθμόρ ζηην παπένθεζη ςποδηλώνει ζηαηιζηικά ζημανηική διαθοπά με ηην ανάλογη  καηηγοπία (Tukey post-hoc) 
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Γηάγξακκα 9.23.1. - Γηαγξακκαηηθή απεηθόληζε δεδνκέλσλ Πίλαθα 9.23. 

 

 
 

 

 

9.2. Παξάζεζε ρνιίσλ απφ ηνπο ζπκκεηέρνληεο ζρεηηθά κε ην 

εξσηεκαηνιφγην 

Ζ ηειεπηαία ζειίδα ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ (ζειίδα 14), αθνξά ζηελ εζεινληηθή 

παξάζεζε ζρνιίσλ ησλ ζπκκεηερφλησλ ζρεηηθά κε ηε θχζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ θαη 

ζπκπιήξσζεο ζεκάησλ ή ζέζεψλ ηνπο ζε ζέκαηα πνπ άπηνληαη ηεο δσξεάο  θαη 

κεηακφζρεπζεο νξγάλσλ, κε θχξην ζθνπφ ηε βειηίσζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ (κνξθή, 

πεξηερφκελν, είδνο εξσηήζεσλ θαη θαηαλφεζήο ηνπο) ηδηαίηεξα ζε πεξίπησζε πνπ 

πηζαλφλ δεηεζεί ε ρξήζε ηνπ απφ ηξίηνπο θαη επηπιένλ γηα θαηαλφεζε παξαγφλησλ 

πνπ πηζαλψλ ζπλεηέιεζαλ ζηε ζπκκεηνρή ηεο έξεπλαο θαη ζην βαζκφ νξζψλ 

γλψζεσλ. Σα ζρφιηα παξαηίζεληαη απηνχζηα φπσο δηαηππψζεθαλ απφ ηνπο 

ζπκκεηέρνληεο. 

 

Δλόηεηα Α – Γεκνγξαθηθά ζηνηρεία  

 

Δξώηεζε 7. Ζ Μ.Δ.Θ. πνπ εξγάδεζηε είλαη: 

- Υξήδεη δηεπθξίλεζεο  

Γηεπθξίλεζε: Απφ ην ζρφιην ηνπ/ηεο ζπκκέηερνλ δηαθαίλεηαη ε κε γλψζε ησλ 

πνιηηηθψλ ηνπ Τπνπξγείνπ Τγείαο πνπ αθνξνχλ ηε ιεηηνπξγία ησλ Μνλάδσλ 



 153 

Δληαηηθήο Θεξαπείαο. Ζ Μ.Δ.Θ ηνπ Γεληθνχ Ννζνθνκείνπ Λεπθσζίαο θαη ε Μ.Δ.Θ. 

΄Β ηνπ Γεληθνχ Ννζνθνκείνπ Λεκεζνχ είλαη Μνλάδεο Δληαηηθήο Θεξαπείαο θιεηζηνχ 

ηχπνπ, θαζψο ε ιεηηνπξγία ηνπο πξνυπνζέηεη ηελ χπαξμε ηαηξψλ εληαηηθνιφγσλ. Οη  

Μ.Δ.Θ. Ά ηνπ Γεληθνχ Ννζνθνκείνπ Λεκεζνχ, Πάθνπ, Λάξλαθαο θαη Ακκνρψζηνπ 

είλαη αλνηθηνχ ηχπνπ. 

 

Δλόηεηα Β – Ννκηθό πιαίζην κεηακνζρεύζεσλ 

 

Δξώηεζε Β1 (Β4). Ζ λνκνζεζία απαηηεί ηε ζπγθαηάζεζε πιεζηέζηεξνπ ζπγγελή ζε 

ελδερφκελε δσξεά νξγάλσλ παξά ηελ επηζπκία ηνπ δφηε γηα πξφζεζε δσξεάο 

νξγάλσλ κεηαζαλάηηα.  

- Όρη αιιά είλαη πνιηηηθή ηνπ ηκήκαηνο. 

Γηεπθξίλεζε: Ζ ζρεηηθή εξψηεζε αλαθέξεηαη ζην λνκηθφ πιαίζην ηεο Κχπξνπ 

[Άξζξν 20(3), ζ.19]. Πέξαλ ησλ απαληήζεσλ πνπ δφζεθαλ, ην ζρφιην απνδεηθλχεη ηε 

κε γλψζε ηεο ζρεηηθήο λνκνζεζίαο.   

 

Δλόηεηα Γ – Γλώζεηο ζρεηηθά κε ηνλ εγθεθαιηθό ζάλαην 

 

Δξώηεζε Γ2. Έρεηε παξαθνινπζήζεη ηε δηαδηθαζία ησλ ηεζη εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ;  

- Ννζειεπηήο έρεη ζπκπιεξψζεη φηη παξαθνινχζεζε ηα ηεζη εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ 

πεξίπνπ 60 θνξέο.  

Γηεπθξίλεζε: Ζ ζπκπιήξσζε παξαθνινχζεζεο 60 θνξέο ζπλάδεη κε ην πκπέξαζκα 

4 θαη 5. 

 

Δξώηεζε Γ4. Οη ηαηξνί πνπ ζα δηαγλψζνπλ ηνλ εγθεθαιηθφ ζάλαην επηηξέπεηαη λα 

έρνπλ ζρέζε πξνο νπνηαδήπνηε επηζηεκνληθή νκάδα ελδηαθεξφκελε ή 

απαζρνινχκελε κε ηε ζεξαπεπηηθή ησλ κεηακνζρεχζεσλ. 

- Ση ελλνείο κε ηνλ φξν ζρέζε 

Γηεπθξίλεζε: Ζ ζρεηηθή εξψηεζε αλαθέξεηαη ζην λνκηθφ πιαίζην ηεο Κχπξνπ  

[Άξζξν 21(2), ζ.20]. Απνδεηθλχεηαη δε, ε κε γλψζε ηεο ζρεηηθήο λνκνζεζίαο.   

 

Δξώηεζε Γ8. Σα ηεζη εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ επηηξέπνληαη αλεμάξηεηα ηεο θιηληθήο 

εηθφλαο ηνπ αζζελή. 
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- Ση ελλνείο κε ηνλ φξν θιηληθή εηθφλα (αηκνδπλακηθά αζηαζήο); Κάπνηεο εξσηήζεηο 

ρξεηάδνληαη πεξαηηέξσ δηεπθξίληζε (εηδηθφηεηα πξνεγκέλεο εληαηηθήο λνζειεπηηθήο). 

- Ση ελλνείο θιηληθή εηθφλα; 

- Θέιεη δηεπθξίλεζε. 

Γηεπθξίλεζε: Σα ζρφιηα ησλ ζπκκεηερφλησλ απνδεηθλχνπλ φρη κφλν ηε κε γλψζε ηνπ 

λνκηθνχ πιαζίνπ ηεο Κχπξνπ ζηε δσξεά θαη κεηακφζρεπζε νξγάλσλ [Άξζξν 20(1), 

ζ.18 & Άξζξν 21(1)&(2), ζ.20], αιιά θαη ηελ άγλνηα επί ηνπ πξσηνθφινπ δηάγλσζεο 

εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ (ε θιηληθή εηθφλα αλαθέξεηαη ζηα βαζηθά ζεκεία ηνπ 

πξσηνθφιινπ, ζηηο πξνυπνζέζεηο ηνπ, ζηηο θιηληθέο δνθηκαζίεο ηνπ θαη νη ππφ πνηεο 

ζπλζήθεο ε θιηληθή εηθφλα ηνπ αζζελή ζπλάδεη κε εγθεθαιηθφ ζάλαην ψζηε λα 

δηελεξγεζνχλ ηα ηεζη εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ κε ζθνπφ ηε δηάγλσζή ηνπ). ε 

παξέλζεζε θάησ απφ ηνλ ηίηιν ηνπ πξσηνθφινπ αλαθέξεηαη (Γηάγλσζε ζαλάηνπ κε 

λεπξνινγηθά θξηηήξηα), εμππαθνχεηαη δε πσο ε θιηληθή εηθφλα πνπ αλαθέξεη ε 

εξψηεζε αθνξά ζηε λεπξνινγηθή θιηληθή εηθφλα ηνπ αζζελή.  

 

Δλόηεηα Γ – Γλώζεηο ζρεηηθά κε ηηο αξκνδηόηεηεο ηνπ ζπληνληζηή 

κεηακνζρεύζεσλ 

 

Δξώηεζε Γ4. Καηά ηελ άπνςή ζαο ν ζπληνληζηήο κεηακνζρεχζεσλ πξέπεη λα είλαη:  

- Καηά πξνηίκεζε άηνκν πνπ λα θαηέρεη ηαηξηθή – ςπρνινγηθή – λνζειεπηηθή κάζεζε 

αιιά θαη εκπεηξίεο. 

- Έκπεηξν άηνκν πνπ λα θαηέρεη. 

- Κάηη κεηαμχ ηαηξνχ θαη ηδηφηεηα ςπρνιφγνπ. 

- Οκάδα απφ λνζειεπηή, ηαηξφ, ςπρνιφγν. 

- Κάπνηνο κε θαηάξηηζε ζην ζέκα. 

- Οκάδα εηδηθή γηα ηέηνηα ζέκαηα – εθπαηδεπκέλνη.  

- Αλεμάξηεην άηνκν κε εμεηδίθεπζε ζην ζέκα ην νπνίν δελ εξγάδεηαη ζην ρψξν ηνπ 

λνζνθνκείνπ ή ζηε ΜΔΘ. 

- Θα κπνξνχζε λα γίλεη δηεπηζηεκνληθή νκάδα κε λνζειεπηή, ηαηξφ, ςπρνιφγν.  

- Να ππάξρεη λνζειεπηήο, ηαηξφο θαη ςπρνιφγνο - νκάδα κεηακνζρεχζεσλ. 

- Οκάδα επαγγεικαηηψλ πγείαο κε ην λνζειεπηή θαη ην ςπρνιφγν λα έρνπλ ην θχξην 

ξφιν. 

Γηεπθξίλεζε: Ζ εξψηεζε δεηάεη ηελ άπνςε ησλ λνζειεπηψλ σο πξνο ην πνην άηνκν 

είλαη θαηάιιειν λα νξηζζεί σο ζπληνληζηήο κεηακνζρεχζεσλ. Χζηφζν, ε λνκνζεζία 
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θαζνξίδεη ην ηαηξηθφ ή λνζειεπηηθφ πξνζσπηθφ κε θαηάιιειε θαη εηδηθή εθπαίδεπζε 

σο άηνκα πνπ κπνξεί λα δηνξίζεη ν Τπνπξγφο Τγείαο σο ζπληνληζηέο 

κεηακνζρεχζεσλ [(Άξζξν 29, (1)].  

 

Δξώηεζε Γ8. Οη αξκνδηφηεηεο ηνπ ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ είλαη: 

- Να κπεη ην δε μέξσ. Ο/Ζ ζπκκεηέρνλ απάληεζε ΝΑΗ ζηελ εξψηεζε αλ γλσξίδεη γηα ην 

ζεζκφ ηνπ ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ (Γ1), παξφιν πνπ ζην λνζνθνκείν ηνπ αλαθέξεη 

πσο δελ ππάξρεη ζπληνληζηήο κεηακνζρεχζεσλ (Γ2), απάληεζε ζεηηθά ζηελ Δξψηεζε 

Γ5. θαη αξλεηηθά ζηελ Δξψηεζε Γ6.    

Γηεπθξίλεζε: Ζ εξψηεζε δελ ζπκπεξηιακβάλεη ζθφπηκα ηελ επηινγή Γελ 

γλσξίδσ/Γελ απαληψ, κε ζθνπφ λα δηεξεπλεζεί εάλ νη ζρεηηθέο εξσηήζεηο πνπ 

αθνξνχλ ην ζεζκφ, ην ξφιν θαη ηηο αξκνδηφηεηεο ηνπ ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ 

ζπλάδνπλ κε ηηο απαληήζεηο ησλ ζπκκεηερφλησλ. Γηα αθξηβή εμαθξίβσζε απηήο ηε 

δηεξεχλεζεο, ζθφπηκα ηέζεθαλ εξσηήζεηο πνπ αθνξνχλ ηηο αξκνδηφηεηεο ηνπ 

ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ (Δξψηεζε Γ8).   

 

Δλόηεηα Ε – Ε1. Θεηηθή πξόζεζε ζηε δσξεά νξγάλσλ 

 

Δξώηεζε Ε1.5. Θα γηλφκνπλ δσξεηήο κφλν γηα θάπνην δηθφ κνπ άηνκν. 

- Θα κπνξνχζε λα είλαη πην ζπγθεθξηκέλε γηαηί αιιηψο ζα ην αληηκεηψπηδε έλαο 

δσληαλφο δφηεο αλ είρε επηινγή θαη αιιηψο έλαο πησκαηηθφο δφηεο πνπ δελ έρεη 

επηινγή έηζη θαη αιιηψο. 

Γηεπθξίλεζε: Ζ εξψηεζε απνζθνπεί ζηελ δηεξεχλεζε θαη ζχγθξηζή ηεο ζρεηηθά κε 

ηηο Δλφηεηεο Έ (Δκπεηξία ζηε δσξεά νξγάλσλ) θαη η. (Αληηιήςεηο λνζειεπηψλ πξνο 

ηε κεηακφζρεπζε νξγάλσλ). Σν ζρφιην απνδεηθλχεη ηε κε γλψζε ζρεηηθά κε ηε 

λνκνζεζία ηεο Κχπξνπ ζηα ζέκαηα πνπ αθνξνχλ 1. ηελ αθαίξεζε νξγάλσλ απφ 

δψληα δφηε φπνπ θαζνξίδεηαη πφηε επηηξέπεηαη ε αθαίξεζεο νξγάλσλ [Άξζξν 13(5), 

ζ. 16] θαη 2. ηελ αθαίξεζε νξγάλσλ απφ πησκαηηθφ δφηε κε εγθεθαιηθφ ζάλαην φπνπ 

απαγνξεχεηαη λα πξνθαζνξηζζεί πνπ ζα δνζνχλ ηα φξγαλα (Άξζξν 25, ζ.22).  

 

Δξώηεζε Ε1.8. Πξνηίζεκαη λα γίλσ δφηεο νξγάλσλ θαζψο έλα φξγαλφ κνπ ζα 

παξακείλεη δσληαλφ θαη κεηά ην ζάλαηφ κνπ.  

- Δλλνείο εγθεθαιηθφ ζάλαην; 
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Γηεπθξίλεζε: Ζ εξψηεζε ζρεηίδεηαη κε ηε λνκνζεζία ηεο Κχπξνπ θαη ην ζρφιην 

απνδεηθλχεη ηε κε γλψζε ηεο. Ζ λνκνζεζία πξνλνεί φηη ε αθαίξεζε νξγάλσλ κεηά 

ζάλαηνλ επηηξέπεηαη κφλν ζηε πεξίπησζε πνπ ν δφηεο έρεη δηαγλσζζεί σο λεθξφο κε 

δηάγλσζε εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ [Άξζξν (1)&(2), ζ.20]. 

 

Θεηηθά ρόιηα Δξσηεκαηνινγίνπ  

- πλάδειθε ζπγραξεηήξηα γηα ηελ επηινγή ηνπ ζέκαηνο. Πνιχ θαιφ εξσηεκαηνιφγην. 

ε ζπδήηεζε κε ηνπο ζπλαδέιθνπο ζηελ (......)
132

 ζπκθσλνχκε φηη δελ γλσξίδνπκε 

ηίπνηα γηα ηηο κεηακνζρεχζεηο θαη πξέπεη λα καο ελεκεξψζεηε  άκεζα!  

- Να καο θάλεηε ζεκηλάξηα ζρεηηθά κε ην ζέκα, ρξεηαδφκαζηε ζσζηή ελεκέξσζε.  

- Πνιχ θαιφ!!! Καιή επηηπρία.  

- Εεηψ άκεζε ελεκέξσζε γηα ην ζέκα.  

- πγραξεηήξηα!!! Πνιχ εκπεξηζηαησκέλν εξσηεκαηνιφγην θαη έρεηο ιάβεη φιεο ηηο 

πηπρέο ηεο δσξεάο νξγάλσλ ππφςε ζνπ. 

- ε γεληθέο γξακκέο ήηαλ θαιφ. Δχζηνρεο εξσηήζεηο. Καιή επηηπρία.  

- Δλδηαθέξνλ ζέκα εξγαζίαο. Πνιχ ιεπηνκεξέο εξσηεκαηνιφγην. 

πδήηεζε: Ζ αλάγθε γηα εθπαίδεπζε, ελεκέξσζε ησλ λνζειεπηψλ/ηξησλ επί ησλ 

ζεκάησλ πνπ δηεξεπλά ην εξσηεκαηνιφγην παξνπζηάδεηαη ζην Κεθάιαην 10 

«πκπεξαζκαηηθέο Γηαπηζηψζεηο θαη Πξνηάζεηο».   

 

Αξλεηηθά ρόιηα Δξσηεκαηνινγίνπ 

 

- Αζάθεηεο σο πξνο ηελ κνξθή ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ.  

Γηεπθξίλεζε: Γελ ππάξρεη αλαθνξά απφ ην/ηε ζπκκεηέρνλ σο πξνο πνηα ζέκαηα 

ζεσξεί αζαθή.  

 

- Κάπνηεο απφ ηηο εξσηήζεηο δελ είλαη θαηαλνεηφ ζε πνηφλ απεπζχλνληαη θαη θάπνηεο 

δελ είλαη ζσζηά ζπληαθηηθά δνζκέλεο θαη γηα απηφ δελ απαληήζεθαλ.  

Γηεπθξίλεζε: Γελ απαληήζεθε φιε ε ελφηεηα Ε., ν/ε ζπκκεηέρνλ δήισζε σο 

κεηαπηπρηαθφο θνηηεηήο. Ζ Δλφηεηα Ε αθνξά ζηε ζεηηθή ή αξλεηηθή πξφζεζε ζηε 

δσξεά νξγάλσλ θαη δηεξεπλά ηε ζεηηθή ή αξλεηηθή ζηάζε θαη ηελ αληίιεςε ηνπ/ηεο 

ζπκκεηέρνλ κε εξσηήζεηο πνπ ζπκπεξηιακβάλνπλ ηελ Κππξηαθή Ννκνζεζία, ηνλ 

                                                 
132

 Κξίλεηαη ζθφπηκε ε παξάιεηςε ηεο επαξρίαο πνπ επνλνκάδεηε γηα απνθπγή αξλεηηθνχ ζρνιηαζκνχ 

ζε ζρέζε κε ηελ επαξρία. 
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εγθεθαιηθφ ζάλαην θαη ην ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ. Ο/Ζ ζπκκεηέρνλ ζα 

κπνξνχζε λα απαληήζεη ηηο εξσηήζεηο είηε κε ηελ ηδηφηεηά ηνπ σο λνζειεπηήο είηε σο 

απιφ άηνκν ηνπ πιεζπζκνχ, θαζψο θαη ζηηο δχν πεξηπηψζεηο ε κεηακφζρεπζε 

νξγάλσλ αθνξά φιε ηελ θνηλσλία.   

 

- Θεσξψ φηη ην ζπγθεθξηκέλν ζέκα είλαη πιένλ θνξεζκέλν. Οη απφςεηο ησλ λνζειεπηψλ 

έρνπλ δηαηππσζεί. Ζ γλψκε ε δηθή κνπ ζα ήηαλ λα κειεηνχζαηε ηηο απφςεηο ηνπ θφζκνπ 

γηα λα δνχκε πφζν ελήκεξνη είλαη ψζηε λα εμαρζνχλ πιεξνθνξίεο ρξήζηκεο θαη λα γίλεη 

πην κεζνδηθή θαη πιήξεο δηαθψηηζε ηνπ θνηλνχ. 

Γηεπθξίλεζε: Σν ζρφιην ηνπ/ηεο ζπκκεηέρσλ αλαηξείηαη απφ ην Κεθάιαην 8, Τπν-

ελφηεηα 8.3.6. - Καηλνηνκία θαη πξσηνηππία ηεο έξεπλαο (ζ.128), θαζψο θαη απφ ηα 

απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο.  

 

- Μεγάιν εξσηεκαηνιφγην. 

- Ήηαλ πνιχ εθηεηακέλν.  

Γηεπθξίλεζε: Ζ έθηαζε θαη ην κέγεζνο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ αλαθέξεηαη ζην 

Κεθάιαην 8, Δλφηεηα 8.6. - Πεξηνξηζκνί έξεπλαο, ζειίδα 132 (Πεξηνξηζκφο 1). 

Χζηφζν παξά ηε κεγάιε έθηαζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ ην πνζνζηφ ζπκκεηνρήο 

αλήιζε ζε 83.5% (απφ ηνπο 200 λνζειεπηέο ζπκκεηείραλ νη 167). 

  

Γεληθφηεξεο Απφςεηο  

- Ο φξνο εγθεθαιηθφο ζάλαηνο δελ είκαη ζίγνπξε εάλ πξέπεη λα ηζρχεη. Με θνβίδεη ην 

γεγνλφο εάλ φλησο θάπνηνο αζζελήο ζεσξείηαη εγθεθαιηθά λεθξφο, εάλ φλησο είλαη 

λεθξφο. Ζ επηζηήκε πξνρσξά, πνιιά δεδνκέλα πνπ ππάξρνπλ ζήκεξα κπνξεί λα 

αιιάμνπλ, φπσο θαη ηα δεδνκέλα πνπ έρνπκε ζήκεξα, φπνπ κε απηά απνθαζίδεηαη ν 

εγθεθαιηθφο ζάλαηνο. 

πδήηεζε: Σν ζρφιην ζπλάδεη κε άγλνηα επί ηνπ εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ. Ζ γλψζε 

ζεκάησλ πνπ άπηνληαη ηνπ εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ απφ έγθπξεο πεγέο θαζψο θαη ε 

ζσζηή παξαθνινχζεζε ησλ ηεζη δηάγλσζήο ηνπ δχλαηαη λα ζπκβάινπλ ζηε 

δηακφξθσζε ηεο άπνςεο επί ηνπ ζέκαηνο. 

 

- Θα πξέπεη λα είλαη φινη ππνςήθηνη δφηεο ψζηε φζνη δελ ζέινπλ λα πεγαίλνπλ θαη λα 

δηαγξάθνληαη ( ν/ε ζπκκεηέρνλ έρεη δειψζεη επίζεκα φηη δελ έρεη θάξηα δφηε). 
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πδήηεζε: ηελ Κχπξν δηα λφκνπ δελ επηηξέπεηαη ε εηθαδφκελε ζπλαίλεζε. Ζ 

αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ ζηε ζρεηηθή εξψηεζε (Δλφηεηα Β – Δξψηεζε Β3.) 

απνδεηθλχεη ηνλ εζηθφ πξνβιεκαηηζκφ ζρεηηθά κε ηελ εηθαδφκελε ζπλαίλεζε θαζψο 

νη απφςεηο δηίζηαληαη. 

 

- Αξθεηά εμεηδηθεπκέλν εξσηεκαηνιφγην. Τπάξρνπλ αξθεηνί έθηαθηνη λνζειεπηέο νη 

νπνίνη δελ ζα κπνξνχλ λα απαληήζνπλ. 

πδήηεζε: Ο κέζνο φξνο ειηθίαο ησλ λνζειεπηψλ Μ.Δ.Θ. είλαη ζχκθσλα κε ηα 

απνηειέζκαηα ηεο ζηαηηζηηθήο αλάιπζεο 33.73 έηε (Σ.Α. 7.40), ειηθία ζηελ νπνία ε 

πιεηνλφηεηα ησλ λνζειεπηψλ είλαη δηνξηζκέλνη. Δπηπιένλ, ζηε Μ.Δ.Θ. ηνπ Γεληθνχ 

Ννζνθνκείνπ Λεκεζνχ, ππάξρνπλ έθηαθηνη λνζειεπηέο πνπ εξγάδνληαη ζηε κνλάδα 

ηα ηειεπηαία 6 ρξφληα, έρνπλ παξαθνινπζήζεη ηα ηεζη δηάγλσζεο εγθεθαιηθνχ 

ζαλάηνπ θαη έρνπλ θξνληίζεη πησκαηηθφ δφηε νξγάλσλ. 

 

- Γηα λα απαληήζεη θάπνηνο απηφ ην εξσηεκαηνιφγην πξέπεη λα γλσξίδεη πνιχ θαιά ηελ 

θππξηαθή λνκνζεζία πεξί κεηακνζρεχζεσλ θαη λα έρεη μεθαζαξίζεη ζην κπαιφ ηνπ ηηο 

πξνζέζεηο ηνπ εάλ ζα γίλεη δσξεηήο νξγάλσλ.  

πδήηεζε: Ζ γλψζε ηεο θππξηαθήο λνκνζεζίαο απνηειεί έλα απφ ην εξεπλεηηθά 

εξσηήκαηα ηεο δηαηξηβήο. Ζ πξφζεζε δσξεάο ζρεηίδεηαη κε ην βαζκφ γλψζεσλ επί 

ηνπ ζέκαηνο θαη απνηειεί ζέκα πνπ δηεξεπλάηαη ζηελ παξνχζα εξεπλεηηθή εξγαζία. 

 

Ζ δσξεά νξγάλσλ φπσο θαη ε πηζαλή θισλνπνίεζε νξγάλσλ ζα ηπγράλνπλ 

εθκεηάιιεπζεο νηθνλνκηθήο θαη πάληα ζα έρνπλ ζθνπφ ην νηθνλνκηθφ φθεινο. Σν 

αλζξψπηλν θχηηαξν ζα πξέπεη λα δηαθπιάζζεηαη γηα ην θάζε άλζξσπν ζηνλ θάζε 

άλζξσπν. Δίλαη επινγία ή θαηάξα; 

πδήηεζε: Ζ κεηακφζρεπζε νξγάλσλ απφ θισλνπνηεκέλα φξγαλα απνηειεί δηεζλψο 

ζέκα εζηθνχ πξνβιεκαηηζκνχ (Κεθάιαην 7). 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 10   

πκπεξαζκαηηθέο Γηαπηζηψζεηο θαη Πξνηάζεηο 

 

Σν Κεθάιαην 10 δηακέζνπ ζπδήηεζεο, παξάζεζεο θαη ζχγθξηζεο ησλ απνηειεζκάησλ 

ηεο έξεπλαο κε έξεπλεο ηδίνπ ελδηαθέξνληνο, θαηαιήγεη ζηελ εμαγσγή ζεκαληηθψλ 

ζπκπεξαζκάησλ γηα ηα νπνία παξνπζηάδνληαη πξνηάζεηο βειηίσζεο ησλ Κππξηαθψλ 

δξψκελσλ ζηε δσξεά θαη κεηακφζρεπζε νξγάλσλ.  

  

Δξεπλεηηθέο εξγαζίεο πνπ λα αθνξνχλ απνθιεηζηηθά ηνπο λνζειεπηέο εξγαδφκελνπο 

ζηηο Μ.Δ.Θ. ησλ δεκνζίσλ λνζειεπηεξίσλ ηεο Κχπξνπ, δελ έρνπλ αλεπξεζεί θαηά ηε 

βηβιηνγξαθηθή αλαζθφπεζε θαη δελ ππάξρεη εγθξηκέλε παξφκνηα εξεπλεηηθή εξγαζία 

θαηά ηελ ηειεπηαία πεληαεηία ζχκθσλα κε ηηο θαηαγξαθέο ηεο Δζληθήο Δπηηξνπήο 

Βηνεζηθήο Κχπξνπ. Κξίζεθε δε ζθφπηκν φπσο ηα απνηειέζκαηα ηεο παξνχζεο 

έξεπλαο ζπγθξηζνχλ κε πξφζθαηα δεδνκέλα απφ δηεζλείο εξεπλεηηθέο εξγαζίεο ηδίνπ 

αληηθεηκέλνπ έξεπλαο. Αλαθέξεηε δε, πσο θαηά ηε βηβιηνγξαθηθή αλαζθφπεζε επί 

ηνπ ζέκαηνο, αλέθπςε πιεζψξα εξεπλψλ νη νπνίεο κέζσ ζπζηεκαηηθήο 

βηβιηνγξαθηθήο αλαζθφπεζεο επηζηεκνληθψλ άξζξσλ αλέδεημαλ ην ζεκαληηθφ ξφιν 

πνπ δηαδξακαηίδνπλ νη λνζειεπηέο ησλ Μ.Δ.Θ. ζηε κεηακφζρεπζε νξγάλσλ.    

 

ηελ Κχπξν δηελεξγείηαη γηα πξψηε θνξά πξνζπάζεηα δηεξεχλεζεο ησλ γλψζεσλ ηνπ 

λνζειεπηηθνχ πξνζσπηθνχ πνπ εξγάδεηαη ζηηο Μ.Δ.Θ. ησλ δεκνζίσλ λνζνθνκείσλ, 

ζρεηηθά κε ην λνκηθφ πιαίζην ηεο ρψξαο ζηε δσξεά θαη κεηακφζρεπζε νξγάλσλ. ηελ 

Απζηξία δηελεξγήζεθε απφ ηνπο Stadlbauer, V., Steiner, P., Schweiger, M., et al. 

(2013), έξεπλα ζρεηηθά κε ηηο γλψζεηο θαη ηε ζηάζε ησλ λνζειεπηψλ Μ.Δ.Θ. 

αλαθνξηθά κε ηνλ Απζηξηαθφ λφκν κεηακνζρεχζεσλ. Σν πνζνζηφ γλψζεο χπαξμεο 

ηεο λνκνζεζίαο αλήιζε γηα ηνπο λνζειεπηέο ζε 89%. ε παξφκνηα κειέηε ε 

Κσλζηαληίλνπ, Α. (2010), εξεπλά ηε γλψζε ησλ λνζειεπηψλ πεξί ηεο χπαξμεο 

λνκνζεηηθνχ πιαηζίνπ ζηελ Διιάδα, αλαθέξνληαο ηα πνζνζηά γηα ηηο Μνλάδεο 

Βεληδειείνπ θαη Κιηληθέο ζε 85,4% θαη 77,6% (αληίζηνηρα) θαη γηα ηηο Μνλάδεο 

Παγλή θαη Κιηληθέο ηα πνζνζηά 76% θαη 62% (αληίζηνηρα). πγθξηηηθά, γηα ηε γλψζε 

πεξί ηεο χπαξμεο λνκνζεηηθνχ πιαηζίνπ ζηελ Κχπξν, νη λνζειεπηέο Μ.Δ.Θ. 

απάληεζαλ ζεηηθά ζε πνζνζηφ 69,3%.  
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Δπηπξφζζεηα, ζηε κειέηε ησλ Μπαθάιε, Α. & Θενδσξαθνπνχινπ, Γ. (2010), νη 

λνζειεπηέο απάληεζαλ πσο δελ γλσξίδνπλ ηη πξνβιέπεη ε ηζρχνπζα λνκνζεζία ζηελ 

Διιάδα γηα ηε δσξεά θαη κεηακφζρεπζε νξγάλσλ ζε πνζνζηφ 62,5%, 

ζπκπιεξψλνληαο πσο ην 50% ησλ λνζειεπηψλ ζεσξνχλ ηε λνκνζεζία κε αζθαιή. 

Σα αληίζηνηρα πνζνζηά ηεο παξνχζαο έξεπλαο ζην πξνθείκελν εξψηεκα είλαη 72,5% 

(πνζνζηφ λνζειεπηψλ πνπ δελ δηάβαζαλ ηελ λνκνζεζία) θαη 54,6% (πνζνζηφ 

λνζειεπηψλ πνπ πηζηεχνπλ σο ε Κππξηαθή λνκνζεζία παξνπζηάδεη θελά).    

 

ρεηηθά κε ηελ εξψηεζε αλ ε λνκνζεζία επηηξέπεη λα αιιάμεη θάπνηνο γλψκε ελψ 

έρεη ήδε δειψζεη δσξεηήο νξγάλσλ ζεηηθά απάληεζαλ νη ζπκκεηέρνληεο ζηελ Κχπξν 

ζε πνζνζηφ 42,2% ελψ ζηελ κειέηε ηεο Κσλζηαληίλνπ Α.
133

 (2010) ηα πνζνζηά 

αλήιζαλ ζε 77,6% ζηηο Μνλάδεο Βεληδειείνπ θαη 70,8% γηα ηηο Κιηληθέο, ελψ γηα ην 

Παγλή ζε 66% θαη Κιηληθέο 62%.  

 

ηελ εξψηεζε αλ απαηηείηαη ε ζπγθαηάζεζε ηνπ πιεζηέζηεξνπ ζπγγελή παξά ηελ 

επηζπκία ηνπ δφηε γηα πξφζεζε δσξεάο νξγάλσλ κεηαζαλάηηα νη ζπκκεηέρνληεο ζηελ 

Κχπξν απάληεζαλ ζεηηθά ζε πνζνζηφ 46,7%, κε ηηο Μνλάδεο Βεληδειείνπ – Κιηληθέο 

θαη Παγλή – Κιηληθέο λα απαληνχλ ζεηηθά ζε πνζνζηφ 34,7%  - 50% θαη 44% - 40% 

αληίζηνηρα. Ζ εξεπλεηηθή κειέηε ησλ Aghayan, H. Arjmand, B. Emami-Razani, S. 

(2009), ζηελ εξψηεζε πνην είλαη ην αξκφδην πξφζσπν λα ππνγξάςεη ην έληππν 

ζπγθαηάζεζεο γηα δσξεά, ην πνζνζηφ 80.3% ησλ ζπκκεηερφλησλ απάληεζε πσο 

γλσξίδεη πνην είλαη απηφ ην πξφζσπν φπσο θαζνξίδεηαη απφ ηε λνκνζεζία ζην Ηξάλ.  

 

Ο ζεζκφο ηνπ ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ απνηέιεζε ζέκα έξεπλαο απφ ηνπο 

Μαληνχ, Μ., Ηαθσβίδνπ, Δ., Κσζηφπνπινο, Δ., θαη ζπλ. (2009). χκθσλα κε ηα 

απνηειέζκαηα ηεο έξεπλάο ηνπο, δηαπίζησζαλ πσο νη ζπκκεηέρνληεο γλψξηδαλ γηα ην 

ζεζκφ ηνπ ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ ζε πνζνζηφ 93% θαη πνηνο είλαη ζην 

λνζνθνκείν ηνπο ζε πνζνζηφ 90% . Οη ζπκκεηέρνληεο έθξηλαλ πσο ν ζεζκφο ηνπ 

ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ ζπλέβαιε ζηελ αχμεζε κεηακνζρεχζεσλ ζε πνζνζηφ 

60%, ζεσξψληαο πσο ζην λνζνθνκείν ηνπο ράζεθαλ πεξηζηαηηθά (θαηάιιεινη δφηεο) 

ιφγσ ακέιεηαο ηνπ ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ ζε πνζνζηφ 60%. Έθξηλαλ δε, πσο ν 

                                                 
133

 Γίλεηαη αλαθνξά ζηελ εξεπλεηηθή εξγαζία ηεο Κσλζηαληίλνπ Α. (2010) θαζφηη ην εξσηεκαηνιφγην 

πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε ζηελ έξεπλά ηεο είλαη ην ίδην πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε ζηελ έξεπλα ησλ Καββαδία 

θαη ζπλ. ην νπνίν εδφζε απφ ηνλ θ.Υιηανπηάθε.  
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θαιχηεξνο επαγγεικαηίαο πγείαο γηα ην ξφιν ηνπ ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ είλαη ν 

λνζειεπηήο ζε πνζνζηφ 33%. Σα δεδνκέλα ηνπ ζπγθξηηηθνχ πίλαθα απνηειεζκάησλ 

(Πίλαθαο 10.1.) παξνπζηάδνληαη ηδηαίηεξα απνζαξξπληηθά ζρεηηθά κε ην ζεζκφ ηνπ 

πληνληζηή Μεηακνζρεχζεσλ, ν νπνίνο δηαθαίλεηαη λα είλαη ππνβαζκηζκέλνο θαη κε 

ελεξγφο σο πξνο ην ξφιν πνπ πξέπεη λα δηαδξακαηίδεη γηα ηηο κεηακνζρεχζεηο 

νξγάλσλ ζηελ Κχπξν. 

 

Πίλαθαο 10.1 πγθξηηηθφο Πίλαθαο Απνηειεζκάησλ 

Δξώηεζε ηπιηαλνύ, Θ. 

2014 

Μαληνύ, Μ., Ηαθσβίδνπ, Δ., 

Κσζηόπνπινο, Δ., θαη ζπλ. 

(2009)  

Γλσξίδεηε γηα ην ζεζκφ ηνπ 

ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ; 

ΝΑΗ  

45,5% 

ΝΑΗ 

93% 

Γλσξίδεηε πνηνο είλαη ν 

ζπληνληζηήο κεηακνζρεχζεσλ 

ζην λνζνθνκείν ζαο; 

ΝΑΗ 

45,4% 

 ΝΑΗ 

90% 

Καηά ηελ άπνςή ζαο ν 

πληνληζηήο κεηακνζρεχζεσλ 

πξέπεη λα είλαη : 

Ννζειεπηήο 

58,8% 

Ννζειεπηήο 

33,3% 

Πηζηεχεηαη πσο ν ξφινο ηνπ 

ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ ζα 

ζπκβάιεη/ζπλέβαιε ζηελ 

αχμεζε ησλ πεξηζηαηηθψλ 

δσξεάο / κεηακνζρεχζεσλ; 

ΝΑΗ  

81,4% 

ΝΑΗ 

60% 

 

 

Οη γλψζεηο ησλ λνζειεπηψλ ζηελ Κχπξν ζρεηηθά κε ηνλ εγθεθαιηθφ ζάλαην 

δηαθέξνπλ σο πξνο ηελ άπνςή ηνπο γηα απηφλ. Ζ πιεηνςεθία ησλ λνζειεπηψλ 

γλσξίδεη ηνλ νξζφ νξηζκφ ηνπ εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ φπσο απηφο νξίδεηαη απφ ηνλ 

Παγθφζκην Οξγαληζκφ Τγείαο (80.8%) θαη ηα ηεζη δηάγλσζήο ηνπ (7-8 ζηνπο δέθα 

γλσξίδνπλ πνηα είλαη). Χζηφζν, παξφηη δελ ζεσξνχλ ηνλ εγθεθαιηθφ ζάλαην 

αλαζηξέςηκν θαη ην θψκα σο ηαπηφζεκε έλλνηα ε ακθηζβήηεζή ηνπο πηζηεχνληαο 

πσο ππάξρεη ειπίδα γηα ηε δσή σο ηελ ηειεπηαία ζηηγκή ζπκβάιιεη ζηελ αξλεηηθή 
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ζηάζε ηνπο πξνο ηε δσξεά νξγάλσλ. ηελ έξεπλα ησλ Matten, M. Sliepcevich, E. 

Sarvela, P. et al., (1991), ε γλψζε ηνπ νξζνχ νξηζκνχ ηνπ εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ 

αλήιζε ζην πνζνζηφ 95.48% θαη ζηελ εξεπλεηηθή κειέηε ησλ Aghayan, H. Arjmand, 

B. Emami-Razani, S. (2009), ε γλψζε ηνπ νξζνχ νξηζκνχ ηνπ εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ 

πξηλ ηε δηελέξγεηα εθπαηδεπηηθνχ πξνγξάκκαηνο αλήιζε ζε 90.91% θαη έπεηηα ηεο 

εθπαίδεπζεο ζε 98.48%. Δπηπξφζζεηα, ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο ησλ Rozaidi, 

Sukro, Dan (2000), απνδεηθλχνπλ πσο νη επαγγεικαηίεο πγείαο κε νινθιεξσκέλε θαη 

ζσζηά δνκεκέλε  εθπαίδεπζε ζρεηηθά κε ηνλ εγθεθαιηθφ ζάλαην, έρνπλ μεθάζαξε 

άπνςε επί απηνχ θαη κπνξνχλ λα ζπκβάινπλ ζηελ αληζνξξνπία πνπ παξαηεξείηαη 

κεηαμχ πξνζθνξάο θαη δήηεζεο νξγάλσλ απφ πησκαηηθνχο δφηεο κε εγθεθαιηθφ 

ζάλαην.  

 

Οη λνζειεπηέο ησλ Μ.Δ.Θ. ζηελ Κχπξν, ζηελ πξαγκαηηθφηεηα δελ γλσξίδνπλ ηε 

ρξεζηκφηεηα ησλ κεηακνζρεχζεσλ, κε κφιηο 3 έσο 4 ζηνπο δέθα λνζειεπηέο λα 

ζεσξνχλ (ζπκθσλψ) πσο ε κεηακφζρεπζε νξγάλσλ ζψδεη δσέο, δίλεη δηθαίσκα ζηε 

δσή θαη είλαη ρξήζηκεο θαη αλαγθαίεο. Με έλα ηφζν ηδηαίηεξα ρακειφ πνζνζηφ λα 

πξνέξρεηαη απφ επαγγεικαηίεο πγείαο, κπνξεί θαλείο λα ππνζέζεη πνην ζα είλαη ην 

αληίζηνηρν πνζνζηφ επί παξφκνηαο έξεπλαο ζηνλ πιεζπζκφ. Βεβαίσο ην απνηέιεζκα 

ζπλάδεη κε ηα ρακειά πνζνζηά ελεκέξσζεο ησλ λνζειεπηψλ ζρεηηθά κε ηε δσξεά 

θαη κεηακφζρεπζε νξγάλσλ απφ ζεκηλάξηα, ζπλέδξηα θαη επηζηεκνληθά πεξηνδηθά, 

θαζψο θαη κε ηα ηδηαίηεξα ρακειά πνζνζηά ησλ απαληήζεψλ ηνπο ζρεηηθά κε ηελ 

εκπεηξία ηνπο ζηε δσξεά νξγάλσλ. Ζ ζηάζε ηνπ λνζειεπηηθνχ πξνζσπηθνχ (ζεηηθή ή 

αξλεηηθή) ζηάζε επεξεάδεηαη ηφζν απφ ηελ πξνζσπηθή, φζν θαη απφ ηελ θιηληθή 

εκπεηξία ηνπ, ζηηο δηαδηθαζίεο δσξεάο θαη κεηακφζρεπζεο. Ζ έξεπλα ησλ Μπαθάιεο, 

Α. & Θενδσξαθνπνχινπ, Γ. (2010), έδεημε πσο ζηε ππνζεηηθή εξψηεζε πνπ ν/ε 

ζπκκεηέρνλ ήηαλ λεθξνπαζήο ην ζπληξηπηηθφ πνζνζηφ ηεο ηάμεσο ηνπ 92% απάληεζε 

φηη ζα πξνηηκνχζε λα θάλεη κεηακφζρεπζε εάλ βξηζθφηαλ θαηάιιειν κφζρεπκα.  

 

Ζζηθά, ζξεζθεπηηθά θαη θηινζνθηθά ζέκαηα πνπ άπηνληαη ηεο δσξεάο θαη 

κεηακφζρεπζεο νξγάλσλ φπσο ε παξάθακςε ηεο ιίζηαο αλακνλήο ησλ ιεπηψλ πνπ 

αλακέλνπλ φξγαλν γηα κεηακφζρεπζε, ν θφβνο κε ζεβαζκνχ πξνο ην λεθξφ ζψκα 

κεηά ηελ αθαίξεζε νξγάλσλ, ε κε παξνρή θξνληίδαο κε ζθνπφ ηε ιήςε νξγάλσλ, ε 

επίζεκε ζέζε ηεο εθθιεζίαο πξνο ηε δσξεά νξγάλσλ θαη ν θφβνο δελ θαίλεηαη λα 

ζπκβάιινπλ ζηελ αξλεηηθή πξφζεζε ησλ λνζειεπηψλ κε απψηεξν ζθνπφ λα 
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ππνγξάςνπλ θάξηα δφηε. Αληηζέησο, ε αδηαθνξία, ε ακέιεηα θαη ε αλάγθε γηα 

πεξηζζφηεξε πιεξνθφξεζε απνηεινχλ ηελ θχξηα επηβεβαίσζε ηνπ ρακεινχ 

πνζνζηνχ (13,2%) ησλ ζπκκεηερφλησλ πνπ θαηέρνπλ επίζεκα θάξηα δφηε νξγάλσλ.  

 

Ζ έξεπλα ησλ Gross, Marguccio, Martinoli (2000), ππνδεηθλχεη πσο πνιιά 

πξνγξάκκαηα πξέπεη λα δηελεξγεζνχλ κε ζθνπφ λα ελζαξξπλζεί ην ηαηξηθφ 

πξνζσπηθφ πνπ εκπιέθεηαη ζηε δσξεά νξγάλσλ γηα λα απνθηήζεη ζεηηθή ζηάζε 

απέλαληί ηεο, ψζηε λα απνηειέζεη παξάδεηγκα γηα ηελ θνηλσλία. 

 

θνπφο ηεο εξεπλεηηθήο εξγαζίαο ήηαλ ε δηεξεχλεζε ησλ γλψζεσλ, ζηάζεσλ θαη 

αληηιήςεσλ ησλ λνζειεπηψλ Μ.Δ.Θ. ζηα δεκφζηα λνζειεπηήξηα ηεο Κχπξνπ ζρεηηθά 

κε ηηο κεηακνζρεχζεηο νξγάλσλ θαη φρη ε απιή θαηαγξαθή ηνπ βαζκνχ γλψζεο ηνπο 

θαη θαηά πφζν νη λνζειεπηέο πξνηίζεληαη ή φρη λα ππνγξάςνπλ επίζεκα θάξηα δφηε. 

Χο εθ ηνχηνπ, ζχκθσλα κε ηα απνηειεζκάηα ηεο έξεπλαο, ηα ζπκπεξάζκαηα πνπ 

πξνθχπηνπλ είλαη: 

 

πκπέξαζκα 1. Οη ζπκκεηέρνληεο ζηελ πιεηνλφηεηά ηνπο γλσξίδνπλ γηα ηηο 

κεηακνζρεχζεηο νξγάλσλ απφ πιεξνθνξίεο πνπ δηνρεηεχνληαη ζην δηαδίθηπν θαη απφ 

πιεξνθνξίεο πνπ δηνρεηεχνπλ ηα Μέζα Μαδηθήο Δλεκέξσζεο πνπ φπσο 

απνδεηθλχεηαη απφ ην κέζν φξν ηεο θιίκαθαο νξζήο γλψζεο, νη πιεξνθνξίεο πνπ 

δηνρεηεχνληαη είλαη ζπγθερπκέλεο θαη αλαμηφπηζηεο. Οη ζπκκεηέρνληεο δελ αλαθηνχλ 

πιεξνθνξίεο απφ αμηφπηζηνπο ρψξνπο πξφζβαζεο. Σν απνηέιεζκα ζπλάδεη κε ηα 

ρακειά πνζνζηά ηεο ελεκέξσζεο απφ επηζηεκνληθά πεξηνδηθά, ζπλέδξηα θαη 

ζεκηλάξηα.  

 

πκπέξαζκα 2. Οη ζπκκεηέρνληεο δήισζαλ ζε πνζνζηφ 69.3% φηη ππάξρεη ζηελ 

Κχπξν ζρεηηθή λνκνζεζία πνπ λα αλαθέξεηαη ζηε δσξεά νξγάλσλ, κε έλα ζεκαληηθφ 

πνζνζηφ (72.5%) λα κελ έρεη δηαβάζεη ηε ζρεηηθή λνκνζεζία. Χο εθ ηνχηνπ, νη 

απαληήζεηο ζε εξσηήζεηο ζρεηηθά κε ηε λνκνζεζία, παξνπζηάδνπλ ηδηαίηεξα ρακειά 

πνζνζηά σο πξνο ηηο νξζέο γλψζεηο ησλ λνζειεπηψλ θαη επηπξφζζεηα ηα ζρφιηα ησλ 

εξσηεζέλησλ απνδεηθλχνπλ ηε κεησκέλε γλψζε ηνπο ζρεηηθά κε ηε λνκνζεζία.  

 

πκπέξαζκα 3. Οη απφςεηο ησλ λνζειεπηψλ ζην εξψηεκα εάλ ε Κππξηαθή 

λνκνζεζία πξέπεη λα ζεσξεί φιν ηνλ πιεζπζκφ ηεο Κχπξνπ σο πηζαλνχο δφηεο 
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νξγάλσλ, δηίζηαληαη θαζψο πνζνζηφ 49.7% ζπκθσλεί ελψ πνζνζηφ 49.1% δηαθσλεί, 

γεγνλφο πνπ απνδεηθλχεη ηε δηθνξνχκελε ζηάζε ησλ λνζειεπηψλ ζηελ άπνςε επί ηνπ 

ζέκαηνο θαη ηε δηακάρε πνπ ίζσο επέιζεη ζε κηα πηζαλή έληαμε ηεο ππνρξεσηηθήο 

ζπλαίλεζεο (εηθαδφκελε ζπλαίλεζε) ζην λνκνζεηηθφ πιαίζην ηεο Κχπξνπ.    

 

πκπέξαζκα 4. Ζ γλψζε ηνπ νξηζκνχ ηνπ εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ φπσο νξίδεηαη απφ 

ηνλ Παγθφζκην Οξγαληζκφ Τγείαο (πνζνζηφ 80.8%), δηαθαίλεηαη ζηελ νξζή 

ηνπνζέηεζε ησλ ζπκκεηερφλησλ φηη ν εγθεθαιηθφο ζάλαηνο δελ είλαη αλαζηξέςηκνο 

θαη δελ απνηειεί ηαπηφζεκε έλλνηα κε ην θψκα (πνζνζηφ 76% θαη 86.2% 

αληίζηνηρα). Χζηφζν ζην εξψηεκα αλ ε αξλεηηθή ζηάζε ζηε δσξεά νξγάλσλ 

νθείιεηαη ζε ακθηζβήηεζε ηνπ εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ, αθνχ ε ειπίδα γηα ηελ δσή 

θάπνηνπ ππάξρεη σο ηελ ηειεπηαία ζηηγκή κφιηο 3 ζηνπο 10 δηαθψλεζαλ απφιπηα θαη 

4 ζηνπο 10 δηαθψλεζαλ. Απνδεηθλχεηαη δε ε κε μεθάζαξε άπνςε θαη πιήξεο γλψζε 

ζρεηηθά κε ηελ πξαγκαηηθή έλλνηα ηνπ  εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ, ζπλάδνληαο θαη κε ηα 

ζρφιηα ησλ εξσηεζέλησλ. 

 

πκπέξαζκα 5. Παξφηη νη ζπκκεηέρνληεο δήισζαλ ζε πνζνζηφ 70.7% φηη ην 

πξσηφθνιιν δηάγλσζεο εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ βαζίδεηαη ζηα επηθξαηνχληα 

επηζηεκνληθά δεδνκέλα θαη πνζνζηφ 65.7% έρεη παξαθνινπζήζεη ηε δηαδηθαζία ησλ 

ηεζη εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ κε κέζν φξν παξαθνινχζεζεο 5.47 θνξέο (Σ.Α. 7.67), 

κφιηο ην 67.5% δήισζε φηη ε δηάγλσζε εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ γίλεηαη απφ δχν 

εηδηθνχο ηαηξνχο, ζπκβαδίδνληαο κε ην απνηέιεζκα ηεο κε αλάγλσζεο ηεο 

λνκνζεζίαο  ζην ζρεηηθφ ζέκα θαη εγείξνληαο ην εξψηεκα αλ νη ηαηξνί πνπ δηελεξγνχλ 

ηα ηεζη δηάγλσζεο εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ ζηηο Μ.Δ.Θ. ησλ δεκνζίσλ λνζειεπηεξίσλ 

είλαη πάληνηε εηδηθνί ηαηξνί θαη αθνινπζνχλ ηε ζρεηηθή δηαδηθαζία φπσο νξίδεηαη απφ 

ηε λνκνζεζία. Πεξίπνπ 7 ζηνπο 10 γλσξίδνπλ επαθξηβψο πνηα είλαη ηα ηεζη 

δηάγλσζεο εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ. Πεξίπνπ νη 4 ζηνπο 10 δήισζαλ φηη ηα ηεζη 

δηάγλσζεο εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ δηελεξγνχληαη αλεμάξηεηα ηεο θιηληθήο εηθφλαο ηνπ 

αζζελή θαη 3 ζηνπο 10 δελ γλσξίδνπλ πφηε πξέπεη λα δηελεξγνχληαη, εγείξνληαο ην 

εξψηεκα αλ ηα ηεζη δηάγλσζεο εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ δηελεξγνχληαη ζε αζζελείο πνπ 

δελ παξνπζηάδνπλ θιηληθά λεπξνινγηθά ζεκεία  επί ηεο θιηληθήο ηνπο εηθφλαο πνπ λα 

ζπλάδνπλ κε εγθεθαιηθφ ζάλαην. Πξφζζεηα, ηα ζρφιηα πνπ παξαηίζεληα θαη αθνξνχλ 

ηελ θιηληθή εηθφλα ζρεηίδνληαη κε ηε κε γλψζε ή θαη αλάγλσζε ηνπ πξσηνθφιινπ 

δηάγλσζεο εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ. 
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πκπέξαζκα 6. Παξφιν πνπ πνζνζηφ 81.4% ζπκθψλεζε πσο ν ζεζκφο ηνπ 

ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ ζα ζπκβάιεη ζηελ αχμεζε ησλ πεξηζηαηηθψλ δσξεάο 

νξγάλσλ θαη πνζνζηφ 63.3% δήισζε πσο ε αλαδήηεζε δπλεηηθψλ πησκαηηθψλ δνηψλ 

είλαη αξκνδηφηεηα ηνπ ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ, πεξίπνπ νη κηζνί έθξηλαλ φηη δελ 

ράλνληαη θαηάιιεινη δφηεο, εγείξνληαο ην εξψηεκα θαηά πφζνλ νη λνζειεπηέο 

γλσξίδνπλ πνηνη αζζελείο δχλαηαη λα απνηεινχλ δπλεηηθνχο δφηεο νξγάλσλ. Σν 

ρακειφ πνζνζηφ ηεο ηάμεο ηνπ 45.5% πνπ δήισζε φηη γλσξίδεη γηα ην ζεζκφ ηνπ 

ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ, δελ ζπλάδεη κε ην πνζνζηφ 85% - 94%  πνπ απάληεζε 

νξζά ζηηο εξσηήζεηο ζρεηηθά κε ηηο αξκνδηφηεηεο ηνπ ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ 

γεγνλφο πνπ δχλαηαη λα νθείιεηαη ζε ππφζεζε απφ κέξνπο ησλ λνζειεπηψλ σο πξνο 

ην πνηεο πξέπεη λα είλαη νη αξκνδηφηεηεο ηνπ ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ.  

 

πκπέξαζκα 7. Ζ άπνςε ησλ λνζειεπηψλ φηη ν ζπληνληζηήο κεηακνζρεχζεσλ 

πξέπεη λα είλαη λνζειεπηήο (58.8%) ελψ κφιηο 3 ζηνπο 10 (πνζνζηφ 32.7%) έθξηλαλ 

φηη πξέπεη λα είλαη ηαηξφο, πηζαλφλ λα νθείιεηαη ζην γεγνλφο φηη νη δηνξηζκέλεο 

ζπληνλίζηξηεο κεηακνζρεχζεσλ ζηελ Κχπξν είλαη λνζειεχηξηεο ή λα ζεσξνχλ πσο νη 

λνζειεπηέο ζηελ Κχπξν κπνξνχλ θαη είλαη ηθαλνί λα αλαιάβνπλ έλα ηφζν ζεκαληηθφ 

ξφιν. Πξφζζεηα κπνξεί λα εηπσζεί ε αλαμηνπηζηία πξνο ην ηαηξηθφ επάγγεικα.    

 

πκπέξαζκα 8. Ζ άγλνηα ησλ λνζειεπηψλ σο πξνο ην πνπ πξέπεη λα απεπζπλζνχλ 

γηα λα ππνγξάςνπλ θάξηα δφηε, πνζνζηφ ηεο ηάμεσο ηνπ 66.4%, δήισζε ηε ζπλερή 

ειιηπή ελεκέξσζε ησλ επαγγεικαηηψλ πγείαο ζε ζέκαηα πνπ άπηνληαη ηεο δσξεάο 

θαη κεηακφζρεπζεο νξγάλσλ, θαζψο θαη ηνλ ππνβαζκηζκέλν ξφιν ηνπ ζπληνληζηή 

κεηακφζρεπζεο. Σν ζπκπέξαζκα ζπλάδεη κε ην πνζνζηφ 68.5% πνπ δήισζε φηη παξά 

ηε ζεηηθή ηνπ πξφζεζε ζηε δσξεά νξγάλσλ, ρξεηάδεηαη πεξηζζφηεξεο πιεξνθνξίεο, 

πνζνζηφ πνπ ζπλάδεη κε ηελ θιίκαθα νξζήο γλψζεο (0.6).  

 

πκπέξαζκα 9. Ζ κεησκέλε εκπεηξία ησλ λνζειεπηψλ ζρεηηθά κε ηε δσξεά 

νξγάλσλ, ζπλάδεη κε ην απνηέιεζκα φηη κφιηο 5 ζηνπο 10 ζπκθψλεζαλ απφιπηα φηη ε 

κεηακφζρεπζε νξγάλσλ ζψδεη δσέο θαη 6 ζηνπο 10 ζπκθψλεζαλ απφιπηα φηη νη 

κεηακνζρεχζεηο νξγάλσλ δίλνπλ δηθαίσκα ζηε δσή, είλαη δψξν δσήο θαη είλαη 

ρξήζηκεο θαη αλαγθαίεο. Δπηπιένλ, ε κεησκέλε εκπεηξία ησλ λνζειεπηψλ θαίλεηαη λα 

επεξεάδεη ηε ζεηηθή ηνπο πξφζεζε ζηε δσξεά νξγάλσλ θαζψο πνζνζηφ 59.6% 

δηαθψλεζε φηη ζα επεξεαδφηαλ απφ νηθείν ηνπ άηνκν πνπ είλαη δφηεο, ελψ 54.8% 
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δηαθψλεζε φηη έρεη επαηζζεηνπνηεζεί απφ νηθείν ηνπ πξφζσπν πνπ ρξεηάζηεθε 

κφζρεπκα.     

 

πκπέξαζκα 10. Πνζνζηφ 79.0% ζπκθψλεζε πσο δελ γίλεηαη ζσζηή θαη πιήξεο 

ελεκέξσζε ηνπ θνηλνχ ζρεηηθά κε ηε δσξεά νξγάλσλ, κε απνηέιεζκα νη 

επαγγεικαηίεο πγείαο θαη ν πιεζπζκφο λα έρνπλ αξλεηηθή ζηάζε. Χζηφζν, νη 

λνζειεπηέο σο επαγγεικαηίεο πγείαο ζπκκεηέρνπλ ζε ζπλέδξηα θαη ζεκηλάξηα ζρεηηθά 

κε ηηο κεηακνζρεχζεηο νξγάλσλ ζε πνζνζηφ 46.3% θαη 55.6% αληίζηνηρα. Γχλαηαη λα 

εηπσζεί φηη ε παξαθνινχζεζε ζεκάησλ πνπ άπηνληαη ηηο κεηακφζρεπζεο νξγάλσλ λα 

κελ απνηειεί ζέκα εηδηθνχ ελδηαθέξνληνο γηα ηνπο λνζειεπηέο Μ.Δ.Θ. αιιά λα 

πξνηηκάηαη ε ζπκκεηνρή θαη παξαθνινχζεζε ζε δηαθνξεηηθνχ πεξηερνκέλνπ ζέκαηα. 

Χζηφζν, πνζνζηφ 88.0% έθξηλε φηη πξέπεη λα γίλεηαη ζσζηή θαη πιήξεο ελεκέξσζε 

ησλ επαγγεικαηηψλ πγείαο ζρεηηθά κε ηε δσξεά νξγάλσλ ε νπνία πξέπεη λα αξρίδεη 

απφ ηελ έλαξμε ηεο εθπαίδεπζή ηνπο, αλαγλσξίδνληαο ηε ζεκαληηθφηεηα ηνπ ζέκαηνο 

πηζαλφλ ιφγσ ηεο ζπκπιήξσζεο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ νπνίνπ 

νη ζπκκεηέρνληεο αληηιήθζεθαλ πσο ν βαζκφο γλψζεο ηνπο είλαη κεησκέλνο ζρεηηθά 

κε ηα ζέκαηα πνπ δηεξεπλά θαη ν νπνίνο δηαπηζηψζεθε απφ ην κέζν φξν ηεο θιίκαθαο 

ηεο νξζήο γλψζεο.  

 

πκπέξαζκα 11. ηε ζεηηθή πξφζεζε δσξεάο νξγάλσλ πνζνζηφ 60.2% ζπκθψλεζε 

πσο ε ζεηηθή ηνπ ζηάζε νθείιεηαη ζην γεγνλφο φηη ζέιεη πξαγκαηηθά λα βνεζήζεη ην 

ζπλάλζξσπφ ηνπ, ζηάζε ε νπνία θξίλεηαη ζχκθσλε κε ηα πνζνζηά αληίιεςεο 

(ζπκθσλψ απφιπηα) ησλ λνζειεπηψλ ζρεηηθά κε ηηο κεηακνζρεχζεηο νξγάλσλ 

(Δλφηεηα Σ).    

 

πκπέξαζκα 12. Οη κηζνί απφ ηνπο ζπκκεηέρνληεο (πνζνζηφ 54.6%) ζπκθψλεζαλ 

φηη ε παξνπζία θελψλ ζηε Κππξηαθή λνκνζεζία ζρεηηθά κε ηε δσξεά νξγάλσλ 

επεξεάδεη αξλεηηθά ηε ζηάζε ηνπο. Σν νμχκσξν απηήο ηεο ζηάζεο νθείιεηαη ζην 

γεγνλφο φηη νη ζπκκεηέρνληεο δελ έρνπλ δηαβάζεη ην πεξηερφκελν ηεο ζρεηηθήο 

λνκνζεζίαο, ψζηε λα θξίλνπλ αληηθεηκεληθά θαη λα έρνπλ θαη‘ ηδίαλ άπνςε επί ηεο 

λνκνζεζίαο θαη ηνπ πεξηερνκέλνπ ηεο. Δπηζεκαίλεηαη γηα αθφκε κηα θνξά ε 

παξαπιεξνθφξεζε επί ηνπ ζέκαηνο ή κπνξεί λα εηπσζεί φηη νη ζπκκεηέρνληεο 

ζεσξνχλ κε πξνζσπηθή ηνπο άπνςε φηη δελ δχλαηαη ε λνκνζεζία λα κελ παξνπζηάδεη 

θελά. Απηφ ίζσο νθείιεηαη ζηελ θξίζε ησλ ζεζκψλ πνπ πθίζηαηαη ε Κχπξνο ιφγσ 
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νηθνλνκηθήο θξίζεο, κε δηάθνξα ζθάλδαια λα αλαδχνληαη ζηελ επηθάλεηα θαη 

παξαηεξψληαο φηη εθφζνλ θαλείο δελ ηηκσξείηαη, ηφηε ε θάζε λνκνζεζία παξνπζηάδεη 

θελά. 

 

πκπέξαζκα 13. Οη ζξεζθεπηηθέο αληηιήςεηο θαη πεπνηζήζεηο ησλ λνζειεπηψλ 

παξνπζηάδνπλ αλνκνηνκνξθία θαζψο πνζνζηφ 69.7% δήισζε πσο δελ πεξηκέλεη λα 

κάζεη πνηα είλαη ε ζέζε ηεο εθθιεζίαο κε ζθνπφ λα ππνγξάςεη θάξηα δφηε, ελψ ζηε 

ζεηηθή πξφζεζε ζηε δσξεά νξγάλσλ πνζνζηφ 84.5% (ζπκθσλψ 48.1% - ζπκθσλψ 

απφιπηα 36.4%) δήισζε πσο ε κεηακφζρεπζε νξγάλσλ είλαη ζχκθσλε κε ηηο 

ζξεζθεπηηθέο ηνπ πεπνηζήζεηο. Σν ζπκπέξαζκα πνπ εμάγεηαη είλαη πσο είηε νη 

λνζειεπηέο ππνζέηνπλ φηη ε εθθιεζία είλαη ζεηηθή ζηε δσξεά νξγάλσλ θαζψο 

δηελεξγνχληαη κεηακνζρεχζεηο νξγάλσλ ζηελ Κχπξν,  είηε ζεσξνχλ φηη ε απφθαζε 

ζηε δσξεά πξέπεη λα απνηειεί αηνκηθή απφθαζε κε επεξεαδφκελε απφ ηε ζξεζθεία. 

Δπηπιένλ, κπνξεί λα εηπσζεί ε ακθηζβήηεζε ηνπ ζεζκνχ ηεο εθθιεζίαο απφ ηνπο 

ζπκκεηέρνληεο.  

 

πκπέξαζκα 14. ηε δηεξεχλεζε ηεο ζεηηθήο πξφζεζεο πνζνζηφ 60.5% δήισζε πσο 

πξνηίζεηαη λα γίλεη δφηεο νξγάλσλ θαζψο έλα φξγαλφ ηνπ ζα παξακείλεη δσληαλφ θαη 

κεηά ην ζάλαηφ ηνπ (41.4% ζπκθσλψ θαη 19.1% ζπκθσλψ απφιπηα), ελψ 

κεγαιχηεξν πνζνζηφ 89.6% (ίζν πνζνζηφ ηνπ 44.8% δηαθσλψ θαη δηαθσλψ 

απφιπηα) δήισζε πσο δελ ηνπ είλαη απερζέο ε χπαξμε ελφο νξγάλνπ ηνπ ζε έλα άιιν 

αλζξψπηλν ζψκα. Σα δχν πνζνζηά δελ ζπλάδνπλ κεηαμχ ηνπο, σζηφζν κπνξεί λα 

εηπσζεί πσο ε πξφζεζε ζηε δσξεά νξγάλσλ ζρεηίδεηαη κε δίιεκκα ησλ 

ζπκκεηερφλησλ ζηε δηαηήξεζε ηεο ηδίαο δσήο ηνπ αηφκνπ κεηά ζάλαηνλ ην νπνίν 

ζηελ εξψηεζε εάλ δελ έρεη ππνγξάςεη θάξηα δφηε γηαηί δελ απνθάζηζε πνηα φξγαλά 

ηνπ ζέιεη λα δσξίζεη πνζνζηφ 56.6.%  ζπκθψλεζε.      

 

πκπέξαζκα 15. Ζ απφθαζε γηα δσξεά νξγάλσλ παξνπζηάδεηαη σο απνθιεηζηηθά 

αηνκηθή απφθαζε θαζψο νη ζπκκεηέρνληεο δελ αλακέλνπλ απφ ηξίηα άηνκα λα 

ζπκκεηάζρνπλ κε ζθνπφ λα ππνγξάςνπλ θάξηα δφηε (89.6%) θαη δελ επεξεάδνληαη 

απφ νηθείνπο ζηε ζεηηθή πξφζεζε γηα δσξεά νξγάλσλ ζε πνζνζηφ 71.6% (δηαθσλψ 

59.6% θαη δηαθσλψ απφιπηα 12.0%).    
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Σειηθό πκπέξαζκα: Σν εξσηεκαηνιφγην θαηάθεξε λα δηεξεπλήζεη ην βαζκφ 

γλψζεσλ ησλ λνζειεπηψλ ζρεηηθά κε ηελ Κππξηαθή λνκνζεζία, ηνλ εγθεθαιηθφ 

ζάλαην θαη ην ζεζκφ ηνπ ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ θαη λα αλαδείμεη πσο ν βαζκφο 

γλψζεο ηνπο επεξεάδεη ηε ζηάζε θαη ηηο αληηιήςεηο ηνπο ζρεηηθά κε ηε δσξεά θαη 

κεηακφζρεπζε νξγάλσλ. Παξφηη, κέζσ ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ αλαδεηθλχνληαη νη 

παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηφζν ηε ζηάζε φζν θαη ηελ αληίιεςή ηνπο επί ηνπ 

ζέκαηνο, είλαη σζηφζν ζπγθερπκέλνη θαζψο ρακειά πνζνζηά ζε εξσηήζεηο γλψζεσλ 

δελ ζπλάδνπλ κε πςειά πνζνζηά απαληήζεσλ ζε ζέκαηα δηεξεχλεζεο ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο γλψζεο επί ηνπ ζέκαηνο πνπ δηεξεπλάηαη.   

 

Αλαληίξξεηα, ε αλαγθαηφηεηα βειηίσζεο ηνπ παξφληνο κεηακνζρεπηηθνχ 

πξνγξάκκαηνο ζηελ Κχπξν θξίλεηαη επηηαηηθή ζχκθσλα κε ηα ζηαηηζηηθά 

απνηειέζκαηα θαη ζπκπεξάζκαηα ηεο έξεπλαο. Σν κεγάιν θελφ γλψζεσλ πνπ 

παξνπζηάδεη ε θιίκαθα νξζήο γλψζεο θαζψο θαη ε άπνςε ησλ λνζειεπηψλ γηα 

έγθπξε θαη νπζηψδε ελεκέξσζε ζε ζέκαηα πνπ άπηνληαη ηεο δσξεάο θαη 

κεηακφζρεπζεο νξγάλσλ επηβάιινπλ νπζηαζηηθέο θαη άκεζεο αιιαγέο ζην ππάξρνλ 

ζχζηεκα. Οη αιιαγέο δε, δελ δχλαηαη λα είλαη κνλφπιεπξεο θαζφηη ε δσξεά θαη 

κεηακφζρεπζε νξγάλσλ σο πνιπζχλζεηε δηαδηθαζία εκπιέθεη νιφθιεξε ηελ 

θνηλσλία. Οη ηνκείο πνπ αγγίδεη έλα κεηαξξπζκηζηηθφ ζχζηεκα ζηε δσξεά θαη 

κεηακφζρεπζε νξγάλσλ, είλαη λνκνζεηηθνί, νξγαλσηηθνί, νηθνλνκηθνί, θνηλσληθνί θαη 

επηζηεκνληθνί. Ζ επηζήκαλζε ησλ Manyalich, M. Gusah, X. Paez, G. (2013), ζην 

επξσπατθφ εθπαηδεπηηθφ πξφγξακκα ζηε δσξεά νξγάλσλ, ην νπνίν ζηέθζεθε κε 

επηηπρία, αθνξά ηελ πνιππαξαγνληηθή πξνζέγγηζε πνπ έλα κεηαξξπζκηζηηθφ 

ζχζηεκα νθείιεη λα έρεη θαη δελ αθνξά κφλν ηελ θνηλσληθή ελεκέξσζε, ηηο 

εθζηξαηείεο ελεκέξσζεο κέζσ ησλ Μέζσλ Μαδηθήο Δλεκέξσζεο, ηηο ζξεζθεπηηθέο 

θαη εζηθέο αληηιήςεηο ηεο θνηλσλίαο θαη ηε λνκνζεηηθή ξχζκηζε αιιά θπξίσο ηελ 

εθπαίδεπζε ησλ επαγγεικαηηψλ πγείαο ζηε δσξεά νξγάλσλ, ηε ζπκκεηνρή ηνπο ζηελ 

αλαγλψξηζε ηνπ πηζαλνχ δπλεηηθνχ δφηε, ηελ θξνληίδα απηνχ θαη ηε ζπκπαξάζηαζε 

ηεο νηθνγέλεηάο ηνπ θαη θπξίσο ηελ πξνψζεζε ηνπ ζεζκνχ ηνπ ζπληνληζηή 

κεηακνζρεχζεσλ.     

 

Πξσηίζηεο ζεκαζίαο απνηειεί ε δηακφξθσζε ζεηηθήο άπνςεο ησλ επαγγεικαηηψλ 

πγείαο ζε ζέκαηα δσξεάο νξγάλσλ. Ζ δεκηνπξγία Δζληθνχ Οξγαληζκνχ 

Μεηακνζρεχζεσλ Κχπξνπ θαη ε δεκηνπξγία ελφο νινθιεξσκέλνπ δηαδηθηπαθνχ 
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ηζνηφπνπ, κε αλνηθηή πξφζβαζε πξνο ην θνηλφ ζπκπεξηιακβάλνληαο φιεο ηηο 

απαξαίηεηεο πιεξνθνξίεο πνπ αθνξνχλ ηε δσξεά θαη κεηακφζρεπζε νξγάλσλ ζηελ 

Κχπξν ππφ ηελ επνπηεία ηνπ πκβνπιίνπ Μεηακνζρεχζεσλ Κχπξνπ ζα ζπκβάιεη 

ζηελ απφθηεζε έγθπξσλ πιεξνθνξηψλ θαη κείσζε ηεο παξαπιεξνθφξεζεο.  

 

Ζ απφθαζε δεκηνπξγίαο Παγθχπξηαο Ζκέξαο ελεκέξσζεο θαη επαηζζεηνπνίεζεο ηνπ 

θνηλνχ ζρεηηθά κε ηε δσξεά θαη κεηακφζρεπζε νξγάλσλ, θαηά ηελ νπνία κέζσ ησλ 

Μέζσ Μαδηθήο Δλεκέξσζεο ζα γίλεηαη ελεκέξσζε ηνπ θνηλνχ θαη ζα δίδεηαη ε 

επθαηξία δηεπθξίλεζεο ζε θαίξηα εξσηήκαηα, δχλαηαη λα απνηειέζεη ζεκαληηθφ 

ζεκείν ελδηαθέξνληνο γηα ηνπο επαγγεικαηίεο πγείαο θπξίσο κε ελεξγή ζπκκεηνρή 

ηνπο ζηελ ελ ιφγσ εκεξίδα. Ζ δεκφζηα επηβξάβεπζε αηφκσλ πνπ ελ δσή δψξηζαλ 

φξγαλφ ηνπο θαη ησλ νηθνγελεηψλ πησκαηηθψλ δνηψλ πνπ ζπλαίλεζαλ ζηε δσξεά 

νξγάλσλ ηνπ νηθείνπ ηνπο πησκαηηθνχ δφηε κε ζθνπφ ηε ζσηεξία ζπλαλζξψπσλ ηνπο 

θαζψο θαη ε ζπκκεηνρή ιεπηψλ νξγάλσλ θαη ν βαζκφο πνπ ε κεηακφζρεπζε 

βειηίσζε ηελ πνηφηεηα δσήο ηνπο, απνηειεί βαζηθφ θιεηδί ζηελ αλαζεψξεζε ηεο 

αηνκηθήο ζπκπεξηθνξάο θαη αληίιεςεο ηνπ αηφκνπ ζην ζέκα ηεο δσξεάο νξγάλσλ. Σν 

Health Resources and Services Administration (HRSA) ππφ ηελ αηγίδα ηνπ 

Τπνπξγείνπ Τγείαο θαη Αλζξσπίλσλ Τπεξεζηψλ ησλ Ζλσκέλσλ Πνιηηεηψλ, δίδεη 

πηζηνπνηεηηθφ εθηίκεζεο (Δηθφλα 10.1.) ζηηο νηθνγέλεηεο πησκαηηθψλ δνηψλ πνπ 

ζπλαίλεζαλ ζηε δσξεά νξγάλσλ θαη κπνξεί λα απνηειέζεη παξάδεηγκα πξνο κίκεζε 

γηα ηελ Κχπξν κε ζθνπφ ηελ πξνψζεζε ηεο δσξεάο νξγάλσλ ηφζν απφ δψληεο δφηεο 

φζν θαη απφ πησκαηηθνχο δφηεο.  

 

Δηθφλα 10.1. 

 

Πεγή: http://www.quora.com/How-can-organ-donation-rates-be-improved 

http://www.quora.com/How-can-organ-donation-rates-be-improved
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Ζ επαλεμέηαζε ηνπ Νφκνπ 127(1)/2012, ε απνζαθήληζε θαη αλαζεψξεζε ησλ 

άξζξσλ ζηα νπνία ηίζεληαη εξσηήκαηα ζην Κεθάιαην 7, Δλφηεηα 7.8 (ζ.120) είλαη 

πςίζηεο ζεκαζίαο γηα δηαηήξεζε ηεο εκπηζηνζχλεο ηνπ πιεζπζκνχ θαη ησλ 

επαγγεικαηηψλ πγείαο ζηηο δηαδηθαζίεο ηνπ κεηακνζρεπηηθνχ ζπζηήκαηνο. Αζάθεηεο, 

παξαιείςεηο θαη αβεβαηφηεηα σο πξνο ηηο δηαδηθαζίεο, ζπκβάιινπλ ζηε δηρνγλσκία 

αξκνδηνηήησλ θαη θαζεθφλησλ ησλ εκπιεθνκέλσλ.  

 

Ο ξφινο ηνπ ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ ζηε Κχπξν, αλαληίξξεηα ρξήδεη άκεζεο 

πξνψζεζεο ζην βαζκφ πνπ λα ζπλάδεη κε ηηο δηεζλείο πξαθηηθέο θαη ηάζεηο θαη ε 

επηβνιή ηεο παξνπζίαο ηνπ ζηα λνζνθνκεία πνπ δχλαηαη λα πξνθχςεη δπλεηηθφο 

δφηεο νξγάλσλ θξίλεηαη φπσο επηβιεζεί λνκνζεηηθά. Ζ εκπινθή ηνπ ζπληνληζηή 

κεηακνζρεχζεσλ ζηελ αλαβάζκηζε φισλ ησλ ιεηηνπξγηθψλ δηαδηθαζηψλ θαη 

πξσηνθφιισλ πνπ αθνξνχλ ηε κεηακνζρεπηηθή δηαδηθαζία φπσο ζσζηά 

δηακνξθσκέλνπ πξσηνθφιινπ δηάγλσζεο εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ θαη θξνληίδαο 

πησκαηηθνχ δφηε νξγάλσλ, κε επηθχξσζή ηνπο απφ ην πκβνχιην Μεηακνζρεχζεσλ 

Κχπξνπ είλαη απαξαίηεηε θαζψο απηνί απνηεινχλ ηνπο επαγγεικαηίεο πγείαο κε 

εηδηθή θαη θαηάιιειε εθπαίδεπζε επί απηψλ ησλ ζεκάησλ. Υξήδεη φπσο ε δηάγλσζε 

εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ δηελεξγείηαη εθφζνλ ν ζπληνληζηήο κεηακνζρεχζεσλ έρεη 

δηαπηζηψζεη πσο ηεξνχληαη νη πξνυπνζέζεηο δηάγλσζεο εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ θαη 

ζπλππνγξάθεη ην πξσηφθνιιν δηάγλσζεο εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ κε αλαθνξά πσο νη 

πξνυπνζέζεηο ηεξήζεθαλ θαη νη θιηληθέο δνθηκαζίεο δηελεξγήζεθαλ ζσζηά απφ ηνπο 

ηαηξνχο πνπ ηηο δηελήξγεζαλ. Απψηεξνο ζθνπφο ε εμάιεηςε θάζε ακθηζβήηεζεο απφ 

ηνπο επαγγεικαηίεο πγείαο εξγαδφκελνπο ζηηο Μνλάδεο Δληαηηθήο Θεξαπείαο σο πξνο 

ηε ζσζηή θαη απζηεξή ηήξεζε ησλ δηαδηθαζηψλ ζε βαζκφ πνπ ε εκπηζηνζχλε ηνπο λα 

κε δχλαηαη λα θινληζηεί. εκαληηθή πξνζζήθε ζηηο αξκνδηφηεηεο ηνπ ζπληνληζηή 

κεηακνζρεχζεσλ ζηελ Κχπξν πξέπεη λα πξνζηεζεί ε δηαηήξεζε κεηξψνπ δπλεηηθψλ 

δνηψλ πνπ δελ θαηέιεμαλ πξαγκαηηθνί δφηεο κε πιήξε αλαθνξά ζηνπο ιφγνπο πνπ 

ζπλέβαιαλ ζηε κε δσξεά κε ζηφρν λα δηεξεπλεζνχλ ηα αίηηα θαη λα αληηκεησπηζηνχλ.   

 

Ζ αλαβάζκηζε ηνπ λνκνζεηηθνχ ζπζηήκαηνο, ε πξνψζεζε ηεο δσξεάο νξγάλσλ ζην 

θνηλφ κε ζσζηή θαη ζηνρεπφκελε ρξήζε ησλ Μέζσλ Μαδηθήο Δλεκέξσζεο, 

επηηάζζεη κεηέπεηηα ηελ νπζηψδεο ελεκέξσζε ησλ επαγγεικαηηψλ πγείαο ζηα ζέκαηα 

δσξεάο θαη κεηακφζρεπζεο νξγάλσλ. Αλαληίξξεηα, νη δηαιέμεηο, ηα ζεκηλάξηα, ηα 

ζπλέδξηα απνηεινχλ βαζηθφ ζθέινο ηεο ελεκέξσζεο. Χζηφζν, παξαηεξείηαη ζηελ 
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πιεηνλφηεηα ησλ ζπλεδξίσλ λα παξνπζηάδεηαη ε ρξεζηκφηεηα ησλ κεηακνζρεχζεσλ 

κε παξνπζίαζε ζηαηηζηηθψλ δεδνκέλσλ. Αληηζέησο, ε ζηνρεπφκελε εθπαίδεπζε 

πξέπεη λα αθνξά ζέκαηα πνπ αθνξνχλ ηε δσξεά νξγάλσλ φπσο ε παξνπζίαζε ηνπ 

λνκνζεηηθνχ πιαηζίνπ ηεο Κχπξνπ, ηνλ εγθεθαιηθφ ζάλαην θαη ην πξσηφθνιιν 

δηάγλσζήο ηνπ θαη ην ζεζκφ ηνπ ζπληνληζηή κεηακνζρεχζεσλ.  

 

χκθσλα κε ηελ Tamburri, L. (2011), ε δσξεά νξγάλσλ απνηειεί πξντφλ 

ζπλεξγαζίαο ηεο νκάδαο κεηακφζρεπζεο, ηνπ ζπληνληζηή κεηακφζρεπζεο, ησλ 

λνζειεπηψλ πνπ εξγάδνληαη ζηηο Μνλάδεο Δληαηηθήο Θεξαπείαο, ηεο δηνίθεζεο ηνπ 

λνζνθνκείνπ, ησλ ηαηξψλ, ησλ θνηλσληθψλ ιεηηνπξγψλ, ησλ ζξεζθεπηηθψλ εγεηψλ, 

ηεο νηθνγέλεηαο ηνπ δφηε θαη ηνπ ιήπηε νξγάλνπ. Χο πξντφλ ζπλεξγαζίαο, ζεσξεί πσο 

ε αλάπηπμε ελφο θνηλνχ πλεχκαηνο ζπλεξγαζίαο ζα απμήζεη ηα πνζνζηά δσξεάο 

νξγάλσλ. Ζ πξνψζεζε ηνπ πλεχκαηνο ζπλεξγαζίαο αθνξά θαηά θχξην ιφγν ηνπο 

λνζειεπηέο  πνπ εξγάδνληαη ζηηο κνλάδεο εληαηηθήο ζεξαπείαο, νη νπνίνη πξέπεη λα 

είλαη εθπαηδεπκέλνη ζηα εμήο ζέκαηα: 

1. Αλαγλψξηζε δπλεηηθνχ δφηε:  Μάζεηε πσο λα αλαγλσξίζεηε έλα δπλεηηθφ δφηε 

νξγάλσλ ζηε κνλάδα ζαο, εμνηθεησζείηε κε ηα πξσηφθνιια ηεο κνλάδαο ζαο, 

θαιέζηε ην ζπληνληζηή κεηακφζρεπζεο άκεζα.  

2. πλεξγαζηείηε κε ην ζπληνληζηή κεηακφζρεπζεο: πζηεζείηε ζην ζπληνληζηή 

κεηακφζρεπζεο θαηά ελ αμηνιφγεζε ηνπ δπλεηηθνχ δφηε θαη βνεζήζηε ηνλ λα 

γίλεη κέξνο ηεο νκάδαο, αληαιιάμηε πιεξνθνξίεο θαη ζπλεξγαζηείηε ζηε 

θξνληίδα ηνπ δφηε. 

3. Γίλεηαη ζπλήγνξνη ηνπ αζζελή ζαο θαη ηεο νηθνγέλεηά ηνπ: Σηκήζηε ηηο 

ηειεπηαίεο επηζπκίεο ησλ αζζελψλ ζαο, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ εθείλσλ πνπ 

ζρεηίδνληαη κε ηε δσξεά. Αλαγλσξίζηε ην δηθαίσκα ηεο νηθνγέλεηαο λα 

ζπλαηλέζεη ζηε δσξεά νξγάλσλ. Να είζηε ζπκπνλεηηθνί θαη επηθνηλσληαθνί κε 

ηελ νηθνγέλεηα. 

4. Δθπαηδεχζηε ηνλ εαπηφ ζαο θαη ηνπο ζπλαδέιθνπο ζαο: Δλεκεξσζείηε γηα ηα 

ζέκαηα πνπ άπηνληαη ηεο δσξεάο νξγάλσλ, ζπδεηήζηε κε ην ζπληνληζηή 

κεηακφζρεπζεο θαη θαιέζηε ηνλ λα δηεμάγεη ζεκηλάξηα ελδνυπεξεζηαθήο 

θαηάξηηζεο ζηε κνλάδα ζαο.  

5. Γίλεηαη εζείο ην άηνκν πνπ ζα επηθέξεη ηελ αιιαγή: Μεηά ηε θξνληίδα 

δπλεηηθνχ δφηε νξγάλσλ, θάληε ηελ απηνθξηηηθή ζαο επί ησλ πξάμεψλ ζαο, 

ζπδεηείζηε κε κέιε ηεο κνλάδαο ζαο ηηο δηαδηθαζίεο θαη ηα απνηειέζκαηα. 
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Δζηηάζηε ηελ πξνζνρή ζαο ζε ζέκαηα ηνπ ζπζηήκαηνο, αλαγλσξίζηε αιιαγέο πνπ 

πξέπεη λα γίλνπλ θαη δηαζθαιίζηε  κειινληηθή επηηπρία ζηε θξνληίδα ηνπ 

επφκελνπ δφηε ζαο. 

6. Καηαλνήζηε ηα δεδνκέλα: Εεηήζηε ηα ζηνηρεία ηεο ρψξαο ζρεηηθά κε ηα 

απνηειέζκαηα θαη ηηο δηαδηθαζίεο ηεο δσξεάο νξγάλσλ θαη ζπγθξίλεηαη ηα κε 

άιισλ ρσξψλ. Παξνπζηάζηε πξνηάζεηο γηα βειηίσζε ησλ πξαθηηθψλ ζηε ρψξα 

ζαο.  Γεζκεπζείηε θαη αλαιάβεηε επζχλεο ζηελ εζληθή πξνζπάζεηα γηα αχμεζε 

ηεο δσξεάο νξγάλσλ ζηε ρψξα ζαο.  

 

Ζ Tamburri, L. (2011), πνιχ εχζηνρα επηζεκαίλεη ην ζεκαληηθφ ξφιν πνπ έρνπλ λα 

επηδείμνπλ νη λνζειεπηέο ζηηο Μ.Δ.Θ., ζηε δσξεά θαη κεηακφζρεπζε νξγάλσλ. Σν 

πιαίζην ζην νπνίν πξέπεη λα εζηηάζνπλ ηα ζπλέδξηα, ηα ζεκηλάξηα θαη νη δηαιέμεηο 

ζηε Κχπξν ρξήδεη αιιαγή πιεχζεο ψζηε λα ζηνρεχεη ζηελ αιιαγή ηεο αληίιεςεο θαη 

ηεο θνπιηνχξαο κεηαηξέπνληάο ηε ζε ζεηηθή πξνο ηε δσξεά νξγάλσλ. Ζ αιιαγή 

δχλαηαη λα επέιζεη φρη κφλν κε εθπαίδεπζε ζηα βαζηθά ζέκαηα ηεο δσξεάο θαη 

κεηακφζρεπζεο νξγάλσλ αιιά θαη κε πξαθηηθή εκπινθή ησλ λνζειεπηψλ θαηά ηηο 

δηαιέμεηο κε ζθνπφ ηε βαζχηεξε θαη βησκαηηθή θαηαλφεζε ησλ ζεκάησλ θαη ηεο 

ζνβαξφηεηαο απηψλ. Κακία αιιαγή δελ κπνξεί λα ζηεθζεί κε επηηπρία αλ ν ηξφπνο 

θαη νη κέζνδνη πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα επίηεπμε απηήο ηεο αιιαγήο δελ αιιάμεη 

ξηδηθά θαη παξακείλεη ν ίδηνο. 

 

Ζ πεξηζσξηνπνίεζε ηνπ δεηήκαηνο, είλαη ηδηαίηεξα έληνλε ζηελ εθπαίδεπζε ησλ 

επαγγεικαηηψλ πγείαο. ηελ Κχπξν ηφζν ζην δεκφζην φζν θαη ζηνλ ηδησηηθφ ηνκέα 

ηα πξνγξάκκαηα ζπνπδαζηψλ ηνπ λνζειεπηηθνχ επαγγέικαηνο δελ πεξηιακβάλνπλ 

θακία πιεξνθφξεζε ή ζεκαηνινγία γηα ηνπο ζπνπδαζηέο ηνπο ζε έλα ηφζν ζεκαληηθφ 

δήηεκα. Καζφηη ζηελ πξαγκαηηθφηεηα ζα απνηειέζνπλ ηνπο κειινληηθνχο 

ζπλεγφξνπο ηνπ αζζελή, ε εκπεξηζηαησκέλε γλψζε, ε εμνηθείσζε ζην ζέκα ηεο 

δσξεάο θαη ε απνκπζνπνίεζε πνιιψλ ιαλζαζκέλσλ απφςεσλ, ζα ζπκβάιεη ζηελ 

μεθάζαξε άπνςε επί ηεο ρξεζηκφηεηαο θαη αλαγθαηφηεηαο ησλ κεηακνζρεχζεσλ. 

Δίλαη επηηαθηηθή ε αλάγθε φπσο ην πκβνχιην Μεηακνζρεχζεσλ Κχπξνπ ζέζεη σο 

άκεζε πξνηεξαηφηεηα ηελ ζπλεξγαζία κε ην Τπνπξγείν Τγείαο θαη ην Τπνπξγείν 

Παηδείαο Κχπξνπ, κε ζθνπφ ηελ έληαμε εθπαηδεπηηθψλ πξνγξακκάησλ ζηα 

πξνγξάκκαηα ζπνπδψλ ησλ θνηηεηψλ θαη ε δηνξγάλσζε ζεκηλαξίσλ, ζπλεδξίσλ θαη 

δηαιέμεσλ απφ νξγαλσκέλνπο θνξείο ζα πξέπεη λα πεξηιακβάλεη ζέκαηα δσξεάο θαη 
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κεηακφζρεπζεο νξγάλσλ. Δάλ ε πνιηηεία θαη νη εκπιεθφκελνη θνξείο ηεο δελ 

ζρεδηάζνπλ θαη πινπνηήζνπλ πξνγξάκκαηα θαηάξηηζεο θαη ελεκέξσζεο, ηφηε ε 

πξνζδνθία γηα ηνλ πξσηαξρηθφ ξφιν πνπ έρνπλ λα επηδείμνπλ νη θαηάιιεια 

ελεκεξσκέλνη λνζειεπηέο ζηελ δεκφζηα πγεία, εθκεδελίδεηαη.  

 

Ζ θνπιηνχξα απνηειεί έλα δεδνκέλν πνπ επηδέρεηαη αιιαγήο θαη αιιάδεη ζχκθσλα 

κε ηα λέα δεδνκέλα πνπ πξνθχπηνπλ γηα θάζε ρψξα. Ζ επαηζζεηνπνίεζε θπξίσο απφ 

λεαξή ειηθία ζε ζέκαηα δσξεάο νξγάλσλ είλαη επηηαθηηθή. ηελ Κχπξν, νη καζεηέο 

ηεο 1
εο

 ηάμεσο ηνπ Γπκλαζίνπ, ελεκεξψλνληαη επί ηνπ νξηζκνχ ηεο κεηακφζρεπζεο 

νξγάλσλ θαη πνηα φξγαλα ηνπ αλζξψπηλνπ νξγαληζκνχ δχλαηαη λα κεηακνζρεπηνχλ 

ζην κάζεκα βηνινγίαο (Μπάηηεικαλ, Α. Υαηδερακπήο, Α. Μαππνχξαο, Γ. 2012). 

Παξφηη σο πξαθηηθή είλαη αμηέπαηλε, ε κεηέπεηηα ελεκέξσζε ησλ καζεηψλ θαη ηνπ 

πιεζπζκνχ κε ζηφρν ηε ζπλερή επαγξχπλεζε θαη επαηζζεηνπνίεζε δηαθφπηεηαη θαη ε 

αλάγθε ηθαλνπνίεζεο γηα ζπλερή ελεκέξσζε ελαπφθεηηαη ζην ίδην ην άηνκν.   

  

Ζ αλάγθε αχμεζεο ηνπ αξηζκνχ δνηψλ ζηελ Κχπξν ζπκβαδίδνληαο κε ηα Δπξσπατθά 

δεδνκέλα, επηηάζζεη ηελ έληαμε πξνγξακκάησλ ελεκέξσζεο ησλ επαγγεικαηηψλ 

πγείαο θαη ηνπ πιεζπζκνχ γεληθφηεξα. Μφλν ζηα πιαίζηα εθπαίδεπζεο θαη 

ελεκέξσζεο κπνξεί λα εμαιεηθζεί ην έιιεηκκα πνπ παξαηεξείηαη ζηελ πξνζθνξά 

νξγάλσλ θπξίσο απφ πησκαηηθνχο δφηεο θαη λα πξνζθεξζεί ε επθαηξία ηεο 

κεηακφζρεπζεο ζε φζν ην δπλαηφλ πεξηζζφηεξνπο αζζελείο.    

 

Ζ παξνχζα εξεπλεηηθή εξγαζία απνδεηθλχεη ηελ ζεκαληηθή έιιεηςε 

απνηειεζκαηηθψλ πξνγξακκάησλ εθπαίδεπζεο γηα ηνπο επαγγεικαηίεο πγείαο ζηελ 

Κχπξν ζρεηηθά κε ηε δσξεά θαη κεηακφζρεπζε νξγάλσλ θαη ηελ αλάγθε έληαμή ηνπο 

αλαβαζκίδνληαο ην ξφιν πνπ έρνπλ λα δηαδξακαηίζνπλ νη λνζειεπηέο ησλ Μ.Δ.Θ. ζε 

φιεο ηηο δηαδηθαζίεο ηεο δσξεάο.  

 

Ζ παξνχζα δηαηξηβή δχλαηαη λα απνηειέζεη ζεκείν πξνβιεκαηηζκνχ γηα πεξαηηέξσ 

έξεπλα, φπσο ε δεκηνπξγία εξσηεκαηνινγίνπ πνπ ζα ζπκπεξηιακβάλεη ζέκαηα ηα 

νπνία δελ αλαθέξνληαη ζηνλ παξφλ εξσηεκαηνιφγην κε ζθνπφ ηε δηεξεχλεζε ηεο 

ζηάζεο θαη ηεο αληίιεςήο ησλ επαγγεικαηηψλ πγείαο ζε ζέκαηα πνπ άπηνληαη ζε 

δηεζλψο εζηθνχο πξνβιεκαηηζκνχο. Πξφζζεηα, ε παξνχζα δηαηξηβή δχλαηαη λα 

ζπκβάιιεη ζε πεξαηηέξσ έξεπλα κε ζθνπφ ηελ εμαθξίβσζε ηνπ αξηζκνχ δπλεηηθψλ 
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πησκαηηθψλ δνηψλ κε θπθινθνξηθφ ζάλαην, είηε κέζσ κηαο αλαδξνκηθήο κειέηεο είηε 

κέζσ πξννπηηθήο κειέηεο κε ρξήζε πξσηνθφιινπ κε ζαθή θξηηήξηα έληαμεο θαη 

απνθιεηζκνχ δνηψλ. Ο ζθνπφο κηαο ηέηνηνπ είδνπο έξεπλαο είλαη ε δηαπίζησζε εάλ ε 

ελ ιφγσ θαηεγνξία δνηψλ δχλαηαη λα ζπκβάιεη ζηελ αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ 

κεηακνζρεχζεσλ απφ πησκαηηθνχο δφηεο ζηελ Κχπξν. Βεβαίσο ε δηελέξγεηα 

αλάιπζεο θφζηνπο – σθέιεηαο, αλάιπζε θφζηνπο – απνηειεζκαηηθφηεηαο θαη 

αλάιπζε θφζηνπο - ρξεζηκφηεηαο γηα ηα Κππξηαθά δεδνκέλα κεηακνζρεχζεσλ, ζα 

απνδείμεη ηνλ βαζκφ πνπ ε Κχπξνο δχλαηαη λα ζπκπεξηιάβεη ηελ ελ ιφγσ θαηεγνξία 

ζηα κεηακνζρεπηηθά ηεο πξνγξάκκαηα. Καίξην δήηεκα ην νπνίν άπηεηαη πεξαηηέξσ 

έξεπλαο θαη ρξήδεη αλ φρη άκεζεο, ζχληνκεο επίιπζήο ηνπ, αθνξά ζηε δεκηνπξγία 

ελφο πιήξνπο θαη ζσζηά δηακνξθσκέλνπ πξσηνθφιινπ δηάγλσζεο εγθεθαιηθνχ 

ζαλάηνπ κε λεπξνινγηθά θξηηήξηα θαζψο θαη πξσηνθφιινπ θξνληίδαο δπλεηηθνχ 

δφηε ζπκβαηά κε ηα λέα επηζηεκνληθά δεδνκέλα θαη πξαθηηθέο εγθεθξηκέλα απφ ην 

Τπνπξγείν Τγείαο Κχπξνπ θαη ην πκβνχιην Μεηακνζρεχζεσλ Κχπξνπ. 
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑΣΑ 

 

 

Α. Θεσξεηηθό Μέξνο 

 

Α.1. Πξσηφθνιιν Γηάγλσζεο Δγθεθαιηθνχ Θαλάηνπ ηνπ Τπνπξγείνπ Τγείαο Κχπξνπ 

(Σν πξσηφθνιιν δεκηνπξγήζεθε απφ ηνλ Γξ Γ. Μημίδε, 2008) 

   

ΤΠΟΤΡΓΔΗΟ ΤΓΔΗΑ 

ΗΑΣΡΗΚΔ ΤΠΖΡΔΗΔ ΚΑΗ ΤΠΖΡΔΗΔ ΓΖΜΟΗΑ ΤΓΔΗΑ 

ΓΔΝΗΚΟ ΝΟΟΚΟΜΔΗΟ ΛΔΜΔΟΤ 

 

ΜΟΝΑΓΑ ΔΝΣΑΣΗΚΖ ΘΔΡΑΠΔΗΑ 

 

ΠΡΩΣΟΚΟΛΛΟ ΓΗΑΓΝΩΖ ΔΓΚΔΦΑΛΗΚΟΤ ΘΑΝΑΣΟΤ 

(Γηάγλσζε ζαλάηνπ κε λεπξνινγηθά θξηηήξηα) 
 

Α. ΠΔΡΗΓΡΑΜΜΑ 

 

 

Βαζηθά ζεκεία  

 

Σν πξσηφθνιιν ηζρχεη απφ ειηθία ελφο έηνπο θαη άλσ. 

Ζ δηάγλσζε εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ είλαη ΚΛΗΝΗΚΖ θαη εκπεξηέρεη ηελ θξίζε ηνπ 

Ηαηξνχ. 

Ζ θιηληθέο δνθηκαζίεο κπνξνχλ λα γίλνπλ κεηά απφ ηνπιάρηζηνλ 24 ψξεο απφ ηελ 

επάλνδν ηεο θπθινθνξίαο ζε θαξδηαθή αλαθνπή θαη ηνπιάρηζηνλ 6 ψξεο κεηά ηελ 

έιεπζε θψκαηνο ιφγσ άιιεο βαξηάο εγθεθαιηθήο βιάβεο. 

Οη θιηληθέο δνθηκαζίεο πξέπεη λα γίλνπλ απφ 2 ηαηξνχο εγγεγξακκέλνπο ζην κεηξψν 

Ηαηξψλ Κχπξνπ θαη έρνπλ αλαγλσξηζκέλε εηδηθφηεηα απφ ην Ηαηξηθφ ζπκβνχιην 

Κχπξνπ. Οη Ηαηξνί απηνί κπνξεί λα θάλνπλ ηελ εμέηαζε ρσξηζηά ή καδί. 

Ζ θιηληθέο δνθηκαζίεο επαλαιακβάλνληαη κεηά απφ ηνπιάρηζηνλ 6 ψξεο. 

Οη ππνζηεξηθηηθέο δνθηκαζίεο γίλνληαη κφλν φηαλ νη Ηαηξνί πνπ δηεμάγνπλ ηελ 

εθηίκεζε θξίλνπλ φηη δελ ηζρχεη κία ηνπιάρηζηνλ απφ ηηο πξνυπνζέζεηο ή δελ κπνξεί 

λα νινθιεξσζεί ηνπιάρηζηνλ κηα απφ ηηο θιηληθέο δνθηκαζίεο (βι. παξαθάησ). 

 

Πξνϋπνζέζεηο  

 

αθψο δηαγλσζκέλε κε θιηληθά ή/θαη απεηθνληζηηθά θξηηήξηα, βαξηά κε αλαζηξέςηκε 

εγθεθαιηθή βιάβε πνπ κπνξεί λα επηθέξεη εγθεθαιηθφ ζάλαην 

Απνπζία εκπνδίσλ ζηελ πιήξε θιηληθή αμηνιφγεζε. Απηά είλαη θαηαζηάζεηο πνπ 

κπνξεί λα κηκεζνχλ εγθεθαιηθφ ζάλαην ή θαηαζηάζεηο πνπ εκπνδίδνπλ ηελ πιήξε 

θιηληθή εμέηαζε. 
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Κιηληθέο Γνθηκαζίεο 

 

Κηλεηηθή αληίδξαζε ζηνλ πφλν. 

Αληαλαθιαζηηθά εγθεθαιηθψλ ζπδπγηψλ (ζηειέρνπο). 

Γνθηκαζία άπλνηαο. 

 

Τπνζηεξηθηηθέο δνθηκαζίεο 

 

Αγγεηνγξαθία ηεζζάξσλ αγγείσλ εγθεθάινπ. 

πηλζεξνγξάθεκα εγθεθάινπ κε Technetium 99m hexamethylpropyleneamineoxime 

(HMPAO) 

Άιιεο επηζηεκνληθά θαζηεξσκέλεο παξαθιηληθέο εμεηάζεηο. 

 

 Η ςποζηηπικηικέρ δοκιμαζίερ εκηελούνηαι και επμηνεύονηαι από Ιαηπούρ 

με εκπαίδεςζη και εμπειπία  ζηην σπήζη ηοςρ για ηην ςποζηήπιξη ή απόππιτη 

διάγνυζηρ εγκεθαλικού θανάηος. 

 

 

 

 

 

 

ΛΗΣΑ ΔΛΔΓΥΟΤ ΠΡΩΣΗ ΓΟΚΗΜΑΗΑ 

 

 

Βαξηά κε αλαζηξέςηκε βιάβε ηνπ εγθεθάινπ:  

 

 

 

Δίλαη ΑΠΟΝΣΑ ηα εμήο (βι. παξ Γ): 

χλδξνκν Locked-in ή βαξχ ζχλδξνκν Guillen Barre  

Αζηαζέο θάηαγκα Απρεληθήο κνίξαο ΝΜ  

Βαξχ ηξαχκα πξνζψπνπ ή θξαλίνπ ηέηνην πνπ λα εκπνδίδεη  

   εμέηαζε αληαλαθιαζηηθψλ ζηειέρνπο 

Σνμηθά επίπεδα θαξκάθσλ ή νπζηψλ  

Γξάζε παξαιπηηθψλ θαξκάθσλ  

Αθξαίεο κεηαβνιηθέο δηαηαξαρέο   

Ζ ζεξκνθξαζία (core) θάησ απφ 34 βαζκνχο Κειζίνπ  

 

Κιηληθέο δνθηκαζίεο (βι. παξ Γ) 

Απνπζία αληίδξαζεο ζηνλ πφλν 

Κφξεο 4 κε 9 ρηιηνζηά ρσξίο αληίδξαζε ζην έληνλν θσο 

άκθσ 

Απφλ αληαλαθιαζηηθφ θεξαηνεηδνχο άκθσ 

Παζνινγηθφ νθζαικνθηλεηηθφ αληαλαθιαζηηθφ άκθσ 

Παζνινγηθφ νθζαικναηζνπζαίν αληαλαθιαζηηθφ άκθσ 

Απνπζία αληαλαθιαζηηθνχ θάξπγγα (gag reflex) 

Απνπζία αληαλαθιαζηηθνχ βήρα κε αλαξξφθεζε ηξαρείαο 

 

Παζνινγηθή δνθηκαζία άπλνηαο (βι. παξ Β) 

ΗΑΣΡΟ 1 ΗΑΣΡΟ 2 

ΝΑΗ ΟΥΗ ΝΑΗ ΟΥΗ 

    

    

 

    

    

    

    

    

 

    

    

    

    

    

    

    

 

    

 

 

ΣΣΣΤΤΤΟΟΟΙΙΙΦΦΦΕΕΕΙΙΙΑΑΑ    ΑΑΑΣΣΣΘΘΘΕΕΕΝΝΝΟΟΟΥΥΥΣΣΣ    
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  (ηηκέο πην θάησ) 

 

     pH  pCO2   pO2 

 

 Αέξην αίκ. πξν άπλνηαο: 

 

  Αέξην αίκ. κεηά άπλνηα: 

   

  Γηάξθεηα άπλνηαο: 

 

Τπνζηεξηθηηθή δνθηκαζία : ΝΑΗ/  ΟΥΗ.  

  Eάλ λαη:   Γνθηκαζία: 

                            Απνηέιεζκα: 

                                       

Ηαηξόο 1       Ηαηξόο 2 
                                                               

 

Τπνγξαθή:                                                                            Τπνγξαθή:                                          

 

   

   

λνκα θαη ηίηινο      λνκα θαη ηίηινο 

Ζκεξνκελία θαη ψξα       Ζκεξνκελία θαη ψξα  

 

   

   

λνκα θαη ηίηινο      λνκα θαη ηίηινο 

Ζκεξνκελία θαη ψξα       Ζκεξνκελία θαη ψξα  
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ΛΗΣΑ ΔΛΔΓΥΟΤ ΓΔΤΣΔΡΗ ΓΟΚΗΜΑΗΑ 

 

 

Βαξηά κε αλαζηξέςηκε βιάβε ηνπ εγθεθάινπ:  

 

 

 

Δίλαη ΑΠΟΝΣΑ ηα εμήο (βι. παξ Γ): 

χλδξνκν Locked-in ή βαξχ ζχλδξνκν Guillen Barre  

Αζηαζέο θάηαγκα Απρεληθήο κνίξαο ΝΜ  

Βαξχ ηξαχκα πξνζψπνπ ή θξαλίνπ ηέηνην πνπ λα εκπνδίδεη  

   εμέηαζε αληαλαθιαζηηθψλ ζηειέρνπο 

Σνμηθά επίπεδα θαξκάθσλ ή νπζηψλ  

Γξάζε παξαιπηηθψλ θαξκάθσλ  

Αθξαίεο κεηαβνιηθέο δηαηαξαρέο   

Ζ ζεξκνθξαζία (core) θάησ απφ 34 βαζκνχο Κειζίνπ  

 

Κιηληθέο δνθηκαζίεο (βι. παξ Δ) 

Απνπζία αληίδξαζεο ζηνλ πφλν 

Κφξεο 4 κε 9 ρηιηνζηά ρσξίο αληίδξαζε ζην έληνλν θσο άκθσ 

Απφλ αληαλαθιαζηηθφ θεξαηνεηδνχο άκθσ 

Παζνινγηθφ νθζαικνθηλεηηθφ αληαλαθιαζηηθφ άκθσ 

Παζνινγηθφ νθζαικναηζνπζαίν αληαλαθιαζηηθφ άκθσ 

Απνπζία αληαλαθιαζηηθνχ θάξπγγα (gag reflex) 

Απνπζία αληαλαθιαζηηθνχ βήρα κε αλαξξφθεζε ηξαρείαο 

 

Παζνινγηθή δνθηκαζία άπλνηαο(βι. παξ Β) 

  (ηηκέο πην θάησ) 

 

     pH  pCO2   pO2 

 

 Αέξην αίκ. πξν άπλνηαο: 

 

  Αέξην αίκ. κεηά άπλνηα: 

   

  Γηάξθεηα άπλνηαο: 

 

Τπνζηεξηθηηθή δνθηκαζία : ΝΑΗ/  ΟΥΗ.  

  Eάλ λαη:   Γνθηκαζία: 

     Απνηέιεζκα: 

 

Ηαηξόο 1       Ηαηξόο 2 
Τπνγξαθή:        Τπνγξαθή: 

 

   

   

λνκα θαη ηίηινο      λνκα θαη ηίηινο 

Ζκεξνκελία θαη ψξα       Ζκεξνκελία θαη ψξα  

 

ΗΑΣΡΟ 1 ΗΑΣΡΟ 2 

ΝΑΗ ΟΥΗ ΝΑΗ ΟΥΗ 

    

    

    

    

    

    

    

    

 

    

    

    

    

    

    

    

 

    

 

 

ΣΣΣΤΤΤΟΟΟΙΙΙΦΦΦΕΕΕΙΙΙΑΑΑ    

ΑΑΑΣΣΣΘΘΘΕΕΕΝΝΝΟΟΟΥΥΥΣΣΣ    
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Β. ΓΟΚΗΜΑΗΑ ΑΠΝΟΗΑ 

 

Πξνϋπνζέζεηο 

πζηνιηθή αξηεξηαθή πίεζε ηνπιάρηζηνλ 90 mmHg κε ή ρσξίο αγγεηνδξαζηηθά 

θάξκαθα 

Απνπζία ζνβαξήο θαξδηαθήο αξξπζκίαο 

Δπαξθήο ελδναγγεηαθφο φγθνο ή ζεηηθφ ηζνδχγην γηα ηηο πξνεγνχκελεο 6 ψξεο. 

Θεξκνθξαζία πάλσ απφ 34 βαζκνχο Κειζίνπ (core) 

 

 Γηαδηθαζία 

χλδεζε κε παικηθφ νμχκεηξν θαη ζπλερήο θαηαγξαθή ΖΚΓ. 

Ρχζκηζε αεξηζκνχ γηα pH 7.35 κε 7.45 θαη pCO2 35 κε 45 mmHg εάλ είλαη δπλαηφ. 

Ομπγφλσζε κε αχμεζε FiO2 γηα λα γίλεη ην pO2 πάλσ απφ 200 mmHg εάλ είλαη 

δπλαηφ (γχξσ ζηα 5 κε 10 ιεπηά) 

 Λήςε αεξίσλ αίκαηνο 

Απνζχλδεζε απφ ηνλ αλαπλεπζηήξα θαη ηνπνζέηεζε θάλνπιαο ζηελ ηξαρεία πνπ λα 

ρνξεγεί Ομπγφλν κε ξνή 6 σο 8 ιίηξα/ιεπηφ 

Παξαθνινχζεζε γηα χπαξμε επαξθνχο αλαπλεπζηηθήο θίλεζεο γηα δηάξθεηα 8 κε 10 

ιεπηά 

Λήςε αεξίνπ αίκαηνο κε ην ηέινο ηεο ρξνληθήο πεξηφδνπ 

Δπαλαζχλδεζε κε ηνλ αλαπλεπζηήξα 

 

Γηαθνπή δνθηκαζίαο εάλ: 

Πηψζε αξηεξηαθνχ θνξεζκνχ Ομπγφλνπ θάησ απφ 90 % 

Πηψζε ζπζηνιηθήο πίεζεο θάησ απφ 90 mmHg 

Δκθάληζε ζνβαξήο αξξπζκίαο 

 ε ηέηοια πεπίπηυζη λαμβάνεηαι άμεζα αέπιο αίμαηορ και γίνεηαι 

επαναζύνδεζη με ηον αναπνεςζηήπα. 

 

Δξκελεία δνθηκαζίαο 

Ζ δνθηκαζία είλαη ζπκβαηή κε εγθεθαιηθό ζάλαην εάλ δελ ππάξμεη επαπκήρ 

αλαπλεπζηηθή θίλεζε ΚΑΗ pH θάησ από 7.28 ΚΑΗ pCO2 πάλσ από 60 mmHg ή 

20mmHg πάλσ από ηεο πξν ηεο άπλνηαο ηηκή. 

 

Λεπηνκέξεηεο δνθηκαζίαο 

Αλαπλεπζηηθή πξνζπάζεηα ζεσξείηαη ε έθπηπμε Θψξαθα ή Κνηιίαο ε νπνία παξάγεη 

επαξθή φγθν. Απηφ ζπκβαίλεη θαηά θαλφλα ζηελ αξρή ηεο δνθηκαζίαο. Αλεπαξθείο 

θηλήζεηο φπσο αλχςσζε θαη απαγσγή ησλ ψκσλ, νπίζζηα θάκςε ηνπ απρέλα ή 

έθπηπμε κφλν ησλ κεζνπιεχξησλ κπψλ. ε πεξίπησζε ακθηβνιίαο ζπληζηάηαη ε 

ρξήζε ζπηξνκέηξνπ γηα κέηξεζε ηνπ αλαπλεπζηηθνχ φγθνπ 

Καηά ηελ άπλνηα ην pCO2  απμάλεηαη θαηά 3-6 mmHg αλά ιεπηφ. 

Πηζαλέο επηπινθέο είλαη θνηιηαθέο αξξπζκίεο θαη ππφηαζε. 

Θεσξείηαη φηη ε κέγηζηε δηέγεξζε ηνπ αλαπλεπζηηθνχ θέληξνπ επέξρεηαη κε pCO2  60 

mmHg αιιά δελ είλαη βέβαην φηη απηφ ηζρχεη ζε αζζελείο κε ρξφληα ππεξθαπλία. ε 

απηέο ηηο πεξηπηψζεηο κπνξεί λα ρξεηαζηεί ππνζηεξηθηηθή δνθηκαζία. 
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Γ. ΛΔΠΣΟΜΔΡΔΗΔ ΠΡΟΫΠΟΘΔΔΩΝ 

 

Δάλ δελ ππάξρνπλ ζαθή παζνινγηθά επξήκαηα ζηελ Αμνληθή Σνκνγξαθία εγθεθάινπ 

ΚΑΗ ζε εμέηαζε εγθεθαινλσηηαίνπ πγξνχ, ε δηάγλσζε εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ πξέπεη 

λα ηεζεί ζε ακθηζβήηεζε. H Aμνληθή ηνκνγξαθία κπνξεί λα είλαη ρσξίο ζαθή 

επξήκαηα (ελψ επήιζε εγθεθαιηθφο ζάλαηνο), ζε πεξηπηψζεηο αλνμηθήο βιάβεο κεηά 

θαξδηαθή αλαθνπή ή ζε κεληγγνεγθεθαιίηηδα. 

Όπαξμε ζπλδξφκνπ Locked in φπνπ ππάξρεη πιήξεο επίπεδν ζπλείδεζεο αιιά κφλν 

θαηαθφξπθε θίλεζε ησλ νθζαικηθψλ βνιβψλ ή ζχλδξνκν Guillen Barre κε 

θαηάιεςε φισλ ησλ πεξηθεξηθψλ λεχξσλ κπνξνχλ λα κηκεζνχλ εγθεθαιηθφ ζάλαην. 

Αζηαζέο θάηαγκα ζηελ Απρεληθή κνίξα ηνπ Νσηηαίνπ κπεινχ παξεκπνδίδεη ηνλ 

έιεγρν νθζαικνθηλεηηθνχ αληαλαθιαζηηθνχ. 

Φάξκαθα ζε ηνμηθά αιιά φρη ζε ζεξαπεπηηθά επίπεδα κπνξεί λα κηκεζνχλ εγθεθαιηθφ 

ζάλαην. Σέηνηα είλαη ηα Βαξβηηνπξηθά, Βελδνδηαδεπίλεο, Οπηνεηδή, Σξηθπθιηθά, 

Αιθνφιεο, Αληηρνιηλεξγηθά, Ακηλνγιπθνζίδεο, Αληηεπηιεπηηθά.  Δάλ ππάξρεη ηέηνηα 

ππνςία κπνξεί λα αλαβιεζνχλ νη δνθηκαζίεο γηα ρξφλν αλάινγν κε ηελ 

ππνινγηδφκελν ρξφλν πνπ απαηηείηαη γηα λα πέζνπλ ηα επίπεδα ησλ θαξκάθσλ ή 

νπζηψλ ζε κε ηνμηθά επίπεδα. Γηα φπνηα κπνξνχλ λα γίλνπλ επίπεδα ζην αίκα ηφηε ηα 

επίπεδα απηά δελ πξέπεη λα είλαη πάλσ απφ ηα ζεξαπεπηηθά. Δάλ παξά ηα πην πάλσ 

παξακέλεη ακθηβνιία ηφηε πξέπεη λα γίλεη ππνζηεξεθηηθή δνθηκαζία. 

Δάλ ππάξρεη ππνςία ππνιεηπφκελεο δξάζεο παξαιπηηθψλ, ηφηε πξέπεη λα γίλεηαη 

ρξήζε train of four κε απνηέιεζκα 4 ζπζπάζεηο (four out of four). 

Αθξαίεο κεηαβνιηθέο δηαηαξαρέο: Ζιεθηξνιπηψλ  (Νάηξην, Κάιιην, Αζβέζηην, 

Φσζθφξν, Μαγλήζην), Ομενβαζηθήο ηζνξξνπίαο, Γιπθφδεο, Θπξενεηδνχο, βαξεία 

Ζπαηηθή ή Νεθξηθή αλεπάξθεηα.  Θεσξεηηθά κπνξνχλ λα παξεκπνδίζνπλ αμηφπηζηε 

θιηληθή εθηίκεζε. Γηεζλψο δελ αλαθέξνληαη απφιπηεο ηηκέο δηφηη ε επίδξαζε ηνπο 

ζηνλ νξγαληζκφ εμαξηάηαη απφ ηελ ηαρχηεηα εγθαηάζηαζεο, ηελ ζπλχπαξμε 

δηαηαξαρψλ θαη ηελ ελδνγελή εππάζεηα ηνπ θάζε αηφκνπ ζε ηέηνηεο δηαηαξαρέο. Πην 

θάησ αλαθέξνληαη ηηκέο πνπ πξναηξεηηθά κπνξνχλ λα ρξεζηκεχζνπλ ζαλ νδεγφο πξνο 

ηνπο εμεηάδνληεο Ηαηξνχο. Δάλ νη εμεηάδνληεο Ηαηξνί ζεσξνχλ φηη κηα δηαηαξαρή 

κπνξεί είλαη απαγνξεπηηθή, ηφηε πξέπεη λα δηνξζσζεί πξηλ ηηο θιηληθέο δνθηκαζίεο.  

Νάηξην > 160 ή < 120 mmol/l 

Κάιιην < 2.5 ή > 6 mmol/l 

Αζβέζηην (ηνληζκέλν ) < 0.9   ή > 1.40 mmol/l 

Φσζθφξνο < 0.5 mmol/l  

Μαγλήζην > 4 mmol/l  ή <  0.4 mmol/l 

Γιπθφδε > 300 ή < 60 mg/dl 

Οπξία > 300 mg/dl 
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Γ. ΛΔΠΣΟΜΔΡΔΗΔ ΚΛΗΝΗΚΩΝ ΓΟΚΗΜΑΗΩΝ 

 

Δάν ηοςλάσιζηον μία κλινική δοκιμαζία είναι αζύμβαηη με εγκεθαλικό θάναηο, 

ηόηε όλη η λίζηα ελέγσος επαναλαμβάνεηαι ηοςλάσιζηον 12 ώπερ μεηά και από ηοςρ 

δύο Ιαηπούρ. 

Κηλεηηθή αληίδξαζε ζηνλ πφλν ειέγρεηαη κε πξφθιεζε επψδπλνπ εξεζίζκαηνο ζηα 

άθξα, ζψξαθα θαη θξαλίν ( π.ρ. πίεζε νλχρσλ θαη ησλ ηεζζάξσλ άθξσλ, ππεξθφγρηα 

πίεζε θαη ηξηβή ζηέξλνπ). Παξαηήξεζε γηα θηλήζεηο άθξσλ ή/θαη κνξθαζκνχο 

πξνζψπνπ.  

Δάλ δελ είλαη ζαθέο φηη ππάξρεη αληίδξαζε ηεο θφξεο ζην θσο κπνξεί λα 

ρξεζηκνπνηεζεί κεγεζπληηθφο θαθφο. Πξέπεη λα είλαη απψλ θαη ην άκεζν θαη ην 

έκκεζν αληαλαθιαζηηθφ ηεο θφξεο.  Γελ κπνξεί λα ειεγρζεί ζε πξνυπάξρνπζα 

αιινίσζε ηνπ ζθηγθηήξα ηεο θφξεο ή θαηά ηελ πεξίνδν δξάζεο ηνπηθψλ 

κπδξηαηηθψλ. Δλδνθιέβηα Αηξνπίλε ζε ζπλήζεηο δφζεηο αλάλεςεο δελ επεξεάδεη ην 

αληαλαθιαζηηθφ νχηε θαη ηα παξαιπηηθά θάξκαθα. 

Σν αληαλαθιαζηηθφ ηνπ θεξαηνεηδνχο ειέγρεηαη κε απνζηεηξσκέλν πιηθφ (ζηπιεφο κε 

βακβάθη θαηά πξνηίκεζε) 

Σν νθζαικναηζνπζαίν γίλεηαη κε έθρπζε παγσκέλνπ (4 
o
C) απνζηεηξσκέλνπ λεξνχ ή 

θπζηνινγηθνχ νξνχ. 

 κε πνζφηεηα 50 ml κε ζέζε θεθαιήο ζηηο 30
ₒ
. Παξαηήξεζε γηα ηνπιάρηζηνλ 1 

ιεπηφ κεηά ηελ έθρπζε θαη  δηαθνξά 5 ηνπιάρηζηνλ ιεπηψλ κεηαμχ απηηψλ. Πξψηα 

πξέπεη λα βεβαησζεί φηη είλαη βαηφο ν έμσ  αθνπζηηθφο πφξνο. ε ακθηβνιία γίλεηαη 

πξψηα σηνζθφπεζε κε ζθνπφ λα γίλεη νξαηφ ην ηχκπαλν. Απνπζία  θίλεζεο 

ηνπ βνιβνχ πξνο ηελ πιεπξά ηεο έθρπζεο είλαη ζπκβαηή κε εγθεθαιηθφ ζάλαην.  

Σν αληαλαθιαζηηθφ ηεο θαηάπνζεο ειέγρεηαη κε ηελ ρξήζε ζπάηνπιαο θαη εξεζηζκφ 

ηνπ νπίζζηνπ ηνηρψκαηνο ηνπ θάξπγγα. 

Σν αληαλαθιαζηηθφ ηνπ βήρα ειέγρεηαη αλαξξνθψληαο ηελ ηξαρεία κέζσ ηνπ 

ελδνηξαρεηαθνχ ζσιήλα. Κίλεζε ηνπ ηξαρεηνζσιήλα θαη ε εηζαγσγή θαζεηήξα ρσξίο 

αλαξξφθεζε δελ απνηεινχλ επαξθή εξεζίζκαηα. 

 

ΓΔΝ είναι ζςμβαηά με εγκεθαλικό θάναηο: 

Παζνινγηθή έθηαζε ή θάκςε (ζεκεία απεγθεθαιηζκνχ θαη απνθινίσζεο) 

Σνληθνθισληθνί ζπαζκνί 

 

ΓΔΝ αποκλείοςν εγκεθαλικό θάναηο: 

Σαρπθαξδία, εθίδξσζε, flushing. 

Παξνπζία ηελφληησλ αληαλαθιαζηηθψλ ή επηθαλεηαθψλ θνηιηαθψλ αληαλαθιαζηηθψλ. 

Παξνπζία απηνκαηηζκψλ ή/θαη αληαλαθιαζηηθψλ λσηηαίνπ κπεινχ (βι. Βηβι. 5, 7-

10) 

Αληαλαθιαζηηθφ Babinski 

Απνπζία Απίνπ Γηαβήηε 

Απνπζία ππφηαζεο ρσξίο αγγεηνδξαζηηθά θάξκαθν ή απφηνκεο απμήζεηο ηεο 

Αξηεξηαθήο πίεζεο 
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Β. ΔΡΔΤΝΖΣΗΚΟ ΜΔΡΟ 

 

Β1. Δηζαγσγηθφ εκείσκα Δξσηεκαηνινγίνπ 

 

 

 
 

 

ΑΝΟΗΚΣΟ ΠΑΝΔΠΗΣΖΜΗΟ ΚΤΠΡΟΤ 

ΥΟΛΖ ΟΗΚΟΝΟΜΗΚΩΝ ΔΠΗΣΖΜΩΝ & ΓΗΟIΚΖΖ 

Π.. «ΠΟΛΗΣΗΚΖ ΤΓΔΗΑ & ΥΔΓΗΑΜΟ ΤΠΖΡΔΗΩΝ ΤΓΔΗΑ» 

 

 

Δξσηεκαηνιόγην Μεηαπηπρηαθήο Γηαηξηβήο 

ΘΔΜΑ: 

«Γηεξεύλεζε ησλ γλώζεσλ, ζηάζεσλ θαη αληηιήςεσλ ησλ λνζειεπηώλ Μ.Δ.Θ. 

ζηα δεκόζηα λνζειεπηήξηα ηεο Κύπξνπ ζρεηηθά κε ηηο κεηακνζρεύζεηο 

νξγάλσλ». 

 

Φνηηήηξηα: Θέικα ηπιηαλνύ 

 

 

Αμηφηηκε Κχξηε / Κπξία, 

 

Ολνκάδνκαη Θέικα ηπιηαλνχ, είκαη λνζειεπηηθή ιεηηνπξγφο θαη εξγάδνκαη ζηελ 

Δληαηηθή Μνλάδα ηνπ Γεληθνχ Ννζνθνκείνπ Λεκεζνχ. Φνηηψ ζην Αλνηθηφ 

Παλεπηζηήκην Κχπξνπ, Μεηαπηπρηαθφ Πξφγξακκα «Πνιηηηθή Τγείαο θαη ρεδηαζκφο 

Τπεξεζηψλ Τγείαο», ζηα πιαίζηα ηνπ νπνίνπ ζα εθπνλήζσ κεηαπηπρηαθή δηαηξηβή κε 

ζέκα: «Γηεξεχλεζε ησλ γλψζεσλ, ζηάζεσλ θαη αληηιήςεσλ ησλ λνζειεπηψλ Μ.Δ.Θ. 

ζηα δεκφζηα λνζειεπηήξηα ηεο Κχπξνπ ζρεηηθά κε ηηο κεηακνζρεχζεηο νξγάλσλ».  

 

Ζ έιιεηςεο νξγάλσλ πξνο κεηακφζρεπζε απνηειεί παγθφζκην πξφβιεκα, 

επεξεάδνληαο ηε πνηφηεηα δσήο ιεπηψλ πνπ αλακέλνπλ φξγαλν πξνο κεηακφζρεπζε. 

Ζ Κχπξνο ζπγθξηηηθά κε ηηο Δπξσπατθέο ρψξεο, βξίζθεηαη ζε ηδηαίηεξε ρακειή 

θαηάηαμε ζρεηηθά κε ηε δσξεά θαη ηε κεηακφζρεπζε νξγάλσλ. Χο εθ ηνχηνπ, θξίζεθε 

ζθφπηκν λα δηεξεπλεζνχλ νη γλψζεηο, ζηάζεηο θαη αληηιήςεηο ησλ λνζειεπηψλ 

Μ.Δ.Θ. ζηα δεκφζηα λνζειεπηήξηα ηεο Κχπξνπ, θαζφηη νη λνζειεπηέο κε ηε ζεηηθή ή 

αξλεηηθή ζηάζε ηνπο δχλαηαη λα επεξεάζνπλ κηα δσξεά νξγάλσλ. 
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Καιείζηε λα ζπκκεηάζρεηε ζηελ εξεπλεηηθή κειέηε πνπ δηεμάγεηε απφ ην Αλνηθηφ 

Παλεπηζηήκην Κχπξνπ, Μεηαπηπρηαθφ Πξφγξακκα «Πνιηηηθή Τγείαο θαη ρεδηαζκφο 

Τπεξεζηψλ Τγείαο», κε ζέκα: «Διερεύνηζη ηφν γνώζεφν, ζηάζεφν και ανηιλήυεφν 
ηφν νοζηλεσηών Μ.Ε.Θ. ζηα δημόζια νοζηλεσηήρια ηης Κύπροσ ζτεηικά με ηις 
μεηαμοζτεύζεις οργάνφν». 
 
Δπηιερζήθαηε λα ζπκκεηάζρεηε ζηελ κειέηε θαζφηη εξγάδεζηε ζε Μ.Δ.Θ. ζηα 

δεκφζηα λνζειεπηήξηα ηεο Κχπξνπ. 

Αλακέλεηαη απφ εζάο λα ζπκπιεξψζεηε ην επηζπλαπηφκελν εξσηεκαηνιφγην γηα ην 

νπνίν ρξεηάδεηαη λα δηαζέζεηε πεξίπνπ 10-15 ιεπηά απφ ην ρξφλν ζαο. 

 

Σν εξσηεκαηνιόγην απνηειείηαη απφ νρηψ (8) ελφηεηεο, κε εξσηήζεηο θιεηζηνχ 

ηχπνπ (Ναη – ρη, σζηφ - Λάζνο, Δξσηήζεηο θιίκαθαο Likert). Μπνξείηε λα 

ζεκεηψζεηε ηελ απάληεζή ζαο ρξεζηκνπνηψληαο (Υ) ή (√) ή (+) ζην αληίζηνηρν 

ηεηξάγσλν. Παξαθαιείζηε φπσο ζπκπιεξψζεηε φιεο ηηο εξσηήζεηο αηνκηθά.  

 

πκκεηνρή. Ζ ζπκκεηνρή ζαο ζηε κειέηε είλαη εζεινληηθή, αλψλπκε θαη ζα 

δηαηεξεζεί ν βαζκφο εκπηζηεπηηθφηεηαο.  

 

Άδεηα γηα ηε δηεμαγσγή ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ έρεη δνζεί απφ ηελ Δπηηξνπή 

Βηνεζηθήο Κχπξνπ, απφ ηελ Δπηηξνπή Πξνζηαζίαο Γεδνκέλσλ Πξνζσπηθνχ 

Υαξαθηήξα θαη απφ ην Τπνπξγείν Τγείαο Κχπξνπ. Σν εξσηεκαηνιφγην έρεη εγθξηζεί 

πξνο ρξήζε απφ ην Αλνηθηφ Παλεπηζηήκην Κχπξνπ θαη έρεη εμαζθαιηζζεί άδεηα απφ 

ηνπο δεκηνπξγνχο ηνπ. 

 

πγθαηάζεζε:  παξαθαιψ ζπκπιεξψζηε θαη ηνπνζεηήζηε ην εξσηεκαηνιφγην ζην 

εηδηθφ θνπηί.  

1. Δπηζπκψ λα ζπκκεηάζρσ ζηελ έξεπλα. 

 

2. Γελ επηζπκψ λα ζπκκεηάζρσ ζηελ έξεπλα. 

 

Πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε ηε δηεμαγσγή ηεο έξεπλαο, απνξίεο ζρεηηθά κε ην 

εξσηεκαηνιφγην θαη εξσηήζεηο παξαθαιψ απεπζπλζείηε: 

Θέικα ηπιηαλνχ: thelma.stylianou@cytanet.com.cy ή ζην ηειέθσλν εξγαζίαο 

25801426 – 427. 

 

αο επραξηζηψ εθ ησλ πξνηέξσλ γηα ηε ζπκκεηνρή ζαο. 

Με εθηίκεζε, 

Θέικα ηπιηαλνχ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:thelma.stylianou@cytanet.com.cy
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Β2. Δξσηεκαηνιφγην   

 

ΔΝΟΣΖΣΑ Α - Γεκνγξαθηθά ζηνηρεία.   

1. Φύιν: 

 

 2. Ζιηθία ____________  

 

3. Πνηα είλαη ε νηθνγελεηαθή ζαο θαηάζηαζε: 

Άγακνο  

Έγγακνο  

Γηαδεπγκέλνο / Υήξνο  

 

4. Έρεηε παηδία;   

 

Αξηζκφο παηδηψλ …………….. 

 

5. Πξνϋπεξεζία: 

 

 

 

 

6. Δξγάδεζηε ζηελ επαξρία:  

 

 

 

 

7. Ζ  Μ.Δ.Θ. πνπ εξγάδεζηε είλαη:  

 

Άλδξαο  

Γπλαίθα  

Ναη ρη 

  

≤5 έηε  

6-10 έηε  

11-15 έηε  

16-20 έηε  

21-25 έηε  

26-30 έηε  

Λεπθσζίαο  

Λεκεζνχ  

Πάθνπ  

Λάξλαθαο  

Ακκνρψζηνπ  

Αλνηθηνχ ηχπνπ  

Κιεηζηνχ ηχπνπ  

Γίπισκα Μέζεο ρνιήο  
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8. Πξνπηπρηαθή εθπαίδεπζε: 

 

9. Μεηαπηπρηαθή εθπαίδεπζε: 

Κακία  

Δηδηθφηεηα λνζειεπηηθήο θαηεχζπλζεο (ζπκπιεξψζηε ηελ εξψηεζε 10)  

Μεηαπηπρηαθφο ηίηινο - (MA / MSc 1/2  έηε)  

Μεηαπηπρηαθφο θνηηεηήο  

Τπνςήθηνο Γηδάθησξ  

Κάηνρνο Γηδαθηνξηθνχ δηπιψκαηνο  

Μεηαδηδαθηνξηθέο ζπνπδέο  

 

10. Αλαθέξεηε ηελ εηδηθόηεηα λνζειεπηηθήο θαηεύζπλζεο πνπ έρεηε: 

Γεληθή Ννζειεπηηθή   

Δληαηηθή Ννζειεπηηθή   

Κνηλνηηθή Ννζειεπηηθή   

Φπρηαηξηθή Ννζειεπηηθή   

Υεηξνπξγηθή Ννζειεπηηθή   

Παζνινγηθή Ννζειεπηηθή   

Παηδηαηξηθή Ννζειεπηηθή   

Άιιε εμεηδίθεπζε   

 

πκπιεξψζηε άλλη εξειδίκεςζη  

......................................................................................................................................... 

 

11. Γλσξίδεηε γηα ηηο κεηακνζρεύζεηο νξγάλσλ θαη ηζηώλ από: 

 Ναη ρη 

εκηλάξηα 

 

  

πλέδξηα 

 

  

Δπηζηεκνληθά πεξηνδηθά 

 

  

Μέζα Μαδηθήο Δλεκέξσζεο 

 

  

Γηαδίθηπν  

 

  

Οηθνγέλεηα 

 

  

Πηπρίν Αλψηαηεο ρνιήο  
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Φίινπο 

 

  

Άιιν  

 

  

 

Γηεπθξηλίζηε ζε πεξίπησζε πνπ απαληήζαηε άλλο 

…………………………………………………………………………………………

…….…………………………………………………………………………………... 

 

ΔΝΟΣΖΣΑ Β – Ννκηθό πιαίζην κεηακνζρεύζεσλ. 

Β1 - Γλώζεηο ηνπ λνκηθνύ πιαηζίνπ ζηελ Κύπξν ζρεηηθά κε ηηο κεηακνζρεύζεηο 

νξγάλσλ. 

 Ναη ρη Γελ γλσξίδσ  

Β1. ηελ Κχπξν ππάξρεη ζρεηηθή 

λνκνζεζία πνπ λα αλαθέξεηαη  ζηε δσξεά 

κεηακφζρεπζεο νξγάλσλ. 

 

√ 

  

Β2. Γλσξίδεηαη / έρεηε δηαβάζεη ην 

πεξηερφκελν ηεο ζρεηηθήο λνκνζεζίαο;         

   

Β3. Ζ  θππξηαθή λνκνζεζία ζρεηηθά κε ηηο 

κεηακνζρεχζεηο νξγάλσλ αλαθέξεηαη ζην 

έηνο 2012. 

 

√ 

  

Β4. Ζ λνκνζεζία απαηηεί ηε ζπγθαηάζεζε 

πιεζηέζηεξνπ ζπγγελή ζε ελδερφκελε 

δσξεά νξγάλσλ παξά ηελ επηζπκία ηνπ 

δφηε γηα πξφζεζε δσξεάο νξγάλσλ 

κεηαζαλάηηα.  

 

√ 

  

Β5. Ζ λνκνζεζία επηηξέπεη ζε πεξίπησζε 

εγθεθαιηθά λεθξνχ δφηε, ν δφηεο λα έρεη 

πξνθαζνξίζεη πνπ ζα δνζνχλ ηα φξγαλά 

ηνπ. 

  

√ 

 

Β6. Ζ κεηακφζρεπζε νξγάλσλ θαη ηζηψλ 

επηηξέπεηαη εάλ ν δφηεο ή θαη νη ζπγγελείο 

απηνχ ζέζνπλ φξνπο, ακνηβή θαη 

αληαιιάγκαηα. 

  

√ 
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Β7. Ζ λνκνζεζία επηηξέπεη λα αιιάμεη 

θάπνηνο γλψκε ελψ έρεη ήδε δειψζεη 

δσξεηήο νξγάλσλ. 

 

√ 

  

Β8. Ζ λνκνζεζία επηηξέπεη ηε ιήςε 

νξγάλσλ πξνο κεηακφζρεπζε απφ κε 

θαξδηαθνχο δφηεο νξγάλσλ. 

 

  

√ 

 

 Β9. Μπνξεί λα γίλεη θάπνηνο δσξεηήο 

αλεμάξηεηα απφ ηελ ειηθία ηνπ. 

√ 

 

  

      

Β.2. Ζ θππξηαθή λνκνζεζία θαζνξίδεη επαθξηβώο ηα εμήο: 

 Ναη ρη  Γελ γλσξίδσ / 

Γελ απαληψ 

Β2α. Σνλ φξν <πησκαηηθφο δφηεο>. 

 

√   

Β2β. Σηο αξκνδηφηεηεο ηνπ πκβνπιίνπ Μεηακνζρεχζεσλ. 

 

√   

Β2γ. Σελ εθαξκνγή ζπζηήκαηνο ηαπηνπνίεζεο δνηψλ θαη 

ιεπηψλ. 

 

√   

Β2δ.Σελ πξνζηαζία δψλησλ δνηψλ. 

 

√   

Β2ε.  Σηο πξνυπνζέζεηο ζπλαίλεζεο, αθαίξεζεο νξγάλσλ 

απφ δψληα δφηε αλήιηθν ή ελήιηθν. 

 

√   

Β2δ. Σν λελνκηζκέλν αληηπξφζσπν <δπλεηηθνχ 

πησκαηηθνχ δφηε>. 

 

√   

Β2δ. Πξέπεη λα είζαη απφιπηα πγηήο γηα λα γίλεηο δσξεηήο. 

 

 √  

 

Β3. Πηζηεύεηε ε Κππξηαθή λνκνζεζία πξέπεη λα ζεσξεί όιν ηνλ πιεζπζκό ηεο 

Κύπξνπ σο πηζαλνύο δόηεο νξγάλσλ; 

 

 

 

 

 

Ναη ρη 
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ΔΝΟΣΖΣΑ  Γ - Γλώζεηο ζρεηηθά κε ηνλ εγθεθαιηθό ζάλαην. 

 

Γ1. Ο Παγθόζκηνο Οξγαληζκόο Τγείαο νξίδεη σο εγθεθαιηθό ζάλαην: 

«Ζ κε αλαζηξέςηκε παχζε ησλ εγθεθαιηθψλ ιεηηνπξγηψλ θαη ηεο ιεηηνπξγίαο ηνπ  

εγθεθαιηθνχ ζηειέρνπο, πνπ ραξαθηεξίδεηαη απφ ηελ απνπζία ειεθηξηθήο 

δξαζηεξηφηεηαο ζηνλ εγθέθαιν, αηκαηηθήο ξνήο πξνο ηνλ εγθέθαιν, θαη ιεηηνπξγία ηνπ 

εγθεθάινπ φπσο πξνζδηνξίδεηαη κε ηελ θιηληθή εθηίκεζε ησλ απνθξίζεσλ. Δγθεθαιηθά 

λεθξφο άλζξσπνο είλαη λεθξφο, αλ θαη θαξδηνπλεπκνληθή ιεηηνπξγία ηνπ κπνξεί λα 

δηαηεξεζεί ηερλεηά γηα κηα ρξνληθή πεξίνδν». 

σζηφ Λάζνο Γελ γλσξίδσ / Γελ απαληψ 

√   

 

Γ2. Έρεηε παξαθνινπζήζεη ηε δηαδηθαζία ησλ ηεζη εγθεθαιηθνύ ζαλάηνπ; 

 

 

Αλ απαληήζαηε Ναι παξαθαιψ ζπκπιεξψζηε θαηά πξνζέγγηζε πφζεο θνξέο 

παξαθνινπζήζαηε ηε δηαδηθαζία  

…………………………………….................................................................................. 

 

Γ3. Σν πξσηόθνιιν δηάγλσζεο εγθεθαιηθνύ ζαλάηνπ βαζίδεηαη ζηα 

επηθξαηνύληα επηζηεκνληθά δεδνκέλα. 

σζηφ Λάζνο Γελ γλσξίδσ / Γελ απαληψ 

√   

 

Γ4. Οη ηαηξνί πνπ ζα δηαγλώζνπλ ηνλ εγθεθαιηθό ζάλαην επηηξέπεηαη λα έρνπλ 

ζρέζε πξνο νπνηαδήπνηε επηζηεκνληθή νκάδα ελδηαθεξόκελε ή απαζρνινύκελε 

κε ηε ζεξαπεπηηθή ησλ κεηακνζρεύζεσλ. 

σζηφ Λάζνο Γελ γλσξίδσ / Γελ απαληψ 

 √  

 

 Γ5. Ζ δηάγλσζε εγθεθαιηθνύ ζαλάηνπ γίλεηαη από δύν εηδηθνύο ηαηξνύο 

(εληαηηθνιόγν, πλεπκνλνιόγν, θαξδηνιόγν, γεληθό παζνιόγν, αλαηζζεζηνιόγν, 

λεπξνιόγν ή λεπξνρεηξνπξγό) ζε δύν δηαθνξεηηθέο ρξνληθέο ζηηγκέο, κε ρξνληθή 

δηαθνξά ηνπιάρηζηνλ έμη (6) ώξεο. 

Ναη ρη 
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σζηφ Λάζνο Γελ γλσξίδσ / Γελ απαληψ 

√   

 

Γ6. Ο εγθεθαιηθόο ζάλαηνο είλαη αλαζηξέςηκνο. 

σζηφ Λάζνο Γελ γλσξίδσ / Γελ απαληψ 

 √  

 

Γ7. Δγθεθαιηθόο ζάλαηνο θαη θώκα είλαη έλλνηεο ηαπηόζεκεο. 

σζηφ Λάζνοl  Λάζνο Γελ γλσξίδσ / Γελ απαληψ 

 √  

 

Γ8. Σα ηεζη εγθεθαιηθνύ ζαλάηνπ επηηξέπνληαη αλεμάξηεηα ηεο θιηληθήο 

εηθόλαο ηνπ αζζελή. 

σζηφ Λάζνο Γελ γλσξίδσ / Γελ απαληψ 

 √  

 

Γ9. Σα ηεζη εμέηαζεο εγθεθαιηθνύ ζαλάηνπ είλαη: 

 Ναη ρη Γελ γλσξίδσ /  

Γελ απαληψ 

Γ9α. Απνπζία αληίδξαζεο ζην πφλν. √   

Γ9β. Κφξεο νθζαικψλ 4 κε 9 ρηιηνζηά ρσξίο αληίδξαζε ζην 

έληνλν θσο άκθσ. 

√   

Γ9γ. Απνπζία αληαλαθιαζηηθνχ θεξαηνεηδνχο άκθσ. √   

Γ9δ. Παζνινγηθφ νθζαικνθηλεηηθφ αληαλαθιαζηηθφ άκθσ. √   

Γ9ε. Παζνινγηθφ νθζαικναηζνπζαίν αληαλαθιαζηηθφ άκθσ √   

Γ9δ. Απνπζία αληαλαθιαζηηθνχ θάξπγγα. √   

Γ9ε. Απνπζία αληαλαθιαζηηθνχ βήρα κε αλαξξφθεζε 

ηξαρείαο. 

√   

Γ9ζ. Παζνινγηθή δνθηκαζία άπλνηαο. √   
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ΔΝΟΣΖΣΑ  Γ - Γλώζεηο ζρεηηθά κε ηηο αξκνδηόηεηεο ηνπ ζπληνληζηή 

κεηακνζρεύζεσλ. 

 

Γ1. Γλσξίδεηε γηα ην ζεζκό ηνπ πληνληζηή Μεηακνζρεύζεσλ; 

Ναη ρη Γελ γλσξίδσ / Γελ απαληψ 

   

 

Γ2. Γλσξίδεηε εάλ ζην λνζνθνκείν ζαο ππάξρεη πληνληζηήο Μεηακνζρεύζεσλ; 

Ναη ρη Γελ γλσξίδσ / Γελ απαληψ 

   

 

Γ3. Γλσξίδεηε πνηνο είλαη ν πληνληζηήο Μεηακνζρεύζεσλ ζην Ννζνθνκείν ζαο;  

Ναη ρη Γελ γλσξίδσ / Γελ απαληψ 

   

 

Γ4. Καηά ηελ άπνςή ζαο ν πληνληζηήο Μεηακνζρεύζεσλ πξέπεη λα είλαη: 

Ννζειεπηήο Ηαηξφο Φπρνιφγνο Άιιν 

    

 

Γηεπθξηλίζηε ζε πεξίπησζε πνπ απαληήζαηε άλλο 

…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 

 

Γ5. Πηζηεύεηε πσο ν ξόινο ηνπ πληνληζηή Μεηακνζρεύζεσλ ζα ζπκβάιιεη ζηελ 

αύμεζε ησλ πεξηζηαηηθώλ δσξεάο νξγάλσλ; 

Ναη ρη Γελ γλσξίδσ / Γελ απαληψ 

   

 

Γ6. Πηζηεύεηαη πσο ράλνληαη θαηάιιεινη δόηεο ζην λνζνθνκείν ζαο ιόγσ 

απνπζίαο πληνληζηή Μεηακνζρεύζεσλ;  

Ναη ρη Γελ γλσξίδσ / Γελ απαληψ 
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Γ7. Ο πληνληζηήο Μεηακνζρεύζεσλ πξέπεη: 

 Ναη ρη 

Να εξγάδεηαη ζε Μ.Δ.Θ λνζνθνκείνπ.  √ 

Να είλαη αλεμάξηεηνο εξγαδφκελνο εληφο ηνπ λνζνθνκείνπ. √  

Να ελεκεξψλεηαη άκεζα απφ ην ζεξάπνληα ηαηξφ εάλ δηαπηζηψζεη 

φηη ε πνξεία πγείαο ηνπ αζζελνχο νδεγεί ή έρεη νδεγήζεη ζε 

εγθεθαιηθφ ζάλαην. 

√  

Να είλαη θαηάιιεια θαη εηδηθά εθπαηδεπκέλν άηνκν σο 

πληνληζηήο Μεηακνζρεχζεσλ. 

√  

 

Γ8. Οη αξκνδηόηεηεο ηνπ πληνληζηή Μεηακνζρεύζεσλ είλαη: 

 Ναη ρη 

Γ8α. πληνλίδεη ηηο δηαδηθαζίεο ραξαθηεξηζκνχ, αθαίξεζεο, 

ζπληήξεζεο θαη δηαθνκηδήο νξγάλσλ κε ζθνπφ ηε 

κεηακφζρεπζε. 

√  

Γ8β. Αλαδεηά δπλεηηθνχο πησκαηηθνχο δφηεο.  √  

Γ8γ. Δπαιεζεχεη ηε ηαπηφηεηα ηνπ δφηε ζε ζπλεξγαζία κε ηνπο 

ζεξάπνληεο ηαηξνχο .  

√  

Γ8δ. Γηελεξγεί ηα ηεζη εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ.  √ 

Γ8ε. Παξέρεη πιήξε θαη αλεμάξηεηε ελεκέξσζε ζην 

λελνκηζκέλν αληηπξφζσπν ηνπ δπλεηηθνχ δφηε ζε ζπλεξγαζία 

κε ην ζεξάπνληα ηαηξφ. 

√  

Γ8δ. ηεξίδεη ηνπο ζπγγελείο ηνπ πησκαηηθνχ δφηε. √  

Γ8ε. πκκεηέρεη ζηελ ελεκέξσζε, εθπαίδεπζε θαη 

επαηζζεηνπνίεζε ησλ πνιηηψλ θαη ηνπ ηαηξηθνχ θαη 

λνζειεπηηθνχ πξνζσπηθνχ γηα ηε δσξεά νξγάλσλ θαη ηηο 

κεηακνζρεχζεηο. 

√  
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ΔΝΟΣΖΣΑ  Δ - Δκπεηξία ζηε δσξεά νξγάλσλ. 

 Ναη ρη Γελ γλσξίδσ 

Δ1. Υξεηάζηεθε πνηέ κφζρεπκα θάπνην 

ζπγγεληθφ ή θηιηθφ ζαο πξφζσπν; 

   

Δ2. Έρεη δειψζεη επίζεκα θάπνην 

ζπγγεληθφ ή θηιηθφ ζαο πξφζσπν φηη ζα 

ήζειε λα γίλεη δσξεηήο νξγάλσλ; 

   

Δ3. Δλδηαθέξεηε θάπνην ζπγγεληθφ ή 

θηιηθφ ζαο πξφζσπν λα γίλεη δφηεο; 

   

Δ4. Σν πεξηβάιινλ ζαο έρεη αξλεηηθή 

ζηάζε απέλαληη ζηε δσξεά νξγάλσλ; 

   

 

 

ΔΝΟΣΖΣΑ Σ - Αληηιήςεηο λνζειεπηώλ πξνο ηε κεηακόζρεπζε νξγάλσλ. 

Σ1. – Υξεζηκόηεηα κεηακνζρεύζεσλ. 

 Γηαθσλψ Γηαθσλψ 

 απφιπηα 

πκθσλψ πκθσλψ 

απφιπηα 

Σ1α. Ζ κεηακφζρεπζε 

νξγάλσλ ζψδεη δσέο. 

    

Σ1β. Γίλνπλ δηθαίσκα ζηε 

δσή.  

    

Σ1γ. Δίλαη δψξν δσήο. 

 

    

Σ1δ. Δίλαη ρξήζηκεο θαη 

αλαγθαίεο. 

    

 

Σ2. Πηζηεύσ δελ γίλεηαη ζσζηή θαη πιήξεο ελεκέξσζε ηνπ θνηλνύ ζρεηηθά κε 

ηε δσξεά νξγάλσλ κε απνηέιεζκα νη επαγγεικαηίεο πγείαο θαη ν πιεζπζκόο λα 

έρνπλ αξλεηηθή ζηάζε. 

Ναη ρη Γελ γλσξίδσ / Γελ απαληψ 
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Σ3. Πηζηεύσ πσο ζσζηή θαη πιήξεο ελεκέξσζε ησλ επαγγεικαηηώλ πγείαο 

ζρεηηθά κε ηε δσξεά νξγάλσλ πξέπεη λα αξρίδεη από ηελ έλαξμε εθπαίδεπζήο 

ηνπο. 

Ναη ρη Γελ γλσξίδσ / Γελ απαληψ 

   

 

ΔΝΟΣΖΣΑ Ε - Πξόζεζε δσξεάο νξγάλσλ. 

Ε1. - Θεηηθή πξόζεζε ζηε δσξεά νξγάλσλ. 

 Γηαθσλψ Γηαθσλψ 

 απφιπηα 

πκθσλψ πκθσλψ 

απφιπηα 

Ε1.1. Θέισ πξαγκαηηθά λα βνεζήζσ 

ην ζπλάλζξσπφ κνπ. 

    

Ε1.2. Ζ δσξεά νξγάλσλ είλαη 

ζχκθσλε κε ηηο ζξεζθεπηηθέο κνπ 

πεπνηζήζεηο. 

    

Ε1.3. Με έρεη επεξεάζεη ζπγγεληθφ-

θηιηθφ πξφζσπν πνπ είλαη επίζεο 

δφηεο. 

    

Ε1.4. Έρσ επαηζζεηνπνηεζεί απφ 

ζπγγεληθφ θηιηθφ πξφζσπν πνπ 

ρξεηάζηεθε κφζρεπκα. 

    

ΕΗ.5. Θα γηλφκνπλ δσξεηήο κφλν γηα 

θάπνην δηθφ κνπ άηνκν. 

    

Ε1.6. Ζ παξνπζία ζπληνληζηή 

κεηακνζρεχζεσλ ζην λνζνθνκείν πνπ 

εξγάδνκαη κε έρεη επεξεάζεη ππέξ 

ηνπ λα γίλσ δφηεο. 

    

ΕΗ7. Ο ηίηινο ηνπ δσξεηή κνπ δίλεη 

ηθαλνπνίεζε θαη ππεξεθάλεηα. 

    

Ε1.8. Πξνηίζεκαη λα γίλσ δφηεο 

νξγάλσλ θαζψο έλα φξγαλφ κνπ ζα 

παξακείλεη δσληαλφ θαη κεηά ην 

ζάλαην κνπ. 
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Ε2. - Αξλεηηθή ζηάζε ζηε δσξεά νξγάλσλ. 

 Γηαθσλψ Γηαθσλψ 

 απφιπηα 

πκθσλψ πκθσλψ 

απφιπηα 

Ε2.1. Φνβάκαη.     

Ε2.2. Ζ Κππξηαθή λνκνζεζία 

παξνπζηάδεη θελά ζρεηηθά κε ηε 

δσξεά νξγάλσλ. 

    

Ε2.3. Πηζηεχσ νη ηαηξνί δελ ζα κνπ 

παξέρνπλ ηελ απαηηνχκελε 

θξνληίδα κε ζθνπφ λα δσξίζνπλ ηα 

φξγαλά κνπ, γλσξίδνληαο πσο είκαη 

δφηεο. 

    

Ε2.4. Πηζηεχσ ηα φξγαλά κνπ δελ 

ζα δνζνχλ ζε απηνχο πνπ ηα έρνπλ 

πξαγκαηηθά αλάγθε, θαζψο ε ιίζηα 

αλακνλήο παξαθάκπηεηαη θαη 

πξνζθέξνληαη ζε απηνχο κε 

νηθνλνκηθή επκάξεηα. 

    

Ε2.5. Γελ πξνηίζεκαη λα γίλσ δφηεο 

νξγάλσλ θαζψο πηζηεχσ ην ζψκα 

κνπ δελ ζα έρεη ην ζεβαζκφ πνπ ηνπ 

αξκφδεη κεηά ηελ αθαίξεζε 

νξγάλσλ. 

    

Ε2.6. Πηζηεχσ φξγαλα πξνο 

κεηακφζρεπζε πξέπεη λα 

ιακβάλνληαη απφ κε θαξδηαθνχο 

δφηεο θαη φρη απφ εγθεθαιηθά 

λεθξνχο. 

    

Ε2.7. Μνπ είλαη απερζέο ε ηδέα 

χπαξμεο ελφο νξγάλνπ κνπ ζε άιιν 

αλζξψπηλν ζψκα. 

    

Ε2.8. Ακθηζβεηψ ηνλ εγθεθαιηθφ     
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ζάλαην, αθνχ ε ειπίδα γηα ηελ δσή 

θάπνηνπ ππάξρεη σο ηελ ηειεπηαία 

ζηηγκή.  

 

 

 

ΔΝΟΣΖΣΑ Ζ – θνπόο λα ππνγξάςσ θάξηα δόηε. 

 

Ζα. Έρσ ήδε ππνγξάςεη επίζεκα θάξηα δόηε. 

 

 

Ζβ1. Γελ έρσ ππνγξάςεη θάξηα δόηε επεηδή: 

 

 

Ζβ2. Σν ακειψ δελ ην έρσ ζθεθηεί ζνβαξά.     

 

 

Ζβ3. Γελ είκαη ελήκεξνο/ε γηα ην πνπ πξέπεη λα 

απεπζπλζψ.     

ΖΒ4. Θέισ λα βξσ έλα άηνκν πνπ λα ελδηαθέξεηαη επίζεο λα γίλεη δφηεο, ψζηε λα  

ππνγξάςνπκε καδί.  

 

Ζβ5. θνπεχσ λα ην θάλσ ζχληνκα, δελ είρα ηελ επθαηξία.   

 

 

Ζβ6. Δίκαη ζεηηθφο/ή ζην λα γίλσ δφηεο νξγάλσλ απιά ρξεηάδνκαη πεξηζζφηεξεο 

πιεξνθνξίεο, έρσ θάπνηεο απνξίεο. 

 

Ναη ρη 

  

Ναη ρη 

  

πκθσλψ Γηαθσλψ 

  

πκθσλψ Γηαθσλψ 

  

πκθσλψ Γηαθσλψ 

  

πκθσλψ Γηαθσλψ 

  

πκθσλψ Γηαθσλψ 
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Ζβ7. Νηψζσ ζεηηθφο/ή αιιά είλαη θάηη πνπ αθφκα δηαπξαγκαηεχνκαη κέζα κνπ. 

 

 

Ζβ8. Γελ έρσ απνθαζίζεη πνηα φξγαλά κνπ ζα ήζεια λα δσξίζσ. 

 

 

Ζβ9. Πεξηκέλσ λα κάζσ πνηα είλαη ε επίζεκε ζέζε ηεο εθθιεζίαο. 

 

 

 

 

 

Παξαθαιώ ζπκπιεξώζηε ζε πεξίπησζε πνπ ζα ζέιαηε λα αλαθέξεηε 

νπνηνδήπνηε ζρόιην ζρεηηθά κε ην εξσηεκαηνιόγην. 

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

………………………………..........................................................................................

...................................................... 

 

αο επραξηζηώ γηα ηε ζπκκεηνρή ζαο. 

Με εθηίκεζε, 

Θέικα ηπιηαλνύ 

 

 

 

 

πκθσλψ Γηαθσλψ 

  

πκθσλψ Γηαθσλψ 

  

πκθσλψ Γηαθσλψ 
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