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ΠΡ ΟΛΟΓΟΣ 

Οι γραφές του Κύπρου Χρυσάνθη έχουν ξεπεράσc;.ι το συμοατικό χρόνο 
και ο θάνατός του δεν μπορεί να σοήσει_ ούτε μία λέξη από τα όσα ·σοφά και 
ωραίci μάς άφη σε η πολύχρονη και πλούσια λογοτεχνική πορεία του - ανεξί­
τηλες οι γραφές του . 

Αυτό ισχύει πολύ περισσότερο για το παρόν έργο του «Ιατρικά Σύμμει­
κτα Κύπρου» πο.υ παρέμεινε ανέκ_δοτο μέχρι σή μερα, εννέα χρόνια από το 
θάνατό του . Το έργο τούτο με η μερομηνία συμπλή ρωσή ς του , σε χειρόγρα­
φη μορφή , το έτος 1994, παραδόθη κε σε μένα το 1995 , όταν ή μουν Πρόεδρος 
του Ιατρικού Συλλόγου Λευκωσίας-Κερύνειcχς «lΠΠΟΚΡΑΤΗΣ».  Παρά­
κλησή του, τότε, ήταν να αναλάοω τη δακτυλογράφη ση του κειμένου και να 
προσπαθή σω να ορω χορηγό γ ια να εκδοθεί αυτό το οιολίο. Δυστυχώς διά­
φορες συγκυρίες δεν μου επέτρεψαν να υλοποιήσω την επιθυμία του� 

Σή μερα -φυλλομετρώντας και πaλι �ο δακτυλογραφη μέν.ο πια κείμενο, 
αναγνωρίζω με δέος και ευλάοεία ένα ακόμη ιστορικό πολιτισμικό και ια­
τρικό θη σαυρό που μας κληροδότησε Q Κύπρος Χρυσάνθης. Είναι πολύ δύ­
σκολο γ ια μένα να αναλύσω και να ερμηνεύσω όλα όσα καταθέτει στη μαρ­
τυρία του αυτή και τα οποία αφορούν iη σχετικά, πρόσφατη ίστορία της Ια­
τρικής στην Κύπρο. Θα ήθελα όμως να επισύρω την προσοχή σας σε δυο ση.: 
μαντικά στοιχεία του έργου αυτού . 

Πρώτο, αφιέρωσε το παρόν έργο του στις συνοδοιπόρους του σtα Σχο­
λιατρικά και αφετέρόυ ενδιάτρεψε, εκτετάμένά, γ ια τη Σχολιατρική Υπη­
ρεσία στην Κύπρο . Αυτή η αναφορά του καταγράφει το ξεκίνη μα και την 
ανάπτυξη τη ς Σχολιατρική ς Υπηρεσίας στην Κύπρο που στην πραγματι:. 
κότητ� ήταν ένα μεγάλο κομμάτι τη ς ιατρική ς ζωής και τη ς πρακτική ς του 
Κύπρου Χρυσάνθη , που όπως κάποτε ορθά και απερίφραστα τον χαρακτή ­
ρισα «Πατέρα» τη ς Σχολιατρική ς στην Κύπρο» . 

Δεύτερο, η συλλογή και παρουσίαση αυτούσιων ιατρικών επιστη μόνι­
κών ερyασιών του ιατρού Κύπρου Χρυσάνθη , που δημοσιεύθηκαν σε 
έγκυρα ιατρικά περ ιοδικά του Ελλαδικού και διεθνούς χώρου . 
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Η αναφορά μου στα �ισ πάνω στοιχεία του έργο αυτού ciποτελούν γ ια μέ­
να την υπογραφή και σφραγίδα του, αλλ� και την ιατρική διαθήκη του' Κύ­
πρ<?υ Χρυσάνθη σε μας, τους νεώτερους γ ιατρούς; που θέλουμε να πιστεύουμε 
Πώς διαμορ"φώνουμε και αναπτύσσουμε την ιατρική επι(Jτή μη στην Κύπρο. 

Δρ Μιχάλη ς Ν. Βωνιάτη ς, MD, MA(Leeds) · Ιατρός -Υγειονολόγος 
Ιατρικός Λειτουργός τη ς  Παγκόσμιας Οργάνωση ς Υγείας 
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ΟΜΟΛΟΓΙΑ . 

ΔΗΛΩΝΩ ΕΝΥΠΟΓΡΑΦΩΣ: 
«ΔΕΝ ΠΡΟΔΩΣΑ ΤΟΝ ΙΠΠΟΚΡΑΤΗ ΠΑΙΖΟΝΤΑΣ 

· ΖΎΓΑ - ΜΟΝΑ ΜΕ ΤΟΝ ΑΠΟΛΛΩΝΑ 
ΣΤΑ ΥΨΙΠΕΔΑ ΤΗΣ ΚΥΠΡΟΥ» 

Κύπρος Χρυσάνθης 
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ΥΠΟΥΡ ΓΟΙ ΥΓΕΙΑΣ ΑΠΟ ΤΗΣ ΙΔΡ ΥΣ Ε ΩΣ 

ΤΗΣ ΚΥΠΡ ΙΑΚΗΣ Δ ΗΜ Ο ΚΡ Α ΤΙΑΣ 

uοσο κι' αν είναι πολιτικό. πρόpωπά οι CΥπουργοί ,  καL συνεπω και ο 
CΥπουργος CΥγείας, έχονν καL τη ν ευθύνη στη λύση nροολη μάτων του 
CΥπουργείου τους ,  καL στην περίπτωση του CYnoυργoiJ CΥγείας προολημά:­
των ύγείας του λαου δίπλα σε διοικητικό. θέματα, που προκύπτουν &πο την 
εργασία- tατρικοiJ_ καL παραϊατρικοiJ προσωπικοiJ . 

'Εφέτος κλείουν εικοσιπέντε χρόνια &πο την ανακή ρυξη τη ς Κυ­
πρ'ιακης Δη μοκρατίας το 1960. Με την ευκαιρία αυτη επιοάλλεται ό απο- · 
λογ ισμος στον τομέα τη ς ύγείας. Άλλα καL ή aπλη εξι6τόρη ση γ ιa τa πρό­
σwπα που κατ.είχαν τη θέση του ύπουργου καL την ευθύνη των εργασιων 
ενδιαφέρει , έστω κι' αν στο κείμενο αυτο αποφεύγονται aποτιμήσεις καL 
κριτική . 

Με την εγκαθίδρυση . τη ς Κυπριακη ς Δη μοκρατίας ,  το CΥπουργειο 
CΥγείας, σύμφωνα με τLς συμφωνίες, θa τα αναθέταvε σε Τουρκοκύπριο. Το 
ανέλαοε έπισή μωςστLς 16  Αυγούστου 1960 ό ΝιαζL Μανιέρα, γιατρος aπο 
την 'Αμμόχωστο. τα γεγονότα του 1963 καL -1 96 4  διετάραξαν τον σχετικο 
θεσμο τη ς αναθέσεως του CΥπουργείου αυτοί) σε Τουρκοκύπριο. Κι' εχουμε 
την έξη ς σέ:ιρa κατa την 25ετία (1960-1985): 

ΝιαζL Μανιέρα 16 Αυγούστου 1960 . 
Στέλλα Σουλιώτου -'Ιανουάριος 1964 - 19 'Απρίλιος 1966 
Τάσος Παπαδόπουλος 19 'Απριλίου 1 966 _:__ 6 Όκτωορίου 1970 
Μιχαηλ Γλυκυς 6 Όκτωορίου 1970 - 6 Όκτωορίου 1971 
Ζήyων Σεοέρη ς 6 Όκτωορίου 1972 - 21 'Ιουλίου 1973 
Χρή στος Βάκης 21 ' Ιουλίου 1973 - 16 Αυγούστου 1973 
Γεώργ ιος Σ. Ίωαννίδη ς 16 Αυγούστου 1973 - 17 'Ιανουαρίου 1975 
Χρή στος Βάκης · 17 'Ιανουαρίου 1975 - 5 Όκτωορίου 1976 
'Ανδρέας Μικελλίδη ς 5 Όκτωορίου 1976 - 10 Σεπτεμορίου 1 980 · 
Γεώργ ιος Τομπάζος 10 Σεπτεμορίου 1980 - 20 'Απριλίου 1982 
Χρή στος Πελεκάνος 20 'Απριλίου 19 82 -



14 

- -
ΚΥΠΡΟΣ· ΧΡΥΣΑΝΘΗ.Σ 

. - -
Σύντομα οιογραφικα των "Υπουργών "Υγείας ό.πο τα σχετικα 

·αρχεiα_ της 
Κυοερνήσεως: 

Ν ιαζi Μανιέρα 
Δεν ορέθηκε το οιογραφικο στa κυοερνητικά &ρχεία 

Στέλλα Σου-λιώτη 
Γεννή θηκε στη Λεμεσο το 1 920. Άφου συμπλήρωσε τη οασικη εκπαί-: 

δευση τη ς στην Κύπρο και στην ΑΙ:γυπτο και πάρακολούθησε γραμματει­
ακf:ς σπουδες στο Λονδίνο, &νέλαοε τη θέση Γραμματέα στο ΓραφεΙο Δη ­
μοσίων Πληροφοριων _στην  Κύπρο. 

Κατa το 1943 κατετάγη στο Βοη θητικο ΓυναικεΙο Σώμα 'Αεροπορίας 
στη Λευκωσία και ύπηρέτησε στη Μέση 'Ανατολη μέχρι το 19 46. 

'Αργότερα ή Στ. Σουλιώτη παρακολούθησε νομικa στο Gray's Ιηη και _ 
μπήκε στο Νομικο Σώμα το 195 1 .  

'Εργάστηκε ώς δικηγόρος στη Λεμεσο aπο το 1952 εως τον ΑiJγουστο του 
1960 που διορίστηκε Ύπουργος Δικαιοσύνη ς. Ε1ναι σύζυγος του γιατρου -
Εtδικου 'Ακτινολόγου - Δη μήτρη Σουλιώτη και μητέρα ένος παιδιου. 

Είναι &δελφη του διάση μου "Έλληνα παραγωγου του κινη ματογρά­
φου Μιχάλη Κακογ ιάννη . 

"Η Στ. Σουλιώτη &νέλαοε &πο το Γενάρη 1 964 μέχρι τον 'Απρίλη 1966, 
επιπρόσθετα προς τα καθήκοντα τη ς ώς "Υπουργος Δικαιοσύνη ς. 

Είναι Πρόεδρος του Κυπριακου Έρυθρου Σταυρου και Πρόεδρος του 
Συμοουλίου Έπιλογη ς "Υποτρόφων. Κατέχει σή μερα τη θέση του Γενικου 
Εtσαγγ ελέα. 

Έκτος &πο την "Ελληνικη όμιλει την 'Αγγλική , Γαλλικη και 'Ιταλικη 
γλωσσα. 

Τάσσος Παπαδόπουλος 
'Αποφοίτη σε aπο το Παγκύπριο Γυμνάσιο Λευκωσίας και σπούδασε 

νομικa στο Gray's Ιηη το 195 1-54. 

Πη ρε ενεργο μέλός στον Άπελευθερωτικο 'Αγώνα κατα τη ς Βρεττα­
νικη ς 'ΑποιΚιο�ρατίας ώς Τομεάρχη ς Λευκωσίας και &ργότερα ύπεύθυνσς 
του πολιτικου τμή ματος τη ς ΕΟΚΑ γ ιa όλόκλη ρη την Κύπρο. Πή ρε μέρος 
στη Συνδιάσκεψη του Λονδίνου γ ια επίλυση του �υπριακου προολή ματος 
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καt Υ]ταv ενας εκ των αντιπροσώπων που ψή φισαν εναντίον των 0-υμφω­
. νιων Ζυρίχης .. Λονδίνου . . 'Ήταν μεταξυ των τεσσάρων aντιπροσώπων των 
0Ελλην.0Κυπρίων στην Σύyτον'ιστικη 'Επιτροπη ·για την έτοιμ ασία τόu Κυ­

. πριακοu Συvτάγ ματος. · 
Διετέλε_σέ 0Υπουργος- Έσωτερ ικGJν, οικονομικων 'Εργασίας & Κοι­

νωνιΚων Άσφαλίσεων, 0Υπουργος. 0Υγείας, Γεωργ ίας και ΦυσLκων Πό- · 
ρων, Μέλος τη ς Βουλης των Άντιπροσώπων, Πρόεδρος τη ς Βουλη των 
'Αντιπροσώπων, Σύμοόυλος του πρώτου 0Ελλη νοκυπρίου Δ ιαπραγ μα­
τευτη κ. ΓΑ. Κλη ρίδη στις συνομιλίες γ ια επίλυση του ΚυπριακοiJ. 

0Ως 0ΥΠουργος 'Εργασίας και Κοινωνικων 'Ασφαλίσεων aναγνωρίζε� 

ται aπο δλους δτι εΙναι ό aνθρωπος που εισηξε το καθολικο και ύποχρεω­
τικο γ ια δλους σύ?τη μαΚοινωνικων Άσφαλίσεων στην Κύπρο. 

0Υπη ρξε μέλός του 'Εθνικου Συμοουλίου τη ς Κύπρου . 'Εκπροσώπη σε 
την Κύπρο σε πολλa διεθνη συνέδρια και ειδικό. στa ετήσια συνέδρια τη ς · 
Διεθνοuς Όργάνωση ς Έργ ασί"ας και aργότερα την 0Ελλη νοκυπριακη 
πλευρa σε διεθνη συνέδρια των Ήνωμένων Έθνων και του Συμοουλίου 
τη ς Ευρώπη ς σχετικό. με την Κυπριακη διένεξη 0Ελλήνων και Τούρκων, 
προς ύποστή ριξη των πολιτικων δικ.αιωμάτων των Κυπρίων. 

Σή μερα aσκει το επάγγελμα του δικηγόρου στη Λευκωσία και εΙναι 
Άρχηγος του πολιτικοu κόμματος «ΕΝΩΣΗ ΚΕΝΤΡΟΥ». 

ΜιχαΤ]λ fλυκuς 
Γεννή θη κε το 1912. Άφο-U ετελείωσε το Παγκύπριον Γυμνάσιον εις 

Λευκωσίαv εσπούδασε νομικό. εις Άγγλίαν. Έν συνεχεία η σκη σε το επάγ- · 
γελμα του δικηγόρου εις Λευκωσίαν &ργότερον δε επι 15ετίαν ειργάσθη 
εις τον δμιλον των εταιρειων τη ς 0Ελληνικη ς Έταιρεία_ς. Μετaτην aποχώ­
ρη σίν του εκ τη ς θέσεώς του εις την 0Ελληνικην Έταιρείαν ησχολή θη εις 

'1 ιδίκaς του επιχειρήσεις. 

Το 1961 διωρίσθη Σύμοουλος τη ς Άρχη ς Ήλεκτρισμου και aπο το� . 
1964 εLναι ό Πρόεδρος τη ς Άρχης Ήλεκτρισμου . 

ΕΙ ναι νυμφευμένος και πατη ρ ένος τέκνου . 

Ζήνων Δ. Σεοέρης 
Γεννήθηκε στη Λευκωσία το 191 2. Άπεφοίτησε του Παγκυπρίου Γυ­

μνασίου και έσπούδασεν οικονομολογ ικaς επιστή μας εις το Πανεπιστή ­
μιον του· Λονδίνου (London School of Economics) . 
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00 Ζ .  Σεοέρη ς ησχολή θή με εμπορικας και οιομηχάνικας επιχειρΎ)σείς 
τώρα 'δε ε1ναι Διευθύνων Σύμοουλος και Σύμοουλος διαφόρων Έταιρει6)ν . 

. Ε1ναι ώσαύτως Πρόξενος τη ς Φ ινλανδίας και Πρόεδρος τοϋ .Έμπορι­
·κοϋ και Β ιομηχανικοϋ 'Επιμελητη ρίου Λευκωσίaς και τη ς Άρχη ς Κρα­
τικων 'Εκθέσεων. . . 

Κατα Περιόδους διετέλεσε Πρόεδρος της Έπιτροπης Σχολης Κωφων και 
μέλος τη ς Σχολικης 'Εφορείας Λευκωσίας και διαφόρων aλλων Έπιτροπων. 

Ε1ναι εγγάμος και πατηρ δυο ύιων. Σύζυγός του ε1ναι ή? Αντιγόνη , το 
γένος Κ.Π. Λανί τη . 

Χρήστος 1. Βάκης 

Γεννή θηκε στηνΚισσόνεργαν τη ς Πάφου την 7ην Φεορουαρίου, 1933. 
Άπεφοίτησε τοϋ 0Ελληνικοϋ Γυμνασίου Πάφου το 1 951. 
Έσπούδασε νομικα εις το Gray's Ιηη, 1956-1959. 
Δικηγορικον επάγγελμα &πο 1959- 1966. 
Έπαρχιακος Δικαστης 1966 (Σεπτ.) μέχρι 1971  (Άπρ.). 

'Απο 'Απριλίου 1971  &σκει το δικηγορικον επάγγελμα εις Λευκωσίαν. 

Άπο τη ς 16η ς  Ίουνίου, 1972, μέχρι τη ς 1 5η ς Ίουλίου, 1974, διετέλεσεν 
0Υπουργος Δικαιοσύνη ς. Κατα δε τα ετη 1973-74 flσκει επίση ς τα καθήκο­
ντα τοϋ 0Υπουργοϋ 0Υγείας. 

Ε1ναι εγγαμος και πατη ρ δύο τέκνων. Σύζυγός του ε1ναι ή 'Έλενα, το 
γ ένος Τάκη Κεραμιδά. 

Γεώργιος Ίωαννίδης 

Ό κ. Γεώργ ιος Ίωαννίδη ς γεννή θηκε στο Κτη μα (Πάφος) το 1 924. 

'Αποφοίτησε &πο το 'Ελληνικο Γυμνάσιο Πάφου το 1941 και έργάστη ­
κε ώς γραφέας στη Δη μόσια Ύπη ρεσία γ ια 4 σχεδον χρόνια. Σπούδασε 
οικονομικα μf: &λλη λογραφία και πή ρε το Diploma of the Institute of 
Commerce and Accountancy of London. 

Παρακαλούθη σε νομικα στο Middle Temple τοϋ Λονδίνου και aσκησε 
το επάγγελμα τοϋ δικηγόρου &πο τον ' Απρίλη 1 948 μέχρι τον διορισμό του 
ώς 0Υπουργος Δικαιοσύνη ς. 

Το 1949 εξελέγη μέλος τοϋ Διοικητικοϋ Συμοουλίου Πάφου, θέση που · 
ύπηρέτησε μέχρι το 1953 . 'Επίση ς ύπηρέτη σε ώς μέλος τη ς Σχολικη ς Έφο-

1 
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. · ρείaς Πάφου καί Γενικος Γραμματέας σε διaφο
.
ρΕς έΠιτροπες κοινώνικων, 

aθλητικών; ·_φιλανθρωπικών καL μορφωτικών δ'ργανώσεων καL σωματείων 
τη ς Πάφου. 

· 
CΥπη ρξε μέλος του Συμοουλίου Διευθυντών τη ς Λαϊκη ς Τραπέζης Πά-

φου πρLν τη_ν σύγχώνευσή- τη ς με την ΤράΠεζα Κύπρου Λτδ. . . . . . -
Κατα τη μεταοατικη περίο·δο 1959-1960 Ύlταν μέλος του Συμοουλευτι-

κου Σώματος του 'Αρχιεπισκόπου Μακαρίου Γ' και τον ΑιJγουστο του 
1960 aναδείκτηκε μέλος τη ς Βουλη ς των 'Αντιπροσώπων, ύπηρέτη σε στη 
θέση του Προέδρου τη ς Κοινοοουλευtικη ς Έπιτροπη ς Παιδείας καL μέλος 
των 'Επιτρόπων Έπιλογη ς, οικονομικών, Δικαιοσύνη ς, 'Εργασίας καL 
'Εξωτερικών. 

CΥπη ρξε aναπλη ρωματικο μέλος τη ς Σύμοουλευτικη ς Συνέλευση ς του 
Συμοουλίου Ε-Uρώπη ς 1963-64 καL μέλος τη ς Έπιτροπη ς Πολιτισμου καL 
ΈΠιστη μων τη ς tδιας Συνέλευση ς. 

CΩς μέλος διαφωτιστικη ς aποστολη ς έπιό'Κέφθηκε το 1964, έκ μέρους 
τη ς Κυπριακης Κυοερνή σεως τLς 'Ινδίες, Νεπάλ, Βούρμα, Λάος, Καμποτία, 
Θαϋλάνδη καL Φ ιλιππίνες γ ια να έπιτύχει ύποστή ριξή τους στο θέμα τη ς 
Κύπρου που θα έσυζητε'Lτο σύντομα στον Όργανισμο <Ηνωμένων 'Εθνών. 

co κ. Ίωαννίδη ς έκπροσώπη σε την Κυπριακη Βουλη στην εναρκτή ρια 
τελετη τη ς νέας Βουλης τηςΖαμοίας που έγινε στη Λουσάκα-τον 'Απρίλη 

. 1967. 'Επίση ς πη ρε μέρος σε διάφορα διεθνη συνέδρια. 

Έκτος aπο την CΕλληνικη όμιλει και την , Αγγλικη γλώσσα. 

Ε1ναι έγγαμος. 

'Ανδρέας Π. Μικελλίδης 

Έγεννή θη εις Στρόοολον την lην Μα"tσυ 1913. 

'Απεφοίτη σε του Παγκυπρίου Γυμνασίου το 1931 κατα το έπόμενον δε 
έτος aπεφοίτη σε τfj ς Άγγλικη ς Σχολη ς. Έσπούδασεν ιατρικην εις την Ία::.· 
τρικην :Σχολην του Πανεπιστη μίου 'Αθηνών έτυχε δε μετεκπαιδεύσεως εις 
Βρεττανίαν κατα τα έτη 1946-1947 και 1958. 

Κατα την διάρκειαν του Δευτέρου Παγκοσμίου πολέμου ύπηρέτη σεν 
·εις τας ενόπλους δυνάμεις εις <Ελλάδα και Βόρειον 'Αφρικήν. 

Διετέλεσεν ύπεύθυνος των Κυοερνητικών Ψυχιατρικών <Υπη ρεσιών 
aπο του 1947 μέχρι του 1965. 



1 8  ΚΥΠΡΟΣ ΧΡΥΣΑΝΘΗΣ 

. . . 
Διετέλεσεν Πρόεδρος iόυ 'Ιατρικου Συλλόγου <«Ιπποκράτης» και ![ρό-

εδρος· η μέλος πολλων Διοικητικων συμοουλίων . 

. 'Απο της 6η ς Αuγούστου 1976 ύπηρέτησεν εtς το ύπο τον Προεδρεύο­
ντα τη ς Δη μοκρατίας 'Υπουργ ικον Συμοούλιον ώς 'Υπουργος Παιδείας. 
Εiς τη θέσιν ταύτην διωρίσθη ύπο του Προέδρου τη ς Δη μοκρατίας την 
14ην Ίανούαρίου 1975 , aξίωμά το όποιον διετή ρησε μέχρι τη ς 5η ς Όκτω­
ορίου 1976 δτε διωρίσθη 'Υπουργος 'Υγείας. 

ΕΙ ναι εγγαμος και πατηρ τριων τέκνων . . 

Γεώργιος Τομπάζος 

Γεννή θηκε στη Μόρφου στις 2 Φεορουαρίου 1919. 'Αποφοίτησε aπο 
το ΠαγΚύπριο Γυμνάσιο το 1 937 καt aπο το Διδασκαλικο Κολλέγ ιο το 
1938. 'Εργάστηκε γ ιa οκτώ χρόνια ώς εκπαιδευτικός. Το 1946 γράφτηκε 
στην Όδοντιατρικη Σχολη Άθηνων και πηρε το δίπλωμα το 1950. Έργ.ά.; 
στηκε οδοντίατρος στη Μόρφου aπο το 1950 μέχρι τις 19 'Απριλίου 1966 . . 

'Εξελέγη μέλος τη ς Βουλη ς των 'Αντιπροσώπων της περιφέρείας Λευ­
κωσίας το 1960 και διορίστηκε 'Υπουργος Γεωργίας και Φυσικων Πόρων 
στις 19 'Απριλίου 1966, όπότε παραιτή θηκε aπο το aξίωμα του Βουλευτη .

. 

Άπο την lη Αuγούστου 1970 μέχρι τις 14 'Ιανουαρίου 1975 ύπηρέτησε 
ώς Προϊστάμενος τη ς Κεντρικη ς 'Υπη ρεσίας Πληροφοριων. Στις 14 'Ιανου­
αρίου 1975 διορίστηκε 'Υπουργος Συγκοινωνιων και 'Έργων. Στις 8.3.78 
διορίστηκε 'Υπουργος Γεωργ ίας και Φυσικων Πόρων. 

Χρήστος Κ. Πελεκάνος 

Γεννή θηκε στο Παραλίμνι το 1935. 

'Αποφοίτη σε aπο το 'Ελληνικο Γυμνάσιο Άμμοχώστου. Σ _πούδασε 
iατρικη στο Πανεπιστή μιο Άθηνων και πή ρε το πτυχίο του το 1960. Εiδι­
κεύτη κε στη ν Παθολογ ία και- Καρδιολογ ία στο Θεραπευτή ρ ιο  
«ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» Άθηνων. Διετέλεσε_ Γενικος Γραμματέας τη ς 
Έθνικη ς Φ οιτητικη ς 'Ένωση ς Κυπρίων. Το 1 964 ύπη ρέτη σε εθελοντη ς 
iατρος στην Έθνικη Φρουρά. Άπο το 1965 aσκουσε το iατρικο επάγγελμα 
στην 'Αμμόχωστο. Μ'ετa τa τραγ ικa γεγονότα του 1974 εγκαταστάθηκε στη 
Λάρνακα. Διετέλεσε γ ιa περισσότερο aπο μιa δεκαετία Πρόεδρος του tστο­
ρικου συλλόγου ΑΝΟΡΘΩΣΙΣ, θρονικος επίτροπος και μέλος τη ς εκτελε- · 
στικης γραμματείας τη ς ΠΕΠ (Παγκύπρια Έπιτροπη Προσφύγων). 

Ί 
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'Το 1976 εξελ.έγη πρώτος Βο�λευτης στην 'Ε�αρχία 'Αμμοχώσiου καL 

uπήρ,ξε Πρό�δρος τη ς Έπιτροπης <Υγείας της Βουληςτων 'Αντιπροσώπων 
· καL μέλος των 'Επιτροπωv Προσφύγων καL Παιδείας. 

Είναι νυμφευμένος με την οδοντίατρο Χλόη Πελεκάνου το γένος Λοϊζί­
δη . 'Έχει δύ9 Πάιδιa τον :Κώστα καL την Εϋα . . 

(«'Υγεία» αρ. 88, 1985, σελ. 103-114) 



ΕΝΑΣ ΑΛΛΟΣ · ΥΜΝΟΣ ΤΟΥ '55 

CΥπάρχουν μερικές aση μες ενέργειες ,  που μέσα στον κύκλο στον 
όποιον αποτείνονται ,  συχνα ώφελουν και ανοίγουν ενα χρήσιμο για 'μας 
διάλογο ανάμέσα σε άτομα ποικίλου επιπέδου και τάσεων. Σε flρεμες επο­
χές. ισως, οί ενέργειες αuτες αποτελουν άπλως μια γρήγορη και περαστικη 
διακόσμηση , ενα μικρο κουοεντολόι δσο γ ια να περνa ή μονότονη &ρα. Σε 
ανώμαλες δμως εποχές, στις όποιες διακινδυνεύονται πολλα - ανθρώπινο . 
ύλικό, tδέες και μέλλον - οί μικρες αuτες χειρονομίες λογαριάζονται και 
ϊσως σε μερικες περιπτώσεις να μετρουν ύπολογ ίσιμα. 

'Εκείνη ή κορυφαία εποχή του Άπέλευθερωτικου 'Αγώνα 1955-1959 
πέρασε πια ·στις δέλτους τη ς Κυπριακη ς ίστόρίας και μέρςι με τη μέρα πε­
ριορίζονται οί γραμμες τη ς αναφοράς τη ς .  Θάταν άσκοπη ή διαδρομη μέ­
σα στους αντίχτυπους, που είχε αυτη στον πνευματικο και καλλιτεχνικο το­
μέα, γ ιrιτι ακόμα f�χουν τα

.
αποτελέσματα. CΩστόσο, ύπάρχουν και οί άγνω­

στες πτυχες κι' ας μη φαίνεται το οάρος τους, tδίως σή μερα που μας τυραν­
νουν πολλα άλλα καυτα προολή ματα. 

Συγκεκριμένα, τις μέρες εκεινες του 'Αγώνα μας, πηρα απο την 'Αθήνα 
μια ταχυδρομικη κάρτα (ήταν στην πραγ ματικότητά κλειστη σε φάκελο) 
απο τον τότε άγνωστό μου γ ιατρο Κώστα Μουρίκη . Στην μια δψη ήταν τυ­
πωμένος ό «Κυπριακος 0Ύμνος» στίχοι Κώστα Μουρίκη , μουσικη Αtμιλίου 
Σπήλιου και οί φωτογραφίες των δύο. Στην άλλη δψη , δπου γράφονται ή δι­
εύθυνση και το κείμενο, ύπη ρχε ή σφραγ ίδα «ΕΛΛΗΝΙΚΉ ΕΤΑΙΡΙΑ 
ΙΑΤΡΩΝ ΛΟΓΟΤΕΧΝΩΝ ΑΘΗΝΑΙ 1956» και ή μονογραφη του Μουρίκη . 

Βέοαια, ό ϋμνος, που παρατίθεται πιο κάτω, απο ποιητικη (iποψη δεν 
έχει την πνοή' που θα ανέμενε κάποιος, αλλα δείχνει το ήθος του στι χοποιου : 

0Όλοι εμπρός παιδιa τijς Κύπρου 
.01 Ενα σωμα μιa καρδιa 
"'Ηρθε ή ϊ/Jρα γιa νa σπaστε 
Tijς τυραννίας τa δεσμa 
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Τόσα Χρόνια καρτερ;ϋσαv · . 
Τέτο�α μέρα y ιά vά 'ρθει 
Λάχtαροϋσαv, 8Όοyyοϋσαv, · 
Καί -σΊ:ά χείλη τήv ψυχή . . .  

οι πατέρες κι ο[ παπποϋδες 
Τοϋ vησωϋ μας καθ ' avθός 
Π' 8μαράθη, μά δε σούστη . 
Κι ό aτέλειωτος καημός.. 

'Απο τότε πέρασαν χρόνια κι ή ταχυδρομικη αυτη κάρτα εμενε κλειστη 
σ' ενα φάκελο. Πρόσφατα, ώς μέλος τη ς CΕλληνικη ς CΕταιρίαςΊατρών Λο­
γοτεχνών, ένδιαφέρθηκa γ ιa το ίστορικό τη ς· και εtδικότερα γ ιa τον Κώ­
στα Μουρίκη . 

co τότε πρόεδρός τη ς; Γιάννη ς Μουτάφη ς μου εδωσε σχετικες πλη ρο­
φοQ ίες, που μεταφέρω έ_δώ. CH <Εταιρία ίδρύθηκε στις 5 Νοεμορίου 1958 
(ένώ στην σφραγ ίδα aναγράφεταιι 1956) aπο τους γ ιατρο_ύς - λογοτέχνες: 
Στέλιο Σπεράντζα, "Αγγελο Δόξα, Γιώργο ·Τσουφαντά, Κ. Δελακοοία, Ι ,  
Κούμαρη , Κώστα Μουρίκη , ' Ιωάννη 'Αντωνιάδη , cΗρώΛαμJtίρη, Ν. Του­
τουτιζάκη και άλλους. co Κώστας Μουρίκης διετέλεσε πρόεδρός τη ς την 
περίοδο 1962-1971. 

CH <Εταιρία κυκλοφορεί, το περ ιοδικο «Κασταλία», που -ϊδρυσε ό κ. . 

Μουρίκης  το 1960 .. 

Άπ' δ,τι ξέρω ό Μουρίκης και πολλοί, συνάδελφοί' του τότε χρησιμο­
ποίη σαν τούτη την ταχυδρομικη κάρτα ώς ευχετή ριο τόσον στο εσωτερικο 
δσον και στο εξωτερικό. 'Ασφαλώς δεν ύπάρχει ζυγαριά να λέει το οάρος 
τη ς ενέργειας αυτής. c'Ομως ε1ναι δηλωτικη διαθέσεων κι εμεις οφείλουμε 
να την εκτιμή σουμε. τα αποτελέσματά τη ς δεν ε1ναι εμφανη - στο κάτω-κά­
τω; δεν ε1ναι συνταρακτιΚη πράξη . 0Όμως, ·μιλουσε για τόσα χρόνια, την 
ξαναφέρνω στην επιφάνεια και στο φώς. 

«Το Περιοδικό» αρ. 46, 2813/1967' · 



ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΆ ΦΥΤΑΤΗΣ ΚΥΠΡΟΥ 
(ΑΓΡΙΑ ΚΑΙ ΚΗΠΕΥΤΆ) 

Acacia Wild, species (Acacia farnesiana Willd etc .)  (Leguminosa), 'Ακακίας, 
εl:δη ('Ακακία η φαρνεσιανη κλπ). 

. 

Acanthus mollis L. (Acanthaceae ), "Ακ�νθος ή άπαλή . 
Acorus calamus L. ( araccae ), "Ακρος ό κάλαμος. 
Adiantum capillus veneris L. (polypodiacae), Άδίαντον το κοινόν. 
Agrimonia cupatoria L. (Rosaceae), Άγρψόνιον to ευπατώριον. 
Alchemilla rvensis Scop. (Rosaceae ) ,  'Αλχη μίλλη ή &ρουραία. 
Alkanna inetoria Tausch. (Borraginacceae), 'Αλκάννα ή Όαφική . 
Alliaria officinalis Andrz. (Cruciferae ), Σισύμοριον το σκορόδοσμον. 
Allium statiνum L. (Lilliaceae ) , Κρόμμυον το σκόροδον. 
Aloe vera L (Liliaceae ) ,  'Αλόη ή γνη σία. 
Althaea officinalis L. (Malvaceae ) ,  'Αλθαία ή φαρμακευτική . 
Ammi visnagaLam. (Umbelliferae),  "Αμμι το Γλυφίδιον . . 

Amygdalus communis L. (Ro aceae), Άμυγδαλη ή κοινή . 
Anacamptis pyramidalis Rich. ( Orchidaceae ), 'Α νακαμπτi,ς ή πυραμοειδής. 
Anagallis arvensis L. (primulaceae), Άναγαλλi,ς ή &ρουραία. 
Anchusa italica L. (Borraginaceae),  "Αγχουσα ή ιταλική '. 
Anethum graveolens L. (Umbelliferae),  'Άνη θον το Όαρύοσμον. 
Arctostaphylos uva-ursi Adans (Ericaceae ) � 'Αρκτοστάφυλος ή φαρμακευτική . 
Aristolochia longa L. ( aristolochiaceae ) , 'Αριστολοχία ή μακρά. 
Artemisia arborescens L. (Compositae) ,  "Αψινθιον το θαμνώδες. 
Alum italicum Mill, (Araceae), 'Άρον το tταλικόν. 
Arundo Donax L. ( Gramina ceae ) ,  Κάλαμος ό Δόναξ. 
Asparagus officinalis L. (Liliaceae ) ,  'Ασπάραγος ό φαρμακευτικός. 
Ashodelus ramosuls L. (Liliaceae ) ,  'Ασφόδελος ό μικρόκαρπος. 
Aspidium Felix Mas rich (Polypodiaceae),  Νεφρίδιον ή 'Αρρενοπτέρις. 
Asplenium Trichonanes L.  (Polypodaceae),  Άσπλήνιον το Τριχομανές. 
Astragalus .L. ,  species (Leguminosae ) ,  'Αστράγαλος ε'ίδη . 
Avena sativa L. (Graminaceae) Βρώμη ή fl μερος. 
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:
ηigra L. (Labiatae), Βaλλωτη ή μέλaινα. 

, 

Borrago officinalis L. (Borraginaceae), Βορράγ ινον το φαρμακευτικόν . . 

· · .Brassica: nigra Koch (Crίιciferae), Βράσκη ή μέλαινα. 
. 

· Bryonia dioica J acq. ( dioscoreaceae ), Βρυωνία ή δίοικος. 
Cannabis vativa L. (Urticaceae), κάνναοις ή Ύ)μερος. . . � . 
Caspella Bursa pastόris Moench. (Crusiferae), Καψάκιον το Βαλάντιον. 
Capsicurn annιiurn L. (Solanaceae), Καψικον το έτή σιον. 

23 

Centranthus Calcitrapa Dufr. (Valerianaceae), Κενταυρίά ή κύανος, Κενταυ­
ρία ή &στρωτή . 
Cerasus dulcis, C. Laurocerasus (Rosaceae), Κέρασος ή γλvκύκαρπος, Κέρα­
σος δ Δaφνοκέρασος. 
Ceratonia siliqua L. (Legurninosae ), Κερατέα, ή ελλοοος. 
Ceterach officinaru!li D.C, (Polypodiaceae), Γυμνόγραμμα το Κητεράχιον. 
Chenopodiurn Botrys L. (Chenopodiaceae), Χηνοπόδιον δ Όότρυς. 
Ciclιoriurn intybus L. (Cornpositae), κιχώριον το έντετμη μένον. 
Citrus Aurantiurn ·L. Bergarniurn, C. Lirnonia Rissorn C. Medica L. Sinensis 
(Hesperideae), Κιτρέα ή Πορτοκαλλέα, Κιτρέα -to Περγάμιον; Κιτρέα ή Λε­
μονέα, Κιτρέα ή μη δική , Νεραντζέα ή σινικη . 
Cnicus benedictus L., ( cornpositae ), Κ νί νος ή ίεράκανθα. 
Colchicurn auturnnale L-. (Liliaceae), Κολχικον το φθινοπωρινόν. 
Coniurn rnaculaturn L. (Urnbelleferae), Κώνειον το στικτόν. 
Coriandrurn sativurn L. (Urnbelliferae), ΚοQ ίανδον το Ύ)μερον . 

. Cucί.ιrbita rnaxirna L: (Curcubitaceae), Κολοκύνθη ή μείζων. 
Curninurn Cyrninurn L. (Urnbelliferae), Κύμινον το Ύ)μερον; 
Cupressus sernpervirens L. (Coniferae), Κυπάρισσος ή aειθαλής 
Cyclarnin L., species (Prirnulaceae), Κυκλάμινον, εl:δη . 
Cydonia vulgaris Pers. (Rosaceae), Κυδωνέα ή κοινή . 
Cynara Scolyrnus L (Cornp-ositae), Κυνάρα ή κοινή . 
Cynodon Dactylon Pers. (Grarninaeeae), Κυδώνους δ Δάκτυλος. 
Cyperuslongus L., C. rofundus L. (Cypereaceae), Κύπειρος ή μακρά,· Κύπειρος 
ή στρογγυλόρριζος. 

Daphne 6leoides Schreb. (Thyrnelaceae), ΔαφνιδοειδΥ]ς ή χαμέλαια. 
Datisca cannabina L. (Datiscaceae), Δατίσκη ή καννάοινος. 
Datura strarnonium L. (Solanaceae), Δατούρα το στραμώνιον. 
Daucus Carota L. (Urnbelliferae), Δαuκος το καρωτόν. 
Delphiniιirn staphisagria L. (Ranunculaceae ), Δελφί νιον ή aγρία σταφίς. 

Ecballiurn Elateriιirn L. (Culcubita�eae), 'Ελατή ριον δ Άγριοσίκυς .  
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Ephedra campilopόda Desf. (Gnetaceae ), 'Εφέδρα η ραδινή : 
Equisetuαι arvense L. (Equisetaceae ), , 0Ιππ?υρLς η aρουραία . .. 
Er�ca sativa L. (Cruciferae) , Εύζωμον το flμερον: 
Erythreae centaurium L. (Centianaceae ), Έρυθραία to κενταύριον. · 

- Eucalyptus L. Her., species (Myrtaceae ), Ευκαλύπτου , εl:δη. 
Euphoretus_ L. ,  species (Scrofulariaceae ), Ευόροιον, εl:δη . . 

Ficus carica L. (Urticaceae ) ; Συκη η καρική . 
Ficus elastica L .

. 
(Urticaceae ), Συκη ή f:λαστικοφόρος. 

Fσeniculum officinalis Mill, (Unbelliferae), Μάραθον το κοινόν. 
Fr-agaria vesca L. (Rosaceae ) ,  Χαμαικέρασος ό f:δώδιμος. 
Fumaria officinalis L. (Fumariacae ) ,  Καπνί τη ς- ό φciρμακευτικός. 
Geranium Robertianum L. (Geraniaceae), Γεράνιον το Ροοερτϊανόν. 
Gossypium, L. species (Malvaceae ), Βάμοαξ, εl:δη . 
Glycyrrhiza glabra L. (Leguminosae ) ,  Γλυκύρριζα η aτριχος. 

Hyoscyamus albus L. (Solanaceae ), Ύ οσκύαμος ό λευκός. 
Hypericum perforatum L. (Hypericaceae), Ύπερικον το διάtρητον. 

Inula officinallis L., Ι. Graveolens L. (Compositae ) ,  Κόνυζα η φαρμακευτική , 
Κόνυζa η οαρύοσμος. 
Iris florentina, L., Ι. Germanica L., (Iridaceae), 'Ίρις η φλωρέντινή , Κόνυζα η 
γερμανική . 

Jasminum officinale L. (Oleaceae), " Ιασμος ό φαρμακευτικός; 
Juglans regia L. (Juglandaceae),, Καρύα ή οασιλική . 
Jumperus oxycendrus L. (Coniferae), "Άρκευθος η δξύκεδρQς. 

Lactua sativa L. ,  L. cretica Desf. (Compositae ) ,  Θρίδαξ ό η μερος, Θρίδαξ ό 

Κρητικός. 
Laurus robillis L. (Lauraceae), Δάφνη ή ευγενή ς. 
Lavandula vera, L. Stoechas L. (Labiatae ) , ΛαοαντLς ή γνη σία, ΛciοαντLς  η 
Στοιχάς. 
Lawsonia alba Lam. (lythraceae ), Λaουσονία ή λευκή . 
Linum usitatissimum L. (Linaceae ), Λίνον το ώφελιμώτατσν. 
Lippia cirodora L. (Verbenaceae ), Λιππία ή κί τροσμος. 
Lonicera etrusca L. (Capridoliaceae),  Αtγόκλη μα το τυρρηνικόν. 
Lythrum hyssopifolium L. (Lythraceae) ,  Λύθρον το ύσσωπόφυλλον. 
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Maius c
:
�hΊmunis Mill. (Rosaceae), Μηλέα ή Κοινή : 

Malva tόturidifolia L., Μ. Silvestris L . . (Malvaeae), · Μαχάλη ή στρογγυλόφυλ-
λος, Μdχάλη· ή aγρία. . 

. 

· Mandragoras officinarum L . . (Solanaceae), Μανδραγόρας ό φαρμακευτικός. 
Marrubium·vulgare.L. (Lagiatae), Πράσιον το κοινόν. • - -v • 
Matricaria chamomilla L. (Compositae), Χαμαίμηλον το κοινόν. 
Melissa officinalis L. (Labiatae ), Μέλισσα ή φαρμακευτική . 
Mentha longifolia Huds.k Μ. Piperita L. Μ. Pulegium L. (Labitae ) , Ήδύοσμος ό 
aγριος, Ήδυόσμος ό πεπερώδης, Ήδυόάμος ό Γλήχων. 
Mercurialis annual L. (Scrofulariaceae ), Λι νόζωστις ή έτη σί.α. 
Morus nigra L. (Urticaceae ), Μορέα ή μέλαινα. 
Mythus communis L. (Myrtaceae ), Μύρτος ή κοινή . 
Nasturdium officinalis R. Br. (Cruciferae), Ένυδροκάρδαμον το φαρμακευτικόν. 
Nerium Oleander L. (Apoc�naceae)� Νή ριον ή Ροδοδάφνη . 
Nicρtiana tabacum L. (Solanacae), Νικοτιανη ή κοινή . 

Ocimum Basillicum L. (Labiatae ), 'Ώκιμος ό οασιλικός 
Olea eurpaea sativa L. (Oleaceae ), Έλαία ή εΊJρωπαϊκή . 
Ononis antiquorum L. (Leguminosae ), Όνωνtς η aρχαία. 
Opuntia ficus Indica Haiv, (Cactaceae ), Όπόυντία. 
Orchis L., species (Orchidaceae ), "Ορχις, εl:δη . 
Origanum L., species (Labiatae), 'Ορ ί γ ανοv εl:δη . 

· Papaver Rhoeas L., Ρ. sommiferum L. (Papaveraceae), Μήκων ή Ροιάς, Μήκων 
ή . ύπνοφόρος. 
Parietaria officinalis L. (Urticaceae ), Έλξίνη ή φαρμακευτική . 
Paronychia argentea Mill (Paroilychiaceae ), Παρωνυχία ή aργυρά. 
Passiflora coerulea L. (Passifloraceae ), Παπανθf:ς τΟ κυανο'Ον. 
Pelargonium odoratissinmum, L' Her. (Geraniaceae), Πελαργόνιον το ε1Jοσμον. 

· Paristeria officinallis (Orchidaceae ), Περιστερa ή φαρμακευτική . 
Petroselinum sativum Hoffm, (Umbellifeerae), Πετροσέλινον το η μερον. 
Phytolacca pruinosa L. (Phytolaccaeae), Φυτολάκκα ή παχνώδης. 
Pimpinella anusum L. (U mbelliferae), "Α νισον το κοινόν. 
Pinus halepensis Mill. (Coniferae), Πεύκη ή κοινή . 
Pirus communis L. (Rosaceae ), 'Αχλαδέα ή κοινή . 
Pistacia Lentiscus L., Ρ. Terebinthus L. (Anacardiaceae ), Πιστακιa ή Σχί νος, 
Πιστακιa ή Τερέοι νος. 
Plantago L., spcies (Plantaginaceae ), 'Αρνόγ λωσσον, εl:δη . 
Platanus orientatis L. (Platanaceae ), Πλάτανος ή aνατολική . 
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Polyanthus tuberosa L. (Amaryllaceae ), Πολιοανθf:ς το οολοόρριζον . . · · 
Polygonum avieniare L. (polygonaceae ), Πολύγωνον το πτηνόφιλον. 
Polypodium vulgare L. (Polypodiaceae), Ι1ολυπόδιον το κοινόν . 

. Pόtentilla reptans L. (Rosaceae ), Πεντάφυλλον το ερπον. · 
Prunus ameniaca L. (Rosaceae ), Βερυκοκκέα . 

. Psoraleabituminosa L. (Leguminosae}, Ψί,Uραλέα το 'Ασφάλτιον. 
Pulicaia dysenterica Gaerth ( compositae ), Κόνυζα ή δυσεντερική . 
Punica granatum L. (Lythraceae), Ροιa ή .κοινή . 
Pyrethrum cinaraiaefolium Gaert. (Compositae), Πύρεθρον το σποδοφυτόφύλλόν. 

Quercus infectoria L (Cupuliferae ), Δρυς ή κηκιδοφόρος. 

Raphanus sativus L. (Cruciferae), Ραφανi,ς ή flμερος. 
Rhus coriaria L. (Anacardiacea:e ), Ρους ό ουρσοδεψικός. 
Ricinus communis L. (Scrofulariaceae ), Κρότων ό κοινός. 
Robinia Rseudacaccia L. (leguminosae), Ροο.ινία ή ψευδακακία. 
Rosa L., species (Rosaceae ), Ροδή , ε'ίδη . 
Rosmarinus officinalis L. (Labiatae), Δενδρολίοανον το φαρμακειJτικόν. 
Rubia tinctoria L. (Rubiaceae), Έρυθρόδανον το οαφικόν. 
Ruscus aculeatus L. (Liliaceae), Όξυμυρσίνη ή aκανθώδη ς. 
Ruta graveolens L. (Rutaceae ), Ρυτή ή οαρύοσμος. 

Saccharum officinarum L. (Craminaceae), Σακχαροκάλαμον το των φαρμακείων. 
Salix alba L. (salicinaceae ), ' Ιτέα ή λευκή . 
Salvia triloba L. (Labiatae), Έλελίφασκον το τρίλοοον . . 
Sambucus migra L. ( Caprifoliaceae ), 'Ακτη ή μέλαινα. 
Saturcia, L. species (Labiatae ), Θύ μορα, ε'ίδη . 
Saxifraga Tridactylites L. (Sacifragaceae), Ρη ξίπτερον ό Τριδακτυλίτη ς .  
Scilla maritimal L.  (Liliaceae ) ,  Σκίλλα ή παράλιος. 
Sesamum indicum L. (Pedaliaceae), Σή σαμον το tνδικόν. 
Sinapis alba L. (Cruciferae), Σίναπι το λευκόν. 
Solanum nigrum L. S. Tuberosum L. (Solanaceae ), Στρύχνος ό μέλας, Στρύχνος 
ό κονδυλόρριζος. 
Spartiumjunceum L. (Leguminosae), Σπάρτον το κοινόν. 
Syrax officinalis· L. (Styracaceae ), Στ-ίJραξ ό φαρμακευτικός. 

Tamus communis L. (Dioscoreaceae ), Βρυωνία ή κοινή . 
Tanacetum balsamita L. ( compositae ), 'Αθαν

.
ασία ή οαλσαμώδη ς. 

Taraxacum officinale Hall. (Compositae ), Ταράξακον το φq,ρμακαευτικόν. 



· . ·., ·! 

Thymu� capitatus·L. (Labiata�), Θύμος ό κεφαλωτ.ό(;. 
_ Teucrituin Potinum L. (Labiatae ), τεύκριον το Πόλιον . 
. Tri ticum · L. ( Graminace.ae), Σίτος . 
Tussilago Farfa_ra L. (Compositae), Βρήχιον το σιτόφυγον. 

·urtica dioical L. (UrticaGeae ), Κ νίδη ή διοίκιος. 
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Valeriana tuberosa L., Valeriana Dioscoridis, Sibth., (Valarian acea�), άρ δο ό 

κονδυλόρρ ιζος, Νάρδος a·Διοσκορίδειας. 
Verbena officinalis L. (Verbenaceae ), CΙεροοοτάνη ή φαρμακευτική . 
Vinca minor L. (Apocynaceae), Βίγκα ή έλάσσων. 
Viola odorat _L., V. tricolor L. (Violaceae), 'Ίοντο ειJοσμον, 'Ίον Ί:ο τρίχρουν. 
Viscum album L. (Loranthaceae ), 'Ίξια ή λευκή . 
Vitis vinifera L. (Viniferae), "Αμπελος ή οινοφόρος. 
Withania somnifera Dunal. '(Solanaceae ) ,  Οuιθανία ή ύπνωτική . 

Zea Mays L. (Graminaceae), Άραοόσιτος ό κοινός. 
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MEDICINE IN .CYPRUS ΙΝ ANCIENT TIMES 

Medicine, as the art of healing, appeared everywhere from the earliest stages 
of man's developmenι Naturally, man believed in a deity as the source of health 
and disease. During ancient times in Cyprus, the Gods were the patrons of man's 
health and the healers of disease. Such Gods are mentioned in ancient writings 
aiιd are portrayed in statues as follows: 

1. Apollo Melanthios is mentioned in inscriptions found at Amargeti (Paphos ) .  
Ιη some of  them, Apollo bears the name of  ''OpaOn ( =physician) 

· Melanthios". (Melanthion is the Nigela Sativa, which was used as a medicine) . 

2. Aphrodite Paphia is mentioned in an inscription found at Paphos (Hellenistic 
period, 400-300 B.C.) .  

3 .  Asclepios. Α marble statue of Asclepios was found at  Salamis. Οη one side there 
is the serpent and οη the other the Hippocratic code. The Polish Archaeological 
Expedition found another small copper statue of Asclepios from the Roman 
period. The figure of this last οήe decorated a special issue of Cyprus stamps. 

4. Hygiela. Α marble statue of Hygieia was found at Salamis .  Αη inscription 
found at Paphos written by a priest is devoted to Asclepios and Hygieia. 

5 .  Astarti (the pregnant Goddess) . Many small statues showing a naked pregnant 
woman were found at the temple of Astarti at Kiti, where the pregnant 
Goddess was worshipped. 

6. Serapis and Isis were worshipped at Soli, where their temples were situated. 
Their worship started in the years of Ptolemeos. The practice of medicine in 
Cyprus is witnessed by the following archaeological discoveries: 

(a) Many terracotta statues of the archaic period (ca. 600 B.C.) have . been 
found in temples. 

(b) Several surgical instruments of the archaic and classical periods ( ca. 600 
and 500 B .C.), especially instruments with which ointment was spread οη 
wounds. These instruments were mentioned in the publication of the 
Sw�dish Archaeological Expedition to Cyprus. 

(c) Α small terracotta statue of the 6th century B.C. ,  which portrayed the 
birth of a child, was found. 
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· ( d) An inscription οη a p1ate found at Idaiio, in which Onasilo assisted b 
· his brσthers, is mention�d as a military physician and surgeon. (This plate 
is now in the Bibliotheque Nationale de Pans) . 

The followi_ng _ are the names of ancient Cyprus physici an · , known from 
inscriptions and writings : -

1 .  Nouminios Demitriou of  Soli. 
2. Ktisias Ktisiochou of Cnidos of Cyprus: (We are not certain that this Ktisias 

was a Cypriot or Ktisias of Cnidos from Asia Minor) . 
3 .  Synessios or Syennesis the Cypriot. 
4. Diagoras the Cypriot. 
5. Apollodόros of Kitium. 
6. Paeon of Amathus . 
7. Parsaeos. 
8 .  Zenon of Κitium (to be distiguished from Zenon the P.hilosopher) who lived 

in the time of Emperor Julian. 
9 .  Octavios. 

10. Onasilos Onasikyprou. 
1 1 .  Apollonios of Kitium. . . 

The most important of these in the histόry of medicine is Onasilos; the town 
. of Idalio and its king Stasikypros offered honours and privileges to him and his 
family. This was because as a military physician and surgeon he offered his 
services to the army of Idalio in to its war against the Persians. · Apollonios of 
Kitium is ofgreat importance too because he wrote, at the order of Ptolemeos, an · 
essay entitled "Oeru arthron" ( dislocatioήs ) ,  which was used in gymnasia and 
wrestling places. The essay is a ωmment οή an essay by Hippocrates under the 
same title. The former was published by Herman Schoene (Leipzig, 1896) . 

Finally; there were several substances of vegetable and mineral origin in Cyprus 
which were known to and used by ancient physicians and botanists. Dioscorides in his 
"Materia Medica" mentioned 24 pharmaceutical materials and preparations which 
were used in Cyprus emphasising the high quality of the mineral medicine οη the 
island. Galen in the Opera Omnia (ed. Kuhn) vol. ΧΠ wrote that he came to Cyprus 
to study the mineral .medicines and that οη his second journey carried with him great 
quantities of these to last him for his entire life. 

[East Medίteπanean Mecίal Congress Jncoιporatίng the 15th Annual Clίnίcal Meetίng of 

the Brίtίsh Medίcal Assocίatίon, Νίcοsία 11 - 15 Aprίl 1972] . 



ΙΑΤΡ ΟΙ ΚΑΤΑ ΤΑ ΤΕΛΗ ΤΟΥ ΙΘ' ΑΙΩΝΑ ΣΤΗΝ .ΚΥΠΡ Ο 

Ό Ν.Γ. Κυριαζfj ς, στον όποιο οφείλουμε πολλα γ ιa τη γνωριμία μας με 
την ιατρικη τfj ς Κύπ:ρού · απο την ίστο'ρικη aποψη , δη μοσιεύει στο περιο­
δικο Κυπριακα Χρονικα (ετος ΙΑ' 1935,  'Ιούλιος - Σεπτ. 177) την έργασία 
του Ίατροί τινες και ή aσκη σις τfj ς Ίατρικfj ς έν Κύπρψ κατα τους ΙΖ'-ΙΘ' 
αιώνας» . Στην έργαqία αuτη καταγράφει ονόματα γ ιατρων απο το 1625-
1878, αuτα που κατόρθωσε να περισυλλέξει, τα έξη ς : -

. «'Εκ των <Ελλήνων πάλιν οί μεν έπτa ε1ναι Κύπριοι , Ύlτοι ,  Χατζηγεώρ­
γ ιος Χατζηλιάση ς Χάλεπλη ( 1742) εις Λκ. και Λσ. cz\ ΠαiJλος Πιερίδη ς Πι­

κόζη ς (1826) Λκ. ,  Ι.Γ. Εuκλείδη ς (1871) Λκ. και Λσ. &γνωστός τις ιατρός, 
αναφερόμενος εις έπιστολην τοϋ Laffon ώς 'Έλλην ιατρος και πρώην θαλα­
μηπόλος τοϋ 'Αρχιεπισκόπου Μακαρίου 1859 Λσ. , Ένωτιάδης (1865) Λσ. ,  
Γεώργ ιος Άρνάουδη ς (1820) Λμ. , Π. ,  των έννέα aλλων CΕλλήνων, μη Κυ­
πρίων δμως οί τέσσαρες .  Ήλίας και Παύλος Βαaλαμάκη ς ( 1778) Λκ. ,  
Χλοη δας (1787) Λσ. και Δ ιαμάντη ς Χρήστου (1857) Λμ. , δεν αφfjκαν απο­
γόνους, τουλάχιστον δεν γνωρίζομεν τίποτε το σχετικον ·τουναντίον δε οί 
J�rolamo Variamo (1770) Λκ. ,  Κωνσταντϊνος, Παi:Jλος και Κωνταντινος Βα­
σλαμάκη ς (1798-1887) Λκ. ,  και Λσ. 

Έκ των εϊκοσι τεσσάρων αλλοδαπων οί μεν τέσσαρες συνδέθηκαν με 
την Κύπρον αφή σαντες απογόνους: οί Antonio Brunoni (1794) Λκ. και Λσ. , 
E.C. Heidenstam (1878) Λκ. και Λσ. , Οί δε aνευ απογόνων αλλοδαποι είναι : 
Cucci (1625) Λκ. , Β .  Sander (1770) Λκ. ,  G.  Zambelli και ό συνεταϊρος και 
γαμορός τοϋ F. Α. Patriarea (1799) Β. και Λσ. , Aubin (1817) Λκ. ,  Ch. Catellani 
(1821 )  Λσ. , Scott (1835)  Λσ. ,  Botallico (1860) Λκ. ,  Fondana (188ό) Λσ. ,  S .  
Levante (1840) Λμ. , J .  Mantovani (1850) Λμ. , Dimanelle και Dende (1706) Λκ, 
Guerin και Donde (1730) Λκ. ,  G.  Sebe (1781) Λκ. ,  Β. Sebe (1780) Λκ. 

Ίατροι ύπηρχαν πάντοτε εις ίκανον σχετικως αριθμον ιδίως εις τας κυ­
ριωτέρας τfj ς Κύπρου πόλεις, με ανεπάρκειαν, μάλλον με ελλειψιν τοιού-

2 )  Β=Βαρώσια-Λκ=Λάρνακα-Λμ=Λεμεσός-Λσ=Λευκωσία-Π=Πάφοζ 
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τω\/ εις την ϋπαιθρον. CΩς προς τοϋτQ γνωgίζομε� · τας &Κολούθουϊλεπτο­
μερείας. Ειργά.σθη σαν_ εις Λεμεσον τέσσαρες, εις Λευκωσίαν εξ, εις _ Λάρ­
νακά εtκΌσίν καL εις Λάρyακ� καL Λευκωσίαν έΠτά. co μόνος aναφερόμε-

- νος ώς έπaγγΕ:λθεLς την - ιατρικη _ν εις Πάφον, καL μάλιστα δι_α Όρ"αχl> χρο­
νικον διάaτη μα, εlναι 6 :Κύπριος ιατρός Ge-orgios Arnaoudes' (Γεώργ ιος 
'Αρνάουδη ς) . _ 

Με την έργασία μας _αΊJτή συ μπλη ρώνουμε τα των L'ατρών κατα τον ΙΘ'  
αtώνα στην ΚύΠρο, με  Όάση τον "Medical Register" τοϋ Ίατρικοϋ Τμή ματος 
Κύπρου στον όποιον έγγεγραμένοι 869 ιατροL (μέχρι 11 ΑΊJγούστου 1965) . 

CH έγγραφη γ ια aδεια ασκή σεως τοϋ ιατρ-ικοϋ επαγγέλματος aρχίζει 
aπο την lην ? Ιουλίου 1880. Βρίσκουμε 66 συνολικα ονόματα. Άπο αΊJτο1Jς8 
εlναι officer de Sante . Κάπου 14 εφυγαν στο έξωτερικο δπου καL aπεοίωσαν. 
'Απο αΊJτοl>ς μόνο 10 aναφέρει 6 Ν. Κυριαζη ς στην έργασία του . 

Δη μοσιεύου με τα ονόματα των 66 έγγεγραμμένων στο Medical 
Register:-

'Όνομα Πόλις Πιστοποιητικa Ήμερομηνία 
Έγγραφfίς 

1 .  Barry Frederick 
William 

Λεύκωσία . 1 874 Έδιμοοuργο 1 'Ιουλίου 

2. Carletti Clement Κερύνεια 
(office de sante) 

3. Βαλσαμάκη ς Πάνε Λάρνακα 
(Παυλος) 

4. Βαλσαμάκη ς Κων/νος Λάρνακα 

5. Ρώπας Θρασύοουλος Λάρνακα · 
Κωνσταντίνου 

6. Fontana Hentry Κ. 

7. · Ευκλείδη ς Ίωάννη ς 
του Γεωργ ίου 

8.  Τσέπης 'Αντώνη ς Γ. 

9 .  Χαμπη 'Αθανάσιος 

· ( officer de sante) 
10 .  Καραγεωργ ιάδης 

Ίωάννης Γ. 

Λευκωσία 

Λευκωσία 

· Λάρνακα 

Λάρνακα 

Λεμεσος 

1870 Κων/πολις 

1826 Πίζα 

18_67 Πίζα 

1869 Παρίσι 

1872 'Αθήνα 

1857 'Αθήνα 

1868 'Αθήνα 

1857 Κων/πολις 

1869 'Αθήνα 

11 .  Juring ς:haries 'Αμμόχωστος 1870 Λονδίνο 

12. Μυτίδη ς Δη μήτριος Βαρώσια · 1880 Κύπρος 

13. Διαμαντης Γε_ώργ ιος Λεμεσος 1879 'Αθήνα 

3 ]ουλtου 

4 'Ιουλίου 

9 ' Ιουλίου 

9 ' Ιουλίου 

9 ' Ιουλίου 

13 'Ιουλίου · 

13 'Ιουλίου 

13 'Ιουλίου 

2i ' Ιουλίου 

21 ' Ιουλίου 

27 'Ιουλίου 

28 ' Ιουλίου 

1880 

1880 

1880 

1880 

1880 

1880 

1880 

1880 -

1880 

1880 

1880 

1880 

1880 
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14. Vicengo Costi Λεμεσος · 1869 Κων/πολη ς 28 ' Ιουλίου . · 1880 1 
+ 

15 .  Chegne, W.R. Λευκωσία t869 Λονδϊνο 31 ' ΙοίJλίου 1880 .f 
16 .  Heidenstan Fraederick Λάρνακά 1861 ουψάλα 31 Ιουλίου 1880 . ι  
17.  Gullen Williams Henry Λευκωσία 1836 Λονδϊνο 1 1  Σέπτεμορίου 1880 
18 .  Mogabgat Aruin Πάφος 1876 Συρία 1 1  Όκτωορίου 1880 
19.  Αυγερινός Πέτρος · · Λευκωσία 1856 Πίζα . 21 Δεκεμορίου 1980 
20. Castan Louis Λεμεσος 1881 Κύπρος 15 'Ιανουαρίου 1881 

( officer des sante) 

21 . Taylor Herbert Price 'Αμμόχωστος . . . . .  Λονδϊνο 25 Αuγού στου 1881 
22. Μαλλιώτη ς Ήλίας Πάφος 1881 Αθήνα 12 Όκτωορίου 1881 
23 . Τσαγκαρίς Κυριάκος Λεμεσος 1880 Αθήνα 21 Νοεμδρίου 1881 

24. Mackenzie John Λευκωσία 1 1 80 Λονδϊνο 13 Μαρτίου 1882 
Francis 

25. Παρίδις ' Ιωάννου Ρ ιζοκάρπασο Κύπρος 12 Μαρτίου 1883 
( officer de sante) 

26. Tuleihan Multin Κερύνεια 1876 Συρία . 27 Μαρτίου 1883 
27. Τερσή ςΘωμάς Λευκωσία 1876 'Αθήνα 22 Όκτωορίου 1884 
28. Δέροη ς Νικόλας Λευκωσία 1884 Άθήνα 4 Δεκεμορίου 1885 
29 . Δη μάκη ς Μιχαη λ Λεμεσος 1882 'Αθήνα 29 Αυγούστου 1885 
30. Granguitis J oseph Μόρφου 1886 Κύπρος 27 Όκτωορίου 1886 

( officer de sante) 

3 1 .  Zannetos Λάρνακα 1888 'Αθήνα 17  Σεπτεμορίου 1888 
32. Πεθανόπουλος Πάφος 1880 'Αθήνα 23 Μαρτίόυ 1888 
33. Harpoush Said Λάρνακα 1883 14 Δεκεμορίου 1886 

Rerkes ( officer de sante) 

34.Χατζη μιχαηλ Κυριάκος ' ΑκανθοiJ 1889 Άθήνα 26. Όκτωορίου 1889 
35 .. Θεοδότου Λευκη 1883 Άθήνα 1 Αυγούστου 1890 
36 . . . . . . . .  Ε .  Μόρφ.ου . . . . . .  Κύπρος 11 'Ιανουαρίου _ 1888 

( officer de sante) 

37. Γεvνη μιστaς Γεώργ ιος . . . . . . . .  . . . . . . .  'Αθήνα 23 Αυγούστου · 1890 
38. Γλυκυς Ευέλθων Γ. Λευκωσία . .  . . . . .  'Αθήνα 23 Μαtου 1892 
39. ΆραοiJζος Σωκράτη ς Λεμεσος 1892 . . . .  14  Δεκεμορίου 1892 
40. . . . . . . .  'Αριστόδη μος Λευκωσία 1890 'Αθή να 26 'Ιανουαρίου 1893 
41 .  Θωμαtδη ς Γ.Σ . Λεμεσος . . . . . .  'Αθήνα 11 Αυγούστου 1893 
42. 'Αλεξάvδρου κ. Κερύνεια . . . . . .  'Αθήνα 24 Αυγούστου 1893 
43 . Σοορώνη ς Δ.  Λευκωσία . . . .  . , 'Αθήνα 2 'Οκτωορίου 1893 
44. Foster Arthur Λάρνακα . . . . . . . . . . . . . . . . .  · 3 'Ιανουαρίου 1894 
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45 . �Ιερόπουλος Κ. 
46 . Πετρίδη ς J .  

47. Σταυρινίδη ς Π.  
48�· Μοδινος Π. 
49. Στaυρινίδη ς Γιώργος 
50. Tashgian Bedros 
5 1 .  Movie Willam Milray 
52.  Bairamian Ouxsas 
53 .  Tahmisian Boghos 

Bagdesat 

Κερύνεια 
'Αμμόχωστος 
Λφεσος 
Λ.εμεσος . 
Λευκωσία 
Λευκωσία 
Λευκωσία 
Λευκωσία 
'Αμμόχωστος 

54. Σιρόπαλς 'Αριστείδη ς .Κερύνεια 
55. Βαση λεία Σωτή ριου Μόρφου 
56. Μαλη ς 'Εμμανουήλ Λάρνακα . 

57 . Βασιλειάδη ς Σωτή ρ .  Πaφος 
58. Behaedin Bey Λευκωσία 
59. Ali Salih Λευκωσία 
60. Erims Τ. Λάρνακα 
61 . Παυλίδη ς Ο.  Λευκωσία 
62. Αtμιλιανίδη ς . Λευκωσία 

Κωνσταντίνος 
63 . Πουρίδη ς  'Ιωάννη ς Λεμεσος 

.64. Κατσαρη Νικόλας Λεμεσος 
65. Παπαπέτρου Μιχαij λ 'Αμμόχωστος 
66. Γιαννόπουλος Μιχαij λ 'Αμμόχωστος 

Σημειώσεις: 
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. . .  : 'Αθηνα 6 Αl>γούστο 1 894 

1894 'Αθήνα 6 Σεπτεμορίου 1 894 

1 893 'Αθήva 20 Όκτωορίου 1894 

1 894 Πίζα 22 Οκτωορίου 1 894 

. . . . .  'Αθήνα 6 'Απριλίου 1895 

. . . . . . .  Βαλτιμόρη 25 Σεπtεμορίου 1896 

1889 St. Lόuis 30 Όκτω_ορίου 1896 

. . . .  Κων/πολις 3 . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . .  1 896 

. . . . . .  Λονδίνο 25 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1 896 

1893 'Αθήνα 14 ' Ιουνίου 1 897 

. . . . .  'Αθήνα 6 Μαρτίου 1989 

1884 'Αθήνα 22 'Ιανουαρίου 1 989 

1893 'Αθή να 19 Δεκεμορίου 1898 

1897 Κων/πολις i9 . . . . . . . . .  ·: . . . . . .  : . . .  1 898 

1 893 Κωv/Πολις 1 1  'Ιανουαρίου 1 898 

1 897 . . .. . . . .  8 Αl>γούστου 1 898 

1 898 (Παρίσι) 2 Σεπτεμορίου 1 898 

1 894 'Αθήνα 25 Όκτωορίου 1 898 

1 898 . . . . . . . .  23 . . . . . . . . . . .  -. . . . . . . . . 1 898 

1 896 'Αθήνα 23 φ εορουαρίου 1898 

1 899 'Αθήνα 19 'Ιανουαρίου 1899 

1 889 'Αθήνα 6 . . . . . . . . .  · . . . . . . . . . .  1899 

(α) Οί 'Άγγλοι ΚυοερνητιΚοt 'Ιατροt (οί κατa καιροΊJς) δ_εν περ ιλαμοάνονται 
aφoiJ τουτοι ε'ίχαν η δη εγγρaφεί στο οικείο &ρχείο τη ς 'Αγγλίας. 

(ο) . Στον Β ιτσέτζο Κόστι του επιτρεπόταν νa .κάνει μόνο μικρό. χειρουργεία. 
(γ ) Στον Παρίδη ' Ιωάννη επιτρεπόταν το επάγγελμά του μόνο στο Ριζοκάρπασο 
(δ) Ό Φ ιλίας Ζαννέτις εξορ ί στη κε &πό τη ν Κύπρο (δπως ση μειώνεται : · 

"deported") .  

Σχόλια: 
α) Πανεπιστή μια 
Έδιμοούργου 
Πίζας 
Παρισίων 

1 
4 
4 
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Άθην&ν 
Λονδίνου 
Ι�ων/πολεως · 
Συρίας 
ουψάλας 
Παμπελιά 
Όχάϊο 
Βαλτιμόρη ς 
Σαίντ Λούις 

32 (55 % ) 
6 
4 
2 
1 
1 
1 
1 
1 

Γιa τους officers de sante (υγειονομικούς) : -

ΚΥΠΡΟΣ χΡΥΣΑΝΘΗΣ 

(Κύπρος 4, Κωνσταντινούπολις 2, Νεάπολη 1 ,  Κάϊρο 1 )  και τους όποίους 
περιλαμοάνουμε στους διάφορους ύπολογισμούς) . 

ο) Πόλη 'Εγκαταστάσεως (περιλαμοάνονται και οί Offic�rs de sante) 

Λευκωσία 
Λεμεσος 
Λάρνακα 
'Αμμόχωστος 
Πάφος 
Κερύνεια 
Μόρφου 
Ρ ιζοκάρπασο 
'Άκανθου 

γ) 'Εθνικότητα 

<Έλληνες 
Μη <Έλληνες 

2 1  
12  
1 1  

8 
4 

. 5 
3 
1 
1 

44 
22 

δ) Άναλογ ία σε πλη θυσμό: (θεωρητικα γ ιατι είναι πρακτικα a(?ύνατο να 
ύπολογ ιστει τουτο , γ ιατι δεν αναφέρεται ή μερομη νία  θανάτου των 
ια-iρών) . 'Έτσι με οάση τις aπογραφες πλη θυσμου το 1 881  καl , 1 891 ,  aνα­
λογουν πολλοι κάτοικοι γ ια κάθε ιατρό .  

Σε δλη την Κύπρο: 1 ιατρος &να 3171  κατοίκους (πλη θυσμος 209,286) 

Λευκωσία 
Λεμεσος 
Λάρνακα 
'Αμμόχωστος 

i . 1 
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Πάφος 
. Κερύνεια _ 
Μόρφου 

· Ρ ίζοκάρπασο · �ΑκανθοiJ 

35 

Δεν συ μπερ ιλαμοάνονται ot " Αγγλοι κυοερ.νη τ ικοι και στρατιωτικοι 
ιατροί .  
(Η Λευκωσία, Λεμεσός, Λάρνακα, , Αμμόχωστος, Πάφος, Κερύνεια ύπολο­
γ ίζονται ώς επαρχίες και δχι ώς πόλεις  αναφοριΚa με τη ν αναλογ ία πλη θυ­
σμοu για κάθε ιατρό. 
Σε μια παλιά μου εργασία με τίτλο Στατιστικα Ίατρικων και συγγ ενων 
Έπαγγελμάτων εν· Κύπρψ. The Cyprus Medical Journal ΙΧ, May 1957, σελ. 69) 
με Όάση τη Cyprus Gazette (ηο 4025 31 Ιαν. 1957) αναφέρω πώς ενεγράφη ­
σα� 420 ιατροι απο τους όποίους 348 δουλεύουν στην Κύπρο. ΕΙ ναι (Έλλη ­
νες ot 341 και απο αuτο-Uς 300, δη λ. περίπου 81  % σπούδασαν στο Πανεπι­
στή μιο τη ς Άθήνας. . 



ΛΑΪΚΗ ΙΑΤΡΙΚΉ ΤΗΣ ΚΥΠΡ ΟΥ 

ΓΙΑ το· πΑΙΔ Ι  

ΕΙ ναι  π ια φανερο πώς σή μερα ή yνωριμία μας με  τα κατα παράδοση 
η θη και Εθιμα μας, στα όποια περιλαμοάνεται και ή νοσηλεύτικη συμπερι­
φορά μας, εχει ίστορικη ση μασία και διαγράφεί τον τρόπο σκέψης μας και 
τις συνή θειές μας κατα το παρελθόν> Με τοuτο το πνεuμα aντιμετωπίζεται 
f.δω το θέμα μας «Το παιδι και ή λαϊκη tατρικη τη ς Κύπρου» .  . . 
Α) 'Ονομασίες των νόσων τη ς παιδικη ς ή λικίας: 

'Αμυγδαλίτιδα = ό λαιμόπονος, ό σταφυλίτη ς, τα λαιμα · 
'Ανεμοευλογ ία = .ή aνεμοολογ ια 
'Αφθώδη ς στοματίτιδα = οί aφτες, οί aφτρε_ς 
Διφθερίτιδα = διφθερί τη ς 
Έπιληψία = το σεληνίασμαν 
Έρυθρά = το κοτσι νάδι ν 
ΕΊJλογ ιά = ή  aμολόητη , ή ολογ ια 
Έρυσιπέλας = το περνάριν 
Έφη λίδες = το πυκνίδι ν 
'Ίκτερος = το τζανι ν 
Ίλαρά = το ρουσούδι  ν 
Κοκκύτη ς = το κοκλούς, ό κουκύτη ς, ό πετεινόοηχας 
Μυκητώδη ς στοματίτιδα = ό παμπακας 
'Οστρακιά = ή σκαρατζιά, ή σκαρλατίνα 
Παράτριμμα = το σύγκαμαν 
Παρωτίτιδα = ό μαουλάς 
Σπασμοί = έλαοεν 

Β)  τα αϊτια των νόσων των παιδιων εΙναι τα ϊδια με f.κε'ίνα που προκαλοuν 
τις νόσους και στους ενήλικες: 

. 

α) Ζωuφια 
6) Καιρικες aλλαγες 
γ)  Ξένα σώματα 
δ) Κλη ρονομικα 

! 
' f .. 



. · ' .,, . .  , . . Ι
Α
Τ
Ρ
ΙΚΑ: .Σ�ΙΚΤΑ ΚΥΙΙΡΟΥ . 

. . ' . . . 
ε) . ·Μάθ�ιασμα (οάσκανος όφθαλμος) 
. σi) Χαλάσμ�νες -τροφες καL δη .λητή ρια 

. ζ) Άπο .το Θεο καL απο ύπερφυσικα οντα 
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Γ) «Η θεραπεία γ ίνεται με οόταvα, λητειες (έπωδές) , εΊJχές, ·παρακλή σεις 
στους άγίους καL aλλα. Οί aγ ιοι ε1ναι θεραπευτες αλλα καL προστάτες . 
'Άγ ιοι γ ια παιδικά νοσή ματα ε1ναι οί ακόλουθοι :  
α) 0Αγ ία Βαροάρα, προστάτις των παι·διων κατα τη ς εiJλογ ιaς καL τη ς 

οφθαλμίας. 
ο) .· 'Άγ ιος Θεόδωρος, δωρίζει τη ζωη στα ορέφη . 
γ) 'Άγ ιος Γεώργ ιος, ό Κοντός, οοη θa τα παιδια να περπατή σουν. 
δ) . 'Άγ ιος Θεράπων, Θεραπεύει τον έλώδη Πυρετο (έλονοσία, μαλάρ ια) .  
ε )  'Ιωάννη ς ό Θεολόγος οοη θa τα μικρα που αργοπορουν να μιλή σουν. 
στ) 'Άγ ιος Μάμας οοη θό. να μιλή σουν τα παιδια καL το.υς  δίνει ϋπνο . 

. .1. η ) . Παναγ ιά, ή Χρυσοσπη λιώτισσα, Προστατε-Uει τα ορέφη από νοσή ματα 
θ) 'Άγ ιος Στυλιανος προστατεύει τα παιδιά. 
ι)  'Ιωάννη ς ό Χρυσόστομος, θεραπεύει τα δερματικά νοσή ματα. 
κ) 0Αγ ία Μαρίνα, φέρνει ϋπνο στα παιδιά. 
Δ) 0Η πρόλη ψη των νόσων τη ς παιδικη ς ήλικίας: 
.α) «οί καλες του σπιτιου» ( οί καλικαντζάρες) πρέπει να έκδιωχθουν γ ιατL 

προξενουν κακο στα ορέφη . Σ '  αΊJτές οφείλονται τα αδύνατα καL aναι­
μικα Παίδια γ ιατL τα ουζαίνουν. 

ο) Μόλις γεννη θει το μωρό,  ή μάμμη τραοa τη μύτη του να γ ίνει ώραία 
καL πιέζει την κεφαλfι γ ια να φύγει ή προκεφαλή . 'Επίση ς το «γλωσσο­
. κόοει» πιέζοντας το . χαλινό τη ς γλώσσας. Του. αλείφουν τα χεLλη με μέλι 
η ζάχαρη γ ια να γ ίνει γλυκομίλητο. 

γ) 0Αλατίζουν το νεογέννη το δη λαδη ανακατεύουν ζάχαρη , κρασL καt · 
άλάτϊ, καL αλείφουν με αΊJτο το μειγ μα το μωρό. 

δ) Παίρνουν το μωρο σε διάφορα προσκυνή ματα δπου αφήνουν ρουχα 
των μωρων' σεντόνια κλ.π. προς αποτροπη του κακου και των νεράϊ­
δων. Βέοαια ύπάρχουν στον παραδοσιακο λόγο του λαου πολλα σχε­
τικα με το μωρό, συχνα σε aμεση σχέση με τη μητέρα, iδίως τη λεχώνα 
τα όποια. δμως ενδιαφέρουν τους εiδικους λαογράφους. 
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ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

Κυρι·αζη ς, Ν.: Δη μώδη ς Κυπριακi] Ιατρικη και Κυπριακά Χρονικά. 'Έτος Δ' 1926, · .  αρ. 1 . 

Σωτη ριάδη ς, Α: 0Η Μαιευτικi] στην Κύπρο &νάμεσα στον λαώ (ο' εκδ.) ,  Πάφος -
Κύπρος 1990. 

Χρυσάνθη ς, Κ. :  Δη μώδης. Ίατρικη τη ς Κύπρου, Λευκωσία, 1988. 

0Ελλη νική Παιδιατρικη 0Εταιρεία 300 Πανελλή νιο Παιδιατρικο Συνέδριο,  Λε­
μεσος 13-14 'Ιουνίου 1992, Πρόγραμμα. 
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Η ΙΑΤΡ ΙΚΉ Β ΙΒΛΙΟΓΡ ΑΦ ΙΑ ΓΙΑ ΤΗ ΣΥΡΙΑ, 
ΠΑΛΑΙΣ ΤΙΝΗ ΚΑΙ ΚΥΠΡ Ο 

Ό καταρτισμος τη ς Κυπριακη ς Β ιολίογραφLας aποτελει έπε"ίγον εργο .  
Βέοαια, οί δυσκολLες είναι μεγάλες: Άπο τη μιa ή συγκέντρωση τοϋ ύλικου 
καL aπο τηγ aλλη οί aποζη μιώσεις στους Όιολιογράφους καL τa γενικa εξο- · 
δα. 'Αλλa το_ πρόολη μα διορθώσεως λαθών ποu ύπάρχουν στLς διάφορες 
μέχρι σή μερα ΌιολιογραφLες, ορθώνεται «aπειλητικο» καL πρέπει νa λυθεL. . -

'Ασφαλώς έπιση μαLνονται οί συμοολες στην Κυπριακη ΌιολιογραφLα 
&τόμων η ερευνητικών κέντρων, tδ ιωτικων η δη μοσLων. 'Αναφέρονται έδω 
οί Νεοκλη ς Κυριαζη ς, Κυριάκος Χατζη ιωάννου , Βά6ος Καραγ ιώργη ς ,  
Άvδρέας Σοφοκλέους καL aλλοι ,  tδιαLτερα ό Ν"ίκος Παναγ ιώτου , που συ­
στη ματικά καL με μέθοδο (προσαρμοσμένη στα κυπριακά δεδομένα) , κατa 
τa τελευταια χρόνια, κυκλοφορει «ΒιολιογραφLα» κάθε χρονιάς. ΈπLση ς 
έδω aναφέρονται οί Ό ιολιογραφές τη.ς <«ΕταιρεLας Κυπριακών Σπουδών» 
καL του «Κέντρου Έπιστη μανικών 'Ερευνών καL έπιση μαL νεται ή χωρLς 
οtκονομικη aμοιΌη προσφορά των πιο πολλών Όιολιογράφωv προς τους 
οποίους έκφράζονται εuχαριστίες. Το πάθος τη ς προσφοράς διαπνέει τa 
aτομα αuτά, που δουλεύουν σε Όάρος τοϋ έλεύθερου χρόνου τους, τον 
όποιο θa διέθεταν γ ια ξεκούραση aπο τον επαγγελματικό τους μόχθο. 

Δεν εχουμε ύπόψη μας aξιόλογη Όιολιογραφία τη ς tατρικη ς με ύλικο 
aπο την Κύπρο, έκτος aπο την τρισέλιδη με τίτλο «'Ιατρικά» τη ς εκδοση ς 
«Κυπριακη Β ιολιογραφίq.» του Νεοκλη Κυριαζη (έν Λάρνακι ,  1935, σελ 
207-209). co έρευνητη ς Χαράλαμπος Άσσιώτη ς κατa τLς aναζητή σεις του 
στο Παρίσι Όρη κε την εκδοση C. Zeitschriftides Deutschen Palaestiήa -
Vereine τ9υ Dr. C. Steuerhagel (Leipzig, 1904, σελ. 131-146) που φωτοτύπη σε 
κι εuγενώς μας παραχώρη σε ενα αντίγραφο. 

Σ' αuτο το περιοδικο περιλαμοaνεται Όιολιογραφία μελετη μάτων καL 
σχολίων tατρικη ς φύσεως aπο τον κυπριακο χώρο, δίπλα στα δμοια aπο τη 
Συρία καL Παλαιστίνη κυρίως. co πλή ρη ς  τίτλος τη ς Όιολιογραφίας αuτη ς 
είναι ό έξη ς:  "Medizinische Bibliographie fur Syrien, Palastina und Zypern νοη 
D. med. Aaron Sandler in Breslau". 
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1 . Μεταφέρουμε έδω- τα λή μματα τfj ς έργασίας αuτfj ς,- που aναφέρονται t 
στην Κύπρο. Πιθανον σε μερικα aλλα λή μματα γενικα γ ια τη Μέση "Ανα- - } 
τολη να αναφέρεται καL η Κύπρος. τα· κατωτέρω λή μματα δεν περιλαμοά- ! 
νονται στην «Κυπριακη Β ιολιογραφ ία» του Νεοκλfj Κυριαζfj . } 

Μπορεϊ δμως ή έργασία του Γ. Διαγκούση με θέμα «00 Πυρετος τfj ς 
Κύπρου» ,_ που αναγράφεται στη οιολιογραφία του Steuernagel να εlναι η . 
!:δια με κείνη τfj ς «Κυπριακfj ς Βιολιογραφίας» του Ν. Κυριαζfj που έχει 
τίτλο «Κρίσεις περL τfj ς 'ΠερL Cyprus Fever' πραγ ματείας» του Ι.Γ. Καραγε­
ωργ ιάδου» ,  γ ιατL καL οί δύο έχουν χρονολογ ία 1893 . 

Leprosy in the british empire. Brit. med. journ. · Νον. 13 ,  1897. (Lepra auf 
Zypern) . 

British medical journal (spweit ken Autor angegeben ist) ; Observations οη 
diseases in Cyprus. 12 Oct. 1878. 

• Cholera in Cyprus. Νον. 1881, S .  385. 
• Cyprus, March 1881 ,  S .  351 .  
• Physicians in  Cyprus, July 1882; S .  141 .  
• The sanitary state of Cyprus. Oct. 1882, S .  854. 
• Αη ophthalmic hospice and dispensary at Jerusalem. July 1882, S. 141 . 
• Sanitary report of Cyprus. March 1883, s. 489; June, S .  1 137 
• Health of Cyprus. May 1883, S.  845 . 
• Medical service of Cyprus . June 1883, S .  1 101 . 
• Millitary health - station in Cyprus. 1883, S .  1134. 
• The medical service in Egypt. 1883, S. 1203 . (Auch auf Zypern bezuglich) . 

• Ophthalmia and blindness in Cyprus. July 1885, S .  1 12. 
• Medical news. March 1890, S .  698. (Influenza auf Cypern) .  

• Leprosy i n  Cyprus. April 1890, S .  859. (ausfuhrliches Referat ίiber den 
.Leprabericht Heidenstams ) .  

• Leprosy and vaccination (Impfung) in  Cyprus, March 1893, S .  595 .  
• Cyprus fever .  April 1896, s .  852. (Referat ίiber die Arbeit νοη 

Carageorgiades ) .  

• Small-pox in Cyprus. Sept. 1897, s .  832. (Pockens. auch Lancet) . 

• Medical appointment in the colonies .  Aug. 198, S .  568; Cullen, W;H. 
Cyprus renegate . Med. Press and . circular, Νον. 16, 1880 (1881 ?)  . . 

(Verbesserung der hygienischen Verhaltnisse Cyperns seit 1875) . 

1 . 1 



ΙΑΤΡΙΚΑ Σ�iκτΑ ΚΥΠΡΟΥ 41 

.. 
• Cyprus, Annual ReportsΌ Presented 

-
tb both. Houses- of Parliament by 

Command of Her mξliesty. (J ahresberichte uber die Κrankheitsverhaltni e 
Cyperns) . (Lepra; Rinderspest, Pockenimpfung etc .) 

• Diagoύssis, Le fievte de Chypre. Bull de. therap . 15 .  Nov. 1893 . 
• Heidenstamm, The c ttle plague in Cyprus. Veterinaήan 1 880, S. 40, 170, 

· 254, 523 . 
• Lancet (soweit kein Autor angegeben ist) , The malarial fever_ of Cyprus. 9 .  

Νον. 1878. 
• The Cyprus invalids at Netley. 23 . u .  30. Nov. 1878. 

• Cyprus fever. 7. Dec. 1878. 
• Cyprus. July 1 880, S .  157 (Medizinalpflanzen) . 
• Health of Cyprus. Jan .  1882, S. 82. 
• The Cyprus Society. July 1888, S. 94. 
• Small-pox in· Cyprus. Oct. 1897, S .  929 . (Pocken in Larnaca); 

• Vaccination in Cyprus. Νον. 1897, S. 1265 . 
• Α winter in Cyprus. Aug. 1902, S. 449.  

(Κlima und sanitare Verhaitnisse) . 
• Maaw, Otto, Zypern νοη heute. Geographische Zeitsehrift 1900, S. 685 . 

(Κrankheiten auf Zypern) . 
· • Ohnefalsch-Richter, Zypern unter englischer Verwaltιing, Nation, Berlin, 

August 1 891 ,  s. 694. (Die sanitaren Verhaltnisse Zyperns einst un jetzt) . 

• Robertson, Report οη leprosery ΧΙ, 51 -56 in Edinb, med. and surg. Journ. 
1853; April, July. (Syrien und Cypern) . 

• Williamson, The Cyprus Sphalangi and its connexion with anthrax. The Brit, 
med. assoc., Bericht in Lancet 1900, Aug., S. 618 (Melxbrand in Cypern). 

• British medical association, Bericht in Lancet 1901 ,  Aug. ,  s. 479. 
(Sypernfieber) 

• Statistics of the blood examination in cases of malaria in Cyprus during a · 
petiod of twelve months. British medical journal 1 902, S. 961 .  

• Wood, Notes οη  the fever which attacked the army o f  occupation in 
Cyprus, 1 878 to 1 879. Edinburg medic, Journ. June. 

• Wright, Note οη the results obtained by the antityphoid inoculations in 
Egypt and Cyprus during the year 1900. Lancet, 1901 ,  May, S. 1272. 

Λίγα καθαρώς πλη ροφοριακά σχόλια, έπιοάλλονται γ ιa τρεις γ ια-
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τρο{Jς, ποu avαφέροντaι σε αvτη τη οιολιογραφία του · Αarοη Sandler, οί 
όποιοι εδρασαν στον Κυπριακο χωρο. Οί εν λόγφ γ ιατροί είναι: . . . . . · . 1. Γεώργιος Η. Διαγκούσης (1854-1907) .  Γεvνήθηκε στην Κάσο. Σπούδα- . _ σε tατρικη στην 'Αθήνα. Στις 28 'Ιουλίου 1880 εγγράφετάι στο "Medical 

_ Register" και aσκει το iατρικο επάγγελμα στη Λεμεσό. 'Έγραψε και Ποιή ματα 
στη δη μοτικη γλώσσα, εξέδωσε την Ποιητικη συλλογή «Ποιή ματα» (Άλεξάν- . 

δρεια, 1908, tδε Ν. Κυριαζης σελ. 188) με πρόλογο του Εvγένιου Ζήνωνος και 
ε1χε την παρωνυμία Κασιώτης (iδε Κ.Α: Πηλαοάκης σελ. 310) . 

· 
2. Γεώργιος Ι. Καραγεωργιάδης (1842-1928) . Γεννήθηκε στη Λευκωσία. 

Σπούδασε iατρικη στην 'Αθήνα και στο Παρίσι. Στις 21 'Ιουλίου 1880 εγγρά­
φεται στο "MedicaI' Register", aλλa &σΚει το iατρικο επάγγελμα στη Λεμεσό, 
το 1869 (Ση μείωση : οί εγγραφες στο "Medical Register" aρχισαν το 1880) . 
Χρη μάτισε δή μαρχος Λεμεσου, ίδρυτης του 0Ελληνικου Τεκτονικου, Κύπρου . 
Δη μοσίευσε iατρικες εργασίες και λογοτεχνικά εργα. Γιa τa λογοτεχνικά οι­
ολία του (ποίηση , δράμα, μεταφράσεις) iδε Άρ. Κουδούναρη , σελ. 56. 

3. Charles Fr. Heldenstamm (18�9-1909) . Γεννή θηκε στην 'Αθήνα. Δα­
νικη ς Κατάγωγη ς .  Σπούδασε iατρικη στο Παρίσι . Στις 3 ' Ιουλίου 1880 
εγγράφεται στο " Medical Register" aλλa aσκεί' στην Κύπρο το iατρικο 
επάγγελμα aπο το 1876. 

Διετέλεσε δή μαρχος, aρχίατρος, μέλος του νομοθετικου Συμοουλίου . 
(Γιa διακρίσεις του iδε Άρ. Κουδουνάρη , σελ. 181) .  Γνωστη είναι ή φράση 
ή «μαϊμούνα του Χαϊντεστα» . 

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

Κουδουνάρη ς Άρ. Βιογραφικόν Λεξικόν Κυπρίων 1800-1920) Λευκωσία 1989. 

Κυριαζη ς Ν. Κυπριακή Βιολιογραφία) έν Λάρνακι, 1935. 

Κυριαζη ς Κ. Ίατροί τινες καί ή Ξξάσκη σις της Ίατρικijς Ξν Κύπρψ κατa τον ΙΖ1-
ΙΘ1 αlώνα, «Κυπριακa Χρονικά» , ετος ΙΑ', Ίούλιος-Σεπτέμοριος 1935. 

Περνάρη ς Α. Κινύρα. Δ ιαλέξεις περί τη ς Κυπριακijς Ποιή σεως, Πάφος 1938. 

Πη λαοάκη ς Α.Κ. Ή Λεμεσος σ' aλλους καιρούς, Λεμεσός 1977. 

Sandler Α. "Medizinische Bibliographie fur Syrien, Palestina and Cypern" Zeitschrift 
Deutschen Palestina - _Vereins, Leipzig 1904. 

Χρυσάνθη ς Κ. Ta γ ράμματα εtς την Κύπρο aπο την aρχαιότητα μέχρι σή μερqν, 
«Κυπριακa Γράμματα», ετος ΚΑ', aρ . 247-252, Ίαν. -'iούνιος 1956. 

Louis Tourist Guide to Cyprus, Nicosia-Cyprus 1954. 
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ΚΑΙ Ο ΥΠ: ΑΡΙΘΜΟΝ 51 ΚΩΔΙΞ ΤΗΣ ΑΡΧΙΕΠΙΣΚΟΙlliΣ ΚΥήΡ ΟΥ 

Πρωτος περ ιέγραψε τον κώδικα αutον δ κ. Π. Κυρμίτση ς εtς τον «Β'  
κατάλογον των χειροyράφων (κωδίκων) τη ς Ό ιολιοθή κης τη ς 'Αρχιεπι­
σκοπης Κύπρου» (Δελτ. Κυπρ . Σπουδ. τόμ. Γ' , σελ. 1 16 154), χαρακτη ρίζων 
αuτόν ώς «tατροσοφικόν» του XVII αtωνος. Έκ του περιεχομένου αuτου κα­
ταφαίνεται δμως, δτι εlναι tατρικον σύγγραμμα, έστω καL μετρίας επιστη μο­
νικη ς aξίaς, &νηκον εις την aραοικην Ίατρικην του σταδίου της καταπτώσε­
ως. _ CΟ ύπ aρ. 51 κωδιξ τη

'
ς 'Αρχιεπισκοπης Κύπρου εLναι μετάφραση του 

XVII αtωνος εtς την έλληνικήν, ποιηθεισα ύπο 0Έλληνος τη ς Παλαιστίνη ς η 
Συρίας. Οuδεμίαν πληροφορίαν περL του μεταφραστου έχομεν . 

Τίτλος του έργοu εlναι :  «περL εφοδ ίων» . Τον τίτλον τσυ έργού τον 
aνευρίσκομεν εtς την επικεφαλίδα καL την σύντQμον εtσαγωγην του Όιολί­
ου καL εtς τας επικεφαλίδας του τετάρτου , εκτου καL έοδόμου Όιολίου . Συγ­
γραφεΊJς aναφέρεται ό "Αχμεδ η 'Αχμαδ uίος του 'Αορααμίου_καL εγγονος 
του Χάλετ. Τας πλη ροφορ ίάς αuτας τας avευρίσκομεν εις την σύντομον 
εισαγωγην του τρίτου Όιολίου (φ. 546), εις την επικεφαλίδα του εκτου Όι­
Όλίου ( φ. 1 19α) καL εις την επικεφαλίδα του έοδόμου ( φ: 131α) Διδάσκαλοι 
του "Αραοος αuτου ιατρου φαίνεται κυρίως να η σαν δύο: ό Ίωάννη ς ό 

Δαμασκηνος (εκπρόσωπος τη ς aραοικη ς ιατρικη ς κατα το στάδιον των με­
ταφράσεων) καL ό Ίσαακ Ίμορaχ (Ίσαακ ό Ίουδαιος η ό Ίσαακ του Ίωαν­
νιτίου η &λλος τις;) . Έν τούτοις ώς &νήκων οuτος εις ιατρικην οικογένειαν 
(αναγράφει ώς ιατρον τον πατέρα καL τον θε'Lον του) eα ύπέστη καL τηv 
επίδρασιν των συγγενων αuτου . Πλην τούτων aναφέρει έν τψ έργψ του ΚαL 
τινας &λ�ους ιατροΊJς ώς τον Ίπποκράτην, τον Ρουφον, τον Διοσκουρίδην, 
τον Άλέξανδρον (πιθανον τον Αtγ ινήτην) ,  τον Ραζη , καL aλλους aγνώ­
στους ώς τον Λογάδιον, Καλλίνικον� Θεοδώρητον. 

Περιγραφή τού κώδικος: Πιστην περιγραφην του κώδικας πρωτος 
έδωσεν ό κ. Π.  Κυρμίτση ς. Ό κωδιξ ούτος εlναι &κέφαλος καL aποτελε'Lται 
εξ 152 φ1Jλλων. 'Εκ τούτων τα 42 πρωτα (aρίθμη σις Π. Κυρμίτση ) εLναι 
έφθαρμένα. -'Απο το φύλλον 142α έως το 1526 εlναι aγραφος. Εtς το φύλλον 
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139 . ύπά:ρχουv 49 αφορισμοί ,  οί όποιοι ουδεμίαν σχέσι ν εχουν με το δλον 
εργqν, αλλα άπλως εlναι ερανίσματα απο "Έλληνας ιατρούς, καταγραφέ­
ντα ύπο του μεταφραστου η του αντιyραφέως. Εις τα φuλλα 140 και 141 . 
ύΠάρχουν συμπληρωματικαι συνταγαι με διάφορον γραφικον χαρακτήρα. -

'Ο κωδιξ φέρει επίτιτλα, τίτλους οιολίων, κεφάλαια και όδηγ ίαςγραμ­
μένα με ερυθραν μελάνη . Γενικως ή κατάστασις του κώδικας ε1 ναι αθλία. . 

Περιγραφή περιοχομένου: Το «περι εφοδίων» διαιρειται εις επτα οιολία, 
εκαστον των όποίων ύποδιαιρειται εις κεφάλαια. Έκ του πρώτου οιολίου 
ελλείπουν 20 φύλλα. 'Υποδιαιρε'ίται εις 26 κεφάλαια και αναφέρεται εις πα­
θήσεις της κεφαλης (εξωτερικως) και του εγκεφάλου. Το δεύτερον οιολίον 
ύποδιαιρε'ίται εις 24 κεφάλαια και ανciφέρεται εις παθήσεις των αισθητηρίων 
και του στόματος. Το τρίτον οιολίον ύποδιαιρε'ίται εις 15 κεφάλαια και ανα­
φέρεται εις παθήσείς του αναπνευστικου συστή ματος. Το τέταρτον οιολίον 
ύποδιαιρειται εις 20 κεφάλαια και αναφέρεται εις παθήσεις του πεπτικου _συ­
στή ματος. Το πέμπτον οιολίο ύποδιαιρειται εις 20 κεφάλάια και αναφέρεται 
εις παθήσεις του flπατος, σπληνος και ο1Jροποιητικου συστή ματος. Τέσσερα . 

κεφάλαιά του, το στ', ζ' , η '  και θ' , αναφέρονται εις την παρασκευην φαρμα­
κευτικων συσκευασιων. Το εκτον. οιολίον ύποδιαιρειται εις 19  κεφάλαια και 
αναφέρεται εις παθήσεις του γεννητικου συστή ματος, του αρθρικου και εις 
τινα λοιμώδη νοσή ματα. Το εοδομον οιολίον ύποδιαιρειται εις 14 κεφάλαια 
και ανάφέρεται εις παθήσεις του δέρματος. 

Κριτικfι του περιεχομένου: Αί ανατομικαι γνώσεις του "Αχμεδ ε1 ναι 
ελλειπεις. Έν τούτοις πλειστα ανατομικα μόρια &.ναγράφει: τους σπονδύ­
λους τη ς ράχεως, τον στόμαχον, το στόμα του στομάχου , τοuς πνεύμονας, 
τα καλάμια των πνευμόνων (οί δύο μεγάλοι ορόγχοι) ,  τον σταφυλοειδην 
και κολλητικον χιτωνα του δφθαλμου , τον εγκέφαλον μετα των κοιλιων, το 
κινητικον νευρον τη ς γλώσση ς και aλλα. Άπο φυσιολογ ικη ς απόψεως ό 
'Άχμεδ διακρίνει τας δυνάμεις του δργανισμου εις επιθυμητικήν, αισθητι­
κήν, κινητικήν ,  χωνευτικήν, γ ενεαλογ ικην  (γ εννητικην) και διaιωνιστι­
κήν. Ό εγκέφαλος εlναι κέντρον του ήγεμονικου και εξ αΊJτου εξαρτάται ή 
κίνη σις και ή αtσθη σις. Οί πνεύμονες χρη σιμεύουν προς δροσισμον τη ς 
καρδίας δια τη ς αναπνοη ς. Γενικως τα Όργανά του δργανισμου απο·φυσιο­
λογ ικη ς aπόψεως τα διακρίνει εις.τρεις τάξεις α) Όργανα προς συντή ρησιν 
τη ς ζωης (έγκέφαλος, καρδία, η παρ), δεύτερον Όργciνα προς διακυοέρνη ­
σιν του σώματος (οφθαλμοί ,  Όργανα aκοη ς, χειρες, πόδας) και γ )  Όργανα 
aναπαραγωγη·ς και διαιωνίσεως (καυλός, Όρχεις ,  μήτρα, ύστέρα) . Ή πρό- . 
κλησις των νόσων δεν προέρχεται μόνον aπο την aνάμιξιν και περίσσειαν 

1 ϊ l ! ι 
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ενός η περισσοτέρων χυμών toiJ σώματος (�ίμα, φλέγ-μα, 'μέλαινα κ�ι ξαν­
. eη χολή ) ,  ό.λλ&. καL ό.πό τaς tqιότητας των χυ ��ων αυτων (τfj ς θερμότητος 
ψυχρότητας, ξη ρότητας, παχύτητας καL άλμυρό-C'ητο ) . Αί δαι-μονικαL προ­

. ελεύσεις των vόσων καL άί aλλαι δεισιδαίμονες αtτιολογή όεις ,ελλείπουν τε­
λείως ό.πό i:ό έργον του " Αχμεδ. 

cJ-i περιγραφη καL συ μπτωματολογ ία των ν6σων είναι πλούσι.α, aν καL 
πολλάκις σφαλερά. <Η θεραπευτικη α-Uτου , πλουσιωτάτη εtς ό.γω.γaς καL 
φάρμακα (συνεχώς αtτιολογ ικών τfj ς νόάου ό.πόψεων αΊJτοiJ) .  <Η φλεοοτο­
μία συμφώνως των ύποδεί

.
ξεων του Ραζη , χρη σψοποιεϊται ύπ' α-Uτου πολύ . 

Άπειρία φαρμάκων, επιστη μονικώς aναφερομένων καL διη ρη μένων 
ό.ναλόγως τfj ς φαρμακευτική ς των ενεργείας; χρη σιμοποιούνται .  Κυρίως 
τa φάρμακα διακρίνονται εtς κενωτικά, εμετικά, πταρμικά, διαλυτικά, πε­
πτικά, χαλαστικά, στυφά, αντίδοτα κλπ. Δ ίδονται δε ύπο πλεϊστας μορφάς, 
ώς ξη ρία, σπάσματα, κόκκοι ,  ό.ποορεγ μα, χρίσματα, τροχίσκοι ,  ξη ροροφή ­
ματα κλ.π. 

['Ανακοίνωσις γενομένη την Sην 'Απριλίου 1944*] 

* Ση μ. Επιμ. :  Δυστυχώς ελλείπουν περισσότερες πληροφορίες. 
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Άπο τa αρχαια χρόνια, παρ' δλο .που συνή θως όί tατροι ανηκαν στην 
εργατικη τάξη ' αρκετες νομοθεσίες κανόνιζαν την αμοιοή τους, &λλa συγ­
χρόνως την ευθύνη τους, μαζι με τις  ανάλογες ποινές. <Ο . κώδικας π.χ. του 
Χαμουραοη , το αρχαιότερο κείμενο νόμων, που ορέθη κε απο τον De 
Morgan καt μεταφράσθηκε απο τον S.cheil (Κούζη ς, 1929) αναγράφει, εκτος 

. ' 
! ί . ! 

απο την αντιμισθία των ιaτρων και ποινες στην περίπτωση αποτυχίας. 
'Έτσι , αν ό χειρουργος γ ίνει πρόξενος θανάτου απο κακη χρή ση του χάλ­
κινου χειρουργ ικου μαχαιριδίου η πρόξενος απωλείας τη ς οράσεως κατα- ( 
δικάζεται στην Cιποκοπη των χεριω·ν του . ''Αν αυτο συνέοαινε σε δουλο ό . 

. ι 
tατρος ήταν υπόχρεος νa αντικαταστήσει τον δουλον Κ.λ.π. Βαρειa επίση ς _ 
ήταν ή ποινη στους Αtγυπτίους αν ό tατρος θεραπεύοντας χωρις νa ακο­
λουθει Κατa γράμμα τους θεραπευτικους νόμους των ίερων οιολίων, γ ινό­
ταν πρόξενος θανάτου . Στην περίπτωση αυτη ό tατρος καταδικαζόταν σε 
θάνατο (Διόδωρος ό Σικελιώτης, Ι .  82) . 'Επίση ς  και στους Ίνδους ή κακη 
aσκη ση του ιατρικου επαγγέλματος καταδικαζόταν, συvή θως, με χρη μα­
τικο πρόστιμο (Πουρναρόπουλος, 1928) . 

'Όσο κι αν μερικες καταδίκες στa αρχαια χρόνια φαίνονται υπεροο­
λικf:ς και οάροαρες, δεν ήταν λιγότερο υπεροολικες και &δικαιολόγητες οί 
παρόμοιες των μεσαιωνικων χρόνων. Τέτοιες ποι νες tατρων οαρύτατες ορί­
σκου με και στις «Άσίζες», το κυπριακο μεσαιωνικο δίκαιο. Φ αίνεται μάλι­
στα πώς το δίκαιο.αυτο δεν 'ίσχυε μόνο στην Κύπρο και δίitλα στο Βασίλειο 
τή ς <Ιερουσαλή μ, αλλa δπως αναφέρει ό Σάθας ( 1877) tσχυε και .σε πολλa 
μέρη τη ς <Ελλάδας κατa τη διάρκεια τη ς Φραγκοκρατίας. Παρ' δλα αυτa 
το δίκαιο αυτο δεν εχει προσεχτει &πως θa επρεπε, τόσο aπο τους νομομα­
θεις δσο και απο τους ίστορικους τη ς ιατρική ς. Στην μελέτη π.χ. του Τούση 
(1945 , παρμένο απο τον Πουρναρόπουλο, 1945) , που εξετάζει την ευθύνη 
των ιατρων δεν υπάρχει τίποτε το σχετικο γ ιa τις διατάξεις του μεσαιωνι­
κου αυτου δικαίου . <ο μόνος απο τους νεοέλληνες ίστορικους τη ς ιατρικη ς 
που αναφέρεται στις 'Ασίζες με tδιαί τερη εχτίμη ση και δίνει πολυ συνο­
πτικa μερικa πράγματα εΙναι ό <Υ φηγητη ς τη ς <Ιστορίας τη ς 'Ιατρική ς Γ. 
Πουρναρόπουλος ( 1 945) .  Έννοειται δτι ό ανωτέρω μελετητη ς aπλως 
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εκφράζει σκέψεις πάνω στά σχετικα χωρία �ων , Α�ιζών κάι aφήνει �α νοη ­

. θεϊ δτι θa κqtαπιαστεϊ με την �επτομερέστερη ·εξέτασή τους στο μέλλον. 

Οί σχετικ.ε·ς διατάξεις των Άσιζών τη ς Κύπρου συμπερLλαμοάνοντaι 
σε τρία aρθρα .aπο ταϋ σκέ' ώς 't'o σκλ' (συμπεριλαμοανόμενο) γ ια τον κώ­
δικα Α' (f,κδ. Σάθα) και &.Πο το σκγ ' ώς το σκε' (συμπεριλαμοανόμενο) γ ια . 
τον κώδικα Β 1 •  και στις δύο περιπτώσεις το μεσαϊο aναφέρiται ό-την κτη ­
νιατρική , γ ί ' αυτο παραλείπεται aπο την εργάσία μας αυτή . Οί σχετικοι 
τίτλοι των aρθρων αυτων έίναι σί έξη ς: 

. 

ΚΩΔIΚΑΣ Α' 

σκε .  Περι δλων των &:γκαλεμάτων των ιατρών. 

σκστ. Περι των Ίατρώv των κτηνών, η δια την κακήν τους ιατρείαν η δια 
την νa το Καλλικώσουν κακά, ψοφά. 

σκζ. Περι των εργασιών των οοτάνων των ιατQών, . τα διδουν κάτινος 
aσθενη , κανέναν δροσάτον, η κανέναν οοτάνιν, η στομαχικόν, aπαι 
το ποϊον aπέθανεν. 

ΚΩΔΙΚΑΣ. Β' 

σκγ . Περι εκείνου όπου ελάοωμεν τον δουλον του , και θεωρώντα ό 
ιατρός, εσύνμπαψεν να τον ιάνη και εlχεν τον κόψει κακα και ετε­
λεύτησεν, πώς δ γ ιατρος να τον καλλιωτερίση . 

σκδ . Περι εκείνου του καοαλλάρη , ο-ό του οουργέση όπσυ στέλλει το 
κτηνόν του να το μαρετζασιάσουν, να το ιατρέψουν, και λαοόνει 
του , ou ψοφά, πώς ό καλλικας να το πλερώση . 

σκε. Περι εκείνου του ιατροu όπου f,ρχεται να γ ιατρέψη τον άκλάοον τι­
νός, και δια κακα οότανα πεθαίνει ,  πώς χρη να τον πλερώση . 

, Αναλύοντας τα περιεχόμενα του πρώτου και τρίτου aρθρου και των 
δύο κωδίκων ολέπομε πώς στο πρώτο περιλαμοάνονται οί ποινες γ ιά aπο- . 

τυχία του ιατρου σε περιπτώσεις εξωτερικών παθήσεων π.χ. πληγη ς σε φα­
νερο μέρος, αποστή ματος, επιπεJτλεγμένου κατάγματος, κατάγματος χε­
ριου η ποδιου . Στο τρίτο aρθρο περιλαμοάνονται οί πόινες γ ια aποτυχια 
του ιατρου, α) σε περίπτωση εσωτερικών παθήσεων, π.χ. κοιλιακη ς νόσου, 
πυρετου , _κρυολογη ματος,  ύδρωπικίας, ο) σε περίπτωση παθή σεως του 
πρωκτου και γ) σε περιπτώσεις δερματικών παθή σεων. ΈπLπροσθέτως στο 
aρθρο αυτο · πεQιλαμοάνονται ή διαδικασία γ ια τις περιπτώσεις αυτές, ό 
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τρόπος ασκή crεως του ιατρικοu επαγγέλματος καL ό -tgόπος απόκτηση ς  · \ 
αδείας προς aσκη ση του επαγ

_
γ έλματο> απο ξένο ιατρό .  

' t 
Οί ποι νες που έπιοάλλονται κατα του ιατροu διαφέρουν στην περίπτω: - ι 

ση που πεθαίνει ελεύθερο η χριστιανο πρόσωπο (έννοειi:αι ό Ελεύθερος 
aνθρωπος) καL στην περίπτωση που πεθαίνει σκλάοος. Στην πρώτη περί­
πτωση ή ποινη εlναι οάρύτατη καL κυμαίνεται μεταξυ άπλη ς κακώσεως μέ-
χρι θαvάτου με διαπόμπευση καL κατάσχεση τη ς περιουσίας. Στη δεύτερη 
περίπτωση ή ποι νη περΊορίζεται στην αντικατάσταση του σκλάοου , στη 
χρη ματικη αποζη μίωση , στη μη πλη ρωμη · ιατρών καL σtηΎ έκδίωξη του 
ιατροu απο τη χώρα. 

Για να ασκή σει εν ας το έπάγγ ελμα του ιατρου πρέπει να εχει προς 
τοuτο aδεια τη ς α1Jλη ς. Σε αντίθετη περίπτωση σύμφωνα με το δίκαιο ό 
ιaτρος α1Jτος αποπέμπεται απο την χώρα. Σε π'ερίπτωση ξένου tατροu , Σα­
ρακηνοu η μή , δίδεται γραπτη aδεια ασκή σεως αν αυτος ορεθει απο τον 
επίσκοπο καL τους παρευρισκομένους καλύτερους tατρους του τόπου ώς _ 
κάτοχος τη ς tατρικη ς τέχνη ς. Άλλοιώτικα α1Jτος αποΠέμπεται απο τη χώ­
ρα, χωρ.Lς να έπέμοει ,  ιατρικά, σε κaμμια περίπτωση . 

Για νa καταδικαστει ό tατρος δεν αρκει ή μαρτυρία του αρρώστου η οί 
διάφορες ανεύθυνες διαδόσεις. Πρέπει να παρουσιαστουν μάρτυρες που 
θα όρΚιστουν πάνω στα aγ ια. Στην  περίπτωση αuτη αν ό tατρος αποδείξει 
δτι ό ασθενη ς δεν ακολούθη σε πιστa τLς όδηγ ίες που του εδωσε; ζχθωώνε- · 
ται. ·ομοίως αθωώνεται αν εμποδίστηκε απο κάποια ανώτερη οία στην κα­
νονικη συνέχιση τη ς θεραπευτικη ς του παρακολουθή σεwς. 0Ως ανώτερες 
οίες αναφέρονται σύλληψη του tατρου απο Σαρακηνούς, απότομη ασθέ­
νεια του η δ,τι aλλο που μπορει να αποδειχτει ώς ανώτερη οία. 

Παρατίθενται σε συντομία περιπτώσεις καταδίκη ς του tατρου καL τLς 
ανάλογες ποινές, εχοντας ύπόψη το κείμενο του Σάθα: 

1)  Πληγη C!ε φανερο μέρος. "Αν προκληθει θάνατος εtτε απο αμέλεια εtτε 
απο κακη επέμοαση ' ό ιατρος καταδικάζεται σε χρη ματικη αποζη μίωση . 
0Η αυλη επιπροσθέτως εχει το δικαίωμα να διώξει τον tατρο απο τη χώρα. 

2) Πληγη σε θερμο μέρος. "Αν προκλη θει ό θάνατος γ ιατL ό γ ιατρος αντL 
θερμών επιθεμάτων χρη σιμοποιουσε συνεχώς ψυχρά, καταδικάζεται 
τότε σε χρη ματικη αποζη μίωση . 

3)  'Απόστη μα: "Αν προκλη θει ό θάνατος, γ ιaτL αντL μαλαχτικών επιθε­
μάτων προς διάνοιξη του αποστή ματος καL παροχέτευση προς τα εξω 

1 
1 . 1  
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· .. του ·περιεχομένου , ό tάτρο·ς χρη σιμοπο.
ιουσε .θερμα ΚαL ξη ρα Κ:αταδι­

κάζεται:. σf, χρη ματικη cΧΠ<?ζη μίώσή . 

4) Πληγη στην κεφαλη με κάταγμα κρανιακου 6στου : "Αν προκλη θετ 6 
θάνατος &πο &γνοια του Lατρου να δι,ανοίξει καL καθαρίσει ωστε OL 

πάρασχίδες του 6στου να μη αγγ ίσουν τον εγκέφαλο, καταδικά εται 
σε χρη ματικη aποζη μίωση ; 

5) Πληγη στην κεφαλη η σε μαλακά μόρια των aκρων η aλλόυ : "Αν aπο 
aμέλεια του tατρου να aλλάζει ταχτικα την πληγη η αν αυτος εφάρμω­
σε τόσα πολλα θερμα επιθέματα ωστε να σaΠετ το μέρος καL ό aρρω­
στος να πεθάνει aπο αυτό, ό tατρος καταδικάζεται σε χρη ματικη απο­
ζη μίωση. 

6) οι ανωτέρω Jί;εριπτώσεις σε έλεύθερο: 0Όλες OL ανωτέρω καταδίκες 
, aφορουν περίπτωση σκλάοου . "Αν δμως ό θάνατος συμοει σε ελεύθε­
ρο ό tατρος καταδικάζεται . σε θάνατο (απαγχονισμό) , ή περιουσία 

> ι .  του κατάσχεται aπο τον aρχοντα καL αν πη ρε προκαταοολικως χρή μα­
τα aπο τον aρρωστο επιστρέφονται αυτα στους συγγενεις του . 

7) Κάταγμα χεριου η ποδιου : "Αν παραμείνει κάποια aνικανότητα στη 
χρή ση του μέλους εξαιτίας κακη ς θεραπείας, ό tατρος ύποχρεώνεται 
να πάρει τον σκλάοο και να πληρώσει την aξία του , η αν �ε μπορει να 
κάμει αυτό, ύποχρεώνεται να πλη ρώσει αποζη μίωση για τον οαθμο 
τη ς ανικανότητας. 

8) Κάταγμα χεριου η ποδιου σε ελεύθερο: Ό tατρος καταδικάζεταί αν 
επροκάλεσε aνιΚανότητα στην aποκqπη του δεξιου του γρόνθου καL αν 
πηρε χρή ματα γ ια τη θεραπεία στην επιστροφή τους. 

9) Κοιλιακα (διαρροϊκο σύνδρομο): ''Αν ό tατρος aντι νa δώσει στον aρρω­
. στο ψυχρα και στυπτικά, χορηγήσει κινητικα και θερμα ετσι που ό 

aρρωστος, να πεθάνει ,  τότε καταδικάζεται η στην αντικατάσταση του 
σκλάοου η σε χρη ματικη αποζη μίωση . 

10) Πυρετικα νοσή ματα: "Αν ό tατρος φλεοοτομήσει τον aρρωστο σε &κα­
τάλληλη &ρα και aπο αυτο Όγηκε άρκετο α1μα ετσι που ή νόσος να επε­
κταθει στην· κεφαλη και με ενα φτάρνισμα να πεθάνει ό aρρωστος, ό 

ιατρος τότε καταδικάζεται σε χρη ματικη aποζη μίωση . 

11)  Νόσοι που συνοδεύονται με ρiγος. "Αν ό tατρος φλεοοτομήσει κατα τη 
στιγμη του ρ ίγους και &πο την ενέργεια του αυτη προκλη θει οήχας 
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ξερ6ς η απώλεια τη ς -όμιλίας η στέγνωμα του στή θου.ς, με αποτέλεσμά το 
. θάνατο του αρρώστου, ό ιατρ6ς �αταδικάζεται η στην αντικατάσταση 
του σκλάοου η σε χρη ματικη αποζη μίωση ·. 

12) 'Υδρωπικία: "Αν ό ιατρ6ς διανοίξει aστοχα την κοιλία του αρρώστου 
ετσι που νa ογει πάρα πολU νερό, εl:τε κατa την πρώτη εl:τε κατa τη δεύ� . 
τερη. επέμοαση ' και aπ6 α�Jτ6 πεθάνει ό aρρωστος, ό ιατρ6ς καταδικάζε-
τάι στην αντικατάσταση του σκλάοου η σε χρη ματικη αποζη μίωση .  

13) 'Ελονοσία: "Αν ό ιατρος δώσει καθαρτικ6 οοτάνι στον aρρωστο κατa 
την πρώl:η νύχτα η κατa τα μεσάνυχτα, και ό aρρωστος πεθάνει αμέσως 
μόλις τσ πηρε η &ς την αυγη απq διάρροια, τότε ό ιατρ6ς καταδικάζεται . 1 σε χρη ματικη αποζη μίωση . 

14) Παθήσεις του πρωκτοiJ: ''Αν ό ιατρ6ς χορηγήσει σκόνη η χόρτο δυνατ6 · 

προς πόση και ό aρρωστος πεθάνει, τότε ό ιατρος καταδικάζεται σε 
αντικατάσταση του σκλάοου . "Αν ό ιατρος χρησιμοποίησε πυραχτωμένο 
σίδερο αλλa. απο κακη χρη σιμοποί η ό-η επροξένη σε τέτοια ολάοη που νa . 
κλείσεί το εντερο, καταδικάζετ:αι σε χρη ματικη αποζη μίωση . 

15) Δερματικό. νοσή ματα: "Αν κατόπιν συμφωνίας ό ιατρός, θεραπεύοντας 
εναν σκλάοο, δικαιουται νa πάρει το μισο τη ς αξίας του aν τύχει δμώς 
εξαιτίας κακη ς θεραπείας να πεθάνει ό σκλάοος, ό ιατρος τότε χάνει τα 
Ι:ατρα χωρις aλλη καταδίκη . 

16) Οί ανωτέρω περιπτώσεις σε ελεύθερο: "Αν τa ανωτέρω απο τον αριθμο 9 · 
και έξη ς συμοουν σε ελεύθερο η ελεύθερη τότε ό ιατρος καταδικάζεται 
σε θάνατο ( απαγχονισμο) αφου προηγουμένως διαπομπευθει προς πα­
ραδει γ ματισμο των aλλων ιατρων. 

Άσφαλως ή οάση πάνω στην όποία στηρίζεται το δίκαιο των Άσιζων 
γ ιa να καταδικάσει τον ιατρό, εχτος απο την περίπτωση των καταγμάτων, 
οvτε κaν μπορει νa συζητη θεL απο επιστη μονικης απόψεως. Άπο την aλλη 
μεριa. οί καταδίκες σε περίπτωση σκλάοου φαίνονται μάλλον λογικες. και δί­
καιες, αφου μάλιστα ό ιατρος ύπόσχεται προκαταοολικως πλήρη θεραπεία. 

Στην περίπτωση δμως των ελεύθερων, ή Καταδίκη σε κάκωση η απαγ­
χονισμο πρέπει νa θεωρεϊται μάλλον σκλη ρη και aδικη . Ώστόσο ή διαδι­
κασία και προπαντος τα ελαφρυντικό. δ ίνουν όπωσδή ποτε στον ιατρο κά­
ποια ευκαιρία ύπερασπίσεως. Ση μαντικο πρέπει νa θεωρη θει το ζητη μα 
αδείας ασκή σεως του επαγγέλματος, που ση μαίνει πώς ύπη ρχε τότε κάποι­
ος ελεγχος πάνω στην aσκη ση του ιατρικου επαγγέλματος και κάποια κα-
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τοχ�ρωσή των ντόπιων επαyγελματιων εναντι των ξένωv όποιασδήποτε 
φυλης. Ση μάyτικώτατο .έπίση ς �1ναι το δτι τόσο ό l.ατρος δταν &ποτυγχάνει 
στη θεραΠεία, δσο καL ό ακςχτάλληλος ξένος l.ατρ6ς αποστέλλονταν μακρυa 
·απο τη χώρα, ενα μέτρο δηλαδη που εμπόδιζε την aσκη ση του επαγγέλμα-
. τος στα κρυ

.
φά: 

Οί Άσίζες έχτος απο τLς εuθύνες καL ποινες των l.ατρwν σε πολλά ση ­
μεϊα περιέχουν l.ατρικο ύλικό, που δεν εχει καθόλου ώς τα τώρα μελετη θεί. 
'Απόδειξη ε1ναι πώς τελευταία έργασία ΠερL διαπαρθενεύσεως του Παπα­

. κυριακοπούλου (1943) ,  που εγ ινε δεχτη απο τη Νομικη Σχολη του Πανεπι­
στη μίου "Αθηνών, δεν αναφέρει καθόλου σχετικό. ση μεϊα των 'Ασιζων. 

<Η μελέτη· καL aλλων ση μείων δεν ε1 ναι σκόπος τη ς &νακοι νώσεως μας 
αΊJτη ς, ποu . περιορίζεται aπλως στην l.ατρικη εΊJθύνη καL τLς l.ατρικες ποι­
νές. Γιa την καλύτερη κατανόη ση των δσων αναφέρουμε παραθέτουμε πιο 
κάτω το σχετικο κείμενο απο τLς Άσίζες, χωρLς όποιαδήποτε παρέμοαση . 

. «σκε. Περι δλων των aγκαλεμάτων των lατρων, aπαυτά των πληγων 
όπου lατρεύουν, η όπου κόογουν η εναν λάοωμαν aλλοίως παρa το εντέχε­
ται και δ ιa τουτο τέθνηκεν ό λαοωμένος, ποταπδν δίκαιον νa γένηται εκεί­
νου του lατρου. 

'Εaν γένηται εlς κανέναν ριζικον δτι εγώ λαμοάvω εναν σκλάοον μου, 
η σκλάοαν μου η ετερον aλλον κορμιν επληγωσάν το εlς φανερόν, και φέρ- . 
νω εναν lατρόν, κ 'ακεινος ό lατρος συμπαύγει μετά μου και επfjρεν καρτζa 
και εlπεν δtι εlς τήν τρίτην ημέραν νa τον lάνη, εφειδi] εlδεν καλa τήν 
πληγήν ακωλύτως, και γίνεται δτι μετa ταυτα δτι κόογει τον κακa όπου 
οvδεν επρεπε νa τον κόψη και εκοψέν τον και διa τουτο ετέλεύτησεν, η 
διατι /!πρεπε νa κόψη τήν πληγήv, η νa avοίξη το αvγάσιμον, η το aπόστα­
μαν του μακρου, και εκε'iνος εκοψέν το εκ πλαγίου το λέγεται τραοέρσο, 
και διa τουτο ετελεύτη σε, το δ ίκαιον και η κρίσις όρίζει και κρινίσκει 
οϋτως να κριθfj, δτι εκε'iνος ό lατρος νa lκανώση τον σκλάοον του, η την 
σκλάοαν του μΞ το κείμενον ετεσαυτα, δσα εχρη ζεν τήν ημέραν δπου 8λα-

. οώθην, η -ώςaν τήν aγόρασεν εκεινου όπου i].τον εδική του, δτι οϋτως ενι 
κείμενον και δίκαιον κατa τήν aσίζαν: όμοίως η αvλή εντέχεται εκε'iνον 
τον lατρον νa τον aπελογιάσουν aπαι τήν χώραν όπου εποικεν τήν αvτήν 
lατρείαν τήν κακήν. 

c Ομοίως εaν εκε'iνος, ό σκλάοος μου εlχεν τήν πληγήν εlς τόπον θερ­
μόν, και εντέχεται va θέση πράγματα θερμά, ώς γ ιον ενι εlς τον μυαλόν, η 
εlς τaς νεύρας, η εlς τούς δρμους, και aπου ενι κρυου φυσικου, και εκε'iνσς 
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πάντοτε Ξοανεν ψυχρά πράγματα) καί Ξκετνος aπΞθανεν aπ) αvτήν . τήν 1 
aφορμήν τό δίκαιον κρινίσκει καl δρ(ζει νά κρίνουν) δτι Ξνι · κρατημΞνος νά 
tκανώση Ξκετνον τόν σκλάοον η εκείνην τήν aκλάοαν) δτι τοϋτον Ξνι κείμε­
νον καl δίκαιον. 

CΟμοίως aν αvτός μου ο σκλάοος εlχεv aπόάταμαν εlς κανΞναν τόπον 
οποϋ εlχεν κίνδυνον� Καl Ξκχρή ζετον Ξτερα πράγματα μαλαχά οποϋ νά τό 
Ξμαλακτιάναν καl νά τό Εψijσαν καl νά Ξογάλουν Ξκετνον τό κακόν Ξξω) καl 
Ξκετνος ο lατρός ΞοανΞν του πράγματα θερμά καl ξηρά aπal τά ποτα 
Ξκετνον τό κακόν ΕΌλαψΞv τον aπΞσω καl aπΞθανεν) τό .δ ί�αιον ορίζει δτι 
Ξνι κρατημΞνος νά μού τόν πλερώση με τό κείμενον. 

! 

l 
ι 

ι 

C/Ομοιως Ξάν ε�ετνος ο σκλάοος μου εlχεν τήν πληγήν εlς τήν κεφαλήν 
εlς οπλήν δτι εlχεν οστία τσακισμΞνα) καl Ξκετνος οvκ Ξγ ίνωσκεν νά τό . 
aνοίξη) aμμε Ξκράτειν το οvτως ώς  οποϋ τά δστία τά τσακισμΞνα Ξγγίσασιν 
εlς τόν μυαλόν) καl Ξκετνος δ ι '  αvτόν aπΞθανεν) τό δ ίκαιον ορίζει δτι Ξνι 
κρατημΞνος μου νά μοϋ τόν aπολογη θij με τό κείμενον. 

. ι 

c Ομοίως Ξάν Ξκετνός μου ο σκλάοος εlχεν τήν πληγήv εlς τήν κεφαλήν, 
η εlς τον ποντικόν τοϋ χερίου, η εlς Ξτερον τόπον δπου εlχεν κίνδυνον, καl 
Ξκετνος) ο lατρός) ·επολόμαν ο fιμΞρας η μίαν fιμΞραν νά liλθη νά τόν aλλά­
ξη, η ·δτι liοαλεν Ξποσαϋτα πράγματα θερμά aπαl τά ποτα ο ποντικός τοϋ 
χερίου του η τοϋ ποδιοϋ του τοϋ μερίου Ξσάπην, η Ξορώμησεν η πληγή δ ιά 
τό οvδεν τόν Ξγ ιάτρευσεν καθημερινόν, καl Ξκετνος Ξτελεύτη σεν aπ' αvτόν) . 
τό δ ίκαιον κρινίσκει καl ορίζει νά κρίνουν δτι Ξκετνος ο lατρός Ξνι κρατη ­
μΞνος νά μοϋ τόν lκανώση Ξτεσαϋτα εlς δσα liχρη ζεν Ξκετvος μου ο σκλά­
Όος, δτι οvτως liνι δίκαιον καl κείμενον κατά τήν aσίζαν των clεροσολύμων. 

CΟμοίως) Ξάν Ξκετνος ο lατρός fιμπορij νά δείξη εlς τήν αvλήν με καλάς 
μαρτυρίας) δτι Ξκετνον οποϋ Ξγ ιάτρευσεν liπεσεν με γυναίκαν, η Ξπιεν κρα­
σίν, 1j liφαγεν κανΞναν κακόν φαη τόν τοιοϋτον οποϋ τόν Ξδιαφάντεψεν, 1j 

Ξποτκεν κανΞναν πρaγμαν aτακτον fjτσου γλήγορα, τό δ ίκαιον ορίζει καl 
κρινίσκει η κρίσις, δτι aν liνη καl ο lατρός εγ ιάτρευψεν τον aτακτα, οvδεν 
liνι κρατημΞνος νά τοϋ στρΞψη τίποτες, διότι πλετον φανερόν πρaγμαν liνι 
ν '  aγροικήσουν δτι aπΞθανεν δ ιατl οvδεν Ξκράτησεν τήν δίαιταν οποϋ τόν 
επαράγγειλεv ο lατρός) καl οvτως ενι δ ίκαιον καl κείμενον κατά τήν aσί­
ζαν· aμμε aν οvδεν· τόν ΞδιαφΞντεψεν ο lατρός νά φάγη καl νά πγή η άποϋ 
γυναίκαν Ξγγίση) καl Ξκετνος Ξκοιμή θην με γυναίκαν καl liφαγεν καl liπιεν 
aτακτα, τό δ ίκαιον ορίζει δτι ο lατρός liνι κρατη μΞνος Ξκετνον τόν σκλάοον 
νά τόν πλερώση με κείμενον) δ ιότι ο lατρός liνι κρατημΞνος με κείμενον 
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- fjτσου γ·λ�γορα, ώς γιον νa δη -τόν αvθέvτήν; νa -τον δρίση τήντα va φάγη 
καί τfjvτα οχι, καί aν οvδ.εν τό ποίση ·να τοϋ γενη κακόν, πρέπει νa Ξνη ή 
ζημία επάvω' τοϋ lατροv. ' 

· <'Οτι εκ_είνος δ lατρός μέσα εlς τοϋτον δτι επηρεν τόν aσθενif νa τόν 
lατρεύση, ήλθέν το.υ κίνδυνος δτι επιάστην ύπό των Άγαρηνων, καί .r}λθέν 
τού aσθένειά, η Ξτερον 'τίποτεςaδέξιρν aπαί τό ποίον οvδεν fιμπόρεσέν νa 
Ξλθη νa τόν lδif εκείνον τόν aσθενfjν, καί ε.κείνος aπέθανεν τό δίκαιον κρι­
νίσκει δτι δ lατρός οvδεν Ξνι κρατημένος va lκανώση τίποτες με iό κέίμενον. 

Άμμέ εaν f_νη δτι δ lατρός εlχεν όϋτως κακa lατρεύσε_ι τόν aσθενήν, ώς 
aνωθεν δηλοί, κανέναν ελεύθερον aνθρωπον, ή _ καμμίαν γυναίκαν ελευθέ­
ρα, καί εκείνη, η εκείνος aπέθανεν, τό δ ίκαιον κρινίσκει δτι εκείνος 6 
lατρός νa ενη κρεμασμένος, καί πάντα δσα εχει πρέπει νa δοθοϋν τοϋ 
aρχοντος τοϋ τόπου εκείνου, με κείμενον· καί εαν επερίλαοεν τίποτες aπαί 
τόν ,aπεθαμένον πρέπει ·να στραφοϋν εlς τοvς συγγενείς τοϋ τεθνεωτος 
aπαί τa aγαθa τοϋ- lατροfJ, δτι οϋτως εστίν κείμενον. 

· Όμοίως εaν εκείνος δ lατρός εγιάτρεψεν Ξνα σκλάοον μου, Ύ} μίαν σκλά­
οαν μου δποϋ εlχεν η τό πόδιν, η τό χέριν τσακισμένον, καί εκείνος εlπεν καλa 
τήν fjθελεν lατρεύσειν, εαν fιμπόρησεv νa τή εγίανεν, καί επfjρεν καί εοαλεν 
τό χέριν του με στοίχημαν, καί επfjρέν τ_ον καί εγιάiρευσέν τον οϋτως κακa με 
τa εμπλάστριά του, δτι τίποτες οvδεν τήν dξίαζεν, καί εκείνος εναπόμεινεν 
λαοωμένος πάντοτες, τό δίκα�ον κρινίσκει δτι εκείνος νa πάρη -εκείνον τόν 
σκλάοον, καί νa πλερώση τόν αvθέντην του ετεσαϋτα δσα τοϋ εκούστεψεν, 
και εαν ενη δτι δ lατρός οvδεν εχει πογέρι νa πλερώση δλα� τό δίκαιον κρινί­
σκέι δτι εκείνος δ lατρός ενι κρατημένος νa aφήση τόν σκλάοον τοϋ αvθέντη 
του η τfjς κυράς του εκείνους δποϋ ήτον, με τοιοϋτον, δτι δ lατρό·ς νa τόν lκα­
νώση ετεσαϋτα δσον εκείνος δ σκλάοος, η εκείνη ή σκλάοα νa aξιάζη παρα­
κάτω διa τό ενι λαοωμένος διa τό πταίσμαν του . 

. 'Άμμε εCιν γ ένηται δτι αvτόν τό λάοωμαv -πολομa το ένοϋ χριστιανοϋ, Ύ} · 
μίας χριστιανijς, τό δίκαιον κρινίσκει δτι εντέχεται νa χάση τον γρόθον του 
τόν δεξιόν, καί νa μηδεν ζημιωθif πλείον, χωρίς aν επfjρεν τίποτεςaπ' ' -

' εκείνον διa νa τόν lατρέψη, ενι κρατημένος νa τοϋ στρέψη με δίκαιον. 

σκζ. Περί των Όοτάνων των Ε,ργaάιων των lατρων τa διδοϋν κάτινος 
aσθενfj κανέναν δροσάτο, η κανέναν Όοτάνιν, Ύ} στομαχικόν aπαί τό ποίον 
&πέθανεν aπαί τήν κακήν ολέπησιν. 

' 

Έaν yένηται aπό κανέναν ριζικόν δτι ε[ς μου σκλάοος� f; σκλάο� νa 
fι στένησεν aπov κοιλιακόν, καί ε[ς lατρός ερχεται εlς τόν αvθέντην του, η 
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εlς τiιν κυράν του και λέγει ιου, δτι πολλa μετa χαρaς νa τον εγ ίανεν πολ­
λa καλά, και συμπαύγει μέ τον αvθέντην του μέ aποκοπiιν φθιασμένijν, και 
μετa ταiJτα γίνεται δτι εκεινος. ό lατr}ός δίδει του πράγματα κινητικά, η 
π'ράγματa θερμά, aπαι τa ποια πράγματα τό φλογiιν tου δλον εσάπην και­
Επfjγ εν aποκάτω του εlς τό aγγ ειον και εκεινος εντέχεται νa τού δώση 
πράγματα στυφθικa και ψυχρά, και οvδέν τό Ξποικεν οϋτως ώς γ ιον Ξντέ- . . 

χεται, και διa τοiJτο aπέθανεν, τό δ ίκαιον κρινίσκει και όρίζει δτι Ξκεινος ό 
lατρός Ξνι κρατημένος νa μoiJ στρέψη. Ξναν τοιοiJτον σκλάοον, η τiιν τιμiJν 
ΞτεσαiJτα δσον μού Ξκούστεψεν εlς τiιν ή μέραν Ξκείνηv όπου aπέθανεν, και 
τοiJτο Ξνι δ ίκαιον και κείμΞνον κατa τiιν aσίζαν. 

. . 
CΟμοίως εαν γένηται δτι ε[ς εδικός μου σκλάοος Ξνι aσθενής aπού Όρά­

σιν, fίγουν Ξχει μεγάλην πυρaν μέσα εlς τό κορμίν του, και Ξκεινος ό lατρός 
Ξφλογοτόμισέν τον πριν τόν · aλη θινόν τάρμε όπου Ξπρεπε νa φλογοτομίση, 
κ·αι Ξογαλεν του πολύν αlμαν ΞπεσαiJτα δτι Ξκεινος ό aσθ.ενής aπαι τfιν aχα­
μνοσύνην τijς πυρaς τήν εlχεν, Ξστόντος συτσακισμένος, δτι aπαι τήν φλογο­
τομίαν Ξμπijκέν του ή πυρa εlς τήν κεφαλήν τοv και Ξφτεrjνακίστην και Ξπέ- . 
θανεν, τό δίκαιον κρινίσκει δτι Ξκεινος ό lατρος Ξνι κρατημένος νa τόν aντα­
ποδώση μΞ δίκαιον και κατa τήν aσίζαν ΞτεσαiJτα δσα Ξκεινος ό σκλάοος, η 
ή σκλάοα Ξχρη ζεν τή ή μέραν άποiJ Ξτελεύτη σεν, η ΞπεσαiJτα δσα τoiJ Ξκούστε­
ψεν aπό πρώτη ς  aγορaς, δτι οϋτως Ξνι τό δίκαιον και κείμενον μέ τήν aσίζαν. 

CΟμοίως εαν γένηται δτι ε[ς εδ ικός μου Ξκρ?Jανεν και Ξχει aσθένειαν 
τijς ψυχρό της και ε[ς lατρός f;λθεν ομπρός και εlπαν τoiJ κυρίου του «Ξγώ 
νa τον Ύ ιάνω καλa» και συμπαύγ ει μέ τον κύρην του και προυμουτιάζει 
του νa τον lατρεύση νa γ ινfj καλά, και γίνεται δτι φλοyοτομa τόv επάνω 
εlς Ξκεινο τό ψύχος, και τοiJτο ποιει το aπό τoiJ κακοiJ του νoiJ, δτι οvδέν 
Ξπείκαζεν καλa νa aναγνωρίση τήν aσθένειάν του, οvδέ διa νa τό κρίνη 
aπαι τόν ποιον ό aσθενή ς Ξγύρισεν του Όήχας ξηρός, η χάνει τον λόγον του 
η στεγνόνει τό στijθος του aπαι τήν ψυχρότη ταν όποiJ 'χεν και παρa τfjς 
φλογοτομίας άποiJ τον Ξποτκεν αvτός ό lατρός νa ποίση και aπαι τοiJτον 
aπέθανεν, τό δ ίκαιον κρινίσκει δτι Ξκεινος Ξνι κρατημένος νa lκανώqη και 
νa τoiJ στρέψη τoiJ αvθέντη του, η τijς κυρaς του ΞπεσαiJτα δσα Ξκούστεψεν 
τoiJ αvθέντη του, η τijς κυρaς του, με τό κείμενον, δτι οϋτως Ξνι τό κείμενον 
και δ ίκαιον κατa τή aσίζαν. 

CΟμοίως εαν εlχα Ξναν σκλάοον, η μίαν σκλάοαv άποiJ 1;τον έδρωπική, 
τουτέστιν εlχεν τήν κοιλίαν παχεταν, και ε[ς lατρός Ξπijρέν τον νa τόv γιά­
νη με στοίχημαν φθιασμένον, και Ξκετνος ό lαiρός σκίζει τήν κοιλίαν του . 
Ξκετ όπου f;τον τό κακόν, και τοiJτος οvδεν fίξευρεν νa Ξογάλη τό νερόν 

\ ι 
. i 
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δποv ήτό� aπέσω με δίκαιον κάί με μέτρος, -&.μμΞ aφijκεi1 -καί Ξξέοην Ξπε­
σαvτα tήv πρώτην  φοράν, . ov εlς τήν δευτέραν, - καί Cιπ' αvτο Ξχεϊνος Ξχα­
μνησεν Ξπεdαvτα δτι Ξχάσtν τήv 6πνάν καί Cιπέθανεν, τό δίκαιον κρινίσκει 
καί δρίζει δτι -Ξκεϊνος Ξνι κρ_ατημένος νά στρέψη τον σκλάοον, η τήν σκλά­
Όαν, κατά το κείμενον καί κατά τiιν Cισίζαν. 

c Ομοίως �άν ε[ς Ξδικός μου σκλάοος ή τον Cισθενής Cιποv πύρεξιν Καθημε­
ρινήν διπλfjς πυρaς καί ψυχρότητας, καί ε[ς lατρός Ξρχεται εlς τον_ κύρην του 
f} τήν κυράν του καί λέγει δτι νά τόν γιάνη Cιποv εναν καθάρσιον Όοiανίου, 
καί συμπαύyει με τον αύθέντην του νά τό ποίση, καί πέρνει τον σκλάοον νά 
τόν lατρεύση, καί τότες διδοί του το Όούθημαν τήν πρώτην Ί:ijς έαπέρας, η τό 
μεσονύκτιον, καί εlς Ξκεϊνον τό Όοτάνιν εlχεν Ξπεσαύτην σικμωνίάν, δτι ήτον 
ΞπεσαiJτα δυνάτόν, δτι Ξκε.ϊνος Ξτελεύτη σε παραυτvς ώς γ ίον το Ξπιεν, η Ξπή-­
εν η κοιλία -του ΞτοσαiJτα εlς τό Cιγγεϊον δτι πρίν ξημερώση Ξογαλε πάντα 

- δσα εlχεν &πέσω καί τό συκότιν του καί Cιπέθανεν, καί διότι δ lατρός δεν Ξσυ­
γκέρaσεν τον dσθενή ώς Cιπαιτεϊν, καί Ξδωκέν του το Όοτά1:'ιν καί οvδεν fιμπό­
ρησεν νά πfj τίποτες εlς τό Cιγγεϊον, το δίκαιον κριvίσκει δτι, aν Cιπέθανεν 
Cιποv κανέναν Cιπ' αi5τα τά σημεϊα, δτι Ξκεϊνος δ lατρός Ξνι κρατημένος νά τoiJ 
Cιναπλερώση με τό κείμενον καί κατά τήν Cισίζαν. 

c Ομοίως Ξάν ε[ς Ξδ l,κός μου σκλά6'ος Cισθενif εlς τόν aφεδρώναν, καί 
ήλθεν ε[ς lατρός καί εlπεν δτι νά τον γ ιάνη καλά, καί Ξσύμπαψεν με τόν 
αvθέντην του Καί Ξλαοέν το εlς lατρείαν δ ιά νά τόν γ ιάνη, καί -y ίνεται δτι 
διδοϊ του καμμίαν πούδραν, f} χόρτον δυνατόν νά πyfj, καί Ξκεϊνος Ιjπγέν 
το καί Cιπέθανεν, το δίκαιον κρινίσκει δτι Ξνι κ(}aτημένος νά τον Cιμαντιά­
ση, Ιjyουν νά τον στρέψη, με δίκαιον καί με τήν Cισίζαν. 

CΟμοίως Ξάν ε[ς Ξδικός μου σκλάοος Ξχη κακόν εlς τόν aφεδρώνάν του, 
καί ε[ς lατρός λαμοάνει να τόν Ύ ιάνη, καί Υ ίνεται δτι πα?ρνει εναv σίδερον 
πυρωμένον πολλά καί θέλει νά ψήση - τήν στράταν Cιπεκεϊ CιπoiJ Ξρχεται τό 
κακον τοvτον, καί οvδεν Ιjξευρεν νά τόν ποιήση, aμμε Ξψησέν του καί Ξστρε- -
ψεν τήν κεφαλήν τoiJ έτέρου τoiJ κωλοντέρου, καί Ξκεϊνον τό Ξντερον Ξκραtή -
. θην καί Ξσφάλισεν Cιπαί το κάψιμον εlς 6πλήν δτι πλεϊον οvδεν fιμπόρησεν νά 
Cιναπαυτif μέyαν νερόν(l) καί Ξτελεύτησεν, το δίκαιον κρινίσκει καί ορίζει, δτι 
Ξκεϊνος δ lατρός, Ξνι κρατημένος νά Cιμάvτιάση Ξκεϊνον τον σκλάοον με τό κεί­
μενον δσον εlχεν Κουστέψει τoiJ. αvθέντη του, κείμενα καί κατά τήν κρίσιν. 

(1) Ση μ. Επιμ :  Ο .Σάθας προτείνει η λέξη να διαοάζεται ως «καιρόν» 
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. �Ομοίως Ξaν Ξχω ε�αν Ξδικόν μου σκλά_Όον aσθενfjν· aπού κελέφιον,. η 
aπού ψώραν στεγνήν, η aπού έiέραν aλλην aσθένειαν, καί Ξρχομαι εlς'κανέ- . 

, \ \ · / <:/ \ \ / . ' ' \ <:/ <: ,...:,. \ 
ναν ιατρον και πολομώ του στοιχημαν οτι να τον γιανη εις τα ημισα οπου να 

. πουληθif vά Ξνη Ξδικά του, καί τά aλλα του αvθέντη του δποϋ τον aγόρασεν, · 
καί Ξκετνος δ lατρος λαμΌaνΞι τον προς lαtρεταν, καί πολεμa το fιγνωρίζει, 
aλλά οvδέ χρή ζει τίποτες, καί Ξκετvος aπέθάνεν, το δίκαιον κρινίσκει δτι δ .

. 

lατρος οvδέν Ξντέχεται �ά πλερώση τίποτες περί τfjς αVτijς ύσθερίσης, μέ κεί­
μενον, διότι χάνει τον κόπον του προτήrερα καί την δούλεψίν του καί πάντα 
δσα Ξμελλεν νά λάοη, καί οϋτως Ξνι κείμενον καί δίκαιον κατά τfιν aσίζαν. 

0 Ομοίως Ξάν κανείς νά Ξγιάτρεψεν οϋτως καί εναν Ξλεύθερον aνθρω­
πον, η μίαν Ξλευθέραν γυνατκαν, το δίκαιον κρινίσκει δτί εκετvος δ lατρος 
εντέχεται νά Ξνη κρεμασμένος, καί πάντα δσα Ξχει νά Ξνη τοϋ αvθέντη · 
aμμέ πρίν νά τον κρεμάσουν, Ξντέχεται νά τον παίρνουν δ ιαλαλώντα μέ 
μfαν καρούραν εlς το χέριν του καί νά τον γυρίσουν τήν χώραν, δτι τοϋτο 
Ξνι κείμενον καί δίκαιον, διά νά φοοερίσουν τούς έτέρους lατρούς νά μηδέν 
κακοποιοϋσιν, δτι τοϋτον Ξνι δίκαιον. 

Καί καλά νά fιγνωρίζετε δτι εlς πάντα τοϋτα τά άμαρτήματα εντέχεται 
νά Ξχη δίκαιον δύο μάρτυρας, πρίν νά καταπιαστfj, η νά aφωραθif δ lατρός, 
εάν aρνaται δτι το πρaγμαν οvδέν εδιάοην, καθώς λέγεται, δτι εγιάτρεψέν 
τον, ώς aνωθεν ελαλή θην, τουτέστιν εκετνοι ol μάρτυρες νά δμόσουν εlς τά . 
aγ ια δτι εlδάν τον Ξμπροστέν τους οϋτως εκετνον τον aσθενfιν νά lατρέψη 
aπο τοιαϋτα Όοτάνια καί aπο τοιαϋτα δροσaτα καί aπ' αvτών -Επέθανεν 
εκετνος δ aσθενής, δτι ετερην  aσθένειαν εlχεν, καί πώς fικοϋσαν τοϋ aσθενfj 
νά πfj δτι δ ιά το τοϋ εlχεν δώσει Ξγνωθεν καλά μέσα εlς το κορμίν του δτι 
aπεθαίνει, καί μετά ταϋτα νά τον λάοουσιν μέ δίκαιον εκείνου τοϋ σφαμοϋ, 
015 τοϋ χριστιανοϋ η εκείνου τοϋ σκλάοου τον εντέχεται νά πληρώση, σi5 τοϋ 
χριστιανοϋ aπαί τον ποιον μέλλει νά κρεμαστfj, ώς aνωθεν ελαλή θην, δτι 

. οϋτως Ξνι δίκαιον δτι οϋτως Ξνι δίκαιον δτι aλλοίως οvδέν πρέπει νά Ξνη 
Ξνοχος κατά το πετν τούς λaς, η τοϋ aσθενfj, χωρίς aλλον. 

0 Ομοίως κανείς lατρος ξένος, ωυτέστιν δποϋ {ιρτεν aπουπέρα η aπού 
τfι ν Σαρακηνίαν, οvδέν πρέπει νa lατρεύση aπού καρούραν τινάν, Ξως 
δποϋ νa φανερωθif μέ έτέρους lατρούς τούς καλλιωτέρους δποϋ Ξχει χώρα, 
Ξμπροσθεν τοϋ επισκόπου, καί προτήτερα παρa τοϋτον νa γένη, καί aν 
fιγνωρίσου δτι ο15τός εστιν δίκαιος κληρονόμος τfjς lατρείας, νa lατρεύση 
δρισμον εvτέχεται νά τοϋ δοθfj παρa τοϋ επισκόπου, aπώδε καί ομπρος νa 
lατρεύγη εlς ifιν χώραν, η δποϋ νa θελήση μέ ·τόν χαρτίν τοϋ επισκόπου, 

.. καί νa Ξχη μαρτυρίαν δτι lατρός Ξνι προοιασμένος, καί fιμπορετ νa lατρεύ-
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ση δπού i:όν θέλουν άπό καροVραν, καi όVτως {νι δiκαιον καi κεiμενον 
κατά τΎ; rι aσίζαν .. 

Όμοίως κα2 εάν yένηται δτι οvδεν Ξνι καλος lατρος όπου οvδεν fιμπο­
ρεϊνά lατρεύσήj το δίκαιον .κρινίσκει δτι ό επίσκοπος κα2 ή αv.λΎ; εντέχεται 
·νa τον όρίσόυv νa έvκαιρίgη τi;ν χώραν όδίχως νa lατρεύση τινaν · καi aν 
λάχη δτι καvε2ς lατρος νά ετόρμη σεν νά lατρεύση εlς τΎ; ν χώραν δίχώς 
εΊ:δησιν, ή αvλΎ; πρέπει νά τον Πciρη κai νά τον yιοεντίση Ξξω τifς χώρας, με 
δίκαιον». 
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ΤΗΣ ΤΟΥΡ ΚΟΚΡΑΤΙΑΣ 

'Ασφαλώς δεν ε1ναι εuκολο νa καθόρίσουμε επιδη μίες διφθερίτιδας στην 
Κύπρο τa χρόνια τη ς Τουρκοκρατίας. Δεν ύπηρχε, τότε, τύπος, δΠου θa ανα­
γράφονταν τα σχετικά. τα τουρκικά εγγραφα δεν εχουν μελετηθει, τουλάχι­
στον απο δικούς μας .. Οί εκθέσεις τω\i προξενείων στη Λάρνακα, τις όποιες 
μελέτησε και δη μοσίευσε ό γ ιατρος Νεοκλης Κυριαζης («Κυπριακά Χρονι­
κά», ετος Η' 1931 ,  αρ. 2, σελ. 105-124) ση μειώνουν τις επιδη μίες χολέρας και 
πανώλους και απ' δ,τι γνωρίζουμε δεν ύπάρχει αναφορά σε επιδη μία διφθε­
ρίτιδας. 

<Ένα χείρόγραφο, το «Χρονικο τη ς Λύση ς», που αρχίζει &.πο το 1 800 
τελειώνει το 1913 ,  μου παραχωρή θηκε κάποτε προς μελέτη απο τον " Άνθι­
μο Πανάρετο, προτου κατa προτροπή μου , δη μοσιευτει στο περιοδικο 
«Πνευματικη Κύπρος» (Χρονιά Β ' , 1961 -1962, σελ. 1 15 -1 1 9  αρ . 1 62-166) .  
(Το χειρόγραφο αuτο δη μοσιεύτηκε και απο τον Νεοκλη Κυριαζη στα 
«Κυπριακά Χρονικά» 'Έτος Η' ,  1 93 1 ,  αρ . 1 ,  σελ. 81 - 105 και «Πάφος», τόμ. 
Η', 1 943, αρ . 1 -3 ,  σελ. 26-31 ) .  Το χειρόγραφο αuτό, που ανηκε στο Σάοοά 
Ξυστούρη , αναγράφει δύο επιδη μίες που ενδιαφέρουν την παιδιατρ ική , 
μια το 1 866 «θάνατοι απο ρουσούδιν», μια το 1 879 «θάνατος εις τα μικρa 
παιδιa» και μια το 1897 επίση ς γ ια παιδιά. τις επιδη μίες αuτές, μαζι με 
aλλες, κατέγραψα και σχολίασα σε κείμενό μου στο περιοδικο «Πνευμα­
τικη Κύπρος» (χρονιά Α, 1 960-1961 ,  σελ. 396-397) .  Με την εuκαιρία θυμίζω 
μιαν επιδη μία, κατa πάσα πιθανότητα, διφθερίτιδας στa χρόνια τη ς Φρα­
γκοκρατίας, που αναφέρεται απο τον Λεόντιο Μαχαιρa στο οιολίο του 
«Χρονικον τη ς γλυκείας χώρας Κύπρου» ( σελ. 60) , « 1363 ή λθεν aλλον θα­
νατικον των παιδίων και ζηλείπτην το νη σσίν» .  

<Όμως στa κατάλοιπα του Σ ίμου Μενάρδου , ό γ ιός του Γεώργ ιος Με­
νάρδος ορη κε μιαν έγκύκλιο τη ς τουρκικη ς διοική σεως με μωαμεθανικη 
η μερομηνία 1287, δηλαδη 1872. <Η φωτοτυπία τη ς εγκυκλίου αuτη ς μου 
παραχωρή θηκε απο τον Θ. Παπαδόπουλλο προς μελέτη . Είναι γραμμένη 
σε γλώσσα έλληνικη και ανορθόγραφα. Τελειώνει με το έξη ς :  «διa τουτο 
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. . . . .. 
σας'εκυvο�Lήθη το παρον προς' τaς 'Αρχάς; λεύκόσίαν έκτου Διοικυτη ρί-
ου 7 .  Όκtωορίου 1287» .  

Προτάσό-ονται , περιλη πτικά, τa δέΚα ση μεί�
·
τη ς έγκυκλίου αιJτη ς και 

aκολούθως .παρατίθεται αιJτούσια ή έισαγωγη καL το περιεχόμενόν τη ς: 

Άρ. lσν) · Οί κάτοικοι νa σαρίζ.ουν κaθε μέρα τους δρόμους, τa παζάρια 
κάL τa σπίτια, δηλ. να έJtιμελουνται_ την καθαριότητα. 

Άρ . 2ον) Na παύσουν· aπο τa σχολεία τa παιδιά. ώς 10 χρονi:ον, να ντύ-· . νωνται καλά, νa μην πηγαίνουν έκκλη σίαν καL νa μένουν συ­
νεχως στο σπίτι .  

'Αρ .  3ον) Na οάζουν Κλορουρο δε Κάλτσε σε πιάνο κάτω aπο το κρεοά:­
τι του aρρώστου η κατράνι σ' ενα τηγάνι νa ορέχει στο δωμά­
τιο του aρρώο:του η aλλες οιJσίες που παράγουν καπνό . 

. 'Αρ . ' 4ον) Στο aρθρο �ιJτο περιγράφονται τa συμπτώματα τη ς νόσου . 

'Αρ .  5ον) . Γιa φτωχες οικογένειες με άρρωστο νa ειδοποιεtται 6 παπaς η 

6 μουχτάρη ς η 6 ιμάμη ς γ ιa νa μεταφερθεί το μήνυμα στLς 
'Αρχές. 

Άρ. 6ον) 0Οδηγ ίες γ ιa τa χωριά. που δεν εχοuν γ ιατρο (κατάκλιση του 
aρρώστου , προφύλαξη aπο το κρύο, aτμοL στο δωμάτιό του) .  

Άρ . 7ον) . Na μην Πλη σιάζουν παιδιά. τον aρρωστον καL νa οάζουν στο 
πρίσμα του λαιμου λαπάδες aπο λιναρόσπορον καL οδέλλες ( 6 
aριθμος ανάλογα με την ήλικία) . 

Άρ. 8ον) ·Συμοουλεύονται γαργάρες με χλιαρο κριθαρόνερον καL μέλι 
καL χρή σεις στίψη ς σε γαργάρες καL επαλείψεις. 

Άρ. 9ον) Na έπαλείφεtαι μa aλοιφη μερκούριάλε 6 λαιμός, οί μασχάλες 
καL τa σκέλια του aρρώστου νa του δίνεται ρετσινόλαδο καL ν' ­

. aλείφεται ή κοιλιά του με aθθασόλαδο . 

. Άρ. 10ον) 0Η νόσος ε'ίναι μεταδοτικη γ ι ' αιJτο νa μην aφήνουν παιδιa νa ·· -
πλη σιάζουν καL νa μη χάνεται καιρος γ ιa θεραπεία. 

«' Επειδη aπο 5-6 μήνας ύπάρχη Ξν λευκοσία καl εΊ:ς τινα χορία της Νή­
σου aσθένηα λεμόπονου ή δπί διαιτijν σοοαροτάτης προξενiι θάνατον 
εlσ τQ.. νήπια καl πεδήα '1Αρσεν καl θίλυ. Κατά χρέος ληπον ή τοπικiι 
aρχη Ξξετάζουσα τον τρόπον της θεραπίας του κακοiJ τούτου) Ξyένετο 
Ξντο Κεvτρικο συμοουλίψ σκέψης) aπεφασίστη) καl οi5τος προκαλέσα-
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· σα συμοούλιο Ίατρόν τον καλιτέρων τής Νήσου, οl ·δπιίοι  σκευθέντες 
�δωσαν εlς την 'Αρχήν  lκθεσιν τής θεραπίας τής Ά σθενίας ταύτης την 
όπίαν σιμιόννομεν κάτοθέν. · . 

'Αρ. Jον Ol κάτηκοι της λευκοσίας καί τον χορίοv δπου ύπάrιχη αvτη ή
. 

σθένη α κάθε ή μέραν πρέπη νa σαρίζουν τούς δρόμόυς και τoiJ 
παζαρίου καί τa στενa τών ενοριώντων καί τaς οlκίας iων καί . 
νατa καθαρίζουν καλός καί τa φρόκαλα νατa ρίπτουν lξω τής 
πόλεος καί τoiJ χορίου εν γένη νa επιμελοiJντε την καθαριότητα. 

Άρ. 2ον . Na παύσουν aποτά σχολία τa πεδήα δσα fjνε lος δέκα διά εν · 
δ ιάστημα, καί νa μένουν εlς τaς οlκίας τον καί οι γονης αvτών 
νατa περιορίσουν εlς την ο lκύαντων νa φ ιλάττοντεαπό τό 
κρίον καί aποτόν δριμί aέραν καί τa φορεμάτων νa εlνε πα­
στρικά, πρίντο Όασίλευμα τoiJ CΗλίου καί μετa va μήντα aφίν­
νου νa εξέλθουν εlς τoiJ δρόμους καί ναμίντα πέρνουν εlς τa 
λουτρa οvτε προίν εlς την εκλωίαν δ ιότι τό κρ_ίον τa Όλάπτη ·σι­
μαντικa καί aσθενοiJν. 

Άρ. 3ον . , Επιδη εδοκιμάστη ή οφέλια τoiJ , ΙατρικοiJ λεγομένου Κλορού­
ρω δέ Κάλτσε τό όπίον εύρίσκετε πλη θη ς εlς τa φαρμακοπολία, 
χρή σιμον δ ιατη ν  καθάρισιν τής aτμοσφέρας, οθεν Ξκαστος 
οlκογενηάρχη ς  νa aγοράσιν εν μέρος aπό αvτό καί νατό Όάλλη 
εντός πιάτων χωρίς νa προσθέση aπαvτό τίπότε, καί νa Όάλλη 
aπό Ξν πιάτον ύποκάτο στην καριόλαν εκάστου στρόμaτος, εaν 
δμως ο lκοκήρις τής οlκύας δέν δηνη θή νa aγοράσι aπό αvτό, 
τότε aς aγοράση κατράνην, τό όπίαν νa θέττη εlς Ξνα τιγάνην 
καί νατό Όράζη εlς την φωτιaν εντός τoiJ δωματίου όποiJ πλα­
γ ιάζη ό aσθενης Ιjτε aς πιρώννη καλa κομμάiιά η πλατάνην 
καί νατa σοήννη μέ τό ξή δην εντός τοv εlδήου σπιτιού όστε 
μετόν καπνόν η aτμόν όπου ξεδή δη αvτό νa καπνή ζετε τό σπί­
τιν όπου κυμάτε ό aροστος. 

Άρ. 4ον Α vτη ή aσθένηα aμα φαν.η κάποτε φένετε δηνατη καί κάποτε φέ­
νετε ελαφρή, η δου ληπόν τό σιμία της, τό πεδήον όπου λαμοάνη 
αvτην aσθένιαν πρώτα τό πιάννη εν ρίγον δηνατόν καί μετα­
ταύτα θέρμη δηνατη πονη τa κοκκαλάτου, καί aμέσως φένετε εlς 
τον λεμόν του. Κέντα καί ό λάρηγγάς του γίνετε κόκκινος καί 

· πρίσκετε όθεν παρατηρόν τον aσθενην εαν lχη αvτa τa σιμπτό­
ματα, είνε φανερόν δτι εlνε aσθενης λεμόπονου, τότες aμέσος νa 
κραχθή ό ,  Ιατρός νa προσπαθίσι διατην θεραπίνα του. 
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'Αρ: 5ον ; . Μεταξή των οlΚόγεvη'ών δπού dσθεν�vν -τa tέκνατον ημπο-
. ρQϋν νa ύπάρχουν πτοχi; aνθρωποι 'καί χίρες) τον τηούτων δτι 

ή aινδρομi; avήκο�σα εlςτi;ν τοπικi;v 'Αρχήν) διατοiJτο δταν . 

φάvη aσθενi; ς εlτούς aδυνάτους) ή γονi; ς  αvτον aμέσος νa 
έlδόποιfι (Jουν τον ήμάμιν η παπάν και μουχτάριδες της ενορίας 
τίvν δστε αvτοι χορiς  aναοολιν κεροiJ νa εlδοπιή σουν τij ν 
Άρχi;ν νa λάοη μέiρα. . 

Άρ. 6ον Ol aσθενοiJντες εlς τα χορία επιδi; δεν ήμποροiJν νa εϋρουν 
lατρόν) διαΊ:οvτο τούς εκeέττομεν κάτοθεν τa μέσα οπού fιμπο­
ροvν νa μεταχιριστοiJν διατi;ν θεραπίαντων) ήτη δ οικοκίρις τoiJ 
σπιτιοiJ εκύνουν νa οάλη τον aροστόν του εlς εν μικρον καi ορα� 
στικον οπίτιν .vατον επιμελιθη αποτο κρίον) καi νa χογ λa νερον 
εlςτi; ν ,μαγ ίρ ισσαν μέσα εlς το εtδ ιον σπίτιν δπού κυμάτε δ 
aσθενi;ς νa εvγέvνη δ aχνος τοiJ χογλαστοiJ νερόiJ το δπίον οφελi; 

. πολλa εlς τi;ν aσθένηαν τούτιν ος εδοκιμάστην πολλάκις. 

Άρ. 7ον Na μi; ν πλισιάζουν aλλα πεδ ιά . τον aροσον τοiJτον) οvτε νa 
εμοένουν εlς το σπίτιν δπού κιμάτε) καi κατατi;ν iιληκίαν τoiJ 
ασθενούντος νa τού οάλλουν αυδ ιέλλες aπάνο εlς το πρίσμα 
τού λεμούτου) fjτι διατά νήπια μορά 4 και_ διατά πεδήα 8. καi 
διατά μεγαλλήτέρα lioς12. αvδέλλες και aφού πέσουν αvτές να­
τού οάλλόν λαππάδες aπο λιναρόσπορον εlς το μέρος δπού . 

i]τον αl αvδέλλες Ξος 3.4. οολές δ ιανά εvγη aκόμι ολίγον liμα 
και ναμi; ν aμελούν ol  γονi; ς  καi σιγγεvi; ς τού aστενη εlςτά 
τιαύτα οφέλιμα liργα. 

Άρ. 8ον Νά χογλάσουν 30 δράμια κριθθi;ν εlς μίαν οκκάν νερον Ξος νa 
μίνη 300: δράjια καi aφoiJ κριάνη ολίγον νατο κουλιάσουν μέ 
ρούχον και νατο οάλουν Έές πότζαν fι μπότιν οάλλοντες μέσα 
καi εν κουτάλιν μέλην) καi νa δίδουν τoiJ aρόστου Πέντε Ξξη 
οολές νά οάζη εlς το στόμαντου και νά κάμνη γαργάραν Καi 
εκτος τούτου νά κουπανίσουν ολίγ ιν στίψην ψιλi; και νά τi;ν . . 
οάζουν εlς μίαν κούππαν μέ νερον νά κάμνη δ aσθενi; ς και μέ 
αvτο γάργαρα το δπίον οφελi; καθος καi ή σκόνη της στίψης 
νά οaλλετε πάνα εlς τον δάκτιλον καi νά aλίφοντε αl πληγές 
δπού fινε μέσα εlς τον λεόν του aρόστου. 

Άρ. 9ον Νά aγοράζετε aπο τά φαρμακοπολία fj σπετζaρίες aληφίν ή 
δ:ιτία .ονομάζετε μερκουριάλε καi νά aλίφετε ολεμός του aσθενi; 
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aπο εξο δπου fjνε πρισμένος κqi ύποκάτώ aτες μασκάλες Καi 
εlς τά aχχελιάτου Ξναν δράμιν κάθε τρiς δρες καi. νά aκολουθfJ · 
τοiJτο ημέραν καi νήκταν) εlς τον /χσθενiιν  aκόμη νά ποτίζέτε 
πέντε η 6 δράμια ριτζινόλαδον καi νa aλίφετε τήν κυλίαν τοv' 
με aθασόλαδον δ ιατήν εvκυλιότητα. 

Ά ρ. 10ον . 1 aστενήα civτ'ή επειδή εlνε μεταδοτική) fjτι κολλητική δς aπε­
δή χθι δ ιατοiJτο ναμίν aφίν_νετε aλλα πεδηά νά πλη σιάσουν τον 
aσθενή ν) aμα aσθενήσι πεδήον τινά νά φροντίσετε τήν θερα­
πίαν του χορiς νά χάσετε κερόν) δ ιότι δ ίδετε ετiaν ν'ά aφανιστή 
δ aροστος καi νά κινδηνεύσι) δ ιαiοiJτο σας εκυνοποιή θη το 
παρον προς  τάς 'Αρχάς. λευκοσίαν εκτος Δ ιο ικυτιρίου 
7.1 Οορίου 1287»: 

[ΑιJτη ή έγκύκλιος &ποτελεΙ προς το παρον την πρώτη &ναφορa .σε έπιδη μία διφθερί­
τιδας στην τότε τουρκοκρατούμενη Κύπρο] . 

! 
1 
} 
ι. 



-STAMMERING AND HANDEDNESS 

Sir, - Ιη view of Iacial diffeiences in the incidence of stammeiing and the fact 
that Ι have not been able to find any published Iepoit of its incidence in Gieece, Ι 

. examined 1 133 pupils of the Gieek elementary schools of Nicosia, Cyprus : 574 
girls and 559 boys between tlie ages of seven and fouiteen yeais. Theie weie 21 
cases of stammeiing (1 .85%) : 5 giils (0.44% of the to"tal childien and 0 .87% of the 
giils) and 16 bόys (1 .41 % of the total childien and 2.85% of the boys) . The sex� 
incidence of stammeiing was 3 boys to .1 girl (16 to 5) .  Among these 21 stammeieis 
5 weie left handed. Not οπe of the Iight-handed stammeiing childien gave 
evindence of left-handed tendencies . Among the non-stamΠieieis 48 ( 4.2% of the 
total school population) were left-haήded, They fell into three groups, as follows: 
9 left-handed wiiteis, 6 ambidextrous wiiteis, and 33 Iight-handed wiiteis with 
chaiacteiistics of. left-handedness. Theie was ηο histoiy of physical tiauma ΟΙ · infectious disease as a piecipitating factoi in the stammeieis. 

From the aveiage ages . of theiI Iespective classes and from theiI teachers' 
repoits the standaid of intelligence of the starrimereis was assessed as follows: 

Above aveiage 
Aveieage 

· Below aveiage 

· 5 cases 
5 cases 

1 1  cases 

The tendencey to stammeI appeaied, in all cases, in attempting to pronounce the 
letteis k, p, t, and f; and in appioximateis a third of the cases stammering was caused 
when tiying to pronounce the letteis i (with ηο consonant pieceding ΟΙ following), v, 
m, a:nd s. By paipation of the epigastiium Ι found clonic and tonic spas�s of the · . 
diaphragm in 14 cases, hoaiseness in 3, and shallow inspiiation in 20. When the 
childien Iead with otheis in unison, the stammeiing disappeaied in 16 cases .and 

· dirninished. in 5. Tonic spasm of the lips was obseived in 5 cases, movements of 
deglutition in 5, and movements of the whole body in 3, during Ieading and speaking. 

All these investigations weie made in the piesence . of noimal pupils, in the 
usual atmospheie of the schoolchild. The teacheis confiimed that all the childien 
who stammeied duiing investigation weie stammeieis in noimal school life. 

The in�idence of stammeiing in these Gieek-speaking Cypήot childien (1 .85%) 
is higheI than in otheI European countiies (Belgium 1 .4%, Hungary 1 .02%, Sweden 
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Ο.8%, 1 .0%) and in U.S.A .. (0.87% ) . This finding contradicts the belief that ·the t 
incidence of stammering in higher in races with a high cephalic index than in those t 
with a low index, because the cephalic index in Greeks is low (Stephanos 1884, . 1 .. 
Gedeon 1931) .  Propably the differences in incidence of stammering among different 
nations are due to racial factors or to the difficulty in prσήounciation of their 
languages. Thus, according to many investigators, stamniering is unkήown among the . · 
Chinese, whose language consists of monosyllables. 

Nadoleczny (1926) found that the sex-incidence of stammering was 74 boys _ j 
to 26 girls (3 to 1) .  My observations confirm this. ι 

Travis (1931) reported many cases in which the stammering appeared as a sequel 
to the change of handedness; but in the pr.esent investigation 33 out of 53 left-ha,nded 
children were left-hand writers. at the beginning of their school life and changed to 
right-hand writers after training, without the slightest manifestation of stammering. 
This accords with the opinion of Seth and Guthrie ( 1935) . However, there is a 

Ά relationship between stammering and left-handedness, because the incidence of 
stammerers among these left-handed scliool children (5 out of 53) is about ten times 
higher than among the right-handed pupils (1 .5% ) . The explaήation seems to be that · 
left-handedness and stammering are two different manifestations which appear in a 
nervous child, neither of them causing the other. 

Gutzmann (1928) found stammering in near relations of the stammerers 1η 
26.8% bf his cases, whereas Lampadarios (1923) reported 38.7%.  Ι found it in 4 of 
my 21 cases; but in these cases the stammerer was in contact with a stammering 
relation (more often the father than the mother) . So, -possibly, stammering may be 
immitative rather than hereditary. 

According to Seth and Guthrie (1935) the stammering occurs at all levels of 
intelligence but much more frequently among mentally retarded children. This 
statement accords with my observation that 1 1  of the 21 stammerers were of sub­
normal intelligence. 

Ι wish to thank Dr Τ DervisJ Ο. Β.Ε., chairman of the school committee of Nicosia, for 

permission to jJublish this letter. 
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Η ΙΣΤΟΡ Ί Α  ΤΗΣ Σ ΧΟΛΙΑΤΡ ΙΚΗΣ ΥΠΗΡ ΕΣ ΙΑΣ 

ΣΤΗΝ ΚΥΠΡ Ο 

CH Σχολιατρικη <Υπη ρεσία αποτελεί ενα ση μαντικο κεφάλαιο τή ς προ-
ληπτική ς ιατρική ς μέριμνας σ' ενα τόπο. co σχετικος έλληνικος νόμος κα­
θορίζει τοuς σκοποuς τή ς Σχολιατρική ς <Υπη ρεσίας ώς έξη ς (Λαμπαδά­
ριος, Στεφάνου) : -

1 .  

2. 

3 .  

«Σκοπος καL aρ.μοδιόtητες τή ς ΣχολιατριΚή ς <Υπη ρεσίας ε1ναι : 

CH προστασία καL προαγωγη τή ς ύγείας - ύφ' flν εννοιαν καθορίζεται ύπο 
τη ς Παγκοσμίου Όργ _ανώσεως <Υγείας - των μαθητων Δη μοτική ς καL 
Μέσης ώς καL Κατωτέρας καL Μέσης Έπαγγελμαtικής ΈκΠαιδεύσεως . 

CH επίολεψις τή ς ύγ ιεινή ς των διδακτη ρίων, δη μοσίων καL ιδιωτικων. 

CH προστασία τή ς ύγείας του διδάaκοντος καL του λοιπου προσωπικου 
των σχολείων, δσον &φορά την επίπτωσιν ταύτη ς επι τή ς ύγείας των μα-
θητων καL τή ς λειτουργ ίας των Σχολείων. 

4_. CH μαθητικη εν γένει αντίληψις καL πρόνοια, εις ην περιλαμοάνεται &πο 
&πόψεως σχολική ς ύγ ιεινή ς καL ιατρική ς αντιλήψεως ή λειτουργ ία των 
Ειδ ικων Σχολείων, η το ι  των ανωμάλων, σωματικώς αναπή ρων καL 
άλλων, παρομοίου σκοπου , εκπαιδευτικων ίδρυμάτων &ρμοδιότητος 
<Υπουργείου Έθνική ς Παιδείας καL Θρησκευμάτων. 

5. CH ύγ ιεινολογ ικη διαπaιδαγώγησις των μαθητων καL του δϊδακτικου 
προσωπικου δια τη ς διδασκαλίας Ί:ου μαθή ματος τή ς ύγ ιεινη ς καL όμι- _ 
λιων ύγ ιέινολογ ικου περιεχομένου ώς επίση ς  καL ή υγ ιεινολογ.ικη δια­
φώτισις των γονέων. 

6 .  CH μελέτη τή ς επιπτώσεως των εκπαιδευτικων προγραμμάτων επL τή ς 
σωματική ς, πνευματική ς καL ψυχική ς ύγείας των μαθητων» . 

ΣτLς «Έτήσιες Έκθέσεις» του Ίατρικου Τμή ματος στην Κύπρο καθο­
ρίζονται οί σκοποL Ί:η ς Σχολιατρική ς <Υπη ρεσίας ώς ακολούθως: 

«αΥΗ προάγωγη τη ς ύγείας των μαθητων, που μπορεί να γ ίνει με ιατρικες 
_ εξετάσεις -καL με παρακολούθη ση των μαθητων (μια αρχικη καL κατα 
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περιόδους) .  Με τις εξετάσεις αuτες και με την  επαφη με το ύγεLο:νομικο 
-προσωπικό, το παιδι μπορεΙ ν ' α.ποκτή σει α'ίσθη μα &:σφάλειας δσον 
&φορα την ύγ εία του . 

ο) Ή προστασία του παιδιου ενάντια σε δλους τους κινδύνους που επα­
πειλουν την ύγεία του . Τουτο περιλαμοάνει μια Καλη ύγειόνολογ ικη 
αγωγη και εκπαίδευση μέσα στ·ο σχολεΙο και επίση ς ενα σχέδιο τε­
χνητfj ς ανοσοποίη ση ς  κατα των λοιμωδων νόσων. 

γ )  Ή απόκτηση ύγ ιεινων συνη θειων απο τη νεαρη ήλικί_α. Τουτο πάλιν 
μπορεΙ να κατορθωθεΙ με ενα πρόγρaμμα σχολικfj ς ύγειονολογ ικfj ς 
εκπαίδευση ς σε δλη τη διάρκεια τfj ς σχολικfj ς ζωfjς, το όποιο δεν πρέ­
πει να Περιορίζεται μόνο στις άΠλες γνώσεις ύγ ιεινή ς, αλλα οφείλει να 
επεκτείνεται και να καλύπτει δλο το θέμα, περιλαμοάνοντας γόνιμες 
στάσεις, σοοαρη κρίση και συμπεριφορα στο πεδίο τfj ς ύγείας. Το πρό- . 
γραμμα πρέπει να λαμοaνει ύπόψη τη φυσική , πνευματικη και κοινω­
νικη ανάπτυξη του παιδιου . 

δ) Ή εγκαιρη εντόπιση φυσικων και δ ιανοητικων ελαττωμάτων και 
aλλων αποκλίσεων απο το φυσ"ιολογ ικο (1968)» .  

Σε μία aλλη εκθεση δηλώνονται ο ί  σκοποι τfj ς Σχολιατρικfj ς <Υπηρε­
σίας, δπως εφαρμόζεται στην Κύπρο: 

«α)Να εξακριοώσει την κατάσταση ύγείας του μαθητικου πλη θυσμου και 
με οάση τα στατιστικα εuρή ματα, να τυποποιή σει την πολιτικη των . 
Ύγειονομικων 'Αρχων ώς ενδείκνυται . 

ο) Να εντοπίσει εγκαίρως κάθε ανωμαλία η παρέκκλιση απο το φυσιολο­
γ ικό, φυσικο και πνευματικό, απ' δπου μπορει να προέρχονται , " καL να 
προχωρή σει σε aμεση διόρθωσή τους. 

γ )  Να δη μιουργή σει αl:σθη μα ασφάλειας στο μυαλο του παιδιου κατa του 
κινδύνου των νόσων η των ατυχη μάτων κι επίση ς, το παιδι ν' αποκτή ­
σει ύγ ιεινες συνή θειες ζωfj ς. 

δ) Να προσπαθή σει δπως αναλάοει ή Κυοερνητικη Άρχη τη δωρεαν 
tατρικη φροντίδα δλων των μαθητών (1960)» .  

Κατα το σχολικον ετος 1 965-1966 (Δεκέμορη ς 1 966) τα 0ΥπουργεΙα 
Παιδείας και 0Υγείας δρισαν επιτροπη γ ια να εtσηγη θεΙ σχέδιο Σχολια­
τρικfj ς 0Υ1tη ρεσίας. Στην εκθεση τfj ς επιτροπη ς αuτη ς με τίτλο «Εtσηγή ­
σεις δια την δη μιουργ ίαν Σχολιατρικfj ς Ύπη ρεσίας εν Κύπρφ» καθορίζο­
νται πρωταρχικοι σκοποι τfj ς ύπη ρεσίας. αuτfj ς, ώς aκολούθως: 
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«α)"'Η δ ιάφύλαξις και ή προαγωγη τη ς υγiίας του μάθηtοϋ . Τοϋτο επι-
. τυγχάνεηχι ·δ ια τη ς .Lατρ ικη ς εξετάσεως και παρακολουθή σεως ολων 
των μaθητων . Δ ια  τών ε�αφων α-Uτων με .. τον Σχολίατρον καL το 
οοη θητικοv. προσωπίκόν του .. Πρέπει νa τονισθη ομwς οτι ή tατρικη 
εξέτασις πρέπει να είν.αι λεπτομερη ς καL γ ενική . �Επ'  ο-Uδενι λόγω 
δεν- πρέΠει ή εξέτασις  να συγ χίζεται  με τη ν έξέτασιν μόvον των 
ασθενούντων μαθητων.  

ο) CH προσ.τασία τοϋ μαθητοϋ έναντίοv παντος κινδύνου ασθενείας η 

δυστυχή ματος και τοϋτο έπι τυγχάνεται ,  εν μέρει τουλάχιστον' δ ια 
τη ς ανοσοποιή σεως ολων των μαθητων εναντίον των συνή θων λοι­
μωδων νοση μάτων ώς  και δια μιας υγ ιειvη ς αγωγ η ς  ή όποία να κα­
ταστή ση το παιδι ίκανον να λαμοάνη τοιαϋτα μέτρα ωστε να απο­
φεύγη την μετό.δοσιν μολυσματικων ασθενειων και τους κινδύνους 
4τυχη μάτων. 

- · 
γ )  CH απόκτη σις υγ ιεινων εξεων ύπο των μαθητων. και τοϋτο επιτυγ ­

χάνεται  δ ια  τη ς υγ ιεινη ς αγωγη ς και τη ς πρακτικη ς καθοδηγή σεως 
των παιδιων. 

δ) co σπουδαιότερος ομως προορισμος τη ς Σχολιατρικη ς CΥπη ρεσίας 
είναι ή οσον το δυνατον ένωρις aνίχνευσις έλαττωμάτων η λανθα­
νουσων παρεκκλίσεων έκ τοϋ φυσιολογ ικοϋ , τόσον των σωματικων 
οσον και των συναισθη μάτικων. ToiJτo δύναται να έΠιτευχθη μόνον 
δ ια μιας γ εν ικη ς και έμπεριστάτωμένη ς tάτρικη ς εξετάσεως ώς και 
·τη ς παρακολουθή σεως  τη ς ψυχικη ς και συναισθη ματικη ς συμπερι­
φοράς των μαθητων». 

Κατα το 1 975 μικτη επιτροπη των CΥπουργ είωv Παιδείας και CΥγ εί­
ας είχε επανεξετάσει το δλο θέμα τη ς Σχολιάτρικη ς CΥπη ρεσίας. 

Στην πολυγραφη μένη πρόταση του. Τμή μάτος Ίατρ ικων �Υπη ρε- . 

σιων τοϋ CΥπουργείου CΥγ είας με τ ίτλο «Μελέτη δ ιa πρακτικη εφαρ-
. μογην τοϋ θεσμοϋ τη ς Σχολιατρικη ς CΥπη ρεσίας εν Κύπρφ» (Ίανοuά­
ρ ιος 1 976) περιγράφονται ώς  σκοποι τη ς Σχολιατρικη ς cΥπη ρεσίας: 

«l ) °H προστασία και προαγ ωγη τη ς �γ είας - {J φ' ην εννοιαν καθορίζε­
ται υπο τη ς :Παγκοσμίου Όργ ανώσεως Ύγείας - των μαθητων Δη ­
μοτικη ς και Μέση ς 'Εκπαιδεύσεως .  

2) CH  επίολεψις  τη ς υγ ιε ινη ς των δ ιδακτη ρ ίων, δη μοσίων και  tδ ιω­
τικων. 
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3)  'Η υγειονολογ ικη δ ιαπαιδαγ ώγησις των μαθητων, του διδά�τικ·ου t 

προσωπικου δ ι ' όμιλιών καL aλλφν τεχνιΚων συμοουλων υγ ιεινολο- t 
γ ικου περιεχομένου , ώς  επίση ς καL ή ύγιεινολογ ικη διαφώτισις των · .· ι 
γ ονέων καL κη δεμόνων. 

· 
4) 'Η προστασία τη ς υγείας του διδάσκοντος  καL λοιπου προσωπικου . · 

των σχολείων. 

5) Ή μελέτη τη ς επιπτώσεως τών εκπαιδευτικών προγ ραμμάτων επL 
τη ς σωματικη ς,  πνευματικη ς καL ψυχικη ς υγείας των μαθητων .  

6)  Ή τή ρη σις στατιστικών στοιχείων, ή εκτίμη ση ς  τούτων καL  ή εν  γ έ­
νει αξιολόγη σις τη ς δλη ς υπη ρεσίας» .  

Καταχώρη σα εδω τους οασικους σκοπους τη ς Σχολιατρικη ς Ύ πη ­
ρεσίας δπως τους αντιλαμοανόμαστε κατa καιρου ς στην Κύπρο.  Βα-
σικη δ ιαφορa ανάμεσα στους τέσσερις αυτους καθορισμους δεν υltάρ- [ 

. χει ,  αλλa μάλλον παρατη ρεΙται οελτίωση καL συμπλή ρωση , που επιοά.λ- . [ 
λουν οί  περιστάσεις η ή επιθυμία γ ιa καλύτερή δ ιατύπωση . 

Σ ' ενα υπόμνη μα-εισήγη ση Προς την Έλληνικη Κοινοτικη Συνέ­
λευση ιατρου -μέλου ς τη ς το ετος  1 96 1  καθορίζονται σκοποL καL άρμο-
δ ιότητες τη ς σχολιατρικη ς υπη ρεσίας, ώ ς  ακολούθως :  

. 

«α) Έπίολεψις  τfj ς Ύγ ιεινη ς των Κοινοτικών Διδακτη ρ ίων. 

ο)  Προστασία καL προαγ ωγη τη ς υγείας των μαθητών. 

γ )  Προστασία τη ς υγ είας του δ ι δάσκοντος καL  λοιπου προσωπικου 
των Σχολείων. 

δ )  Ή μαθητικη έν γ ένει αντίλη ψις  (Κέντρα  μαθητικη ς aντιλή ψεως -
Πολυ ιατρεΙα, αντιτραχωματικa σχολεΙα κλπ . )  καL πρόνοια ( μαθη ­
τικa συσσίτια ,  μαθητικαL ί ματιοθη και ,  παιδικαL έξοχαL κλπ . )  

ε) Ή δ ιδασκαλία τη ς CΥγ ιεινη ς εις τa ΣχολεΙα καL ή Ύγιειοvολογικη 
μόρφωσις  των διδασκόντων» .  

Ή Έλληνικη Κοινοτικη Συνέλευσις εlχε τότε προκη ρύξει ( 1 . 8 . 61 )  
καL  θ έσεις σχολιάτρων aλλa ό θεσμος δ εν προχώρη σε πιο πέρα καL μεί­
νανε τa πράγ ματα δπως il ταν προηγ ου μένως ,  δηλ .  στL ς  πόλεις ο ί  �Εφο­
ρ εΙες εχουν την ευθύνη τη ς παροχη ς σχολιατρ ικη ς υπη ρ εσίας ,  ένω, 
στην ϋπαιθρο το ΎπουργεΙο Ύγείας εχει την αντίστοιχη ευθύνη . Στο 
σχετικο φάκ_ελλο τη ς Σχολιατρικη ς Ύπη ρεσίας τη ς Έλληνικη ς Κοινο- · 
τικη ς Συνελεύσεως υπάρχουν ακόμα δύο σχέδια ,  τa όποια εlχαν υπο-
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που εlχε περLσσότερο στόχο του την έξυπη ρέ·τη ση των aναγκων μιας 
υπη ρεσίciς κaθοδηγή σέως, δπΌυ ό λόγος του σχολιάτρου θaχε οαρύ­
vΌυ σα θέση , υπ.οολή θηκε το 1 965 προς το CΥπουργ εϊο Παιδείας aπο 
υπεύθυνο του Κλάδου . 

C H  μέρ ι μνα γ ια τη ν υγ ε ία  του μαθη τ ικοϋ πλη θυσμοϋ εlχε κατα 
καιροΊJ ς  τ L ς  εξη ς ονομασίες ,  δπως παρουσιάζοντα ι  στL ς  «Έτή σ ιες  
Έκθέσε ις» : -

Schοοl Hygiene 
School Health 
School Health Service · 
School Medical and Dental Health 
Σχολιατρικη cy πη ρεσία_ . 

Ίaτορικά, η πρώτη μνεία γ ια Σχολικη CΥγ ιεινη , με την εννσια τη ς Σχο­
. 1 . λιατρικη ς, γ ίνεται στο Annual Medical and Sanitary Report

. 
του 1925 που 

. αναφέρει τα ακόλουθα: 

<«Η tατρικη επιθεώρη ση σχολείων δεν εlναι ίκανοποιητική . Καλα τα 
κτίρια, ακάθαρτα τ' αποχωρητή ρια. Δ.ιογκωμένοι τραχηλικοL aδένες aπο 
αμυγδαλίτιδα, λερωμένη " dirty" κεφαλη (πιθανον ψεϊρες) . τα δόντια χρει­
άζονται προσοχή . Το τράχωμα πολυ κοινο στα χωρια τη ς Μεσciορίας. Δ ί­

_νονται εL.δικες όδηγ ίες στα παιδια που πάσχουν aπο αuτό» . 

Άπο το επόμενο πια ετος υπάρχει στLς «'Ετήσιες 'Εκθέσεις» του τότε Ία­
τρικου Τμή ματος aναφορα στη σχετικη σχολικη ύγ ιεινή . Δίνω τa κυριότερα 
ση μεϊα των aναφορων' που κατα τη γνώμη μου ενδιαφέρουν περισσότερο. 

1926: Δηλώνεται πώς δεν ύπάρχει σχολιατρικη ύπη ρεσία δπως νοεϊται 
κι έφαρμόζεται στην Άγγλία. 

1927: ΠολλοL μαθητες πάσχουν aπο οφθαλμίες, εχουν διογκωμένους 
τραχηλικο�ς aδένες aπο &.μυγδαλί τιδα, χαλασμένα δόντια καL «&.κάθαρ­
τη» κεφαλη (πιθανον ψεϊρες καL κονίδες) . 

1928: Δεν ύπά.ρχει στη ν Κύπρο σχολιατρ ικη ύπη ρεσία δπως στην 
'Αγγλία, δπου έφαρμόστηκε αU-τη το 1904. Οί μαθητες παρουσιάζουν τρά­
χωμα, &.μυγδαλί τιδες, χαλασμένα δόντια. Συνιστάται διορισμος σχολιά­
τρου μόνιμόυ η προσωρινου γ ια να οργανώσει σχολιατρικη ύπη ρεσία στLς 
πόλεις καL τα χωριά. 
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. 
1929: Δεν ύπάρχουν σχολιατρικες ύπηρεσίες, παρόλο ποu οί κυοερvη -

τικσι γ ιατροι εχουν καθηκον νa έξετ�ζουν τη σπλήνα των μαθητωv κάθε 1 
χρόνο (εtχαμε τότε έλονόσία) και νa επισκέπτονται κατa καιρους τα σχο- . ι λε'ία. Οί μαθητες πρέπει νa έξετάζονται μόλις μπουν στο σχολε'ίο και νaχει 
ό καθένας &.τομικο δελτίο ύγείας. Χρειάζονται σχολικrς οδόντιατρικες 
ύπη ρεσίες. 

1930: Δεν ύπάρχει σχολιατgικη . μέριμνα. Δίνουν κινίνο στους μαθητες μέ­
σω των διευθυντων. Στη λάρνακα θa ίδρυθε'ί σχολικη οδοντιατρικη μονάδα. 

1931: "Αρχισε ή συστη ματικη έξέταση και _θεραπεία των δοντιων των 
μαθητων &.Πο τις σχολικες οδοντιατρικες μονάδες. 

1932: (Δεν εντοπίστηκε ή «'Ετή σια 'Έκθεση ») .  

1933: Γίνεται εLσήγηση γ ιa διορισμο οδοντιάτρου στa σχολεΙα με πλή - · .  
ρεις ώρες &.πασχόλη ση ς. 00 σχολίατρος (School Medical Officer) έξέτςχσε 
2,191 μαθητες 68 aχολείων. Δη μοσιεύεται ή πρci?τη σχολιατρικη εκθεση . 

1934: Ση μειώνεται δτι ύπάρχσυν έλλεί ψεις στa σχολε'ία και δτι ό Διευ­
θυντη ς τη ς Παιδείας κατέστη σε ύπεύθυνους τους δασκάλους γ ιa παραλεί­
ψεις στον ύγ ιειονομικο τομέα των σχολείων. Το Ίατρικο Τμη μα προσέλαΌε 
ενα γ ιατρο γ ια τα σχολεια τη ς Πάφου . 0Ωστόσο, πραγματικη σχολιατgικη 
ύπη ρεσία δεν ύπάρχει στη νη σο. Πνευματικa και σωματικά. Ε:λαττώματα 
δεν διαγ ιγνώσκονται και σπάνια διορθώνονται .  00  σχολίατρος εξέτασε 
2,025 μαθητες 56 σχολείων. Δη μοσιεύεται ή εκθέση εύρη μάτών του . 

1935: Πέντε έπί τιμοι  οδοντίατροι έπισκεφθή κανέ 210- σχολε'ία . και έξε­
τάσανε 1 1 ,067 μαθητές. 00 σχολίατρος εξέτασε 1428 μαθητες 36 σχολείων 
τη ς Πάφου . Δη μοσιεύεται εκθεση εύρη μάτων. 

1936: Δηλώνεται καλυτέρευση των σχολείων &.πο την ύγ ιεινη aποψη . 

1937: Δίνεται ή πλη ροφορία πώς οί σπουδαστες τού Δ ιδασκαλικού 
Κολλεγ ίου Μόρφου θa διδάσκοντα

_
ι και θ ' aσκούνται στη σχολικη ύγιεινή . 

1938: Οί Σχολικες ΈφορεΙες των κυριοτέρων πόλεων διορίσανε γ ια­
τρους και επισκέπτονται γ ιατροι κι ' οδοντίατροι  δλα τα σχολε'ία τη ς ύπαί­
θρου . 0Υ στερει δμως ή σχολιατρικη ύπη ρεσία. 

1939: Δεν &.ναφέ°ρεται τίποτε σχετικό στην «'Ετήσια 'Έκθεση » .  

1940-1945: Δη μοσιεύονται aπλες aναφορf:ς στις έξετάσεις δοντιων των . 
μαθητων. 
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1951-1952: Δη μοσιεύοντ"αι άπλες αναφορες στLς εξετάσεις δοντι-ων των 
μαβητων. 

1953: Παρόλο που μερικα σχολεια μέση ς παιδείας έχουν γ ιατρους ΚαL 
παρόλο που κυοερνητικοL γ ιατροL επισκέπτονταί τα δη μοτικα σχολεια, οί 
πληροφορίες γ ια την ύγεlα των μαθητών- δεν είναι επαρκεις. ΠρLv λίγα 
χρόνια είχε y ίνει δοκι μαστικη έρευνα, αλλα αυτη δεν αποπερατώθη κε. 
Έφέτος (1953) έχουν εξεταaτει απο τους κυοερνητικους γ ιάτρους 3 ,500 μα­
θητες για τα Ε:ξη ς: ϋψος, Όάρος, ανωμαλίες οράσεως, ακοη ς, όμιλίας, στά­
σεως καL διατροφη ς. τα εύρή ματα δεν είναι αρκετα γ ια να δη μοσιευθσΟν . . 

Έπίσης γ ίνεται άπλη αναφορα στην οδοντιατρικη εξέταση μαθητών. 

. 1954: Ση μειώνεται πώς οί Σχολικες Έφορειες διορίζουν γιατρούς, οί 
κυοερνητικοL γ ιατροL επισκέπτονται τα σχολεια (τη ς ύπαίθρου

.
) , η έρευνα 

γ ια καθορισμο ύγείας των μαθητών συνεχίζεται .  Γίνεται τυπικη αναφορα 
. στην οδοντιατρικη εξέταση των μαθητών. 

1955: Έκτος απο τυπικη αναφορά, δίνεται πληροφορία πώς το Γρα­
φεΙο Παιδείας χορηγει περ ισσότερα τρόφιμα στα σχολεΙα, κυρίως γάλα 
καL σε μερικα σχολεΙα πλη ρες γεuμα. Δη μοσιεύεται Κατάλογος σχολείων 
που εξεταστή κανε απο σχολιάτρους καL πίνακας εργασίας . . 

1956: c'-Οπως καL το 1955. 

1957: Άνά.φέρεται πώς στο παρελθον γ ινόταν η εξέταση των μαθητών. 
co πρώην Όοη θος διευθυντη ς των Ίατρικων CΥπη ρεσιων διορίζεται ώς 
σχολίατρος πλή ρους απασχόλη σης καL ανήΚει στο Ίατρικ_ο Τμη μα aντL στο 

. ΓραφεΙο Παιδείας. Το σχέδιο έίναι: Έξέταση . των μαθητων μια φορα τον 
χρόνο απο τους κυοερνητικους γ ιατρους κάτω απο τLς όδηγ ίες του ·σχολιά­
τρου . Γίνεται σκέψη γ ια διορισμο δεύτερου σχολιάτρου . Δη μοσιεύεται πί� 
νακας εύρη μάτων, δπως ΚαL στοιχεΙα τη ς οδοντιατρικη ς εξέταση ς. 

1958: Προτείνεται εtδικο σεμινάριο γ ια να ύπάρχει ορθη κι Ε:νιαία μέ­
θοδος εξετάσεως των μαθητων καL δρθη εκτίμη ση των εύρη μάτων. Συστη ­
ματι κη εξέταση των μαθη των γ ίνεται μόνο στLς πόλεις Λευκωσία καL Λεμε� 
σό . co αρ ιθμος των ·μαθητων που εξετάσθη κε απο τους κυοερνητικους 
ήταν 10,534 καL από τον σχολίατρο, 7 ,183 . Δη μοσιεύεται πίνακας εύρη μά­
των, δπως καL- στοιχεια τη ς οδοντιατρικη ς εξέταση ς. 
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. 1959: 0Η Κυοέρνη ση ενδιαφέρεται γ ια τα σχολεια τη ς ύπαίθρου, κι οί i 
Σχολικες Έφορειες για τα σχολεια των πόλεων. 0Η διαδικασία γ ια · θερα- 't 
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. · .. �. · Οι αγροτίκοι γ ιατροι ε ετασανε , και ο σχο ιατρος , . . η μοσιευε--
ται πίνακας εύρη μάτων και δηλώνεται ή όδοντιατρικη εργασίά. 

1960: .Δη μοσιεύοντάι οί στόχοι τη ς σχολιατρικη ς ύπη ρεσίας στην Κύ­
προ κατα το παρον τουλάχιστον στάδιο. Δηλώνεται πώς λιγότερο απο το 
114 του συνολικου μαθriτικου πλη θυσμου εχει εξεταστει: Συγκεκριμένα, 
εξετάστηκαν 7,107 μαθητές απο τοuς αγροτικοuς γ ιατροuς και 10,806 μα­
θητες απο το σχολίατρο. Δη μοσιεύεται πίνακάς εύρη μάτων σε χιλιοστιαία 
αναλογ ία. 

1961: Με την ϊδρυση τη ς Κυπριακη ς Δη μοκρατίας ή 0Ελληνικη Κοινο­
τικη Συνέλευση και ή Τουρκικη Κοι νοτικη Συνέλευση ανέλαοαν καθετι 
σχετικο με το σχολειο. Προς τουτο έτοιμάζεται σχέδιο γ ια  σχολιατρικη 
ύπη ρεσία. Στο μεταξu ή κυοέρνη ση εξακολουθει να εμοολιάζει τοuς μά­
θητες και νa μεριμνά. γ ι ' αuτούς. 

1962: Για οtκονομικοuς λόγους οί Κοινοτικες Συνελεύσεις δεν εχουν ακό­
μα αναλάοει το σχολιατρικο εργο. 0Η κυοέρνη ση συνεχίζει να εμοολιάζει 
τοuς μαθητες και να τοuς παρέχει θεραπεία σύμφωνα με τοuς γενικοuς δρους. 

1963: Ώς ανωτέρω. 'Εκφράζεται ή ελπίδα πώς ή Κυοέρνη ση θ' αναλά­
οει τις σχολιατρικες ύπη ρεσίες. 

1964: Δη λώνεται πώς παραμελή θη κε ή σχολιατρικη ύπη ρεσία, aλλa ή Κυ­
οέρνη ση εξακολουθει να φροντίζει τοuς μαθητες δπως τον λοιπον πλη θυσμό. 

1965: Δεν ύπάρχουν ξεχωριστες σχολιατρ ικες ύπη ρf:σίες .  Άλλα οί 
Έκπαιδευτικες και 0Υγ ιεινομικες Άρχες συνέστη σαν μια επιτροπη για να 
ύποοάλει σχετικf:ς προτάσεις. Μερικf:ς τοπικες aρχf:ς (εφορεΙες) εχουν δι­
ευθετή σει μια τέτοια ύπη ρεσία. 0Η Κυοέρνη ση δεν aμελει να εξετάζει τοuς 
μαθητές. 

1966: 0Όπως ανωτέρω .  0Η εφαρ μογη του σχεδ ίου που εκαμαν τα 
0Υπουργεια 0Υγείας και Παιδείας aναοάλλεται γ ιατι δεν ύπάρχει ό aνα­
γκαιος αριθμος επισκεπτριων aδελφων. 

1967-1969: ΠερίΠου τα ιδια ώς τα ανωτέρω. 
1970: Ώς ανωτέρω. 'Αναγράφεται πώς γ ια· τοuς μαθητες λειτουργουν . 

δύο οδοντιατρικες μονάδες με προοπτικη να γ ίνουν πέντε. 

\ 
\ • 1 

_ I 
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i911: -0ϊδιαί τερα και με εμφaση 
"
αναφέρεταί η . qχο

:
λικη οδοντιατρ ική . 

Ση μειώνεται πώς- ή Εtδικη Σχολικη 'Οδοντιατρικη aρχισε μιΞ: δύο κινητιΞ:ς i: . 
f - μονάδες. · 
} -

'1972: Ση με_ιώνε_ται πώς- ή Σχολικη Όδοντιατρ ικη καλύπτει ολη την 
uΠαιθρο. 

1973: Έπαvαλαμοάνονται ta οσα- 'γραφτή κανε γ ιa το 1967-1969. 

1974: Άναγράφεται πώς ή σχολικη 6δοντιατρικη ύπη ρεσία εξέτασε 
_ 18 ,485 μαθηi:ές. 

-

1975: (Καμία αναφορά) . 

1976: (γ ιa το σχολικ<) ετος 1974-1975) .  Ση μειώνεται κάπου πώς εγ ινε 
καταπολέμή ση τη ς φθειρίαση ς  στα- σχολεια. 

ΜΕ: την πιο πάνω περ ιληπτικη εκθεση των κατα καιρους κυοερνητικών 
αναφορών και σκέψεων yύρω απο τη Σχολιατρικη <y πη ρεσία, παρουσιά­
ζετάι ή μακρόχρονη γ ια τα κυπρ ιακα δεδομένα πορεία του θεσμου αuτου , 
που επι τέλους aρχισε επίση μα το σχολικο ετος 1976-77. 'Άν ληφθουν ύπό­
ψη ot οδοντιατρικιΞ:ς εκθέσεις, τμη μα σχολική ς οδοντιατρική ς, που διΞ:ν τις 
εχω αναφέρει στο μελέτη μά μου αuτό, eα πιστοποι η θει πώς μόνο στον οδο­
ντιατρικο κλάδο ορίσκετάι η πραγματικη σχολιατρικη συμοολη απο την 
πλευρα τη ς εκταση ς εφςχρμογης τη ς. {Όλα τ' Ο.λλα, στο μεγαλύτiρό τους μέ-

, ρος, παρέχονται μέσα στα πλαίσια τη ς συνή θους γενική ς θεραπευτική ς πο­
λιτική ς. Στα προπολεμικα χρόνια εtδικη μέριμνα λαμοανόταν γ ια τους μα­
θητιΞ:ς ώς απαραίτητη δραστη ριότητα στον ανθελονοσιακο αγωνα. 

Μετα την πιο πάνω εξιστόρηση τη ς κνοερνητικης πολιτική ς στον _σχο­
λιατρικο κλάδο, συμπλη ρώνούμε το κεφάλαιο με την .εκθεση των δσων 
είχαν γ ίνει στις πόλεις μf: τη φροντίδά τών Σχολικών Έφορειών. 

{ Η  πιο παλιά πλη ροφορία γ ια διορισμο σχολιάτρόυ απο κοινοτικο φο-

. ρέα ορίσ'Χ:εται στο οιολίο του Κλεόοουλου Ί. Μυριαvθόπουλου (1946) ««Η 
Παιδεία εν Κύπρφ επι Άγγλοκρατίας 1 878-1946». Στο κεφάλαιο «Σχολικη 
{Υγ ιεινη και Σχολίατροι» (σελ. 252) του οιολίου αui:ου αναφέρεται ό 
tατρος {Όμη ρος Δη μητριάδη ς να διδάσκει απο το 1914 την ύγ ιεινη στο 
Γυμνάσιο Κτή ματος και νa είναι ταυτοχρόνως «εμμισθος» σχολίαiρος στα 
σχολεια κατώτερης παιδείας (απο πότε δμως διΞ:ν δηλώνεται) .  

Στη Λεμεσο το 1 938 διορ ίζονται ενας _ σχολίατρος, ενας σχολικος 
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οφθaλμίατρος και ενας σχολικός οδοντίατρος. Στη Λάρvακα μόνο γ ιa ενα 
σχολικο ετος διορίζεται ενας σχολίατρος. 

· . Στη Λευκωσία σύμφωνα με το μελέτη μα iου Θεόκλητου Σοφοκλέους _ 
(1947) ,  που τιτλοφορε'ίται «Το μάθη μα τη ς Σχολικης ·γγιεινης καί, ·αί Σχολια­
τρικαι ·γπη ρεσίαι εtς το Παγκύπριον Γυμνάσιον» &ναφέρει πώς σta δη μο- · 
τικa σχολε'ία κατά το σχολικο ετος 1942-44 διορισθήκανε εμμισθοι ενας γ ια- . 
τρος γιa παθολογικά και ώτορινολαρυγγολογ ικά, ενας οφθαλμολόγος και 
ενας γιατρος γ ιa παθολογικά και ώτορινολαρυγγολογικά, ενας οφθαλμολό­
γος και ενας οδοντίατρος. και κατa το έπόμενο σχολικο ετοςη ·ύπη ρεσία τους 
εlχεν επεκταθεί: και στο Παγκύπριο Γυμνάσιο εξετάζοντας δωρεάν τους μα­
θητες του . Το 1938-39 ή 'Εφορεία διόρισε μόνο γ ιa τa δημοτικά σχολε'ία ενα 
σχολίατρο σύμφωνα με ύπόδειξη του Έκπαιδευτικου Συμοουλίου . 

Το κατά καιροΊJς δυναμικο των εμμίσθων ·σχολιάτρων στις δ ιάφορες 
πόλεις ηταν ώς το 1976-77: 
Λευκωσία 1941-1943 1 Παθολόγος-ώτορι νόλαρυγγολόγος · 

1 οφθαλμολόγος 
. 1 οδοντίατρος 

1943-1955 1 παθολόγος 
1 ώτορι  νολαρυγγολόγος 
1 οφθαλμολόy ος 
1 οδοντίατρος 

1955-1960 1 παθολόγος 
1 οφθαλμολόγος 
1 οδοντίατρος 

1960-1961 2 παθολόγοι 
1 οφθαλμολόγος 
1 οδοντίατρος 

1961 -1962*-1968 4 παθολόγοι 
3 οδοντίατροι . 
2 οφθαλμολόγοι 

1968-1969 5 παθολόγοι 

* 'Έχει &ναλάοει ή ΈλληνικΎ] ΚοινοτικΎ] συνέλευση και τa tδιωτικa σχολεία, συνεπως αuξη -
θήκανε οί σχολιατρικες ύποχρεώσεις. 

· 

1 + 
l 
1. 
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. 1969-1975 . 

1975- 1976 

1976-1917-1978 

1976-1977- 1978 

Λεμεσός 

i ώτορ�νολαρ"ύyγολόγος 
3 οδοντίατροι 
2 οφ.θαλμολόyοι 
5 παθολόγοι 
1 ώτορινολαρυγγολόγος 
4 οδοντίατροι 
2 οφθαλμολόγοι 
5 παθολόγο_ι 
1 ώτορινολαρυγγολόγος 
3 οδοντίατροι 
2 οφθαλμολόγοι 
5 παθολόγοι 
1 ώτορινολαρυγγολόγος 
3 οδοντίατροι 
2 οφθαλμολόγοι 
3 οδοντίατροι 

75 

Προσελή φθη ενας παθολόγος καt "&κολούθως δύο παθολόγοι καL ενας 
οδοντίατρος. 

. 

Έπιπλέον, προσελή φθη με σύ μοαση ενας οφθαλμίατρος, στον όποιο 
αποστέλλονταν aπο την επισκέπτρια aδελφη κύρ ίως άποροι μαθητές. 

Πάφος 
Σε ολα τa χρόνια έργοδοτεΙτο ενας πάθολόγος. 
<Όμως οασικος aν δχι_ ό μοναδικός στύλος τη ς σχολιατρικη ς ύπηρε­

σίας, πάντοτε aπαραίτητος, εΙναι ή εtδ ικη. «Επισκέπτρια aδελφή »: Πρώτα, . 
ή Λευκωσία &ντιμετώπισε την aνάγκη αΊJτη με το διορισμο επισκέπτριας 

. &δελφη ς, _ _ aπόφοιτη ς τη ς Άνώτερη ς CΥγειονομικη ς Σχολη ς Άθηνών, κατα 
το σχολικο ετος 1953-1954. 'Απο το ετος αΊJτο κι ϋστερα το δυναμικο επι­
σκεπτριών aδελφών που διορίζουν οί σχολικες Έφορειϊς ώς το 1977 εlναι: -

Λευκωσία 1953-1954 1 
1954-1963 2 
1963-1972 3 
1972-1977 4 
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Λεμεσός 

Μόρφου 

1959�1974 
1967-1974 

.ι 
1 

ΚΥΠΡΟΣ ΧΡΥΣΑΝΘΗΣ 

Διακυμάνσεις ε1χαν οί μέθοδοι λειτουργ ίας των διαφόρων τύπων τη ς 
σχολιατρ ικη ς ύπη ρεσίας. Άπο τις «'Ετή σιες 'Εκθέσεις» των Ίατρ ικων 
'Υπη ρεσιων φαίνεται πώς στην &ρχη ή σχολιατρικη ύπη ρεάία περιοριζό- · 
ταν στον ·θεραπευτικο 'τομέα; δη λ. έξέταζε και θεράπευε δ γ ιατρος τους 
aρρωστους μαθητές. Το'Οτο &κολουθο:ύσαν ή ύπη ρεσία, ή 'Εφορεία ' Αμμο­
χώστου (γ ια λίγο καιρό) ,  τα λίγα tδ ιωτικα σχολεϊα, δσα σχολεϊα είχαν 
οtκοτροφεϊο και κατα καιρους σε δευτερευον επίπεδο οί κατα κάποιο τρό­
πο πραγματικες σχολιατρικες ύπη ρεσίες. την Ι:διά μέθοδο, εξέταση και θε­
ραπεία, &κόλουθουσε ή σχολικη όδοvτιατρικη ύπη ρεσία του κυοερνητικου 
φορέα και κατα καιρούς, γ ιa τους aπορους μαθητές, οί ύπη ρεσίες του κοι­
νοτικου φορέα. Το 1952 («'Ετή σια 'Έκθεση » του 1953) εγ ινε δοκιμαστικη 
εξέταση των μαθητων με στόχο τον καθορισμο ελαττωμάτων στο μαθητικο 
πλη θυσμό. 'Εξετάστη κε το ϋψος, το οάρος, οί δ ιαθλαστικες ανωμαλίες, οί 
ολάοες τη ς &κοη ς, οί παθή σεις τη ς ομιλίας, οί έλαττωματικες στάσεις κάι 
οί διαταραχες &πο τη διατροφή . 

Στην εtσήγη ση του κυοερνηtικου φορέα το 1965 καθορίζονται δυο μέ­
θοδοι λειτουργ ίας τη ς Σχολιατρικη ς Ύπη ρεσίας: α) ή μέθοδος τη ς «περιο­
δικη ς ε'ξετάσεως» και 6) ή μέθοδος τη ς «έκλεκτικη ς έξετάσεως» . Κατα την 
μέθοδο τη ς «Περ ιοδικη ς Εξετάσεως» ,  ολοι οί μαθητες Εξετάζονται τρεϊς 
φορες κατα τη διάρκεια τη ς σχολικη ς ζωη ς τους,  δη λ. στις ή λικίες 6, 12 και 
15 χρόνων. Κατα τη μέθοδο τη ς «έκλεκτικη ς έξετάσεως» δλοι οί μαθητες 
εξετάζονται λεπτομερfuς μόλις &ρχίσει ή σχολικη ζωή τους,  και ϋστερα 
κατα τρίμηνο η ,  τουλάχιστον, μια φορα τον χρόνο, τα παιδιά που παρου­
σίαζαν προολή ματα ύγείας. 

Έκτος δμως &πο το σχέδιο αuτο τη ς «αuτοτελους σχολιατρικη ς ύπη ρε­
σίας» εϊχε προταθει και το σχέδιο «συνδυασμένη ς σχολιατρικη ς ύπη ρε­
σίας», δη λ. ή ενδυνάμωση τη ς ύπάρχουσας ιατρικη ς ύπη ρεσίας με πρόσθε­
τες προσλή ψεις (έπισκέπτριες &δελφες κλπ. ) .  

Τέλος, σύμφωνα με  τη «Μελέτη δ ια  πρακτικην έφαρμογην του θεσμου 
τη ς Σχολιατρικη ς Ύπη ρεσίας έν ΚίJπρψ» (1976) , που aρχισε να έφαρμόζεται 
&πο το σχολικο ετος 1976-77, εξετάζονται &πο το σχολίατρο δλοι οί μαθητες 
τη ς α' τάξη ς δη μοτικου και τη ς α' τάξη ς γυμνασίου (συνή θως 5-6 ετων, i2-13 
ετων) μέσα στΟ' πρωτο τρίμηνο του σχολικου ετούς και οί μαθητες δλων των 
τάξεων που παραπέμπονται &πο τους δασκάλους και τις επισκέπτριες &δελ-

1 
ι . . 
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φες η εlχάν επιση μανθει aπό τό γ ιατρό κατ& τα προηyούμενα έτη , Και οί 
όποιοι ύπολογίζονται σε 10% του συνολικου μαθriτικου πλη θυσμου .  'Επειδη 
ό σχολικός οφθαλμίατρος θ�ωρή.θη κε aπαραίτητος; διορίστη κε γ ια τη Λευ­
Κωσία ενας, γ ια να εξετάζει τους μαθητες τη ς α' τάξεως. CH κιiοερνητικη οδο­
ντιατρικη ύπη ρέσία,- δμως, δεν aνάλαοε τους μαθητες των πόλεω�. 

Διάφορες μέθοδοι έχουν χρη σιμοποιη θεί: Cιπ6 τLς σχολιατρικες ύπη ρε­
σίες που aνή Κανε στLς Σχολικες Έφορειες, ε'ίτε Κατα την περίοδ_ο τη ς κοι­
νοτικη ς φύσεώς τους, ειτε κατα την περίοδο τη ς πιό αυστη ρη ς εξάρτη σή ς 
τους Cιπό τοv κυοερνητικό φορέα. Στην .' Αμμόχωστο ύπερίσχυε ό θεραπευ­.τικός στόχος . . Στη Λεμεσό τα πιό παλια χρόνια μάλλον ό θΈραπευτικός το­
μέας ίκανοποιόταν. Άργότερα Εφαρμόστη κε ή_ ·μέθοδος τη ς «Περιοδικη ς 
εξετάσεως» γ ι·α τα παθολογ ικα καL ώτορινολαρυγγολογ ικα περ ιστατικα 
κατα τLς ήλικίες των ετων 6 ( α' tάξη ) ,  8 (γ ' τάξη ) ,  καL 11 ( στ' τάξη ) των δη -

. μοτικων σχολείων ΚαL των έτων 12 (α' τάξη ) ,  14 (γ ' τάξη ) καL 17 (στ' τάξη ) 
. των yυμνασίωv, γ ια τα οφθαλμολογ ικα μια φορα κάθε χρόνο καL γ ια τα 
οδοντιατρικα μια φορα κάθε χρόνο με έλεγχο .πρός τό τέλος tου σχολικου 
έτούς, κατα πόσο οί ύποδείξεις εΙχαν Cιντιμετωπισθει .  Σ Ε :  πιό κατοπινα 
χρόνια, γ ια τα παθολογ ικα περιστατικα ύπη ρξε μια Cιλλαγη , ή τρίτη καL 
εκτη εξετάσεις γ ίνονταν στην ε' aντL σi:η στ' τάξη κι' ό ώτορινολαρρυγολό­
γος περιορίστηκε στην εξέταση των μαθητων στην πρώτη τάξη δη μοτικου 
καL γυμνασίου . Μετα την aνάλη ψη τη ς Σχολιατρικη ς 0Υπη ρεσίας aπό το 
0Υπουργειο 0Υγείας (1976-1977) ,  οί πόλεις δεν εξυπη ρετουνται aπό τη σχο-_ λίκη οδοντιατρικη ύπη ρεσία του 0Υπουργείου . Γι ' αΊJτο καL ή Έφορεία 
Λευκωσίας διατή ρη σε τους παλιους οδοντιάτρους τη ς .  

τα καθή Κοντα καL οί δραστη ριότητες των σχολιάτρων έχουν καθορι­
στεί: γ ια Ιtρώτη φορα καθαρα aπώ τη Σχολικη Έφορεία Λευκωσίας με Όά­
ση τη σχετικη έλληνικη νομοθεσία καL την επιτόπια πείρα. Άναδη μοdιεύ­
ουμε τον «Εtδικό Κανονισμο δια τους σχολιάτρους πόλεως Λευκωσίας» . 
δπως τό ύποοάλαμε στό «Σεμινάριον Σχολικη ς 0Υγ ιεινη ς εις ΛευΚωσίαν . 
Κύπρου» (3-4 Ίανουαρίου 1966) (Χρυσάνθη ς, 1966) . 00 κανονισμός tσχυε 
πολλα χρόνια προηγουμένως με κατ� καιρους μικροδιαφορές. 

Εl,δικος Κανονισμός δια τους σχολιάτρους πόλεως Λευκωσίας 
Παθολόγοι: 

1) 'Εξέτασις μάθητών το α '  έξάμηνον δλων τών τάξεων. <Η Α '  τάξις 
κατ/χ προτίμη σιν τούς δύο πρώτους μήνας τού σχολικού ετους. 
, Επαναλαμοάνονται Ξξετάάεις τών ύπόπτων ύπο παρακολούθησιν 
περισtατικών κατa το 01 έξάμηνον. 
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2) 'Εξέτασις μαθη των των aλλων τάξεων κατόπίv !Jποδείξεως ύ�ο tijς . . 1 

Ξπισκεπτρίας aδελφijς) καί τω�: ύπο παρακολούθησιν περιστατικωv ! 
τού Προηγουμένου Ξτόυς. . .}. 

3) , Εξετάσεις καί υποδείξεις θεραπείας εlς Τούς aπορόυς πού προσκο� 
μίζουν σχετικά πιστοποιητικά aπο τον δ ιευθvντην τού σχολείου. 
'Επισκέψεις κατ) οlκον δέν εlναι ύποχρεωτικαί. 

· 
4) . Παροχη πρώτων Όοη θειων) εlς το σχολεlον fj προσάρτημα τού σχο­

λείου. Δ έν εlναι ύποχρεωμέvο ι  δ ιά  πρώτας Όση θείας Ξκτος των 
Ξργάσίμων ώρων καί ήμερων τού σχολείου. 

5) "Εκθεσις εύρημάτων ε lς τον προϊστάμενον σχολιατρικων ύπηρε-
σιωv κατά τούς μijνaς 'Ιανουaρ ιον καί Μάϊον. 

· 
6) Εlδοποίη σις των γονέων διά τά εύρήματα δ ιά της δ ιευθύνσεως τού 

σχολείου. 'Ά ν δ γονεύς θέλη aπ) εvθείάς Ξξηγή σεις aπο τον lατρον 
fιμπορει νά τον Ξπισκεφθij εlς τον lατρεlον του aλλά θά θεωρij.ται 
τούτο ώς εργασία σχολική . . 

7) "Εγyραφος aποστολη οπο ιοδήποτε παραπόνου fj εlσηγήσεως εlς 
τον προϊστάμενον σχολιατρ ιων ύπηρεσιων μετά η aνευ παρακλήσε­
ως δ ιά παραπόμπην προς την σχολικην Ξφορείαν. 

'Οδοντίατροι: 
1) 'Εξετάσεις δλων των μαθητων το α ) έξάμηνον καί ύποοολη Ξκθέσε­

ως μετά εlσηγή σεων εlς τον προϊστάμενον σχολιατρ ικων ύπηρε­
σιων τον Ίανουάριον. 'Επαναλαμοάνεται Ξξέτασις των πασχόντων 
το ο' έξάμη νον. 

2) Εlδοποίη σις γονέων Ξγγράφως χωρίς ύπογραφην τού οδοντιaτρου) 
μέσω τού δ ιευθυντού τού σχολείου. 

3) 'Εξετάσεις aπόρων μέ πιστοποιητικον τού δ ιευθυντού καθ) δλον το 
Ξτος) θεραπεlαι δέν γ ίνονται. 

4) (/ Ομοια ώς το aρ. 7 aνωτέρω. 

Όφθαλμίατροι: 
'Εξετάσεις οπτικijς οξύτητος δλων των μαθη των το α ) έξάμηνον. <Υπο­
Όολη Ξκθέσεως εlς τον προϊστάμενον σχολιατρικων ύπηρεσιων τον ' Ια­
νουάρων. 

Προϊστάμενος σχολιατρικών ύπηρεσιών . .  
1 )  <Ως καί των παθολόγων) πλην των 6 καί 7 σημείων. 
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2) C Υποοολη εκθέσεων κάi εlσηγήσεων Ξlς τήν σχο°λικήν εφορείciν τον 
�εορQυάριον κα) Ίούνιc.Υν. 

3) Έξέτασ.ις παραπόνων, εlσηγήσεων κλπ. 

4) · Ά νάλη ψις  εvθυνώy δ ιά συσσίτια, aπαλλαγη γυμναστικijς καi 
aλλας πιστοποιήσεις, ώς και επίολεψιν επι των ύπηρεσιων . . 

5) Συμμετοχη εlς την <«Εοδομάδα c Υγείας» των δημοτικών. _ 
6) Γνωμάτευσις Ξπί δ ιαφόρων ζητημάτων καi εκπροσώπευσις των 

ύπηρεσιων. 

7) Α ί ύπηρεσίαι του επεκτείνονται καi Κατa. τοvς θερινοvς μήνας διά 
γνωματεύσεις κλΠ. 

ΣτLς «Εtσηγή σεις ΠερL Όργανώσεως Σχολιατρικη ς "Υπη ρεσίας» που 
. κατέ�εσε το 1961 στη ν «Ελλη νικη Κοινοτικη Συνέλευση » μέλος τη ς (ό 

· tατρος Μάριος Τριτοφτίδη ς) τα κα.θήκοντα των σχολιάτρων εtναι τα έξη ς:-

1. Προϊστάμενος Σχολιατρικfίς CΥπηρεσίας 
C/ Εδρα: Λευκωσία (ύπάγεται εlς το Γραφεϊον Παιδείας) .  
CΑρμοδιότητες: 

α) 'Επιολέπει την Σχολιατρ ικηv cy  πηρεσ{αν μεριμνων περί τijς καλijς 
λειτουργίας αvτfj ς. 

-

ο) 'Ελέγχει την ίκανότητα, επιμέλειαν καi τον ζijλον εν τfj ύπηρεσίg, τoiJ 
σχολιατρ ικοiJ προσωπικοiJ ώς καi την εν τfj κο ίνωνίg, διαγωγην 
αvτων καί κατευθύνει εν γένει την σχολιατρικην ύπηρεσίαν Κύπρου. 
C Υποοάλλει ώσαύτως ετησίαν Ξκθεσιν περί τijς ύγιεινijς καταστάσε­
ως των Σχολείων Κύπρου καί τoiJ προσωπικοiJ αv_των καiiτερί των 
πεπραγμένων εν γένει τfjς σχολιατρίκijς ύπηρεσίας τoiJ προηγουμέ­
νου Ξτους καί των ελλείψεων αvτijς . . 

γ) Συμμετέχει ώς μέλος εlς το 'Εκπαιδευτικον Συμοούλιον. 

δ) C ΥΠοδεικνύει την t:δρυσιν κaί λειτουργ ίαν ίδρυμάτων καί Ξργων 
μαθητικijς αντιλήψεως. 

ε) 'Εν ελλείψει 'ΕπαρχιακοiJ Σχολιάτρου Ξνθα έlναι ή εδρα του, εκτε­
λεί καθήκοντα τούτου. 
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2. Ίιεριφερειάκαί Σχολιατρικαί Ύ πηρεσίαι 

Α '  Επαρχιακός Σχολίατρος. 

<Αρμοδ ιότητες: 

α) Μεριμνa περί τijς Όελτιώσεως των δρων τijς vγιειvijς των Σχολείων . 
τijς δ ικαιοδοσί().,ς του. 

ο) Παρακολουθετ καί ελέγχει τήν vπη ρεσίαν των εlς τήν περιφέρειάν 
του υπαγομένων σχολιάτρων Καί vποοάλλει εκθέσεις εlς τήν προϊ­
σταμένην aρχήν. Γνωμοδοτετ επί παντός ζητήματος aφορωντος τήν 
vγ ιεινήν των Σχολείων τijς περιφερείάς του εtτε προκαλούμενος 
εtτε αvτεΠαγγ έλ τως. 

γ) Ά σκετ τό lργον των σχολιάτρων εlς τήν vπαιθρον εν συνεννοήσει 
εl  δυνατόν μετa των aγροτικων Κυοερνητικων. 'Ιατρων. 

Β' Σχολίατροι 
Έδρα: Πόλεις, Κωμοπόλεις έκάστης Σχόλιατρικijς περιφερείάς. 

<Αρ'μοδιότητες: 

αJ. Έπιολέπει τήν vγ ιεινήν των δ ιδακτηρίων καί τijς Σχολικijς επι­
. πλώσεως πάντων των vπό τήν δ ικαιοδοσίαν αvτοϋ Σχολείων. 

ο) 'Επαγρυπνετ επί τijς vγείας των μαθητων; vποδεικνύων τa προς πρό­
ληψιν καί περιστολήν των λοιμωδων νόσων προς τον 'Επαρχιακόν 
Σχολίατρον καί σ(Jτος προς τον προϊστάμενον Σχολιατρικijς c y  πηρε­
σίας καί των ' Επαρχιακων Κυοερνητικων 'Ιατρων μεθ '  ών συνεργά­
ζεται προς αντιμετώπισιν των aπειλούντων τοvς μαθητaς κινδύνων. 

γ) Παρακολουθετ τήν σωματικήν καί δ ιανοητικήν aνάπτυξιν των μα­
θητων δ ιa τijς συστηματικijς αvτων εξετάσεως, τa πορίσματα κατα­
χωρίζει εlς τa μαθη τικa δελτία vγείας καί εν συνεργασία μετa τοϋ 
εκπαιδευτικοϋ ψυχολόγου. 

Οί πάσχοντες μαθηταί μετa τήν εξέτασιν καί παρ ' εlδικων lατρων δ ια­
κρίνονται εlς τοvς δυναμένους νa θεραπευθοvν κατa τήν διάρκειαν 
τijς φοιτήσεώς των και εlς τοvς παρουσιάζοντας Όλάοας μή lασίμους­
vπολείψεις η aναπηρίας σωματικaς η πνευματικaς - καί μή συμοιοα­
ζομένας προς τήν εν τοτς σχολείοις φοίτησιν, οί όποιοι [χουν aνάγκην  
εκπαιδεύσεως εlς εlδικa Σχολετα dναλόγως των παθήσεών των. 

1 t ) r 
. ]. 
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δ)
. 
ΠάρακολούθεΖ τi;ν σωματικi/ν εν γένε·ι aγωyήν, -καθορίζων τcl.ς διa 

. τi;ν συμμειοχi;ν εlςαvτiJ.ν φυdικaς ίκανότητας των μαθητών καί τa 
επι τfjς ύγείας αvτώ'Ι! αποτελέσματα. 

ε) Δ ιενεργε'ι τόν δαμαλϊσμό των μαθητών καί aλλους εμοολωσμούς Ξπί 
τfl Όάσε/, των Ξκάrπότε παρεχομένων αυτcp εντολών καί όδηγ.ιών. 

στ) Μεριμν(j, διa τi;ν ύγείαv του δ.ιδάσκοντος καί λο.ιπου προσωπικου 
τών σχολείων. 

ζ) · Δ ιδάσκει τό μάθημα τfjς ύγιειvfjς εlς τa aχολεΖα τfjς Μέσης ' Εκπαι­
δεvσεως καί τfjς Παιδαγωγικfjς 'Α καδημίας συμφώνως πρός τa 
έκάστο.τε καθοριζόμενα ύπό τών προγραμμάτων. 

η) Συμμετέχει ενεργώς εlς τi;ν δργάνωσιν έργων μαθητικfjς aντιλήψε­
ως, συμοάλλων εlς τryν καλi;ν λειτουργίαν τών Κέντρων Μαθητικfjς 
Ά ντιλή ψεως εν ο[ς παρέχει δωρεaν τaς επιστημονικάς rου Όοη θεί­
ας εlς τούς έχοντας aνάγκηv αvτών μαθητάς . 

θ) C Υποοάλλει εκθέσεις εlς τόν , ΕπαρχιαΚόν Σχολίατρον γνωμοδοτ.ών 
επί παντός ζητήματος aφορώντος τi;ν ύγ ιεινi;ν τών σχολείων τfjς 
περιφερείας του, ε'ίτε προκαλούμενος ε'ίτε αυτεπαγγέλτως. 

ι) Προοαίνει καί εlς Πaάαν aλλην ενέργειαν σχετικi;ν μέ τi;v σχολικi;ν 
ύγ ιεινi;ν καί aντίληψιν παραγγελλομένην αvτψ ύπό τofl Προϊστα­
μένου τfjς Σχολιατρικfjς c Υπηρεσίας. 

ια) 'Ενημερώνει τούς γονεΖς fj κη δέμόνας δ ιa τών 'Επισκεπτρ ιών 
'Α δελφών επί τfjς καθόλου ύy ιεινfjς καταστάσεως καί του επαγγελ­
ματικου προσανατολισμου του μαθητου. 

Στtς «Εtσηγή σεις δια την δη μιου_ργ ίαν Σχολιατρικf\ ς Ύπη ρεσίας έν 
. Κύπρφ» (1966) όρίζονται κaθή κοντα των σχολιάτρων τα έξη ς:-

Καθήκοντα Σχολιάτρων: 
. α) c ο ' "σχολίατρος οφείλει νa ύπο-Οάλλrι δλα τα παιδιά, οχι μόνον τa 

aσθενfj καί ϋποπτα, εlς λεπτομερεΖς lατρικaς εξετάσεις πρός διαπί­
στωσιν τoiJ Όαθμου τfjς ύγείας των καί τi;ν aνίχνευσιν τυχόν Ξλατ­
τωμάτων καί λανθανουσών παρεκκλίσεων Ξκ του φυσιολογ ικου: 
Παι_δ ιa τa όΠοΖa Ξπεσημάνθησαν εlς μίαν Ξξέτασιν ώς χρfι ζοντα 
παρακολουθήσεως πρέπει νa Ξπανεξετάζωνται τόσον aυχνά δσον η 

κατάστασίς των τό aπαιτει. 
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ο) Δ ιά νά συμοάλλη εlς τήν προciγωγήν τijς vγέίας του παιδιου ό aχο- .
. i 

λίατρος οφείλει νά λαμοάνη φροντίδα δι ' δλους εκείνους τ�ύς πα- 't 
ράγοντας του περιοάλλοντος, ol όποιοι Ξχούν aμεσον σχέσιν μΕτήν . .ι 
ύγείαν του, fιτοι .τήν οlκογένειάν του, τήv κατοικίαν του, τήν ύγειό­
νομικήν κατάστασιν του σχολικου κτιρίου, τήv διατροφήν του, τάς 
aσχολίας του, τάς ροπάς του; τά συναισθήματά του . 

. Δ ι '  αvτό θά εlνα_ι καθijκον του σχολιάτρου δπως Ξπιθεωρfί τήν ύγει-
. ονομικήν κατ'άστασιν του σχολικου περιοάλλοντος καί νά ύπσοάλλfi 
τάς παρατηρήσεις καί εlσηγήσεις τόv εlς τάς οlκείας Ξκπαιδευτικaς 
aρχaς μέσω του σχολιάτρου, διεξαγάγrι, όaάκις του ζητη θfί, Ξρευναν 
Ξπί τijς Ξξωσχολικijς ζωijς τ6iν παιδιων Ξκείνων, τά όποια παρουσιά­
ζουν εlδικά προολήματα. 

γ) CH ύγιεινή δ ιαπαιδαγώγη σις καί aγωγή των παιδιων εlναι σημα­
ντικός παράγων διά τήν ύγείαν των. Δ ι' αvτijς Ξπιτυγχάνεται  η δη ­
μιουργία συνειδήσεως ύγείας εις τaς ψυχάς των παιδιων καί ή aπό­
κτη σις ύγ ιεινων εξεων. Εlναι συνεπως καθijκον του σχολιάτρου 
·δπως Ξν συνεργασίg, μέ τούς δασκάλους καί τήν Ξπισκέπτριαν aδελ­
φήν, κατευθύνrι τήν ύγ ιεινήν aγωγή ν  εlς τa σχολεια. 

δ) c Ο Ξλεγχος των λοίμωδων νόσων καί ή προστασία των παιδιων ενα­
ντίον τούτων πρέπει νά εlναι εν ΕΚ των κυρίων μελημάτων του σχο­
λιάτρου. Μεταξύ aλλων, οφείλει νa φροντίζη δπως δλα iά παιδιa 
aνοσοποιουνται εναντίον των συνή θων Ξπιδημικων aσθενειων. 

ε) c ο σχολίατρος πρέπει νά εlναι ΕΚ χαρακτijρος Ικανός νa δεικνύrι 
κατανόησιν δ ιa τήν ψυχικήν ύγείαν του παιδιοiJ καί ενδ ιαφέρον 
διά τά συναισθηματικά προολήματά του. 

Δ ι ) αvτό ό σχολίατρος πρέπει νά εlναι δ ιατεθειμένος νa _ συνεννοή ­
ται μέ  τούς διδασκάλους καί τούς γονεις εlς μίαν κοινήν προσπάθει­
αν Ξξερευνήσεως τijς αlτία5 μιaς ψυχοσυναισθηματικijς aνωμαλίας 
καί εl δυνατόν τijς θεραπείας τη ς. 

στ) °Η συμοολή του Σχολιάτρου εlς τόν καταρτισμόν του προγράμμα­
τος δ ιδασκαλίας τijς ύγιεινijς aγωγijς εlς τά σχολεια θά εlναι πολύ 
εξυπηρετική . 

ζ) Θά ήτο Ξπίσης πολύ Ξξυπηρετικόν aν ό Σχολίατρος συνέοαλλεν εlς 
τήν δ ιάδοσιν των θεσμων του 'Ερυθρου Σταυρου, των Πρώτων Βοη -
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. . θειwν) τής Οlκιακής Νοσηλ.ευτικής) τ�ϊJ Προσκόπιάμοϋ) τοϋ CΟδη -
γισμοiJ, μεtαξύ τής μαθη17-ιώσης  νεολαίαϊ . 

. η) c Ο Σχολίατρος θά lixrι aμεσον liλεγχον διά τήν σvμπλήρωσιν των . 

Μαθητικών Δ ελτίων. C Υγεiας των μαθητών. Έκ τής μελέτη ς των 
Δ ελτίων αvτών θά εlναι εlς θέσιν μετά τό τέλος τοϋ σχολικοiJ liτους 
νά Ξξαγάγη συμπεράσματα καί- νά κάμrι τάς δεούσας συστάσεις διά 
τή ν πρόοδον τής σχολιατρικής ύπηρεσίας καί iή ν Όελτίωσ.ιν τής 
ύyείας των μαθητών. 

θ) Εlς τό τέλος έκάστου· σχολικοϋ liτους θά ύποοάλλrι Προς τόν Δ ιευθυ­
ντήν των Ίατρικών < Υπηρεσιών τήν ετησίαν liκθεσιν τής ύπ) αvτoiJ 
επιτελεaθείση ς εργασίας μαζί με τά αποτελέσματα τής εξετάσεώς 
του καί τάς παρατηρήσεις του. 

ι) Γενικώς δ σχολίατρος θά εlναι σύμοουλος τoiJ σχολείου επί παντός 
θέματος σχετιζομένου με τήv ύγείαν καί εvημερίαν των fΊ,αθητών. 

Έφαρμογfι του θεσμου Σχολιατρικi]ς 0Υ πηρεσίας 

Τα καθή κοντα κι οί εΊJθiJνες των Σχολιάτρών σύμφωνα με τη «Μελέτη 
δια πρακτικην έφαρμογη ν του θεσμο'Ρ τη ς Σχολιατρ ικfί ς 0Υπη ρεσίας έν 
Κύπρφ» (1976) καθορίζονται ώς &.κολούθως:-

1 .  'Εξέτασις τών μαθητών τής Α 1 τάξεως καί άλλων καiόπιν ύποδείξε­
ως τής Έπισκεπτρίας 'Α δελφής κατά προτίμησιν τούς 3 πρώτους 
μήνας τoiJ σχολικοiJ ετους καί παραπομπή των εlδ ικών περιπτώ­
σεων εlς εlδ ικούς lατρούς, κατόπιν εlδοποιήσεως των γονέων. 

2. 'Επανεξέτασις των παθολογ ιΚων περιστατικών κατά τά έπόμενα τρί­
μηνα καί των ύπό παρακολούθησιν μαθητών των προηγουμέvων ετων. 

3. 'Εξέτασις των aθληiών των Σχολείων καί των επιλεγέντων .διά μα­
θητικάς κατασκηνώσεις ώς κι ύγ ιεινή παρακολούθησις των κατα­
σκηνώσεων. 

4. Ά νάληψις εvθύνη ς διά τήν οργάνωσιν καί δ ιενέργειαν των προλη ­
πτικών εμοολιασμών. 

5. CH επίολεψίς τής ύγιεινής των δημοσίων καί lδιωτικών διδακτηρίων. 

6. CH Προστασία τής ύγείας των μαθητών καί ή καταπολέμησις των 
λοιμωδων aσθενειών. c Η διεξαγωγή ερευνων καί ή μελέτη των πορι­
σμάτων πρός εξαγωγήν χρησίμων συμπερασμάτων. 
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7. 'Α νάληψις εvθυνών διά τa σvσσίτια, aπαλλαyi} ν  iκ τfjς γυμνα- . .  + 
στικijς και aλλας πιστοποιήσε�ς. t 

8. Διοργάνωσις και επίΌλεψις τij ς 0 Εοδομάδος 0 Υγείας και Καθαριότητος. . . ι 
9. Γνωματεύσεις επι διάφόρων ζητημάτων και εκπροσώπησις τijς Σχολια- . 

τρικijς 0Υ πηρεσίας εlς συγκεντρώσεις γονέων και aλλωv παραγόντων . . 
1 0. , Επίολεψις τijς δλης  εργασίας τών , Επισκεπτριών Ά δελφών ώς και 

καθοδήγησις το'ύτων. 

11 .Δ ιοργάνωσις διαλέξεων εlς ΣχολεΊα επι θεμάτων 'Υyιεινijς. 

12. Εvθύνη διά τi}ν οργάνωσιν και Εφοδιασμόν τών σχολικών lατρείων. 
13. Οιαδήποτε iiλλα καθήκοντα fjθελον aνατεθfj εlς αvτούς. 

Δίπλα στο σχόλίατρο δρQ. ή επισκέπτρια aδελφή , ενας τύποζ πολυδύ- . 
ναμη ς νοσοκόμας, που εφαρμόζει τις εντολfς του σχολιάτρου, προπαντος 
δμως aνακαλύπει με τη συχνη επαφή τη ς στο σχολεΙο παρεκκλίσεις, κυρίως 
στο συναισθη ματικο τομέα, και μπορεΙ να τις συσχετίσει με τα κοινωνικά. 
προολή ματα γνωρίζοντας το περϊοάλλον των παιδιων μ' επισκέψεις στο 
σπίτι τους, ωστε, στην συνέχεια να ενη μερώσει τον σχολίατρο η τον ειδικο 
σε περίπτωση παραπομπη ς .  

οι Σχολιατρικες Ύπη ρεσίες των 0Ελληνικων Έκπαιδευτη ρίων Λευκω­
σίας πρωτες εκτιμή σανε τον θεσμο τη ς επισκέπτριας aδελφη ς και τον 
εφαρμόσανε στα σχολεΙα τη ς δικαιοδοσίας τους . . 

τα καθήκοντα που καθόρισαν γ ια την επισκέπτρια aδέλφη εΙναι τα έξη ς: 

Πρόγραμμα Έργασίας �Επισκεπτριών Άδελφών 
0Ώραι Εργασίας: 38 έοδομαδιαίως, fjτοι  Δ ευτέρα, Τρίτη, Πέμπτη, Πα­

ρασκευή, 8-1 και 2-4. Τετάρτη, Σάοοατον, 8-1 . 

Έργασίαι εlς τά δημοτικά σχολεία: 

1) Σωματομετρή.σεις δλων τών τάξεων δις τoiJ [τους: 

α) Σωματομέτρησις μέχρι 15ης Νοεμορίου 

ο) Σωματομέτρησις μέχρι τijς 20ης Ίουνίου. Τήρησις δελτίων και συ­
·μπλήρωσις αvτών διά τών lατρικών πορισμάτων μέχρι τέλουςΊα­
νουαρίου, δπότε θά γίνεται lλεγχος vπό τoiJ προϊσταμένου τών σχο"' 
λιατρικών vπηρεσιών. 
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2) Σ�ν�δε�α των παθολόγωfl lάτρων κaτa ·τας· lατρικας εξετάσεις ε�ν 
επίθυμg_iJy τοiJτο. 

3) Γεν�κή επιθεώρΎ;σις των μαθητων καί τoiJ σχολείου γενικως, aπαξ του · 
μηνόςκαίύποοολή εκθέσεως μέσω τfjς προϊσταμένης aδελφfjς. 

4) 'Επίολεψις συσσιτίων καί καντινων. 

5) Δ ιαλέξεις fj μαθήματα κατα τα aπογεύματα κατόπιν συν�ννοήσεως . 
μεrα τoiJ διευθυvτοiJ καί τoiJ προϊσταμένου σχολιατρικων ύπηρεσιων. 

6) Παροχή πρώτων οοη θειων. 

7) Κατ' οlκον επίσκεψις όσάΚις τοiJτο κρίvεται aναγκαιον υπο τoiJ 
lατροiJ �αί τfjς aδελφfjς. 8) Τήρησις οιολίου επισκεπτων καί εργα­
σίας, Όπου θα: ύπογράφοvν καί οί lατρο{ 

Έργασίαι εiς τa Γυμνάσια: 

1) Συνοδεία των παθολόγων lατρων κατα τάς lατρiκας εξετάσεις καί 
των οδοντιάτρων μόνον εlς τα Γυμνάσια θηλέων. 

2) Τήρησις δελτίων δλων των τάξεων καi συμπλήρωσις αvτων μέχρι 
τέλους τoiJ Α ' εξαμήνου. 

:j 3) Σωματομέτρησις Α', Γ' καί Ε', τάξ?ως κατά τQvς μfίνας Φεορουά-
.:1 ρ ιον, Μάρτισν . καί μαθη των των aλλων τάξεων εάν κρίνπ τοiJτο 

aνaγκαιον ό άχόλίατρος. "Ελεγχος δελτίων τέλη Μαρτίου 

, .  

· ! i . 

. 4) 'Επίολεψις συσσιτίων καί καντινων. 
5) Παροχή πρώτων οοη θειών. 
6) Συνή θη ς εργασία εlς τό κεντρικόν lατρεΖ'ον. 
7) Γενική επιθεώρησις των σχολείων καί ύποοολή εκθέσεως. 
8) Τήρησις οιολίου Ξπισκεπτων δπως καl εlς τά δημοτικά σχο/ιεΖ'α. 

Στο σχέδιο ύπηρεσίας του 1961 (Έλληνικη Κοινοτικη Συνέλενσις) τα 
καθήκοντςι τfj ς επισκέπτριας aδελφfj ς καθορίζονται ώς έξfj ς:-

<«Αρμοδ ιότης: Αί άρμοδιότητές των συνίστανται περίπου εlς τήν όδή ­
γη σιν των μαθητών εlς τα σχολικα lατρεια, εlς τήν κατόπιν επίσκεψιν 
αvτών κατ' οlκον, εlς τόν Ελεyχον των οlκογενειακων δρων δ ιαοιώσεώς 
τών, εlς τi;ν παροχi;ν συμοουλων πρός τοvς yονεις καί εlς τήν παροχήν 
πληροφορϊ6Jν πρός τοvς σχολιάτρQυς επί τfjς καταστάσεως τoiJ Α fj τoiJ Β 
μαθητοiJ, εlς τήν συμπλήρωσιν, μετα τoiJ lατροiJ, των δελτίων ύyείας, σω-
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μά1;ομέτρησιv κλπ. Το δε πρόγραμμα εν γένει τfjς ερyαdίας των κατaρτίζε­
ται _ύπό των σχολιάτρων οί:τινες καi αναλόγως των aναγκων δύνανται νa 
τό μεταοάλουν εν ενι δε λόγφ, η επισκέπτρια aδελφiι aiτοτελει τόν συνδε­
iικόν κρίκον μεταξύ lατροiJ καi σχολείου, lατροiJ καi οlκογενείας τoiJ μα--
θητοiJ, τό δε Ξργον των εlναι πολυτιμότατον». 

· 
Στο σχέδιο ύπη ρεσίας του 1966 τa καθήκοντα τη ς έπισκέπτριάς aδελ­

φη ς καθόρίζονται ώς έξη ς:-

«Καθήκοντα προσοντούχου Έπισκεπτρίας 'Αδελφijς iνερyούσης ώς Σχο­
λικfίς Άδελφijς 

Δ ιa νa εξυπηρε_τήση aποτελεσματικώτερον τiιν Σχολιατρ ικiιν < y  πηρε­
σίαν ή 'Επισκέπτρια Ά δελφiι οφείλει: 

α) Na μελετήarι καi νa κάμrι κτijμά τη r; τούς σκοπούς τής Σχολια­
τρικfj ς < Υπηρεσίας καi τάς μεθόδους εφαρμογif ς της. 

ο) Νά εlναι ίκανiι νά δ ιακρίνrι τάς Παρεκκλίσεις εκ .τής φυσιολογ ικfjς · 
καiαστάσεως τής ύγείας των παιδιων καi νά εlδοποιfj εγκαίρως 

. τον Σχολίατρον. 

γ) Na εlναι ίκανiι νά δ ιακρίνrι τά aρχικά συμπτώματα των συνή θών 
μολυσματικων aσθενειων των παιδιων καi νά εlδοποιfj εγκαίρως 
τον Σχολίατρον. 

δ) Na εlναι ίκανiι νά συμοάλλrι εlς τiιν ύγέιονομικiι ν δ ιαπαιδαγώγη ­
σιν των μαθητων καi των γονέων. 

ε) Νά συμοάλλrι εlς τiιν aνύψωσιν τfjς προσωπικfjς ύγιεινής των παι­
διων, δ ίδουσα lδιαιτέραν σημασίαν εlς τiιν καθαριότητα όλοκλή ­
ρου τoiJ σώματος καi lδίως των χειρων, των ονύχων, των οδόντων, 
τfjς κεφαλfjς κλπ. 

στ) Νά ερευνij τάς περιπτώσεις μολυσματικων aσθενειων καi τάς πι­
θανάς εστίας μολύνσεως καi νά καθοδηγfj τiιν οlκογένειαν επι των 
μεθόδων προφυλάξεως καi των τρόπων παρεμποδίσεως τής εξα­
πλώσεώς των. 

ζ) Νά κατανοήση καλως δτΊ, επ' οvδενi λόγφ λαμοάνη τiιν θέσιν τoiJ 
lατροiJ, οvτε καi aναλαμοάνrι aφ ' Εαυτfjς Όlανδήποτε θεραπευ­
τικij ν aγωγήν. Θά εlναι άπλως καi μόνον ό εκτελεστiι ς των όδη ­
γ ιων ioiJ Σχολιάτρου καi μόνον κατόπιν εντολής αvτoiJ δύναται νa . 
οοη θfj εlς τiι ν κατ' οlκον νοσηλεiαν aσθενούντων μαθητων. 

1 
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Ύj) Νfϊ Κα_τανοήσrι τήν α·νάγκη; της εyκαρδίόv σύνεργασίας μι το�ς 
διδασκάλους καί τούς γονεις κaί νa ενερy17 με τον λεπτ.ότερον καί 
έvγεv�στερον τr}όπον, ώστε νa τυγχάντι εκτιμή σεως ύφ ) δλων τών 
ενδιαφερομένων . . 

θ) · Na προετοιμάζτι τά παιδιa διa τή Σχολιατο ική v Ύπηρεσίαν, εξη ­
γο.ϋσά τούς σκοπούς καί τa εξ αvτης dJφελήματα. 

ι) Na οοη θfl εlς τήv συμπλήρωσιν τών μαθητικών Δ ελτίU?ν Υγείας 
(lστορικόν ύγείας τών μαθητών, Ζσiορικόν οlκογενείας, εμοολιασμοί, 
καταμετρήσεις οάρους, ϋψους, 6πτικης κάί aκουστικης οξύτητας). 

ια) Na παρευρίσκεται κατa τήν lατρικήν εξέτασιν των μαθητριών. 

ιο) Na οο.η θfl εlς τήν δημιουργίαν καί δ ιατfιρησιν ύγ ιεινών συνθηκών 
τοϋ · σχολικοϋ περίοάλλοντσς καί νa συμοάλλτι εlς τήν κοινήν προ­
σπάθειαν Προς aπόκτη σιν ύγ ιεινών Ξξεωv μεταξύ των παιδιών, 
lδίως της νεαρaς ήλικίας. 

ιγ) Na ε:lναι ό σύνδεσμος μεταξύ σχολείου · καί οικογενείας καί της 
σχολιατρικης C Υπηρεσίας. Κατόπιν συνεννοήσεως μετa τοϋ Σχο­
λιάτρου καί τοϋ Δ ιευθυντοϋ της Σχολijς νa επισκέπτεται τήν κα­
τοικίαν προς εξερεύνη σιν μιας aνωμάλου καταστάσεως η διa νa 
διαοιοάζη τaς όδηγίας τοϋ Σχολιά_τρου σχετικως με τήν κατ, οlκον 
νοσηλείαν aσθενούντων μαθητών. Εlς το ιαύτη ν περίπτωσιν ή 
'Α δελφή πρέπεί νa ενερyfl με λεπτότητα, δ ιότι εlναι δυνατόν ol yο­
νεις νa μήν επιτρέπουν η νa μ1]ν επιθυμοϋν τήν επέμοασιν τρίτων. 

ιδ) Na μελετήστι εlς οάθος τa μαθήματα Πρώτων Βοη θειών, lδίως τήν 
πρακτικήν εφαρμογήν των, καί va παρέχτι aδιστάκτως καί aδια­
κρίτως Πρώτας Βοη θείας εlς Ξνα πληγωμένον. 'Επίσης νa συμοάλ­
λτι εlς τήν δ ιάδοάιν τοϋ θεσμοϋ τοϋ 'Ερυθρού Σταυροϋ καί τώ�: 
Πρώτων Βοη θειwν μεταξύ της μαθητίώσης  νεολαίας». 

Τέλος στο σχέδιο ύπη ρεσίας του CΥπουργείου CΥγείας 1976, στο όποιο 
· ύπάρχει πρόνοια: 

1) 'Ανώτερη ς 'Επισκέπτριας Άδελφη ς Σχολιατρικη ς CΥγ ιεινη ς, 
2) CΥπεύθυvη ς 'Επισκέπτριας Άδελφη ς και 
3) 'Επισκέπτριας 'Αδελφης Σχολιατρικη ς <Υπηρεσίας (διοικητικη διάρ­

θρωση) ,  τa. καθήκοντα και οί εΊJθύνες της «'Επισκέπτριας ' Αδελφfl ς», 
που &.ντιστοιχεL στο ουσιαστικο μέρος του θεσμου αυτου, ε1ναι: -
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«Εlδικως i; Σχολίκη 'Επισκέπτρια Ά δελφη εργάζεται ώς aνα.Πόσπα­
στον μέλος των Σχολεί�ν καί Δ ημοτικης 'Εκπάιδεύσεως καθ' δλ'ας τaς . .  t 
ωρ;_ς τής λειτουργίας τ6Jν Σχολείων) τa καθήκοντα δέ iijς 'Επισκέπτριας f 
της Σχολιατρικijς 0 Υπηρεσίας εlναι:- · } ' ' 

1 .  Συνεργάζεται στενως μετά . των Σχολιάτρων καί  συνοδεύει αvτοvς · 
κατά την lατρικη εξέτασιν των μαθητων. 

' 

2 . . 'Εκτελεί τaς Σωματομετρήσεις) λαμοάνει την οπτικην καί aκου­
στικην οξύτηtα καί τηρεί τά &τομικά δελτία των μαθητων. 

3. 'Εκτελεί επιθεωρήσεις των μαθητων καί τού Σχολείου προς aνί­
χνεύσιν τυχον λοιμωδων νοσημάτων) ενημερώνει τον Σχολίατρον 
καί ύποοάλλει aνάλογον εκθεσιν μέσω τής Προϊσταμένης 'Α δελφijς 
προς τον ' Επαρχιακον 'Ιατρικον Λειτουργόν. 

4. Παρέχει τάς Πρώτας Βοη θείας στο Σχολείο κα.ί .οργανώνει το Σχο­
λικον Φαρμακείον. 

5. 'Επιολέπει καί Όοη θεί εlς την οργάνωσιν των μαθητικων συσσιτίων . 
(καταρτισμος διαιτολογίου) ελεγχος κλπ.) καί των σχολικων κα­
ντινων. 

6. 'Εκτελεί εμοολιασμούς κατόπιν εντολής τού Σχολιάτρου. 

7. ' 'Οργανώνει μαθήματα καί διαλέξεις επί θεμάτων ύγ ιεινijς. 

8. Εlς τά σχολεία Μέσης Παιδείας παρέχει ύγειονολογ ικη διαπαιδα­
γώγησιν επί επιστημονικων δεδομένων) δσον aφορa τά aτομα) την 
σωματοψυχικην καί πνευματικην ύγείαν εν aυνεννοήσει μετa τού 
Σχολιάτρου. 

9. Εlς τά Γυμνάσια Θηλέων δύναται επιπροσθέτως νά δ ιδάξrι) παιδο­
κομικήν νοσηλευτικήν Βρεφοκομίαν) κατ) οlκον νοσηλείαν) aντιμε­
τώπισιν συνή θως προολημάτων ύγείας) ύγιεινήν κατοικίrι-ς κλπ. 

1 Ο. 'Επισκέπτεται κατ) οlκον νοσούντας μαθητάς η προς εξακρίοωσιν 
κοινωνικων καί οlκονομικων συνθηκων δ ιαοιώσεως) υγ ιεινής κα­
τοικίας) κοινωνικων προ Όλη μάτων κλπ. 

11 .  Λαμοάνει ενεργον μέρος εlς τήν επιλογή ν  των μαθητων διά τaς μα­
θητικάς κατασκηνώσεις) Όση θεί εlς τήν οργάνωσιν αvτων καί aνα­
λαμοάνει τήν ύγιεινή ν παρακολούθησιν των μαθητων εν συνεVν<?ή ­
σει μετά των Σχολιάτρων κατά τήν παραμονην των εlς τάς κατα- . 
σκη νώσεις. 

1 
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j2. Σ��εργάζεται στενώς' μεΤά τής Δ ιε�θύνσε�»ς τών Σχολείων και γε­
νικώς τοϋ διδακτικ.οϋ προσωπιΚοϋ διά πάν πρόολημα και θέμα το 

. δποίοv aφορg τfιν Σχολίκήν Ύγιεινήν καL .τήν εφαρμογήν τoiJ προ­
γράμμαt.ος τής Σχολιατρικής <Υπηρεσίας ή aλλοv - εκτάκτοv προ­
. γράμματο_ς . . 

13. ΣυvερΎάζεται καί Όοη θεϊ τάς vπηρεσίας καθοδηγήσεως καi Έπαy­
γελματικοϋ Προσανατολισμοv τοϋ < Υπουργείου . Παιδείας διά τής 
παροχής χρησίμων στοιχείων εκ τής 'Ιατρικής 'Εξετάσεως και τή ν 
aντιμετώπισιν lατροκοινωνικών προολημάτων τών ύπο παρακο­
λούθησιν μαθητών. · 

14. Δ ιαπαιδαγωγε'ί τούς γονε'ίς και συνεργάζεται στενώς μει' αvτών, 
ε 'ίτε δ ϊ' ατομικής επαφής εlς τάς κατ' οlκον επισκέψεις και τάς 
lατρικάς εξετάσεις ε'ίτε καθΉ ομάδας (σύλλογοι γονέων, συγκεντρώ­
σεις γονέωv μετά διδασκάλων κλπ) επι θεμάτων τa οποία aφοροϋν 
τήν σωματικήν} τήν ψυχικήν και τήν κοινωνικήν aνάπτvξιν τοϋ μα­
θητοϋ μέ κύριον μέλημα δπως οί γονεϊς εν συνεργασία μετά τοϋ 
σχολείου βοη θήσουν εlς τήν aνάπτυξιν μιdς ύγιοϋς προσωπικότη ­
τος τοϋ μαθητοϋ. 

15. Δ ιοργανώνει εν συvεργασίς� μετά τοϋ Σχολιάτρου εοδομάδας ή 

ήμέρας ύγείας και καθαριότηiος προς καλυτέραν μετάδοσιν τών 
ύγιεινώv Ξξεων και τής δημιουργία(; ύγιειονολογικής συ-νειδήσεως. 

16. Βοη θε'ί εlς τον Προγραμματισμον τfjς εργασίας τfjς Σχολιατρικfjς 
ομάδος διά τfjς περισυλλογfjς στατιστικwν στοιχείων. 

1 7. Τηρει στατιστικά στοιχε'ία και Όοη θει εlς τήν εξαγωγήν συμπερα­
σμάτων και μελετών. 

18. Παρίσταται εlς τοvς μαθητικούς aγώνqς ή γυμναστικάς επιδείξεις 
τών σχολείων} και οργανώνει τήν ύπο τοϋ Σχολιάi-ρου εξέτασιν τών . 
aθλητών τών σχολείων. 

19. 'Ενημερώνει τον Σχολίατρον και τον διδάσκαλον επι θεμάτων ποv 
aφοροϋν τήν ύγεϊαν και το περιοάλλον τών μαθητών και συνεργά­
ζεται μει' αvτών διά τήν επίλυσιν τυχον προολημάτων. 

20. Ά ποτελε'ί τον συνδετικον Κρίκον μεταξύ μαθητοϋ - σχολείου} 'Ια­
τροϋ σχολιατρικής ομάδος μετά τών aλλων ύγειονομικών και κοι­
νωνικών φορέων} και γενικώς συνεργάζεται μετά τών αναλόγων 
τμη·μάτων τοϋ < Υπουργείοv Παιδείας, <Υγείας και τοϋ Τμήματος 
Κοινωνικfjς Εvημερίας τοϋ <y πουργείου 'Εργασίας». 
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Σχόλιατρικfι ' Οδοντιάτρικt) Ύπηρεσία 

-πρέπει δμως ξεχωριστά. νa επιση μανθει ή προσφορa τη ς Σχολικη ς 
Όδοντιατρικη ς 0Υπη gεσίας. 0Η δράση τη ς, Προλη πτικη καL θεραπευτική_, άρχισε πολυ ενωρLς σχετικά. με τους άλλους κλάδους τη ς σχολιατρικη ς  
ύπη ρεσίας. 'Απο τLς «Έτή σιες Έκθέσεις» του Ίατρ ικου Τμή ματος στa πιο 
παλιa χρόνια καL aργότερα aπο εκεινες του 0Υπουργείου 0Υγείας κaταφαί­
νεται ή συντονισμένη καL καλa rιρογ ραμματισμένη δραστη ριότητά τη ς, 
προπαντος στa σχολεια ·τη ς uπαίθρού . Άπο το 1936, ή Κυοέρνη ση δ.ιέθετε 
σχολικο. οδοντίατρο Πλή ρους aπασχόλη ση ς καL ό όποϊος ύποχρεωτικa 
μεριμνουσε καL κανόνιζε τLς εξετάσεις του σχολικου πλη θυσμου . 00 σχο­
λικος οδοντίατρος _ σε ενα άρθρο tου με τίτλο «Στομaτικη 0Υγ ιεινη καL 
Σχολεϊο» τονίζει τη ση μασία εκείνου του διορισμου (πρLν 40 χρόνια) , που 
εθεσε πια τLς ύγ ιεις οάσεις γιa την aνάπτυξη . του θεσμου αυτου τη ς σχο­
λικη ς οδοντιατρικη ς ύπηρεσίας. 

'Αναφέρθη κε πιο πάνω πώς aΠο το 1938 συναντου με σχολικους οδ�"' 
ντίατρους, που διόριζαν γ ιa τLς πόλεις οί Σχολικες Έφορεϊες. Στους κανο­
νισμους γιa τους σχολιάτρους τη ς Λευκωσίας περιλαμοάνονται καL οί σχε­
τικοL γ ιa τους σχολικους οδοντιάτρους. 

Πιο κάτω παρατίθενται τa συναφη με τη σχολικη οδοντιατρικη ύπη ρε� 
σία του σχετικου σχεδίου του 1966: 

«Σκοποί: 

Κύριοι σκοποι  μιaς οδοντιατρικης ύπηρεσίας έlς τά σχολεϊα εlναι ή 
πρόληψις και θεραπεία δλων των παθήσεων των οδόντων και του στόμα­
τος οvτως ωστε ό μαθητή ς νά δ ιατηρ'fi τοvς οδόντας και το στόμα του εlς 
ύγ ιεινήν κατάστασιν, νά αντιληφθ'fi τήν σπουδαιότητα των ύγ ιεινων φv­
σικων οδόντων και νά αποκτήσrι τήν συνή θειαν της περιποιήσεώς των. 

Δ ιά νά επιτευχθοiJν οί σκοποι εlναι απαραίτητον δπως: 

( α) 'Εξετάζονται οί οδόντες δλων ανεξαιρέτως των παιδιων των σχολεί­
ων, οvτως ώστε νά προσδιορισθοiJν αί ανάγκαι και αί παθήσείς των, 

(ο) νά δ ιεξάγεται μία άπλη αγωγή αποσκοποiJσα εlς τήν ύγ ιεινήν των 
οδόντων και συνεπως εlς τήν πρόληψιν της τερη δόνας και των 
aλλων παθήσεων των οδόντων, και 

(γ) δπερ και το σπουδαιότερον, νά θεραπεύωνται επι τόπου, δσαι ' 
εlναι δυνατον τουλάχιστον, αί  Πάθήσεις των οδόντων. 

i ' 1  
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Μία lδiώδης θεραπεία πρέπει νά περ ιλ�μοάηι .: . 
• 'Εμφ(}άξεις νεογ ιλων οδqvτων) 
• Ξμφράξε_ις μονίμων οδόντων) 

· • Ξξαγωγάς νεογ ιλών οδόντων) 
• Ξξαγωγάς μονίμων δ:δόντων) 
• θερ.απΈ:ίαν παροδοντ_ικων παθήσεων) 
• ορθοδοντικήν θεραπείαν) καί 
• θεραπείάν οδοντογναθικων aνωμαλιων. 

Δ -ιά λόγους δμως οlκο_νομίας ή 'Επιτροπή συνιστά δπως ή σχολική 
οδοντιατρική περιορισθ'fj εlς: 

( α) 'Εμφrjάξεις μονίμων οδόντων) 
(ο) Ξξαγωyάς νεοy ιλwν οδόντων, 
(y) Ξξαγωyάς μονίμων -οδόντων) 
(δ) θεραΠείαν των παραδοντικώv παθήσεων . 

. (Η ορθοδοντική καί ή δ ιόρθωσις οδοvτοyνaθικων aνωμαλιων δύνα­
νται νά παραλειφθοiJν ώς λίαv δαπανηραί. 'Επίση ς αί Ξμφράξεις νεογ ιλών 
οδόντων)». 

"Ας ση μειωθεΙ πώς με το σχέδιο του 1976 ή κυοερνητικη σχολικη δδο­
ντιατρικη ύπη ρεσία δεν κάλυπτε τους μαθητεςτων πόλεων. 

Βέοαια το μεγάλο κεφάλαιο τη ς σχολιατρ ικη ς ύπη ρεσίας δεν σταματά 
. στα δσα aνάφερα πιο πάνω� 00 σχολίατρος, με τον πλη θυσμο που εχει στη 

διάθεσή του καL οφείλει να τον κοιτάζει nολύπλευρα, μΠορει να μας δίνει 
διαφωτιστικες στατιcrτικες η να μας ανακαλύπτει νέα προολή ματα που κά­
ποιες καταστάσεις προκαλουν. ΚαL στον τομέα αυτο εξυπη ρέτη σε ή σχο­
λιατρικη ύπη ρεσία στη ν Κύπρο; εστω κι aν ή διερευνη :tική τη ς "προσπά­
θεια περ ιοριζόταν σε μια πόλη , τη Λευκωσία. " Αλλα δμως σώματα, κυοερ- . 
νητίκα καL μη κυοερνητικα aπο επιστη μονικη aνάγκη σπρωγ μένα, εχουν . 
συμπλη ρώσει τLς ερευνη τικες δραστη ριότητες τη ς σχολιατρικη ς ύπη ρέ-

. σίας. 'Αξίζει ή λίγη &ναφορα σ' αυτά, τουλάχιστο στα κυριότερα: 
. 

Πρώτη &ναφορα πρέπει να εγ ινε σ'"(Ο «Σεμινάριον Σχολικη ς 0Υγιεινη ς» 
(3-4 Ίανουαρίου . 1966) , στο όποιο Πή ρανε μέρος τα 0Υπουργεια Παιδείας 
καL 0Υγείας με &νακοινώσεις, συζητή σεις κι εξαγωγη συμπερασμάτων ώς 
προτάσεων γ ια τLς διάφορες ύπη ρεσίε_ς .  0Η τελικη εκθεση του σεμιναρίου 
αυτου , που είχε συνταχθεΙ &πο τους ' Α.  Χριστοδουλίδη , Κύπρο Χρυσάνθη 
καL Πανίκο Γεωργ ίου (Χρυσάνθη ς, 1966) δείχνει την εκταση των εργασιών 
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έκέίνων. 'Εδώ δ ίνουμε τ_a κεφάλαια τη ς εκθεση ς  αuτη ζ, χωρις νa Προχω- 1 
ρο�με στις λεπτομέρειες των διαφόρων Παραρτη μάτων και aλλων συμπλη - . f 
ρωματικων, που μπορεΙ νa ορεΙ ό ενδιαφερόμενος στην εκδοση τη ς Έφο-

Ιι ρείας 0Ελληνικων 'Εκπαιδευτηρίων Λευκωσίας «'Εκλογη &πο τις σχολια- . .  : ·  
τρικες έργασίες 1943-1976» (Χρυσάνθη ς, 1977) . Auτa εΙvαι τa έξη ς: 

«Σχολική �y γιεινή: 

1. Σκοποί: α) Γενικός Σκοπδς 
ο) Εlδικοί Σκοποί. 

2. ( Υγιειναί aνάγκαι μαθητών: 
α) Φυσικαί 
ο) Πνευματικαί - σύναισθηματικαί 

3. Σχολικαί ( Υγ ιειονομικαί καί Σχολιατρ ιΚαί ( Υπηρεσίαι: 
α) Δ ιa παιδιa προσχολικfjς ήλικίας 
ο) διa πα_ιδιa σχολικfjς fιλικίας. 

4. Σχολιατρικαί < y  πηρεσίαι εlς τaς πόλεις. 
i) 'Εξέτασις καθαριότητος τών μαθητών. (Εοδομάδα ( Υγείας. 
ii) Μαθητικa συσσίτια καί γεύματα. 

· ii) Προστασία μαθητών aπό σωματικijν καί πνευματικijν κόπωσιν . . 

iv) Προστασία aπό τa δδικa δυστυχήματα. 
ν) Σχολικοί aποχετευτικοί χώροι. 
vi) Δ ιαφώτισις γονέων. 

5. Ά νάγκη καλυτέρας ύγιεινijς aγωγfjς  δ ιa τούς μαθη τaς τών σχολεί­
ων Κύπρου. 

6. Δ ραστηριότη ς  Σχολικfjς ( Υγ ιεινfjς εν Κύπρω: 

α) Δ ιδασκαλία 
ο) ( Υγ ιεινij διαοίωσις 
γ) Λεπτομέρειαι δ ιa τaς κατασκηνώσεις. 

7. Μέθοδοι καί μέσα Σχολικfίς ( Υγ ιεινfjς. 

8. Τρόποι aναπtύξεως τελειοτέρων δραστηριοτήτων εlς τijν Σχολικijν 
( Υγιεινήν. 

9. Νέοι τάσεις καί προοπτικαί».  

ί 1 
. ! 
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·Ε:κεινο ομως που ξεχωριστα πρέπει να εJt:ιση μaνθέι στα συμπεράσμα­
τα τόυ σεμιναρίου αuτου είναι τα δσα &ναφέρονi;άι στη σύσταση διαφόρων 
κυοερνητικων και μη ·κυοί::ρνη-iικων σωμάτων, τα όποLα δρουν εποι�οδο­
μητ:ικα στο.Υ τομέα ύγείας . Με αuτα πρέπει να επιδιώξουν στενη συνεργα­
σία οί ύπεύθυνοι ·των σχολιατρικων ύπη ρεσιων και οί εκπαιδεύτικοί .  

co  �«'Ομιλος Παιδαγωγ ικων 'Ερευνων Κύπρου» εχει ερευvή σα &ρΚετa 
θέματα των σχολείων που . συνάπτονται και με τη σχολικη ύγ ιεινή . Οί ερευ­
νες αuτες δη μοσιευτή καμε στο σχετικο δελτίο tου Όμίλου . 

<Ένα ολιγόχρονο περ ιοδικο το «Δελτίον Σχολικη ς Ύγιεινη ς και Άντι­
λήψεως» (σχολικον ετος 1947-1948) Όοή θη σε με τις δη μοσιεύσεις ερευνων 
που γ ίνανε στα σχολεια Λευκωσίας. Άργότερα ·τέτοιες εργασίες δη μοσιεύ­
τη καν στα ιατρικά Ί<-αι σι μερικa παιδαγωγ ικου χαρακτή ρα περιοδικά κυ­
ρίως τη ς Κύπρου . 

'Αλλου κάπως δ ιεξοδικά, &λλου κάπως σύντομα - πολλες φορες aπο 
ελλειψη λε·πτσμερειων - εξιστορή θη κε ή Σχολιατρικη <Υπη ρεσία τη ς Κύ­
πρου , μισο περίπου αιώνα, ώς το 1976. , Απο το σχολικο ετος 1976-1977 λει­
τουργει πια ό θεσμος auτος με την εuθύνη του <Υπουργείου <Υγείας, εστω 
κι aν aκόμα aπο ελλει ψη προσωπικου χωλαίνει σε μερικά ση μεία. , Αλλά 
τουτο ε1ναι φυσικό, ώσπου να ενσωματωθει ή νέα λειτουργ ία μέσα στο σύ­
νολο τη ς ιατρικη ς περ ιθάλψεως. Δf:ν δίνονται έδω λεπτομέρειες, κυρίως δι­
οικητικές, τη ς τωρινfj ς μορφη ς των σχολιατρικων ύπη ρεσιων, y ιατι οί λε­
πτομέρειες δεν ενδιαφέρουν &λλa και γ ιατι το πνευ μα και του θεσμου 
αuτου ·εχει εκτεθει πιο μπροστά σε συνάρτη ση με τις παλιες μορφές του . 

CΩστόσον οφείλουμε να θίξου με μερικά ση μεια, χωρις να φοοη θουμε 
έρμη νειες ακατατόπιστων. Πρωτον οί Έφορειες CΕλληνικων Έκπαιδευτη ­
ρίων Λευκωσίας, ιδιαίτερα κοιτάζανε το θέμα τη ς σχqλιατρ ικη ς ύπη ρε­
σίας. Δεύτερον ή ύπεύθυνη πια aνάληψη του θεσμου aπο το Κράτος ώστε 
αuτος νa λειτουργή σει  συστη ματικά σε δλη την Κύπρο οφείλεται στις προ- · 
σπάθειες του ιατρου ύπουργου <Υγ είας κ .  Άνδρέα Μικελλίδη , ποu ώς 

. CΥπουργqς Παιδείας τον ξεκίνη σε και τώρα τον πραγ ματοποίη σε. 
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• Η ΓΕΝΕΤΉΣ ΙΑ Δ ΙΑΠΑΙ ΔΑΓΩΓΗΣ Η . 

ΣΤΑ Κ ΥΠΡ Ι Α ΚΆ Σ Χ ΟΛΕΙΆ 

CH αναδρομη στα γεγονότα τη ς έναρξη ς ένος θεσμου ε1ναι πάντοτε 
χρή σιμη , τουλάχιστον γ ια τ.Lς συγκρίσας, δη λαδή να διαπιστωθεϊ κατα πό­
σο έπροχωρή σαμε η οπισθοδρομή σαμε σε μια νέώτερη έποχή . Δυστυχως 
στο θέμα που . μας ενδιαφέρει δεν έχουμε αρκετά στοιχεία για να καθορί­
σουμε με σχετικη· Όεοαιότητα την απαρχη του θεσμου «γενετή σια διαπαι­
δαγώγη ση στα σχολεία». Ή δυσκολία έγκειται στο γεγονος οτι το μάθη μα . ·  τη ς Ί)γ ιεινη ς δεν ηταν κύριο μάθη μα, στα πλαίσια του όποίου λίγο - πολυ · θα ε1χε τη θέση τού καL το γεννητικο σύστη μα κατ' επέκταση καL κάποια 
νύξη στο γενικο γενετή σιο θέμα, οσο έπιτρέπο'υν Όί κοινωνικοL θεσμοί .  
Μπορεϊ να αναγραφόταν στο ή μερολόγ ιο πρόγραμμα ή ανθρωπολογ ία καL 
ή ύγ ιεινή , αλλα κι' αν διδάσκονταν δεν εlχαν το συστη ματικο χαρακτή ρα 
αλλα τη μορφη τη ς διάλεξη ς. Έξάλλου , ή συνή θεια των έρωτή σεων γ ιa λύ­
ση αποριών δεν επιτρεπόταν, παλαιότερα. 

Τυπικως, θa αναφερθουμε στους γ ιατρους που εl:τε ώς σχολιάτροι εl:τε 
, έθελοντικa αναλάοανε κάποιες διδασκαλίες η διαλέξεις καL θa κοιτάξουμε 
_να καλύψουμε αυτες τLς έποχές, περισσότερο με ύποθέσεις. Προσωπικά ώς 
μαθητη ς ·του Παγκυπρίου Γυμνασίου το όποϊο ηταν πρωτοπόρο σε ολα, 
στα σχολικά έτη 1927-1933, οuτε κaν διάλεξη ακούσαμε γενικά γ ια το γεν­
νητικο σύστη μα, πολυ περισσότερο καμμιa νύξη για θέματα γενετή σιας 
διαπαιδαγώγη ση ς. Άφου οuτε τα στοιχεία ύγιεινη ς διδαχτή καμε, καL μό­
λις το 1935-1943 ό καθηγητη ς  τη ς Φυσικη ς Γεώργ ιος Σαοοίδη ς έδίδαξε το . 
μάθη μα συστη ματικά, στους μαθητες καL μαθήτριες χωρLς καμμιa vύξη για 
το γεννητικο σύστη μα. 

Ό Θεόκλη τος Σοφοκλέους στο περ ιοδικο «Δελτίον Σχολικη ς CΥγ ι­
εινη ς καL Άντιλήψεως» (έτος Α', αρ. 1 ,  1947 σελ. 31)  γράφοντας γ ια «το μά­
θη μα τη ς σχολικη ς ύγ ιεινη ς καL αί σχολιατρικαL ύπη ρεσίαι» αναφέρει τα 
έξη ς στοιχεία: « Το 1902 στο 'Α ναλυτικο Πρόγραμμα τοϋ Παγκυπρίου Γυ­
μνασίου ύ�άρχει κάί το μάθημα τijς 0 Υγιεινijς, στο οποίο τίποτε δεν λέγε� 
ται γιά το γεννητικο σύστημα. Πρωτος γιατρος πού δίδαξε ύγ ιεινiJ στο Πα­
γκύπριο Γυμνάσιο aναφέρεται ό ΕVέλθων Γλυκύς aπο το 1908-1917 κq.ί 
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. σiή συνέχειά aπό τά Πρακτικά του Γυμνασίου συνέχισέ· τή δίδασκαλία εως . 
τό ]928, Ξνώ παράλληλα δίδασκε τό 

.
μάθημα δ Νικόλαος '1ακωοίδης στό t _ Παρθεναγωγειο Φ ανερωμένη ς». . ι Το 1928-1929 δίδαξε τ(> έν λόγω μάθη μα στο Παρθεναγωγειο Φ ανερω­

μένη ς ό Θεμιστοκλη ς Δέροη ς και το 1934-35 στο Ι:διο σχολειο. τι έδίδαξε ό 
Γλυκυς φαίνεται απο την «'Ε.πιτομη Ύγιειν� ς>> που 1έξέδω�ε 

δ
το 1935 (στον _ ι πρόλογο ση μειώνεται 1921) .  Ό Δέροη ς, που μου χαρισε το ιδακτικο οι­

ολίο τη ς " Αννας Κατσίγρα γ ια να συνεχίσω, κατα τη γνώμη του , την παρά­
δοση , δεν εχει κaν νύξη πάνω στο θέμά μας. Στο οιολίο τόυ Γλυκυ ύπάρχει 

_ μιση σελίδα γ ια την «'Αφροδίσια λώοη», δη λ. τη σύφιλη , στο κεφάλαιο μο­
λυσματικαι νόσοι .  

Α'Ι)τa για τη Λευκωσίά, εως την περίοδο που προσωπικα αναμίχθηκά 
στο θέμα. 

Για τις aλλες πόλεις απο το οιολίο του Κλεόοουλου Ι. Μυριανθόπου­
λου </Η Παιδεία έν Κύπρω έπι Άγγλοκρατίας 1878-1946» και στο εtδικο. 
κεφάλαιο «Σχολίκη Ύγ ιεινη και Σχολίατροι» (Λεμεσος 1946, σ. 252) ση μει­
ώνουμε τa έξη ς: «Εlς Λάρνακα Ξπ5 aρκετά Έτη Έκανε δ ιαλέξεις vγιεινής εlς 
το Λύκειο δ lατρός Ν: Κυριαζijς καί μετ' αvτόν δ καθηγητή ς  τών Φυσικών. 
Εlς Κτijμα δ γ ιατρός 0Όμηρος Δ ημητρ ιάδης διδάσκει τήν vγιεινήν στό Γυ­
μνάσιο, καί δωρεάν aπό τΌiJ 1914» .  

Στη συνέχεια καταγράφει τ ι ς  απόψεις του σχολίατρου Φ .  Λυσιώτη γ ια 
τα θέματα σχολικfί ς ύγ ιεινfί ς. <Ο  Φ .  Λυσιώτη ς δπως πλη ροφορή θη κα απο . 
μαθητή του , μετα τις τελικf:ς έξετάσεις τη ς Στ' έκαμνε διάλεξη στους απο­
φοιτουντες γ ια τα αφροδίσια νοσή ματα. 

Το 1943 διορίστη κα σχολίατρος του Παγκυπρίου Γυμνασίου . Θα σας 
εκθέσω τη δραστη ριότητά μου στο θέμα γ ενετη σίου η σεξουαλικfί ς αγωγης  
στο Παγκύπριο Γυ μνάσιο (τμή μα αρρένων, τμή μα θη λέων) γ ια να πλη ρο­
φορη θειτε τις συνθή κες που κυριαρχουσαν κατα καιρους και τις· ενέργειες 
που είχαν αναλη φθεΙ. Δη λαδη ή προσωπική μου ίστορία στα θέματα αuτα 
είναι και ή ίστορία του θεσμου μέχρι ένος ση μείου και ταυτόχρονα είναι 
και μαρτυρία. 

Τον Όκτώορη του 1943 συνεννοή θη κα με τον Γυ μνασιάρχη αείμνη στο 
Κ. Σπυριδάκι γ ια τη διαφώτιση στα γ ενετή σια θέματα ώς μέρος των διαλέ­
ξεών μου : 'Αργότερα, ανέπτυξα τα θέματα στον καθηγητικο σύλλογο, ό 
όποιος όμόφιόνα συμφώνη σε να προχωρή σω στην πραγ ματοποίη ση του νε- . 
ωτερισμοiJ αuτoiJ , αφου κατα κάποιο τρόπο έξασφαλιστει ή σχετικη συ-
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γΚαttχθεση των γονιων καL κη·δεμόνων τών μaθητω� κaL μαθητριων. 'Ακο­
λούθως, Jτgοσ�κλή θηκαν οί γονετς και κη δεμόνε"ς κι ανέπτυξα λεπτομερώς 
το θέμα &vαφέροντας τLς δ1J.ο πτ�χές, τη μιa γ ιa τό"iJς μαθητες καL τη ν aλλη 
y ιa -τLς μαθητριες. Οί  γοvεϊς καL . οί κη δεμόνες δέχτη καν ευχαρ ίστως τLς 
εtσηγή σεις μου καL ξεκίνη σα την έφαρμογή τους. Γιa την εκτη τάξη ή σχε­
τικη διαπάιδάγώγη ση πραγ ματοποιόταν σε διάλέξη γενικη ς φύσεως, ένω 
γιa την πέμπτη τάξη , πραγ ματοποιόταν στο κανονικο μ�θη μα «Άνθρωπο­
λογ ία καL Ύγ ιεινή » ώς κανονικο τμη μα του μαθή ματος αn;ο το . τέλος του 
σχολικου ετους 1944-1 945. 

Έδω νa μου έπιτραπει νa ομολογήσω τό, κατa κάποιο τρόπο, κόλπο μου . 
Στους μαθητες_το πρόγραμμα ήταν καθαρό, aφόοό στον έπιστη μοvικο κύκλο, 
χωρLς πλdγ ιόδρομους κλπ. ΣτLς μαθήτριες με το πρόσχη μα τη ς «Παιδοκο­
μίας» αναφερόμουν :στa προ του γάμου, στa του γάμου καL τη ς σύλληψη ς, 

. στa τη ς Εγκυμοσύνη ς κλπ, ΠQότου μπω στο θέμα διατροφη του παιδιου,  aπο-. · φεύγοντας, δμως τLς aναφορες σε διαστροφές, κινδύνους aφροδισίων. 'Αργό­
τερα, με aφορμη κοινωνικό. σκάνδαλα, ύπέοαλλαν ερωτή σεις οί μαθήτριες 
καL τότε έξηγούσα με προσοχη οέοαια, μερικa πράγματα. Με την ευκαιρία 
αναφέρω πώς δεχόμουν γραπτες ερωτή σεις κι απορίες στο γενετή σιο κύκλο 
κι' ετσι καL ελυα απορίες δικές μου γ ιa το τL οασάνιζε τους έφή οους. 

ΚαL τώρα ή aντίδραση . ΜΕ: την εναρξη του νεωτερισμου αuτου προς 
τιμην  του πάντοτε προοδευτι�ου Παγκυπρίου Γυμνασίου καL του τολμη ­
ρου προοδευτικου Κών. Σπυριδάκι , δη μοσιεύτη κε στην προοδευτικη έφη ­
μερ ίδα «Κ υπρ ιακος Τύπος» ( 4 Ν οεμορ ίου 1 943). το . έξη ς: 

«ΓΥΜΝΑΣΙΟΝ ΚΑΙ ΠΑΙΔ ΟΚΟΜΙΑ 

Κύριε Δ ιευθυντά, 

Άπο τfίς παρελθούση ς Παρασκευijς ώς εμφαίνεται εκ σχετικfίς εlς τάς . 
Ξφημερίδας εlδοποιfι σεως, εlσήχθη καί τσ μaθημα τfίς παιδοκομίας -
διά τάς 3 aνωτέρας τάξεις τoiJ Γυμνασίου Θηλέων, ύπο μορφήν διαλέ:. 
ξεων διδομένων ύπο τoiJ νεαροiJ Ά σκληπιάδου κ. Κ. Χρυσάνθη, δστις 
τελευταίως συνεδέθη στενώς μέ το Παγκύπριον Γυμνάσιον aτε ποιή ­
σας καί τον vμνον αvτoiJ πλή ν  τού διορισμοiJ τόυ και ώς σχολίατρου. 

Ποίος εlχε τή.ν φαεινήν ταύτην lδέαν aγνοοiJμεν. 0Ως πολίται δμως θά 
fι θέλαμεν νά ερωτήσωμεν τοvς άρμοδίους: 

( α) Ποίαι σκέψεις επεκράτησαν παρά τ'ff Σχολ. 'Εφορείq. Λευκωσίας 
wάτε ·νά επιτρέψη εlς ενα aγνωστον εlς τά μαθητρίας 16-18 ετων νε� 
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αρον Κύριον νά τάς διδάσκη μάθημα) το δποίοv εlνaι έπόμενοv διά _ 
τήν fιλικίαν των διδασκομένC?ν) τάς Κοινωνικάς μας συνθή.κας καί 
το κλίμα μας) νά γ εννήση πλij θος aποριων καί σκοτεινων σκέψεων;· 

(ο) Τί εvθύνην lχει δ κ. Γυμνασιάρχη ς τoiJ Παγκυπρίου ξlς το ζήτημα 
τοvτο καί ποίαι παιδαγωγικαί  aνάγκαι του Έπέοαλον wστε νά 
. ανέχεται av. μή νά εlσηγijται τοιαiJτα μαθήματα; 

. 

(γ) Ήρωτή θη δ καθη γητικος σύλλογος καθόλου δ ιά τήν τοιαύτην 
καινοτομίαv η νά vποθέσωμεν δτι διά τούς εvλογημένους αvτούς 
lσχύουν aκόμη o l  ηχηροί  χαρακτηρ ισμοί τoiJ κ� Προέδρου τijς 
'Εφορείας aπό τoiJ 1932 καί εντεύθεν): 

και ηταν τότε στο δοκιμαστικο στάδιο οί διαλέξεις. 

Μετά τιμijς 
ΓΟΝΕΥΣ 

Βέοαια με τη συγκατάθεση και πρότροπη του καθηγητικου συλλόγου 
και τη ς σχολικη ς έφορείας συνέχισα με τις 'ίδ ιες αρχες αλλό. και κατό. και­
ροuς με λιγότερα η περισσότερα τολμή ματα στη διδασκαλία μου και τη 
δ ιαφώτιση στον τομέα αυτό,  χωρις πια καμμιό. έξωτερ ικη έπέμοαση . 
0Όμως τό. διδακτικό. οιολία δε οοη θουσαν. 0Η ανθρωπολογ ία τη ς Α' τάξη ς 
(Ευαγόρας Παντελούρη ς) 1965 δεν αναφέρει κaν γ ιό. ένδοκρινεις αδένες. 
0Η «Σωματολογ ία του ανθρώπου» (Στέλιου Σπεράντσα) 1966 στοuς ένδο­
κρινε'Lς αδένες δεν αναφέρει τοuς γ εννητικούς αδένες. 0Η «Γενικη Β ιολο- . 
γ ία» (Χρ . Β .  Γεωργ ιάδου) ,  Δ'  τάξη ς 1966, αναφέρει aπλως τοuς γεννητι­
κοuς αδένες, τις όρμόνες και τη δράση των όρμονων αυτών. Στην «'Ανθρω­
πολογ ία» (Νικολάου Άσπιώτη ) Ε' Γυμνασίου 1969 πρωτοεμφανίζεται το 
κεφάλαιο με τίτλο «αδένες αναπαραγωγη ς και γ εννητικο σύστη μα» με φω­
τογραφίες κλισέ, δπως και στο ο ιολίο τη ς Β '  τάξη ς του tδίου συγγραφέα. 
Άλλό. και στό. δικά μου διδακτικό. τη ς 0Υγ ιεινη ς απο τΟ- 1944-1965 ή ϋλη 
συμοαδίζει με τα του προγράμματος χωρις νύξη στο γεννητικο όύστη μα. 

Γιό. νό. καλύψω τη ν παράλειψη αυτη και γ ιό. οοη θη τικοuς λόγους 
χωρις τον κίνδυνο κάποιας έπέμοαση ς δτι κυκλοφορω διδακτικό. οιολία με 
ϋλη έκτος απο την επισή μως κq,θορισμένη , μη χανεύτη κα την εκδοση δυο 
καταλλή λων έγχειριδίων οοη θητικων α) Σεξουαλισμος και ύγεία (1949) ο) 
0Η διατροφη των παιδιων (1953) .  Με αυτό. ίκανοποιουνταν κάποιες ανά­
γκες χωρις έμπλοκη στα διδακτικό. καθιερωμένα παράλληλα, κάθε χρόνο 
στην εκθεσή μου προς τον Γυμνασιάρχη κατέγραφα και τη διδασκαλία του 
γεννητικου συστή ματος. 



� · 
ι. 

1 
1 . ΙΑ ΤΡΙΚΑ Σ��ΤΑ KY]JPOY . 99 1 ·1 i· ί :* 

f 1 ·1 

. . . . 
την πειρα πάνω στο θέμα τη ς σεξουαλικη ς  αΎωΎfl ς εξέθεσα σiο Α' 

ΠαγκύπρLσ '�.κπαιδευτικώ Συνέδρ ιο Λειτουργ"ών Μέση ς Παιδείας Κύ ­
πρου (5 Μαtου 1959) , που δη μοaίευσα ϋστερα στο ·«Πατρικο Περιοδικο Κύ- . 
Πρου» (vol. ΙΧ, Νο. 3-4, σελ. 99) . Τα �ύρια ση μεία τη ς ανακοίνώσή ς μου αΊJτη 
τα οποία θεοiροuσα απαραίτητα Ύ ια την έποχη έκείνη ηταν τα έξη : 

<«Η ανάγκη· τη ς Ύενετη σίου .δ ιαφωτίσεως έχει αναΎνωρισθει απο δλους 
τους ύγ ιεινολόγους καL παιδαΎωγούς.  Άρκει προς απόδειξη τη ς ανάΎκη ς  
αυτη ς να .αναφέρω τα αποτελέσματα μιας σχετικη ς προς την πρώτη μύη ση 
των παιδιων στη ν γενετή σιον ζωήν, έρευνας ή όΠQία έγ ινε στη ν ' Αμερικήν. 
Σύμφωνα -με την έρευνα αυ-tη το 63,9 % των μαθηϊων εΙχαν τη ν πρώτη μύη ­
ση προ τσϋ l loυ έτους τη ς ή λικίας τους καL τα 87, 16% η;ρο του 13ου έτους.  
Οί πιο πολλοL μαθητΕ:ς εΙχαν νοση ρη πηγη πλη ροφόρη ση ς καL μόνο τa 4% 
διεφωτίσθη σαν απο τους γονεtς τους. "Αν στa ανωτέρω aναφέρωμεν το 

. αποτέλεσμα γερμανικη ς ερΈiJνας κατa την οποίαν τa 9/10 των μαθητων 
αΊJνα�ίζονται έπιτείνεται .πιa ή ση μασίά τη ς aμερικανι.κη ς έρευνας. ΚαL 

. 1 .  αυτα πρLν τον τελευταιο παγκόσμιο πόλεμο. 
CH διαφωνία των εtδικων γ. ιa τα ζητή ματα τη ς γενετη σίου διαφωτίσε­

ως παρατη ρειται κυρίως στα έξη ς ση μέία: (1) <Ως προς την ή λικία κατa την 
οποίαν πρέπει να γ ίνει ή δ ιαφώτιση , (2) ώς προς το πως θa Ύ ίνει ή δ ιαφώ­
τιση καL (3) ώς προς το Ciτομο του διαφωτι.στη � CH έξέταση των τριων τού­
των ση μείων πρέπει να γ ίνει χωριστό. γ ιa τους Ciρρενες καL .χωριστa γ ιa τa 
θή λεα, γ ιατL τa δύο φυλα παρουσιάζουν διαφορές, τόσον οιολογ ικες οσον 
καL κοινωνικές, οί όποιες δεν έπιτρέπουν την έξίσωσή των τουλάχιστον γ ιa 
το παρον ζή τη μα. Πάντως κατa γενικη παραδοχη θεωρειται δχι μόνον aδι-
καιολόγητη , Ciλλα καL έπικίνδυνη ή γενετή σια δ ιαφώτιση , έστω και γ ια τa 
γενικα και κοινα ση μεια, σε μικτες ομάδες aρρένων και θηλέων. 

"Αρρενες: 

<Ως προς την ή λικία οί ΆμερικανοL και οί ΓερμανοL ύποστη ρίζουν την 
πρώϊμη γενετή σια διαφώτιση και μάλιστα πριν την εμφάνιση τη ς εφη οεί­
ας, ενω μέρικοι &μα εμφανιστει. CH Έπικρατουσα έλληνικη Ciποψη θεωρει 
ώς κατάλλη λην ή λικίαν κατa μέσον δρον το 14ον ετος (κατώτερον δριο το 
12ον έτος καL aνώτερο το 15ον ετος) . Άπο προσωπικες παρατη ρή σεις, με 
οάση τους μαθητες του Παγκυπρίου Γυμνασίου , κατα το 16ον ετος τη ς ή λι ­
κίας, δλοι οί  ύγ ιεις ΚύΠριοι εχουν περάσει το πρωτο κριτικο στάδιο τη ς

. 

εφη οείας. Για τον λόγον αυτόν, λαμοάνοντας ύπ' οψη και τη γενικη κοινω­
νικη ζωη τη ς Κύπρου , θεωρή σαμε την ή λικίαν. αυτην (πρωτον εξάμηνο πέ:-
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μnτη ς τάξη ς) ώς την καταλλη λότερη γ ια .την όμαδικη -διαφώτιση . Γιa την • 1 

ατομικη η κατ' tδίαν διαφώτιση ο1Jδ�ν δριον ύπάρχει έφ' δσον αυτη έξαρ- t 
ταται απο τις εκάστοτε περιπτώσεις. ' ι 

'Ως  προς τον τρόπο τη ς διαφώτιση ς, ή προπαρασκευή , tδί.ως του άρρε­
να, απο τa προηγούμενα σχολικό. ετη θεωρείται απαραίτητη .  Ή προσε.: 
κτικη έξήγη ση του πολλαπλασιασμου φυτων και ζώων στα σχετικό. μαθή ­
ματα αποτελουν τον ενα πόλο τη·ς προπαρασκευη ς και ή ανθρωπολογ ία -ι τον άλλο πόλο. Ή συγκάλυψη , αλλa .προ πάντων ή κακη η παραπλανητικη · . 
έξήγη ση των ζητη μάτων πολλαπλασιασμσυ aφενος δυσκολεύει αργότερα ι 
το μαθητη νa κατανοή σει όρισμένα πράγ ματα και αφετέρου διευκολύνει 
αργότερα το μαθητη νa κατανοή σει όρισμένα πράγ ματα και διευκολύνει 
τη ροπή του προς τις παρεξηγή σεις. Πάντως, χρειάζεται . προσοχη δταν θa 
γ ίνει ή πραγ ματικη γενετή σια διαφώτιση . Τολμη ρες και οάροαρες έκφρά-:­
σεις, λαϊκοι δροι δη θεν γ ιa έκλαϊκευτικους σκοπούς, άκαιρη επίδειξη γνώ­
σεων, εκθεση και περιγραφη παθολογ ικων η παρa φύσιν γενετη σίωv Κα­
ταστάσεων, δλα α1Jτa καταδικάζονται ώς έπικίνδυνα. Άντίθετα, . με εtδίκες 
εκφράσεις, με αρκετο συναισθη ματισμο οφείλομε νa διεγείρουμε το σεοα­
σμο του μαθητη προς το δλο γενετή σιο ζήτη μα και νa αποτρέψουμε την 
περιέργειά του πέραν των φυσιολογ ικων στοιχείων. 

Ώς προς το άτομο του διαφωτιστη , οί πιο πολλοί ,  τόσον tατροι δσον 
και παιδαγωγοί ,  θεωρουν το άτομον του ιατρου, ειδικά. του σχολικου, ώς 
το πιο κατάλλη λο γ ιa τη ν όμαδικήν, τουλάχιστον, γ ενετή σια διαφώτιση . 

Θήλεις: 

Ώς προς την ή λικία ε1ναι δ ιεθνως παραδεκτο δτι λίγο πριν την έμφά­
νιση τη ς πρώτη ς εμμηνορρυσίας πρέπει νa γ ίνει διαφώτιση των μαθητριων 
γ ιa δλα τa αφορωντα α1Jτήν, κυρίως γ ιa την καθαριότητα. Τολμη ρό. ζητή ­
ματα σ' αυτες που θa έργασθουν έξωσπιτικως. Οί ύπόλοιπες μαθήτριες, 
δπως και οί μαθητές, με πολλη προσοχή . 'Επιπλέον, δ ιδάσκονται την παι­
δοκομία» . 

Άκολουθε'ί ϋλη τη ς όμαδικη ς διαφώτιση ς στο Παγ κύπριο Γυμνάσιο, 
των μεγαλυτέρων τάξεων: 

«Ή όμαδικη δ ιαφώτιση γ ιa τους μαθητες περιλαμοάνει τa έξη ς κεφά­
λαια: Στόιχε'ία ανατομίας και φυσιολογ ίας του γ εννητικου συστή μα�οςτου 
άρρενος τόσα δσα χρειάζονται προς κατανόη ση όρισμένων ύγ ιεινων πα­
ραγγελμάτων, π.χ. ποιοι οί κυρίως γενvητικοι αδένες, σκοπος των γεννη -
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i:ικωv όρμ;ονων καL σπερματοζωαρίων, _ εναρξη λε.ι-Cουρy ίας .καL ώρίμaνση 
γεννητικοu συστή ματος κλπ. "Ύστερα, ση μασία του γάμου , ση μασία τη ς 
έγκράτει"άς. κ'ακες εξεις 

.
κα1 έπείσόδια τη ς έφη Όείccς ώς ό α;uνανισμος κάL ή . . 

ονείρωξη . 'ΑφρΌδίσια νοσή ματα καL δη ό τρόπος μετάδοση ς, κακό. ·επακό­
λουθά των τόσον &.τομικό. δqον καL κοινωνικά. Προφύλαξη &.πο τό. &.φροδί­
σια νοσή ματα είναι μόνο ό γάμος καL ή έγκράτεια. "Όλα τό. aλλα εlναL 
aπλώς προφυλακτικό. μέτρα που μειώΎουν μόνο τον &.ριθμο των nερ ιπτώ­
σεων καL τούτο πρέπει ,  καλώς, νό. &.ναπτυχθεί. Τέλος, συ μοουλες προς προ­
στασία τόύ παιδιού δταy οί μαθητες θό. γ ί�ουν γονείς. 

Ή όμαδικη διαφώτιση -ίων μαθητριων περιλα"μοάνει έΠιπλέον την παι­
δοκομία δπως προνοεί το Πρόγραμμα τού 0Υπουργείου &στε νό. μην ύπάρ-
χει &.νάγκη aλλη ς έκθέσεως καL περιορισμων στην aνθρωπολογ ία. 

. 

Ση μαντικο τμη μα τη ς όμαδικη ς yενετή σιας διαφώτιση ς είναι ή όμαδικη 
διαφώτιση των γονιων καL κη δεμόνων, τουλάχιστον γ ια aρκετα χρόνια, .πράγμα το όποιον εtχαμε εκτιμή σει καL πραγ ματοποιή σαμε μια φόρα πλή ρως 
καL μιό. μερικως. 0Η όμαδικη διαφώτιση ·των γονιων καL κη δεμόνων περιλαμ­
Όάνει σε συντομία την έγκράτεια καL τLς κακες �ξεις των έφή οων, ώς καL υπο­
δείξεις γ ια την δλη συμπεριφορα των γονιωΎ καL το στολισμο των δωματίων. 
Τούτο θεωρή θηκε aναγΚοlο, γ ιατL δυν�το οί γονείς έκ κακη ς γνώσεως νό. 
συμοουλεύουν λανθασμένα τa παιδια των Ύl� aπο aγνοια να μην τα παρακο­
λουθούν δπως πρέπει αυτη την περίοδο που περνούν τα παιδιά μας. 

Τίποτε aλλο δεν πρέπει να περιλαμοάνει ή όμαδικη γενετή σια διαφώ­
τιση , πάρα μόνο τLς aνατομικες καL φυσιολογ ικες λεπτομέρειες και τα Ύο­
σή ματα» . 

ΑιJτα τό 1951 .  "Όμως τα πράγ ματα εχουν &.λλάξει πολύ , τόσο κοινω­
νικως δσο και tατρικως με τις διάφορες έπιδη μίες και τα νοσή μαtα. Έξάλ­

. λου στην aγορα εργασίας Όγη κε μεγάλος aριθμος κοριτσιων, που aντιμε­
τωπίζουν νέους τρόπους ζωη ς. 

Προσωπικα συνέχιζα μετα την εγκατάσταση τη ς Κυπριακfί ς Δη μο­
Κρατίας σtLς tδιες γραμμες και συστη ματικα το πρόγραμμά μου τη ς γενε­
τη σίου διαπαιδαγώγη ση ς  σε δλα τα Γυμνάσια που aναλάμοανα τη διδα­
σκαλία τfί ς 0Υγ ιεινfί ς,  χωρις πια νCχ ενδιαφέρομαι γ ια τη ν παιδοκομία. 
Τούτο και &.ργότερα στα μικτα i:μή ματα. Κάποιες συναντή σεις με φυσικους 
και γυμναστικους γ ια τη διδασκαλία του θέματος αιJτοiJ στα Γυμνάσιά μας 
είχαν μάλλόν &.πογοητευτικο χαρακτή ρα. Φοοάμαι μάλιστα τη δη μιουργ ία 
παρεξηγή σεων και τη διαπόμπευση του θέματος με τα aκατάλλη λα aτομα. 
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Τον ' Ιανουάριο του 1 966 πραγ ματοποι η θη κε «Σεμινάριο Σχολικη ς _: i 

0Υγ ιεινη ς» στη Λευκωσία, και τα ποqίσματά tου περιλfιφθη καν σε 'σχετικη · f 
.
εκθεση . την εκθεση αuτη δη μοσίευσε το περιοδικο «Σχολικη 0Υγ ιεLνfι » . ι 
(ετος 1966) , σελ. 29 και 33) του 0Υπουργείου Παιδεlας τη ς 0Ελλάδος. Σtο i 

αναλυτικο πρόγραμμα διδασκαλία τη ς 0Υγιεινη ς στα ΣχολεΙα Μέση ς Παι- ·1·. δείας καθορίζεται γ ια τους μαθητες σεξουαλικη διαφώτιση και γ ια τις μα­
θfιτριες ϊ)ρεφοκομία και ύγ ιεινη του παιδιου. 0Ως συμπλfιρωμα και σχόλια [ 1 
συνιστουσα τη δ ιδασκαλία των· «αδένων» ,  τα κοινωνικα νοσfι ματα τα ι 

«&φροδίσια νοσή ματα» καί «κάποιο εlδος σεξουαλικfj ς &γωγfjς εLναι &πα- i ραί τη το να '6πάρχει .  Χρειάζεται να μελετη θεΙ έπισταμένως ποίον ε1δος και 
. πώς να εισαχθεΙ εις την έκπαίδευσι_ν εις περιπτώσεις δπου δεν ύπάρχει» .  . ι Στη διδασκαλία της 'Ανθρωπολογίας, τη ς 0Υγ ιεινη ς και τη ς Β ιολογ ίας 
τα τη ς διδασκαλίας του γέννητικου συστfι ματος ε1χαν την ϊδια θέση δπως 
τα aλλα συστfι ματα, με φωτογραφίες κ.λ.π . ,  κλείνοντας τοuλάχιστον ετσι ή ί 
στοιχειώδη γνώση ανατομίας και φυσιολογ ίας γ ια το θέμα αuτό. <Όμως . \ 
λόγω του τρόπου με τον όποιον ή κοινωνία αντικρίζει αuτο το θέμα, νομί� 
ζω δεν καλύπτεται ίκανοποιητικα με άπλη αναφσρa στην ανατομία και 
φυσιολογ ία και συμJ:tληρωματικες πλη ροφορίες στο μάθη μα τη ς ο ιολογ ίας 
(π.χ. κληρονομικότητα κ.λπ) . 

<ΆΕνας σταθμος στο θέμα τη ς σεξουαλικη ς αγωγη ς  δη μιουργfι θηκε με 
την έμφάνιση του «Κυπριακου Συνδέσμου οικογενειακου Προγραμματι­
σμου» το 1 970-197 1 .  00 Σύνδεσμος αuτος κυΚλοφόρη σε σχετικα οιολία, 
πραγματοποιουσε στο οϊκη μά του κι αλλου διαλέξεις γενικα γ ια τα σεξου­
αλικα θέματα (γάμος, κανονισμοι γεννfι σεως, προφυλάξεις κλπ) και πρό­
οαλλε σχετικες ταινίες. 

Το 1976 με έπισ.τολη τη ς 'Εταιρείας Ψυχικη ς 0Υγ ιεινη ς, που ύπογρά­
φουν δυο ψυχίατροι ,  Τάκη ς Εuδόκας και Χρ. Μέση ς, ύποδεικνύουν στο 
0ΥπουργεΙο Παιδείας την ανάγκη διαφωτίσεως των μαθητων στα γενετfι ­
σια θέματα. Παράλληλα, ό Σύνδεσμος αποστέλλει σχετικο εγγραφο πάνω 
στο ϊδιο θέμα. Μετα τη λfιψη των σχετικων έγγράφων μου ανατέθη κε απο 
το 0ΥπουργεΙο Παιδείας να έρευνfισω στα Γυμνάσια και την Παιδαγωγικη 
'Ακαδη μία Κύπρου τρία θέματα τα έξη ς: Ναρκωτικά, Γενικη Διαφώτιση 
και Μεσογ ειακη Ά ναιμία. 

Οί παρατη ρfι σεις μου κατα την έρευνα γ ια τη γενετfι σια δ ιαφώτιση , 
που έγ ινε ξiχωριστα στους μαθητες και σπουδαστες και ξεχωριστα τους 
γονιους περιελάμοανε την ανάπτυξη τfuν έξη ς κεφαλαίων: 
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' 
ά) ; Αvατ·�:>μία και φυσιολογ ία γεννη τικοi:ΗΥ υ στή ματος και των δύο 

φiΎλων, · · 
"ο) έφη οείa -και προολή ματά �;η ς, . 
γ) γάμος_, 
δ) στείρωση , 
ε) aφροδίσια νοσή μq,τα καL προφύλαξη &π6 αυτά. 'Επίδειξη πινάκων 

και ερωτή σεις (δ ιάρκεια 2 ώρες) . 
Οί παρατη ρή σεις μου στο θέμα γενικη διαφώtιση στο εγγραφό μου 7 

Αυγούστου 1976 ε1ναι οί έξη ς: 
Παρατηρήσεις: 

1 )  τα τμή ματα έμπορικου .δεν μπορουν νa παρακολουθή σουν ίκανοποιη ­
τικa τη γενετή σιο διαφώτιση , γ ιατL δεν εχουν διδαχτει πρόσφατα και 
&ναλυτικa την ανθρωπολογ ία καLοιολογ ία. _ . 

2) τη μεσογειακη αναιμία μπορει εΊJκολα, μ€ το σχετικο φυλλάδιο, νa τη 
διδάξει ό φυσιογνώστη ς στην Ε1 τάξη στο κυκλοφοριαΚο σύστη μα δί­
νοντας και το φυλλάδιο� 

3) την aναtομία και φυσιολογ ία του γ εννητικου συστή ματος πρέπει να τη 
διδάσκει ό φυσιογνώστη ς στην Ε1 τάξη δiαν διδάσκονται οί ένδοκρι- · 
νιiις αδένες, ξεχωριστό. στ' &γόρια καLξεχωριστa στις μαθήτριες, τουλά­
χιστον προς το παρόν. Στοιχεια ανατομίας και φυσιολογ ίας του συστή -
. μα τος μπορ ει να διδακτουν στο μάθη μα τη ς οιολογ ίας στην Γ1 τάξη . 

4) 0Η περαιτέρω γενετήσια διαφώτιση πρέπει νa γ ίνει &πο γ ιατρΌ στις Ε1 τά­
ξεις, aφου συνεννοη θει με τον οικειο φυσιογνώστη σχετικό. με τι δίδαξε. 

5) 0Υπάρχει aγνοια γύρω απο τa μικρόοια, γ ιατι το μάθη μα τη ς 0Υγ ιεινη ς 
δεν διδάσκεται ,  έπειδη κάταναλώνεται δλος ό χρόνος στην ανΘ-ρωπολο- -
γ ίcι Στην 0Ελλάδα εχουν μιa ώρα τη οδομάδα ανθρωπολογ ία, που διδά­
σκει ό_φυσιογνώστη ς; καL μιa ώρα ύγιεινη που διδάσκει ό γ ιατρός. 'Ίσως 
τa περL μικροοίων νa μπορουν προσωρινό. νa καλυφθουν με μιa διάλεξη . 

6) Προολή θηκε δοκιμαστικως ή ταινία: «Άπο το παιδL στη γυναίκα» (του 
Οtκογενειακου Προγραμματισμου) σε δυο όμάδες: α) κορίτσια του Πα­
γκυπρίου Γυμνασίου (Δ1 ,  Ε1, Στ1) και 6) στους γονιους  του Παγκ. Γυ­
μνασίου και Παλλουριώτισσας. Οί γραπτες καταφατικες απαντή σεις 
στην Ερώτη ση «Va Προοάλλεται ή ταινία;», ήταν: 
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Κο.ρ.ίτσια (159) Γονιοι (278) 

Στ' Δη μοτικοiJ 23 84 
Α' Γυμνασίου 73 . 84 
Β' Γυμνασίου 38 38 
Γ' Γυμνασίου 24 30 
'Ανώτερες τάξεις 1 27 
Σε δλες τις τάξεις ο ο 
Δεν εχουν aποψη . ο 10  

0Η προοολη τη ς ταινίας αιJτης στα κορίτσια εγ ινε γ ια ν' aντιληφθοiJμε 
τις αντιδράσεις και την επιθυμία aπο ποιαν ή λικία θα η θελαν να ένη μερω­
θοiJν γύρω aπο θέμα .. 

Στο 0Υπουργείο Παιδείας κατετέθηκαν στο μεταξυ διάφορα ένη μερω­
τικα φυλλάδια γ ια τα γενετήσια θέματα, γ ια τα όποία φυλλάδια ζητή θηκε ή 
γνώμη μου . την εδωσα γραπτως στις 25 ΑιJγούστου 1976, που είναι ή aκό� 
λουθη : 

«Λευκωσία 25η Α vγούστου, 1976 

Τμηματάρχην 
'Ανωτέρας καί Μέσης ' Εκπαιδεύσεως 

Τα Όιολία Σεξουαλική αγωγή γ ιά δλες τίς ήλικίες 

1) Ά πο τήν επιστημονική aποψη εlναι πολύ καλες εκδόσεις. 

2) 'Έχω δμως τήν aποψη πώς τά γενετήσια θέματα γ ιa τίς μικρες ήλι­
κίες πρέπει νά συνδυάζονται με κοινωνικά ζητήματα. Ή διδασκα­
λία, επίδειξη ταινιών κλπ με ανάπτυξη καί λύση αποριών επιτυγχά­
νουν περισσότερο, ενώ με το Όιολίο συχνά δημιουργοϋνται παρεξη ­
γήσεις καί παρανοήσεις. 

Γι' αvτο τά Όιολία αvτά τά θεωρώ «ακατάλληλα» γ ιά τούς.μαθητές 
μας, πού δεν εlχαν προηγουμένως ύπεύθυνες εlσαγωγες στο θέμα 
απο πρόσωπο κατάλληλο. 

3) Το Όιολίο γιά τούς ενήλικ9υς μπορετ νά εlσαχθή στίς Όιολιοθήκες 
γιά τούς δασκάλους καί καθηγητες γ ιά δική τους χρή ση γ ιά ανεύ­
ρεση τρόπων η λύση αποριών, aν ύπάρχrι πρόοπτική γ ιά δ ιδασκα­
λία γενετησίων θεμάτων στά σχολετα. 

(Ύπογραφf� )» 

ι 1 
r 



ΕΝ Δ ΟΤ�ΗΜΑ ΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡ ΟΠΗ 

ΣΕΞΟΥ ΑΛΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

«Πρακτικά 4ης συνεδρίας 

<Ημερομηνία: 9.2. 1 978 

Τόπος: , Επαρχιακο ΓραφεΖο Λευκωσίαζ 
Παρόντες Π. Φ. Ίωαννίδης (πρόεδρος), Άντ. Παπαδόπουλος (γραμ-­

ματέας) καί Φρ. Κ�νσταντινίδης. 

Θέμα: Ά ναλυτικο πρόγραμμα σεξουαλικης αγωγfjς στο δημοτικο σχολεΖο. 

Ά ποφασίζεται νά διατυπωθεΖ άπλο προσχέδιο αναλυτικού προγράμ­
ματ_ος γιά io δημοτικο σχολεΖο, στο όποιο νa περιλάμοάνοντaι: 1) Γενικος 
σκοπος τijς σεξουαλικijς αγωγης, 2) Θέματα καί 3) Γενικες εlσηγήσεις. 

1. Γενικός σκοπός τής σεξοναλικijς aγωγijς. 

Νά συμοάλει γενικά στήν vγ ιη ανάπτυξη τού ατόμου στο φυσικοπνευ­
ματικον συνaισθηματικό, σεξολογ ικο καί fιθικοκοινωνικοπολιτικο τομέα. 

Ά ναλυτικότερα σκοπος τijς σεξουαλικijς αγωγης εlναι: 

(α) Νά Ξφοδιάσει το aτομο μ{ τίς κατάλληλες γνώσεις που σχετίζο­
νται με τή διαδικασία της φυσικfι ς, πνευματικης καί συναισθημα­
τικη ς του ώρίμανση ς, d αναφορά με το σέξ. 

(ο) Ν απαλλάξει το aτομο αΠο φόοους κι ανησυχίες που δημιουρ­
γούνται Ξξαιτίας της προσωπικης σεξουαλικης του Ξξέλιξης. 

(γ) Na Όοη θήσει το aτομο ν' αναπτύξει τήν κατάλληλη στάση στο σέξ. -
(δ) Νά οοη θήσει το aτομο ν' αναπτύξει τίς κατάλληλες σχέσεις με μέ­

λή καί των δύο φύλων καί ν' αναγνωρίζει τίς υποχρεώσεις κι εύθύ­
νες του απέναντι στους aλλους. 

(ε) Νά Ξνθαρρύνει τήν Ξκτίμηση ifjς θετικης ίκανοποίη σης που μπο­
ρούν νά Προσφέρουν οί τίμιες σχέσεις μεταξυ των φύλων. 

(στ) Na οlκοδομή σει τή ν κατανόη ση των f; θικων αξιων που απαι­
τούνται γιά τή δημιουργία μιας λογ ικης οάσης, που εlναι απαραί­
τητη_ στή λήψη ορθων αποφάσεων. 
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· (ζ) Νά καλλιεργf;σει στό aτομο τη διάθεση γ ιά προσπάθεια aπαλ­
λαγfjς τfjς κοινω.νίας από απηρχαiωμένους νόμους καi φόοους γιά 
τό σέξ κι  από τήν παράλογη εκμετάλλευσή του. 

(η) Νά Ξφοδιάσει τό aτομο μέ τήν κατάλληλη Ξκπαίδευση καi κατα:.. 
νόηση, πού θά iό οοη θήσουν νά χρησιμοποιήσει τή σεξουαλικό­
τητα του, αποτελεσματικά καi μ' εvαισθησία d οποιοδήποτε ρόλο, . 
ε'ίτε ώς σύζυγός ε'ίτε ώς γονιός ε'ίτε ώς  πολίτης. 

2. Θέματα 

Κύκλος Α '  (τάξεις Α,Β,Γ,Δ ) 

Στόν πρώτο κύκλο τoiJ δημοτικοiJ σχολείου τά θέματα πού σχετίζονται 
μέ τή σεξουαλική αγωγή θίγονται εντελώς εvκαιριακa καi σέ συσχεiισμό 
μέ τή μελέτη τoiJ περιοάλλοντος καi τά Ξρωτή ματα πού ύποΌάλλονται από · 
τά παιδιά. 

Σ αvτό τό Ξπίπεδο ή Ξκπαίδευση γενικά οασίζεταιάτή διερεύνηση roiJ 
περιοάλλοντος καi στήν ανακάλυψη, μέ στόχο τή δ ιαμόρφωση τών κατάλ­
ληλων στάσ_εων, πάνω στiς δποϊες θά οασιστεϊ ή κατοπινότερη fι θική Ξξέλι- · 
ξη τoiJ παιδιοiJ. 

Α vτό μπορεϊ νά Ξπιτευχθεϊ μέσω τfjς κατανόηση ς  τfjς δημιουργικfjς 
διαδικασίας τfjς ζωfjς, δ ιατηρώντας φυτά καi ζώα, πηγαίνοντας περιπά­
τους Ξξω στή φύση, μιλώντας γ ιά τήν οlκογενειακή ζωή, μέ ατομικές καi 
ομαδικές δημιουργικές εργασίες κτλ. . 

Κύκλος Β' (τάξεις Ε' καi Στ') 
Στά δύο τελευταία χρόνια τoiJ δημοτικοiJ σχολείου δίyεται περισσότε­

ρη προσοχή στή ν ύγ ιε ινή, τό aνθρώπινο σώμα καi  τή ν dναπαραγωγή 
φυτών καi ζώων ώς εlσαγωγή στήν dνθρώπινη dναπαραγωγή καi τις σχέ­
σεις μέσα στήν οlκογ ένεια. 

Στά θέματα ύγιεινfjς περιλαμοάνονται καi στοιχεϊα, ώς: πατρική καi 
μητρ ική φροντίδα γ ιά τά παιδιά, δομή τoiJ σώματος καi λειτουργία τών 
δ ιαφόρων μελών, ύγ ιεινή τών πνευμόνων, καθαρός dέρας καi κάπνισμα, 
δόντια� τροφή καi χώνευση, aσκηση καi dνάπαυση, καθαριότητα τoiJ δέρ­
ματος, νύχια, μαλλιά, γ εννητικά δργανα, κενώσεις καi  άπλούστατα στοι­
χεϊα σεξουαλικfjς dγωγfίς. 

Μερικά συΎκεκριμένα θέματα dναφέρονται ενδεικτικά τά πιό κάτω: 
(α) Οlκογένειες .ζώντων οργανισμών - Όασικά χαρακτηριστικά ζώων, 

εντόμων, ψαριών. 
•. 

(ο) Μαστοφόρα ζώα - μαστοί, στή θη κτλ. 
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(γ) CΑπλο κα·ι κατανοηίο λεξιλόγιο. 
(δ) Δ αμή των οργάνων αναπαραγωγfjς Καl 17 λειτουργ ία τους π. χ. 

. άχηματισμοςτοϋ Έ,μορiJου) ανάπτυξη και-εξέλιξή του . . 
· . (ε) Γονιμοποίηση τοϋ ώαρίου απο το σπέρμα τοϋ αρσενικοϋ. 

(στ) CH 6..νθρώπινη οlκογένεια καί οί ανάγκες τοϋ Όρέφους. 
(ζ) c Η εξέλιξη τοϋ Όρέφους πρίν καί μετά iον τοκετό. Γνωρ.ιμία με το 

Όρέφος καί επισήμανση των αναγκών του. 
(η) Ά νάπτυξη τοϋ παιδ ιοϋ) πνευμαΊ:ικη καί φυσική . Δ ικαιώματα κι 

ύπόχρεώσεις . 
. (θ) c o  �ύκλος τfjς περιόδου (εξαρτάται απο την ώριμότητα των κορι- . 

τσιώv) . 
(ι) Οί φυσικές αλλaγες που παρουσιάζονται στά παιδιά κατά τη ν 

προεφηοικη ήλικί.α.. 
· 

3. Γεvικiς εiσηγήσεις 

( α) Το δλο θέμα πρέπει νά μελείη θεϊ εvρύτερα σε συνεργασία με το 
Σύνδεσμο Οlκογενειακοϋ Προγραμματιaμοϋ) τίς Σχολιαίρικες 
< Υπηρεσίες) ψυχολόγους) γ ιατροvς καί aλλους εlδ ικούς. 

(ο) Σοοαρη μελέτη πρέπει νά γίν-ει στο θέμα τfjς μεθοδολογίας. Θά δ ι­
δάσκεται ή σεξούαλικη αγωγη ώ'ς ξεχωριστο μάθημα η θά εντάσ­
σεται στο δλο σχολικο πρόγραμμα fj σε συναφη θέμaτα; Σχετικο 
σημείο εlναι επίσης καί το απο ποιους θά διδάσκεται. Θ' αναλά­
Όουν την εvθύνη οί δάσκαλοι των τάξεων η θά vπάρχουν καί εlδι­
κοί γ ιά το θέμα; 

(γ) c Οποιοδήποτε σχέδιο κι aν αποφασιστεϊ νά εφαρμοστεϊ τελικά 
πρέπει απαραίτητα νά γ ίνει κατάλληλη προ�τοιμασία εκείνων 
που θ' αναλάοουν τη διδασκαλία καθώς καί των γονιών. 

(δ) Na γίνει δοκιμαστικη εφαρμογη όποιουδήποτε σχεδίού σε πολυ 
περιορισμένη κλίμακα, προτοϋ αποφασιστεϊ γ ενίκευσή του». 

'Ανακίνη ση του θέματος τη ς σεξουαλικη ς aγωγη ς εγ ινε με ενα εγγρα­
φο τη ς Παγκύπριας Κίνη ση ς «'Ίσα Δικαιώματα, 'Ίσες Ε1Jθύνες» (15 Νοεμ­
Όρ. 1984) .  Καt φτάνουμε δια μέσου του 1988 σε μια έξονuχιστικη συνεδρία 
παραγόντων κυρίως του "Υπουργείου Παιδείας γ ια το θέμα της διδασκα­
λίας τη ς qεξουαλικης aγωγης στα σχολεία. 

. . 'Απο δλη αιJτη την προσωπικη πείρα καL περιπέτεια καταλήγω στα έξης: 
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Δεν ύπάρχει λόγος να καθιερωθεΙ tδιαί τερσ μάθη μα σεξουaλικη ς . ι 
aγωγη ς η γενετη σίας διαπαιδαγωγή σεως. 0Η διαφώτιση γ ίνεται t 
προοδευτικα aπο τα �αθή ��τα ��τ�λο:ί

δ
aς, Ζω·ο�ογ�α�, 'Α�

θ
θ?ω- ι 

πολογ ίας και Β ιολογ ιας με αρχη απο το η μοτικο, με την ευ υνη 1 

(ο) 

του φωτισμένου δασκάλου . <Όλα αυτα aποτελουν στην πραγματι­
κότητα προπαρασκευη γ ια να ευνοη θεL η aνάπτυξη του θέματος . 

ίατρικα και κοινωνικά. 

την ανάπτυξη του θέματος · με λύση aποριων, κατα προτίμη ση 
γραπτως, μετα την ανακεφαλαίωση δλων των σχετικών γνώσεων 
( ανθρωπολογ ικων, οιολογ ικων, ύγ ιεινη ς) aναλαμοάνει ό γ ιατρος 
κατα προτίμηση ό σχολίατρος. 

(γ) Ή διαφώτιση -aνάπτυξη θα γ ίνει ξεχωριστα στους μαθητες και στις 
μαθήτριες, γ ιατι διαψέρουν σε πολλα ση μεία τα εtδικα προολή ματα. 

(δ) Παράλληλα πρέπει και οί γονιοι νa διαφωτιστουν γ ια τη γρaμμη 
αΊJτη του σχολείου και να καταστουν οοη θοί .  Πάντως ή γενικη 
στάση τους επη ρεάζει το παιδι και στις παρεξηγή σεις γ ια το θέμα 
τη ς γενετή σιας ζωη ς. 

(ε) τι καινούργ ια θα μπουν στο πρόγραμμα τη ς διαφώτιση ς θα το 
δείξουν οί γύρω aνάγκες. Νά! Για παράδειγ μα ή περίπτωση του . 
AIDS πολλα μας ύποχρέωσε να προωθή σου με, μεταξυ aλλων και 
τα εξαίρετα προφυλακτικα με τις διακοσμή σεις τους. 

(στ) Μεγάλη ση μασία, tδίως γ ια τα κορίτσια, εχει ή επισκέπτρια aδελ­
φη σε προσωπικα προολή ματα, πράγ μα που χρη σιμοποιή σαμε μ' 
επιτυχία. 

\ ϊ 
· l 
[ i 

Το 0Υπουργ ειο Παιδείας κυκλοφόρη σε «Β ιολογ ία» Γ' Γυ μνασίου 
( 1987) και Β ιολογ ία Γ' Λυκείου 1 986 με καλο το κεφάλαιο «Άναπαρα­
γωγη ς» και «Γενετικfl ς» . 

(«'Υγεία», aρ. 107, 1990 σελ. 80-93) 

[ 
1 
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Ι ΑΤΡ ΙΚΆ ΚΑΙ οχι ΜΟΝΟ ΠΑΡ ΑΔ ΟΞΑ ΤΗΣ ΚΥΠΡΟΥ 

Κατa την aσκη ση ταϋ ιατρικοiJ επαγγέλματος στην Κύπρο τους τελευ­
ταίους αιωνες (18ο, 190 καL 200) παρατη ρόiJνται μερ ικες παράδοξες συ­

: μπεριφορες καL συμοά�τα, _που εχουν, οέοαια, την εξήγη σή τους στο επαγ­
γελματικο πεδίο αλλa ταυτόχρονα δηλώνουν και το κλίμα των εποχών. 

Ό Νεοκλης Κυριαζης (1877-1956) , που ασκουσε το ίατρικο επάγγελμα 
στη Λάρνaκα, ενας ακαταπόνητος εργάτης σε διάφορους τομεις, καL στον 
ίατρικο που μας ενδιαφέρει, εδω, ε1χε την εμπνευση αλλα καL την ευκολία νa 

. αναδιφήσει τa προξενικα εγγραφα των διαφόρων προξενείων σ:τη Λάρνακα 
(η Σκάλα) . Άπο την αναδίφη ση αΊJτη αποκαλυφθήκανε Πολλά, που σχετίζο­
νται με το ίατρικο επάγγελμα τον 170, 180 καL 190 αιωνα στην Κύπρο. 0Η 
εργασία του με τίτλο «'ΤατροL τινες καL ή εξάσκη σις τη ς Ίατρικης εν Κύπρφ 
κατα τον 17ο-18ο αιώνα» (Κυπριακa Χρονικά, ετος ΙΑ' ,  Ίούλιος-Σεπτέμ­
οριος 1935, σελ. 177-244) aποτελεL ση μαντικο εργο ύποδομης  στον ιατρικο 
τομέα, αλλa καL τον ίστορικο τη ς Κύπρου, πχ. τη διανομη του tατρικοiJ δυ­
ναμικοiJ στLς πόλεις τη·ς Κύπρου, την προέλευση των ιατρών, τLς -δραστηριό- . 

tητές τους καL στον εμπορικο τομέα καL στον προξενικό. 

· Άπο την έργασία ταϋ Κυριαζη ορίσκουμε το πρώτ'ο παράδοξο. Δύο 
ΊταλοL γ ιαiροL aπο τη Νεάπολη , ό Giuseppe Zambelli καL .ό francesco 
Amedeo Pa!riarca, το 1796 συνεταιρεύουν γιa μια δεκαετία. 0Ο συνεταιρι­
σμος αΊJτος οασικa ε1χε τη θέση προικοσυμφώνου . Το συμοόλαιο αΊJτο συ­
νεργασίας μεταφρασμένο aπο τα ιταλικa λέει τα έξη ς: 

-

«'Άρθρον 1) . Άμφότεροι  ol  κάτωθεν ύποφαινόμενοι δηλοvμεν δτι 
αvτοπροαιρέτως συνεστήσαμεν εταιρείαν διa πaσαν γε- . 
νη σομένη ν εργασίαν καί δ ιa πaσαν θεραπείαν, aφο- . 

ρουσων την παθολογ ίαν καί την χειρουργ ικήν. 

'Άρθρον 2) . Κέρδη καί Ξξοδα κατανέμονται εξ 'ίσου, καί καθ ' f}ν περί­
πτωσιν θά aπαιτη θfl η προμή θεια φαρμάκων aπλων, συν­
θέτων η aλλου ε'rδους, φυτικων, συνθέτων, η 6ρυκτων, ή 
δαπάνη θά επιοαρύνrι εξ ισου aμφοτέρους τοvς συμοαλ­
λομένους. 
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· "Αρθρον 3). 0 Υπο.χρεοiJμαι, τη συγκαταθέσει ολοΚλήροv της οlκογε­
νείας μου, νά Ξκδώσω εlς γάμον ώς νόμιμο.ν σύζυγΌν την 
μονογενη μου θυγατέρα, Lucίa Zambeli, τoiJ γάμου οφειλο- . 
μένου νά γένηται, Ξστω καί Ξκτός της Κύπρου, Ξκει δπού 
θά εvρίaκέται ο δι' αvτην προορισθείς σύζυγός, ο γάλλος 
πολίτης ονόματι Αmedeο Patriarca. 

'Άρθ"ρον 4) . Δ ιάρκεια τoiJ διά την ίατρικην καί χειρουργικην συνεταιρι­
σμοiJ ημων ορίζεται μία δεκαετία, εlςτην  ληξιν της οποίας 
εlναι Ξλεύθερος Ξκαστος των σύμοαλλομένών νά καταγγ είλrι 
την συμφωνίαν, δπου δήποτε καί aν εvρίσκεται». 

"Ας ση μειωθει π.ώς στην Κύπρο τα προξενεια, tδίως το Γαλλικο Προξε­
νείο, διέθεταν γ ιατρους &πο τη χώρα τους . . CΟ Κυριαζης στην ερευνά του με­
ταξυ 1625 και 1878. ορίσκει 40 γ ιατρους ονομαστικά, &πο τους όποίους 16 
<Έλληνες και 24 aλλοδαποί .  Βέοαια, ύπη ρχαν περισσότεροι, δπως φαίνεται 

· &πο διάφορες &ναφορές, χωρις να δηλώνεται δνομα. Πάντως είναι φανερο 
πώς το ξένο δνομα ελκυε ευκολότερα πf:λατεία, γ ι' αuτο τόσο CΕλλαδίτες . 
δσο και ΚύΠριοι γ ιατροι χρησιμοπ9ιούσαν τέτοια ξενικα και ξένοφέρνοντα 
ονόματα. π.χ. ό Γεώργ ιος 'Αρναούτη ς &πο την Πιτσιλλιά, γ ιος του 'Ιωάννη 
Πιτσιλλίδη , ύπογραφόταν GEORGIO ARNAOUD, και ό <Ελλαδίτη ς Δια­
μάντη ς Χρίστου &πο την Πάτρα είχε δνομα ERNEST BOUFFIER (1857). 

Παράξενη , γ ια τα χρόνια έκεΙνα διαφή μιση ήταν ή aγγελία, δπως τιτ­
λοφορεΙται ,  του Γεώργ ιου Άρναούτη . CH &γγελία αυτη τυπώθη κε σε στυ­
πόχαρτο, &σφαλως στο έξωτερικο γ ιατι στην Κύπρο το πρώτο τυπογρα­
φεΙο ίδρύθηκε το 1878, χρονια τη ς '  Αγγλικη ς κατοχης του νη σιοu . (Κ. Χρυ­
σάνθη ς <«Η τυπογραφία στην Κύπρο» Δελτίο Πνευματικοu <Ομίλου Κύ­
πρου περίοδος 1954-1955, σελ. 133-140) . CH &γγελία αυτη που δη μοσιεύτη ­
κε &πο τον Κυριαζη είναι ή έξη ς: 

«00 vποφαινόμενος μαθητη ς  των περιωνύμων πανεπιστημίων τoiJ Πα­
ταοίου καί της Παοίας Ξρχεται ΕΚ Βενετίας εlς Λιμαζόλ διά νά μετέλθη 
τον lατροχειρούργον καί χημείαν, εlς aς κατέγ ινε μετά ζήλου ΕΚ της 
πρώτης fιλικίας. 'Έρχεται μέ aπόφασιν νά aποκατασταθfl εlς Λιμαζόλ 
καί φέρει μεθ' εαυτοiJ πλούσιον φαρμακειον τoiJ νέου θεραπευτικόiJ καί 
Ξντελη συλλογην των της χειρουργικης Ξργαλείων δ �ά πaσαν θεραπείαν 
καθώς καί διά τάς γέννας, διά τούς οδόντας καί διά την φαρμακοποιίαν. 
Τιθέμενος ο75τος vπό την vπηρεσίαν των δ ιασήμων τoiJ Λ ιμαζόλ οlκο­
γενειων δεν θά τφ επιτρέπεται νά aπ(ψακρυνθfl εvκόλως aπό την πό­
λιν, aλλά θέλει επισκέπτεται τούς πάρουσιαζομένους aσθενεις, θέλει 
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aυy.κροτεl: lατροσυμοούλιον, δίδει avαy'καία φάρjιακα,· καί κατa τάς 

. aνάγκας _εκτελετ τάς χειρουρy ικάς πράξεις: · ,,, Αν  δ' οΖ aσθε.vετς κατοι­
κόiJν Πλησίον τijς πόλέU]ς θiλει τούς -επισκέπτεται προ_σωπικως. 

'Εκτός των ·τακτικών διπλωμάτων τά δtωτα Ξλαοεν aπο τά εlρημένα 
πανεπιστήμιά, φέρει μεfJ' έαυτοv καί πόλλά επίσημα Ξyyραφα, aποδει­
κνύοντα τάς οποίας επεδαψίλεvσε επαινετάς εκδοvλεύσεις · εlς τάς 
επαρχίας καί εlς τά νο_σοκομετα τής πατρίδοc; του, δπου Ξπρα_ξεν ώς μα­
θητή.ς, ώς ύτiο{ατρος, ώξ lατρός καί ώς πρω_τος lατρός. 

'Επειδή περιθάλπει τή ν ΖπποκρατιΚήν επιστ_ήμην μέ ενδόμυχον προς 
αvτήν aφοσίωσιν, θέλει εlσθε μετριώτατος εlς τάς τιμάζ τών διδομένων 
lατρικων καί εlς τήν aνταμοιοήν των εκδουλεύσεών του, ώς πραyμα-. 
τικός θέλουν τό_ lδετ ο.Ζ εvψιόληπτοι ούτοι πολτται. 

Λ ιμαζόλ τijς Κύπρου, κατά Ίούνιον του 1820 Ξτους. 

. Georgiσ Arnaoud» 
. Στην αγγελία αυτή , έκτος aπο το ξενικο Λιμαζόλ, aντL Λεμεσός, ύπάρ� 

χουν κι ό.λλα παράδοξα, δπως ή ένασχόλη σή του «ΕΚ τη ς πρώτη ς ή λικίας 
στα νοσοκομεια τη ς πατρίδας του» καL έννοει την ξένη γη , καL ή ύπογραφή 
του με λατινικους χαρακτη ρες Giorgio Arnaoud. 

Σχετικο μΕ :την υίοθέτη ση ξενιΚων ονομάτων, παρόλη tη διαμφισοήτη - . 
ση , ε1ναι τ' δνομα ένος aρχίατρου , του Fred. Charles Heidnstan (1876) . Ό 

' Κυριαζη ς γράφει γ ι' αυτον τα έξη ς: «Πλακιώτη ς 'Αθηναιος μετήρχετο τον 
ύγέιονομικον ίατρον εις Πρέοεζαν . . .  Μετa την aγγλικην κατοχην aνέλαοε 
ύπη ρεσίαν εις την aγγλικην κυοέρνη σιν τη ς Κύπρου διορισθεLς έν τέλει 
aρχίατρος (1882 ' Ιουλίου 10)» .  Κι δμως ότη Λευκωσία aπο τα μικρά μου 
χρόνια ό.κουα τη φράση «ή μαϊμουνα του Χάϊτεσταν» δηλαδη σαν τη μαϊ­
μου , που εχει, στον κηπο του ό γ ιατρος αυτός. Με τη φράση αυτη χαρακτη - _ 
ρίζεται ό ό.σκη μος. · 

Τέτοιες παροιμιακες έκφράσεις σαν τη «μαϊμουνα του Χάϊτεσταν» 
ύπηρχαν κι άλλες που σχετίζονται με γ ιατρούς. «Χρωστας του Ρώπα» γ ια 
να χαρακτη ρίσουν ενα μισότρελλο. Αυ.τος ό γ ιατρός, ό Θρασύοουλος Ρώ­
πας (1842-1890) , .που σπούδασε στην 'Αθήνα καL στο Παρίσι, aναφέρεται 
σαν καλος γ ιατρός; ιδιότυπος καL χιουμορίστας. Εtχε στην ύπηρεσία του 
ενα τελάλη , διαλαλητή ,  ό όποιος τον συνόδευε καL σε κάθε σταυροδρόμι 
τη ς Λευκωσίας κουδούνιζε ενα μεγάλο κουδούνι, φωνάζοντας: «Ποιος Θέ­
λα το γ ιαiρο Ρώπα; περνά aπο το στενό σας» κλπ . . . καL διάφορα ό.λλα δια-
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φη μιστικά. 'Ο Ρώπας
-
συνή θιζε να δη μοσιεύει στις έφη ιiερίδες, εtδικiχ στην . \ 

έφη μερίδα «Φωνη τη ς Κύπρου» η «Σ:rασίνος» , που έκδιδόταν στη λάρνα- f 
. �α, τις περιβόητες «tατρικες εtδή σεις του» .  Σ� αυτες aνέγραφε τ' δνομα και . .  ι 
τη νόσο aπο την όποία πέθαναν πελάτες του κατα τον προηγούμενο μήνά. 
Α�Jτες οί tατρικες εtδή σεις του Ρώπα, Υ}ταν δ ιαφη μιστικές, -παρόλη την 
ε�Jφυολογική του τάση , γ ιατι ό νόμος στην Κύπρο απαγόρευε α�Jqτηρα τη 
διαφή μιοη στον γ ιατρό, δπώς ακριοως και σή μερα. Δήλωση θανάτου δεν 
μπορουσε να ευσταθήσει στο δικαστή ρι9 ώς διαφή μιση . 'Αναγράφω δύο 
τέτοιες ίατρικες εtδή σεις του Θρασύβουλου Ρώπα: 

«'Ιατρικές Εlδήσεις 

Κατά τόν ΠαριΠπεύσαντα μfίνα μετέστησαν πρός Κύριον αl ψυχές των: 

1. Σοφοκλέους Κιλλή, . ετών 35, θανόντος εν Κυθραία ΕΚ της Ενορίας . 
τού 'Αγίου 'Ιωάννου, ΕΚ φυματιώσεως τών πνευμόνων χρονίας τfί 4η ι τού μηνός. ι 

2. Ά δiλας Νουρή Ξφένδη, τηλεγραφητόύ Ξν τfί συνοικία Άγ. Φανερω­
μένης, μηνών τριών καi δέκα, Ξξ οξείας πνευμονίας τfί 7η τού μηνός. 

3. Κυπριανού Χατζηϊωάννου Ά φενδρούς, Ξτών 43, Ξν τfί Ξνορία τfίς Φα­
. νερωμένης, Ξκ φυματιώσεως τών πνευμόνων χρονίας, τή 28η τού μηνός . 

. Θ: Ρώπας» 

'Ιατρικές Εlδήσεις 

Άπεοίωσεν κατά τόν aπιόντα μfίνα Όκτώοριον. 

1 .  Ό Ί. Πιπερίδη ς, Ξτών 85 Ξν <Αγ. Φανερωμένη, Ξκ γεροντικfίς διαρ­
ροίας, τfί 6η τού μηνός. 

2. <ο  Εvτύχη ς Νικολαίδης, Ξτών 35 ΕΚ Καρπασίου Ενθα καi aπεοίωσεν 
δ ιαμείνας Ξπi τινi χρόνφ Εν Λευκωσία, <Α γ. Φανερωμένης Ξξ απο­
στήματος τού fjπατος τfί 14η τού μηνός. 

Θ. Ρώπας» 

Ό γ ιατρος Ρώπας αποπειράθηκε να αυτοκτονή σει τρεις φορές. Στην 
τρίτη απόπειρά του κατόρθωσε να πεθάνει .  

Ή δ ι:αφή μιση γ ιατρού , δπως αναφέρθη κε πιο πάνω, απαγορεύεται 
απο τον Κυπριακο νόμο. Για να αποφύγουν τις συνέπειες του νόμου , μερι­
κοι γ ιατροι αναθέτουν σε πελάτες του'ς να δημοσιεύσουν σ' έφη μερ ίδες 
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εuχα

.
ρισ�ίες προς τον τάδε (με πολλα έπίθε�ά) γ ιαi:ρο που· iον θεράπευσε 

αuiον η μέλο� τη ς οικογένειάς �ου &πο την τάδέ' φοοερη νόσο κλπ . . . .. . . 
<Ο Παρωτεδιαϊος ·(ψευδώνυμο του κατόπιν Γενικοϋ Εtσαγγελέα Νεο- · 

πτό
.
λεμου Πασχaλη ) σε χρονογράφη μά του στην έφη μερίδα «"Ελευθερία» 

(30 Ίαν. 1909) &νθολογεϊ τέtοια διαφη μιστιΚα έuχαριστή ρια προς χειρουρ­
γους καL γ ιατρούς. Παρατίθενται μερικά: 

«Πάσχων εξ aκράτειας των οvρων καί aλλων σοοaρων ενοχλήσεων 
Ξνεκεν πάθήσεως του προστάτου Κατέφυγαν παρa τψ παγκυπρίου φήμη ς 
καί μεγάλη ς πείρας χειρουργψ (τάδε) Παρ0 oiJ ύiτόστaς σοοαρaν εγχείρη ­
σιν lάθην τελ.είως, διό καί εκφράζω αvτψ τaς εκ οάθόυς ψυχfjς εvχαριστίας 
μου καί εvγνωμοσύνην μόυ, aποκαλων αvτόν σωτfjρα μου». 

Κι' ενα δεύτερο &.πο την Ι:δια συλλογή : 

έσαεL ευγνώμων 
(τάδε)» 

«Κύριε συντάκτα. Θερμaς εκφράζω εvχαρ ιστίας τψ aξιοτίμψ εν . . .  
lατρψ κ . . . .  σwσαντι τήν σύζυγόν μου aπό σοδαροτάτης νοσου δ ι' aγρύ­
πνου καί πεφωτισμένης Ξπιστημονικfjς θεραπείας. -

ΕΊJγνωμσνών σύζυγός 
(δείνα) 

και aλλα δη μοσιεύονταν με ώραία λάθη ώςπ.χ. αl:διμον εuγνωμοσύνη ' 
η εuφρόσυνα δπως εuχαριστίες σε φαρμακοποιο «δια την καθη μερινην καL 
Πρόθυμον προς τον aσθενfj περιποίη σιν». 

Πολλα &.πο πρώτη ματια παράδοξα περιέχονται σε έπίση μες έκθέσεις 
στα χρόνια τfj ς Άγγλοκρατίας. <Όμως αuτα εlναι και δηλωτικa τfj ς τότε 
γενικfjς καταστάσεως και τη ς ιατρικfjς, &.σφαλώς. Σε μια εκθεση τ'?ϋ ιατρι- -
κοϋ BARR το 1881 (Κυριαζfj ς Ν.) γ ια τα νόσοκομεϊα τfj ς Κύπρου περιλαμ­
οάνεται και το έξfjς: «Ή Λεμεσός είναι ή μόνη πόλις τijς νήσου, ή δποία 

· Ζδρυσε τοιουτο (aφροδίσειο) νοσοκόμετο. Τό Ζδρυμα aνήκει τελείως εlς τόν 
Δ ijμον, τfjς Κυοερνήσεως χορηγούσης μόνον φάρμακα καί lατρ ικήν περί­
θαλψιν» . Άπο τα οιολία φαίνεται δτι μόνον αί &.ραπίνες ίερόδουλοι έπω­
φελοϋντο τoiJ ίδρύματος, «καί Έξ αvτων 34 Ξπεσκέπτοντο τόν σταθμόν καί 
Ξξητάζοντο ύπό του lατρου . . .  ». Άπο αuτα συμπεραίνεται , πώς τον περα­
σμένο αιώvα ίερόδουλες στην Κύπρο προέρχονταν &.πο τις γύρω &.ραοικες 
χώρες και aσφαλως πολυ λίγες ήταν ντόπιες. 
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t κατα τον Ν. Κυριαζη , το 1878 η 1879 στη Λάρνακα. 'Αναφέρεται δμωςπώς ']' 

. . το πρωτο λοιμοκαθαρτη
λ

' ριο η
Π
' Λ�

λ
ζαρ

Β

. έτ
λ
το ίδ�ύθη

Δ
κ� σ

λ
τη �άρνακα

01
το 18

θ
3� . 1 . .  · 

με πρωτσ ιατρο τον 0Έλ ηνα αυ ο α σαμακη . ε ειτουργη σε, οπως α 
πρεπε, πολυ πιο μπροστα Λαζαρέττο, γ ιατι οί τούρκικες aρχες τη ς Κύπρου 
δεν ευνοουσαν τουτο, aφου γ ια κάθε νεκρο εισέπρατταν ενα σεοαστο γ ια 
τα χρόνία εκε'ίνα ποaό. Τότε στην Κύπρο ξεσπουσαν τακτικα επιδη μίες χο­
λέρας και πανώλους, γ ιατι τα λιμάνια κυρίώς τη ς Λάρνακας flταν σταθμος 
μεταξυ 'Αλεξάνδρειας, Σμύρνη ς, Κων/πολη ς. 

Σή μερα πολλοι γ ιατροι μπορε'ί να εχουν μετοχες σε επιχειρή σεις η να 
aξιοποιουν με aντιπαροχη οικόπεδα και παλια σπίτια και κατα συνέπεια 
οί πράξεις αυτες aνήκουν στον εμπορικο κλάδο.  τα πιο παλιa δμως χρόνι

'
α 

οί γ ιατροι τη ς Κύπρου aσχολουνταν με το εμπόριο στην κατα παράδοση 
μορφή του . Ξεχωριστη και παράδοξη μορφη γ ιατρου και εμπόρου ύπηρξε 
τον περασμένο αιώνα ό 'Ιωάννη ς Ευκλείδη ς, aπο aγροτικη οικογέvεια, 
που σπούδασε στο Παρίσι ιατρικη (aντι Θεολογ ία που τον χρη ματοδσ:. 
τουσε ή Ίερα Μονη Κύκκου) .  Φ αίνεται πώς ώς γ ιατρος &πέτυχε καL aσχο­
λή θηκε με το εμπόριο, συντη ρωντας σε ιδιαίτερο χ&ρο τη ς Λευκωσίας γκα­
μήλες. 00 χ&ρος αυτος ε1χε την επωνυμία «καμπια του Ευκλείδη » .  Στα 
ιατροσυμοούλια, τα όποία ιδίως ό γ ιατρος Ρώπας επιδίωκε, ό Ευκλείδης 
ερχόταν επιοαίνοντας την ιδ ιόκτητη γκαμήλα του . 

Μια παρέμοαση εδω γ ια τα όδοντιατρικα τη ς Κύπρου θα flτaν επίση ς .  
χρήσιμη και σχετίζεται μ ε  τις επίση μες ετή σιες εκθέσεις του ιατρικου τμή ­
ματος τη ς Άγγλοκρατούμενη ς Κύπρου , τα περ ιοόητα ANNUAL 
REPORTS. 00 "Ανθος Κ. Χρυσάνθης στο οιολίο του «' Απο την ίστορία τη ς 
όδοντιατρικη ς στην Κύπρο» (ώς το 1980) (Λευκω.σία 1984) , aναφέρει πώς 
στις ετή σιες έκθέσεις του ιατρικου τμή ματος aναγράφονται τα έξη ς: 

1913 : . 

1915 :  

Στο τμη μα χειρουργ ικων έπεμοάσεων ενα aπόστη μα δο­
ντιων και μια έξαγ ωγη δοντιου . 
Το tδιο. 

1916 :  0Ένα aπόστη μα γνάθου και μια έξαγωγη δοντιου . 
1917-1924: περίπου τα tδια. 

Αυτο κιόλας ση μαίνει πώς ή Κυοέρνηση δε διέθετε όδοντίατρους aπο 
το 1913 ώς το 1924, τουλάχιστο. την έξαγωγη δοντιών την aνελάμοάναν οί 
κουρε'ίς, οί όποίοι ε1χαν και σχετικα διαφη μιστικa στις προθη κες τους. 
0Ένα τέτοιο, aρκετα θεαματικό, aναφέρεται στη Λεμεσό. « Τά δόντια κρέμα-
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νταν.Δ:πο κλωστές Ξξω &πο το οΖΚηjΑ,α καί τά Κυμά�ιί,ε ό /�γέρaς». 'Εξ Ciλλου 
μόλις το 1926 �ημοσιεύτη κε δ νό�ος γ ια έγγραφr (  οδοντιάτρων στην Κύπρο . - . . .  . 

Κι' έφόσσ μιλάμε γ ια διαφή μιση , Cιξίζει να Cιναφέρουμε πώς καL φαρ- · 
μα�ϊμποροι διαφή μιζαν στLς έφη μερίδες φάρμακα, ιδίως το χινίνο . CH Κύ­
προς τότε μαqτίζόταν Cιπο ' λώδεις πυρετούς. Ή διαφή μιση ένος φαρμακέ-
μπορου. γ ια το Κινίνο Χόοαρ Υjταν δμοιοκατάλη χτο ποίη μα το έξη ς:  

. 

«Καϋμένη θ6ρμη, φύγε, τρέξε φύγε μήν &ργήσης εlς τήν Κύπρον εάν 
μείνυς οvδε ώραν δεν θά ζήσπς. 

Εlς το Πάρ τ' 'Αγαθαγyέλου ήλθεν &γγλικο �ίνίνο ayγλικώτατον του 
Χόοαρ καί εlς εvτελfί τιμήν, κι' aμα πουθενa σέ νοιώστ;, λίγοι κόκκοι 
&π' εκείνο· εν ριπfί σέ καταστρέφουν, d aφα.νίζουν σtήν στιγμήν, 
τέτοιον δπλον θερμοκΤ:όνον εlς το σπίτι δΠοιος Έχει θά τον τρέμ' η θέρ­
μη πάντα καί θά φεύγη- καί θά τρέχυ χίλια μίλια μακρυά, σάν νά κάνυ 
όπισθέν τη ς φοΌερά, πυρκαϊά» . 

} Άλλα καL ιατρικες ειδή σεις σε στίχους ΌρίσΚουμε π.χ. στο περιοδικο 
«Ρ ΑΓΙΑΣ» (1898, 21 Ίουνίου) γράφεται το έξη ς: _ 

</Ιλαρά Όαρειά εφάνη στο Λευκόνοικον χωρίον, 
Άριθμει δέ πρwτον θυμα του Μουδέρου το παιδίον». 

Συνή θως στα παλια χρόνια οί φαρμακέμποροι Υjταν πρακτιiωL φαρμα­
κοποωL «σπετσιέρη δες» δπως τους λέγανε. Οί πρακτικοL . φαρμακοποιοί ,  

, ενας θεσμος που καταργή θη κε το 1 960, παρακολουθουσαν ενα aρ ιθμο 
ώρών σε φαρμακειο, ενα αριθμο ώρών σε χη μεϊο - γ ιa το τελευταιο γ ινόταν 
καL φροντιστΥj ριο απο τον κυοερνητικο χη μικό - καL προσέρχονταν σε εξε­
τάσεις. Παράλλη λα με τους πρακτικους φαρμακοποιους ύπή ρχαν καL οί 
«aχτάρη δες» που εισήγαγαν φυτικά φάρμάκα κυρ ίως απο τη Βη ρυτό. Κα­
ταστή ματα θεραπευτικών Όοτάνων συναντaς καL σή μερα� 

Φαίνεται πώς crτa παλιa χρόνια η ποίη ση λειτουργουσε και . .  · εμπορι­
κά. Το φαινόμενο τη ς εμμετρη ς διαφή μιση ς επανή λθε τώρα στην Κύπρο 
ιδίως στa .διαφη μιστικa προγράμματα του Ραδιοφωνικου < Ιδρύματος Κύ­
πρου . Πρέπει εδω νa ση μειωθει πώς πολλοL γ ιατροL ασχολούνται με την 
ποίη ση , τόσο σαν παιγνίδι τη ς μόδας, δπως Υjταν τα εμμετρα αινίγ ματα 
(Ρώπας, Νικόλαος Δέροη ς) δσο καL σaν πνευματικη Cινάγκη γ ιa εκφραση . 

Θα κλείσω τα ιατρικά παράδοξα τη ς Κύπρου με τη συζήτη ση γύρω . 
Cιπο τον τί°τλο του δόκτορα, που ξεκίνη σε απο τα τελευταία χρόνια τη ς 
Άγγλοκράτίας καL κάπως αποδυναμώθη κε την τωρινη εποχή . CH προσφώ-
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νηση «δόκτορα» στην Κύπρο ση μαίνεί άπλως γ ιατρός. Οί Τούρκοι t�ςΚύ­
πρου το γ ιατρο τον λένε Ντοττόρε. 'Ο �Ελληνικος λαος π�οσφωνεΙ το' γιατρο 

. άπλως «γιατρέ». Το «δόκτωρ», ώς τίτλος, με επίση μη διατριοη η aλλως Πώς, 
�ον είχαvε λίγοι γ ιατροί. Σ ιγά-σιγά, γ ια λόγους διαφή μισης, τον χρησιμοποί­
ούσαν ελεύθερα, tδίως οί νεώτεροι .  'Έγ ινε σχετικη καταγγελία, αλλα δεν 
ύπάρχει κανονισμος που να απαγορεύει τη χρήση του τίτλου αuτού . · 

Οί λόγοι είναι οί έξη ς: Στην 'Αγγλία το Δόκτωρ προτάσσεται του ονό­
ματος τών μη χειρουργών και το Μίστερ του ονόματος του χειρουργού . Ό 
τίτλος δόκtωρ τη ς δικη ς μας ονοματολογ ίας στην Άγγλία είναι PhD. (Δι­
δάκτωρ φιλοσοφίας) . Σε πρόγραμμα ένος χορού του Παγκύπριου 'Ιατρι­
κού Συλλόγου, στον όποιο ύποχρεώτικα ανήκουν οί tδιωτες γ ιατροι καi; οί 
Κυοερνητικοι (του δη μοσίου δηλ.) καταγραφτή κανε εtρωνικα οί Κυοερνη ­
τικοι γ ιατροι με το δόκτωρ μπροστα στο δνομά τους και ot tδιωτικοι χωρις . 
κανένα τίτλο. 

"Ολα αuτα δμως κρύοανε τη διάσταση μεταξυ των δύο αuτων τάξεωΎ 
των γ ιατρων, &στε σή μερα να καταγγ έλονται οί Κυοερνητικοι δτα� 
ασκούν tδιωτικως την ιατρικη κάι νaχουμε παραιτήυεις απο τη δη μόσια 
ύπη ρεοία με καταδίκες, πράγ μα που ση μαίνει πώς τα παράδοξα άπλως κα­
λύπτουν ανεπιθύμητες καταστάσεις. 

'Απο δσα εχουν εκτεθεΙ, φαίνεται πώς τα απο την πρώτη ματια παρa­
δοξα στον ιατρικο επαγγελματικο τομέα εχουν τη δικαιολογ ία τους, ή 
όποία σχετίζεται με καθαρα επαγγελματικες ανάγκες και κυμαίνονται . 
αuτά, ασφαλως, ανάλογα με το κλίμα τη ς κάθε εποχη ς .  

Θα αφιερώσω,  εστω κι  aν αuτο δεν συνη θ ίζεται, επαναλαμοάνω θ' 
αφιερώσω το ομίλη μά μου αuτο στον αείμνη στο Ν εοκλη Κυριαζη , ό όποίος 
απεοίωσε στις αρχες του Άπελευθερωτικου Άγώνα τη ς Κύπρου 1955-
1959, γ ι' αuτο ελάχιστα σχολιάστηκε στον τύπο ή προσφορά του . ΤελευταΙα 
αντικρύσαμε το κεφάλαιο αuτο τη ς ίστορίας μας με τη δέουσα προσοχη και 
το τιμή σαμε. c'Ενα ελάχιστο κομμάτι των τιμητικων γ ια τον Κυριαζη εκδη ­
λώσεών μας είναι και το παρακάτω επίγραμμα που σκαλίστηκε σε εtδικη 
πλάκα και δη μοσιεύτη κε στον 460 τόμο του δελτίου τη ς Έταιρείας Κυ­
πριακων Σπουδων (1982) : 

'Ομότεχνε του Ά σκληπιοiJ Νεοκλfj Κυριαζij 
σεμνό των Κιτιέων καύχημα 
των εντιμων γραμμάτων Ξραστiι 
καi ναυτικε των χειρογράφων «Χατρε» 
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Ίδρύματα 

CH πι6 παλιa μαρτυρία γιa νοσηλευτικa ίδρύματα στη Λευκωσία ε1ναι 
6 Ξενώνας η Νοσοκομειο του Τάγματος του CΑγ ίου Ίωάννου τη ς <Ιερουσα­
λή μ, των Σπιταλιωτών οπως το αναφέρει 6 Λεόντιος Μαχαιρaς, που fJρθε 
στην Κύπρο αρχες του 13ου αtώνα. Το τάγμα αuτό, που ίδρύθηκε στην Πα- . 

λαιστίνη γιa περισυλλογη καL περίθαλψη τών τραυμάτων σταυροφόρων, 
. καL <!τη μεγάλη ακόμα στρατιωτικη δράση του δεν παρέλειπε καL τον 
. αρχικο του προορισμό, την περίθαλψη . 

..!. 'Αργότερα κατa τη διάρκεια τfj ς μεγάλης επιδη μίας του 1268, που ή πα-
νώλης (κοινώς πανούκλα) θέριζε τον κόσμο παντου, 6 οασιλιaς τfj ς Κύπρου 
κατa τον Giblet εχτισε γ ι.a τον λαο νοσόκομεια, ασφαλώς και στη Λευκωσία 
που fiταν ή πρωτεύουσα του οασιλείου . · 

'Ενδιαφέρον εχουν μερικά νοσηλευτικά
. 
ίδρuματα στη Λευκωσία. Πρώτ' 

απ� ολα λειτουργουσε σta χρόνια τfj ς Τουρκοκρατίας στρατιωτικο νοσοκο-
, μειο τfj ς Λευκωσίας καL πολλοι <Έλληνες και ξένοι γ ιατροι δουλέψανε σ' 
αuτό. Πάντως απο μιa εκeεση του 1881 μαθαίνουμε πώς υπήρχε vοσοκομέιο 
στη Λευκωσία και πώς ή Κυοέρνηση ψήφισε ενα κονδύλι γιa την «επισκευη 
του νοσοκομείου που λειτουργοίJσε τον καιρο τfj ς Τουρκοκρατίας» . CΈνα 
τμfj μα του «Γενικου ΝοσοΚομείου»* τfj.ς Λευκωσίας εtχε αρχίσει νa χτίζεται 
dτa 1888. Στa κατοπινά χρόνια εtχαν γίνει και επεχτάσεις. (Με την �uκαιρία . 
αναφέρω εδω τον πιο παλιο εν ζωfl νοσοκόμο που δούλεψε σ' αuτο το νοσο­

.κομεLο, τον Γεώργ ιο Λοtζου, που aρχισε τη δουλειά του στα 1893 κι' εξακο­
λουθει παρόλα τα 83 του χρόνια να δουλεύει στο Ι:διο παλιο οl:κη μα) . 

Πιο πολλη ίστορία εχει το Λεπροκομειο η "Ασυλο τών Λεπρών που μό­
λις πριν λίγο καιρο κατεδαφίστηκε και πάνω στην εκταση του χτίστηκε το 

* Ση μ. Επιμ: Αναφέρεται στο Γενικό Νοσοκομείο Λευκωσίας το δποίο εχει έγκαταλειφθεί . . 
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Δ.ιδασκαλικ6 Κολλέγ ιο. τα σπιτάκια αvτου του aσύλου- με την εκκλησούλα . 1 
καL το τζαμι εΙχαν χτιστεί στα 1891 στ? χωρο που χάρισε με τη διαθή.κη του , \ 

. 9'την τάξη των λεπρων, ό δραγομάνος Χατζηγεωργάκης Κορνέσιος. 'Έγρα"' . ι 
φε ό μεγάλος αvτος δωρητη ς πώς aφήνει το τσιφλίΚι τη ς Άγ ίας Παρά� 
σκευης με 400 σκάλες και ενα άλλο κομμάτι 100 σκάλες στους λωοούς. (co 

Χατζηγεωργάκης κρεμάστηκε στa 1808) . Πως ζούσανε οί λεπροι στην κοι­
λάδα των λεπρων πριν χτιστεί το συγκρότη μα του &σύλου δεν ξέρουμε. Πά­
ντως ή παράδοση λέει τ'α έξη ς: Στην Πύλη της Άμμοχώστου (εκείΆ πόυ τώρα 
καταυλίζουν τσιγγάνοι) εμεναν ογδόντα περίπου λεπροι ζηtιαvεύοντας &πο 

. τους περαστικούς. co κυοερνήτης σκέφτηκε νa τους θανατώσει με κάποιο . 1 

τρόπο γ ια να γλυτώσει ή Λευκωσία. Τότε ό Χατζηγεωργάκης εΙχε επέμοει 
κι' ύποσχέθηκε τη δωρεά του, που διατυπώθηκε ϋστερα στη διαθήκη του . . . 

'Αλλα και το " Ασυλο Φρενοπαθων (το φρένοκομεΙο) δε Όρισκόταν στην 
!:δια τοποθεσία που Όρίσκεται τώρα. Το τωρινο χτίριο εΙναι του 1909-1910.* 
Το παλιο ΦρενοκομεΙο, ό Τουμαρχάνέ; Όρισκόταν στην περιοχη Χαϊνταρ 
Πασα, δπου ή εκκλησία τη ς Σάντα Κατερίνα. Το συγκεκριμένο χτίριο κατε­
δαφίστηκε και χτίστηκε στη θέση του τμη μα τουρκικου σχολείου , διατηρή­
σανε δμως την παλιa του πόρτα� 

cy γ ιειονομι κο ϊδρυ μα που κάποτε είχε κάποια ση μασία iί ναι το 'Απομο­
νωτήριο, που &νή κει στο Δη μο Λευκωσίας, κτισμένο &vατολικα στο λόφο 
του Λεονταρίου . Τουτο χτίστηκε aρχες του αtωνα και λέγεται πώς πρωτο- . 
μπηκε να νοσηλευθfl ό Γεώργ ιος Μεταξας που γύρισε &πο τοuς Όαλκανικους 
πολέμους με ε-Uλογιά. Πιο παλια Όσους πάσχανε &πο ε-Uλογ ια τους περιορί­
ζανε μες τα κελια τη ς CΑγ ιaς Παρασκευη ς. 

Γιατροι 

Ποιοι γ ιατροι Θα δρουσαν τότε δίπλα στους εμπειρικους ντόπιους γ ια­
τρους δεν ξέρουμε. 'Αναφέρονται γ ιατροι στα χρόνια τη ς Φραγκοκρατίας, ό 
μaστρε Γκύ, ό μaστρε Μπαρτολομιου και ό μaστρε Ζηντίλη ς, μα δεν &ναφέ­
ρεται που &σκούσανε το επάγγελμά των. Στη Φαμαγκούστα η στη Λευκωσία; 
CH δράση του,ς είχε πολλη σχέση με τις συνωμοσίες και γ ι' αυτο &κριοως &να-

* Ση μ. Επιμ: Αναφέρεται στο στρατόπεδο που ορ ίσκεται παραπλεύρως τη ς  Τεχνική ς Σχο.: 
λή ς Λευκωσίας. 

.. 
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γράφόντα:ι στα χρόνικά. Μόνο ό μaστρε 'Α�τ·ώνης i:ου Περγάμου , φυσικος 
ιατgος ε1χε σχ�ση -με τη Λευκωσία. 

Στα χρόνω τη ς 'Εvετοκρατίας &ναφέQονται κetϊ γ ιατροL_ στη- Λευκωσία. -
Το δη μόσιο πλήρωνε τότε δυο γ ιατρούς. Στα 1490 αναφέρεται πώς στην Κύ­
προ πλη ρώνοyτa:v ώς δη μόσίοι ιατροί , δύο &πο τους οποίους' δ ενας ασκουσε 
το έπάγγελμα στην 'Αμμόχωστο. ·κι' δ aλλος ο 'Άλοις Σουδάν, Κύπρίος, που 
δεν Υ]ταν στην 'Αμμόχωστο συνεπως δούλευε &λλου , πιθανότατα, στη Λευ­
κωσία (<Υπήρχαν κι ό.λλοι ιατροL σαν τον Μn:λιαν ντε Νόρες, που πήγε στ11 
.Γαλλία καL σπούδασε ιατρι.κη κι' ϋστερα γύρισε' εδω δουλεύοντας ώς για­
τρός. Δεν ξέρουμε δμως &κριοως ό.ν εμενε στη Λευκωσία) . 

Πλη ροφορίες γ ια τους πρώτους αιωνες τη ς Τουρκοκρατίας δεν έχουμε. 
'Ασφαλως -θα ύπfjρχαν οί έμπειρ ικοL ιατροί, πιθανο ξένοι .  

'Αργότερα έχουμε πια �άποιες πληροφορίες. Στον 18ον αιωνα είχε δου­
λέψει γ ια  λίγο καιρο στtΊ Λευκωσία δ Γεώργ ιος Χατζη λιάση Χάλεπλη 
(1742) , πιθανο &πο τη Λάρνακα που μετανάστευσε στη Μυτιληνη . "Αλλος 
γ ιατρος που έζηόε στη Λευκωσία Υ]ταν δ Χοη

.
δaς (1767) που πιθανον Υ]ταν 

γιατρος του 'Αρχιεπισκόπου Παϊσίου . Κοντα σε τούτους τους δυο UΕλληνες 
γ ιατρους aναφέρεται κι ενας, τρίτος aπο την 'Ιταλία δ 'Αντόνιο Μορουνόνι 
(1794) . Στην &ρχη αuτος aσκουσε την ιατρικη στη Λάρνακα κι' ϋστερα Υjρθε 
στη Λευκωσία, -δπου ενοικίασε την ερη μωμένη μονη των ΚαπουΚίνων. 

ΤLς πιο πολλες πληροφορίες που έχουμε γ ιa την tατρικη καL τοuς γ ια­
τρους τη ς Λευκωσίας του περασμένου αtωνα προέρχονται; κυρίως, &πο προ­
ξενικα έγγραφα. 

'Ενδιαφέρον έχουν οί γ ιατροL που δράσανε τον περασμένο αtωνα. Ό 
Χριστόφορος Καστελλάνι (1821) ,  Γάλλος ύπήκοος, που χρη μάτισε tδιαίτε­
ρα γιατρος του Κουτσουκ Μεχμέτ. Ό 'Αδόλφος Λαφφόν (1835) Υj_ρθε aπο -
τη Λάρνακα στη Λευκωσία, εκτελωντας συγχρόνως χρέη προξενικοu πρά-
κτορα. Φαίνεται δτι είχε ύποστη ρίξει τότε το έλληνικο στοιχε'ίο . 'Ένας 
ό.λλος ξέν-ος γ ιατρος Υ]ταν δ Σκόττ (1835) που uπηρετουσε τό Σαί:δ Μεχμέτ, 
τότε κυοερνήτη τη ς Κύπρου . 

Άλλα καL 'Έλληνες γ ιατροL aσκουσαν το επάγγελμα στη Λενκωσία. 
Άπο ενα έγγραφο του Λαφφον μαθαίνουμε πώς ενας 'Έλληνας γ ιατρος θε­
ράπευε καΚως το ερυσίπελας του ' Αρχιεπισκόπου Μακαρίου (1859) . Τούτος 
δ γ ιατρος ήταν πρωτα aρχιθαλαμηπόλος καL τον εστειλαν καL σπούδασε γ ιςΧ 
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πέντε χρόνια την tατgικη _ στο Πανεπιστή μιο τη ς Άθήv-ας. (Α-Uτος ό aγνω­
στο.ς γ ιατρος είναι ό πρωτος Κύπριος �πόφοιτος τη ς tατρικης σχολης) . 

"Αλλος γ ιατρος ηταν ό Παυλος Πιερίδη ς' Πικόζη ς, που γεννήθηκε στη 
Λάρνακα και σπούδασε στο Έδιμοουργο .  'Ασκουσε το tατρικο έπάγγελμα 
στη Λευκωσία aπο τα 1855-1862 και χρη μάτισε γ ιατρος του κυοερνήτη . Το 
παρατσο.ύκλι «Πικόζη ς» το πη ρε γ ιατt χρησιμοποιοiJσε συχνά την &γγλικη 
λέξη «Μπικουώζ». . . 

Ό 'Ενωτιάδη ς ηταν aρχιχειρουργος του τούρκικου <Jτρατου στην Κύ-
προ. Δούλεψε ώς γ ιατρος στη Λευκωσία γύρω aπο τα 1865. 

·ο 'Ιωάννης Ε-Uκλείδης aπο τα Καμινάρια δούλεψε ώς tδιώτης και Κυ-

. \ 

1 
ι 

ι· 
οερνητικος γ ιατρός ώς την �Αγγλικη Κατοχή , στο χ&ρο κοντα στο παλιο δη ­
μαρχεΙο Λευκωσίας, που aλλοτε λεγόταν ή «καμπια του Ε-Uκλείδη» ! _ 

'Ο Θρασύ6ουλος Ρώπας Επίση ς ι'iσκησε τήν ίατρική στή Λευκωσία καl 1 
πριν την Άγγλικη Κατοχη Υ}ταν και dτράτιωτικος γ ιατρός. ·y πηρξε παράξε- . · 1 
νος τύπος και διάσώζεται τ' δνομά �ου σε παροιμιακες φράσεις. 

Μνη μονεύουμε έδω και κάποιο γ ιατρο Φοντάνα (1880) που έγραψε κατ' 
έντολη του δή μου οιολίο γ ια τη χολέρα (1883) .  

Τέλος aπο μια έκθεση γ ια την Κύπρο (1904) διαοάζουμε πώς σύμφωνά 
με το νόμο περι έγγραφη ς tατρων του 1861 Υ}ταν έγγεγραμμένοι οί tατροι Φρ.  
Χαιηττενστάιν (1882) πρώτος aρχίατρος στην Κύπρο, σουη δικης καταγωγης · 
που λεγόταν πώς Υ}ταν στην πραγματικότητα κτηνίατρος, _και aλλοι, μεταξύ 
τους κι' οί Λευκωσιάτες Γλυκύς, Ν. Σέροη ς και Φ οινιεύς. 

'Επιδημίες 

Μεγαλύτερη tατρικη ση μασία έχουν οί διάφορες έπιδη μίες κυρίως πα­
νώλους, στα χρόνια της Φραγκοκρατίας. 

ΣΊ:α 1348 τον καιρο του «Μαύρου Θανατικου» Υ}ρθε στην Κύπρο ή πανώ­
λης «καi iπέθανεν τό fjμισον τοϋ νησιοϋ» δπως λέει ό Λεόντιος Μαχαιράς. 
και στα 1363 ξέσπασε διφθερί τις .«θανατικον των παιδι&ν» που κατάστρεψε 
το νησί. 

Στα χρόνια του 'Ιάκωοου του Α' ξεκίνησε νέα έπιδη μία πανώλουςς (13.42-
93) .  Τότε ό ρήγας 'Ιάκωοος έμήνυσε στον έπίσκοπο Λευκωσίας να στείλει 
πολλους ίερεΙς και τον Μέντζην τον καταχτητην και φέρανε εικονίσματα aπο 
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εκκλησιε
:
ς "�υο μίλια γύρω τη ς λευκ�σίας Και κάμάν λtτανεία aνυπόλυτοι, 

έκτος aΠΟ το �ασιλιά, κα.L φτάσαν στον <'Αγ ιον Θεράτι:ων, δπου λειτουργηθή ­
κανε. Κι' aπο �;η λιτανεία καL ϋσiερα το κακο άρχισε νό. λιγοστεύει. 

Σ�;α χρόνια τfjς  οασιλείας Πέτρου του Α' ξέσπασε έπιδη μία (1362-63) . Το 
κάκο ξεκί νη ο:ε aπο 

·
την 'Αμ;μόχωστο, που ήταν έμπορικο λιμάνι , κι εφτασε 

στη Λεύκωσία. 'Ηταν aρχες Μαρτίου . .Φαίνεται πώς θα ήταν σοοαρη επιδη ­
μία, γ ιατL οί Τουρκοι μαθ.αίνοντας πώς το θανατικο έξάλειψε τους aνθρώ­
πους τfj ς Κύπρου μάζεψαν κάτεργα κι' &ποοιοαστή κανε στην Πεvτάγ ια 

. κουρσεύοντας τον γύρω τόπο. 

'Άλλη επιδη μία (1409-141 1) εlχε παρουσιαστετ: στα χρόνια του Ίανου . 
Μό. σοοαρότερη Ύ]ταν του 1419-1422 που πέθανε κι' ή ρήγ ισσα Καρλόττα καL 
την εΌγαλάν aπο τη:ν αυλη του παλατιου γ ιό. να την θάψουν στο μοναστfjρι  
του Σαν Ντομένικου, γιατL καL ό οασιλιό.ς ήταν άρρωστος. 

Στα χρόνια του "'Ιακώοου του Β' ξέσπασε πάλι επιδη μία (1470) που κρά­
τησε δυόμιaη χρόνια. co οασιλιας τότε εφυγε καLΠfjγέ στην οασιλικη επαυλη 
του Άκακίου με δλη την α-Uλή του κι' ετσι γλύτωσαν πολλοί. Άπο την επιδη ­
μία τούτη πεθάνανε τα τρία μέρη του νησιου, δπως λέγει ό Βουστρώνιος. 

Άλλα καL στα χρόνια τη ς Ένετικης Κατοχfjς, ύπόφερε ή Κύπρος aπο 
επιδη μίες πανώλους. Στα 1505, ό Σανουτο όναφέρει πώς ή πανώλης θανάτω­
σε το .ενα τέταρτο τών Jτολι των τη ς Λευκωσίας. 

Στην επιδη μία πανώλους στα 1812-1813, ή Λευκωσία εlχε ύποφέρει πο­
λύ . ' Απο τους εl:κοσι χιλιάδες κατοίκους της, ή aρρώστεια θανάτωσε τLς τέσ­
σερις χιλιάδες. 

<Ένα προξενικο εγγραφο, lΟ Φεορουαρίου 1835, αναφέρει επιδη μία πα­
νώλους στη Λευκωσία με · τριάντα ώς σαράντα θανάτους. Λίγες μέρες πιο 
ϋστερα ή Λευκωσία εlχε τρία ώς τέσσερα κρούσματα κάθε μέρα, τζχ, θύματα 
&νέοηκαν στα έκατον καL ή &ρρώστεια εlχε προσοάλει ΚαL τα περίχωρα. Μια 

. έπιστολη ελεγε πώς εlχαν προσοληθει απο την πανώλη μόνο Τούρκοι κατα τα .. · 
τέλη τσϋ Ραμαζανίου , ένω οί <Έλληνες κι' οί 'Αρμένιοι δεν εlχαν αρρώστους η 
θύματα. ΣτLς &ρχες δμως του Άπρί�η ή θνησιμότητα στη Λευκωσία ανέοηκε 
στους σαράντα ώς πενήντα θανάτους κάθε μέρα. Κατα την επιδη μία τούτη 
φύγανε αρ.κετοL κάτοικοι καL απόμειναν μόνο δέκα χιλιάδες στα σπίτια τους. 

'Αλλα -καL έπιδη μίες εuλογ ιας προσοάλλανε τη Λευκωσία, προπαντος 
στη μεγάλη θανατηφόρα επιδη μία γύρω στα 1869. 
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Θiραπευτf:ς c'Αγιοι τής Λευκωσίας . 

- Νομίζω πώς πολυ θa ενδιαφέρει μιa αναφορa γ ιa το ποιους άγ ίους πι-
. στεύουν . στη Λευκωσία δτι εχουν θεραπευτι Κες . ιδιότητες. c Ο άη ς Λουκάς, 
που Υ]ταν και γιατρός, γ ιάτρευε την επιληψία, κυρίως δμως τους σπασμους 
των παιδιων. <Όταν πάθαινε ενας σπασμούς, κάποιος απο την οικογένεια 
του πήγαινε αμίλητος στους χρυσοχοΊJς που του φτιάχναν ενα σταυρο μονό­
πυρο γ ιa νa τον αφιερώ.σει στον c'Αγ ιο. (Κάποιοι διατείνονται πώς ό άρρω­
στος επρεπε νa πάρει χρυσάφι η ασή μι απο πέντε η εφτa μονοστέφανους να 
το φέρει στο χρυσοχο που θa επρεπε νa το οράζει μέχρϊ νa λυώσει και θa 
εχυνε στον τύπο του σταυρου (μονόπυρα) . ΤοίJτο το σταυρο θa τον κρέμαζε 
ό άρρωστος στο οτηθος του και θa τbν προφύλαγε απο τους σπασμούς) . 

Ό C/Αη ς 'Αντώνη ς θεραπεύει τa σπειριa .και το ερυσίπελας. Ό c'Αης · 
"Ακουφας η '  Ακουάς (' Αγιος Ίάκωοος) θεραπεύει τις παθήσεις των αΊJτιων. 

Ό c'Αη ς 'Ελευθέριος (στο Μετόχι του Μαχαιρά) Όοη θει τις έγκυμο- . 
νουσες. Ό "Αη ς  Τιώρκη ς του Στρατωνα (στο λόφο που ορίσκεται ή λέσχη 
των Κυοερνητικων Ύπαλλήλων) οοηθά τa μωρό. νa περπατή σουν. 

Κοντό. σ' αΊJτους είναι και οικογένειες που κλη ρονομικό. διατηρουν τa 
μυστικό. θεραπευτικων αγωγων και φαρμάκων δπως π.χ. ή οικογένεια Κο:­
λιαντρη την αλοιφη τη ς Κολιαντρίνας γιa σπειριa, ή οικογένεια Κωστη Κα­
ζαντζη φάρμακο γ ια τον άνθρακα (κοινως καροουνι) κλπ. 

' Ιατρικά. περιοδικά. 

Κλείνοντας τουτο το σύντομο άρθρο γ ιa την ιατρικη τη ς Λευκωσίας ανα­
φέρω τa περιοδικό. «Δελτίον Σχολικης Ύγιεινη ς και Άντιλήψεως» που ϊδρυ­
σε στa 1947 ό γράφων, το τρίγλωσσο «Ίατρικον Περιοδικον Κύπρου» που 
ϊδρυσε ϋστερα απο εξάμηνο ό τότε διευθυντη ς των Ίατρικων Ύπηρεσιων Χ. 
Σιέλλεϋ και το όποιο στa 1957 διευθυνόταν απο τον Γ. Μαραγκο και τον γρά­
φοντα, και τέλος αναφέρω το uπο εκδοση νέον ιατρικο περιοδικο «Ίατρικη 
Κύπρος» με ίδρυτες και διευθυντες τον Γ. Μαραγκο και τον γράφοντα. 

Ίατρικοi Σύλλογοι 

Άλλa και ιατρικό. σώματα uπήρξαν στη Λευκωσία. Πρωτα Υ]ταν ό «ΉΙα­
tρικος Σύλλογος Λευκωσίας» που περιλ.άμοανε δλους τους γ ιατρους τη ς . 
Λευκωσίας ιδιωτες και κυοερνητικούς .  C/Ελληνες η αλλοεθνεϊς. Ό σύλλογος 
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αuτος είχε διαλυθεί: γύρω στα 1927, για να σ�μπηχθcl στα 1937 ή «Κυπριακη 
Ίατρικη 'Ετα_ιρεία» απο Λευκωσιάτες tδιωτες Υ ίάτρούς, στα 1945 το σωμα 
αναδιοργάνώθηκε και μετόνομάστηκε «0Ιατρικος Σύλλογος ό <Ιπποκράτης» . .

. 

Έπίλογος 

Στο γρήγορο αuτο κ·αι ό.πλwς κατατοπιστικο aρθρο εχουν παράλειφθέι 
πολλες λεπτομέρειες, που ενδιαφέρουν μόνο τοΊJ·ς ειδικο-Uς ερευνητές. Πά­
ντως οί γραμμες αuτες εχουν κατα κάποιο τρόπο Όοη θ11 σει στη συμπλη ρωση 

. μιας εικόνας γ ια την παλια και χτεσινη ακόμα Λευκωσία. Ή συμμετοχη του 
γ ιατρου στο Όίο τη ς Λευκωσίας ύπη ρξε πάντοτε αξιοση μείώτη δχι μόνο απο 
ύγιειονομικης, αλλα και απο πολιτική ς και κοινωνική ς απόψεως. 

Για μaς προσωπικα ύπη ρξε μια μεγάλη εΊJχαρίστη ση τούτη ή διαδρομη 
στο επαγγελματικό μας παρελθόν. Ή μνή μη είναι μια σπουδαία πηγη 

. χαράς. Κι' ή ερευνα μια μέθη του νου . . 



Τυπώθηκε στο Τυπογραφείο 
Theopress Ltd. 
Τηλ. 22730404 

Λευκωσία 



. 1 .  



Τυπώθηκε στο Τυπογραφείο 
Theσpress Ltd. 
Τηλ. 22730404 

Λευκωσία 


	0002
	0003
	0004
	0005
	0006
	0007
	0008
	0009
	0010
	0011
	0012
	0013
	0014
	0015
	0016
	0017
	0018
	0019
	0020
	0021
	0022
	0023
	0024
	0025
	0026
	0027
	0028
	0029
	0030
	0031
	0032
	0033
	0034
	0035
	0036
	0037
	0038
	0039
	0040
	0041
	0042
	0043
	0044
	0045
	0046
	0047
	0048
	0049
	0050
	0051
	0052
	0053
	0054
	0055
	0056
	0057
	0058
	0059
	0060
	0061
	0062
	0063
	0064
	0065
	0066
	0067
	0068
	0069
	0070
	0071
	0072
	0073
	0074
	0075
	0076
	0077
	0078
	0079
	0080
	0081
	0082
	0083
	0084
	0085
	0086
	0087
	0088
	0089
	0090
	0091
	0092
	0093
	0094
	0095
	0096
	0097
	0098
	0099
	0100
	0101
	0102
	0103
	0104
	0105
	0106
	0107
	0108
	0109
	0110
	0111
	0112
	0113
	0114
	0115
	0116
	0117
	0118
	0119
	0120
	0121
	0122
	0123
	0124
	0125
	0126
	0127
	0128
	0129
	0130
	0131
	0132
	0133
	0134
	0135
	0136
	0137
	0138
	0139
	0140
	0141
	0142
	0143
	0144
	0145
	0146
	0147
	0148
	0149
	0150
	0151
	0152
	0153
	0154
	0155
	0156
	0157
	0158
	0159
	0160
	0161
	0162
	0163
	0164
	0165
	0166
	0167
	0168
	0169
	0170
	0171
	0172
	0173
	0174
	0175
	0176
	0177
	0178
	0179
	0180
	0181
	0182
	0183
	0184
	0185
	0186
	0187
	0188
	0189
	0190
	0191
	0192
	0193
	0194
	0195
	0196
	0197
	0198
	0199
	0200
	0201
	0202
	0203
	0204
	0205
	0206
	0207
	0208
	0209
	0210
	0211
	0212
	0213
	0214
	0215
	0216
	0217
	0218
	0219
	0220
	0221
	0222
	0223
	0224
	0225
	0226
	0227
	0228
	0229
	0230
	0231
	0232
	0233
	0234
	0235
	0236
	0237
	0238
	0239
	0240
	0241
	0242
	0243
	0244
	0245
	0246
	0247
	0248
	0249
	0250
	0251
	0252
	0253
	0254
	0255
	0256
	0257
	0258
	0259
	0260
	0261
	0262
	0263
	0264
	0265
	0266
	0267
	0268
	0269
	0270
	0271
	0272
	0273
	0274
	0275
	0276
	0277
	0278
	0279
	0280
	0281
	0282
	0283
	0284
	0285
	0286
	0287
	0288
	0289
	0290
	0291
	0292
	0293
	0294
	0295
	0296
	0297
	0298
	0299
	0300
	0301
	0302
	0303
	0304
	0305
	0306
	0307

