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Περίληψη 
Αντικείµενο της παρούσας µεταπτυχιακής διατριβής είναι η διερεύνηση της σπουδαιότητας της 

θεατρικής αγωγής και η ένταξη του κινηµατογράφου, του ντοκιµαντέρ και των ψηφιακών και 

οπτικοακουστικών µέσων σε ένα σηµαντικό αναπτυξιακό στάδιο, αυτό της νηπιακής ηλικίας στην 

προσχολική αγωγή. Βάσει των παιδαγωγικών και ψυχοπαιδαγωγικών θεωριών, µέσω 

βιβλιογραφικής έρευνας, αποκρυσταλλώνεται η πολυσηµαντότητα της βιωµατικής εκπαίδευσης µε 

τις τεχνικές του θεάτρου και, κυρίως, του θεατρικού παιχνιδιού, καθώς και η ενσωµάτωση 

ψηφιακών προϊόντων στην προσχολική αγωγή.   

Για την περαιτέρω διερεύνηση του θέµατος, έγινε µια µελέτη περίπτωσης µε τον σχεδιασµό και 

την υλοποίηση επτά µαθηµάτων. Το περιεχόµενο αυτών των µαθηµάτων βασίστηκε στην ταινία 

κινουµένων σχεδίων “ΝΕΜΟ” και στο ντοκιµαντέρ “Ο ελληνικός βυθός”, προκειµένου να 

πραγµατοποιηθούν σε δύο τµήµατα του 2ου Νηπιαγωγείου Πικερµίου. Τα παιδιά παρακολούθησαν 

τα βίντεο, ενώ πριν και µετά από κάθε απόσπασµα υπήρχαν δραστηριότητες θεατρικής αγωγής, 

καθώς εντάχθηκαν και άλλες τέχνες στην εκπαιδευτική διαδικασία. Το θέµα της ταινίας, γύρω από 

το οποίο οργανώθηκαν δραστηριότητες, ήταν η µοναδικότητα κάθε είδους, άρα και κάθε παιδιού. 

Επιπροσθέτως, τα νήπια έγραψαν σενάρια και σχεδίασαν τις δικές τους ταινίες και τα δικά τους 

ντοκιµαντέρ για να µάθουν να χειρίζονται τα ψηφιακά µέσα και να αναπτύξουν την κριτική τους 

σκέψη. Τα αποτέλεσµα της έρευνας αναλύονται στο τελευταίο µέρος της εργασίας.  
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Summary  
The subject of this thesis is the exploration of the importance of theatrical education and the 

inclusion of movies, documentaries and digital and audiovisual equipment in a very important 

developmental stage, that of early childhood (kindergarten) in preschool education. The importance 

of experiential education using theater techniques and especially, dramatic play and the inclusion of 

digital products in preschool education is established by the pedagogical and the psycho 

pedagogical methods (based on bibliographic research).  

For further research on the specific topic, a case study was realized by planning and carrying out 

seven lessons. The lessons took place in two classrooms, in Pikermi’s second kindergarten and they 

were based on the movie “Nemo” and the documentary “The Greek seabed”. The children watched 

the video, and before and after each part they participated in dramatic play activities. Other arts 

were also included in the educational procedure. The activities were based on the topic of the 

movie, which was the uniqueness of each species, therefore the uniqueness of each child. The 

children then wrote scripts for their own movies and documentaries and got familiar with using 

digital means and developed their critical thinking. The research results are analyzed in the final 

part of the thesis.  
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Εισαγωγή  

Η παρούσα µεταπτυχιακή διατριβή εστιάζει στην ένταξη και χρήση του κινηµατογράφου, του 

ντοκιµαντέρ και λοιπών οπτικοακουστικών µέσων στο πλαίσιο του θεάτρου στην εκπαιδευτική 

διαδικασία στην προσχολική αγωγή. Πιο συγκεκριµένα, το πεδίο έρευνας αφορά στη χρήση της 

έβδοµης τέχνης, των τεχνολογιών και των οπτικοακουστικών µέσων στο νηπιαγωγείο ως 

προέκταση και συµπληρωµατική παιδαγωγική της θεατρικής αγωγής. Κάτι τέτοιο κρίνεται 

εξαιρετικά χρήσιµο σε µια γενιά “ψηφιακά αυτοχθόνων” (digital natives) παιδιών και νέων 

(Καλογιαννάκης 2013, 538), αφενός γιατί δε µπορείς να διαχωρίσεις τα παιδιά από το 

περιβάλλον τους, αφού µεγαλώνουν σε έναν ψηφιακό και τεχνολογικά ανεπτυγµένο κόσµο, 

αφετέρου, διότι, ακόµα και στα σχολικά περιβάλλοντα όπου παρουσιάζεται η χρήση τους, 

“βαδίζει στενά στα πλαίσια της εγγράµατης και έντυπης φύσης απογοητεύοντας τα παιδευµένα 

µυαλά των µαθητών” (Ρεπούλιος 2006, 491). Επιπροσθέτως, ζώντας σε µια εποχή στην οποία το 

παιδί βοµβαρδίζεται από πληθώρα εικόνων, βίντεο, ΜΜΕ, ηλεκτρονικών παιχνιδιών, σε µια 

εποχή που άµεσα και εύκολα µπορεί να αναζητήσει οποιαδήποτε πληροφορία στη µηχανή 

αναζήτησης του διαδικτύου, είναι χρέος των δασκάλων να εκπαιδεύσουν κάθε παιδί ώστε να 

γίνει ενεργητικός δέκτης µε ανεπτυγµένη κριτική σκέψη και σε ετοιµότητα να διαβάζει τα 

πολλαπλά, και πολλές φορές, κρυφά µηνύµατα. Κάτι τέτοιο δε µπορεί να συµβεί αν δε 

χρησιµοποιηθούν στην πράξη οι τεχνολογίες και αν κάθε µαθητής δεν πειραµατιστεί µε αυτές σε 

ένα ασφαλές περιβάλλον.  

Στο πρώτο µέρος της διατριβής γίνεται αναφορά στο θέατρο στην εκπαίδευση και συγκεκριµένα 

στο θεατρικό παιχνίδι το οποίο αποτελεί τον πυλώνα του συγκεκριµένου εκπαιδευτικού 

προγράµµατος, ως εισαγωγή των παιδιών στο διδασκόµενο θέµα και στο θέµα της ταινίας, αλλά 

και ως συνέχεια αυτών. Με την πίστη πως κάθε εικόνα, ιδέα, συναίσθηµα, αλλά και κάθε γνωστικό 

αντικείµενο µπορούν να γίνουν θεατρικά παιχνίδια και να ενεργοποιήσουν την ψυχή, το σώµα και 

τον νου κάθε παιδιού, το θεατρικό παιχνίδι κατέχει κεντρική θέση στην εκπαιδευτική πράξη κατά 

την προσχολική ηλικία δεδοµένης και της υστέρησης της λεκτικής επικοινωνίας, έναντι της 

εξωλεκτικής σε αυτό το αναπτυξιακό στάδιο.  
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Στο δεύτερο µέρος γίνεται παρουσίαση και ανάλυση δεδοµένων της έρευνας που διεξήχθη στα 

τµήµατα του 2ου νηπιαγωγείου Πικερµίου. Στα πλαίσια αυτής της έρευνας έγιναν οκτώ µαθήµατα 

τα οποία περιείχαν προβολή της ταινίας “ΝΕΜΟ” και   του  ντοκιµαντέρ για “ο ελληνικός βυθός”. 

Κάθε µάθηµα ήταν δοµηµένο µε δραστηριότητες θεατρικού παιχνιδιού και τεχνικών θεάτρου στην 

εκπαίδευση. Το γνωστικό αντικείµενο ήταν η ζωή στον βυθό, πρώτα στον ωκεανό, µε βάση τα 

ερεθίσµατα από το κινούµενο σχέδιο και, στη συνέχεια, στο Αιγαίο πέλαγος µε βάση το 

ντοκιµαντέρ. Ταυτόχρονα, µε αφορµές από την ταινία, αλλά και από τα διαφορετικά είδη που ζουν 

στον βυθό και πάντα µε τη βοήθεια του θεατρικού παιχνιδιού έγινε λόγος για τη διαφορετικότητα 

και τη µοναδικότητα. Τέλος, τα παιδιά χρησιµοποίησαν οπτικοακουστικά µέσα για να 

δηµιουργήσουν τη δική τους ταινία και το ντοκιµαντέρ της τάξης τους. Συνοψίζοντας, µελετάται η 

έκφανση της θεατρικής αγωγής η οποία λειτουργεί συσπειρωτικά για διαφορετικά είδη τέχνης και 

µε τον τρόπο αυτό “το παιδί της προσχολική ηλικίας έρχεται σε επαφή µε ένα συγκεκριµένο 

διδασκόµενο θέµα µέσα από το σύνολο των Τεχνών, την αισθητική δράση” (Σωτηροπούλου-

Ζορµπαλά 2011, 23) τις τεχνολογίες, τα οπτικοακουστικά µέσα και τον κινηματογράφο.  

Κίνητρο για την εκπόνηση της παρούσας έρευνας υπήρξε η πεποίθηση πως η ένταξη των 

κινηματογραφικών ταινιών, των κινουμένων σχεδίων και των οπτικοακουστικών µέσων στην 

εκπαιδευτική διαδικασία στο νηπιαγωγείο δεν αποτελεί απειλή ή κίνδυνο για µία ποιοτική 

εκπαίδευση όπως, ίσως, θεωρεί µια µερίδα εκπαιδευτικών οι οποίοι αντιµετωπίζουν τις τεχνολογίες 

και τα ψηφιακά µέσα με τρόπο τέτοιο ώστε να τα αποκλείουν  από την υποχρεωτική εκπαίδευση. 

Εξίσου σηµαντικό κίνητρο ήταν και η πρόταση µίας ολοκληρωµένης αισθητικά καλλιτεχνικής 

παρέµβασης η οποία αντιπαρέρχεται στη χρήση των µέσων και του κινηµατογράφου χωρίς 

πρόγραµµα και χωρίς αισθητικό χαρακτήρα καθώς µία τέτοιου είδους ένταξη δε βοηθά τα παιδιά 

να αποκτήσουν κρίση, παρά τους δίνεται περισσότερο υλικό προς απλή κατανάλωση.   
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                                        Κεφάλαιο 2  

   Θεατρική αγωγή  

Το κεφάλαιο αυτό πραγµατεύεται τις τεχνικές του θεάτρου και κυρίως του θεατρικού παιχνιδιού 

στην προσχολική αγωγή, αφού πρώτα αναλύονται κάποια αναπτυξιακά δεδοµένα της ηλικίας των 

νηπίων.  

2.1 Το Θέατρο στην Προσχολική Αγωγή  
Το θέατρο αποτελεί σηµαντικό βοηθό στην εκπαιδευτική διαδικασία κατά την προσχολική ηλικία 

µε πολλαπλά πλεονεκτήµατα για την προαγωγή της γνώσης και για την ανάπτυξη του νηπίου 

ψυχοκοινωνικά και ψυχοσυναισθηµατικά.  

2.1.1 Το παιδί της προσχολικής ηλικίας: Χαρακτηριστικά  

Το παιδί της νηπιακής ηλικίας, εισερχόµενο στον νέο κοινωνικό περιβάλλον του σχολείου, 

καλείται να προσαρµοστεί σε έναν ξένο χώρο, να ενταχθεί σε µια οµάδα άγνωστων  παιδιών, να 

επικοινωνήσει, να µάθει, να αυτοεξυπηρετηθεί, να σκεφτεί, να βρει λύσεις, να πράξει και να 

διαχειριστεί προβλήµατα. Αρχικά, αυτές οι νέες συγκυρίες και το άγνωστο περιβάλλον 

δηµιουργούν άγχος στα παιδιά µε αποτέλεσµα οι γονείς και οι δάσκαλοι να παρέχουν έτοιµες 

λύσεις και δοσµένες συνθήκες στα νήπια µε σκοπό να βοηθήσουν. Ωστόσο, αυτή είναι µια 

παρεµβατική συµπεριφορά, η οποία εµποδίζει την ελευθερία και τη φύση των παιδιών, αφού 

σκοπός είναι “να δηµιουργούµε καταστάσεις  και κατάλληλα περιβάλλοντα για να αυτενεργούν, να 

πειραµατίζονται” και εν τέλει να αυτοαγωγούνται (Κρουσταλάκης 2004, 405).  Άλλωστε, αυτό το 

ηλικιακό στάδιο, στη θεωρία της Montessori, “αποτελεί τη σηµαντική περίοδο της ανθρώπινης 

ζωής, από την οποία εξαρτάται η ευτυχία και η οµαλότητα του ώριµου ανθρώπου” (Κρουσταλάκης  
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ο. π., 404). Το παιδί της νηπιακής ηλικίας λαµβάνει εκείνη τη γνώση που θα το βοηθήσει να 

λειτουργεί σε όλη τη µετέπειτα ζωή του. Εποµένως, χρήσιµη είναι η γνώση που θα αποκτήσει το 

παιδί πειραµατιζόµενο στο ασφαλές περιβάλλον του σχολείου, η γνώση που θα ανακαλύψει από 

µόνο του, ένα είδος “αυτοπαίδευσης” (Κρουσταλάκης ο. π., 406), µε τον δάσκαλο  παρατηρητή και 

δηµιουργό τέτοιων καταστάσεων, άξιων για να οδηγηθεί το παιδί σε αυτή.   

Σε συνάρτηση των παραπάνω, σύµφωνα µε τον Piaget, το νήπιο βρίσκεται σε ένα µεταβατικό 

στάδιο της προσυλλογιστικής περιόδου, τη διαισθητική σκέψη (Παρασκευόπουλος 1985, 33). 

Δηλαδή το παιδί που χρησιµοποιεί προέννοιες τείνει να χρησιµοποιήσει έννοιες, ενώ, σταδιακά και 

εξαιτίας και του κοινωνικού περιβάλλοντος, θα στραφεί από τον εγωκεντρισµό στον αντικειµενικό 

ρεαλισµό (Παρασκευόπουλος ο. π., 34-44). Επιπλέον, η σκέψη του δεν έχει αναστρεψιµότητα και 

δε δύναται να συνεξετάζει πολλά χαρακτηριστικά ταυτοχρόνως (Παρασκευόπουλος ο. π., 41). Τις 

νοητικές λειτουργίες συµπληρώνουν οι ψυχοκοινωνικές κρίσεις στην ανάπτυξη, όπου, σύµφωνα µε 

τον Erikson,  το παιδί της προσχολικής ηλικίας βρίσκεται ανάµεσα στην αναπτυξιακή κρίση, 

“πρωτοβουλία ή την ενοχή” ( Παρασκευόπουλος ο. π., 90-94). Συνεπώς, η εκπαιδευτική διαδικασία 

και οι ρόλοι του νηπιαγωγείου και του δασκάλου είναι µείζονος σηµασίας και θα διαµορφώσουν, 

εν τέλει, τον µελλοντικό ενήλικα, αλλά και την αυριανή κοινωνία γενικότερα.  

2.1.2 Τα χαρακτηριστικά του θεάτρου στην προσχολική αγωγή  

Βοηθός σε αυτή την απαιτητική εκπαιδευτική διαδικασία στα παιδιά που βρίσκονται σε ένα 

σηµαντικό στάδιο ανάπτυξης στο νηπιαγωγείο είναι το θέατρο στην εκπαίδευση. Ο Γραµµατάς, 

µε ιδιαίτερη έµφαση, αναφέρει πως “η θεατρική αγωγή δεν µπορεί παρά να αρχίζει από τα πρώτα 

στάδια της προσχολικής ηλικίας, όταν η παιδεία στο σύνολό της παρέχεται υπό µορφή παιχνιδιού 

και εξοικείωσης των ανηλίκων που βρίσκονται στην πιο τρυφερή ηλικία της ζωής τους” 

(Γραµµατάς 2014, 21). Το θέατρο αποτελεί το “όχηµα µιας ανώδυνης, ασφαλούς  και 

εποικοδοµητικής µετάβασης” (Μενδρινού στο Γραµµατάς 2014, 311) για αυτό και κρίνεται 

απαραίτητο σε αυτή την εκπαιδευτική βαθµίδα στην οποία τα παιδιά βρίσκονται σε µεταβατικό 

στάδιο στον κοινωνικό, ψυχοκινητικό και γνωστικό τοµέα.   

Το θέατρο, λοιπόν, πέρα από παιγνιώδες, αφού παρέχει αληθινή διασκέδαση στα παιδιά, και 

ασφαλές, διότι, ό,τι κι αν συµβαίνει, κάθε παιδί γνωρίζει πως βρίσκεται σε µια “φαντασιακή 

κατάσταση κατά τη διάρκεια της οποίας δύναται  να εµπλακεί και πραγµατικά, καθώς µεταβαίνουν 
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από τον ρόλο στην καθηµερινή πραγµατικότητα” (Cattanach 1994 στο Ζαφειριάδης - Δαρβούδης 

2010, 38), είναι “θεραπευτικό, τελετουργικό και εκπαιδευτικό” (Schechner στον Neelands 2008, 

63). Πιο συγκεκριµένα, “το δράµα στο σχολικό περιβάλλον µπορεί να χρησιµοποιηθεί ως θεραπεία 

για εκείνους που κακοποιούνται ή είναι θύµατα προκατάληψης” (Neelands ο. π., 63), αλλά και για 

την αποδοχή της διαφορετικότητας των παιδιών από τον εαυτό τους και από τους υπόλοιπους. 

Επίσης, “το δράµα λειτουργεί ως τελετουργία και µια τάξη δουλεύει ως κοινότητα και διαµέσου 

της κοινής συµµετοχής ο καθένας αποκτά κατανόηση για τον εαυτό του” και αποδέχεται τη 

διαφορετικότητα του άλλου (Neelands ο. π., 63). Το δράµα, άλλωστε είναι συλλογική τέχνη και, ως 

τέτοια, προωθεί την κοινωνική ανάπτυξη του εαυτού µέσω της συλλογικής εµπειρίας (Αυδή και 

Χατζηγεωργίου 2007, 21). Τέλος, “το θέατρο χρησιµοποιείται εκπαιδευτικά” (Neelands ο. π., 63), 

αφού, µέσω θεάτρου, µπορούν να διδαχθούν όλα και, µάλιστα, µε µεγάλη αποτελεσµατικότητα, 

διότι εγείρει και διατηρεί το ενδιαφέρον των παιδιών.   

Η µεγάλη σπουδαιότητα της εκπαιδευτικής πλευράς του θεάτρου έγκειται στο ότι "διαπερνά όλες 

τις µαθησιακές περιοχές” και µέσω αυτού “δύναται να επιτευχθεί κάθε µορφωτική και παιδευτική 

επιδίωξη” (Μενδρινού στο Γραµµατάς 2014, 311-324). Το θέατρο είναι συµβατό µε κάθε 

γνωστικό πεδίο και σε συνεργασία µε τις υπόλοιπες τέχνες ισχυροποιείται, ώστε να επιτύχει τη 

βίωση γνώσης, τη δηµιουργία ενεργών και ενεργοποιηµένων ατόµων, ολοκληρωµένων µε 

ολόπλευρη ανάπτυξη και ετοιµότητα για την αντιµετώπιση προβληµάτων πάσης φύσεως. 

Σύµφωνα µε τον Holt, η µάθηση που πηγάζει από την εµπειρία και από τα όσα ενδιαφέρουν 

προσωπικά το άτοµο (Holt 1971, 13), αυτό δηλαδή που η Πηγιάκη αναφέρει ως “συνάφεια της 

γνώσης προς την ίδια τη ζωή” (Πηγιάκη 2004, 98), αυτή η µάθηση είναι που µπορεί πραγµατικά να 

επιτευχθεί. Αυτό το ενδιαφέρον ενεργοποιείται µέσω της κίνησης του µαθητή, µέσω της βίωσης 

της ίδιας της γνώσης ως αναπόσπαστο µέρος της ζωής του. Ακριβώς αυτό είναι που επιτυγχάνουν 

στο σύνολό τους οι τεχνικές του θεάτρου στην εκπαίδευση. Μέσω δραµατοποιήσεων, παιχνιδιών 

ρόλων, θεατρικών παιχνιδιών, τα οποία απαιτούν συνεργασία της οµάδας, τα παιδιά µαθαίνουν 

πολλαπλά. Έτσι, η γνώση και η απόκτηση κοινωνικών δεξιοτήτων χρειάζονται για να 

προχωρήσουν τα παιχνίδια. Σηµαντικό είναι πως µε “τους φωνητικούς, κινησιολογικούς και 

εκφραστικούς τρόπους, οι οποίοι χρησιµοποιούνται και στο θέατρο, ενεργοποιείται ο ψυχικός και 

συναισθηµατικός κόσµος των παιδιών […] και τελικά πραγµατώνονται οι παιδαγωγικοί στόχοι, όχι 

σαν µάθηµα, αλλά ως ευχάριστη ψυχαγωγική απασχόληση των παιδιών” (Γραµµατάς 2014, 33-

34).   
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Δεν είναι, όµως, µόνο η γνώση που επιτυγχάνεται ευκολότερα και εποικοδοµητικότερα µέσω του 

θεάτρου, αλλά και η επικοινωνία, η οµαδικότητα, η συνεργατικότητα. Το παιδί της προσχολικής 

αγωγής έρχεται για πρώτη φορά σε επαφή µε τους συνοµηλίκους και καλείται να συνυπάρξει µαζί 

τους και να µοιραστεί. Αυτό το µοίρασµα είναι εξαιρετικά δύσκολο σε αυτό το αναπτυξιακό 

στάδιο, διότι το νήπιο, µέχρι αυτή τη φάση, θεωρούσε πως αποτελεί το κέντρο του κόσµου. 

Χαρακτηριστικό παράδειγµα είναι πως στην Πρωτοχρονιάτικη πίτα όλα τα παιδιά της τάξης έχει 

τύχει να κερδίσουν το φλουρί στο σπίτι τους και, ξαφνικά, στην τάξη µόνο ένα από αυτά τα παιδιά 

θα είναι το τυχερό. Το παιδί, λοιπόν, “συνειδητοποιεί ότι δεν αποτελεί το κέντρο του σύµπαντος, 

ότι είναι µέλος σε µια οµάδα, µε την οποία είναι άρρηκτα συνδεδεµένο […] µε συνέπεια να 

κατανοεί τη σηµασία του οργανωµένου συνόλου […] και αναγκάζεται να ελέγξει τα στοιχεία της 

προσωπικότητάς του που πιθανόν επενεργούν αρνητικά, ενώ ενισχύει τα θετικά” (Γραµµατάς ο. π.,  

24). Μάλιστα, το νήπιο σε αυτή τη φάση διαχωρίζει την επιθυµητή από την ανεπιθύµητη 

συµπεριφορά και διαµορφώνει τον χαρακτήρα του, καθώς, µέσα από τις λειτουργίες της οµάδας, 

“γνωρίζει τον εαυτό του και τους άλλους” (Γραµµατάς ο. π., 24). Εν τέλει, το θέατρο, πέρα από τη 

“διασύνδεση όλων των µαθησιακών περιοχών, ανάγεται σε µεθοδολογικό εργαλείο διερεύνησης 

του εαυτού και του κόσµου” (Μενδρινού στο Γραµµατάς ο.π., 318).   

2.1.3 Θεατρική αγωγή και ανάπτυξη νοηµοσύνης   

Το θέατρο στην προσχολική αγωγή, όµως, συµβάλλει και σε αυτό που λέγεται συναισθηµατική και 

πολλαπλή νοηµοσύνη. Κατά τον Goleman, αυτό που νιώθουµε µετράει ακριβώς το ίδιο µε αυτό 

που σκεφτόµαστε και η ευφυΐα δεν µπορεί να οδηγήσει σε τίποτε, όταν το συναίσθηµα έχει 

κλονισθεί (Goleman 1997, 30).  Σύµφωνα µε τους Φλουρή και Κασσωτάκη, "η συναισθηµατική 

νοηµοσύνη περιλαµβάνει την ικανότητα αυτεπίγνωσης, τον έλεγχο παρορµήσεων, την επιµονή του 

ατόµου, τις δυνατότητες να βρίσκει κίνητρα για τον εαυτό του, να αντέχει τις απογοητεύσεις, να 

χαλιναγωγεί την ανυποµονησία του, να προσαρµόζεται σε νέες καταστάσεις, να συνεργάζεται και 

να επιλύει διαφορές” (Φλουρής και Κασσωτάκης 2003, 243-244). Όλα τα παραπάνω εξελίσσονται 

µέσω της θεατρικής αγωγής και του θεατρικού παιχνιδιού στην προσχολική ηλικία. Αν, κατά τον 

Goleman, όλα τα παραπάνω “αναπτύσσονται κάτω από την επίδραση περιβαλλοντικών 

παραγόντων και, κυρίως, του σχολείου” (Goleman 1997, 30-31), τότε, πολύ περισσότερο 

αναπτύσσονται µέσω του θεάτρου στην εκπαίδευση, όταν κάθε νήπιο καλείται να ενεργοποιήσει 

και να εξελίξει παράγοντες τις συναισθηµατικής νοηµοσύνης για να παίξει ένα παιχνίδι ρόλων, για 

να κάνει δραµατοποιήσεις ή θεατρικά παιχνίδια.   
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Σηµαντική, επίσης, είναι η επίδραση του θεάτρου στην προσχολική αγωγή για την πολλαπλή 

νοηµοσύνη του Gardner, “ο οποίος διέκρινε επτά τύπους νοηµοσύνης, τη γλωσσική, τη µουσική, 

τη λογικο-µαθηµατική, τη χωρική, την κιναισθητική, την ενδοπροσωπική και την διαπροσωπική” 

(Messick 1992, 365). Αρχικά, µέσω της δραµατοποίησης, των παιχνιδιών ρόλων και άλλων 

τεχνικών του θεάτρου, δίνονται οδηγίες και έπειτα τα παιδιά καλούνται να επικοινωνήσουν. Μέσω 

της µίµησης ή ακόµα και της επανάληψης φράσεων κατά τη διάρκεια εφαρµογής των θεατρικών 

τεχνικών, τα παιδιά εµπλουτίζουν το λεξιλόγιό τους, ενώ, αφού χρησιµοποιούν το σώµα τους για 

να παίξουν ρόλους, στην ουσία σωµατοποιούν τον λόγο και κατανοούν καλύτερα τις έννοιες των 

λέξεων. Εκτός από την ανάπτυξη της γλωσσικής νοηµοσύνης, προάγεται και η δεύτερη 

νοηµοσύνη, η µουσική, η οποία είναι άρρηκτα συνδεδεµένη µε το θέατρο και χρησιµοποιείται 

κατά τη διάρκεια της εφαρµογής του στην τάξη.   

Στη συνέχεια, “η λογικοµαθηµατική νοηµοσύνη, που περιλαµβάνει την ικανότητα αντίληψης και 

έκφρασης ποσοτικών σχέσεων και λογικών εννοιών” (Φλουρής και Κασσωτάκης 2003, 245) 

µπορεί να είναι ζητούµενο σε πολλά θεατρικά παιχνίδια µε σκοπό να την αναπτύξουν τα παιδιά µε 

παιγνιώδη και βιωµατικό τρόπο. Επίσης, η χωρική και η κιναισθητική νοηµοσύνη καλλιεργούνται 

σε όλες τις θεατρικές τεχνικές, στην διάρκεια των οποίων τα παιδιά κινούνται στον χώρο της τάξης, 

και όχι µόνο, συναντούν άλλα σώµατα, υπολογίζουν αποστάσεις των αντικειµένων και των 

συµµαθητών τους, ενώ κάποιες φορές θα κληθούν να χρησιµοποιήσουν και αντικείµενα. Άλλωστε, 

“τα κινητικά παιχνίδια ενεργοποιούν το σώµα και επιτρέπουν στο νήπιο να διερευνήσει της 

δυνατότητές του” (Μενδρινού στο Γραµµατάς 2014, 320). Τέλος, η ενδοπροσωπική και 

διαπροσωπική νοηµοσύνη είναι αυτές που προάγονται, πρωτίστως, µέσω του θεάτρου, αφού τα 

νήπια µπαίνουν σε ρόλους και καλούνται να επικοινωνήσουν, να περιµένουν τη σειρά τους και να  

λάβουν δράση, άρα πρέπει να αφουγκραστούν τις διαθέσεις και τα κίνητρα των άλλων, καθώς και 

να αναγνωρίσουν τα δικά τους. Μέσω των δράσεών τους θα έχουν και τις ανάλογες αντιδράσεις 

και έτσι, βιωµατικά, θα εξελίξουν τους επτά τύπους των πολλαπλών νοηµοσυνών µέσα σε ένα 

ασφαλές περιβάλλον δοσµένου ρόλου ή παιχνιδιού.  

2.1.4 Θέατρο στο νηπιαγωγείο: Μια διαθεµατική µέθοδος   

Ακόµη και βάσει του οδηγού των νηπιαγωγών και του διαθεµατικού ενιαίου πλαισίου 

προγραµµάτων σπουδών, στα οποία αναφέρεται πως η γνώση πρέπει να διδάσκεται ως ολότητα και 

όχι τεµαχισµένη και πως η µάθηση είναι κοινωνική δραστηριότητα και απαιτεί αλληλεπίδραση των 
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παιδιών µεταξύ τους και µε τους δασκάλους, αλλά και των παιδιών µε τα υλικά και τον χώρο 

(Δαφέρµου κ.α. 2006, 9-10), το θέατρο στην προσχολική αγωγή είναι το καταλληλότερο µέσω για 

την επίτευξη αυτών, αφού, ως διδακτική µέθοδος, εµπεριέχει όλα τα παραπάνω ζητούµενα.  

Εφόσον, λοιπόν, σύµφωνα µε τον Piaget, “η κατάκτηση της γνώσης είναι µια ενεργητική 

διαδικασία που τα παιδιά την οικοδοµούν σταδιακά µέσα από τη δική τους δραστηριότητα” 

(Ferreiro και Βαρνάβα-Σκούρα στο Δαφέρµου ο.π., 10), τα νήπια φθάνουν στη γνώση πολλών 

αντικειµένων, καθώς µέσω των θεατρικών τεχνικών βιώνουν πολλές και διαφορετικές 

καταστάσεις. Για παράδειγµα, σε ένα θεατρικό παιχνίδι, ένα παιδί µπορεί να βιώσει τις δυσκολίες 

από µια αλληλεπίδραση και σε έναν αυτοσχεδιασµό να µάθει να επιλύει ένα πρόβληµα. Άλλωστε, 

ο Vygotsky θεωρεί πως η εκπαιδευτική διαδικασία πρέπει να δίνει το κίνητρο και την επιθυµία στο 

παιδί, ώστε να θέλει να συµµετέχει σε αυτήν (Βodrova και Leong 1996, 175), και αυτό συµβαίνει 

µε το θέατρο στην εκπαίδευση. Ταυτόχρονα, υποστηρίζει πως κατά το παιχνίδι ρόλων το παιδί 

παίζει ένα κεφάλι πάνω από τον εαυτό του, πηδά πάνω από το συνηθισµένο επίπεδο και, έτσι, 

δηµιουργείται η ζώνη της επικείµενης ανάπτυξης (Vygotsky 1978, 73).   

Όλα αυτά είναι ζητούµενα της εκπαιδευτικής διαδικασίας στο νηπιαγωγείο και δεδοµένης και της 

αναπτυξιακής φάσης των νηπίων, το θέατρο και οι τεχνικές του αποτελούν ισχυρό βοήθηµα στα 

χέρια των νηπιαγωγών και των ψυχοπαιδαγωγών, ενώ σε συνδυασµό µε τις υπόλοιπες τέχνες 

ανταποκρίνεται στην ολόπλευρη ανάπτυξη του παιδιού βοηθώντας το να εκφραστεί και µε τις 

“εκατό γλώσσες” (Malaguzzi στο Edwards κ.α. 2017, 23) χωρίς ίχνη κατακερµατισµού της γνώσης 

και της σκέψης. Στη σύγχρονη εποχή όπου “διδάσκεται ένα κρυφό αναλυτικό πρόγραµµα, 

µοναδικά κατάλληλο για ιδεολογική ηγεµονία των ισχυρότερων τάξεων στην κοινωνία” (Apple & 

King 2005, 95) και που, όπως αναφέρουν οι Aronowitz και Bourdieu, αντίστοιχα, το σχολείο 

προετοιµάζει αυριανούς εργαζόµενους αγνοώντας την ανάπτυξη παιδιών ως σκεπτόµενα όντα 

(Ρεπούση 2015, 3), και είναι “παράγοντας κοινωνικής συντήρησης” (Bourdieu 1985, 359), άρα, δεν 

υπάρχει το ενδιαφέρον ανατροφής σκεπτόµενων παιδιών, αφού κάτι τέτοιο θα µπορούσε να 

διαταράξει τα κοινωνικά δεδοµένα, το θέατρο στην εκπαίδευση είναι αναγκαίο για την ανατροπή 

ακριβώς αυτών των δεδοµένων. Μέσω του θεάτρου δηµιουργούνται οι λεγόµενες, κατά τον 

Somers, “πραγµατικές στιγµές”, στη διάρκεια των οποίων η εκπαίδευση πλησιάζει την πραγµατική 

ζωή του κάθε παιδιού και µόνο τότε οδηγεί στη µάθηση (Somers 2010, 78-79).   
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2.2 Το Θεατρικό Παιχνίδι  
Η ένταξη του παιχνιδιού στο θέατρο δηµιουργεί το θεατρικό παιχνίδι το οποίο αποτελεί βασικό 

εργαλείο του νηπιαγωγού για ψυχοσυναισθηµατική, κοινωνική, νοητική και κινητική ανάπτυξη του 

νηπίου, ενώ ταυτόχρονα προάγει την αισθητική καλλιέργεια. Άλλωστε, το παιχνίδι είναι 

“διαθεµατικό” (Deniz 2003, 89) και πολυεπίπεδο, αφού εµπεριέχει κίνηση, µουσική, τραγούδι, 

λόγο, κατασκευές υλικών και άλλα. Έτσι, το παιδί έρχεται σε επαφή µε πολλούς τοµείς 

ταυτόχρονα, όπου εµπλέκει συναίσθηµα, νόηση και σώµα (Winston 2009, 10) και αναπτύσσεται 

ολόπλευρα.  

2.2.1 Το Παιδί και το Παιχνίδι  

Το παιχνίδι εµφανίστηκε αυθόρµητα από την αρχή της ιστορίας του ανθρώπου. Τα παιδιά 

δηµιουργούσαν και συνεχίζουν να δηµιουργούν συµβολικά παιχνίδια και, αδιαµφισβήτητα, αυτά 

αποτελούν µία από τις αγαπηµένες τους δραστηριότητες. Οι αρχές και τα γνωρίσµατα του 

παιχνιδιού, όπως αυτά καταγράφονται από τον Παπαδόπουλο, είναι η ελευθερία, η χειραφέτηση, η 

χαρά, η ανάπτυξη συναισθηµάτων, κίνησης, εξερευνητικής διάθεσης, φαντασίας, γλωσσικής 

έκφρασης (Παπαδόπουλος 2010, 75-82) και, εν τέλει, η προαγωγή του πολιτισµού και της 

κοινωνίας. Ενώ, λοιπόν, τα παιδιά παίζουν, και σε ένα πρώτο επίπεδο αυτό τα διασκεδάζει, σε 

επόµενο στάδιο, όπως συµφωνούν οι θεωρίες της ψυχολογίας και της κοινωνιολογίας, µέσω του 

παιχνιδιού, µαθαίνουν και αναπτύσσονται (Gehlbach 1986, 203). Δε θα ήταν παράτολµος ο 

ισχυρισµός πως, εκτός από τις βιολογικές ανάγκες, όλες οι υπόλοιπες καλύπτονται από το παιχνίδι 

και τις αλληλεπιδράσεις που βιώνει το παιδί µέσα σε αυτό, όταν σύµφωνα µε τον Μακαρένκο “η 

διάπλαση της µελλοντικής προσωπικότητας συντελείται πρώτα από όλα στο παιχνίδι” (Αβανέσοβα 

κ. α. 1989, 223).  

Ως εργαλείο της θεατρικής τέχνης, το θεατρικό παιχνίδι κατέχει κεντρική θέση στο θέατρο στην 

προσχολική αγωγή. Άλλωστε “το δράµα στην εκπαίδευση έχει τη γέννησή του στο παιχνίδι των 

παιδιών” (Neelands 1984, 7), ενώ, κατά τον Leach, το παιχνίδι είναι το πρώτο είδος παράστασης 

(Leach 2008, 1). Σύµφωνα µε τον Huizinga, τα παιδιά µαθαίνουν παίζοντας σε ένα “µη σοβαρό” 

περιβάλλον, εκτός πραγµατικής ζωής ( Huizinga 1970 στο Schehner 2006, 109). Παράλληλα, “το 

θεατρικό παιχνίδι µπορεί να λειτουργήσει ως µέσο κοινωνικοποίησης και ένταξης στο σχολικό 

περιβάλλον” (Ζαφειριάδης-Δαρβούδης 2010, 25), κάνοντας διασκεδαστικό κάτι που στην 

πραγµατικότητα είναι εξαιρετικά αγχωτικό για τα νεοεισερχόµενα νήπια στον χώρο του σχολείου. 

Έτσι, για παράδειγµα, “τα παιχνίδια γνωριµίας βοηθούν την οµαλή προσαρµογή και ένταξη των 
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νηπίων στην τάξη” (Μενδρινού στο Γραµµατάς 2014, 322). Ταυτόχρονα, στο θεατρικό παιχνίδι το 

παιδί ταυτίζεται µε ρόλους και στάσεις, συνεπώς εξοικειώνεται µε την ίδια την κοινωνία, όπως στο 

“συµβολικό παιχνίδι” του Piaget (Παπαδόπουλος στο Γραµµατάς 2014, 163). Αν βασιστούµε στο 

ότι “οι περισσότεροι ερευνητές συµφωνούν πως οι βασικοί σκοποί του νηπιαγωγείου αναφέρονται 

στην προαγωγή της προσωπικής προσαρµογής του παιδιού και στην βελτίωση των κοινωνικών του 

σχέσεων” (Δανάσσης-Αφεντάκης 2000, 62), τότε το θεατρικό παιχνίδι είναι η καταλληλότερη 

µέθοδος αγωγής, αφού, µέσω αυτού, τα παιδιά οργανώνουν πραγµατικές κοινωνίες και τα νήπια 

δουλεύουν συνεργατικά, ώστε επιτυγχάνεται η θεωρία του Dewey πως τα παιδιά στο νηπιαγωγείο  

“συνεργάζονται ως άτοµα που αντιλαµβάνονται την αλληλεξάρτησή τους” (Dewey 1971, 117-

118).  

2.2.2 Θεατρικό Παιχνίδι και Ψυχοσυναισθηµατική Ανάπτυξη  

Με το θεατρικό παιχνίδι ενεργοποιείται το συναίσθηµα, επίσης, σε ένα ασφαλές περιβάλλον. Τα 

παιδιά, µέσω αυτού, “δοκιµάζουν, όπως και οι ενήλικες στην εργασία τους, όχι µόνο τη χαρά, αλλά 

και τη λύπη” (Δανασσής-Αφεντάκης 2000, 64). Με την ίδια λογική, τα νήπια δοκιµάζουν κι άλλα 

συναισθήµατα, και κάτι τέτοιο είναι εξαιρετικά βοηθητικό για τη συναισθηµατική τους ανάπτυξη, 

αλλά και “για την εύρεση της προσωπικής του αξίας µέσω της ανάληψης διάφορων ρόλων από τον 

κόσµο των µεγάλων, σε σχέση µε τους οποίους βρίσκονται, εκ φύσεως, σε µειονεκτικότερη θέση” 

(Δανασσής-Αφεντάκης ο. π., 67) Άρα, στο θεατρικό παιχνίδι το παιδί θεραπεύεται και εξελίσσεται 

βρίσκοντας προσωπική ευχαρίστηση και τοποθετώντας τον εαυτό του στον κόσµο. Επιπροσθέτως, 

η διαδραστικότητα και η βιωµατικότητα απορρέουν από το θεατρικό παιχνίδι. Με βάση αυτό, τα 

παιδιά προσχολικής ηλικίας επικοινωνούν εξωλεκτικά ξεπερνώντας τα προβλήµατα που ενδέχεται 

να αντιµετωπίζουν στον λόγο, εξαιτίας µειωµένου λεξιλογίου, λόγω ηλικίας, εξαιτίας µαθησιακών 

δυσκολιών, αλλά και εξαιτίας δίγλωσσων µαθητών που συχνά συναντούµε στα νηπιαγωγεία, 

κυρίως τα τελευταία χρόνια µε το µεγάλο ρεύµα προσφυγόπουλων. Όταν, λοιπόν, τα παιδιά 

επιτυγχάνουν να επικοινωνήσουν µε βάσει το θεατρικό παιχνίδι, τελικά εκφράζονται ελεύθερα 

λαµβάνοντας υπόψη την εµπειρία τους. Εποµένως, “βάσει αυτής της εµπειρίας, αυτενεργούν σε 

βιωµατικά και παιγνιώδη περιβάλλοντα µάθησης” και πράττουν αυτό που τόνισε ο Dewey ως 

σπουδαίο για τη δηµιουργία ενός δηµοκρατικού σχολείου (Dewey 1934, 147-149).  Εν τέλει, σε 

ένα τέτοιο περιβάλλον τα παιδιά είναι ευτυχισµένα και υπάρχει µεγάλη πιθανότητα, αν συνεχίσουν 

να αναπτύσσονται µε αυτόν τον τρόπο, να φέρουν “έντονο πολιτικό και ιδεολογικό φορτίο για την 
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αλλαγή του κόσµου” (Fabuel και Doumergue 2007 στο Παπαδόπουλος στο Γραµµατάς 2014, 155), 

κάτι που η Lacis απέδιδε στο θεατρικό παιχνίδι.  

2.2.3 Θεατρικό Παιχνίδι: Αισθητική και Κοινωνική Αγωγή  

Επίσης, µε το θεατρικό παιχνίδι επιτυγχάνεται ο καλλιτεχνικός και κοινωνικός 

εγγραµατισµός. Αρχικά, είναι αυτό που “αποτελεί την κοίτη µέσα στην οποία συναντώνται 

όλες οι τέχνες” (Δανασσής-Αφεντάκης 1997, 41). Σύµφωνα µε τους Κουρετζή και 

Παρζακώνη, “το θεατρικό παιχνίδι επηρεάζει τη λειτουργία της συµβολικής σκέψης, 

καλλιεργεί την οπτική παρατήρηση και την ακρόαση […] διευρύνει και καλλιεργεί τις 

αισθήσεις και το πνεύµα” (Κουρετζής και Παρζακώνη 2012, 241). Σε αυτό το αναπτυξιακό 

στάδιο, κατά το οποίο, τα νήπια διακρίνονται από οξυµένη παρατηρητικότητα, περιέργεια, 

έλλειψη στερεοτύπων και προκαταλήψεων, είναι απολύτως αναγκαίο “το θεατρικό παιχνίδι 

να είναι αγωγός διοχέτευσης αισθητικής αντίληψης” (Κουρετζής και Παρζακώνη ο.π., 240). 

Επιπλέον, τα θεατρικά παιχνίδια που απαιτούν “διαπροσωπική επικοινωνία και 

εναλλασσόµενη ανάληψη ρόλων, εισάγουν τα παιδιά σε µη λεκτικές και στη συνέχεια σε 

λεκτικές διαδικασίες αλληλεπίδρασης, αναδεικνύοντας το κοινωνικό περιεχόµενο της 

γλωσσικής επικοινωνίας” (Μενδρινού στο Γραµµατάς 2014, 322). Πέρα από τον γλωσσικό 

κώδικα, ο οποίος είναι απαραίτητος για την επικοινωνία, µέσω των θεατρικών παιχνιδιών και 

των διάφορων ρόλων που αναλαµβάνουν, τα παιδιά αντιλαµβάνονται και ανακαλύπτουν 

κατάλληλους τρόπους επικοινωνίας, επιτυγχάνοντας, έτσι, να αναπτύξουν τη διαπροσωπική 

τους νοημοσύνη και άρα τις κοινωνικές τους ικανότητες, ζητούµενο του Προγράµµατος 

Σπουδών στο Νηπιαγωγείο (ΠΣΝ 2011, 19-20).   

Ακόµη, ως βασικά αποκτήµατα της νηπιακής ηλικίας αναφέρονται στο ΠΣΝ “η ικανότητα 

συνεργασίας, η επίλυση προβληµάτων, η δηµιουργία σχέσεων και η συνεργασία” (ΠΣΝ 2011, 20) 

για την ψυχοκοινωνική ανάπτυξη. Το θεατρικό παιχνίδι ανταποκρίνεται σε όλα αυτά, 

δηµιουργώντας τις κατάλληλες συνθήκες για την εκπαίδευση των παιδιών στην εύρεση τρόπων 

επίλυσης προβληµάτων. Με άλλα λόγια, συµβάλλει στην ανάπτυξη της “νοητικής δεξιότητας” και 

της “γνωστικής στρατηγικής”, όπως την αναφέρει ο Brunner και την εντάσσει στο ταξινοµικό του 

σύστηµα ο Gagne (Φλουρής και Κασσωτάκης 2003, 164). Αν αυτό που “έχει ιδιαίτερη σηµασία 

στο νηπιαγωγείο, είναι η προσφορά του στη συναισθηµατική, στην πνευµατική και στην κοινωνική 

εξέλιξη” (Δανασσής-Αφεντάκης 2000, 61), τότε το θεατρικό παιχνίδι πρέπει να εντάσσεται στο 
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ηµερήσιο πρόγραµµα, προκειµένου να επιτευχθούν οµαλά και διασκεδαστικά, σχεδόν αυθόρµητα 

και φυσικά, όλα τα παραπάνω, αφού “το παιδί βιώνει κάθε κατάσταση κι όλα µέσα του κινούνται 

κι αποκτούν άλλη διάσταση” (Δανασσής-Αφεντάκης 1997, 40). Καταληκτικά, µε το θεατρικό 

παιχνίδι, “το παιδί αναπαράγει τον κόσµο, τον ερµηνεύει , τον σχολιάζει, τον οικειώνεται και τον 

καθιστά περιεχόµενο της συνείδησής του” (Δανασσής-Αφεντάκης 1997, 39).   

2.2.4 Το Θεατρικό Παιχνίδι ως αρωγός των σχέσεων και της σχεσιοκεντρικής 

παιδαγωγικής  

Το θεατρικό παιχνίδι, όµως, δε βοηθά µόνο το νήπιο και την εκπαιδευτική διαδικασία, αλλά και 

τον νηπιαγωγό ο οποίος καλείται να βρίσκεται σε εγρήγορση, “να είναι ενεργός και να 

συνεργάζεται, πολλές φορές αναλαµβάνοντας και ρόλους (δάσκαλος σε ρόλο), “καθιερώνοντας, 

έτσι, µια σχέση µαθητή και δασκάλου, σαν συν-καλλιτέχνες” (Γραµµατάς 2014, 167). Ωστόσο, 

ακόµα και από την απλή θέση του παρατηρητή, ο νηπιαγωγός γίνεται καλύτερος, αφού, 

παρακολουθώντας τα παιδιά, µαθαίνει τους χαρακτήρες τους, βλέπει τι ρόλους διαλέγει το καθένα, 

τι θέση έχει στην οµάδα, ποια βιώµατα εκφράζει, τι εµπειρίες φέρει και µόνο τότε είναι σε θέση να 

βοηθήσει κάθε παιδί, καθώς και να σεβαστεί κάθε ιδιαιτερότητα και µοναδικότητα. Άλλωστε, ο 

εκπαιδευτικός πρέπει να είναι “ο πρώτος που δείχνει τον δρόµο της αποδοχής των µαθητών του και 

ο πρώτος, ο οποίος, όχι µόνο, αποδέχεται, αλλά ενθαρρύνει την έκφραση διαφορετικής γνώµης, 

ενώ οφείλει να εκδηλώνει ισότιµα το ενδιαφέρον του στους µαθητές του” (Πηγιάκη 2004, 32). Το 

θεατρικό παιχνίδι, λοιπόν, προάγει όλες τις θεµελιώδης αρχές για “σεβασµό, ισοτιµία, γνώση του 

άλλου προσώπου, ενσυναίσθηση και αποδοχή” (Πηγιάκη ο.π., 31-38). Κατακτώντας τα παραπάνω, 

ο δάσκαλος δηµιουργεί τις ιδανικότερες συνθήκες µέσα στην τάξη του και, εν τέλει, ο ίδιος 

κερδίζει πολλά από το θεατρικό παιχνίδι, αφού για έναν “καλό παιδαγωγό είναι προϋπόθεση η 

σαφής γνώση της προσωπικότητας, των αδυναµιών και των ικανοτήτων του κάθε µαθητή του” 

(Κρουσταλάκης 2004, 177).  

Εν τέλει, το θεατρικό παιχνίδι ενισχύει τις σχέσεις των παιδιών µεταξύ τους, των παιδιών µε τους 

δασκάλους και όλων µε το περιβάλλον, διαπερνώντας τη λογική της δασκαλοκεντρικής ή της 

µαθητοκεντρικής παιδαγωγικής, αφού κατά τη διάρκειά του ενισχύεται η αλληλεπίδραση όλων. 

Έτσι, προωθεί τη "σχεσιοκεντρική παιδαγωγική η οποία προσεγγίζει την αλληλεπιδραστική 

δύναµη των προσώπων από την οπτική της συγκινησιακής εµπλοκής” (Τσουκαλά 2014, 40). Στο 

συγκεκριµένο παιδαγωγικό ρεύµα δίνεται βάση, πέρα από τις σχέσεις των προσώπων, στις σχέσεις 
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που δηµιουργούνται µε τον χώρο και τα υλικά. Αυτά όλα µέσα από τα θεατρικά παιχνίδια είναι που 

θα οδηγήσουν τον µαθητή σε µια “ολοκληρωτική εµπλοκή µε πλήρη ενεργοποίηση των 

ικανοτήτων του” (Μπακιρτζής 2004, 312) και για να συµβεί αυτό χρειάζονται σωστοί σχολικοί 

χώροι, διαφορετικά υλικά και οι τεχνολογίες.  
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Κεφάλαιο 3  

Ψηφιακά Μέσα στο θέατρο στην 

εκπαίδευση  

Το κεφάλαιο αυτό πραγµατεύεται τα πλεονεκτήµατα και την αναγκαιότητα ένταξης των ψηφιακών 

µέσων σε συνδυασµό µε το θέατρο στην προσχολική αγωγή βάσει παιδαγωγικών και 

ψυχοπαιδαγωγικών θεωριών και ερευνών.    
 

3.1 Κινηµατογράφος, Ντοκιµαντέρ και οπτικοακουστικά µέσα 

στο θέατρο στην προσχολική αγωγή  

Ο κινηµατογράφος, το ντοκιµαντέρ και τα οπτικοακουστικά µέσα εντάσσονται στη θεατρική 

αγωγή στο νήπιο προσφέροντας πολλαπλά οφέλη στο αναπτυσσόµενο παιδί, αλλά, πέραν αυτού, 

κρίνεται αναγκαία η εξέλιξη της κριτικής σκέψης των παιδιών και ο τεχνολογικός εγγραµατισµός 

τους στη σύγχρονη εποχή.  

3.1.1 Τα παιδιά ως “ψηφιακοί αυτόχθονες”  

Στον 21ο αιώνα η τεχνολογία βρίσκεται εξαρχής στη ζωή των παιδιών.  Τόσο η εικόνα, όσο και 

τα ψηφιακά µέσα, τα κινητά τηλέφωνα, οι υπολογιστές έχουν µέρος στην καθηµερινότητα των 

παιδιών από τη βρεφική τους ηλικία, ακόµη. Πρόκειται, λοιπόν, για µια  τεχνολογικά προηγµένη 

γενιά, η οποία, µάλιστα, τις περισσότερες φορές “ξεπερνά τη γνώση των δασκάλων της” 
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(Φανουράκη 2016, 31), για αυτό και ο Prensky χαρακτηρίζει τους δασκάλους ως “ψηφιακούς 

µετανάστες, ενώ τα παιδιά ως “ψηφιακούς αυτόχθονες, καθώς µεγαλώνουν στον ψηφιακό κόσµο, 

όπου τα ψηφιακά µέσα λειτουργούν ως µητρική τους γλώσσα” (Prensky στο Φανουράκη ο.π, 31).  

Στο σύγχρονο, άρα, σχολείο, δεν µπορεί να εκλείπει η χρήση των τεχνολογιών και των 

οπτικοακουστικών µέσων από την εκπαιδευτική διαδικασία και, πολύ περισσότερο, στο 

νηπιαγωγείο, όπου δύναται να τεθούν οι βάσεις για την ορθή χρήση µε κριτική διάθεση, δεδοµένου 

του αναπτυξιακού σταδίου των νηπίων, όπως προαναφέρεται. Στην παρούσα εργασία, όπου το 

θέατρο στην εκπαίδευση και το θεατρικό παιχνίδι έχουν κεντρική θέση, η τεχνολογία εντάσσεται 

στο πλαίσιο αυτό, προκειµένου να ενδυναµώσει ακόµη περισσότερο την αλληλεπίδραση των 

συµµετεχόντων και την καλλιέργεια πρόσφορου εδάφους για την ολόπλευρη ανάπτυξη του ατόµου 

µέσα στο περιβάλλον του.  

3.1.2 Ψηφιακά µέσα στην προσχολική αγωγή: Πλεονεκτήµατα  

Αρχικά, και “στη χρήση των ψηφιακών τεχνολογιών βρίσκει άµεσα εφαρµογή η θεωρία της 

πολλαπλής νοηµοσύνης του Gardner, καθώς µέσα από τις ψηφιακές µορφές, δίνεται η δυνατότητα 

στον µαθητή να µαθαίνει µε τον δικό του τρόπο µε βάση το προφίλ της νοηµοσύνης του” 

(Φανουράκη ο.π., 23), όπως συµβαίνει και µε το θέατρο στην προσχολική αγωγή. Στη συνέχεια, η 

µάθηση µέσω τεχνολογιών µπορεί να γίνει δηµιουργική και να κινήσει το ενδιαφέρον όλων των 

παιδιών, κάτι που στην κλασική εκπαιδευτική διαδικασία δε συµβαίνει, ενώ και σε αυτή την 

περίπτωση, “η θεωρία της Ζώνης της Επικείµενης ανάπτυξης του Vygotsky βρίσκει άµεση 

εφαρµογή λόγω της αλληλεπίδρασης της οµάδας” (Φανουράκη ο.π., 25-26). Επιπροσθέτως, µέσω 

των ψηφιακών µέσων τα παιδιά µπορούν να έρχονται σε επαφή µε περισσότερους µαθητές από 

γειτονικά σχολικά συγκροτήµατα, αλλά και ανά την Ελλάδα, ακόµη και ανά τον κόσµο και, έτσι, η 

αλληλεπίδραση των µαθητών µε διαφορετικά πολιτισµικά και κοινωνικά περιβάλλοντα γίνεται 

ακόµη πιο ρεαλιστική καθώς χωρίς τα χωρικά όρια επικοινωνία και η αλληλεπίδραση 

αναπτύσσεται µε όρους εγγύτατους µε αυτούς των ενηλίκων και των σύγχρονων επαγγελµατικών 

πλαισίων όπου συχνά µεγάλο µέρος της επικοινωνίας πραγµατώνεται µε αντίστοιχους τρόπους. 

Παράλληλα, η χρήση όλων αυτών των µέσων στο σχολείο προάγει τη δικαιοσύνη και την ισότητα, 

αφού όλα τα παιδιά έχουν τη δυνατότητα να εκπαιδευτούν και να χρησιµοποιούν τεχνολογικά µέσα 

τα οποία, πιθανώς, στα σπίτια κάποιων να µην υπάρχουν. Άλλωστε, ο Zevenbergen τονίζει πως η 

τεχνολογία στα πρώτα χρόνια είναι θέµα ισότητας και παιδαγωγικής σηµασίας, ώστε να µειώνεται 
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το χάσµα µεταξύ κοινωνικών τάξεων και προσδοκιών (Zevenbergen στο Nolan and McBride 2014, 

595 και 605).  

   

3.1.3 Ψηφιακά µέσα και Ανάπτυξη Κριτικής Σκέψης Παιδιών  

Στο νηπιαγωγείο υπάρχει έντονα µια νέα πραγµατικότητα η οποία αποκλίνει κατά πολύ από τις 

υπάρχουσες τάξεις νηπίου και από το αναλυτικό πρόγραµµα. Όταν τα βρέφη έρχονται σε  

“καθηµερινή επαφή µε ψηφιακές συσκευές από την ηλικία των έξι µηνών” (Prensky στο 

Καλογγιανάκης 2013, 538), ενώ, ταυτόχρονα, “µόνο ένας στους πέντε περίπου νεαρούς µαθητές 

είναι ικανός να χρησιµοποιήσει αποτελεσµατικά τις τεχνολογίες” (Bennet κ.α στο Φανουράκη 

2014, 33), τότε είναι καταφανές πως είναι ανάγκη να εξοικειωθούν τα παιδιά µε όλα αυτά τα µέσα.  

Τα νήπια “βοµβαρδίζονται πολύπλευρα και καταλυτικά µε πληθώρα οπτικοακουστικών κειµένων 

[…] µε αποτέλεσµα να υιοθετούν µοντέλα συµπεριφορών και µάθησης, αλλά σε επίπεδο 

κατανάλωσης, και µάλιστα, ασυνείδητης και µη ενεργής” (Ρεπούλιος κ.α. 2006, 465). Για αυτήν 

την παθητική στάση των παιδιών ευθύνεται, αφενός η απειρία τους και, αφετέρου η έλλειψη 

παρουσίας αυτών των προϊόντων στο σχολείο, αφού αυτό είναι υπεύθυνο για τον εγγραµατισµό 

των παιδιών, την ολόπλευρη ανάπτυξή τους και την ανάπτυξη της κριτικής τους σκέψης. Ο 

Ρεπούλιος, µάλιστα, υποστηρίζει πως η οπτικοακουστική παιδεία µπορεί να ξεκινά από το 

νηπιαγωγείο µε δραστηριότητες που θα καλύπτουν τόσο την ανάγκη εξοικείωσης µε εργαλεία και 

διαδικασίες παραγωγής, όσο και µε την ανάπτυξη κριτικού λόγου και µελέτης των έτοιµων 

οπτικοακουστικών έργων (Ρεπούλιος ο.π., 465). Άλλωστε, για να µπορέσουν τα παιδιά να 

αναπτύξουν κριτική σκέψη θα πρέπει να γνωρίσουν τα ίδια τις διαδικασίες παραγωγής, ώστε να 

έχουν άποψη εκ των έσω.   

Στην ένταξη των παραπάνω στην εκπαίδευση, είναι σηµαντικό ο εκπαιδευτικός να έχει γνώσεις 

πληροφορικής και επαρκούς χρήσης των µέσων, ενώ, ταυτόχρονα, να έχει καλλιτεχνική παιδεία, 

ώστε να επιλέγει τέτοια προϊόντα τα οποία θα εξελίσσουν και θα εγγραµατίζουν τους µικρούς 

µαθητές για να µην τους καταστρέφουν οι τεχνολογίες, τελικά, την “έµφυτη αισθητική τους τάση” 

(Κουρετζής 1991, 79). Η κατάλληλη κατάρτιση του εκπαιδευτικού είναι µείζονος σηµασίας, αφού 

“τα ΜΜΕ, ως φθηνό µέσον πληροφόρησης, αλλά και ψυχαγωγίας, "τροφοδοτούν καθηµερινά τα 

παιδιά µε προϊόντα αµφισβητήσιµης  αισθητικής αξίας, εθίζοντάς τα στην παθητικότητα, στην 
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αποδυνάµωση της φαντασίας και της δηµιουργικότητας, στη συναισθηµατική και πνευµατική 

αποξήρανση” (Δανασσής-Αφεντάκης 1997, 13). “Τα ΜΜΕ είναι το λεγόµενο τρίτο παιδευτικό 

περιβάλλον των παιδιών µε παιδευτική αµεσότητα, απρόσωπη επικοινωνία και αναπαραγωγή 

ιδεών και πληροφοριών τέτοιων που γεµίζουν τα µυαλά των παιδιών µε ασήµαντα πράγµατα, 

αρκετές φορές, βλαπτικά για την προσωπικότητα και τον χαρακτήρα των παιδιών” (Κρουσταλάκης 

2004, 106-107,143).   

Εξαιτίας αυτής της κατάστασης, συχνά, οι εκπαιδευτικοί ενοχοποιούν κάθε µορφής τεχνολογικό 

και ψηφιακό προϊόν, µε αποτέλεσµα να τα αποκλείουν από την µαθητική διαδικασία χάριν µιας 

ποιοτικής παιδείας και να συµβαίνει αυτό που οι Nolan και McBride διαπίστωσαν, πως “αντί να 

προχωρούµε στην εκπαίδευση, κινδυνεύουµε να πάµε πίσω” (Nolan και McBride 2014, 605). 

Ωστόσο, η λύση στο πρόβληµα αυτό, όπως και σε κάθε πρόβληµα, δεν είναι να βγούµε από την 

πραγµατικότητα, αλλά, µέσα σε αυτήν, να δηµιουργήσουµε δικλείδες ασφαλείας. Στην περίπτωση 

αυτή, οι νηπιαγωγοί οφείλουν να χρησιµοποιήσουν τα ψηφιακά και οπτικοακουστικά µέσα 

εµπλουτίζοντας το µάθηµά τους µε ποιοτικά προγράµµατα, ώστε τα παιδιά να καλλιεργηθούν για 

να αποκτήσουν κριτικό βλέµµα, άποψη, και να µάθουν να διακρίνουν και να κρίνουν. Τούτο, 

βέβαια, γίνεται µε τη βοήθεια του θεάτρου στην προσχολική αγωγή και τον συγκερασµό της 

τεχνολογίας και των θεατρικών τεχνικών. Αυτό, δε, είναι σπουδαίο, διότι “χάρη στη µοναδική 

συνεργατική φύση της µάθησης µέσω του δράµατος, η τεχνολογία, όσο και να είναι παρούσα, δε 

θα αντικαταστήσει την ανθρώπινη αλληλεξάρτηση” (Cameron κ.α. στο Φανουράκη ο.π., 27). 

Άλλωστε, το θεατρικό παιχνίδι απαιτεί κοινωνική συνδιάλεξη και έτσι αποφεύγεται ο κίνδυνος των 

αρνητικών επιπτώσεων στην κοινωνικοποίηση εξαιτίας της αποµόνωσης που επιφέρει η 

τεχνολογία.  

3.1.4 Κινηµατογράφος και Ντοκιµαντέρ στο θέατρο στην προσχολική αγωγή  

Κατά την εφαρµογή της θεατρικής αγωγής στο νηπιαγωγείο, λοιπόν, δύναται να ενταχθεί το 

κινούµενο σχέδιο “ως ήπιο και ευχάριστο µέσο για εξοικείωση µε το ψηφιακό περιβάλλον, τα 

πολυµέσα, τη φωτογραφία, τη µουσική ως πεδίο εφαρµογής γνώσεων από πολλές επιστήµες” 

(Ρεπούλιος 2006, 491). Σύµφωνα µε τον Ρεπούλιο, το κινούµενο σχέδιο µας οδηγεί και στην τέχνη 

του κινηµατογράφου, µέσω του οποίου, όπως υποστηρίζει η Wilson, τα παιδιά “αναγνωρίζουν και 

τα πιο σύνθετα συναισθήµατα που βιώνουν οι ανθρώπινες υπάρξεις σε σχέση µε εκείνα που 

βιώνουν τα κινούµενα σχέδια” (Γουλής 2016, 54-55). “Ο κινηµατογράφος της παιδικής ηλικίας, 
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πάνω από όλα, εκθέτει τους θεατές σε συναισθηµατικές καταστάσεις” (Γουλής ο. π., 59), όπως 

συµβαίνει και µε το θεατρικό παιχνίδι. “Η κινηµατογραφική οθόνη λειτουργεί ως καθρέφτης” 

(Τσιαβού 2016α, 35-37) και το παιδί ταυτίζεται µε τον ήρωα σε ένα ασφαλές περιβάλλον και, 

ταυτόχρονα, µπαίνει και βγαίνει από τον ρόλο σύµφωνα µε το πως θέλει. Άλλωστε, “η 

ψευδαίσθηση της πραγµατικότητας δεν συγχέεται µε την πραγµατικότητα κατά την αισθητική 

εµπειρία και αυτήν την ικανότητα διάκρισης ανάµεσα στη µυθοπλασία και στην πραγµατικότητα 

την αναπτύσσουµε πολύ νωρίς, στη φάση των µεταβατικών φαινοµένων” (Τσιαβού ο.π., 40). Όπως 

“το παιχνίδι του παιδιού έχει πάντα τη λειτουργία του «ως εάν»” (Τσιαβού ο.π., 40), έτσι 

λειτουργεί και η ταύτιση µε τους ήρωες στον κινηµατογράφο και αυτός είναι ακόµη ένας λόγος για 

να συνδυαστούν στην εκπαιδευτική διαδικασία. Επίσης, και στις δύο περιπτώσεις, “η συνείδηση 

ότι ο προσλαµβάνων συναλλάσσεται µε κάτι µη-πραγµατικό τού επιτρέπει να αντιδρά σε αυτό 

έτσι, σαν να ήταν πραγµατικό µε την ψυχολογική έννοια” (Rutschky στο Τσιαβού ο.π., 40).  

Ωστόσο, δεν είναι µόνο η συναισθηµατική ανάπτυξη, η δοκιµή ρόλων και καταστάσεων, και η 

“θεραπεία” (Slade στο Τσιαβού 2016β, 18) που προάγονται από τον κινηµατογράφο, αλλά και “η 

διδασκαλία του εκάστοτε γνωστικού αντικειµένου” (Wolz στο Τσιαβού 2016β, 19). Η χρήση του 

κινηµατογράφου, του ντοκιµαντέρ και των συναφών µέσων “παρέχουν τη δυνατότητα να 

επιδειχθούν στον µαθητή φαινόµενα που είναι αδύνατο να παρουσιασθούν µε άλλον τρόπο από τον 

δάσκαλο, όπως ο θαλάσσιος βυθός, τα άγρια ζώα” (Κασσωτάκης και Φλουρής 2006, 423), αλλά 

ακόµη και τα συναισθήµατα, όπως ένα γεγονός χαράς ή απώλειας. Είναι αυτό που ο 

Κρουσταλάκης αναφέρει ως “παραστατική οδό για την µετάδοση ενός µηνύµατος και συµβαίνει 

όταν το µήνυµα αναδύεται µέσα από απεικονίσεις, φιλµ, προβολές και φωτογραφίες” 

(Κρουσταλάκης 2004, 20-21). Ιδιαιτέρως στο νηπιαγωγείο, η χρήση της παραστατικής οδού είναι 

απαιτούµενη καθώς οι εµπειρίες και το λεξιλόγιο των νηπίων είναι σε χαµηλό επίπεδο λόγω 

ηλικίας και αναπτυξιακού σταδίου. ‘Ετσι, µε τον κινηµατογράφο και τη δύναµη της εικόνας ο 

δάσκαλος καταφέρνει να οδηγήσει τον δέκτη στο ίδιο το αντικείµενο ή στην ίδια την κατάσταση 

που θέλει να διδάξει. Αυτή η οδός, λοιπόν, πλησιάζει την πραγµατική προσέγγιση και µε τον 

συνδυασµό του θεατρικού παιχνιδιού γίνεται βιωµατική και περνά από “το σώµα του παιδιού το 

οποίο είναι, τελικά, και ο τόπος συνάντησης και συνεννόησης στον κόσµο, αφού µέσω του 

σώµατος υπάρχουµε για τους άλλους” (Valery στο Δανασσής-Αφεντάκης 1997, 36). Κάθετι που 

περνά από το σώµα γίνεται βίωµα και αυτού του είδους η γνώση δεν ξεχνιέται και δεν είναι 

εφήµερη. Άλλωστε, “ο Spencer γράφει πως ο σωστός τρόπος για να δώσει ο δάσκαλος το 
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περιεχόµενο της γνώσης είναι  µέσα από το αντικείµενο και όχι µε προφορικές αφαιρέσεις” 

(Πηγιάκη 2004, 102).  

Παράλληλα, όµως, µε το κινούµενο σχέδιο, είναι σηµαντικό να ενταχθεί στη θεατρική αγωγή στο 

νηπιαγωγείο και το ντοκιµαντέρ και, έτσι, να γίνεται η συσχέτιση του φανταστικού µε το 

πραγµατικό. Ταυτόχρονα, το ντοκιµαντέρ “λειτουργεί ως φορέας γνώσης και εγρήγορσης, ενώ 

δίνει µεγάλο βάρος στην ενηµέρωση και στην πληροφόρηση των θεατών” (Στεφανή 2010, 44). 

Αυτό, λοιπόν, βοηθά τα παιδιά στην απόκτηση γνώσης, αλλά και στην κατανόηση αυτής ακόµη 

περισσότερο. Ωστόσο, και σε αυτήν την περίπτωση υπάρχει ανάγκη τα παιδιά να εκπαιδευτούν να 

αναγνωρίζουν τα χαρακτηριστικά ενός ντοκιµαντέρ, ώστε να δύνανται να κρίνουν το εκάστοτε 

περιεχόµενο. Πιο συγκεκριµένα, εκτός από την παρακολούθηση του ντοκιµαντέρ, σηµαντική είναι 

και η µύηση στη διαδικασία παραγωγής αυτού, καθώς τα παιδιά ανακαλύπτουν πως µπορεί να 

παρουσιαστεί κάποιο γεγονός ή και να αποκρυφθεί κάποιο άλλο. Άρα, δεν αρκεί µόνο η προβολή 

µιας ταινίας ή ενός ντοκιµαντέρ, αλλά απαιτείται και ο πειραµατισµός µε τα ίδια τα 

οπτικοακουστικά µέσα, ακόµα και η παραγωγή ενός ψηφιακού προϊόντος από τα ίδια τα παιδιά.  

Τέλος, σηµαντικό κίνητρο για τη χρήση των τεχνολογικών και ψηφιακών µέσων στο θέατρο 

στην προσχολική αγωγή αποτελούν τα αποτελέσµατα ερευνών σύµφωνα µε τα οποία “οι µαθητές 

µέσω των τεχνολογιών βελτιώνουν τις δεξιότητές τους για την επίλυση προβληµάτων, µαθαίνουν 

περισσότερα και πιο γρήγορα, ενώ η διδασκαλία είναι πιο ενδιαφέρουσα και λιγότερο επίπονη” 

(Κασσωτάκης-Φλουρής 2006, 434). Έτσι, από τη µία “τα διδακτικά προγράµµατα µε τη βοήθεια 

των τεχνολογιών διατηρούν πιο εύκολα και για περισσότερο χρόνο το ενδιαφέρον των µαθητών” 

(Κασσωτάκης-Φλουρής  ο.π., 435) και από την άλλη, το θεατρικό παιχνίδι χρειάζεται 

“οµαδοσυνεργατική διαδικασία, την οποία προτιµούν οι µαθητές και οι σύγχρονες σχολές 

ψυχολογίας, ενώ αυτό επιβεβαιώνεται και από τη διδακτική έρευνα” (Ματσαγγούρας 2006, 510). 

Συνεπώς, ο συνδυασµός τους λειτουργεί ακόµα περισσότερο κατά την πραγµατοποίηση της 

µάθησης, και δη και σε µια τόσο σπουδαία αναπτυξιακή φάση, όπως αυτή της προσχολικής 

ηλικίας.   
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Κεφάλαιο 4  

Μεθοδολογία Έρευνας   

Το κεφάλαιο αυτό παρουσιάζει τον σχεδιασµό µαθηµάτων για µια µια µελέτη περίπτωσης, η οποία 

έλαβε µέρος σε δύο τάξεις νηπιαγωγείου, για την ένταξη του κινηµατογράφου, του ντοκιµαντέρ 

και των ψηφιακών µέσων στην εκπαιδευτική διαδικασία στην προσχολική αγωγή.  

4.1 Μεθοδολογία Έρευνας  

Η παρούσα µεταπτυχιακή διατριβή αποτελεί µια µελέτη περίπτωσης (case study) µε εργαλείο δύο  

τάξεις νηπιαγωγείου µε προνήπια και νήπια, ανάµεικτα σε κάθε µία από τις τάξεις. Αυτού του  

είδους η µέθοδος ενδείκνυται για µικρές έρευνες, όπως η παρούσα. Πρόκειται για µια ποιοτική  

έρευνα, που βασίζεται στη μοναδικότητα της αλληλεπίδρασης μεταξύ των ατόµων, και αφορά  στις 

διαπροσωπικές σχέσεις οι οποίες δηµιουργούνται µέσα στην οµάδα. Στόχοι στάθηκαν ο  

σχεδιασµός και η υλοποίηση µαθηµάτων, καθώς και η παρατήρηση και η καταγραφή των  

πλεονεκτηµάτων που έχει η ένταξη του κινηµατογράφου, του ντοκιµαντέρ και των  

οπτικοακουστικών µέσων στη θεατρική εκπαίδευση στο συγκεκριµένο ηλικιακό και αναπτυξιακό  

στάδιο, αυτό των παιδιών της προσχολικής αγωγής. Στη συγκεκριµένη µελέτη συµµετείχαν 

τριάντα  οκτώ παιδιά, δύο νηπιαγωγοί και η ερευνήτρια, ενώ έγινε χρήση ενός συγκεκριµένου  

παραδείγματος για τη σκιαγράφηση µιας γενικότερης κατάστασης (Nisbet στο Cohen κ.α. 2000,  

309).   
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Η µέθοδος που ακολουθήθηκε ήταν η µελέτη µιας περίπτωσης εξαιτίας των πλεονεκτηµάτων 

αυτής  της µεθόδου να εστιάζει σε µια τάξη και στη λειτουργία µιας οµάδας, καθώς και “να δίνει 

στον  αναγνώστη τη δυνατότητα να κατανοεί πιο ξεκάθαρα έναντι µιας απλής παρουσίασης” 

(Cohen ο.π,  310). Παράλληλα µε τον αναγνώστη, και ο ερευνητής, σύµφωνα µε τον Creswell, 

µέσω της  µελέτης περίπτωσης καταφέρνει να συλλέξει πληροφορίες και να διερευνήσει σε βάθος 

σχέσεις και  δραστηριότητες που λαµβάνουν χώρα σε ένα δοµηµένο πλαίσιο και σε συγκεκριµένο 

χρονικό  διάστηµα (Creswell 2003,17, Stake 1995 στο Creswell 2003, 17). Ωστόσο, είναι ορθό να  

αναφερθούν και κάποια από τα µειονεκτήµατα αυτής της µεθόδου, όπως οι περιορισµοί της για  

γενίκευση, και της δυσκολίας να αναπαραχθεί µε ακρίβεια σε άλλη τάξη και σε άλλη οµάδα,  

δεδομένων των διαφορετικών συγκυριών και της διαφορετικότητας της δυναµικής της οµάδας.   

Ωστόσο, στη συγκεκριµένη µελέτη περίπτωσης κρίθηκε αναγκαίο να ενταχθούν στοιχεία από την  

έρευνα δράσης, κυρίως, λόγω του αναστοχαστικού χαρακτήρα της δεύτερης. Κατά τη διάρκεια της  

έρευνας υπήρξε η κυκλική διαδικασία σχεδιασµού, δράσης, παρατήρησης, αναστοχασµού και  

επανασχεδιασµού (Κάλλου 2015, 4, Carr και Kemmis 1997, ). Πιο συγκεκριµένα, αρχικά, 

σχεδιάστηκαν επτά µαθήµατα  µίας και µισής ώρας, περίπου, όπως παρουσιάζονται στο σχετικό 

παράρτηµα. Στη διάρκεια του  πρώτου µαθήµατος, το ένα τµήµα δυσκολεύτηκε µε τη 

δραστηριότητα γνωριµίας και υπήρξε  καθυστέρηση, ενώ κρίθηκε απαραίτητη η επανάληψη της. 

Στη συνέχεια, τα παιδιά δεν είχαν το  ενδιαφέρον να παρακολουθήσουν την ταινία κινουµένων 

σχεδίων “ΝΕΜΟ” για παραπάνω από  δεκαπέντε λεπτά. Για τους λόγους αυτούς πάρθηκε  “από 

κοινού η απόφαση για αλλαγή του  µαθήµατος” (Κάλλου ο.π., 5). Αυτή τη φάση του 

αναστοχασµού, διαδέχθηκε ο επανασχεδιασµός κι  έτσι στα µαθήµατα αυτής της τάξης 

σχεδιάστηκε και προστέθηκε ένα επιπλέον.    

Ως προς την εξασφάλιση της εγκυρότητας της έρευνας, η οποία αποτελεί “σηµαντικό παράγοντα  

για την ύπαρξη µιας αποτελεσµατικής έρευνας” (Cohen κ.α 2000, 175), έγινε προσπάθεια να  

µειωθούν όσο το δυνατόν τα “επίπεδα µη εγκυρότητας και να αυξηθούν τα επίπεδα  εγκυρότητας” 

(Cohen κ.α. ο.π,176), παρά την αντικειµενική δυσκολία της υποκειµενικότητας, η  οποία διέπει 

τους συµµετέχοντες. Πρώτον, κάθε µάθηµα βιντεοσκοπήθηκε, ώστε να διασφαλιστεί η  ύπαρξη 

του υλικού αυτούσιου και η δυνατότητα αναπαραγωγής του πολλάκις, προκειµένου να  µπορεί να 

επαληθευτεί. Με τον τρόπο αυτό, “παρέχεται η δυνατότητα παρατήρησης” (Cohen κ.α.  ο.π, 177) 

και η παρουσίαση του “τι πραγµατικά έχει συµβεί” (Blumenfeld-Jones 1995 στο Cohen   
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κ.α. ο.π, 179). Δεύτερον, υπήρξε η προσωπική µου παρατήρηση κατά τη διάρκεια των µαθηµάτων,  

αλλά και κατά την ώρα παρακολούθησης του βιντεοσκοπηµένου υλικού, η οποία παρατήρησή  

διέπονταν – και στις δύο περιπτώσεις - από τους κεντρικούς άξονες των ερωτηµάτων µου. Τέλος,  

δόθηκαν ερωτηµατολόγια προς συµπλήρωση στη δασκάλα της κάθε τάξης κατά τη  διάρκεια των 

µαθηµάτων και µετά την ολοκλήρωσή τους, τα οποία περιείχαν ερωτήσεις  αξιολόγησης τόσο ως 

προς τους θεµατικούς άξονες της έρευνας, αλλά και ως προς τη διεξαγωγή  του µαθήµατος και την 

ανταπόκριση της ερευνήτριας στις ιδιαιτερότητες και τις ανάγκες του  μαθήματος, των παιδιών και 

τις πρακτικές της συγκεκριμένης πρότασης, όπως αυτά φαίνονται στα  συναφή παραρτήµατα.  

Όλα τα παραπάνω διέπονται από τους θεµατικούς άξονες, οι οποίοι είναι διαµορφωµένοι από το  

θεωρητικό πλαίσιο και τα ερευνητικά ερωτήµατα της µεταπτυχιακής διατριβής. Οι άξονες  αυτοί 

είναι η χρήση των τεχνικών του θεάτρου στην προσχολική αγωγή και η ένταξη των  ψηφιακών 

µέσων στη θεατρική αγωγή ως ωφέλιµοι τρόποι για την κατανόηση της έννοιας της  

µοναδικότητας του ατόµου, για την επίτευξη καλύτερης συνεργασίας και επικοινωνίας της οµάδας,  

τη διεύρυνση του γνωστικού αντικειµένου, το οποίο αφορά στις έννοιες και στο λεξιλόγιο για τον 

ωκεανό, τον βυθό, τα είδη φυτών και ψαριών και την ανάπτυξη της κριτικής σκέψης. Τα παραπάνω  

διαµόρφωσαν τους άξονες της παρατήρησής µου, ενώ τα αποτελέσµατα διαµορφώνονται από τη 

σύγκριση ανά µαθητή κατά τη διάρκεια του κάθε µαθήµατος, καθώς και από την αρχή των 

µαθηµάτων µέχρι και το τελευταίο µάθηµα.   

4.2 Προγραµµατισµός-Σχεδιασµός Μαθηµάτων  

Αρχικά, έγινε επιλογή του µηνύµατος που έπρεπε να µεταδοθεί για την έννοια της µοναδικότητας  

του ατόµου και συγκεκριµένη στοχοθεσία µε γενικούς και ειδικούς σκοπούς της διδασκαλίας,  

σύµφωνα µε τον σχεδιασµό και προγραµµατισµό της εκπαιδευτικής διαδικασίας, όπως 

παρουσιάζεται από τον Κρουσταλάκη (Κρουσταλάκης, 2004, 22-25). Στους γενικούς στόχους 

κατατάσσω την συνεργασία και την επικοινωνία των µαθητών ως οµάδας, καθώς και την εξέλιξη 

της σκέψης και του λόγου. Στους ειδικούς στόχους αυτού του προγράµµατος εντάσσω την έννοια 

της µοναδικότητας και το γνωστικό αντικείµενο που αφορά στην ειδική γνώση για τον ωκεανό, τον  

ελληνικό βυθό, τα είδη ψαριών και φυτών, τη γλώσσα του κινηµατογράφου και τη χρήση των  

ψηφιακών µέσων. Με βάσει αυτά έγινε η διάρθρωση ενός προγράµµατος δραστηριοτήτων µε  

κλιµακούµενη δυσκολία και ένταξη των ψηφιακών και τεχνολογικών µέσων στη θεατρική αγωγή  
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στο νηπιαγωγείο, καθώς, αυτά υπήρξαν και τα βασικά εργαλεία προκειµένου να επιτευχθούν οι  

στόχοι, αφού καλύπτουν όλες τις “θεµελιακές παιδευτικές αρχές, όπως αυτή της βιωµατικότητας,  

της εγγύτητας στη ζωή, της εποπτείας και της αυτενέργειας” (Κρουσταλάκης ο.π. 25).  

Πιο συγκεκριµένα, σχεδιάστηκαν και υλοποιήθηκαν επτά µαθήµατα για την ένταξη των ψηφιακών  

τεχνολογιών στη θεατρική αγωγή σε δυο τάξεις νηπιαγωγείου. Κάθε µάθηµα διαρκούσε µιάµιση  

ώρα και περιείχε δραστηριότητες τεχνικών του θεάτρου, την προβολή της ταινίας “NEMO” και του 

ντοκιµαντέρ “Μονοπάτια του ελληνικού βυθού”,  πειραµατισµό και χρήση των οπτικοακουστικών 

µέσων και άλλων τεχνών. Η συνολική διάρκεια  των µαθηµάτων ήταν τρεις εβδοµάδες και η 

συχνότητα των επισκέψεών µου στο σχολείο δύο µε τρεις φορές την εβδοµάδα. Δεν συµµετείχε 

πάντα ο ίδιος αριθµός παιδιών, εξαιτίας  απουσιών λόγω ασθένειας. Επίσης, στο σχολείο δεν 

υπήρχε διαµορφωµένος χώρος για τις  δραστηριότητες και για τις προβολές για αυτό και στην 

έναρξη κάθε µαθήµατος διαρρυθµίζαµε την  τάξη, ώστε να είναι κατάλληλη και ασφαλής για το 

θεατρικό παιχνίδι και τις λοιπές  δραστηριότητες. Είναι σηµαντικό να υπογραµµιστεί πως η 

διασφάλιση ασφαλούς χώρου για  κινητικές δραστηριότητες είναι µείζονος σηµασίας και πρέπει να 

µελετάται προσεκτικά από τον  διδάσκοντα, ενώ η δηµιουργία κατάλληλης ατµόσφαιρας για τις 

εκφραστικές ασκήσεις είναι εξίσου  σηµαντική για την επιτυχία µιας τέτοιας δραστηριότητας.   

Όσον αφορά στο περιεχόµενο των µαθηµάτων, στην έναρξη κάθε µαθήµατος υπήρχε µια  

δραστηριότητα ενεργοποίησης για να επιτευχθεί όσο το δυνατόν καλύτερη συγκέντρωση και  

ένταξη στο θέµα. Στο πρώτο µάθηµα δε, υπήρξαν δραστηριότητες γνωριµίας, καθώς ήταν αρχή της  

σχολικής χρονιάς και τα παιδιά δεν γνωρίζονταν καλά µεταξύ τους. Ταυτόχρονα ήταν ευκαιρία να  

γνωριστούν και µε τη διδάσκουσα. Στα πρώτα τρία µαθήµατα έγινε η προβολή του κινουµένου  

σχεδίου και σε επόµενο η προβολή του ντοκιµαντέρ. Σκοπός αυτής της σειράς ήταν να µεταβούν 

τα  νήπια από το φανταστικό στο πραγµατικό. Ταυτόχρονα, υπήρξε κλιµάκωση του βαθµού 

δυσκολίας,  αφού ένα κινούµενο σχέδιο είναι πιο ευχάριστο για τα παιδιά από ότι ένα ντοκιµαντέρ. 

Έτσι, αφού  εκπαιδεύτηκαν στον ενεργητικό τρόπο θέασης, αλλά και κατανόησαν το γνωστικό 

αντικείµενο και  όλα αυτά µέσω της ταινίας, έπειτα µεταβήκαµε στην προβολή του ντοκιµαντέρ 

για τον ελληνικό  βυθό.  
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Κεφάλαιο  5  

Ανάλυση Έρευνας  

Στο κεφάλαιο αυτό γίνεται η ανάλυση των δεδοµένων της έρευνας σε σχέση µε τα αρχικά  

ερωτήµατα και τους θεµατικούς άξονες. Πιο συγκεκριµένα εξετάζονται τα μαθησιακά 

αποτελέσματα και η συμβολή του προγράμματος στην ολόπλευρη ανάπτυξη του νηπίου. 

 

5.1 Μαθησιακά Αποτελέσματα 

Τα μαθησιακά αποτελέσματα αποτελούν τους κεντρικούς στόχους του εγχειρήματος ένταξης των 

ψηφιακών μέσων στη θεατρική αγωγή στην προσχολική εκπαίδευση. Αρχικά, αναλύεται η 

συμβολή του θεατρικού παιχνιδιού για την πολυεπίπεδη ανάπτυξη των παιδιών με τον τρόπο που 

διαφαίνεται και στο θεωρητικό μέρος. Στη συνέχεια  παρουσιάζονται τα αποτελέσματα της 

συμβολής του κινηματογράφου και η ανάπτυξη του γνωστικού αντικειμένου και της ποιότητας 

λόγου. 
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5.1.1 Η Συμβολή του Θεατρικού Παιχνιδιού 

 

"Ο Spencer υποστηρίζει ότι ο σωστός τρόπος της µάθησης είναι µέσα από τα  αντικείµενα” 

(Πηγιάκη 2004, 102). Χωρίς την ακριβή γνωριµία µε την ορατή εικόνα των  πραγµάτων, η 

αντίληψή µας για αυτά µπορεί να είναι λαθεµένη (Vandenberg 1990, 165).  Προχωρώντας, 

λοιπόν, αυτούς τους συλλογισµούς, είναι ασφαλές να πούµε πως, µε τη χρήση των  ψηφιακών 

µέσων και µέσω του κινουµένου σχεδίου και του ντοκιµαντέρ, τα παιδιά ήρθαν σε  άµεση οπτική 

επαφή µε τα γνωστικά αντικείµενα, ενώ τα θεατρικά παιχνίδια που διαδέχονταν τις προβολές 

ισχυροποιούσαν τη γνώση. Αυτό συνέβαινε γιατί τα νήπια ένιωθαν την ασφάλεια που παρείχε το 

παιγνιώδες περιβάλλον και ενεργούσαν άμεσα, προκειμένου να παίξουν σε σχέση με τα όσα 

έβλεπαν με τη βοήθεια της τεχνολογίας. Κατά τη διάρκεια της εφαρµογής του προγράµµατος, τα 

παιδιά συζητούν στα διαλείµµατά τους ποια είδη βρίσκονται στον ωκεανό και ποια στη θάλασσα 

της περιοχής τους. Επίσης, κατά την εξέλιξη των µαθηµάτων τα παιδιά ήταν σε θέση να 

διαχωρίζουν τα τρία είδη θαλασσοπουλιών από το στιγµιότυπο της ταινίας, κατά το οποίο  

εµφανίζονται και οι γλάροι, και οι πελεκάνοι και οι πελαργοί, ταυτόχρονα. Μέχρι εκείνη τη 

στιγµή  τα παιδιά τα ονόµαζαν όλα “γλάρους”.  

Επιπροσθέτως, ο συνδυασµός µε τις τεχνικές του  θεάτρου επιταχύνει τη γνώση, καθώς τα παιδιά 

είναι σε θέση, άµεσα, να αυτοσχεδιάσουν, να  σωµατοποιήσουν και να δραµατοποιήσουν αυτά 

που έχουν δει, χωρίς να παρεµβάλλονται πολλές  λεκτικές διευκρινίσεις, οι οποίες, συχνά, 

κουράζουν τα νήπια. Έτσι, δημιουργήθηκε ένα φιλικό περιβάλλον το οποίο επέτρεπαι στα παιδιά 

να παίζουν, και τελικά να διερευνούν τις θεματικές της ταινίας, ενώ, ταυτόχρονα, μέσω των 

παιχνιδιών πειραματίζονται με τα ψηφιακά μέσα. Με τα θεατρικά παιχνίδια έμαθαν βιωματικά και 

μέσω της βίωσης των καταστάσεων εξοικειώθηκαν με όρους και γεγονότα που δεν γνώριζαν πριν. 

Όλη αυτή η διαδικασία δηµιούργησε  ένα ευχάριστο κλίµα, αφού αυτή η γενιά των παιδιών 

γεννήθηκε στην ακµή της τεχνολογίας και,  συχνά, την αποζητά, ενώ το θέατρο διασφαλίζει την 

κυριαρχία του ανθρώπινου παράγοντα.  

5.1.2 Η Συμβολή του Κινηματογράφου  

Η αριστοτελική αντίληψη για τη σπουδαιότητα των εµπειριών, “ουδέν έν τω νω, ό µή πρότερον έν  

τη αίσθήσει” βρίσκει στήριγµα στη χρήση των ψηφιακών µέσων στην προσχολική αγωγή, αφού 
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"το νήπιο βρίσκεται στην προσυλλογιστική περίοδο” (Παρασκευόπουλος 1985, 33) και έχει 

“ανάγκη  από την άµεση εποπτεία των πραγµάτων, κι ακόµη περισσότερο έχει ανάγκη να του δοθεί 

η  δυνατότητα να χειριστεί τα ίδια τα πράγµατα” (Ματσαγγούρας 2006, 286). Στην εφαρµογή του 

συγκεκριµένου προγράµµατος, η ταινία κινουµένων σχεδίων και το ντοκιµαντέρ έδωσαν την 

ευκαιρία στα παιδιά να δουν διαφορετικά είδη ψαριών και φυτών, να διαπιστώσουν τη διαφορά 

ωκεανού, πελάγους και ενυδρείου, ενώ η δραματοποίηση των σκηνών και οι παγωμένες εικόνες 

γίνονταν με τη βοήθεια των προβαλλόμενων εικόνων μέσω των ψηφιακών μέσων χωρίς την 

ανάγκη χρονοβόρων συζητήσεων. Ταυτόχρονα, η χρήση της κάµερας, των φώτων και των έξυπνων 

τηλεφώνων τα βοήθησε να ανακαλύψουν µόνα τους πως αλλάζουν τα πλάνα, ή πως έχει χρώµα µια 

εικόνα στον κινηµατογράφο. Συγκεκριµένα, την ώρα της λήψης μιας δραματοποίησης, η οποία 

ακολούθησε της προβολής της ταινίας, το παιδί µε την κινούµενη κάµερα έλεγε στους συµµαθητές 

του πως είχε τη δυνατότητα να τους βλέπει συνεχώς, ενώ το παιδί µε τη σταθερή κάµερα 

διαµαρτύρονταν πως, όταν τα παιδιά έφευγαν από το πλάνο, δεν τα έβλεπε. Με αφορµή αυτές τις 

διαπιστώσεις των παιδιών έγινε συζήτηση για να καταλήξουµε πως αυτό συνέβαινε, εξαιτίας 

κινητής και ακίνητης λήψης, αντίστοιχα. Τα παιδιά οδηγούνται στα ψηφιακά μέσα σταδιακά, αφού 

τους δίνονται η κάμερα και τα έξυπνα τηλέφωνα με κάθε ευκαιρία από το ξεκίνημα των 

μαθημάτων με αποκορύφωμα τη μέρα του γυρίσματος των ταινιών και των ντοκιμαντέρ της τάξης. 

 

Ο συνδυασµός, των τεχνολογικών προϊόντων και του θεάτρου στην προσχολική αγωγή  

συνεισφέρει στην οµαλή ανάπτυξη της οµάδας. Συγκεκριµένα, τα παιδιά αντιλήφθηκαν από  

στιγµιότυπα της ταινίας τους λόγους για τους οποίους µια οµάδα καταφέρνει να επιτύχει τους  

σκοπούς της. Τη στιγµή που ο Νέµο κινδυνεύει να εισχωρήσει στο φίλτρο του ενυδρείου, και  

παρατηρούµε την αγωνία των παιδιών, τα υπόλοιπα ψάρια του δίνουν ένα φυτό να πιαστεί και τον  

τραβούν όλοι µαζί µε δύναµη. Όταν ο Νέµο καταφέρει να απεγκλωβιστεί, τα παιδιά  

ανακουφίζονται και στην ερώτησή µου για τον λόγο που τα κατάφεραν, απαντούν: “Επειδή  

συνεργαστήκανε”. Σε άλλο, παρεµφερές στιγµιότυπο, στην ίδια ερώτηση τα παιδιά απαντούν:  

“Επειδή ήταν οµάδα” και “Επειδή προσπάθησαν όλοι τους”. Τα παιδιά, δηλαδή, ενεργοποίησαν  

τις αναπαραστάσεις του εξωτερικού κόσµου και τις αποκτηµένες γνώσεις τους µε εσωτερικές  

εικόνες και τις ενίσχυσαν µέσω της τεχνολογίας  (Φανουράκη 2016, 26).  
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Ένα ακόµη πλεονέκτηµα της ένταξης της τεχνολογίας στο θέατρο στην προσχολική αγωγή είναι η  

"καλλιέργεια της ενσυναίσθησης και της συναισθηµατικής νοηµοσύνης οι οποίες ενισχύουν τόσο  

την ατοµική, όσο και την οµαλή κοινωνική ανάπτυξη της ομάδας” (Φανουράκη ο.π. 25). Για 

παράδειγµα,  αρκετά παιδιά συγκινήθηκαν όταν η µαµά του Νέµο χάθηκε µαζί µε όλα τα αβγά της 

και δάκρυσαν τη στιγµή που ο µπαµπάς βρήκε µόνο το αβγό του Νέµο και το αγκάλιασε. 

Επιπροσθέτως,  αντιλήφθηκαν την έννοια του καλού πατέρα από τις προσπάθειες του µπαµπά του 

Νέµο να  ξαναβρεί τον γιο του και κάποια στιγµή που ακούγεται στην ταινία πως αυτός είναι 

καλός πατέρας,  τα παιδιά επαναλαµβάνουν και συµπληρώνουν: “Είναι φοβερός πατέρας”, “Έτσι 

είναι ο καλός  πατέρας”. Η έννοια της πατρότητας και του ενδιαφέροντος του γονέα είναι κάτι το 

οποίο δεν  δύναται να εξηγηθεί µε λόγια. Έτσι, µέσω της ταινίας τα παιδιά βίωσαν έντονα 

συναισθήµατα λόγω  της “ενεργοποίησης ψυχογνωστικών µηχανισµών, που συµβαίνει, κατά την 

παρακολούθηση  ταινιών, συνειδητά και ασυνείδητα” (Τσιαβού 2016β, 30) σε ένα ασφαλές 

περιβάλλον, λόγω του  παιγνιώδους χαρακτήρα του προγράµµατος και των θεατρικών παιχνιδιών, 

τα οποία προηγούνταν  και ακολουθούσαν της προβολής. Τέλος, η κοινωνική τους ανάπτυξη 

ενισχύεται και από τον  “ισχυρό δεσµό που αναπτύσσεται µεταξύ των ατόµων που µοιράζονται την 

ίδια κινηµατογραφική  εµπειρία” (Τσιαβού 2016β, 31).  

5.1.3 Γνωστικό Αντικείµενο και  Αναβάθµιση λόγου  

Ως προς την προβολή της ταινίας τα παιδιά, αρχικά, δεν αντιλαµβάνονται πως προβάλλεται το  

κινούµενο σχέδιο. Κάποιοι υποστηρίζουν πως “η ταινία είναι µόνο στο λευκό πανί”, ενώ άλλοι λεν  

πως “το φωτιστικό βγάζει την ταινία”. Έπειτα από τον πειραµατισµό µε τον προτζέκτορα, που 

κάθε  παιδί στάθηκε µπροστά του για να εµφανιστεί ο Νέµο ή ο καρχαρίας στην µπλούζα του και,  

ταυτόχρονα, κοιτούσε πίσω στο πανί για να ανακαλύψει πως δε φαίνεται τίποτα, τα παιδιά  

κατέληξαν, πως η ταινία προβάλλεται από το ειδικό φωτιστικό, όπως το ονόµαζαν. Αντίστοιχος  

πειραµατισµός έγινε και µε τον φωτισµό. Στην αρχή τα παιδιά υποστήριζαν πως τα χρώµατα στο  

φως αλλάζουν αν βάλλουµε ένα χρωµατιστό αντικείµενο µπροστά. Έτσι, έβαλαν µπροστά από 

έναν  προβολέα ένα κόκκινο κουτί και ένα πράσινο παιχνίδι. Αφού, διαπίστωσαν πως βάζοντας  

αντικείµενα το φως δεν τα διαπερνούσε, θέλησαν να βάλουν χρωµατιστά χαρτόνια, από τα οποία  

και πάλι δεν πέρναγε το φως. Έτσι, καταλήξαµε να µιλάµε για τη διαφάνεια και πειραµατίστηκαν  

µε διάφανα χρωµατιστά χαρτιά των οποίων το αποτέλεσµα τα εντυπωσίασε.  
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Ως προς το λεξιλόγιο του κινηµατογράφου τα παιδιά επικοινωνούν µε τη διδάσκουσα, αλλά και µε  

τους συµµαθητές τους µε µεγάλη ευκολία. Αναγνωρίζουν τους λεκτικούς όρους 

κινηµατογραφιστής  και καµεραµάν, κινούµενη και σταθερή λήψη, φωτιστής και βοηθός 

σκηνοθέτη, κάνουν κοντινά  πλάνα, όταν χρειάζεται, και φτιάχνουν το κάδρο τους για το γύρισµα 

του ντοκιµαντέρ. Ο όρος του  ντοκιµαντέρ ήταν καινούργιος για εκείνα, αλλά µε την 

παραστατικότητά του σε παράξενο ον που  µας επισκέφθηκε στο έκτο µάθηµα, τον κατακτούν και 

τον χρησιµοποιούν και στις υπόλοιπες ώρες  µαθήµατος, κατά τα λεγόµενα της νηπιαγωγού. Ως 

προς το αντικείµενο του κινηµατογράφου,  γενικώς, τα παιδιά χειρίζονται µε ευκολία τα έξυπνα 

τηλέφωνα και την κάµερα, αλλάζουν χρώµατα  στον φωτισµό, εκφράζουν απόψεις για την 

κατάλληλη µουσική και αντιλαµβάνονται πως τα λόγια  τους θα ηχογραφηθούν ξεχωριστά και θα 

µπουν αργότερα στην ταινία τους.  

Ως προς την περαιτέρω ανάπτυξη του λεξιλογίου, τα παιδιά δεν γνώριζαν τι είναι η ανεµώνα και µε  

τη βοήθεια των εικόνων της ταινίας και του ντοκιµαντέρ κατανοούν απόλυτα, ενώ µε τη  

σωµατοποίηση της κίνησής της κατακτούν τον όρο πλήρως. Το ίδιο συµβαίνει και µε τα υπόλοιπα  

είδη της θάλασσας, όπως οι ιππόκαµποι, οι αστερίες, τα ψάρια κλόουν, τα χέλια και άλλα. Επίσης,  

τα παιδιά διακρίνουν τα πουλιά της θάλασσας σε γλάρους, πελαργούς και πελεκάνους από την  

προβολή του Νέµο. Ακόµη, αντλούν πληροφορίες σχετικά µε το τι τρων τα ψάρια, τι οι φάλαινες  

και το πόσα χρόνια ζουν οι θαλάσσιες χελώνες, ενώ, µε αφορµή το ντοκιµαντέρ, αναπτύσσουν τη  

σκέψη τους για το επάγγελµα των δυτών και καταλήγουν στη δυσκολία του, αφού διαχωρίζουν την  

κατάδυση από τη βουτιά µε τον αναπνευστήρα. Ταυτόχρονα, κάποια παιδιά αναρωτιούνται πως  

αναπνέουν οι άνθρωποι και πως τα ψάρια και κάποια τους απαντούν. Αρκετές στιγµές, κατά τη  

διάρκεια της προβολής του ντοκιµαντέρ τα παιδιά ανέπτυσσαν τέτοιους διαλόγους µεταξύ τους και 

αυτό είχε σαν αποτέλεσµα την εξέλιξη του γλωσσικού οργάνου. Επιπροσθέτως, τα νήπια κλήθηκαν 

να παράξουν λόγο κατά την δημιουργία σεναρίου για τη συνέχεια της ταινίας. Εξαιτίας της ηλικίας 

τα παιδιά λένε τις ιδέες τους προφορίκά και οι δάσκαλοι τις καταγράφουν. Στη συνέχεια, οι 

νηπιαγωγοί εκμαιεύουν την ιστορία βάζοντας σε σειρά τα γεγονότα και παροτρύνοντας τα παιδιά, 

ώστε να υπάρχει αρχή, μέση και τέλος. 

Η χρήση των ψηφιακών µέσων σε συνδυασµό µε το θέατρο βοήθησε, ώστε να αναβαθµιστεί η  

ποιότητα λόγου των νηπίων εύκολα και δηµιουργικά. Βλέπουµε, άρα, ότι  η χρήση των µέσων 

ενισχύει τη µάθηση του γνωστικού αντικείµενου  και τη γλωσσική ανάπτυξη, Η ευκολία έγκειται 
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στο ότι κατάφεραν να  δουν πάρα πολλά είδη ψαριών και φυτών, τα οποία θα ήταν δύσκολο να 

περιγραφούν. Ακόµη, Ο  λόγος του ντοκιµαντέρ ήταν περιγραφικός και γινότανε χρήση πολλών 

“επιθέτων, µεταφορών,  παροµοιώσεων και άλλων σχηµάτων, τα οποία προωθούν την απόκτηση 

γλωσσικής  επάρκειας” (Cameron 2001 στο Αδαµοπούλου 2015, 146). Για παράδειγµα, ένα αγόρι 

ακούγοντας  τη φράση “ο κυρίανθος µε τις κεραίες του”, είπε πως αυτό το λουλούδι λέγεται 

κυρίανθος γιατί  είναι η κυρία των υπόλοιπων ανθών στον βυθό και τους µαθαίνει πράγµατα, ενώ, 

σε ερώτησή µου  γιατί κάποια ψάρια λέγονται πετρόψαρα, τα παιδιά µου απαντούν γιατί είναι από 

πέτρα ή γιατί ζουν  στην πέτρα. Αµέσως µετά παρακολουθούν το απόσπασµα µε προσοχή και 

επαναλαµβάνουν πως τα  πετρόψαρα παίρνουν το χρώµα της πέτρας που κάθονται. Επίσης, τα 

νήπια ακούν τη µεταφορά “το  τραγούδι των φυσαλίδων χαϊδεύει τα αυτιά” και ταυτόχρονα 

βλέπουν την εικόνα των φυσαλίδων  δίπλα στα αυτιά του δύτη, ενώ, ταυτόχρονα, ακούν και τον 

ήχο. Με αυτή τη διαδικασία τίθενται σε  λειτουργία πολλά αισθητήρια όργανα, άρα η µάθηση 

εδραιώνεται καλύτερα.   

Καταληκτικά “αυτό συµβαίνει, επειδή η διδασκόµενη έννοια µπορεί να δραµατοποιηθεί, να  

εικονογραφηθεί, να παρασταθεί, να συµβολιστεί µε ήχους και έτσι να γίνει αντιληπτή όχι µόνο  

νοητικά, αλλά αισθητηριακά, συναισθηµατικά και σωµατικά” (Σωτηροπούλου - Ζορµπαλά 2011,  

97). Χαρακτηριστικό παράδειγµα είναι µια δραστηριότητα στο έκτο µάθηµα κατά την οποία τα  

παιδιά καλούνται να πουν µε σειρά µια λέξη που τους έρχεται στο µυαλό σε σχέση µε τα  

προηγούµενα µαθήµατα. Τα παιδιά λεν πρώτα βαρελάκι, θησαυρός, φάρος τα οποία ήταν τρία  

στοιχεία που σωµατοποίησαν στη δραστηριότητα της παγωµένης εικόνας και την ανεµώνα, την  

οποία σωµατοποίησαν σε µια άσκηση χαλάρωσης. Η γνώση που βιώθηκε, είναι πλέον 

κατακτηµένη  γνώση.  

 

5.2 Ολόπλευρη Ανάπτυξη 

Το αποτελέσματα που αφορούν στην ολόπλευρη ανάπτυξη του νηπίου βρίσκονται στον πυρήνα 

των στόχων της συγκεκριμένης έρευνας-εφαρμογής κι έτσι, πέρα από τους κεντρικούς στόχους 

υπήρξε σημαντική συμβολή και στους τρεις παρακάτω εγκάσιους στόχους. 
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5.2.1 Κριτική Σκέψη  

Βασικός στόχος κάθε εκπαιδευτικής διαδικασίας οφείλει  να είναι και η ανάπτυξη της κριτικής  

σκέψης των παιδιών. Στο συγκεκριµένο πρόγραµµα της ένταξης των ψηφιακών µέσων στην  

θεατρική αγωγή για την προσχολική αγωγή, η επαγρύπνηση της κριτικής διάθεσης από πλευράς 

των νηπίων είναι βασικό ζητούµενο σε µια εποχή όπου υπάρχει βοµβαρδισµό από τεχνολογικά και  

ψηφιακά προϊόντα. Έτσι, σε όλα τα µαθήµατα υπήρχε το ζητούµενο της οµαδικής συνεργασίας, 

αφού, “σύµφωνα µε τον Piaget, αυτές οι εµπειρίες συνεργασίας είναι αναγκαίες για να 

διαµορφώσει το παιδί σκέψη ανώτερου επιπέδου”, ενώ, σύµφωνα µε τους Johnson και Johnson, οι 

συνεργαζόµενοι µαθητές αναπτύσσουν σε µεγαλύτερο βαθµό την κριτική σκέψη (Ματσαγγούρας 

2006, 522-523). Και σε αυτήν την περίπτωση, λοιπόν, τα παιδιά µέσα από τις συνεργασίες τους για 

τον κατάλληλο  φωτισµό της ταινίας, για τον τίτλο του ντοκιµαντέρ τους αλλά και για το 

περιεχόµενο του σεναρίου  τους, εµπεδώθηκαν σε δηµιουργικούς διαλόγους και δηµιουργικές 

συγκρούσεις. Για παράδειγµα,  µια µαθήτρια επιχειρηµατολόγησε πως προτιµά τον τίτλο “Τα 

παιδιά της Αγάπης” ή “Η τάξη της  Αγάπης” γιατί µιλούν για τα αγαπηµένα τους πράγµατα. Άρα, 

αντιλήφθηκε πλήρως και χωρίς  επεξήγηση πως ο τίτλος πρέπει να εµπεριέχει το περιεχόµενο µιας 

ταινίας ή ενός ντοκιµαντέρ και  ήταν σε θέση να το υποστηρίξει.   

Επιπροσθέτως, στο γύρισµα της ταινίας κάποια παιδιά ήταν θεατές, κάποια κάµεραµαν, άλλα  

φωτιστές κι άλλα ηθοποιοί. Βασικό ήταν πως όλα τα παιδιά δοκίµασαν όλους αυτούς τους ρόλους  

κι έτσι είχαν την ευκαιρία να αποστασιοποιηθούν και να παρατηρήσουν τα γεγονότα µε 

αποκορύφωµα τη µέρα της παρουσίασης των ταινιών τους στους γονείς. Όταν τα παιδιά εισήλθαν  

στον χώρο και είδαν, ως θεατές, τα δηµιουργήµατά τους, δεν µιλούσαν πολύ και 

παρακολουθούσαν  προσεκτικά, ενώ ήταν τα µόνα που πρόσεχαν να µην περάσουν µπροστά από 

τον προτζέκτορα. Μεταξύ τους διατύπωναν γνώµες για το ποια ταινία είχε µουσική αγωνίας, ποια 

ήταν αστεία και  θυµόντουσαν ποιανού ήταν η κάθε ιδέα του σεναρίου. Αυτή η διαδικασία, κατά 

τη διάρκεια της  οποίας τα παιδιά γίνονται θεατές, ηθοποιοί και πάλι θεατές, θύµιζε αυτό που ο 

Μπρεχτ περιέγραφε  “ήρεµη περισυλλογή και συναισθηµατική αποδέσµευση µε σκοπό τον κριτικό 

στοχασµό” (Αυδή- Χατζηγεωργίου 2007, 36).   

   

Τέλος, µε το “πακέτο εξερεύνησης” (Γκόβας- Ζώνιου 2010,12), το οποίο χρησιµοποίησα στα δύο 

πρώτα µαθήµατα, τα παιδιά προσπάθησαν να συνθέσουν πιθανά σενάρια για την ταινία µε βάση τα 
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αντικείµενα που περιείχε. Για αυτή την εισαγωγή στη ταινία τα παιδιά ακολουθούσαν “πορεία 

επιστήµονα-ερευνητή της θεωρίας του Dewey” (Δανασσής-Αφεντάκης 2000, 100-102) αφού 

παρατηρούσαν τα αντικείµενα (όροι προβλήµατος), διατύπωναν υποθέσεις για το ποιοι θα είναι οι 

πρωταγωνιστές, βλέποντας στον χάρτη τα αυτοκόλλητα στο σηµείο της Αυστραλίας ή βλέποντας 

τα παιχνίδια µε τους καρχαρίες και τις θαλάσσιες χελώνες. Ακόµη, ενώνοντας τα κοµµάτια του 

παζλ βρήκαν τον ήρωα της ταινίας, τον Νέµο, ενώ γυρνώντας την υδρόγειο φώναζαν πως αυτή 

είναι η Γη κι έψαχναν να βρουν που µένουµε. Στη συνέχεια, κατά τη διάρκεια αλλά και µετά την 

προβολή της ταινίας ήλεγχαν αν οι υποθέσεις που έκαναν ήταν σωστές. Συχνά, κατά τη διάρκεια 

της ταινίας, φώναζαν “το βρήκα αυτό” ή “εγώ το µάντεψα αυτό”, ενώ στο τρίτο µάθηµα έψαχναν 

το πακέτο και απογοητεύτηκαν όταν τους είπα πως δεν θα έχουµε άλλο κουτί εξερεύνησης. Όλη 

αυτή η διαδικασία διερεύνησης οξύνει την σκέψη των παιδιών.  

 

5.2.2 Η Έννοια της Μοναδικότητας   

Από τη µία, το θέµα της ταινίας “Νέµο” ήταν η διαφορετικότητα, µε τον πρωταγωνιστή να έχει εκ  

γενετής ένα µικρότερο πτερύγιο, την Ντόρυ να πάσχει από µια ασθένεια µνήµης και ένα ακόµη  

ψάρι του ενυδρείου να έχει ένα προβληµατικό πτερύγιο. Από την άλλη, το θεατρικό παιχνίδι και  

όλες οι τεχνικές του θεάτρου στην εκπαίδευση συµπεριλαµβάνουν όλους τους µαθητές, 

ανεξάρτητα  από το γνωστικό επίπεδο, εν αντίθεση µε την παραδοσιακή διδασκαλία, και, άρα, εξ’ 

ορισµού  γίνεται σεβαστή η µοναδικότητα. Έτσι, λοιπόν, ο σχεδιασµός των µαθηµάτων έγινε µε 

τρόπο, ώστε  τα παιδιά να συνειδητοποιούν κάθε φορά πως όλα τα όντα της φύσης είναι 

διαφορετικά µεταξύ  τους, αλλά συνυπάρχουν. Χαρακτηριστικά λεν πως ο Νέµο, αν και έχει ένα 

µικρότερο πτερύγιο,  προσπαθεί και δεν τα παρατάει και πως ο µπαµπάς του τον αγαπάει κι ας 

είναι διαφορετικός από τα  άλλα ψάρια. Μετά το δεύτερο απόσπασµα της ταινίας, στην ερώτηση 

πως κάνουν παρέα τα ψάρια,  αφού είναι διαφορετικά, ένα παιδί απαντά πως το ένα µε το άλλο 

βλέπονται σαν να είναι ίδια και  έτσι τα καταφέρνουν να είναι φίλοι. Στοχευµένα έγινε και το 

πέρασµα από τον φανταστικό κόσµο  του κινούµενου σχεδίου, στον πραγµατικό κόσµο του 

ελληνικού βυθού. Έτσι, µε το ντοκιµαντέρ τα  παιδιά ανακαλύπτουν πως τα ζώα και τα φυτά της 

θάλασσας διαφέρουν, αλλά σέβονται το ένα το  άλλο.   
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Με τη βοήθεια των ψηφιακών µέσων και των δραστηριοτήτων θεατρικής αγωγής, τα παιδιά  

ξεκινούν να αντιλαµβάνονται και τις δικές τους διαφορές. Αρχικά, εκφράζουν την άποψη πως  

διαφέρουν επειδή έχουν διαφορετικό όνοµα και, όταν στον κύκλο σηκώνονται δύο παιδιά µε το  

όνοµα Δηµήτρης, δεν ξέρουν να απαντήσουν γιατί είναι διαφορετικοί. Κάποια νήπια λεν πως έχουν  

το ίδιο όνοµα, αλλά έχουν διαφορετικά ρούχα και για αυτό δεν τους µπερδεύουν. Ωστόσο, στην  

ερώτησή µου, αν τους αλλάξω ρούχα αν θα τους ξεχωρίσουν, απάντησαν, όλοι, πως θα τους  

ξεχωρίσουν. Στη συνέχεια, παρατηρούν πως κάποιοι είναι αγόρια και κάποιοι κορίτσια, αλλά  

κάνουν παρέα. Αντίστοιχα, αναφέρουν πως ένα κορίτσι της τάξης έχει καφέ χρώµα, ενώ οι άλλοι  

έχουν άσπρο και λίγο ροζ, όµως µπορούν να κάνουν παρέα. Με τη βοήθεια των δραστηριοτήτων,  

τα νήπια αντιλαµβάνονται όλο και περισσότερο τη µοναδικότητά τους και σέβονται απόλυτα τους  

συµµαθητές τους. Άλλωστε, από το πρώτο, κιόλας, µάθηµα µε τα “παιχνίδια γνωριµίας όλοι  

γνωρίζουν κάποια ιδιαίτερα χαρακτηριστικά, ιδιαίτερες απόψεις και προτιµήσεις των άλλων σε ένα  

ασφαλές και χαρούµενο περιβάλλον µε θετικό κλίµα” (Γκόβας 2003, 43) µέσα στο οποίο 

προάγεται  η αποδοχή του διαφορετικού άλλου. Όταν, δε, µοιράζονται σε οµάδες ανάλογα µε τα 

αγαπηµένα  τους πράγµατα ή µε χαρακτηριστικά της εξωτερικής τους εµφανίσεις, 

αντιλαµβάνονται πως πότε  ταιριάζουν µε κάποια παιδιά και πότε µε άλλα, καθώς οι οµάδες 

µεταβάλλονται, συνεχώς, και η  διδάσκουσα τους το υπενθυµίζει.   

Ακόµη µια κατηγορία παιχνιδιών, που βοήθησε τα παιδιά στην κατανόηση της µοναδικότητας,  

ήταν τα παιχνίδια µε σκοπό την ενεργοποίηση, η οποία καλλιεργούσε την ενεργητική στάση των  

νηπίων σε όσα συνέβαιναν γύρω τους. Αυτή “η συγκέντρωση της προσοχής” (Γκόβας 2003, 43)  

οδηγούσε σε ουσιαστική παρατηρητικότητα και, έτσι, πολλές φορές τα παιδιά παρατηρούν ακόµα  

και τα κοκαλάκια µαλλιών των συµµαθητών τους, θυµούνται τι φορούσαν άλλες µέρες µε  

αποκορύφωµα στο µάθηµα του γυρίσµατος του δικού τους ντοκιµαντέρ να προσέχουν, ιδιαιτέρως,  

τα αγαπηµένα παιχνίδια των υπόλοιπων παιδιών, να ενδιαφέρονται να µάθουν περισσότερα για  

τους άλλους και να ταυτίζονται µεταξύ τους. Στο αυτό το τελευταίο µάθηµα, που τα παιδιά  

παρουσιάζουν τα αγαπηµένα τους αντικείµενα ακούγονται συνεχώς λόγια, όπως: “Έχουµε το ίδιο  

παιχνίδι, έχω κι εγώ σκύλο, έχω πάει κι εγώ στην Πάρο και µου άρεσε. Εσένα σου άρεσε;”. Κάποια  

παιδιά, δε, παρατηρούν ακόµη και τα έπιπλα των σπιτιών όσων µας έδειχναν φωτογραφίες, ενώ  

χαίρονται πολύ όταν ανακαλύπτουν πως έχουν κοινά ενδιαφέροντα µε άλλους, όπως τρία παιδιά  

που µάθαιναν πολεµική τέχνη.  
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Επιπροσθέτως, η µοναδικότητα κατανοήθηκε περισσότερο µέσω των δηµιουργικών και  

εκφραστικών δραστηριοτήτων, όπως αυτές των αυτοσχεδιασµών, των δραµατοποιήσεων, της  

δηµιουργίας σεναρίου και των σωµατοποιήσεων. Άλλωστε, “µε τις δηµιουργικές δραµατοποιήσεις  

εκφράζονται ιδέες και κατανοούνται πληρέστερα οι απόψεις των άλλων και τα συναισθήµατά  

τους” (Ζαφειριάδης-Δαρβούδης 2010, 24). Ταυτόχρονα, “η φαντασία είναι µέσο αποδοχής της  

διαφορετικότητας και αξιοποιείται ως δρόµος για να έρθουµε στη θέση του άλλου” 

(Σωτηροπούλου  -Ζορµπαλά 2011, 96). Πράγµατι, τη στιγµή που η οµάδα συνεργάζονταν για τη 

δηµιουργία ενός  φανταστικού σεναρίου, ένα παιδί βίωνε άγχος γιατί έψαχνε να βρει ποια είναι η 

σωστή απάντηση.  Όταν τον διαβεβαίωσα πως δεν υπάρχει σωστό και λάθος και πως έχει το 

δικαίωµα να φανταστεί  ό,τι επιθυµεί, εξέφραζε πολλές ιδέες, χωρίς ενδοιασµούς, και χαίρονταν 

που ήταν αποδεκτές από  την οµάδα του. Τα παιδιά άκουγαν τις ιδές των άλλων και συµπλήρωναν 

τις δικές τους, άρα  σέβονταν αυτό που έπαιρναν από την οµάδα και, εν συνεχεία, έδιναν στην 

οµάδα. Αξιοσηµείωτο  είναι πως δεν ακούστηκε καµία στιγµή κάποιο αρνητικό σχόλιο για τα 

λεγόµενα κάποιου  συµµαθητή. Υπήρξε πλήρης αποδοχή των σκέψεων και των ιδεών και δεν 

δηµιουργήθηκε ένταση  για το ποια ιδέα θα υπερισχύσει. Ο εγωκεντρισµός του νηπίου είχε 

παραµεριστεί.  

Για αυτή την αποδοχή του άλλου, όπως περιγράφεται παραπάνω, τα νήπια εκπαιδεύονται από το  

ξεκίνηµα του προγράµµατος µέσω των δραστηριοτήτων. Χαρακτηριστικά, στο δεύτερο µάθηµα  

δίνεται η οδηγία να χορέψουν όλοι σαν κάποιον συµµαθητή τους τον οποίο ονοµατίζει κάθε φορά 

η  διδάσκουσα. Αρχικά, ακολουθούν µόνο τρία κορίτσια ενώ όσο εξελίσσεται η δραστηριότητα, 

όλο  και περισσότερα παιδιά πράττουν ανάλογα. Κάποια στιγµή, ένα κορίτσι, το οποίο, κατά τα 

άλλα  συµµετέχει ενεργητικά, εκείνη τη στιγµή λέει πως δε θέλει να χορέψει. Η διδάσκουσα το  

αποδέχεται και απαντά πως, αφού δεν επιθυµεί να χορέψει, µπορεί να µείνει ακίνητη και, αµέσως,  

παραπέµπει όλα τα παιδιά να σεβαστούν την κίνηση, σε αυτήν την περίπτωση, ακινησία, του  

κοριτσιού. Αρχικά τρία παιδιά χορεύουν, χωρίς να παρατηρούν το κορίτσι, όµως, στη συνέχεια, 

όλοι µένουν ακίνητοι, σεβόµενοι την απόφαση της συµµαθήτριας τους και, µάλιστα, χωρίς  

δυσφορία. Αυτός είναι ένας τρόπος σεβασµού µιας διαφορετικής στάσης, µιας διαφορετικής  

απόφασης.   

Αντίστοιχα, στο παιχνίδι συνεργασίας για τις παγωµένες εικόνες, όπου τα παιδιά  καλούνται να 

αναπαραστήσουν µια εικόνα του ενυδρείου που προβάλλεται µε τη βοήθεια του  προτζέκτορα, 
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καθώς και µια εικόνα από το λιµάνι του Σίδνεϊ µε τα θαλασσοπούλια και τον φάρο,  τα νήπια 

πρέπει να συνεργαστούν και, έτσι, κατανοούν την ανάγκη του άλλου για να έχουν το  επιθυµητό 

αποτέλεσµα. Από αυτή την “ανάγκη συνεργασίας” τα νήπια “κατανοούν την αρχή της  

αµοιβαιότητας και αναπτύσσουν στάσεις ανοχής έναντι των άλλων που, συχνά, είναι διαφορετικοί”  

(Ματσαγγούρας 2006, 519). Αυτή η “αλληλεξάρτηση”, εν τέλει, που προάγεται από τις θεατρικές  

δραστηριότητες “αυξάνει τον βαθµό αποδοχής του ατόµου από την οµάδα” (Ματσαγγούρας ο.π.,  

519). Ταυτόχρονα, τα παιδιά είχαν διαπροσωπική επικοινωνία µε παιγνιώδη τρόπο και, έτσι,  

απέφευγαν τις συγκρούσεις και τις αντιπαραθέσεις της πρώτης µας συνάντησης, “οι οποίες συχνά  

απειλούν τη συνοχή της οµάδας” (Ματσαγγούρας ο.π., 523), ενώ επικοινωνούν ως ισότιµα µέλη  

µιας οµάδας. Αυτή η ισοτιµία είναι δείγµα αποδοχής της µοναδικότητας του άλλου.  

 

5.2.3 Η ανάπτυξη της Συνεργασίας και της Επικοινωνίας της  οµάδας  

Τα ψηφιακά µέσα και οι τεχνικές του θεάτρου στην εκπαίδευση στάθηκαν ο καταλληλότερος  

εκπαιδευτικός τρόπος για την προαγωγή την συνεργατικότητας και της οµαλής επικοινωνίας των  

οµάδων που συμμετείχαν στην έρευνα οι οποίες μπόρεσαν τόσο να αναπτύξουν τη διαπροσωπική 

τους νοημοσύνη σύμφωνα με τη θεωρία του Gardner όπως αναλύθηκε στο θεωρητικό μέρος αλλά 

και να βιώσουν στοιχεία της σχεσιοκρατικής παιδαγωγικής βασιζόμενοι στη μεταξύ τους 

επικοινωνία λεκτική αλλά και ευρύτερη. Πιο συγκεκριµένα, στο πρώτο µάθηµα του προγράµµατος 

στο 2ο Νηπιαγωγείο Πικερµίου,  τα παιδιά συχνά παραπονιόντουσαν ο ένας για τον άλλον, χωρίς 

να έχουν καµία διάθεση να  επιλύσουν µόνα τους κάποιο πρόβληµα που προέκυπτε, αλλά 

ζητούσαν, συνεχώς, τη διαµεσολάβηση του δασκάλου. Αρκετές φορές έφταναν στο σηµείο να 

κλαίνε, επειδή κάποιος τους  πήρε τη σειρά τους, να σπρώχνουν για να πάρουν τα αντικείµενα από 

το πακέτο εξερεύνησης, να  απογοητεύονται και να αποµονώνονται από τους υπόλοιπους, ενώ 

κάποιες φορές δε διστάζουν να   χτυπήσουν κάποιο άλλο παιδί. Παράλληλα, δυσκολεύονται να 

κάνουν κύκλο και δε θυµούνται τα  ονόµατα των συµµαθητών τους.   

 

Από το δεύτερο µάθηµα και µε τη βοήθεια των θεατρικών δραστηριοτήτων, τα νήπια είναι πιο  

ενεργοποιηµένα, παρακολουθούν προσεκτικά και αντιλαµβάνονται και τις λεπτοµέρειες στην  

ταινία, όπως τα ονόµατα των ψαριών. Μέσα από τη δραστηριότητα του πακέτου εξερεύνησης, που 

τα παιδιά πρέπει να συνεργαστούν για να φτάσουν στο αποτέλεσµα, να ενώσουν τα κοµµάτια του  

πάζλ, να συγκεντρώσουν τα ξύλινα αντικείµενα για να ανακαλύψουν το θέµα της ταινίας, άρα όλοι  
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είναι απαραίτητοι για να προχωρήσει το παιχνίδι, αλλά και µέσα από την έννοια της συνεργασίας η  

οποία διαφαίνεται από το πρώτο, κιόλας, µέρος της ταινίας και µε τις κατάλληλες καθοδηγήσεις 

της  διδάσκουσας, στο τέλος του πρώτου µαθήµατος ένα κορίτσι φωνάζει: “Κυρία του ζήτησα να 

µου κάνει χώρο για να πάρω τα παπούτσια µου”. Στο δεύτερο µάθηµα, τα παιδιά κάνουν µε 

µεγαλύτερη ευκολία κύκλο, ενώ από το τρίτο και µετά δεν χρειάζονται καµία καθοδήγηση και 

πάντα σκέφτονται να συµπεριλάβουν και εµένα, καθώς προσέχουν να µη µείνει κανείς 

συµµαθητής  τους εκτός. Άρα, “σε µια ατµόσφαιρα παιχνιδιού και χαράς ενισχύεται η 

οµαδικότητα στη λήψη  αποφάσεων και η συνεργασία στη λύση προβληµάτων” (Γκόβας 2003, 51).  

Από τις δραστηριότητες επικοινωνίας, παρατηρούµε πως τα παιδιά δένονται ως οµάδα όλο και  

περισσότερο, συνεργάζονται και δεν υπάρχουν καβγάδες και απογοητεύσεις. Στο παιχνίδι του  

δεύτερου µαθήµατος, “εµπός όλοι”, τα παιδιά καλούνται να λειτουργήσουν όλα µαζί ως οµάδα και  

να κάνουν κάτι από κοινού, ενώ στο παιχνίδι της αγκαλιάς που στο σταµάτηµα της µουσικής 

πρέπει  να αγκαλιαστούν ανά δύο και αργότερα ανά τρεις, για να µη χάσουν, “τα µέλη της οµάδας 

έρχονται  σε µεγαλύτερη επαφή µε το σώµα τους και µε το σώµα των άλλων, γεγονός που 

δηµιουργεί  µεγαλύτερη εµπιστοσύνη και ισχυρότερο αίσθηµα ευθύνης” (Γκόβας ο.π., 51). 

Μάλιστα, κατά τη  διάρκεια αυτού του παιχνιδιού, δυο κορίτσια δεν ενδιαφέρονται να 

αγκαλιάσουν άλλα παιδιά της  τάξης, παρά προσέχουν να βρίσκονται η µία κοντά στην άλλη. 

Όταν, λοιπόν, σκοπίµως, η οδηγία  αλλάζει και η διδάσκουσα λέει πως πρέπει να αγκαλιάζονται 

ανά τρεις, τα κορίτσια χάνουν και  διαµαρτύρονται. Αυτό δίνει αφορµή για συζήτηση στην οµάδα 

και διαπιστώνουµε πως έχασαν γιατί  δεν φρόντισαν να αγκαλιάσουν κι άλλους συµµαθητές τους, 

άρα, να επικοινωνήσουν και µε  άλλους.  

Μια άλλη κατηγορία δραστηριοτήτων είναι αυτές της συνεργασίας και συνενοχής κατά τη διάρκεια  

των οποίων “η οµάδα καλείται να κάνει κάτι ως ένα σώµα και όλοι µαθαίνουν να αντιδρούν  

γρήγορα στις προτάσεις των άλλων, να καταθέτουν τις δικές τους, αποφεύγοντας χρονοβόρες  

αντιδηµιουργικές συζητήσεις” (Γκόβας ο.π., 61) και χωρίς πολλές λεκτικές καθοδηγήσεις. Για  

παράδειγµα, η πρώτη δραστηριότητα του τέταρτου µαθήµατος καλεί τα παιδιά, ενώ κινούνται στον  

χώρο, να σταµατούν όταν κάποιος συµµαθητής του σταµατά. Στη συνέχεια, να ξεκινούν όταν 

αυτός  ο συµµαθητής τους ξεκινήσει να περπατά και πάλι. Αρχικά τα παιδιά δυσκολεύονται, αλλά 

στην  πορεία βρίσκουν πολύ καλό ρυθµό και καταφέρνουν να κινηθούν σαν ένα σώµα µε 

αποτέλεσµα “να ασκούνται στην οµαδικότητα και στην επικοινωνία υψηλού επιπέδου, 

αναπτύσσοντας µια δική τους  επικοινωνιακή γλώσσα” (Γκόβας ο.π., 61). Στη συνέχεια του ίδιου 
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µαθήµατος, τα παιδιά  κινηµατογράφησαν τις ταινίες τους. Παρατηρούµε πως καταφέρνουν να 

φέρουν εις πέρας τον ρόλο  τους και να αντεπεξέλθουν. Οι οµάδες, δε, που είναι οι ηθοποιοί της 

ταινίας βρίσκουν, γρήγορα, τη  θέση τους στον χώρο και επικοινωνούν αποτελεσµατικά για την 

παραγωγή του σεναρίου.  

Με τη βοήθεια των εικόνων από την ταινία και µε τις θεατρικές δραστηριότητες, στο δεύτερο  

µάθηµα τα νήπια “καλούνται να φτιάξουν παγωµένες εικόνες µε τα σώµατά τους για να βγάλουν  

φωτογραφίες” (Γκόβας ο.π., 81). Σε αυτή τη φάση τα παιδιά συνεργάζονται για να έχουν ένα κοινό  

αποτέλεσµα. Γίνεται αντιληπτό πως όλοι είναι εξίσου σηµαντικοί για να αποδοθεί αυτό που  

βλέπουν στην εικόνα και παρατηρούµε πως φτάνουν στο σηµείο να βοηθούν ο ένας τον άλλον,  

προκειµένου να καταφέρουν να πετύχουν την παγωµένη εικόνα. Ακόµη, την ώρα της συζήτησης 

για  το ποια οµάδα ήταν καλύτερη, κάποια παιδιά δε διστάζουν να παραδεχτούν πως η άλλη οµάδα  

απέδωσε περισσότερα, παραµερίζοντας, έτσι, τον εγωκεντρισµό τους. Τέλος, αυτή η συνεργασία  

των νηπίων σε ένα παιγνιώδες κλίµα είναι στα πλαίσια της “ενεργητικής µάθησης, η οποία  

συµβάλλει στην γνωστική ανάπτυξη” (Ματσαγγούρας 2006, 510), όπως φαίνεται και στο 

αντίστοιχο κεφάλαιο.   

Μια σπουδαία κατηγορία δραστηριοτήτων του προγράµµατος ήταν αυτή των αυτοσχεδιασµών. Τα  

νήπια κλήθηκαν από το δεύτερο, κιόλας, µάθηµα να αυτοσχεδιάσουν παρακολουθώντας ένα  

στιγµιότυπο της ταινίας µε τσούχτρες, ενώ στο τρίτο µάθηµα τους ζητήθηκε να κάνουν  

αυτοσχεδιασµό για τη δική τους ιστορία, ενώ κάθε παιδί διάλεξε µόνο του τον ρόλο του. Η  

συνεργασία τους ήταν δηµιουργική, χωρίς τσακωµούς και µε απόλυτη αποδοχή των απόψεων των  

συµµαθητών τους. Χαρακτηριστικό παράδειγµα στάθηκε ένα αγόρι, το οποίο δεν εξέφραζε συχνά  

τη γνώµη του και, µέχρι εκείνη τη στιγµή, φαίνονταν να ακολουθεί την οµάδα, χωρίς πολλές  

πρωτοβουλίες. Αυτό το αγόρι διάλεξε µε σιγουριά τον ρόλο του καρχαρία  που θα φάει όλα τα  

υπόλοιπα ψάρια. Κατά τη διάρκεια του αυτοσχεδιασµού παρέµενε στο κέντρο του πλάνου και  

επαναλάµβανε τα λόγια του και έκανε την άγρια φωνή του καρχαρία. Ακόµα και όταν τα υπόλοιπα  

παιδιά προχώρησαν το σενάριο στη στιγµή που εξοντώνουν τον καρχαρία µε µαγικό φίλτρο, το  

παιδί αυτό δεν έφευγε από τη σκηνή. Εκείνη ακριβώς τη στιγµή το παιδί αποστασιοποιηµένο από  

την πραγµατικότητα και ευρισκόµενο σε ρόλο, αλληλεπιδρούσε µε τους άλλους, ενώ έκανε 

στροφή  στον “εαυτό” του υποσυνείδητα, όπως, άλλωστε συµβαίνει στο στάδιο της προσχολικής 
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ηλικίας,  διαµόρφωνε τον εαυτό του ως µονάδα, αλλά και ως µέλος της οµάδας. Άλλωστε, 

σύµφωνα µε τους 

Rogers και Μaslow, ο αυτοσχεδιασµός οδηγεί στην εύρεση του αυθεντικού εαυτού (Rogers και  

Maslow στο Bolton 2007,52).   

Σηµαντική είναι η παρατήρηση για τη συµµετοχή παιδιών τα οποία στην αρχή των µαθηµάτων  

έδειχναν να µην ενδιαφέρονται για το αντικείµενο του µαθήµατος και για τους συµµαθητές τους.  

Για την ακρίβεια, ένα αγόρι παίζει µε παιχνίδια σε µια γωνιά της τάξης, ενώ δύο παιδιά, τα οποία  

είναι ξαδέρφια, αρχικά, αλληλεπιδρούν µόνο µεταξύ τους. Το παιδί που δε συµµετέχει στον κύκλο,  

την ώρα της προβολής είναι προσεκτικό και παρατηρητικό, ενώ κάθεται µαζί µε την υπόλοιπη  

οµάδα πάνω στο µπλε πανί. Άρα, “η κινηµατογραφική εµπειρία τον βοηθά να αναπτύξει δεσµό µε  

τους συµµαθητές του” (Τσιαβού 2016β, 31), ενώ το γύρισµα του ντοκιµαντέρ στο τελευταίο  

µάθηµα, κατά τη διάρκεια του οποίου τα παιδιά παρουσιάζουν τον εαυτό τους, τον βοηθά να  

γνωρίσει τον εαυτό του στην οµάδα. Αντίστοιχα, η ίδια ευκαιρία δίνεται και στα ξαδέρφια, τα 

οποία  βρίσκονται σε διαφορετικές οµάδες για τους αυτοσχεδιασµούς τους και ασκούνται στο να  

αλληλεπιδρούν και µε τα υπόλοιπα παιδιά. Αυτή είναι και η σπουδαιότητα της “λειτουργίας του  

θεατρικού παιχνιδιού ως µέσο κοινωνικοποίησης και ένταξης στο σχολικό περιβάλλον, γενικά,  

αλλά και ειδικά σε παιδιά που αντιµετωπίζουν κάποια προβλήµατα” (Ζαφειριάδης-Δαρβούδης,  

2010, 25). Αυτή, όµως, ίσως είναι και η απάντηση στη διερώτηση πολλών, γιατί τα ποσοστά  

διάσπασης της προσοχής στις µέρες µας  είναι υψηλά. “Στην πραγµατικότητα οι µαθητές δεν  

µπορούν να συγκεντρωθούν ή απλώς δεν συγκεντρώνονται;” (Φανουράκη 2014, 36).  
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Επίλογος 

Συµπερασµατικά, το παραπάνω ήταν ένα επιτυχηµένο πρόγραµµα και το θέατρο και, κυρίως, το  

θεατρικό παιχνίδι, αποτελούν ωφέλιµη εκπαιδευτική διαδικασία για τα παιδιά της προσχολικής  

αγωγής, διότι σε ένα ασφαλές περιβάλλον τα παιδιά καλούνται να µάθουν, να αλληλεπιδράσουν  

και να συµπεριφερθούν, όπως στην πραγµατική ζωή. Αυτή η διαδικασία τα εκπαιδεύει για τη  

µετέπειτα πορεία τους και τα αναπτύσσει ολόπλευρα. Επιπλέον, τα ψηφιακά µέσα, ο  

κινηµατογράφος και το ντοκιµαντέρ, αφενός κάνουν το µάθηµα ενδιαφέρον, αφετέρου βοηθούν  

στην απόκτηση γνώσης και στην προαγωγή της κοινωνικής εξέλιξης του νηπίου. Πιο  

συγκεκριµένα, οι γονείς αναφέρουν πως τα παιδιά τους µιλούσαν συνέχεια για τα µαθήµατα του  

Νέµο, µια οικογένεια, µάλιστα, υποστηρίζει πως αυτή η περίοδος των οκτώ µαθηµάτων µας ήταν 

η  πιο ευτυχισµένη περίοδος του παιδιού τους. Επιπλέον, την ηµέρα της παρουσίασης κάποια 

παιδιά  επέµεναν να ακυρώσουν οι γονείς τους άλλες υποχρεώσεις, προκειµένου να είναι παρόντες, 

ενώ  όλοι αναφέρουν πως τα παιδιά στεναχωριούνται που τελείωσαν τα µαθήµατά µας. Αυτά  

επιβεβαιώνονται και από τις νηπιαγωγούς των δύο τάξεων στις οποίες τα παιδιά, συχνά, εξέφραζαν  

την ανυποµονησία τους για το µάθηµά µας.  

Ωστόσο, το χρονικό διάστηµα των µαθηµάτων ήταν λίγο και αρκετά πιεσµένο, εξαιτίας άλλων  

προγραµµάτων και απαιτήσεων του σχολείου, όπως προετοιµασία για µια άσκηση σεισµού. Λόγω  

του λιγοστού χρόνου, τα παιδιά δεν έλαβαν µέρος στο µοντάζ, στη µουσική επιµέλεια και σε άλλα  

τεχνικά µέρη της ολοκλήρωσης της ταινίας τους. Αν είχε συµβεί αυτό, όλοι οι παραπάνω τοµείς,  

και κυρίως, αυτός της κριτικής σκέψης για κριτική στάση απέναντι στα τεχνολογικά προϊόντα, θα  

είχαν εξελιχθεί περισσότερο. Άρα, τέτοιου είδους προγράµµατα δεν αρκεί να εντάσσονται κατά  

διαστήµατα στην εκπαιδευτική διαδικασία, αλλά πρέπει κάθε εκπαιδευτικός να λαµβάνει τη γνώση  

και την κατάρτιση, ώστε να τα ενσωµατώνει στο µάθηµά του. Άλλωστε, τα όσα µελετήθηκαν  

παραπάνω είναι σκοποί και στόχοι του διαθεµατικού ενιαίου πλαισίου προγράµµατος σπουδών για  

το νηπιαγωγείο (ΔΕΠΠΣ 2003, 586-591).  
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  Παράρτηµα Α   

Σχέδια Μαθηµάτων για το  

Νηπιαγωγείο 

Ένταξη ταινίας, ντοκιµαντέρ ψηφιακών και οπτικοακουστικών µέσων στο 

θέατρο στην προσχολική αγωγή  

Για τη διδασκαλία κάθε µαθήµατος απαιτείται περίπου 1,5  ώρα   

1ο ΜΑΘΗΜΑ  

Θέµα Γνωριµία-Διαφορετικότητα 

Ερέθισµα “ΝΕΜΟ” ταινία κινουµένων σχεδίων του  
Andrew Stanton  

Γνωστικό Αντικείµενο Ωκεανός, Θάλασσα, Είδη ψαριών και 
φυτών 

Αντικείµενα Ψάρι Νέµο, ψαράκια, µπλε ύφασµα, 
χάρτης, αυτοκόλλητα ζώων Αυστραλίας, 
µια κούτα για πακέτο εξερεύνησης, 
υδρόγειος, αστερίες, καρχαρίες 
πλαστικούς, παζλ µε τον Νέµο στον βυθό 

Μουσική Aubry: “Ιnvite sur la terre”, Σπανουδάκης: 
“Θάλασσα” 
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1. Γνωριζόµαστε (γνωριµία, προθέρµανση, ενεργοποίηση, ετοιµότητα) 15’  

   Α. Καθόµαστε σε έναν κύκλο και συστηνόµαστε δίνοντας µε σειρά ο καθένας στον διπλανό του 

ένα ψαράκι, τον Νέµο. Αυτό µπορεί να γίνει παραπάνω από µία φορά, αφού βρισκόµαστε στην 

αρχή της σχολικής χρονιάς και τα παιδιά δεν γνωρίζονται ακόµα καλά.  

   Β. Στη συνέχεια ο καθένας λέει το όνοµα του διπλανού του και του δίνει το ψαράκι (Παραλλαγή 

Γκόβας 2003, 45)  

   Γ. Μπαίνουµε στη µέση του κύκλου και λέµε δυνατά το αγαπηµένο µας χρώµα κρατώντας τον 

Νέµο. Ο δάσκαλος σηµειώνει στο χέρι του κάθε παιδιού το αγαπηµένο του χρώµα.  

2. Χωριζόµαστε σε οµάδες ανάλογα µε το αγαπηµένο χρώµα. (Παιχνίδι  

Επικοινωνίας, δεσίµατος οµάδας, παρατηρητικότητας και µνήµης) 12’-15’  

Α. Ο εµψυχωτής ζητά να δηµιουργηθούν οµάδες µε βάσει κάποια αγαπηµένα φαγητά (µέχρι όλα 

τα παιδιά να έχουν µπει σε κάποια οµάδα) Συνειδητοποιούµε τώρα πως µε αυτούς που ταιριάζαµε 

πριν βάσει του αγαπηµένου χρώµατος, τώρα είτε δεν ταιριάζουµε βάσει του φαγητού είτε 

παραµένουµε στην ίδια οµάδα.  

Β. Συνεχίζουµε να χωριζόµαστε σε οµάδες ανάλογα µε το ποιός φοράει κοντό παντελόνι, ποιος 

µακρύ, ποιος φούστα κλπ (ανάλογα µε τα ερεθίσµατα που µας δίνουν τα παιδιά εκείνη την µέρα), 

για να καταλήξουµε στο πιο πάνω συµπέρασµα και πάλι.  

(Συνδυασµός και παραλλαγή του “όλοι όσοι” Γκόβας 2003, 29 και “Τι κοινό έχουµε” Γκόβας 

2003, 48)  

3. Γνωρίζουµε τον χώρο-Σώµατα στον χώρο (γνωριµία µε τον χώρο:σκοπός  να 

αναπτυχθεί η χωρική αντίληψη και η ενστικτώδης κατανόηση του χώρου, 

επικοινωνία µε άλλα σώµατα, ενεργοποίηση, προθέρµανση) 15’  

Μουσική: Aubry, invite sur la terre  

   Α. Κινούµαστε στον ρυθµό της µουσικής και στο σταµάτηµα της µουσικής παγώνουµε. Κατά τη 

διάρκεια αυτού του παιχνιδιού και συνεχίζοντας στον ρυθµό, λέµε στα παιδιά:  

-περπατάµε στις λάσπες  

-περπατάµε στη βροχή  
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-τώρα έβγαλε ήλιο κι έχει καύσωνα  

-βρεθήκαµε στο φεγγάρι  

-περπατάµε µέσα στη ζούγκλα  

-περπατάµε στο ένα πόδι  

-ξανά στα δύο και περπατάµε στην άµµο  

-η άµµος καίει πολύ  

-βουτάµε στη θάλασσα  

-κολυµπάµε στον βυθό της θάλασσας …  

Ας γίνουµε όλοι ψάρια κι ας ταξιδέψουµε πολύ µακριά …  

Ξαφνικά στη µέση της τάξης αφήνουµε ένα κουτί το οποίο πρέπει να πλησιάσουµε προσεκτικά και 

να το ανοίξουµε σιγά-σιγά (σαν το “πακέτο εξερεύνησης” του θεάτρου φόρουµ και το 

χρησιµοποιούµε για να εισάγουµε τα παιδιά στην ταινία, τα φέρνουµε πιο κοντά στους ήρωες).  

Περιεχόµενο κουτιού:   

-Ψαράκια χάρτινα  

-Υδρόγειος  

-Παζλ µε θέµα ταινίας  

-Μπλε ύφασµα, για να φτιάξουµε το σκηνικό της θάλασσας  

-Παιδικός χάρτης µε ζωγραφισµένα ψάρια, φυτά, ζώα και αξιοθέατα της Αυστραλίας.  

Άρα κολυµπάµε ως το µακρινό Σίδνεϊ … Παρακολουθούµε την ταινία για 29.20 λεπτά.  

Βλέποντας το απόσπασµα της ανεµώνας και παροτρύνοντας τα παιδιά να παρατηρήσουν την 

κίνηση περνάµε σε µια άσκηση χαλάρωσης  

4. Χαλάρωση 5’  

Mουσική: Σπανουδάκης, Θάλασσα  

Τα παιδιά ξαπλώνουν στο πάτωµα µε κλειστά µάτια και κινούνται σαν τις ανεµώνες στον ρυθµό 

της µουσικής.   

(έµπνευση από Γκόβας 2003, 98, “σωµατοποίηση κίνησης”)  
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2ο ΜΑΘΗΜΑ  

Θέµα Διαφορετικότητα 

Ερέθισµα “ΝΕΜΟ” ταινία κινουµένων σχεδίων του 
Andrew Stanton  

Γνωστικό Αντικείµενο Ωκεανός, Θάλασσα, Είδη ψαριών και 
φυτών 

Αντικείµενα Ταµπουρίνο, Παγκόσµιος Χάρτης, 
Βότσαλα και φυτά ενυδρείου, ψαράκια, 
χελωνάκι θαλάσσιο, φάλαινα, µπλε πανί, 
Φωτογραφίες πελεκάνου, πελαργού και 
γλάρου 

 
1. Άσκηση ακουστικής, σωµατικής ενεργοποίησης και ετοιµότητας, 

Επικοινωνία, Χωρική αντίληψη 7’-10’  

Α. Τα παιδιά χορεύουν στον ρυθµό της µουσικής και στο σταµάτηµα αυτής µένουν ακίνητα.  

Β. Χορεύουµε όλοι σαν …. Λέµε κάποια παιδιά από την τάξη και οι υπόλοιποι κάνουν ό,τι κάνει 

αυτός που ονοµατίζει ο εµψυχωτής  

Γ. Στη συνέχεια δίνουµε την οδηγία να περπατούν στον χώρο στον ρυθµό του ταµπουρίνου 

προσπαθώντας να µην ακουµπήσουν τους άλλους. Όταν ο εµψυχωτής λέει τη λέξη “Ενυδρείο” 

καθόµαστε κάτω, όταν λέει τη λέξη “Ωκεανός” στεκόµαστε στο ένα πόδι. Ξαναπερπατάµε όταν 

ξανακούσουµε το ταµπουρίνο.  

2. Εισαγωγή στο δεύτερο απόσπασµα της ταινίας. Ανατροφοδότηση για το 

πρώτο µέρος.   

Η οµάδα κάθεται σε κύκλο µε ένα κουτί στη µέση. Ο εµψυχωτής λέει πως έχει µια νέα περιπέτεια 

ο µπαµπάς του Νέµο. Ρωτάει τα παιδιά αν θυµούνται που αφήσαµε τον Νέµο τελευταία φορά, που 

πρέπει να ταξιδέψει ο µπαµπάς τους, ποια είναι η φίλη που τον βοηθά κλπ. Ο χάρτης ξαναµπαίνει 

στη µέση για να ταξιδέψουµε και πάλι στο µακρινό Σίδνεϊ. 5’-7’  

Ανοίγουµε προσεκτικά το κουτί και προσπαθούµε να µαντέψουµε τη συνέχεια της ιστορίας… 

Συζήτηση 7-8΄  

Ανοίγοντας το µπλε πανί λέµε στα παιδιά να βουτήξουν στη θάλασσα για να δουν τη συνέχεια.  

Παρακολουθούµε την ταινία έως 1.03.58’’  



 

43 
 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΚΟΥΤΙΟΥ  

Βότσαλα και φυτά ενυδρείου, ψαράκια, χελωνάκι θαλάσσιο, φάλαινα, µπλε πανί, Φωτογραφίες Πελεκάνου, 

πελαργού και γλάρου  

ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΤΑΙΝΙΑ…  

3. Παιχνίδι µνήµη - εµπέδωσης: “Εµπρός όλοι” να µεταµορφωθούµε σε όλα 

αυτά τα είδη που παρακολουθήσαµε στην ταινία. Τα παιδιά πρέπει να απαντούν 

“Ναι, όλοι”:  

-ψάρια  

-πελαργούς  

-πελεκάνους  

-χέλια  

-ανεµώνες  

-τσούχτρες  

-θαλάσσιες χελώνες  

-φάλαινες και να µιλήσουµε φαλαινέζικα…  

8’-10’  

(Γκόβας 2003, 56)  

4. Παγωµένες εικόνες για να φωτογραφηθούµε … (Συνεργασία, ενεργοποίηση, 

χωρική αντίληψη, παρατηρητικότητα) 10-12’  

Παγώνει η εικόνα σε 2 αποσπάσµατα της ταινίας και τα παιδιά τις αναπαριστούν.  

ΕΙΚΟΝΕΣ   

46.43 ενυδρείο  

55.04 πελαργοί  

Συζήτηση για το ποια οµάδα αναπαράστησε καλύτερα, τι άρεσε και τι δεν άρεσε στα παιδιά  

5. Παιχνίδι ρόλων, χωριζόµαστε σε οµάδες (Συνεργασία, Λεκτική και µη 

λεκτική επικοινωνία, Γλώσσα, Αυτοσχεδιασµός, βρίσκουν θέση στην οµάδα) 15’  

Τα παιδιά κάνουν δυο κύκλους για να συνεργαστούν. Δείχνουµε ένα απόσπασµα της ταινίας 

στην κάθε οµάδα και τους λέµε να πάρουν ρόλους για να το προετοιµάσουν να το δείξουν στους 

υπόλοιπους. Υπάρχει από µια δασκάλα σε ρόλο σε κάθε οµάδα για να παρατηρεί και να βοηθά 

να έχει αρχή, µέση και τέλος η δραµατοποίηση (Γκόβας 2003, 151, Δάσκαλος σε ρόλο). ( 43.08-

45.50 τσούχτρες)   
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6. Παρουσίαση - Συζήτηση 10’   
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3ο ΜΑΘΗΜΑ  

Θέµα Διαφορετικότητα-Γλώσσα 
Κινηµατογράφου 

Ερέθισµα “ΝΕΜΟ” ταινία κινουµένων σχεδίων του  
Andrew Stanton  

Γνωστικό Αντικείµενο Ωκεανός, Θάλασσα, Είδη ψαριών και 
φυτών  
Λεξιλόγιο και Όροι Κινηµατογράφου 

Αντικείµενα Μπλε πανί 

Μουσική Beyond the sea, Thomas Newman, 

 

1. Σωµατική και ακουστική ενεργοποίηση, επικοινωνία 15’  

   Α. Δίνουµε την οδηγία να διαλέξει ο καθένας µια θέση στον χώρο και να κάτσει όπως βολεύεται.  

Στον ρυθµό της µουσικής, χορεύουν τα   

      -δάχτυλα  

      -χέρια  

      -τα γόνατα  

      -τα πόδια  

      -το κεφάλι  

      -οι ώµοι  

      -η κοιλιά  

      Β. Χορεύει ολόκληρο το σώµα και στην παύση της µουσικής αγκαλιαζόµαστε µε κάποιον για 

να µην χάσουµε.  

Μουσική: Beyond the sea, Thomas Newman, συνθέτης της µουσικής της ταινίας “ΝΕΜΟ”  

2. Ανατροφοδότηση, εισαγωγή για την παρακολούθηση του τελευταίου 

αποσπάσµατος, φαντασία, σωµατική έκφραση 7’-8’  

Συνεχίζουµε να κινούµαστε στον χώρο στον ρυθµό του soundtrack της ταινίας, καθώς ο 

εµψυχωτής στρώνει το µπλε πανί και δίνει την οδηγία να βουτήξουµε στον βυθό και  

-να κολυµπήσουµε  

-να πάµε στο θαλάσσιο σχολείο  

-πιανόµαστε στα δίχτυα  
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-περνάµε µέσα από τσούχτρες  

-ανεβαίνουµε στις θαλάσσιες χελώνες και µας ταξιδεύουν  

-Προσοχή, µπροστά µας καρχαρίας, αγκαλιαστείτε για να σωθούµε  

-µπήκαµε στην κοιλιά µιας φάλαινας… και βουτάµε στη θάλασσα, στο µπλε πανί για να δούµε τι 

θα γίνει….  

3. Παρακολουθούµε την ταινία από 1.03.45’’, η οποία ξεκινά από αυτό ακριβώς το σηµείο, στο 

στόµα της φάλαινας.  

4. Φαντασία, συνεργασία, παραγωγή λόγου 12’-15’  

Ας συνεχίσουµε την ιστορία… τι να έγινε µετά; Σηµειώνουµε τις σκέψεις και τις φράσεις των 

παιδιών. Χωριζόµαστε σε οµάδες και φτιάχνουµε µια µικρή ιστορία για µια µικρή ταινία. 

(Προσαρµογή του “Συµπλήρωσε την ιστορία” Γκόβας 2003, 119)  

5. Σενάριο (παραγωγή λόγου, εισαγωγή στον κινηµατογράφο) 10’  

Γράφουµε µε τα παιδιά ένα µικρό σενάριο και κάνουµε λίγες πρόβες χρησιµοποιώντας στοιχεία 

του κινηµατογράφου, όπως κάδρα, σκηνές, πλάνα, φωτισµός.  
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4ο ΜΑΘΗΜΑ 
 

Θέµα Διαφορετικότητα-Κινηµατογράφος 

Ερέθισµα “ΝΕΜΟ” ταινία κινουµένων σχεδίων του  
Andrew Stanton  

Γνωστικό Αντικείµενο Ωκεανός, Θάλασσα, Είδη ψαριών και 
φυτών  
Λεξιλόγιο και Κινούµενα σχέδια,  
Κινηµατογράφος, Παραγωγή ταινίας 

Αντικείµενα Βιβλίο “Kινηµατογράφος” (Nuria 2006),  
Έξυπνα τηλέφωνα, Κάµερα και τρίποδο,  
Προβολέας, Διάφανα χρωµατιστά χαρτιά 

 

 

 

1.Ενεργοποίηση, συγκέντρωση, ετοιµότητα, συντονισµός κίνησης και 

οµαδικότητα 10΄  

Δίνεται η οδηγία στα παιδιά να περπατήσουµε στον χώρο και όταν ο δάσκαλος σταµατά, 

σταµατούν όλοι, όταν ξεκινά, ξεκινούν όλοι. Τη θέση του δασκάλου παίρνουν ακόµα κάποια 

παιδιά…  

(Παραλλαγή Γκόβας 2003, 68)  

2. Μηχανισµός άρθρωσης και ξεµπλοκάρισµα 7’-10’  

Μπουµ Τσικα ρόκα. Λέω και επαναλαµβάνουν τα παιδιά. Διαφορετικές εκφράσεις και διαθέσεις.  

(Γκόβας 2003, 40)  

3. Γλώσσα του κινηµατογράφου 15’  

 Α) Εξηγούµε στα παιδιά κάποια βασικά στοιχεία του κινηµατογράφου µε το βιβλίο  

“Κινηµατογράφος” του Rocca Nuria.  

Β) Παιχνίδια µε τον προβολέα. Τα παιδιά πειραµατίζονται µε τον φωτισµό, τις σκιές και τις 

αλλαγές χρωµάτων.  
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4. Σενάριο, ρόλοι και γύρισµα 40’  

Χωριζόµαστε στις οµάδες του προηγούµενου µαθήµατος και διαβάζουµε µε τα παιδιά το µικρό 

σενάριο που είχαµε φτιάξει.   

Κάνουν όλα τα παιδιά παντοµίµα το σενάριο και µετά διαλέγουν ρόλους.  

Σαν φόντο, κάδρο, χρησιµοποιούµε εικόνες από την ταινία του Νέµο. Τον ωκεανό, το ενυδρείο και 

ό,τι άλλο χρειαζόµαστε για την ιστορία της κάθε οµάδας.  

1 παιδί στο φως (βάζουµε µπροστά στον φακό διαφάνειες µε χρώµα πράσινο, µπλε, κόκκινο και 

κίτρινο.  

1 καµεραµάν  

3 παιδιά στην κάµερα (1 σταθερή και 2 κινούµενες)  

Μπορούν να γίνουν εναλλαγές αν θέλουν κι άλλα παιδιά να πειραµατιστούν.  

Οι σκηνές διαδραµατίζονται µπροστά από την παγωµένη εικόνα που χρησιµοποιούµε ως κάδρο.  

(Μικρή παραλλαγή από Φανουράκη 2016, 85-87)  

5. Ηχογράφηση 8’  

Τα παιδιά ηχογραφούν τα λόγια της ταινίας τους µε µια εφαρµογή ηχογράφησης σε έξυπνο 

τηλέφωνο.  



 

49 
 

5ο ΜΑΘΗΜΑ 
 

Θέµα Διαφορετικότητα-Αισθητιριακό 
ΠαιχνίδιΈκφραση-Πειραµατισµός 

Ερέθισµα “ΝΕΜΟ” ταινία κινουµένων σχεδίων του  
Andrew Stanton  

Γνωστικό Αντικείµενο Ωκεανός, Θάλασσα, Είδη ψαριών και 
φυτών, Τέχνη - Κατασκευές 

Αντικείµενα A4 χαρτιά, µαρκαδόροι, ξυλοµπογιές, 
τέµπερες, χαρτόκουτες, µπίλιες νερού, 
πλαστικά και υφασµάτινα ζώα και φύκια, 
κοχύλια, κοράλλια, άθραυστα 
καθρεφτάκια, χαρτί του µέτρου, πλαστικά 
ποτήρια, καλαµάκια, σιρόπι µε χρώµα, 
άµµος υγρή που δεν σκορπά, σχήµατα 
ψαριών, βότσαλα, φύκια και διακοσµητικά 
ενυδρείου 

Μουσική Finding NEMO theme, Thomas Newman 

 

1. Ατοµική ζωγραφιά  

Ακούγωντας τη µουσική της ταινίας “ΝΕΜΟ” παροτρύνουµε τα παιδιά να ζωγραφίσουν τη 

µουσική. 5’-7’  

2. Οµαδικές. Καθόµαστε ανά 4, χωριζόµαστε σε 5 οµάδες και   

Α) Αποτυπώµατα ζώων και φυτών θάλασσας. Βουτώντας σε µελάνι τα πλαστικά ζωάκια και τα 

φυτά, φτιάχνουµε τα αποτυπώµατα του ωκεανού σε ρολό χαρτί του µέτρου.  

Β) Αισθητηριακό κουτί (Sensory Box). Πάνω στο τραπέζι υπάρχουν δυο µεσαία πλαστικά κουτιά 

µε µπίλιες νερού, κοχύλια και πλαστικά κ υφασµάτινα ζωάκια θάλασσας, χελωνάκια. Αφήνουµε 

τα παιδιά να αγγίξουν ό,τι επιθυµούν, να αλλάξουν θέσεις και να πειραµατιστούν.  

Γ) Πάνω στο τραπέζι υπάρχουν 5 άθραυστα καθρεφτάκια κοράλλια και κοχύλια. Τα τοποθετούµε 

στα καθρεφτάκια και φτιάχνουµε σχήµατα. Παρατηρούµε, φωτογραφίζουµε.  

Δ) Μπουρµπουλήθρες. Γιατί ο αέρας στο νερό κάνει φυσαλίδες; Ποτήρια µε νερό, χρωµατιστό 

σιρόπι και καλαµάκια.  

Ε) Άµµος και κουπάτ σε σχήµατα ψαριών. Παιχνίδια στην άµµο.   
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ΣΤ) Φτιάχνουµε ενυδρεία σε µια κούτα που έχουµε κόψει την µπροστινή πλευρά. Υλικά 

που δίνουµε: πετραδάκια, βότσαλα, φυτά ενυδρείου, ψαράκια κλπ 15’  οµάδες θα περάσουν 

από όλα τα τραπέζια.  

Έµπνευση από το Reggio Emilia και τον Loris Malaguggi για τη λειτουργία του χώρου ως εκπαιδευτικού 

και την επαφή των παιδιών µε πληθώρα υλικών. http://www.reggiochildren.it/identita/?lang=en  
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6ο ΜΑΘΗΜΑ 
 

Θέµα Διαφορετικότητα-Ντοκιµαντέρ 

Ερέθισµα Ντοκιµαντέρ “Μονοπάτια του ελληνικού 
βυθού”, ΕΡΤ 

Γνωστικό Αντικείµενο Διαχωρισµός ωκεανού και ελληνικού 
βυθού, Διαχωρισµός φανταστικού 
(κινούµενο σχέδιο) και πραγµατικού  
(ντοκιµαντέρ), Είδη ψαριών και φυτών 

Αντικείµενα Χάρτινη κατασκευή για τον Κο ντοκιμαντέρ, 
μικροί χάρτες της πόλης, χρώματα 

 

1. Ενεργοποίηση, Ετοιµότητα, Σύνδεση µε το προηγούµενο θέµα 8’-10’  

Α) Σε έναν κύκλο λέµε µε σειρά λέξεις που θυµόµαστε για τον ωκεανό, το ενυδρείο, τη ζωή στον 

βυθό  

(Παραλλαγή της δραστηριότητας µε το όνοµα)  

   

Β) Ξαφνικά έρχεται στον κύκλο ένα πλάσµα που λέγεται “ντοκιµαντέρ” και µας εξηγεί πως θα µας 

µεταφέρει µε αληθινές κάµερες και εικόνες, στον βυθό της θάλασσας που πηγαίναµε για µπάνιο 

όλο το καλοκαίρι, κάπου κοντά στις παραλίες της πόλης µας, στη Ραφήνα. Απλώνουµε το µπλε 

πανί και ετοιµαζόµαστε….  

Συνεχίζουµε µε το θέµα του βυθού µε το ντοκιµαντέρ “Μονοπάτια ελληνικού βυθού”, 

µια παραγωγή της ΕΡΤ, 30’ https://www.youtube.com/watch?v=813koFTTKpI  

(Πρωτότυπη δραστηριότητα Αυδή-Χατζηγεωργίου 2007, 109)  

2. Καθόµαστε σε κύκλο και συζητάµε µε τα παιδιά τις διαφορές που παρατήρησαν σε σχέση 

µε την ταινία και το ντοκιµαντέρ και άλλες απορίες τους, καθώς και εντυπώσεις τους. 

Συνεχίζοντας παρατηρούµε πόσα πολλά είδη φυτών, ψαριών, πετρωµάτων, διαφορετικά 

χρώµατα και µεγέθη κλπ υπάρχουν στον βυθό και συµβιώνουν.   

Χρησιµοποιούµε εικόνες από το ντοκιµαντέρ για ανατροφοδότηση. 10’  
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3. Μοιράζω στα παιδιά χάρτες της πόλης µας. Έχω σηµειώσει που είναι το σχολείο τους. Τους 

ζητώ να ζωγραφίσουν τους εαυτούς τους πάνω στον χάρτη µε τα χρώµατα που τους 

αρέσουν και να ζωγραφίσουν εικόνες από την καθηµερινότητά τους, τι τους αρέσει να 

κάνουν ή τι κάνουν. 10’  

4. Τους λέµε να σκεφτούν το αγαπηµένο τους σηµείο στο σχολείο γιατί σιγά-σιγά θα µας 

οδηγήσουν εκεί.   

Δίνοντας σε ένα- ένα παιδί µια κάµερα βγαίνουµε από την αίθουσα και ακολουθούµε µια 

διαδροµή που αποφασίζει εκείνο. Του λέµε εξαρχής πως µπορεί να µιλήσει και να πει ό,τι θέλει 

µέχρι που φτάνουµε στο σηµείο που έχει αποφασίσει πως είναι το αγαπηµένο του.  

(Παραλλαγή Δραστηριότητας Φανουράκη 2006, 156 στα “Πρακτικά 5ης διεθνούς συνδιάσκεψης”) 

Τέλος, ζητούµε από τα παιδιά, την επόµενη φορά να έχουνε µαζί τους κάποια αγαπηµένα τους 

πράγµατα.   



 

53 
 

7ο ΜΑΘΗΜΑ 
 

Θέµα Διαφορετικότητα-Ντοκιµαντέρ 

Ερέθισµα Αγαπηµένα Αντικείµενα µαθητών 

Αντικείµενα Κάµερα, τρίποδο 

 

1. Ενεργοποίηση, ζέσταµα, ετοιµότητα, χωρική αντίληψη, ενεργοποίηση 

γλώσσας  

Α) Τα παιδιά περπατούν στον χώρο µε την οδηγία να µην ακουµπήσουν µε κανέναν. Η δασκάλα 

µικραίνει όλο και πιο πολύ τον χώρο.  

Β) Τα παιδιά περπατούν και πάλι σε όλον τον χώρο και λεν δυνατά και ταυτόχρονα το 

ονοµατεπώνυµό τους.  

2.Γύρισµα ντοκιµαντέρ   

Καλούµε τα παιδιά ένα-ένα να φέρουν τις τσάντες τους µε αγαπηµένα τους πράγµατα. Τους λέµε 

να πάρουν µια θέση στον χώρο και να φτιάξουν το κάδρο τους και ένα άλλο παιδί κάνει τις 

ερωτήσεις και βιντεοσκοπεί. Παροτρύνουµε τα παιδιά να κάνουν ερωτήσεις για τις ιστορίες των 

πραγµάτων, όπως πως βρέθηκαν στα χέρια των παιδιών, ποιος τους τα έφερε και γιατί, µε σκοπό 

να ανακαλύψουν τους συµµαθητές τους.  

(Στοιχεία ανθρωποκεντρικού ντοκιµαντέρ και δραµατοθεραπείας, από σεµινάρια Βασίλη Λουλέ 
και  

Ρέας Καραγεωργίου)  

3. Εντυπώσεις  

Τι µας άρεσε, τι δεν µας άρεσε, τι κοινά είχαµε και µε ποιους.  

Η 8η και τελευταία συνάντηση αφορά και στους γονείς. Τους καλούµε στον χώρο να δουν τις 

δηµιουργίες των παιδιών τους και να κουβεντιάσουµε.  
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Ανάλογα µε τη διάθεση µπορούµε να πούµε στα παιδιά να πάρουν µια συνέντευξη από τους γονείς 

ή να παίξουµε ένα παιχνίδι από αυτά που κάναµε και µε τα παιδιά κατά τη διάρκεια των παραπάνω 

µαθηµάτων.  
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Επιπλέον Μάθηµα πρώτου τµήµατος, όπου χρειάστηκε ένα επιπλέον µάθηµα για την 

ολοκλήρωση της παρακολούθησης της ταινίας. Κατά σειρά 4ο µάθηµα.  

1)Ενεργοποίηση, Ετοιµότητα, Επικοινωνία, Ζέσταµα, Χωρική αντίληψη 15’  

Α) Τα παιδιά χορεύουν στον ρυθµό της µουσική της ταινίας µε την οδηγία πως όποιοι 

ακουµπήσουν χάνουν, ενώ ο χώρος ς όλο και µικραίνει µε την καθοδήγηση της δασκάλας.  

Β) Τα παιδιά χορεύουν σε όλον τον χώρο και στο σταµάτηµα της µουσικής αγκαλιάζονται για να 

µη χάσουν.   

2) Ανατροφοδότηση, εισαγωγή για την παρακολούθηση του τελευταίου 

αποσπάσµατος, φαντασία, σωµατική έκφραση 5’  

Συνεχίζουµε να κινούµαστε στον χώρο στον ρυθµό  καθώς ο εµψυχωτής στρώνει το µπλε πανί και 

δίνει την οδηγία να βουτήξουµε στον βυθό και  

-να κολυµπήσουµε  

-να πάµε στο θαλάσσιο σχολείο  

-πιανόµαστε στα δίχτυα  

-περνάµε µέσα από τσούχτρες  

-ανεβαίνουµε στις θαλάσσιες χελώνες και µας ταξιδεύουν  

-Προσοχή, µπροστά µας καρχαρίας, αγκαλιαστείτε για να σωθούµε  

-µπήκαµε στην κοιλιά µιας φάλαινας…καθήστε κάτω ήσυχα να δούµε τι θα γίνει….  

3. Παρακολουθούµε την ταινία από 1.03.45’’, η οποία ξεκινά από αυτό ακριβώς το σηµείο, στο 

στόµα της φάλαινας.  

4. Φαντασία, συνεργασία, παραγωγή λόγου  

Ας συνεχίσουµε την ιστορία… τι να έγινε µετά; Σηµειώνουµε τις σκέψεις και τις φράσεις των 

παιδιών. Χωριζόµαστε σε οµάδες και φτιάχνουµε µια µικρή ιστορία για µια µικρή ταινία. 

(Προσαρµογή του “Συµπλήρωσε την ιστορία” Γκόβας 2003, 119)  

5. Γράφουµε µε τα παιδιά ένα µικρό σενάριο και κάνουµε λίγες πρόβες χρησιµοποιώντας στοιχεία 

του κινηµατογράφου, όπως κάδρα, σκηνές, πλάνα  
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Παράρτηµα Β  

Αξιολογήσεις Διδάσκουσας από 

Νηπιαγωγούς τάξεων  
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Παράρτηµα Γ  

Αξιολογήσεις Εξέλιξης Μαθηµάτων 

από νηπιαγωγούς τάξεων  
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Παράρτηµα Δ  
Φωτογραφίες  

Εικ. 1 και 2:  Τα παιδιά πειραµατίζονται µε τον προτζέκτορα για να ανακαλύψουν πως προβάλλεται η  ταινία, ενώ 

ταυτόχρονα κοιτούν πίσω τους αν φαίνεται κάτι στο λευκό πανί.  
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Εικ. 3 και 4: Τοποθετώντας τον εαυτό μου στον χάρτη της πόλης μου.
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Εικ. 5 και 6: “Παγωµένες εικόνες” µε τη βοήθεια του προτζέκτορα   

 

 

 

 

Εικ. 7, 8 και 9: Τα παιδιά έρχονται σε επαφή µε πολλά υλικά, όπως µπίλιες νερού, άµµος, τέµπερες και µε άλλες 

µορφές τέχνης.  
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Εικ. 10: Με αφορµή τη µουσική της ταινίας 

“ΝΕΜΟ” ζωγραφίζουν τσούχτρες, ένα 

στιγµιότυπο το οποίο δραµατοποίησαν. 
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Εικ. 11: Πείραµα µε µπουρµπουλήθρες. Τα παιδιά φυσούν και 

προσπαθούν να ανακαλύψουν γιατί συµβαίνει αυτό. Όλοι 

καταλήγουν πως βάζουν αέρα στο νερό, αφού πρώτα 

πίστευαν πως συµβαίνει για το καλαµάκι ή από το κόκκινο 

σιρόπι!  

 

 

 

 

 

 

 

 

Εικ. 12: Φτιάχνοντας τα αποτυπώματα φυτών και ζώων του ωκεανού 
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Εικ. 13: Κατασκευές ενυδρείων και αποτυπώματα φυτών και ζώων τους ωκεανού. Από την έκθεση που 

ετοιμάσαμε για τους γονείς
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Εικ. 14: Τα παιδιά, αρχικά υποστηρίζουν πως µπορούν να φτιάξουν ολόιδιες ζωγραφιές. Τους παροτρύνουµε να το 

κάνουν και καταλήγουµε στο αποτέλεσµα πως αυτό δε µπορεί να συµβεί. Κάθε ζωγραφιά είναι µοναδική, όπως 

και καθένας από εµάς.   

  
 

Εικ. 15: Ζωγραφίζοντας τον Κο Ντοκιµαντέρ εκτός των µαθηµάτων του προγράµµατός µας, αλλά κατά τη 

διάρκεια άλλου µαθήµατος στο νηπιαγωγείο.  
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Εικ. 16: Τ παιδιά µε αφορµή το 

µάθηµα της 28ης Οκτωβρίου στον 

χάρτη της Ελλάδας και της 

Μεσογείου ζητούν να φτιάξουν τον 

ωκεανό και τα ψάρια που ζουν εκεί.   

  

 

.  

 

 

 

 

 

 

Εικ. 17: Ζωγραφική µε αφορµή τη µουσική της ταινίας του ΝΕΜΟ.  
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Εικ. 18: Οµαδική εργασία: Αποτυπώµατα ζώων και 

φυτών του ωκεανού.  Κατασκευή ενυδρείων. 

Φωτογραφία από τη έκθεση που ετοιµάσαµε για 

τους γονείς          
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