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Περίληψη

Σκοπού ς τής παρούύ σας ποιοτικήύ ς μελεύτής (μελεύτή περιύπτωσής) ειύναι να διερεύνήθούύ ν

οι αντιλήύ ψεις των τύπικαύ  αναπτύσσού μενων παιδιωύ ν μιας ταύ ξής δήμοτικούύ  σχολειύού,

καθωύ ς  και  οι  κοινωνικεύς  τούς  σχεύσεις  με  εύναν  σύμμαθήτήύ  τούς  με  Διαταραχήύ

Αύτιστικούύ  Φαύ σματος  (ΔΑΦ).  Πιο  σύγκεκριμεύνα,  ερεύναύ ται  ή  ύύ παρξή  σύσχεύτισής

μεταξύύ  των αντιλήύ ψεων και των κοινωνικωύ ν επαφωύ ν των παιδιωύ ν προς το παιδιύ  με

ΔΑΦ.  Μεύσα  σύλλογήύ ς  δεδομεύνων  αποτεύλεσαν  το  Attitude  Scale  (Ερωτήματολούγιο

Σταύ σεων),  το  Κοινωνιομετρικού  Ερωύ τήμα  και  ή  σύζήύ τήσή  με  τα  παιδιαύ .  Ακού μή,

πραγματοποιήύ θήκε ήμιδομήμεύνή σύνεύντεύξή με τον εκπαιδεύτικού  τής γενικήύ ς ταύ ξής και

τήν  εκπαιδεύτικού  παραύ λλήλής στήύ ριξής  για να διερεύνήθειύ  το πωύ ς αντιλαμβαύ νονται

τήν επαφήύ  και τις σχεύσεις τού παιδιούύ  με ΔΑΦ με τούς σύμμαθήτεύς τού, ενωύ  εστιύασαν

και   στή  σύνεργασιύα  πού  οι  ιύδιοι  εύχούν  με  τήν  οικογεύνεια  τού  παιδιούύ ,  με  αύ λλούς

ειδικούύ ς αλλαύ  και μεταξύύ  τούς. Τα αποτελεύσματα πού προεύκύψαν μεύσα απού  τα εργαλειύα

σύλλογήύ ς δεδομεύνων εύδειξαν μια γενικήύ  ούδετερού τήτα τού σο στις σταύ σεις ού σο και στις

κοινωνικεύς  επαφεύς  των  παιδιωύ ν  προς  τον  σύμμαθήτήύ  τούς  με  ΔΑΦ.  Τα  τύπικαύ

αναπτύσσού μενα παιδιαύ  φαιύνεται να μήν εύχούν ούύ τε πολύύ  θετικαύ  ούύ τε πολύύ  αρνήτικαύ

σύναισθήύ ματα  προς  τον  σύμμαθήτήύ  τούς,  κι  ενωύ  δειύχνούν  να  εύχούν  τις  καλύύ τερες

προθεύσεις προς τα παιδιαύ  με ειδικεύς εκπαιδεύτικεύς αναύ γκες, στήν πραύ ξή δειύχνούν να

μήν ξεύρούν πωύ ς να ενσωματωύ σούν το παιδιύ με ΔΑΦ στις δραστήριού τήτεύς τούς. Απού  τις

απαντήύ σεις των εκπαιδεύτικωύ ν στις σύνεντεύύ ξεις τούς φαιύνονται να επιβεβαιωύ νονται

τα παραπαύ νω αποτελεύσματα,  αν και  σε ορισμεύνες περιπτωύ σεις  ο εκπαιδεύτικού ς  τής

γενικήύ ς ταύ ξής φαύ νήκε να απανταύ  πιο αισιού δοξα, αναφορικαύ  με τις αντιλήύ ψεις και τις

σχεύσεις  των  μαθήτωύ ν  με  το  παιδιύ  με  ΔΑΦ,  σε  σχεύσή  με  τήν  εκπαιδεύτικού  τής

παραύ λλήλής στήύ ριξής ή οποιύα φαύ νήκε για τα ιύδια θεύματα να κραταύ  πιο επιφύλακτικήύ

σταύ σή.  Ακολούθούύ ν  καύ ποια  γενικαύ  σύμπεραύ σματα,  οι  περιορισμοιύ  τής  παρούύ σας

εύρεύνας καθωύ ς και προταύ σεις για περαιτεύρω διερεύύ νήσή. 
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Summary

The purpose of this qualitative study (case study) is to explore the perceptions of the

typically  developing  children  of  a  primary  school  class,  as  well  as  their  social

relationships  with  a  classmate  who  has  Autistic  Spectrum  Disorder  (ASD).  More

specifically, the relationship between the perceptions and the social relationships of the

children towards the child who has ASD is being investigated. Means of data collection

were the Attitude Scale, the Sociometric Question and the discussion with the children.

In addition, a semi-structured interview was conducted with the general education and

main class teacher and the parallel support teacher to explore how they perceive the

contact and the relationship of the child with his classmates. Moreover, they responded

about their co-operation with the child's family, with other experts but also with each

other.  The  results  which were  obtained  through the  data  collection tools  show both

neutral attitudes and  social relationships of children towards their classmate with ASD.

Typically developing children seem to have neither positive or negative feelings towards

their classmate. While they seem to have good intentions towards children with special

educational needs in practice they do not know how to integrate the child who has ASD

in their activities. The teachers' responses to their interviews confirm the above results,

although in some cases the general-education teacher appeared to be more optimistic

about the attitudes and the relationships of the students with the child who has ASD

compared to the parallel support teacher who seemed to be more cautious about the

same issues.  A general  conclusion,  the  limitations of  the current research as well  as

suggestions for further investigation are mentioned.
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Εισαγωγή
Στις μεύρες μας παιδιαύ  με Διαταραχήύ  Αύτιστικούύ  Φαύ σματος (ΔΑΦ) αποκτούύ ν ού λο και

περισσού τερο τή  θεύσή  τούς μεύσα  σε ταύ ξεις  τού γενικούύ  σχολικούύ  πλαισιύού.  Όμως οι

προκλήύ σεις πού βιωύ νούν εξαιτιύας τής αναπήριύας τούς, τού σο σε ακαδήμαιϊκού  ού σο και σε

κοινωνικού  επιύπεδο, σύχναύ  δεν τούς επιτρεύπούν να επωφελήθούύ ν ούσιαστικαύ  απού  τήν

σύνύύ παρξή τούς με τα τύπικαύ  αναπτύσσού μενα παιδιαύ .

Η αντικειμενικήύ  περιπλοκού τήτα τής ΔΑΦ, ή μεταβαλλού μενή τύπικήύ  κλινικήύ  εικού να τής

και ή εύλλειψή πραγματικήύ ς γνωύ σής κι ενήμεύρωσής σχετικαύ  με αύτήύ ν,  σύχναύ  ωθειύ  τα

τύπικαύ  αναπτύσσού μενα παιδιαύ  στο να δήμιούργούύ ν  εικού νες προκαταύ λήψής για τούς

σύμμαθήτεύς  τούς  με  ΔΑΦ.  Η  ύύ παρξή  προκαταύ λήψής  απεύναντι  στα  παιδιαύ  με  ΔΑΦ

αποτελειύ  σύχναύ   τον λούγο  πού πολλαύ  παιδιαύ  με  ΔΑΦ περιθωριοποιούύ νται  απού  τούς

σύνομήύ λικούς  τούς  και  δεν  εύχούν  τήν  πραγματικήύ  εύκαιριύα  να  δήμιούργήύ σούν

ποιοτικεύς σχεύσεις μαζιύ τούς. 

Η παρούύ σα εύρεύνα αποσκοπειύ να διερεύνήύ σει τήν πιθανήύ  σύσχεύτισή των σταύ σεων των

παιδιωύ ν προς τα παιδιαύ  με ειδικεύς εκπαιδεύτικεύς αναύ γκες και τις κοινωνικεύς σχεύσεις

τούς με τον σύμμαθήτήύ  τούς με ΔΑΦ. Η ύπαύ ρχούσα ελλήνικήύ  βιβλιογραφιύα αναφορικαύ

με τις εκπαιδεύτικεύς παρεμβαύ σεις σε παιδιαύ  με ΔΑΦ στο γενικού  σχολικού  πλαιύσιο ειύναι

περιορισμεύνή, ενωύ  δεν ύπαύ ρχει καθού λού βιβλιογραφιύα αναφορικαύ  με τήν πιθανήύ  σχεύσή

σταύ σεων/αντιλήύ ψεων και κοινωνικωύ ν σχεύσεων των σύμμαθήτωύ ν παιδιωύ ν με ΔΑΦ. 

Αρχικαύ ,  στα  πρωύ τα  πεύντε  κεφαύ λαια,  παρούσιαύ ζεται  το  θεωρήτικού  ύπού βαθρο  τής

μελεύτής μας. Αναλύύ εται ή σύμβολήύ  τής δήμιούργιύας και τής σταδιακήύ ς εδραιύωσής τής

σύμπεριλήπτικήύ ς εκπαιύδεύσής, τού σο στο εκπαιδεύτικού  ού σο και στο κοινωνικού  πλαιύσιο.

Διύδεται ξεχωριστήύ  σήμασιύα στή σύμβολήύ  τού σο των εκπαιδεύτικωύ ν ού σο και των γονεύων

στήν  διαρκωύ ς  αύξανού μενή  εφαρμογήύ  εκπαιδεύτικωύ ν  πολιτικωύ ν  σύμπεριλήπτικήύ ς

εκπαιύδεύσής εντού ς  γενικούύ  σχολικούύ  πλαισιύού.  Κατού πιν,  γιύνεται αναφοραύ  σε πλήύ θος

ερεύνωύ ν  απού  ού λο  τον  κού σμο  οι  οποιύες  διερεύνούύ σαν  τις  σταύ σεις  των  τύπικαύ

αναπτύσσού μενων  παιδιωύ ν  προς  τούς  σύμμαθήτεύς  τούς  με  ειδικεύς  εκπαιδεύτικεύς

αναύ γκες. Ακολούθειύ  ή ενού τήτα με τις αντιλήύ ψεις των παιδιωύ ν απού  τον ελλαδικού  χωύ ρο,

αναφορικαύ  με τήν ύύ παρξή των παιδιωύ ν με ειδικεύς εκπαιδεύτικεύς  αναύ γκες στο γενικού
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σχολικού  πλαιύσιο  και  διύδεται  ιδιαιύτερή  βαρύύ τήτα  στον  ρού λο  των  Ελλήύ νων

εκπαιδεύτικωύ ν  για  τήν  επιτύχήύ  προωύ θήσή  τής  σύμπεριλήπτικήύ ς  εκπαιύδεύσής  στα

γενικαύ  σχολειύα.  Σειραύ  εύχει  το  κεφαύ λαιο  πού  αφοραύ  τή  ΔΑΦ,  τον  ορισμού ,  τή

σύμπτωματολογιύα  τής  ενωύ  γιύνεται  και  μια  σύνοπτικήύ  αναφοραύ   σε  καύ ποιες

εκπαιδεύτικεύς παρεμβαύ σεις σε διαύ φορες χωύ ρες αλλαύ  και στήν Ελλαύ δα.

Ακολούθούύ ν ο σκοπού ς, τα ερεύνήτικαύ  ερωτήύ ματα, οι  βασικεύς ύποθεύσεις, αλλαύ  και οι

σύμμετεύχοντες, τα μεύσα σύλλογήύ ς δεδομεύνων ή διαδικασιύα διεξαγωγήύ ς τής εύρεύνας και

ο ο τρού πος αναύ λύσής των δεδομεύνων. 

Στο κεφαύ λαιο  με τα αποτελεύσματα γιύνεται  εκτενήύ ς  αναφοραύ  ού λων των σήμαντικωύ ν

εύρήμαύ των  τού σο  στο  ποσοτικού  ού σο  και  στο  ποιοτικού  μεύρος  τής  μελεύτής.  Τεύλος,

ακολούθειύ  εύνα κεφαύ λαιο  παρούσιύασής των γενικωύ ν  σύμπερασμαύ των και  εύνα  ακού μή

κεφαύ λαιο με τούς περιορισμούύ ς τής παρούύ σας εύρεύνας και προταύ σεις για μελλοντικήύ

εύρεύνα.
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Κεφάλαιο 1 

Η Συμπεριληπτική Εκπαίδευση

Ως Μέσον Καταπολέμησης Των

Κοινωνικών Προκαταλήψεων

Στα Σχολεία Και Ενσωμάτωσης

Των Παιδιών Με Ειδικές

Εκπαιδευτικές Ανάγκες

Ο αριθμού ς των ατού μων με αναπήριύες πού αποτελούύ ν κομμαύ τι τού σο τής πρωτοβαύ θμιας,

ού σο  τής  δεύτεροβαύ θμιας  και  τριτοβαύ θμιας  εκπαιύδεύσής,  διαρκωύ ς  παρούσιαύ ζει

σήμαντικήύ  αύύ ξήσή τις τελεύταιύες δεκαετιύες (Leyser & Greenberg, 2008· Zhang, et al.,

2010,  ού πως αναφεύρθήκαν στήν Κωφιύδού,  2017:  24).  Αύτήύ  ή αύύ ξήσή παρούσιύας των

ατού μων με αναπήριύες στο γενικού  σχολικού  πλαιύσιο εύχει να καύ νει – μεταξύύ  αύ λλων - με νεύες

νομοθετικεύς  ρύθμιύσεις  και  με  καινούύ ριες  εκπαιδεύτικεύς  πολιτικεύς  και  πρακτικεύς

διαφού ρων  χωρωύ ν  αναύ  τον  κού σμο  οι  οποιύες  εύχούν  σαν  στούχο  τήν  σύμπεριλήπτικήύ

εκπαιύδεύσή (Leyser & Greenberg, 2008· Liasidou & Antoniou, 2015, ού πως αναφεύρθήκαν

στήν Κωφιύδού, 2017: 24). Ένα γεγονού ς ορού σήμο για τήν προωύ θήσή και τήν εδραιύωσή

τής  ιδεύας  τής  σύμπεριλήπτικήύ ς  εκπαιύδεύσής  ήύ ταν  ή ψήύ φισή  τού  “Τhe  Salamanca

Statement  and  Framework  for  Action  on  Special  Needs  Education”  το  1994,  απού

κύβερνήύ σεις 92 χωρωύ ν και 25 διεθνειύς οργανισμούύ ς. Απού  εκειύνή τή στιγμήύ  ούσιαστικαύ

ξεκιύνήσε μια επιύσήμή διαδικασιύα προαγωγήύ ς τής εκπαιύδεύσής για ού λούς. Με αύ λλα λούγια,

εδωύ  και δεκαετιύες προωθειύται σε διεθνεύς επιύπεδο ή φοιύτήσή των παιδιωύ ν με αναπήριύες

ήύ / και ειδικεύς εκπαιδεύτικεύς αναύ γκες στα γενικαύ  σχολειύα (UNESCO, 1994: χ.σ.). 
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Η σήμασιύα τής σύμπεριλήπτικήύ ς εκπαιύδεύσής ειύναι μεγαύ λή καθωύ ς μεύσω αύτήύ ς ού λοι οι

μαθήτεύς -με ήύ  χωριύς ειδικεύς εκπαιδεύτικεύς αναύ γκες- εκπαιδεύύ ονται σ' εύνα κοινού  σχολικού

πλαιύσιο, τού σο σε ακαδήμαιϊκού  ού σο και σε κοινωνικού  επιύπεδο (Heward, 2011:  XIX).“Τα

αύ τομα με αναπήριύες εύχούν το θεμελιωύ δες δικαιύωμα να ζούν και να σύμμετεύχούν στα

ιύδια  πλαιύσια  και  προγραύ μματα  –  στο  σχολειύο,  στο  σπιύτι,  στήν  εργασιύα  και  στήν

κοινού τήτα – με τα αύ τομα χωριύς αναπήριύες” αναφεύρει ο  Heward (2011:  XVII).  Ας μήν

ξεχναύ με πως οι μαθήτεύς  τού σήύ μερα ειύναι  οι ενήύ λικες τού αύύ ριο.  Δομωύ ντας τού σο το

σχολειύο ού σο και τήν κοινωνιύα με τεύτοιο τρού πο, ωύ στε να μπορούύ ν να ενσωματωύ νούν τα

αύ τομα  με  αναπήριύες,  βοήθαύ με  στήν  ομαλήύ  μεταύ βασή  των  σήμερινωύ ν  παιδιωύ ν  με

αναπήριύες σε μια μελλοντικήύ  κοινωνιύα, τής οποιύας θα αποτελούύ ν κι ενεργού  κομμαύ τι τής.

Με αύ λλα  λούγια,  ή  προωύ θήσή τής  σύμπεριλήπτικήύ ς  εκπαιύδεύσής δεν αφοραύ  μού νο  το

σχολικού  πλαιύσιο αλλαύ  και το κοινωνικού  πλαιύσιο,  καθωύ ς τα παιδιαύ  με αναπήριύες δεν

ειύναι μού νο κομμαύ τι ενού ς  σχολειύού αλλαύ  και κομμαύ τι μιας κοινωνιύας  (Heward, 2011:

XVIII). 

Δεν ειύναι παύ ντα εύύ κολο και ούύ τε ού λες οι χωύ ρες εύχούν φταύ σει στα ιύδια επιύπεδα επιτύχιύας

εδραιύωσής  τής  σύμπεριλήπτικήύ ς  εκπαιύδεύσής.  Προκειμεύνού  να  εφαρμοστειύ  ή

σύμπεριλήπτικήύ  εκπαιύδεύσή  καταρχαύ ς  εντού ς  γενικούύ  σχολικούύ  πλαισιύού  πρεύπει  να

δοθούύ ν σαφειύς οδήγιύες απού  το Υπούργειύο Παιδειύας τής καύ θε χωύ ρας για το πωύ ς ακριβωύ ς

πρεύπει  και  μπορούύ ν  να  ενσωματωθούύ ν  ομαλαύ  τα  παιδιαύ  με  ειδικεύς  εκπαιδεύτικεύς

αναύ γκες στα γενικαύ  σχολειύα (Gash, 1996: 287). Για παραύ δειγμα στο παρελθού ν σε χωύ ρες

ού πως ή Ιρλανδιύα (Gash, 1996: 286) ήύ  ή Ελλαύ δα (Ντεροπούύ λού-Ντεύρού, 2012: 125) εύχει

ασκήθειύ δριμύύ τατή κριτικήύ  για τήν εύλλειψή καθοδήύ γήσής και ούσιαστικήύ ς ύποστήύ ριξής

προς το εκπαιδεύτικού  προσωπικού  καύ θε γενικούύ  σχολειύού, προκειμεύνού να επιτεύχθειύ

στο μεύγιστο δύνατού  ή σύμμετοχικήύ  εκπαιύδεύσή. Αντιύθετα σε χωύ ρες ού πως ή Ισπανιύα, εύχει

γιύνει μεγαύ λή προσπαύ θεια μεύσω εύρεύνας και εκπαιδεύτικωύ ν παρεμβαύ σεων προκειμεύνού

ή  εφαρμογήύ  τής  σύμμετοχικήύ ς  εκπαιύδεύσής  να  θεωρειύται  ωφεύλιμή   απού  τούς

εκπαιδεύτικούύ ς (Marchesi, Echelta, Martin, Bavfo, & Galan, 1991 ού πως αναφεύρθήκε στον

Gash, 1996: 287).

Σε  αύτού  το  σήμειύο  αξιύζει  να  σήμειωθειύ  πως  εύνας  σήμαντικού ς  παραύ γοντας  ο  οποιύος

αποτελειύ  εμπού διο  στήν  εδραιύωσή  τής  σύμπεριλήπτικήύ ς  εκπαιύδεύσής  ειύναι  ή

επιφύλακτικού τήτα ως προς τα πραγματικαύ  οφεύλή τής σύμπεριλήπτικήύ ς  εκπαιύδεύσής
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και στο καταύ  πού σο ού λοι θα ωφελούύ νταν απού  μια πιο γενικεύμεύνή εφαρμογήύ  τής. Με

αύ λλα  λούγια  δεν  ειύναι  ού λοι  πεπεισμεύνοι  για  τήν  αδιαμφισβήύ τήτή  αξιύα  τής

σύμπεριλήπτικήύ ς  εκπαιύδεύσής  (Abu-Hamour &  Muhaidat,  2014:  567· Ruiijs,  Van der

Veen & Peetsma, 2010: 351). 

Ένας προβλήματισμού ς  εύγκειται στο καταύ  πού σο τελικαύ  ή σύμπεριλήπτικήύ  εκπαιύδεύσή

εύχει  θετικού  ήύ  αρνήτικού  αντιύκτύπο  στήν  ακαδήμαιϊκήύ  επιύδοσή  των  τύπικαύ

αναπτύσσού μενων παιδιωύ ν. Απού  τή μιύα φαιύνεται πως ή ακαδήμαιϊκήύ  επιύδοσή των τύπικαύ

αναπτύσσού μενων παιδιωύ ν μπορειύ  να επήρεαστειύ  θετικαύ  με τήν παρούσιύα παιδιωύ ν με

ειδικεύς  εκπαιδεύτικεύς  αναύ γκες  στο  γενικού  πλαιύσιο  καθωύ ς  ή  εκπαιύδεύσή  γιύνεται  πιο

προσαρμοστικήύ  και ύπαύ ρχει μεγαλύύ τερος αριθμού ς σχολικωύ ν βοήθωύ ν εντού ς τής ταύ ξής οι

οποιύοι  ενισχύύ ούν  το  εύργο  τού  βασικούύ  εκπαιδεύτικούύ .  Επιύσής,  τα  τύπικαύ

αναπτύσσού μενα  παιδιαύ  εύχούν  λιγού τερο  αύ γχος,  πιο  περιορισμεύνή  προκαταύ λήψή  και

περισσού τερή  επιύγνωσή  απεύναντι  στή  διαφορετικού τήτα,  ενωύ  δεν  δισταύ ζούν  και  να

δήμιούργήύ σούν  φιλικεύς  σχεύσεις  με  τούς  σύμμαθήτεύς  τούς  με  ειδικεύς  εκπαιδεύτικεύς

αναύ γκες. Απού  τήν αύ λλή, πολλοιύ βλεύπούν αρνήτικαύ  το γεγονού ς πωύ ς τα παιδιαύ  με ειδικεύς

εκπαιδεύτικεύς αναύ γκες παιύρνούν περισσού τερή προσοχήύ  απού  τον εκπαιδεύτικού  σε σχεύσή

με  τα  ύπού λοιπα  παιδιαύ .  Ακού μή,  ενδεύχεται  το  ακαδήμαιϊκού  επιύπεδο  μιας  ταύ ξής  να

επιδεινωθειύ  εαύ ν – μεταξύύ  αύ λλων - ή παρούσιύα των παιδιωύ ν με ειδικεύς εκπαιδεύτικεύς

αναύ γκες  αποσπαύ  τα  ύπού λοιπα  παιδιαύ  καταύ  τή  διαύ ρκεια  τού  μαθήύ ματος.  Βεβαιύως

ύπαύ ρχει  και  ο  φού βος  τα  τύπικαύ  αναπτύσσού μενα  παιδιαύ  να  αρχιύσούν  να  μιμούύ νται

ανεπιθύύ μήτες  σύμπεριφορεύς  των  παιδιωύ ν  με  ειδικεύς  εκπαιδεύτικεύς  αναύ γκες   (Abu-

Hamour & Muhaidat, 2014: 575).

Προβλήματισμοιύ  ού μως  εύρχονται  κι  απού  τήν  πλεύραύ  των  γονιωύ ν  παιδιωύ ν  με

εκπαιδεύτικεύς  αναύ γκες  οι  οποιύοι  παραύ  το  γεγονού ς  ού τι  ελπιύζούν  στή  βελτιύωσή  των

κοινωνικωύ ν,  σύμπεριφορικωύ ν  και  γλωσσικωύ ν  ικανοτήύ των  των  παιδιωύ ν  τούς  με  τή

φοιύτήσή τούς στα γενικαύ  σχολειύα, εντούύ τοις βλεύπούν πως τού σο τα σχολειύα ού σο και τα

ύπού λοιπα παιδιαύ  δεν ειύναι εύτοιμα να ύποστήριύξούν τήν εφαρμογήύ  τής σύμπεριλήπτικήύ ς

εκπαιύδεύσής.  Εξαιτιύας  αύτήύ ς  τής  διαπιύστωσής  τούς  σύχναύ  φοβούύ νται  για  τις

σύμπεριφορεύς πού θα ειύχαν να αντιμετωπιύσούν τα παιδιαύ  τούς και για τις αρνήτικεύς

εμπειριύες  πού  ενδεχομεύνως  θα  βιύωναν  με  τούς  σύμμαθήτεύς  αλλαύ  και  τούς

εκπαιδεύτικούύ ς  τούς.  Έτσι  δεν  ειύναι  σιύγούροι  εαύ ν  ή  αλλαγήύ  πού  φεύρνει  ή

σύμπεριλήπτικήύ  εκπαιύδεύσή θα φεύρει ού φελος ήύ  προβλήύ ματα στα παιδιαύ  τούς,  ειδικαύ
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εαύ ν  μιλαύ με  για  παιδιαύ  με  προβλήύ ματα σύμπεριφοραύ ς  –  για  παραύ δειγμα μαθήτεύς  με

Διαταραχήύ  Αύτιστικούύ  Φαύ σματος – οι οποιύοι ιύσως να δύσκολεύτούύ ν πολύύ  περισσού τερο

απού  αύ λλα παιδιαύ  με ειδικεύς εκπαιδεύτικεύς αναύ γκες σε εύνα περιβαύ λλον σύμπεριλήπτικήύ ς

εκπαιύδεύσής  (Ruiijs, Van der Veen & Peetsma, 2010: 352).

Ειύναι ακού μή σήμαντικού  να πούύ με πως ύπαύ ρχει μεγαύ λή αβεβαιού τήτα για το ποιες ειύναι οι

πραγματικεύς  απού ψεις  των  ανθρωύ πων  σχετικαύ  με  τήν  σύμπεριλήπτικήύ  εκπαιύδεύσή,

καθωύ ς  οι σταύ σεις των σύμμετεχού ντων σε εύρεύνες για τήν σύμπεριλήπτικήύ  εκπαιύδεύσή

δεν ειύναι σταθερεύς  και φαιύνεται να αλλαύ ζούν αναύ λογα με το κοινωνικού  πλαιύσιο.  Πιο

σύγκεκριμεύνα,  ή  ταύτού τήτα  και  το  κύύ ρος  αύτούύ  πού  διεξαύ γει  τήν  εύρεύνα  παιύζει

σήμαντικού  ρού λο  στο  πωύ ς  θα  απαντήύ σει  αύτού ς  πού στήν  εύρεύνα  καλειύται  να  πει  τή

γνωύ μή τού για τήν σύμπεριλήπτικήύ  εκπαιύδεύσή. Ο σύγκεκριμεύνος παραύ γοντας βρεύθήκε

να  παιύζει  σήμαντικού τερο  ρού λο  στις  απαντήύ σεις  των  σύμμετεχού ντων  σε  εύρεύνες  σε

σχεύσή με αύ λλούς παραύ γοντες ού πως το φύύ λο, ή ήλικιύα, ή επαφήύ  τού σύμμετεύχοντα με

αύ τομα με  αναπήριύες.  Σύχναύ  το  γεγονού ς  ού τι  οι  αύ νθρωποι  θεύλούν  να  ειύναι  κοινωνικαύ

αρεστοιύ  φαιύνεται να ύποτιμαύ ται απού  εύρεύνες πού μετρούύ ν τις σταύ σεις των ανθρωύ πων

σχετικαύ  με τήν σύμπεριλήπτικήύ  εκπαιύδεύσή. Οι σύμμετεύχοντες σύχναύ  εύχούν πιο θετικήύ

προδιαύ θεσή ού ταν σύμμετεύχούν σε εύρεύνα ενού ς οργανισμούύ  πού θεωρούύ ν σήμαντικού , για

παραύ δειγμα στήν εύρεύνα ενού ς πανεπιστήμιύού, οπού τε και οι απαντήύ σεις τούς ενδεύχεται

να  γιύνούν  αύτού ματα  πιο  θετικεύς  (Luke &  Grosche,  2018:  38).  Έτσι  καλού  ειύναι  σε

αντιύστοιχες εύρεύνες να ελεύγχεται και ο παραύ γοντας τού καταύ  πού σον οι σύμμετεύχοντες

ενδιαφεύρονται  να  δωύ σούν  κοινωνικαύ  αποδεκτεύς  απαντήύ σεις  στο  πρού σωπο  ήύ  στον

φορεύα  πού διεξαύ γει τήν εκαύ στοτε εύρεύνα, ωύ στε τα αποτελεύσματα πού σύλλεύγονται να

κριύνονται ως περισσού τερο αύθεντικαύ  (Luke & Grosche, 2018: 38). 

Σύμπερασματικαύ ,  μπορούύ με  να  πούύ με  πως  ύπαύ ρχούν  ποικιύλες  σταύ σεις  απού  γονειύς,

εκπαιδεύτικούύ ς  και  παιδιαύ  σχετικαύ  με  τήν  σύμπεριλήπτικήύ  εκπαιύδεύσή.  Η  τού σή

διαφορετικού τήτα στις  γνωύ μες  των ανθρωύ πων ειύναι  δικαιολογήμεύνή  καθωύ ς  ακού μή ή

σύμπεριλήπτικήύ  εκπαιύδεύσή  -  ή  οποιύα  αποτελειύ  κομμαύ τι  τής  πιο  γενικήύ ς  ιδεύας  τής

σύμμετοχήύ ς  ού λων  στήν  κοινωνιύα  -  δεν  εφαρμού ζεται  πλήύ ρως  κι  επιτύχωύ ς,  αύ ρα  οι

αύ νθρωποι  δύσκολεύύ ονται  να  δούν  και  τα  πολλαπλαύ  οφεύλή  τής.  Στή  σύγκεκριμεύνή

διαπιύστωσή  ειύχε  προχωρήύ σει  ο  Sachs (2014:  219),  αναφερού μενος  τού σο  στήν

σύμπεριλήπτικήύ  εκπαιύδεύσή  ού σο  και  στή  σύμμετοχήύ  ού λων  σε  κοινωνικού  επιύπεδο,

διεύκρινιύζοντας  πως  ή  βιωύ σιμή  αναύ πτύξή  εύχει  τρεις  στούχούς  για  τήν  κοινωνιύα:  Τήν

13



οικονομικήύ  εύήμεριύα,  τή  σύμμετοχήύ  ού λων  στήν  κοινωνιύα  και  τήν  περιβαλλοντικήύ

σταθερού τήτα.  Ο  στούχος  τής  σύμμετοχήύ ς  ού λων  στήν  κοινωνιύα  δεν  εύχει  ολοκλήρωθειύ

πλήύ ρως  σχεδού ν  σε  κανεύνα  κομμαύ τι  αύτούύ  τού  κού σμού.  Για  αύτού  ή  σύμπεριλήπτικήύ

εκπαιύδεύσή  πρεύπει  να  σύνεχιύσει  να  εφαρμού ζεται:  Γιατιύ  μπορειύ  να  αύξήύ σει  τήν

κοινωνικήύ  δικαιοσύύ νή,  να  αναδιαμορφωύ σει  τήν  εκπαιύδεύσή  και  τή  φιλοσοφιύα  τής

σύμμετοχήύ ς ού λων στις κοινού τήτες (Mukherjee, 2017: 531).
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Κεφάλαιο 2

Η Συμβολή Των Εκπαιδευτικών

και Των Γονέων  Στην

Προώθηση Της

Συμπεριληπτικής Εκπαίδευσης

Τού σο ο ρού λος των εκπαιδεύτικωύ ν (Avramidis &  Norwich, 2002: 129) ού σο και ο ρού λος

των γονεύων (Lui, Sin, Yang, Forlin & Ho, 2015: 1052) ειύναι αδιαμφισβήύ τήτα σήμαντικού ς

για τήν εφαρμογήύ  καύ θε ειύδούς εκπαιδεύτικήύ ς  πολιτικήύ ς  και δή τής σύμπεριλήπτικήύ ς

εκπαιύδεύσής ή οποιύα  επιταύ σσει  καταύ  τήν ύλοποιύήσή τής τή θετικήύ  σταύ σή τού σο των

παιδιωύ ν ού σο και των ύπολοιύπων εμπλεκομεύνων. Ας δούύ με αναλύτικαύ  πωύ ς σύμβαύ λλει

αρχικαύ  ή  σταύ σή  των  εκπαιδεύτικωύ ν  και  στή  σύνεύχεια  ή  σταύ σή  των  γονεύων  στήν

προωύ θήσή τής σύμπεριλήπτικήύ ς εκπαιύδεύσής. 

2.1. Ο Ρόλος Των Εκπαιδευτικών
Οι  βασικοιύ  ύπεύύ θύνοι  για  τήν  εφαρμογήύ  τής  σύμπεριλήπτικήύ ς  εκπαιύδεύσής  εντού ς

γενικούύ  σχολικούύ  πλαιύσιο ειύναι οι εκπαιδεύτικοιύ.  Η διδασκαλιύα των μαθήτωύ ν πρεύπει να

γιύνεται με απού λύτο σεβασμού  απού  τήν μεριαύ  τού καύ θε εκπαιδεύτικούύ  στή διαφορετικήύ

κούλτούύ ρα, τήν εθνικού τήτα, τή θρήσκειύα, τήν αναπήριύα, το φύύ λο ήύ  οποιοδήύ ποτε αύ λλο

στοιχειύο  διαφορετικού τήτας  των  μαθήτωύ ν  (Cartledge,  2016:  30).  Οι  εκπαιδεύτικοιύ

καλούύ νται να μήν αποκλειύούν κανεύνα μαθήτήύ  απού  τή μαθήσιακήύ  διαδικασιύα και αντιύ

τής κλασσικήύ ς διδασκαλιύας δήλαδήύ  τής απλήύ ς εισήύ γήσής τού μαθήύ ματος καλού  θα ήύ ταν

να  επιδιωύ κούν  να  εφαρμού ζούν  διαφοροποιήμεύνες  μεθού δούς  διδασκαλιύας  οι  οποιύες

επιτύγχαύ νούν  τον  στούχο  τής  σύμπεριλήπτικήύ ς  εκπαιύδεύσής,  δήλαδήύ  τήν  ενεργήύ

σύμμετοχήύ  ού λων των μαθήτωύ ν στο μαύ θήμα (Πολιύτής, Κού μής & Κοιύλιας, 2001: 667). 
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Το εύργο των εκπαιδεύτικωύ ν να προαύ γούν τήν σύμπεριλήπτικήύ  εκπαιύδεύσή σύχναύ  δεν

ειύναι  εύύ κολο και  απλού  ούύ τε  για τούς ιύδιούς.  Και οι  εκπαιδεύτικοιύ  ειύναι  αύ νθρωποι οι

οποιύοι σύχναύ  δεν μπορούύ ν να ρύθμιύσούν τήν προκαταύ λήψήύ  τούς. Για παραύ δειγμα στήν

εύρεύνα των  Markova,  Pit-Ten Cate,  Krolak,-Schwerdt και  Glock (2016: 554) βρεύθήκε

πως  σπούδαστεύς  παιδαγωγικωύ ν  σχολωύ ν  εξεύφραζαν  μεγαύ λή  θεύλήσή  να  δρούν  χωριύς

προκαταλήύ ψεις απεύναντι σε μειονού τήτες μεταναστωύ ν, αλλαύ  απού  τήν αύ λλή ειύχαν πολύύ

λιγού τερο ενθούσιασμού  στο να διαχειριστούύ ν μαθήτεύς με ειδικεύς εκπαιδεύτικεύς αναύ γκες

και κύριύως μαθήτεύς με προβλήύ ματα σύμπεριφοραύ ς. 

Ιδιαιύτερο ενδιαφεύρον ειύχαν και τα εύρήύ ματα τής ανασκού πήσής τής βιβλιογραφιύας των

Avramidis και  Norwich (2002: 129) οι οποιύοι θεύλήσαν να σύγκεντρωύ σούν δεδομεύνα

απού  πλήύ θος  ερεύνωύ ν  πού  μελετούύ σαν  σταύ σεις  των  εκπαιδεύτικωύ ν  προς  τήν

σύμπεριλήπτικήύ  εκπαιύδεύσή, ωύ στε να αναδειύξούν σε μεγαλύύ τερο βαθμού  τήν σύνολικήύ

σταύ σή  των  εκπαιδεύτικωύ ν  αναφορικαύ  με  τήν  παρούσιύα  παιδιωύ ν  με  ειδικεύς

εκπαιδεύτικεύς  αναύ γκες  στο  γενικού  σχολικού  πλαιύσιο.  Τα  αποτελεύσματα  τής

ανασκού πήσής  τούς  εύδειξαν  μια  γενικήύ  θετικήύ  σταύ σή  των  εκπαιδεύτικωύ ν  προς  τήν

σύμπεριλήπτικήύ  εκπαιύδεύσή  ού μως  δε  βρεύθήκαν  στοιχειύα  αποδοχήύ ς  μιας  καθολικήύ ς

σύμπεριλήπτικήύ ς  εκπαιύδεύσής.  Οι  εκπαιδεύτικοιύ  απαντούύ σαν  σχετικαύ  με  τήν

σύμπεριλήπτικήύ  εκπαιύδεύσή βασισμεύνοι σε παραύ γοντες πού αφορούύ σαν τα παιδιαύ  (για

παραύ δειγμα τή φύύ σή και τή σοβαρού τήτα τής αναπήριύας τού καύ θε παιδιούύ ) και εύδιναν

λιγού τερή  βαρύύ τήτα  σε  παραύ γοντες  πού  αφορούύ σαν  τούς  εκπαιδεύτικούύ ς.

Επιπροσθεύτως,  ήύ ταν  πιο  θετικοιύ  προς  τήν  σύμπεριλήπτικήύ  εκπαιύδεύσή  ού ταν

εμφανιζού ταν  ή  προύϊ πού θεσή ύύ παρξής  φύσικωύ ν  και  ανθρωπιύνων  πού ρων στο  σχολικού

περιβαύ λλον  οι  οποιύοι  θα  διεύκού λύναν  τήν  παραμονήύ  των  παιδιωύ ν  με  ειδικεύς

εκπαιδεύτικεύς αναύ γκες σε αύτού . Με αύ λλα λούγια οι εκπαιδεύτικοιύ  δήλωύ νούν θετικοιύ  σε

μια σύμπεριλήπτικήύ  εκπαιύδεύσή ύπού  προύϊ ποθεύσεις αλλαύ  δεν ειύναι βεύβαιο πού σο εύτοιμοι

νιωύ θούν  οι  ιύδιοι  να  εφαρμού σούν  μια  καθολικήύ  σύμπεριλήπτικήύ  εκπαιύδεύσή  εντού ς

γενικούύ  σχολειύού ανεξαρτήύ τως ειδικωύ ν σύνθήκωύ ν. 

Κι  ού μως  ή  πρού κλήσή  εφαρμογήύ ς  τής  σύμπεριλήπτικήύ ς  εκπαιύδεύσής  σε  μή  ιδανικεύς

σύνθήύ κες ήύ  ή αναύ γκή διαχειύρισής δύύ σκολων μαθήτωύ ν με ειδικεύς εκπαιδεύτικεύς αναύ γκες

δε  θα  εύπρεπε  να  εμποδιύζει  τούς  εκπαιδεύτικούύ ς  απού  το  να  προσπαθούύ ν  για  το

καλύύ τερο.  Ο  σκοπού ς  των  εκπαιδεύτικωύ ν  πρεύπει  να  ειύναι  παύ ντα  ή  διδασκαλιύα  τού σο
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κοινωνικωύ ν  ού σο  και  σύμπεριφορικωύ ν  δεξιοτήύ των,  μαζιύ  φύσικαύ  με  τήν  ακαδήμαιϊκήύ

γνωύ σή,  στο  σύύ νολο  των  μαθήτωύ ν  (Heward,  2011:  XVIII).  Για  αύτού  το  λούγο  και  οι

επιτύχειύς  εκπαιδεύτικεύς  στρατήγικεύς  για  τήν  εύνταξή  παιδιωύ ν  με  προβλήύ ματα

σύμπεριφοραύ ς  στο  γενικού  σχολικού  πλαιύσιο  πρεύπει  να  αναδεικνύύ ονται  και  να

προωθούύ νται  ως  απαραιύτήτα  εργαλειύα  δραύ σής.  Για  παραύ δειγμα  στήν  εύρεύνα  των

Lindsay, Proulx, Scott και Thomson (2014: 101) αναδειύχθήκαν σήμαντικεύς στρατήγικεύς

των εκπαιδεύτικωύ ν για τήν εύνταξή των παιδιωύ ν με Διαταραχήύ  Αύτιστικούύ  Φαύ σματος

(ΔΑΦ)  στο  γενικού  σχολικού  πλαιύσιο.  Οι  εκπαιδεύτικοιύ  ανεύφεραν  5  στρατήγικεύς:  Τήν

σωστήύ  καταύ ρτισή  και  τήν  ύύ παρξή  πού ρων  ύποστήύ ριξής  τής  σύμπεριλήπτικήύ ς

εκπαιύδεύσής, τήν προσαρμογήύ  των μεθού δων διδασκαλιύας, των ομαδικήύ  εργασιύα με το

σχολειύο, τήν οικοδού μήσή σύνεργατικωύ ν σχεύσεων με τούς γονειύς και τούς μαθήτεύς, τήν

οικοδού μήσή  κλιύματος  αποδοχήύ ς  μεύσα  στήν  ταύ ξή  μεύσω  τής  εκπαιύδεύσής  και  τής

εύαισθήτοποιύήσής των μαθήτωύ ν για τήν αναπήριύα.

Βεβαιύως, οι εκπαιδεύτικοιύ  δεν μπορούύ ν να δρούν αύθαιύρετα και εντελωύ ς ανεξαύ ρτήτα,

εφαρμού ζοντας εκπαιδεύτικεύς στρατήγικεύς χωριύς καύ ποια προήγούύ μενή καθοδήύ γήσή κι

εύναν μετεύπειτα εύλεγχο. Οι εκπαιδεύτικοιύ  ειδικήύ ς και γενικήύ ς εκπαιύδεύσής χρειαύ ζονται

διαρκειύς μετεκπαιδεύύ σεις, προκειμεύνού να ανταποκριύνονται στις νεύες προκλήύ σεις πού

φεύρνούν  οι  εξελιύξεις  σε  αναλύτικού  προύγραμμα  και  διδασκαλιύα  (Heward,  2011:  29).

Ακού μή καλούύ νται να επιλεύγούν διδακτικαύ  προγραύ μματα πού βασιύζονται σε εύρεύνα και

δεδομεύνα, ενωύ  σύνιύσταται να οργανωύ νούν απού  πριν τήν προετοιμασιύα των μαθήμαύ των,

τού διδακτικούύ  ύλικούύ  και ού ποιων εύκτακτων δραστήριοτήύ των προκύύ πτούν (Heward,

2011:  30).  Επιπροσθεύτως,  ενιύοτε  οφειύλούν  να  αναδιαμορφωύ νούν  τις  διδακτικεύς

μεθού δούς τούς μεταύ  απού  ούσιαστικήύ  ανατροφοδού τήσή πού θα λαμβαύ νούν τού σο μεύσω

τής επικοινωνιύας με τούς γονειύς των μαθήτωύ ν τούς ού σο και μεύσα απού  σύζήτήύ σεις με

αύ λλούς εκπαιδεύτικούύ ς ήύ  αύ λλούς ειδικούύ ς πού σύνεργαύ ζονται με το σχολειύο (Heward,

2011: 37).

Μεύσω τής σύμπεριλήπτικήύ ς εκπαιύδεύσής, τής γενικού τερής ύποστήρικτικήύ ς σταύ σής των

εκπαιδεύτικωύ ν προς τα παιδιαύ  με ειδικεύς εκπαιδεύτικεύς αναύ γκες και τής σύνεργατικήύ ς

μαύ θήσής  διύδεται  ή  εύκαιριύα  στούς  μαθήτεύς  χωριύς  ειδικεύς  εκπαιδεύτικεύς  αναύ γκες  να

αντιλήφθούύ ν ού τι ή σύνύύ παρξή με παιδιαύ  με ειδικεύς εκπαιδεύτικεύς αναύ γκες ειύναι εφικτήύ

ού σο και χρήύ σιμή (Εύρωπαιϊκήύ  Επιτροπήύ  για τήν Αναύ πτύξή τής Ειδικήύ ς Αγωγήύ ς, 2003: 7).

Τις  περισσού τερες  φορεύς  οι  ειδικοιύ  εκπαιδεύτικοιύ  ειύναι  αύτοιύ  πού  επωμιύζονται  τήν
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εύθύύ νή  τής  δήμιούργιύας  εκπαιδεύτικωύ ν  παρεμβαύ σεων  προκειμεύνού  να  επιτεύχθειύ  ή

κοινωνικήύ  αναύ πτύξή  των  παιδιωύ ν  με  ειδικεύς  εκπαιδεύτικεύς  αναύ γκες  και  αύ ρα  να

δομήθούύ ν σωσταύ  ήύ  να βελτιωθούύ ν οι σχεύσεις τούς με τούς σύνομήλιύκούς τούς. Σύχναύ  το

εύργο αύτού  δεν ειύναι εύύ κολο για τούς (ειδικούύ ς) εκπαιδεύτικούύ ς, ειύναι ού μως σήμαντικού ,

καθωύ ς απ' αύτού  δεν κριύνεται μού νο ή αναύ πτύξή κοινωνικωύ ν δεξιοτήύ των των μαθήτωύ ν με

ειδικεύς εκπαιδεύτικεύς αναύ γκες, αλλαύ  και ή ακαδήμαιϊκήύ  τούς πορειύα ού πως και ή ορθήύ

δού μήσή τής προσωπικού τήταύ ς τούς (Vlachou, Stavroussi & Didaskalou, 2016: 93). 

2.2. Ο Ρόλος Των Γονέων 
Η σύμμετοχήύ  των γονεύων στή σχολικήύ  καθήμερινού τήτα ειύναι προύϊ πού θεσή τής σωστήύ ς

εκπαιύδεύσής και ή ύποστήύ ριξή τούς ειύναι ούσιωύ δής για τήν εφαρμογήύ  εκπαιδεύτικωύ ν

πολιτικωύ ν (Lui, Sin, Yang, Forlin & Ho, 2015: 1052). Επομεύνως, ή επιτύχήύ ς εφαρμογήύ  τής

σύμπεριλήπτικήύ ς εκπαιύδεύσής στα σχολειύα σύχναύ  εξαρταύ ται σε μεγαύ λο βαθμού  απού  τή

σταύ σή των γονεύων απεύναντι  στα παιδιαύ  με αναπήριύες  (Kalyva,  Georgiadi &  Tsakiris,

2007: 295). 

Οι  διαύ φορες  εύρεύνες  πού  εύχούν  καταύ  καιρούύ ς  γιύνει  σε  διαφορετικεύς  χωύ ρες  και

κοινωνικαύ  πλαιύσια (Abu-Hamour &  Muhaidat, 2014: 575·  Lui,  Sin,  Yang,  Forlin &  Ho,

2015: 1052· Kalyva, Georgiadi & Tsakiris, 2007: 295) μας διύνούν μεικταύ  αποτελεύσματα

για  το  ποια  ακριβωύ ς  ειύναι  ή  σταύ σή  των  γονεύων  απεύναντι  στήν  σύμπεριλήπτικήύ

εκπαιύδεύσή, καθωύ ς οι περισσού τεροι γονειύς μοιαύ ζούν να ειύναι θετικοιύ ήύ  ούδεύτεροι προς

τήν  σύμπεριλήπτικήύ  εκπαιύδεύσή,  σύχναύ  δήλωύ νοντας  “προτιμού τερούς”  τύύ πούς

αναπήριύας για το γενικού  σχολικού  πλαιύσιο. 

Η εύρεύνα πού εύγινε απού  τούς  Abu-Hamour και  Muhaidat (2014: 575) μελετούύ σε τις

σταύ σεις  των  γονεύων  στήν  Ιορδανιύα  για  τήν  εύνταξή  παιδιωύ ν  με  ΔΑΦ  στα  δήμού σια

σχολειύα για το ποια καταύ  τή γνωύ μή τούς ήύ ταν ή πιο σήμαντικήύ  παιδικήύ  δεξιού τήτα τήν

οποιύα  θα εύπρεπε να διαθεύτούν για τήν επιτύχήύ  εύνταξή τούς.  Το δειύγμα τής εύρεύνας

σύγκροτήύ θήκε απού  148 γονειύς.Βρεύθήκε ού τι ή σταύ σή των γονεύων απεύναντι στήν εύνταξή

των παιδιωύ ν με ΔΑΦ στα δήμού σια σχολειύα αύ λλαζε αναύ λογα με το επιύπεδο μού ρφωσής

τούς  αλλαύ  και  με  το  αν  αναφερού μασταν  σε  ΔΑΦ  με  ύψήλούύ  ήύ  χαμήλούύ  επιπεύδού

λειτούργικού τήτα. Οι γονειύς πού ειύχαν καταύ  κύύ ριο λούγο ύψήλού  μορφωτικού  επιύπεδο ήύ ταν

πιο θετικοιύ  ως προς τήν σύμπεριλήπτικήύ  εκπαιύδεύσή ιύσως γιατιύ  σε ού λα τα ανωύ τερα

εκπαιδεύτικαύ  ιδρύύ ματα τής Ιορδανιύας προωθειύται εύνα ύποχρεωτικού  μαύ θήμα αναφορικαύ

για  τήν  σύμπεριλήπτικήύ  εκπαιύδεύσή.  Έτσι  φαιύνεται  πως  οι  γονειύς  με  ύψήλού τερο
18



μορφωτικού  ειύχαν λαύ βει περισσού τερες πλήροφοριύες σχετικαύ  με τα πλεονεκτήύ ματα και τα

μειονεκτήύ ματα  τής  σύμπεριλήπτικήύ ς  εκπαιύδεύσής  και  για  αύτού  μπορούύ σαν  να  τήν

αποδεχθούύ ν περισσού τερο. Απού  τήν αύ λλή οι γονειύς πού ήύ ταν κύριύως αρνήτικοιύ στήν ιδεύα

τής  σύμπεριλήπτικήύ ς  εκπαιύδεύσής  ήύ ταν  αύτοιύ  με  τα  παιδιαύ  με  ΔΑΦ  χαμήλήύ ς

λειτούργικού τήτας  οι  οποιύοι  εαύ ν  ειύχαν  τή  δύνατού τήτα  να  προσφεύρούν  εξωσχολικήύ

ύψήλούύ  επιπεύδού ύποστήύ ριξή για τα παιδιαύ  τούς, δεν θα επεύλεγαν να τα φεύρούν σε εύνα

γενικού  σχολειύο  καθωύ ς  το  εύκριναν  ακαταύ λλήλο  για  τις  αναύ γκες  των  παιδιωύ ν  τούς.

Γενικού τερα οι γονειύς παιδιωύ ν με ΔΑΦ χαμήλήύ ς λειτούργικού τήτας ήύ ταν επιφύλακτικοιύ

τού σο για τα οφεύλή πού θα μπορούύ σε να προσφεύρει εύνα γενικού  σχολειύο στα παιδιαύ  τούς

αλλαύ  και εξεύφραζαν ανήσύχιύα για τούς εκπαιδεύτικούύ ς οι οποιύοι θα επωμιύζονταν πολύύ

περισσού τερή δούλειαύ  απού  τήν αναμενού μενή εξαιτιύας  τής  παρούσιύας των δικωύ ν  τούς

παιδιωύ ν.

Μια  αύ λλή εύρεύνα των  Lui,  Sin,  Yang,  Forlin και   Ho (2015:  1052)  εξεύταζε  τή  σχεύσή

μεταξύύ  των σταύ σεων, τής γνωύ σής και αντιύλήψής των κοινωνικωύ ν κανού νων σε γονειύς

παιδιωύ ν  με  ειδικεύς  εκπαιδεύτικεύς  αναύ γκες  στο Χονγκ-Κονγκ.  Η εύρεύνα εύδειξε  πως ή

γνωύ σή  και  ή  αντιύλήψή  των  κοινωνικωύ ν  κανού νων  ήύ ταν  σήμαντικοιύ  παραύ γοντες

πρού λήψής των σταύ σεων των γονεύων σχετικαύ  με τήν σύμπεριλήπτικήύ  εκπαιύδεύσή. Οι

πατεύρες φαύ νήκαν να ειύναι πιο θετικοιύ  προς τήν σύμπεριλήπτικήύ  εκπαιύδεύσή απού  τις

μήτεύρες,  ενωύ  οι  γονειύς  παρούσιύαζαν  λιγού τερο  θετικήύ  σταύ σή  απεύναντι  στήν

σύμπεριλήπτικήύ  εκπαιύδεύσή εαύ ν το παιδιύ  τούς ειύχε φταύ σει σε ύψήλού τερο ακαδήμαιϊκού

επιύπεδο. Το σύγκεκριμεύνο αποτεύλεσμα προεύκύψε γιατιύ  ού πως φαιύνεται οι γονειύς ειύχαν

τήν  πεποιύθήσή  ού τι  τα  παιδιαύ  τούς  ού σο  ειύναι  σε  μικρήύ  ήλικιύα   μπορούύ ν  να  εύχούν

καλύύ τερή σύναναστροφήύ  με παιδιαύ  χωριύς ειδικεύς εκπαιδεύτικεύς αναύ γκες και ειύναι σε

θεύσή να απολαμβαύ νούν τα οφεύλή αύτήύ ς τής σύναναστροφήύ ς. Όμως με το πεύρασμα τού

χρού νού  πιύστεύαν  πως  ή  κοινωνικήύ  απού στασή  των  παιδιωύ ν  τούς  με  τα  τύπικαύ

αναπτύσσού μενα  παιδιαύ  θα  αύξανού ταν.  Έτσι  ενωύ  αρχικαύ  δήύ λωναν  θετικοιύ  προς  τήν

σύμπεριλήπτικήύ  εκπαιύδεύσή στήν  πορειύα  γιύνονταν  ού λο  και  πιο  αρνήτικοιύ  καθωύ ς  το

παιδιύ τούς μεγαύ λωνε (Lui, Sin, Yang, Forlin & Ho, 2015: 1062).

Μια  ακού μή  εύρεύνα  με  μεικταύ  αποτελεύσματα  ήύ ταν  αύτήύ  των  Kalyva,  Georgiadi και

Tsakiris (2007:  295)  ή  οποιύα  μελετούύ σε  τις  σταύ σεις  Ελλήύ νων  γονεύων  τύπικαύ

αναπτύσσού μενων παιδιωύ ν  δήμοτικούύ  ως προς τήν σύμπεριλήπτικήύ  εκπαιύδεύσή.  338

γονειύς (182 πατεύρες, 156 μήτεύρες) απαύ ντήσαν σε 2 κλιύμακες. Τα αποτελεύσματα εύδειξαν
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και σε αύτήύ  τήν εύρεύνα μια πιο θετικήύ  σταύ σή των πατεύρων προς τήν σύμπεριλήπτικήύ

εκπαιύδεύσή  σε  σχεύσή  με  τις  μήτεύρες.  Όμως  προκαλειύ  εντύύ πωσή  πως  οι  μήτεύρες

φαιύνονταν πιο πρού θύμες να εμπλεύξούν το παιδιύ  τούς σε δραστήριού τήτες με παιδιαύ  με

ειδικεύς  εκπαιδεύτικεύς  αναύ γκες  απού  τούς  πατεύρες,,  διύνοντας  τήν  εικού νας  μιας  πιο

σύγκρατήμεύνής αλλαύ  πιο ούσιαστικήύ ς αποδοχήύ ς τής σύμπεριλήπτικήύ ς εκπαιύδεύσής.

Στήν  σύγκεντρωτικήύ  εύρεύνα  των  De Boer,  Pijl και  Minnaert (2010:  165)

διασταύρωύ θήκαν πλήροφοριύες απού  δεύκα εύρεύνες οι οποιύες ειύχαν ως θεύμα τή σταύ σή των

γονεύων προς τήν σύμπεριλήπτικήύ  εκπαιύδεύσή. Τα αποτελεύσματα τής εύρεύνας εύδειξαν

πως οι γονειύς γενικαύ  κρατούύ ν μια θετικήύ  σταύ σή προς τήν εύνταξή των παιδιωύ ν με ειδικεύς

εκπαιδεύτικεύς  αναύ γκες  στο  γενικού  σχολικού  πλαιύσιο.  Αξιύζει  να  σήμειωθειύ  ού μως  πως

αύτοιύ πού παύ ντα ειύναι πιο επιφύλακτικοιύ σε σχεύσή με τήν σύμπεριλήπτικήύ  εκπαιύδεύσή

ειύναι  οι  γονειύς  των παιδιωύ ν  με ειδικεύς  εκπαιδεύτικεύς  αναύ γκες,  οι  οποιύοι  δειύχνούν να

ανήσύχούύ ν  τού σο  για  τήν  επαύ ρκεια  καταύ λλήλων  ύπήρεσιωύ ν  για  τα  παιδιαύ  τούς  στο

γενικού  σχολικού  πλαιύσιο  ού σο  και  για  τήν  εξατομικεύμεύνή  μαύ θήσή  πού χρειαύ ζεται  να

λαμβαύ νούν.  Παραύ γοντες  πού  επήρεύαζαν  τις  σταύ σεις  των  γονεύων  ήύ ταν  το

κοινωνικοοικονομικού  τούς  επιύπεδο,  το  μορφωτικού  τούς  επιύπεδο,  ή  προήγούύ μενή

εμπειριύα τούς με τήν σύμπεριλήπτικήύ  εκπαιύδεύσή και το ειύδος τής αναπήριύας πού ειύχε

το εκαύ στοτε παιδιύ.

Μια  ακού μή  εύρεύνα  ή  οποιύα  εύδειξε  μια  θετικήύ  σταύ σή  των  γονεύων  προς  τήν

σύμπεριλήπτικήύ  εκπαιύδεύσή  ήύ ταν  αύτήύ  των  Vlachou,  Karadimou &  Koutsogeorgou

(2016: 58).  Τα αποτελεύσματα εύδειξαν πως 40 Έλλήνες γονειύς κρατούύ σαν απού  ούδεύτερή

μεύχρι  θετικήύ  σταύ σή  αναφορικαύ  με  τήν  ύύ παρξή  παιδιωύ ν  με  ειδικεύς  εκπαιδεύτικεύς

αναύ γκες στο γενικού  σχολικού  πλαιύσιο, ενωύ  πολλοιύ απ' αύτούύ ς μπορούύ σαν να εντοπιύσούν

και πολλαύ  πλεονεκτήύ ματα στήν εφαρμογήύ  τής σύμμετοχικήύ ς  εκπαιύδεύσής.  Ακού μή,  οι

περισσού τεροι απαύ ντήσαν πως ή κοινωνικήύ  αλλήλεπιύδρασή των μαθήτωύ ν τού γενικούύ

σχολειύού  με  τούς  σύνομήλιύκούς  τούς  με  ειδικεύς  εκπαιδεύτικεύς  αναύ γκες  ήύ ταν  προς

ού φελος και των δύύ ο πλεύρωύ ν ενωύ  οι 10 απού  τούς 40 σύμμετεύχοντες απαύ ντήσαν πως

ειύναι  σήμαντικήύ  ή  διατήύ ρήσή  θετικήύ ς  σταύ σής  απεύναντι  στα  παιδιαύ  με  ειδικεύς

εκπαιδεύτικεύς αναύ γκες προκειμεύνού να επιτεύχθειύ ή σύμμετοχικήύ  εκπαιύδεύσή.

Στήν  πρού σφατή  εύρεύνα  των  Albuquerque,  Pinto &  Ferrari (2018:1)  εξεταύ στήκαν  οι

σταύ σεις γονιωύ ν τύπικαύ  αναπτύσσού μενων παιδιωύ ν αναφορικαύ  με τήν σύμπεριλήπτικήύ
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εκπαιύδεύσή.  Στις απαντήύ σεις των γονεύων μεγαύ λο ρού λο εύπαιξε το ειύδος τής αναπήριύας

τού καύ θε  παιδιούύ  καθωύ ς  και ή  θετικήύ  ήύ  ούδεύτερή περιγραφήύ  τού.  Οι  γονειύς  εύδειξαν

ούδεύτερή  σταύ σή  αναφορικαύ  με  τήν  σύμπεριλήπτικήύ  εκπαιύδεύσή.  Πιο  σύγκεκριμεύνα

ήύ ταν πιο θετικοιύ  προς τα παιδιαύ  με ακούστικήύ  αναπήριύα και λιγού τερο θετικοιύ  προς τα

παιδιαύ  με  καύ ποια  διαταραχήύ  στή  σύμπεριφοραύ  τούς  ήύ  με  σύύ νδρομο  Down.  Επιύσής,

εμφανιύζονταν πιο θετικοιύ  στήν εύνταξή ενού ς παιδιούύ  με αναπήριύες στο γενικού  σχολικού

πλαιύσιο  εαύ ν  τούς  δινού ταν  μια  περιγραφήύ  στήν  οποιύα  τονιύζονταν  οι  ικανού τήτες  τού

παιδιούύ . Με αύ λλα λούγια ή θετικήύ  απεικού νισή των αναπήριωύ ν παιύζει σήμαντικού  ρού λο στή

διαμού ρφωσή  μιας πιο θετικήύ ς σταύ σής των γονεύων για τήν σύμπεριλήπτικήύ  εκπαιύδεύσή.

Έχει  εξαιρετικού  ενδιαφεύρον  λοιπού ν  πως  οι  γονειύς  δεν  εύχούν  αμιγωύ ς  θετικήύ  σταύ σή

απεύναντι  στήν  σύμπεριλήπτικήύ  εκπαιύδεύσή,  αλλαύ  αντιύθετα  τειύνούν  προς  τήν

ούδετερού τήτα  καθωύ ς  μιλούύ ν  για  τα  πλεονεκτήύ ματα  και  τα  μειονεκτήύ ματα  τής  εύτσι

ού πως  τα  αντιλαμβαύ νονται  (Abu-Hamour &  Muhaidat,2014:  575· De Boer,  Pijl &

Minnaert, 2010: 165). Σύνήύ θως οι γονειύς πού φαιύνονται πιο διστακτικοιύ  ως προς τήν

εφαρμογήύ  τής σύμπεριλήπτικήύ ς εκπαιύδεύσής ειύναι οι γονειύς πού εύχούν παιδιαύ  με ειδικεύς

εκπαιδεύτικεύς αναύ γκες, οι οποιύοι πιθανού τατα βλεύπούν και πιο ρεαλιστικαύ  τις πρακτικεύς

δύσκολιύες  πού  εγειύρει  το  ενδεχού μενο  καθολικήύ ς  εφαρμογήύ ς  τής  σύμπεριλήπτικήύ ς

εκπαιύδεύσής  (De Boer,  Pijl &  Minnaert,  2010:  165).  Ακού μή  ειύναι  σήμαντικού  να

αναφερθειύ  πως  οι  περισσού τεροι  γονειύς  ειύναι  πιο  θετικοιύ  προς  τήν  σύμπεριλήπτικήύ

εκπαιύδεύσή  ού ταν  εύχούν  να  καύ νούν  με  παιδιαύ  με  ήύ πιες  αναπήριύες  (για  παραύ δειγμα

ακούστικήύ  αναπήριύα)  και  ούχι  με  παιδιαύ  με  πιο  απαιτήτικεύς  αναπήριύες  ήύ  με  σοβαραύ

προβλήύ ματα σύμπεριφοραύ ς (Albuquerque, Pinto & Ferrari, 2018:1).
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Κεφάλαιο 3

Γενικές Αντιλήψεις Παιδιών

Προσχολικής Και Σχολικής

Ηλικίας Για Τα Παιδιά Με

Ειδικές Εκπαιδευτικές Ανάγκες
Η προκαταύ λήψή ειύναι ή αρνήτικήύ  προδιαύ θεσή ήύ  σταύ σή απεύναντι σε πρού σωπα ήύ  ομαύ δες

ή οποιύα βασιύζεται σε στερεού τύπες πεποιθήύ σεις και ούχι σε πραγματικαύ  χαρακτήριστικαύ

(Αζιύζι-Καλατζήύ ,  Ζωύ νιού-Σιδεύρή  &  Βλαύ χού,  2011:2)  και  ειύναι  μιύα  απού  τις  βασικεύς

δύσκολιύες  πού  καλούύ νται  να  αντιμετωπιύσούν  τα  αύ τομα  με  ειδικεύς  εκπαιδεύτικεύς

αναύ γκες στο γενικού  σχολικού  σύύ στήμα. Σύχναύ  οι δύσκολιύες για παραύ δειγμα στα αύ τομα με

αναπήριύες προκύύ πτούν απού  τήν κοινωνικήύ  τούς σύναναστροφήύ  με αύ λλούς ανθρωύ πούς

και ούχι απού  τήν ιύδια τήν αναπήριύα τούς. Προκειμεύνού να ύπαύ ρξει πραγματικήύ  σχολικήύ

ενσωμαύ τωσή,  σύμπεριλήπτικήύ  εκπαιύδεύσή στα γενικαύ  σχολειύα πρεύπει μεταξύύ  αύ λλων

να προετοιμαύ σούμε τα παιδιαύ  στα γενικαύ  σχολειύα να δεχτούύ ν σύνομήύ λικούς με ειδικεύς

εκπαιδεύτικεύς αναύ γκες (Gash, 1996: 286). Ας δούύ με λοιπού ν ποιοι παραύ γοντες μπορούύ ν

να επήρεαύ σούν  τή  σταύ σή  των τύπικαύ  αναπτύσσού μενων παιδιωύ ν  προς  τα  παιδιαύ  με

ειδικεύς  εκπαιδεύτικεύς  αναύ γκες  και  πωύ ς  μπορούύ με  να  προετοιμαύ σούμε  τή  θετικήύ

αποδοχήύ  αύτωύ ν των παιδιωύ ν στο γενικού  σχολικού  πλαιύσιο. 

3.1. Παράγοντες Που Επηρεάζουν Τις στάσεις Τυπικά

Αναπτυσσόμενων  Παιδιών  Απέναντι  Στα  Παιδιά  Με

Ειδικές Εκπαιδευτικές Ανάγκες

Στο  παρελθού ν  εύχει  φανειύ  πως  πολλαύ  παιδιαύ  στα γενικαύ  σχολειύα  δεν  αλλήλεπιδρούύ ν
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αποτελεσματικαύ  με  παιδιαύ  με  ειδικεύς  εκπαιδεύτικεύς  αναύ γκες,  καθωύ ς  δεν  γνωριύζούν

αρκεταύ  για τις διαύ φορες αναπήριύες ούύ τε για τις εκπαιδεύτικεύς προκλήύ σεις πού μπορειύ

να αντιμετωπιύζούν καύ ποιοι  σύμμαθήτεύς  τούς (Ralli,  Margeti,  Doudoni,  Pantelemidou,

Rozou &  Evaggelopoulou,  2011:  233).  Η  σωστήύ  ενήμεύρωσή  και  ή  εκπαιύδεύσή  των

παιδιωύ ν αναφορικαύ  με ού λο το φαύ σμα των αναπήριωύ ν θα μπορούύ σε να παιύξει ρού λο στή

διαμού ρφωσή ήύ  τήν αλλαγήύ  τής  σταύ σής τούς προς τούς σύμμαθήτεύς  τούς με  ειδικεύς

εκπαιδεύτικεύς αναύ γκες (Κofidou & Mantzikos, 2016: 4).

Άλλοι παραύ γοντες πού εύχούν να καύ νούν με τή θετικήύ  ήύ  αρνήτικήύ  σταύ σή των μαθήτωύ ν

απεύναντι στα παιδιαύ  με ειδικεύς εκπαιδεύτικεύς αναύ γκες ειύναι ή ήλικιύα, το φύύ λο, καθωύ ς

και  ή ύύ παρξή ήύ  εύλλειψή εμπειριύας  και πρού τερής σύναναστροφήύ ς  με  αύταύ  τα παιδιαύ

(Gash, 1996: 286·  Nikolaraizi & Reybekiel, 2001: 167). Για παραύ δειγμα στήν εύρεύνα τού

Gash (1996: 286)  φαύ νήκε πως τού σο ή ήλικιύα των παιδιωύ ν ού σο και το φύύ λο μπορούύ ν να

σύμβαύ λλούν στή διαφορετικήύ  σταύ σή τούς απεύναντι στα παιδιαύ  με ειδικεύς εκπαιδεύτικεύς

αναύ γκες. Στήν εύρεύνα αύτήύ  σύμμετειύχαν 305 παιδιαύ  τα οποιύα πήύ γαιναν στο δήμοτικού

σχολειύο.  Αρχικαύ  τούς  ζήτήύ θήκε  να  δήλωύ σούν  τις  αντιλήύ ψεις  τούς  αναφορικαύ  με  τή

σύναναστροφήύ  τούς – τωύ ρα και στο παρελθού ν – με παιδιαύ  με ειδικεύς  εκπαιδεύτικεύς

αναύ γκες.  Στή  σύνεύχεια  τα  παιδιαύ  σύμμετειύχαν  στήν  παρεύμβασή  ενού ς  εκπαιδεύτικούύ

προγραύ μματος  το  οποιύο  ήύ ταν  βασισμεύνο  σε  κονστρούκτιβιστικεύς  ιδεύες.  Τα

αποτελεύσματα  τού  προγραύ μματος,  τα  οποιύα  περιελαύ μβαναν  τού σο  τήν  αύύ ξήσή

ορισμεύνων  θετικωύ ν  σταύ σεων  ού σο  και  τή  μειύωσή  τής  σύμπαύ θειας  για  τα  παιδιαύ  με

ειδικεύς αναύ γκες, εύδειξαν μια γενικήύ  μειύωσή τής προκαταύ λήψής των μαθήτωύ ν προς τα

παιδιαύ  με ειδικεύς εκπαιδεύτικεύς αναύ γκες ή οποιύα σύμπεριλαμβαύ νει τή μειύωσή εχθρικωύ ν

σύμπεριφορωύ ν  -  ού πως  ειύναι  ή  κοροιϊδιύα  -  προς  αύταύ  τα  παιδιαύ .  Επιύσής,  μεταύ  τήν

εκπαιδεύτικήύ  παρεύμβασή τα παιδιαύ  με ειδικεύς αναύ γκες φαιύνονταν λιγού τερο “ιδιαιύτερα”

και “αύ ξια σύμπαύ θειας” απ' ού ,τι πριν. Απού  τήν αύ λλή, τα παιδιαύ  τής τεταύ ρτής ταύ ξής εύδειξαν

να γιύνονται λιγού τερο κοινωνικαύ  απεύναντι στα παιδιαύ  με ειδικεύς εκπαιδεύτικεύς αναύ γκες,

ενωύ  τις  ιύδιες  απού ψεις  σύμμεριύζονταν  εύντονα  και  τα  αγού ρια  τής  εύκτής  δήμοτικούύ .

Επιπροσθεύτως, τα αγού ρια και οι μαθήτεύς τής δεύτεύρας ταύ ξής μειύωσαν τις θετικεύς λεύξεις

πού χρήσιμοποιούύ σαν νωριύτερα για τούς μαθήτεύς με ειδικεύς εκπαιδεύτικεύς αναύ γκες. 

Η  πρού τερή  σύναναστροφήύ  μαθήτωύ ν  γενικωύ ν  σχολειύων  με  παιδιαύ  με  ειδικεύς

εκπαιδεύτικεύς  αναύ γκες  εύχει  φανειύ  αύ λλοτε  βοήθήτικήύ  κι  αύ λλοτε  μή  βοήθήτικήύ

αναφορικαύ  με τή θετικήύ  σταύ σή τούς απεύναντι σ' αύταύ  τα παιδιαύ . Για παραύ δειγμα στήν

23



εύρεύνα των Nikolaraizi,   Kumar,  Favazza,  Sideridis,  Koulousiou και  Riall  (2005:  101)

βρεύθήκε  πως  παιδιαύ  προσχολικήύ ς  ήλικιύας  πού  ειύχαν  προήγούύ μενή  εμπειριύα

σύμπεριλήπτικήύ ς  εκπαιύδεύσής  ειύχαν  πιο  θετικήύ  σταύ σή  απ'  αύταύ  πού  δεν  ειύχαν

προήγούύ μενή εμπειριύα σύμπεριλήπτικήύ ς εκπαιύδεύσής. Άρα στή σύγκεκριμεύνή εύρεύνα ή

πρού τερή  εμπειριύα  φαιύνεται  να  λειτούύ ργήσε  θετικαύ  προς  τή  θετικήύ  σταύ σή  των

σύμμετεχού ντων. 

Μια αύ λλή εύρεύνα των US Centers for Disease Control and Prevention (2013: χ.σ.),  εύδειξε

πως ούχι μού νο ή σύναναστροφήύ  αλλαύ  και ή απλήύ  σύνύύ παρξή με ανθρωύ πούς με αναπήριύες

μπορειύ  να  οδήγήύ σει  στή  μειύωσή  τής  προκαταύ λήψής  και  να  εμποδιύσει  τή  χαμήλήύ

αύτοεκτιύμήσή και τήν καταύ θλιψή πού ενδεχομεύνως βιωύ νούν τα αύ τομα με αναπήριύες.

Στήν εύρεύνα αύτήύ ν σύμμετειύχαν 1520 παιδιαύ  ήλικιύας 7 εύως 16 χρονωύ ν. Αξιολογήύ θήκαν

οι σταύ σεις τούς απεύναντι στα αύ τομα με αναπήριύες και ρωτήύ θήκαν για τήν επαφήύ  τούς

με αύταύ  και για τα σύναισθήύ ματα αύ γχούς ήύ  ενσύναιύσθήσής πού ενδεχομεύνως εύνιωθαν

προς αύταύ . Τα αποτελεύσματα εύδειξαν πως τα παιδιαύ  τα οποιύα εύρχονταν σε πιο αύ μεσή

επαφήύ  με τα αύ τομα με αναπήριύες ειύχαν λιγού τερο αύ γχος προς αύταύ  και εύτσι εμφαύ νιζαν

και πιο θετικεύς σταύ σεις προς αύταύ . Σήμαντικού  εύύ ρήμα ήύ ταν πως και ή εύμμεσή  επαφήύ  με

τα  παιδιαύ  με  αναπήριύες  φαύ νήκε  να  μετριαύ ζει  το  αύ γχος  τούς  και  να  αύξαύ νει  τήν

ενσύναιύσθήσήύ  τούς προς αύταύ .  Για παραύ δειγμα φαύ νήκε πως και μού νο ή παρατήύ ρήσή

αύ λλων ανθρωύ πων πού αλλήλεπιδρούύ ν  με  αύ τομα με αναπήριύες  ήύ  ή  επιύγνωσή φιλιύας

παιδιωύ ν με αύ τομα με αναπήριύες οδήγούύ σε στή βελτιύωσή των σταύ σεων των παιδιωύ ν. Τα

γενικού τερα  σύμπεραύ σματα τής  εύρεύνας  ήύ ταν  πως  ή  καθήμερινήύ  επαφήύ  των  τύπικαύ

αναπτύσσού μενων παιδιωύ ν και των παιδιωύ ν με αναπήριύες ήύ ταν πολύύ  σήμαντικήύ  τού σο

για  τήν  αποτελεσματικήύ  αντιμετωύ πισή  πολλωύ ν  αρνήτικωύ ν  σταύ σεων  οι  οποιύες  ειύναι

σύχναύ  εσωτερικεύμεύνες και δε φαιύνονται, ενωύ  τα μού νιμα οφεύλή τής φαύ νήκαν στήν ταύ σή

των παιδιωύ ν με αναπήριύες να τα πήγαιύνούν καλύύ τερα σε πολλούύ ς τομειύς τής ζωήύ ς τούς.

Αντιύθετα αποτελεύσματα εύδωσε ή εύρεύνα των  Nikolaraizi και  Reybekiel (2001:  167)

αναφορικαύ  με  τή  σταύ σή  των  τύπικαύ  αναπτύσσού μενων  παιδιωύ ν  -  τα  οποιύα  ειύχαν

πρού τερή  επαφήύ  με  παιδιαύ  με  αναπήριύες  -  προς  τα  παιδιαύ  με  ειδικεύς  εκπαιδεύτικεύς

αναύ γκες.  Αντικειύμενο τής εύρεύνας ήύ ταν ή διερεύύ νήσή των αντιλήύ ψεων των μαθήτωύ ν

γενικωύ ν σχολειύων προς κωφαύ  παιδιαύ , τύφλαύ  παιδιαύ  ήύ  παιδιαύ  πού μετακινούύ νται με τή

χρήύ σή αναπήρικούύ  αμαξιδιύού. Στήν εύρεύνα σύμμετειύχαν 229 μαθήτεύς απού  τήν Ελλαύ δα

και 234 μαθήτεύς απού  το Ηνωμεύνο Βασιύλειο οι οποιύοι φοιτούύ σαν  στήν πεύμπτή κι εύκτή
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δήμοτικούύ . Τα παιδιαύ  σύμπλήύ ρωσαν μιύα κλιύμακα ή οποιύα μετρούύ σε μεταξύύ  αύ λλων τήν

προήγούύ μενή και τήν τωρινήύ  επαφήύ  τούς με παιδιαύ  με ειδικεύς εκπαιδεύτικεύς αναύ γκες.

Τα αποτελεύσματα εύδειξαν  πως ή πρού τερή εμπειριύα με παιδιαύ  με ειδικεύς εκπαιδεύτικεύς

αναύ γκες  δεν  επήρεαύ ζει  το  ιύδιο  ού λούς,  ενωύ  ο  παραύ γοντας  τής  κούλτούύ ρας  εύπαιξε

σήμαντικού  ρού λο στα αποτελεύσματα (Nikolaraizi και  Reybekiel, 2001: 167).

Παραύ  το γεγονού ς πως ού λα τα παιδιαύ  ειύχαν θετικήύ  σταύ σή και για τις τρεις κατήγοριύες

παιδιωύ ν με ειδικεύς εκπαιδεύτικεύς αναύ γκες, τα παιδιαύ  απού  τήν Ελλαύ δα φαύ νήκαν να ειύναι

πιο  θετικαύ  απού  τα  παιδιαύ  στήν  Αγγλιύα.  Απού  τήν  αύ λλή,  τα  παιδιαύ  στήν  Ελλαύ δα  πού

φοιτούύ ν σε γενικαύ  σχολειύα στα οποιύα ύπαύ ρχούν τμήύ ματα εύνταξής ειύχαν πιο αρνήτικήύ

σταύ σή για τα παιδιαύ  με ειδικεύς εκπαιδεύτικεύς αναύ γκες σε σχεύσή με τούς μαθήτεύς πού

φοιτούύ ν  σε  αντιύστοιχα  σχολειύα  στήν  Αγγλιύα.  Οι  Έλλήνες  μαθήτεύς  πού  ειύχαν

προήγούύ μενή επαφήύ  με κωφαύ  παιδιαύ  ειύχαν πιο αρνήτικήύ  σταύ σή γι' αύταύ  σε σχεύσή με

τούς  μαθήτεύς  τής  Αγγλιύας  πού  ειύχαν  αντιύστοιχή  προήγούύ μενή  εμπειριύα.  Το  φύύ λο

διαδραμαύ τισε σήμαντικού  ρού λο, καθωύ ς τα κοριύτσια φαύ νήκαν πως ήύ ταν γενικαύ  πιο θετικαύ

απού  τα αγού ρια. Επιπροσθεύτως, τα αποτελεύσματα εύδειξαν πως οι σύμμετεύχοντες ειύχαν

επιφανειακεύς θετικεύς σταύ σεις απεύναντι στα παιδιαύ  με ειδικεύς εκπαιδεύτικεύς αναύ γκες,

καθωύ ς εξεύφρασαν κύριύως κοινωνικήύ  και σύναισθήματικήύ  ανήσύχιύα γι' αύταύ  αλλαύ  δεν

εύδειχναν  πρού θύμα  να  αλλήλεπιδραύ σούν  πραγματικαύ  με  αύταύ .  Προφανωύ ς  ή  εύρεύνα

εύδωσε   και  καύ ποια  βασικαύ  στοιχειύα  για  περαιτεύρω  διερεύύ νήσή  των  κοινωνικο-

πολιτιστικωύ ν  χαρακτήριστικωύ ν  των  σύμμετεχού ντων τα οποιύα  ενδεχομεύνως εύπαιξαν

ρού λο στις απαντήύ σεις τούς (Nikolaraizi και  Reybekiel, 2001: 167).

Μια αύ λλή εύρεύνα ή οποιύα επιύσής μελεύτήσε τήν επιρροήύ  τού παραύ γοντα τής κούλτούύ ρας

στις  απαντήύ σεις  μαθήτωύ ν  αναφορικαύ  με  στή σταύ σή τούς προς τα  παιδιαύ  με  ειδικεύς

εκπαιδεύτικεύς αναύ γκες ειύναι αύτήύ  των  Nikolaraizi και σύνεργατωύ ν  (2005: 101). Στήν

εύρεύνα σύμμετειύχαν 196 παιδιαύ  προσχολικήύ ς νήπιακήύ ς ήλικιύας απού  τήν Ελλαύ δα και τις

Ηνωμεύνες Πολιτειύες Αμερικήύ ς. Τα παιδιαύ  σύμπλήύ ρωσαν τήν κλιύμακα  Acceptance Scale

for Kindergartners-Revised (ASK-R)  και στή σύνεύχεια απαύ ντήσαν σε ανοιχτούύ  τύύ πού

σύνεντεύύ ξεις. Τα αποτελεύσματα εύδειξαν πως τού σο τα παιδιαύ  στήν Ελλαύ δα ού σο και στήν

Αμερικήύ  αποδεύχονταν τούς σύνομήύ λικούς τούς με ειδικεύς εκπαιδεύτικεύς αναύ γκες. Άρα ο

παραύ γοντας  τής  κούλτούύ ρας  δεν  σταύ θήκε  αρκετού ς  για  να  δωύ σει  διαφορετικεύς

απαντήύ σεις μεταξύύ  των σύμμετεχού ντων απού  Ελλαύ δα κι Αμερικήύ .   Αύτού  πού αξιύζει  να

αναφερθειύ  ήύ ταν  ή  διαφοραύ  τού  ποσοστούύ  σύμμετοχήύ ς  των  παιδιωύ ν  με  ειδικεύς

25



εκπαιδεύτικεύς  αναύ γκες  πού  βρεύθήκε  αναύ μεσα  στις  δύύ ο  χωύ ρες.  Πιο  σύγκεκριμεύνα,

βρεύθήκε πως στήν Ελλαύ δα ειύναι ιδιαιτεύρως μικραύ  τα ποσοσταύ  των παιδιωύ ν με ειδικεύς

αναύ γκες πού φοιτούύ ν σε γενικαύ  σχολειύα πρωτοβαύ θμιας εκπαιύδεύσής, αντιύθετα με τήν

Αμερικήύ  πού τα ποσοσταύ  αύταύ  ειύναι πολύύ  μεγαλύύ τερα. Επισήμαύ νθήκε πως ή μή ύψήλήύ

εκπροσωύ πήσή των παιδιωύ ν με ειδικεύς αναύ γκες στο  γενικού  σχολικού  πλαιύσιο δεν ειύναι

σιύγούρα προς  το  σύμφεύρον  τής   σύμπεριλήπτικήύ ς  εκπαιύδεύσής,  καθωύ ς  και  προς  το

σύμφεύρον  των  παιδιωύ ν  πού  πρεύπει  να  εύχούν  ρεαλιστικεύς  αντιλήύ ψεις,  λιγού τερούς

φού βούς και μή επιφανειακήύ  θετικήύ  σταύ σή για τα αύ τομα με αναπήριύες. 

Ένας ακού μή παραύ γοντας πού φαιύνεται να παιύζει ρού λο στις θετικεύς ήύ  αρνήτικεύς σταύ σεις

των  τύπικαύ  αναπτύσσού μενων  παιδιωύ ν  προς  τούς  σύμμαθήτεύς  τούς  με  ειδικεύς

εκπαιδεύτικεύς αναύ γκες ειύναι κι αύτού ς τής γνωύ σής σχετικαύ  με το παιδιύ  πού φεύρει τήν

αναπήριύα. Πιο σύγκεκριμεύνα στήν εύρεύνα των Laws  και  Kelly (2005: 79) μετρήύ θήκαν

οι σταύ σεις και οι ταύ σεις φιλιύας 202 παιδιωύ ν ήλικιύας 9 εύως 12 χρονωύ ν απού  δήμοτικαύ

σχολειύα  τού  Ηνωμεύνού  Βασιλειύού  προς  τούς  σύνομήύ λικούς  τούς  με  γνωστικεύς  ήύ

σωματικεύς αναπήριύες. Διερεύνήύ θήκε το καταύ  πού σο ή γνωύ σή σχετικαύ  με τις αναπήριύες

επιδραύ  στή  σταύ σή  των  παιδιωύ ν  προς  τα  παιδιαύ  με  αναπήριύες.  Πριν  απού  τήν

σύμπλήύ ρωσή τού ερωτήματολογιύού καύ ποια παιδιαύ  ειύχαν λαύ βει μια περιγραφήύ  ειύτε ενού ς

παιδιούύ  με  εγκεφαλικήύ  παραύ λύσή  ειύτε  ενού ς  παιδιούύ  με  σύύ νδρομο  Down.  Επιύσής,

αξιολογήύ θήκαν  οι  ταύ σεις  δήμιούργιύας  φιλιύας  των  τύπικαύ  αναπτύσσού μενων  παιδιωύ ν

προς το περιγραφού μενο παιδιύ  με αναπήριύα.  Τα αποτελεύσματα εύδειξαν πως ή παροχήύ

πλήροφοριωύ ν για τα παιδιαύ  με αναπήριύες μπορειύ  να επήρεαύ σει τή σταύ σή των παιδιωύ ν

προς  τα  παιδιαύ  με  αναπήριύες.  Για  παραύ δειγμα,  θετικεύς  σταύ σεις  προς  τήν  νοήτικήύ

καθύστεύρήσή  δού θήκαν  απού  τα  παιδιαύ  πού ειύχαν  λαύ βει  περιγραφήύ  για  το  σύύ νδρομο

Down. Πιο αρνήτικεύς σταύ σεις προς τή σωματικήύ  αναπήριύα δού θήκαν απού  τα παιδιαύ  πού

τούς  δού θήκε  περιγραφήύ  για  τήν  εγκεφαλικήύ  παραύ λύσή.  Προθεύσεις  φιλιύας

καταγραύ φήκαν  μού νο  προς  τα  παιδιαύ  με  σωματικήύ  αναπήριύα.  Αύτού  επιβεβαιωύ νει  τα

εύρήύ ματα προήγούύ μενων ερεύνωύ ν  πού δειύχνούν  πως τα  παιδιαύ  εύχούν πιο  αρνήτικήύ

σταύ σή προς τα παιδιαύ  με προβλήύ ματα σύμπεριφοραύ ς (Clunies-Ross &  Thomas, 1986,

Bagley & Green’s, 1981 ού πως αναφεύρθήκαν στο Laws & Kelly, 2005: 93). Ο παραύ γοντας

τού  φύύ λού  φαιύνεται  να  εύπαιξε  ρού λο  στον  τρού πο  πού  γιύνονταν  αποδεκτεύς  οι

πλήροφοριύες  για  τα  παιδιαύ  με  αναπήριύες  καθωύ ς  τα  κοριύτσια  φαύ νήκαν  να  ειύναι  πιο

εύαιύσθήτα  στις  περιγραφεύς  απού  ού τι  τα  αγού ρια.  Τα  κοριύτσια  εύδωσαν  παρού μοιες

απαντήύ σεις με τα αγού ρια αναφορικαύ  με τήν νοήτικήύ  καθύστεύρήσή και τις δύσκολιύες στή
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σύμπεριφοραύ  ού μως ειύχαν πιο θετικεύς σταύ σεις προς τή σωματικήύ  αναπήριύα σε σχεύσή με

τα αγού ρια (Laws & Kelly, 2005: 93).

Επιπροσθεύτως, ας μήν ξεχνούύ με πως τού σο οι αντιλήύ ψεις των γονεύων των μαθήτωύ ν σε

γενικαύ  σχολειύα ού σο και ή γενικού τερή ανατροφήύ /αγωγήύ  πού θα παύ ρούν απού  το σπιύτι,

απού  το σχολειύο, απού  τον εύρύύ τερο κοινωνικού  τούς περιύγύρο (Nikolaraizi  et al.,  2005:

116) παιύζούν ρού λο στή διαμού ρφωσή σταύ σεων των παιδιωύ ν απεύναντι σε σύνομήύ λικούς

τούς  με  ειδικεύς  εκπαιδεύτικεύς  αναύ γκες.  Μια  τεύτοια  ύπού θεσή  φαιύνεται  να

επιβεβαιωύ νεται και απού  τήν εύρεύνα των Nikolaraizi  et al.  (2005: 111).  Σε αύτήύ ν  τήν

εύρεύνα  τα παιδιαύ  φαύ νήκαν να διύνούν μετριοπαθειύς  απαντήύ σεις  αναφορικαύ  με τούς

σύμμαθήτεύς τούς με ειδικεύς εκπαιδεύτικεύς αναύ γκες. Παραύ  το γεγονού ς ού τι ή σταύ σή τούς

ήύ ταν θετικήύ  ταύτούχρονα ήύ ταν και επιφανειακήύ .  Χρήσιμοποιούύ σαν φραύ σεις ού πως “Θα

ήύ ταν καλού ” ήύ  “Θα ήύ ταν εύγενικού ” τις οποιύες προφανωύ ς αύ κούσαν απού  ενήύ λικες και τις

ύιοθεύτήσαν.  Αύτού  δειύχνει  πως ή  ανατροφήύ  και  ή  γενικού τερή  εκπαιύδεύσή  μπορειύ  να

καύ νει  εύνα  παιδιύ  να  εκφραύ ζεται  θετικαύ  για  εύνα  ζήύ τήμα,  χωριύς  ού μως  να  ύπαύ ρχει  ή

βεβαιού τήτα τής σύνειδήτοποιήμεύνής θετικήύ ς σταύ σής απού  τήν πλεύραύ  τού παιδιούύ . 

Σύμπερασματικαύ  μπορούύ με να πούύ με πως τα αποτελεύσματα διαφού ρων ερεύνωύ ν ειύναι

πολλαύ , διαφορετικαύ  και σύγκεχύμεύνα αναφορικαύ  με το ποιοι παραύ γοντες και ύπού  ποιες

σύνθήύ κες παιύζούν ρού λο στή θετικήύ  ήύ  στήν αρνήτικήύ  σταύ σή των παιδιωύ ν απεύναντι στούς

σύνομήλιύκούς  τούς  με  ειδικεύς  εκπαιδεύτικεύς  αναύ γκες.  Οι  διαύ φορες  εύρεύνες

καταδεικνύύ ούν πως εύνας παραύ γοντας ού πως για παραύ δειγμα ή πρού τερή σύναναστροφήύ

μαθήτωύ ν  γενικωύ ν  σχολειύων  με  σύμμαθήτεύς  τούς  με  ειδικεύς  εκπαιδεύτικεύς  αναύ γκες

μπορειύ  σε  μια  ομαύ δα  μαθήτωύ ν  να  λειτούργήύ σει  θετικαύ  και  σε  αύ λλή  αρνήτικαύ

(Nikolaraizi &  Reybekiel,  2001:  167· US Centers for Disease Control and Prevention,

2013:  χ.σ.).  Σύνεπωύ ς  εύνας  σύγκεκριμεύνος  παραύ γοντας  δεν  επιδραύ  παύ ντα  σε

διαφορετικεύς ομαύ δες σύμμετεχού ντων και σε διαφορετικαύ  πλαιύσια με τον ιύδιο τρού πο. 

Αύτού  πού  μπορούύ με  να  αποφανθούύ με  με  βεβαιού τήτα  ειύναι  πως  ο  παραύ γοντας  τής

σωστήύ ς  και  επαρκούύ ς  ενήμεύρωσής  ειύναι  παύ ντα  ο  πρωύ τος  και  κύύ ριος  παραύ γοντας

σωστήύ ς εφαρμογήύ ς τής σύμπεριλήπτικήύ ς εκπαιύδεύσής (Kofidou & Mantzikos, 2016: 4).

Οφειύλούν  να  ειύναι  ενήμερωμεύνοι  και  επαρκωύ ς  καταρτισμεύνοι  καταρχαύ ς  οι

εκπαιδεύτικοιύ  πού  ειύναι  οι  κύύ ριοι  εφαρμοστεύς  και  ρύθμιστεύς  τής  σύμπεριλήπτικήύ ς

εκπαιύδεύσής (Vlachou, 2006: 39). Έπειτα δικαιούύ νται επαρκήύ  ενήμεύρωσή οι γονειύς των
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παιδιωύ ν καθωύ ς και το δικαιύωμα να σύμμετεύχούν και να βοήθούύ ν το εκπαιδεύτικού  εύργο

ού πού κριύνεται απαραιύτήτο κι ωφεύλιμο (Vlachou,  Karadimou &  Koutsogeorgou, 2016:

384). Τεύλος, πρεύπει να ενήμερωθούύ ν και να εκπαιδεύτούύ ν επαρκωύ ς τα ιύδια τα παιδιαύ

πού  γιύνονται  αποδεύκτες  των  εκπαιδεύτικωύ ν  μεθού δων  και  τα  οποιύα  καλούύ νται  να

σύμμετεύχούν  ενεργαύ  στο  εκπαιδεύτικού  ού ραμα  των  εκπαιδεύτικωύ ν  τούς  (Ralli et al.

2011: 233).
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Κεφάλαιο 4

Αντιλήψεις Παιδιών Στην

Ελλάδα Για Τα Παιδιά Με Ειδικές

Εκπαιδευτικές Ανάγκες Και Ο

Ρόλος Των Εκπαιδευτικών Στη

Διαμόρφωση Κοινωνικών

Σχέσεων
To 2003 ή Εύρωπαιϊκήύ  Επιτροπήύ  για τήν Αναύ πτύξή τής Ειδικήύ ς Αγωγήύ ς δήμιούύ ργήσε κι

εξεύδωσε  μια  εύκθεσή  για  τήν  προαγωγήύ  τής  σύμμετοχικήύ ς  εκπαιύδεύσής  στα  γενικαύ

σχολειύα.  Δεκαπεύντε  εύρωπαιϊκεύς  χωύ ρες  σύμμετειύχαν  στο  προύγραμμα  μελεύτής  και

αναθεωύ ρήσή τής Ειδικήύ ς Αγωγήύ ς και Εκπαιύδεύσής  στα γενικαύ  σχολειύα και αναύ μεσα σ'

αύτεύς ήύ ταν και ή Ελλαύ δα. Καταύ  βαύ σή το προύγραμμα στούχεύσε “στήν παρούσιύασή, τήν

αναύ λύσή,  τήν  περιγραφήύ  και  τή  διαύ δοσή  αποτελεσματικωύ ν  πρακτικωύ ν  στις  ταύ ξεις

σύνεκπαιύδεύσής με τεύτοιο τρού πο, ωύ στε να μπορεύσούν οι Εύρωπαιύοι εκπαιδεύτικοιύ  να

το εφαρμού σούν  εύρεύως στις ταύ ξεις τούς” (Εύρωπαιϊκήύ  Επιτροπήύ  για τήν Αναύ πτύξή τής

Ειδικήύ ς Αγωγήύ ς, 2003, σελ. 6). 

Στο ελλήνικού  εκπαιδεύτικού  σύύ στήμα κύριαρχειύ  ή πεποιύθήσή πως τα τμήύ ματα εύνταξής

ειύναι  οι  πιο  ενδεδειγμεύνες  μοναύ δες  προωύ θήσής  ακαδήμαιϊκήύ ς  και  κοινωνικήύ ς

σύμπεριλήπτικήύ ς  εκπαιύδεύσής  των  παιδιωύ ν  με  ειδικεύς  εκπαιδεύτικεύς  αναύ γκες.  Οι

εκπαιδεύτικοιύ ειδικήύ ς αγωγήύ ς θεωρούύ νται οι βασικοιύ ύπεύύ θύνοι για τή μού ρφωσή και τή

“διαχειύρισή”  αύτωύ ν  των  παιδιωύ ν  (Vlachou,  2006:  39).  Σύχναύ  οι  εκπαιδεύτικοιύ  των

γενικωύ ν  σχολειύων προτιμούύ ν  να μειύνούν με λιγού τερα παιδιαύ  εντού ς  τής  ταύ ξής για να
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καύ νούν “ανενούχλήτοι” το μαύ θήμα τούς, στεύλνοντας τα παιδιαύ  με ειδικεύς εκπαιδεύτικεύς

αναύ γκες  να  καύ νούν  το  δικού  τούς  μαύ θήμα,  με  αύ λλο  εκπαιδεύτικού  εκπαιδεύτικού ,  σε

διαφορετικού  χωύ ρο  (Vlachou,  2006:  41).  Τα  ύπαύ ρχοντα  ερεύνήτικαύ  δεδομεύνα

καταδεικνύύ ούν   πως  τα  τμήύ ματα   εύνταξής  στο  ελλήνικού  γενικού  σχολικού  πλαιύσιο

παρεύχούν  αποτελεσματικαύ  εφού δια  στούς  μαθήτεύς  με  ειδικεύς  εκπαιδεύτικεύς  αναύ γκες

(Wade, Moore & Berdousi, 1995: 17), ού μως πρεύπει να επισήμανθειύ πως ή προσφοραύ  των

εκπαιδεύτικωύ ν ειδικήύ ς αγωγήύ ς αν και αποτελεσματικήύ  δεν ειύναι παύ ντα βοήθήτικήύ  στήν

ορθήύ  εφαρμογήύ  τής  σύμμετοχικήύ ς  εκπαιύδεύσής.  Κι  αν  δεν  εφαρμού ζεται  σωσταύ  ή

σύμπεριλήπτικήύ  εκπαιύδεύσή  τού τε  οι  μαθήτεύς  ενδεύχεται  να  μήν  ειύναι  σε  θεύσή  να

βελτιωύ σούν ούύ τε τήν ακαδήμαιϊκήύ ,  ούύ τε τήν κοινωνικήύ  επιύδοσήύ  τούς (Vlachou, 2006:

40).

Σ' αύτού  το σήμειύο πρεύπει να επισήμανθειύ για ακού μή μια φοραύ  αύτού  πού αναφεύρθήκε και

νωριύτερα, ού τι δήλαδήύ  πολύύ  σήμαντικού  ρού λο στή σωστήύ  εφαρμογήύ  τής σύμπεριλήπτικήύ ς

εκπαιύδεύσής παιύζούν τού σο οι αντιλήύ ψεις των εκπαιδεύτικωύ ν για τα παιδιαύ  με ειδικεύς

εκπαιδεύτικεύς αναύ γκες ού σο και ή ούσιαστικήύ  κοινωνικήύ  σύναναστροφήύ  των παιδιωύ ν με

ειδικεύς εκπαιδεύτικεύς αναύ γκες με τούς σύνομήλιύκούς τούς στο γενικού  σχολικού  πλαιύσιο

(Vlachou, 2006: 40). Ανατρεύχοντας στήν ελλήνικήύ   βιβλιογραφιύα βλεύπούμε πως εύχούν

γιύνει  αξιού λογες  προσπαύ θειες  να  διερεύνήθούύ ν  οι  σταύ σεις  των  μαθήτωύ ν  ήύ  των

εκπαιδεύτικωύ ν απεύναντι σε παιδιαύ  με ειδικεύς εκπαιδεύτικεύς αναύ γκες. Η μελεύτή αύτωύ ν

μπορειύ να μας βοήθήύ σει να κατανοήύ σούμε καλύύ τερα τα εμπού δια πού αντιμετωπιύζούν τα

παιδιαύ  με ειδικεύς εκπαιδεύτικεύς αναύ γκες καταύ  τις κοινωνικεύς τούς σύναναστροφεύς στο

ελλήνικού  γενικού  σχολικού  πλαιύσιο (  Batsiou,  Bebetsos,  Panteli &  Antoniou, 2008: 201·

Kofidou & Mantzikos, 2016: 4· Nikolaraizi & Reybekiel, 2001: 167).

Η εύρεύνα τής Κύπριωταύ κή  (2007:  204)  διερεύνούύ σε  τις  σταύ σεις  των εκπαιδεύτικωύ ν

προσχολικήύ ς  αγωγήύ ς  απεύναντι  στα  παιδιαύ  με  ειδικεύς  εκπαιδεύτικεύς  αναύ γκες.  Στήν

εύρεύνα σύμμετειύχαν 192 εκπαιδεύτικοιύ απού  τούς τεύσσερις νομούύ ς τής Κρήύ τής οι οποιύοι

κλήύ θήκαν να σύμπλήρωύ σούν δύο κλιύμακες 5 διαβαθμιύσεων. Η μιύα κλιύμακα μετρούύ σε τις

αντιλήύ ψεις  των  νήπιαγωγωύ ν  σχετικαύ  με  τήν  ενσωμαύ τωσή  των  νήπιύων  με  ειδικεύς

εκπαιδεύτικεύς  αναύ γκες στο “κοινού ”  νήπιαγωγειύο,  ενωύ  ή αύ λλή κλιύμακα εκτιμούύ σε τήν

ετοιμού τήτα  των  νήπιαγωγωύ ν  να  ανταποκριθούύ ν  στις  απαιτήύ σεις  τής  εύνταξής  των

νήπιύων με ειδικεύς εκπαιδεύτικεύς αναύ γκες στο “κοινού ” νήπιαγωγειύο.  Τα αποτελεύσματα

τής εύρεύνας εύδειξαν πως παρ' ού λο πού οι  νήπιαγωγοιύ  ήύ ταν θετικαύ  προδιατεθειμεύνοι
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στήν εύνταξή και τήν ενσωμαύ τωσή παιδιωύ ν με ειδικεύς εκπαιδεύτικεύς αναύ γκες στο γενικού

σχολικού  πλαιύσιο,  εντούύ τοις  εύνιωθαν  απροετοιύμαστοι  ν'  ανταποκριθούύ ν  στις  ού ποιες

προκλήύ σεις  θα σύναντούύ σαν εντού ς  των νήπιαγωγειύων και  θεωρούύ σαν τήν επιπλεύον

καταύ ρτισή  και  εμπειριύα  με  παιδιαύ  με  ειδικεύς  εκπαιδεύτικεύς  αναύ γκες  απαραιύτήτες.

Ακού μή, ειύχε ενδιαφεύρον το γεγονού ς πως οι νήπιαγωγοιύ πού ειύχαν περισσού τερή εμπειριύα

με παιδιαύ  με ειδικεύς εκπαιδεύτικεύς αναύ γκες εύνιωθαν λιγού τερο καταρτισμεύνοι και εύτοιμοι

να  ανταποκριθούύ ν  στήν  ορθήύ  εφαρμογήύ  τής  σύμπεριλήπτικήύ ς  εκπαιύδεύσής.

Προκειμεύνού λοιπού ν να εφαρμοστειύ  σωσταύ  ή σύμπεριλήπτικήύ  εκπαιύδεύσή πρεύπει οι  –

ειδικαύ  καταρτισμεύνοι και μή – εκπαιδεύτικοιύ  να μπούν στή διαδικασιύα να τολμήύ σούν,

ξεπερνωύ ντας  ανασφαύ λειες,  αναστολεύς,  προκαταλήύ ψεις  και  προσπαθωύ ντας  για  το

καλύύ τερο δύνατού . 

Σε  μια  αύ λλή  εύρεύνα,  αύτήύ  των  Kypriotaki και  Manolitsis (2010:  269)  ζήτήύ θήκαν

αξιολογήύ σεις  για τήν ανιύχνεύσή παιδιωύ ν  με διαταραχήύ  ελλειμματικήύ ς  προσοχήύ ς  με ήύ

χωριύς  ύπερκινήτικού τήτα  (ΔΕΠ-Υ)  απού  τούς  εκπαιδεύτικούύ ς  πρωτοβαύ θμιας

εκπαιύδεύσής.  Σκοπού ς  τής  εύρεύνας  ήύ ταν  ή  διερεύύ νήσή  τής  εγκύρού τήτας  τής  αρχικήύ ς

αξιολούγήσής των εκπαιδεύτικωύ ν για τήν ανιύχνεύσή παιδιωύ ν με ΔΕΠ-Υ, καθωύ ς και των

παραγού ντων πού επήρεαύ ζούν τις αξιολογήύ σεις των εκπαιδεύτικωύ ν ού πως το φύύ λο τού

παιδιούύ ,  ή  μού ρφωσή των γονεύων  και  ή  σύνεργασιύα  τούς με τούς  εκπαιδεύτικούύ ς,  ή

ακαδήμαιϊκήύ  και κοινωνικήύ  επιύδοσή των παιδιωύ ν μες τή σχολικήύ  αιύθούσα, καθωύ ς και ή

σχεύσή μεταξύύ  εκπαιδεύτικωύ ν και γονεύων. 

Τα  αποτελεύσματα  τής  εύρεύνας  εύδειξαν  πως  οι  εκπαιδεύτικοιύ  οριύζούν  πολύύ

περισσού τερούς μαθήτεύς με ΔΕΠ-Υ σε σχεύσή με τούς αριθμούύ ς πού αναμεύνονται με βαύ σή

τήν μεύχρι τωύ ρα τύποποιήμεύνή κλιύμακα βαθμολούγήσής τής διαταραχήύ ς. . Πιθανήύ  αιτιύα

για  το  παραπαύ νω  αποτεύλεσμα  θα  μπορούύ σε  να  ειύναι  ή  εύλλειψή  γνωύ σεων  των

εκπαιδεύτικωύ ν αναφορικαύ  με τή διαταραχήύ  (Kypriotaki & Manolitsis (2010: 276).

Ακού μή,  οι  εκπαιδεύτικοιύ  φαύ νήκαν να οριύζούν περισσού τερο αγού ρια παραύ  κοριύτσια με

διαταραχήύ  ελλειμματικήύ ς  προσοχήύ ς  με  ήύ  χωριύς  ύπερκινήτικού τήτα  –  καύ τι  πού

αναμενού ταν καθωύ ς ειύναι κοινού  αποτεύλεσμα σε παρού μοιες εύρεύνες - ενωύ  ήύ ταν λιγού τερο

ακριβειύς στις ταύτοποιήύ σεις τούς για τα αγού ρια σε σχεύσή με αύτεύς πού εύδωσαν για τα

κοριύτσια, ιδιαιύτερα στούς μαθήτεύς των μεγαλύύ τερων ταύ ξεων τού δήμοτικούύ  σχολειύού.

Αύτού  ενδεχομεύνως να σύνδεύεται και παύ λι με τήν εύλλειψή γνωύ σής των εκπαιδεύτικωύ ν
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σχετικαύ  με τή διαταραχήύ  ΔΕΠ-Υκαι τή μή σωστήύ  αξιολούγήσή των παιδιωύ ν σε πρού τερο

σταύ διο (σε μικρού τερή ταύ ξή). Έτσι ιύσως να παραμεύνούν αδιαύ γνωστα καύ ποια παιδιαύ  τα

οποιύα θα εντοπισθούύ ν αργού τερα, σε μεγαλύύ τερες ταύ ξεις. Τα αποτελεύσματα τής εύρεύνας

παύ ντως  εύδειξαν  πως  ή  ταύ ξή  των  μαθήτωύ ν  δεν  ήύ ταν  παραύ γοντας  πού  επήρεύασε  τις

αξιολογήύ σεις των εκπαιδεύτικωύ ν. 

Επιπροσθεύτως,  τα  αποτελεύσματα  εύδειξαν  πως  οι  σχεύσεις  των  παιδιωύ ν  με  τούς

σύνομήλιύκούς καθωύ ς και ή ποιού τήτα τής σχεύσής των εκπαιδεύτικωύ ν με το καύ θε παιδιύ

εύπαιξε ρού λο στις αξιολογήύ σεις τούς. Με αύ λλα λούγια ή κοινωνικήύ  σύμπεριφοραύ  τού καύ θε

παιδιούύ  εντού ς σχολικούύ  πλαισιύού σύνεύβαλε με τον δικού  τής τρού πο στήν αξιολούγήσή των

εκπαιδεύτικωύ ν. 

Οι παραύ γοντες πού επήρεύασαν τον τρού πο αξιολούγήσής των εκπαιδεύτικωύ ν (φύύ λο και

κοινωνικήύ  σύμπεριφοραύ  των  μαθήτωύ ν)  θα  μπορούύ σαν  να  θεωρήθούύ ν  εν  δύναύ μει

προκαταλήύ ψεις  των  εκπαιδεύτικωύ ν  απεύναντι  στούς  μαθήτεύς  πού  αξιολογούύ νται.  Οι

προκαταλήύ ψεις των εκπαιδεύτικωύ ν οι οποιύες οδήγούύ ν σε μή ρεαλιστικεύς αξιολογήύ σεις

μαθήτωύ ν και στήν κατήγοριοποιύήσή τούς σε παιδιαύ  με ειδικεύς εκπαιδεύτικεύς αναύ γκες δε

λειτούργούύ ν  σιύγούρα  προς  το  σύμφεύρον  τής  σύμπεριλήπτικήύ ς  εκπαιύδεύσής  και  τής

σωστήύ ς  εφαρμογήύ ς  τής  εντού ς  γενικούύ  σχολικούύ  πλαισιύού  (Kypriotaki &  Manolitsis,

2010: 277).

Η  βιβλιογραφικήύ  ανασκού πήσή  των  Kofidou και   Mantzikos (2016:  4)  σύνεύβαλλε

μοναδικαύ  στήν εξαγωγήύ  σύνολικωύ ν  σύμπερασμαύ των τού σο για τις  σταύ σεις  τού σο των

εκπαιδεύτικωύ ν  ού σο  και  των  μαθήτωύ ν  προς  τα  αύ τομα  με  αναπήριύες,  καθωύ ς

σύγκεύντρωσαν δεδομεύνα  διαφού ρων παρού μοιων ερεύνωύ ν.  Η  ανασκού πήσή τούς εύδειξε

πως τού σο οι σταύ σεις και οι αντιλήύ ψεις των εκπαιδεύτικωύ ν ού σο και των παιδιωύ ν  για τήν

αναπήριύα αλλαύ  και τούς αναύ πήρούς ειύναι αύ λλοτε θετικεύς κι αύ λλοτε αρνήτικεύς. Επιύσής, ή

βιβλιογραφικήύ  ανασκού πήσή, εύδειξε αύ λλοτε θετικήύ  και αύ λλοτε αρνήτικήύ  σταύ σή προς τήν

αναπήριύα  και  τούς  αναύ πήρούς  απού  τή  μεριαύ  των  εκπαιδεύτικωύ ν,  ενωύ  τα  παιδιαύ

φαιύνεται πως εύχούν περισσού τερο θετικεύς σταύ σεις απεύναντι στις ‘φανερεύς’  αναπήριύες

απού  ού τι  στις  λιγού τερο  ‘φανερεύς’.  Τα  παιδιαύ  φαιύνεται  να  επήρεαύ ζονται  και  να

διαμορφωύ νούν τις αντιλήύ ψεις τούς αρχικαύ  μεύσα απού  το οικογενειακού  τούς περιβαύ λλον,

κατού πιν απού  το σχολικού  και το φιλικού  και ύύ στερα απού  τις  εμπειριύες  πού αποκτούύ ν.

Καλούύ νται  –  ού πως  και  οι  εκπαιδεύτικοιύ  –  να  στήριύξούν  τήν  εύνταξή  παιδιωύ ν  με
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αναπήριύες τού σο στο σχολειύο ού σο και στήν κοινωνιύα μεύσω τής απού κτήσής εύρύύ τερής

γνωύ σής για ού λο το φαύ σμα των αναπήριωύ ν. 

Μια  εύρεύνα  πού  αφορούύ σε  τή  διερεύύ νήσή  των  σταύ σεων  των  μαθήτωύ ν  προς  τούς

σύμμαθήτεύς  τούς με ειδικεύς  εκπαιδεύτικεύς  αναύ γκες  και  τις  κοινωνικεύς  τούς σχεύσεις,

ήύ ταν αύτήύ  των Soulis, Georgiou, Dimoula και  Rapti, (2016: 770), μεύσω τής οποιύας εύγινε

μια  προσπαύ θεια  καταγραφήύ ς  των  αντιλήύ ψεων  μαθήτωύ ν  τής  πρωτοβαύ θμιας

εκπαιύδεύσής  απεύναντι  στα  παιδιαύ  με  αναπήριύες.  Οι  2683  μαθήτεύς  πού σύμμετειύχαν

στήν  εύρεύνα  εύδειξαν  πως  διαθεύτούν  θετικήύ  σταύ σή  απεύναντι  στα  παιδιαύ  με  ειδικεύς

εκπαιδεύτικεύς  αναύ γκες,  ού μως  τήν  ιύδια  στιγμήύ  δε  φαύ νήκαν  να  ειύναι  ύπεύρμαχοι  τής

σύμπεριλήπτικήύ ς  εκπαιύδεύσής.  Με  βαύ σή  τα  ερεύνήτικαύ  δεδομεύνα  μια  σειραύ

παραγού ντων φαιύνεται πως επήρεύασε τή σταύ σή των μαθήτωύ ν των γενικωύ ν σχολειύων

απεύναντι στούς σύνομήλιύκούς τούς με ειδικεύς εκπαιδεύτικεύς αναύ γκες:  ή ήλικιύα τούς, το

φύύ λο  τούς,  ή  προήγούύ μενή  εμπειριύα  τούς  με  αύ τομα  με  ειδικεύς  αναύ γκες  και   οι

πλήροφοριύες πού εύλαβαν απού  το σπιύτι τούς σχετικαύ  με τις αναπήριύες. 

Η εύρεύνα των  Kalyva και  Agalioti (2009:  213)  διερεύνούύ σε  το καταύ  πού σο ή επαφήύ

τύπικαύ  αναπτύσσού μενων  παιδιωύ ν  με  παιδιαύ  με  σωματικήύ  αναπήριύα  μπορούύ σε  να

επήρεαύ σει τήν κατανού ήσή τούς και τή σταύ σή τούς προς τήν εύνταξή των παιδιωύ ν  με

σωματικεύς αναπήριύες στο γενικού  σχολικού  πλαιύσιο. Τα 60 παιδιαύ  πού σύμμετειύχαν στήν

εύρεύνα  φοιτούύ σαν  στήν  εύκτή  δήμοτικούύ .  Τα  μισαύ  ειύχαν  επαφήύ  με  καύ ποιο  παιδιύ  με

σωματικήύ  αναπήριύα και τα αύ λλα μισαύ  δεν ειύχαν. Σύμπλήύ ρωσαν εύνα ερωτήματολούγιο το

οποιύο μετρούύ σε τήν κατανού ήσή των αναπήριωύ ν και εύνα ακού μή το οποιύο μετρούύ σε τις

σταύ σεις τούς προς τήν σύμπεριλήπτικήύ  εκπαιύδεύσή. Τα αποτελεύσματα εύδειξαν πως τα

παιδιαύ  τα  οποιύα  ειύχαν  επαφήύ  με  εύνα  παιδιύ  με  σωματικήύ  αναπήριύα  ειύχαν  καλύύ τερή

κατανού ήσή  των  σύναισθήματικωύ ν  και  κοινωνικωύ ν  προκλήύ σεων  πού  ειύχε  να

αντιμετωπιύσει το παιδιύ  με σωματικήύ  αναπήριύα, καταρχαύ ς εξαιτιύας τού γεγονού τος ού τι

ειύχε  τήν  αναπήριύα.  Επιύσής,  τα  παιδιαύ  τα  οποιύα  ειύχαν  επαφήύ  με  παιδιύ  με  σωματικήύ

αναπήριύα ειύχαν μια πιο θετικήύ  σταύ σή απεύναντι στήν εύνταξή των παιδιωύ ν αύτωύ ν στο

γενικού  σχολικού  πλαιύσιο σε σχεύσή με τα παιδιαύ  πού δεν ειύχαν επαφήύ  με καύ ποιο παιδιύ με

σωματικήύ  αναπήριύα.  Για  αύ λλή  μια  φοραύ  αναδεικνύύ εται  μεύσω  μιας  εύρεύνας  πού σο

σήμαντικήύ  ειύναι ή επαφήύ  των τύπικαύ  αναπτύσσού μενων παιδιωύ ν με παιδιαύ  με αναπήριύες

για τήν προωύ θήσή τής σύμπεριλήπτικήύ ς εκπαιύδεύσής.
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Άλλή μια αξιού λογή εύρεύνα στον τομεύα μελεύτής κοινωνικωύ ν σχεύσεων των παιδιωύ ν με

ειδικεύς εκπαιδεύτικεύς αναύ γκες και των σύνομήλιύκων τούς στο ελλήνικού  γενικού  σχολικού

πλαιύσιο  ειύναι  αύτήύ  τού  Εύκαρπιύδή  (2015:  19)  ή  οποιύα  αποτεύλεσε  και  το  θεύμα  τής

διδακτορικήύ ς  τού  διατριβήύ ς.  Σ'  αύτήύ  τήν  εύρεύνα  μελετήύ θήκαν  λεπτομερωύ ς  τα

χαρακτήριστικαύ  των  κοινωνικωύ ν  σχεύσεων  αναύ μεσα  σε  μαθήτεύς  με  ήύ πια  νοήτικήύ

ανεπαύ ρκεια και στούς σύμμαθήτεύς τούς στο δήμοτικού  σχολειύο. Η βασικήύ  ύπού θεσή τού

Εύκαρπιύδή  (2015:  19)  ήύ ταν  πως  οι  μαθήτεύς  με  ήύ πια  νοήτικήύ  ανεπαύ ρκεια  θα  ειύχαν

δύσμενήύ  κοινωνικήύ  θεύσή  εντού ς  γενικούύ  σχολικούύ  πλαισιύού  σε  σχεύσή  με  τούς

ύπού λοιπούς σύμμαθήτεύς τούς. Πραύ γματι, τα αποτελεύσματα εύδειξαν, μεταξύύ  αύ λλων, πως

ή κοινωνικήύ  θεύσή των μαθήτωύ ν  με ήύ πια νοήτικήύ  ανεπαύ ρκεια ήύ ταν δύσμενήύ ς,  καθωύ ς

σύχναύ  βιύωναν απού  τούς σύνομήλιύκούς τούς τήν απού ρριψή, τήν περιθωριοποιύήσή και

τήν  εύλλειψή  αποδοχήύ ς.  Πιο  σύγκεκριμεύνα,  οι  μαθήτεύς  φαύ νήκε  πως  στήν

κοινωνιομετρικήύ  καταύ ταξή (μεταύ  τήν εφαρμογήύ  κοινωνιομετρικούύ  ερωτήύ ματος εντού ς

σχολικούύ  πλαισιύού) ειύχαν θεύσεις απορριπτού μενων ήύ  παραμελήμεύνων. Το σύγκεκριμεύνο

ερεύνήτικού  αποτεύλεσμα εύρχεται να επισφραγιύσει μια σειραύ  παρού μοιων αποτελεσμαύ των

απού  παλιού τερες  εύρεύνες  στις  οποιύες  διαφαιύνεται  πως  ή  αποδοχήύ  μαθήτωύ ν  με

προβλήύ ματα μαύ θήσής και σύμπεριφοραύ ς απού  τούς σύνομήλιύκούς τούς ειύναι ιδιαιτεύρως

δύύ σκολή  (Baker,  2007  ού πως  αναφεύρθήκε  στον  Εύκαρπιύδής,  2015:  246).  Ο  βασικού ς

λούγος απού ρριψής των μαθήτωύ ν με ήύ πια νοήτικήύ  ανεπαύ ρκεια απού  τούς σύνομήλιύκούς

τούς  φαύ νήκε  πως  ήύ ταν  ή  εύλλειψή  κοινωνικωύ ν  δεξιοτήύ των,  ή  οποιύα  ειύναι  αύ μεσα

σύνύφασμεύνή με τήν ήύ πια νοήτικήύ  ανεπαύ ρκεια τούς.

Τεύλος, ή εύρεύνα των Noula, Cowan και Govaris (2015: 47) μελετούύ σε τις σχεύσεις παιδιωύ ν

και εκπαιδεύτικωύ ν ούχι με μαθήτεύς πού ειύχαν καύ ποια αναπήριύα, αλλαύ  με μαθήτεύς πού

προεύρχονταν  απού  διαφορετικού  κοινωνικού  –  και  ούχι  μού νο  –  περιβαύ λλον.  Πιο

σύγκεκριμεύνα, εύγινε μια προσπαύ θεια παρατήύ ρήσής των σχεύσεων παιδιωύ ν Ρομαύ  σε εύνα

δήμοτικού  σχολειύο μιας πού λής τής Κεντρικήύ ς Ελλαύ δας με τούς σύνομήλιύκούς τούς και το

εκπαιδεύτικού  προσωπικού  τού  σχολειύού.  Πρού κειται  για  μια  εθνογραφικήύ  μελεύτή

περιύπτωσής για τήν ολοκλήύ ρωσή τής οποιύας οι ερεύνήτεύς πεύρασαν 5 εβδομαύ δες εντού ς

σχολικούύ  πλαισιύού,  αποτελωύ ντας  ούσιαστικαύ  μεύλή  τής  σχολικήύ ς  κοινού τήτας.  Τα

αποτελεύσματα  εύδειξαν  πως  ή  εφαρμογήύ  τής  σύμπεριλήπτικήύ ς  εκπαιύδεύσής  ειύχε  ως

αποτεύλεσμα τήν πλήύ ρή και ιύσή σύμμετοχήύ  των παιδιωύ ν Ρομαύ  στις δραστήριού τήτες τού σο

εντού ς ού σο και εκτού ς ταύ ξής. Πιο σύγκεκριμεύνα τα αγού ρια Ρομαύ  εύκαναν κανονικαύ  παρεύα

με τα ύπού λοιπα αγού ρια τού σχολειύού και ειύχαν καλεύς σύναναστροφεύς τού σο με τα αγού ρια
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ού σο  και  με  τα  κοριύτσια  τού  σχολειύού,  ήύ ταν  δήμοφιλήύ  και  σήμειύωναν  ύψήλαύ

επιτεύύ γματα  εντού ς  σχολειύού.  Τα  κοριύτσια  δεν  ειύχαν  τού σο  στενεύς  σχεύσεις  με  αύ λλα

κοριύτσια  γιατιύ  ειύτε  απούσιύαζαν  σύχναύ  ειύτε  ειύχαν  διαφορετικαύ  ενδιαφεύροντα  και

ανήσύχιύες απού  τα ύπού λοιπα κοριύτσια (Noula, Cowan & Govaris, 2015: 60).

Σήμαντικού  – αρνήτικού  - ρού λο στις σχεύσεις των παιδιωύ ν Ρομαύ  με τούς σύμμαθήτεύς τούς

φαύ νήκε να παιύζει το οικογενειακού  περιβαύ λλον το οποιύο δε βοήθούύ σε στή δήμιούργιύα

σταθερωύ ν σχεύσεων μεταξύύ  των παιδιωύ ν. 

Οι σχεύσεις των παιδιωύ ν με τούς εκπαιδεύτικούύ ς ήύ ταν καλεύς τού σο εντού ς ού σο και εκτού ς

ταύ ξής.  Ειδικαύ  καταύ  τή διαύ ρκεια τού διαλειύμματος λούγω τής εύντονής κοινωνικού τήτας

τούς ειύχαν καλύύ τερες επαφεύς με τούς εκπαιδεύτικούύ ς σε σχεύσή με τα ύπού λοιπα παιδιαύ .

Ειύχαν καλήύ  σχεύσή και με τον διεύθύντήύ  ο οποιύος τούς δεχού ταν διαρκωύ ς στο γραφειύο,

τούς ήύ ξερε με τα μικραύ  τούς ονού ματα, αύ κούγε τα παραύ πονα τούς και τούς βοήθούύ σε να

λύύ νούν τις παρεξήγήύ σεις με τούς σύμμαθήτεύς τούς μεύσω τού διαλούγού (Noula, Cowan &

Govaris, 2015: 61).

Σύμπερασματικαύ , παρατήρούύ με πως οι εύρεύνες πού αφορούύ ν τις σταύ σεις των μαθήτωύ ν

αναφορικαύ  με  τούς  σύνομήλιύκούς  τούς  με  ειδικεύς  εκπαιδεύτικεύς  αναύ γκες  οι  οποιύες

εύχούν λαύ βει χωύ ρα σ' ελλήνικαύ  σχολειύα διύνούν παρού μοια αποτελεύσματα με εύρεύνες πού

διενεργήύ θήκαν  σε  σχολειύα  και  πλήθύσμούύ ς  αύ λλων  χωρωύ ν.  Οι  μαθήτεύς  σύνήύ θως

εκφραύ ζούν  θετικεύς  σταύ σεις  για  τούς  σύνομήλιύκούς  τούς  με  ειδικεύς  εκπαιδεύτικεύς

αναύ γκες, ειδικαύ  εαύ ν εύχούν ήύ δή τήν εμπειριύα επαφήύ ς με παιδιαύ  με ειδικεύς εκπαιδεύτικεύς

αναύ γκες  (Kalyva &  Agaliotis,  2009:  213)  ού μως  δεν  ειύναι  παύ ντα  πρού θύμοι  να  τούς

σύναναστραφούύ ν  και  να  δήμιούργήύ σούν  θετικεύς  κοινωνικεύς  σχεύσεις  μεταξύύ  τούς.

Σύνήύ θως, τα αύ τομα με ειδικεύς εκπαιδεύτικεύς αναύ γκες καταλήύ γούν περιθωριοποιήμεύνα

εντού ς  γενικούύ  σχολικούύ  πλαισιύού  (Εύκαρπιύδής,  2015:  246).  Τα  αποτελεύσματα  των

προαναφερθεισωύ ν ερεύνωύ ν θα ήύ ταν καλού  να επιστήύ σούν τήν προσοχήύ  των ερεύνήτωύ ν

στή  δύσκολιύα  σωστήύ ς  και  ολοκλήρωμεύνής  εφαρμογήύ ς  τής  σύμπεριλήπτικήύ ς

εκπαιύδεύσής  σε  διαύ φορα  γενικαύ  σχολειύα,  διαφού ρων  χωρωύ ν  εξαιτιύας  των  δύσμενωύ ν

κοινωνικωύ ν  σχεύσεων  των  παιδιωύ ν  με  ειδικεύς  εκπαιδεύτικεύς  αναύ γκες  με  τούς

σύνομήύ λικούς τούς αλλαύ  και με τούς εκπαιδεύτικούύ ς. Αναγνωριύζοντας τούς λούγούς και

τούς  παραύ γοντες  πού  καύ νούν  αύτεύς  τις  σχεύσεις  δύσμενειύς,  οι  εκπαιδεύτικοιύ  θα

μπορεύσούν να εύρθούν πιο κονταύ  στή λήύ ξή τής δύσμεύνειας και στή σταδιακήύ  βελτιύωσή
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αύτωύ ν των σχεύσεων. 
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Κεφάλαιο 5

Ορισμός, Συμπτωματολογία Και

Κοινωνικές Σχέσεις Παιδιών με

Διαταραχή Αυτιστικού

Φάσματος 
Ο  αύτισμού ς  ειύναι  μια  σοβαρήύ  αναπτύξιακήύ  διαταραχήύ  ή  οποιύα  μεύχρι  το  2013

κατατασσού ταν στήν κατήγοριύα των Διαύ χύτων Αναπτύξιακωύ ν Διαταραχωύ ν με βαύ σή το

DSM-IV (Διαγνωστικού  και Στατιστικού  Εγχειριύδιο των Ψύχικωύ ν Διαταραχωύ ν – Τεύταρτή

Έκδοσή) (Γεναύ ,  2017: 41).  Με τήν 5ή εύκδοσή τού  DSM ήύ ρθε ή καταύ ργήσή τού ού ρού

“Διαύ χύτες  Αναπτύξιακεύς  Διαταραχεύς”  και  ή αντικαταύ στασή τού απού  τή μιύα  και μού νο

διαταραχήύ  με ού νομα “Διαταραχήύ  Αύτιστικούύ  Φαύ σματος” (Γεναύ , 2017: 45).

Η  Διαταραχήύ  Αύτιστικούύ  Φαύ σματος  εύχει  εύρειύα  σύμπτωματολογιύα  και  σύχναύ  τα

σύμπτωύ ματα τής διαχωριύζονται σε ελλειύμματα και πλεονασμούύ ς. Επιγραμματικαύ  σε ού ,τι

αφοραύ  τις  ελλειύψεις,  καύ ποιο  παιδιύ  πού  διαγιγνωύ σκεται  με  Διαταραχήύ  Αύτιστικούύ

Φαύ σματος ενδεύχεται να παρούσιαύ ζει εύλλειψή σύγκεύντρωσής και προσοχήύ ς, δύσκολιύες

στον  λούγο  και  τήν  επικοινωνιύα,  δύσκολιύα  στήν  κοινωνικήύ  σύναναστροφήύ  και

σύναισθήματικήύ  απαύ θεια  ήύ  ύπερβολικήύ  αντιύδρασή  σε  διαύ φορα  ερεθιύσματα,  νοήτικήύ

ανεπαύ ρκειακαι  μαθήσιακεύς  δύσκολιύες,  αδύναμιύα  εκτεύλεσής  δραύ σεων και  αποχήύ  απού

παιχνιύδια ήύ  εύντονή προσκού λλήσή σε καύ ποια αύ λλα (Γεναύ , 2017: 49). Απ' τήν αύ λλή, ού σον

αφοραύ  τούς πλεονασμούύ ς, τα παιδιαύ  με Διαταραχήύ  Αύτιστικούύ  Φαύ σματος ενδεύχεται να

παρούσιαύ σούν  στερεοτύπικεύς  αντιδραύ σεις  με  σκοπού  τήν  αισθήτήριακήύ  ήύ

αύτοδιεγερτικήύ  λειτούργιύα κι ικανοποιύήσή, διασπαστικεύς σύμπεριφορεύς ού πως κριύσεις

θύμούύ  ήύ  επιθετικού τήτα, ιδιαιύτερες ικανού τήτες σε τομειύς ού πως ειύναι ή απομνήμού νεύσή

κειμεύνων ήύ  ή επιύλύσή παιχνιδιωύ ν με περιύπλοκούς (αριθμήτικούύ ς) μήχανισμούύ ς, επιύμονή

προσκού λλήσή σε ρούτιύνες, τελετούργιύες και αντιύστασή στις αλλαγεύς (Γεναύ , 2017: 65).
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Η  εύρειύα  σύμπτωματολογιύα  τής  Διαταραχήύ ς  Αύτιστικούύ  Φαύ σματος  και  ή

περιπλοκού τήτα  τής  θεραπεύτικήύ ς  αντιμετωύ πισής  τής  αποτελούύ σαν  μεύχρι  και  πριν

ορισμεύνες  δεκαετιύες  ανύπεύρβλήτα  εμπού δια  για  τήν  αποτελεσματικήύ  εκπαιύδεύσή  και

θεραπειύα των παιδιωύ ν πού λαύ μβαναν τήν εν λούγω διαύ γνωσή (Γεναύ , 2017: 209). Κι ού μως

– ού πως αναφεύραμε και νωριύτερα - με τήν εξεύλιξή τής εκπαιδεύτικήύ ς και ψύχολογικήύ ς

εύρεύνας  στο  πεύρασμα  των  ετωύ ν  και  τήν  σταδιακήύ  εδραιύωσή  τής  σύμπεριλήπτικήύ ς

εκπαιύδεύσής επικραύ τήσε ή αρχήύ  πως ού λα τα παιδιαύ  με ειδικεύς εκπαιδεύτικεύς αναύ γκες

εύχούν δύνατού τήτα για μαύ θήσή κι εξεύλιξή, ενωύ  ή εύλλειψή προού δού δεν σήμαιύνει πως το

παιδιύ αδύνατειύ να μαύ θει, αλλαύ  πως δεν αντιμετωπιύζεται καταύ λλήλα απού  τήν οικογεύνεια,

τούς εκπαιδεύτικούύ ς, τούς θεραπεύτεύς τού (Γεναύ , 2017:210). Ο Κασιύδής (2016:1) εξήγειύ

πως  κύριύως  απού  τήν  πλεύραύ  των  εκπαιδεύτικωύ ν  ή  εύθύύ νή  ειύναι  μεγαύ λή  τού σο

αναφορικαύ  με  τή  σταύ σή  τούς  προς  τήν  παρούσιύα  των  παιδιωύ ν  με  ΔΑΦ  στο  γενικού

σχολικού  πλαιύσιο,  ού σο και σε σχεύσή με τήν ποιού τήτα εκπαιύδεύσής πού παρεύχούν στα

παιδιαύ  με ΔΑΦ. 

 Στα πλαιύσια τής σύμπεριλήπτικήύ ς  εκπαιύδεύσής ο αριθμού ς των παιδιωύ ν με Διαταραχήύ

Αύτιστικούύ  Φαύ σματος ού λο και αύξαύ νεται στο γενικού  σχολικού  πλαιύσιο, αλλαύ  οι ανήσύχιύες

παραμεύνούν αναφορικαύ  με τον κοινωνικού  αποκλεισμού  πού σύχναύ  ύφιύστανται αύταύ  τα

παιδιαύ  εντού ς  σχολικούύ  πλαισιύού.  Τα παιδιαύ  σχολικήύ ς  και  προσχολικήύ ς  και  σχολικήύ ς

ήλικιύας δειύχνούν σύχναύ  να μήν κατανοούύ ν ήύ  να μήν μπορούύ ν να προσεγγιύσούν ού πως θα

ήύ θελαν τα παιδιαύ  με Διαταραχήύ  Αύτιστικούύ  Φαύ σματος (Loukisas & Papoudi, 2016: 64),

ενωύ  δεν  ειύναι  λιύγες  οι  φορεύς  πού  στο  παρελθού ν  ειδικαύ  τα  παιδιαύ  με  σήμαντικήύ

διανοήτικήύ  διαταραχήύ  – ή οποιύα αποτελειύ σύνεπακού λούθο τής  Διαταραχήύ ς Αύτιστικούύ

Φαύ σματος  -  εύχούν  θεωρήθειύ  μεύχρι  και  “μή  αύ νθρωποι”  απού  αύ λλούς  τύπικαύ

αναπτύσσού μενούς ανθρωύ πούς (Milton, 2016: 1403).

Μεγαύ λο  ρού λο  στή  γενικήύ  αντιύλήψή  ή  οποιύα  θεύλει  τούς  ανθρωύ πούς  με  ΔΑΦ  ως

“παραύ ξενα” αύ τομα με “αύ γνωστή” σύμπεριφοραύ  παιύζει και ο παραύ γοντας τής κούλτούύ ρας

(Hwang & Charnley, 2009: 588). Για παραύ δειγμα στήν εύρεύνα των Hwang και Charnley

(2009: 579) δού θήκε εύμφασή στο καταύ  πού σο και με ποιο τρού πο αντιλήύ ψεις σχετικαύ  με τή

ΔΑΦ καύ ποιων τύπικαύ  αναπτύσσού μενων παιδιωύ ν  οι  οποιύοι  ήύ ταν αδεύλφια παιδιωύ ν  με

ΔΑΦ επήρεαύ ζονταν απού  τήν  κορεαύ τική  κούλτούύ ρα.  Τα αποτελεύσματα εύδειξαν πως ή

χρήύ σή οπτικωύ ν εθνογραφικωύ ν τεχνικωύ ν οδήγούύ σε σε σήμαντικήύ  αναδιαμού ρφωσή των
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αντιλήύ ψεων των παιδιωύ ν σχετικαύ  με τή ΔΑΦ. Έτσι ή ΔΑΦ απού  μια “αύ γνωστή” διαταραχήύ

αύ ρχισε να φανταύ ζει “σύνήθισμεύνή”. 

Παραύ   λοιπού ν τα αποθαρρύντικαύ  επιστήμονικαύ  δεδομεύνα τα οποιύα δειύχνούν  πως τα

παιδιαύ  με  Διαταραχήύ  Αύτιστικούύ  Φαύ σματος  αντιμετωπιύζούν  μεγαύ λες  κοινωνικεύς

προκλήύ σεις θα πρεύπει να βρεθούύ ν τρού ποι τα παιδιαύ  αύταύ  να βοήθήθούύ ν να ξεπεραύ σούν

τις αναπήριύες τούς, να προσαρμοστούύ ν και να ενταχθούύ ν με τούς ού ποιούς περιορισμούύ ς

τούς στήν κοινωνιύα (Milton, 2016: 1404).

Η εύρεύνα των Humprey και& Symes (2010: 77) σε σχολειύο τής Αγγλιύας με δειύγμα 120

μαθήτωύ ν  (40  ειύχαν  Διαταραχήύ  Αύτιστικούύ  Φαύ σματος,  40  ειύχαν  δύσλεξιύα  και  οι

ύπού λοιποι 40 δεν ειύχαν ορισθειύ ως παιδιαύ  με ειδικεύς εκπαιδεύτικεύς αναύ γκες) εύδειξε πως

τα  παιδιαύ  με  με  Διαταραχήύ  Αύτιστικούύ  Φαύ σματος  βιύωναν  σύχνού τερα  σχολικού

εκφοβισμού  και δεύχονταν λιγού τερή κοινωνικήύ  ύποστήύ ριξή απού  γονειύς, σύμμαθήτεύς και

φιύλούς σε σχεύσή με τούς ύπού λοιπούς σύμμετεύχοντες. Ίσως το πιο ενδιαφεύρον εύύ ρήμα

τής εύρεύνας ήύ ταν το γεγονού ς ού τι οι εκπαιδεύτήκοιύ φαύ νήκε να παρεύχούν ιύσή κοινωνικήύ

ύποστήύ ριξή σε ού λούς τούς σύμμετεύχοντες, ενωύ  ο πιο σήμαντικού ς παραύ γοντας μειύωσής

τού  σχολικούύ  εκφοβισμούύ  φαύ νήκε  πως  ήύ ταν  ή  κοινωνικήύ  ύποστήύ ριξή  απού  τούς

σύμμαθήτεύς.  Εξαύ λλού  δεν  ειύναι  τύχαιύο  το  γεγονού ς  ού τι  οι  μαθήτεύς  με  Διαταραχήύ

Αύτιστικούύ  Φαύ σματος ειύχαν το χαμήλού τερο σκορ κοινωνικήύ ς  ύποστήύ ριξής  απού  τούς

σύμμαθήτεύς σε σχεύσή με τις αύ λλες δύο κατήγοριύες σύμμετεχού ντων. Με αύ λλα λούγια, μού νο

εαύ ν τα παιδιαύ  με Διαταραχήύ  Αύτιστικούύ  Φαύ σματος εύχούν τήν κοινωνικήύ  ύποστήύ ριξή

των  εκπαιδεύτικωύ ν  και  των  σύμμαθήτωύ ν  τούς,  θα  μπορεύσούν  ν'  αποφύύ γούν  τον

κοινωνικού  αποκλεισμού  εντού ς  γενικούύ  σχολικούύ  πλαισιύού  καθωύ ς  και  πολλαύ

σύνεπακού λούθα αύτούύ  (για παραύ δειγμα τον σχολικού  εκφοβισμού ).

Η  εύρεύνα των McNerney,  Hill  και  Pellicano (2015:  1096) ή οποιύα  εύγινε  επιύσής  στήν

Αγγλιύα  το   αφορούύ σε  τον  τρού πο  πού οι  γονειύς  με  παιδιαύ  με  Διαταραχήύ  Αύτιστικούύ

Φαύ σματος  επιλεύγούν  το  σχολικού  πλαιύσιο  για  τή  δεύτεροβαύ θμια  εκπαιύδεύσή  των

παιδιωύ ν  τούς.  Οι  ερεύνήτεύς  πήύ ραν  σύνεντεύύ ξεις  ούχι  μού νο  απού  γονειύς  παιδιωύ ν  με

Διαταραχήύ  Αύτιστικούύ  Φαύ σματος,  αλλαύ  κι  απού  τα  ιύδια  τα  παιδιαύ ,  καθωύ ς  κι  απού

εκπαιδεύτικούύ ς και σύύ μβούλούς γονεύων. Οι απαντήύ σεις εύδειξαν πως οι γονειύς βιωύ νούν

ως μεγαύ λο βαύ ρος και σήμαντικήύ  εύθύύ νή τήν επιλογήύ  σωστούύ  σχολικούύ  περιβαύ λλοντος

για τα παιδιαύ  τούς.  Σύμφωύ νήσαν μαζιύ  με τούς εκπαιδεύτικούύ ς  και τούς σύμβούύ λούς
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γονεύων  πως  το  καταλλήλού τερο  περιβαύ λλον  για  τα  παιδιαύ  θα  πρού σφερε

διαπαιδαγωύ γήσή,  εύελιξιύα  και  θα  διαπνεού ταν  απού  τις  αρχεύς  τής  σύμπεριλήπτικήύ

εκπαιύδεύσής. Μεύσα σε' αύτού  οι μαθήτεύς με  Διαταραχήύ  Αύτιστικούύ  Φαύ σματος θα ειύχαν

τήν εύκαιριύα να αποκτήύ σούν τού σο ακαδήμαιϊκεύς γνωύ σεις ού σο και γνωύ σεις πού θα τούς

ήύ ταν χρήύ σιμες στο ύπού λοιπο τής ζωήύ ς τούς. Εντύύ πωσή προκαλειύ το ού τι λιύγοι απού  τούς

ενήύ λικες σύμμετεύχοντες ανεύφεραν τή διαμού ρφωσή κοινωνικωύ ν  σχεύσεων μεταξύύ  των

παιδιωύ ν ως σήμαντικού  παραύ γοντα επιλογήύ ς σχολικούύ  περιβαύ λλοντος, ενωύ  απ' τήν αύ λλή

αύτού ς  ήύ ταν  εύνας  απού  τούς  πρωταρχικούύ ς  παραύ γοντες  επιλογήύ ς  σχολειύού  για  τούς

ανήύ λικούς σύμμετεύχοντες, ού πως φαύ νήκε απού  τις σύνεντεύύ ξεις τούς. Αύταύ  τα εύρήύ ματα

ύπογραμμιύζούν πού σο διαφορετικεύς αντιλήύ ψεις μπορούύ ν να εύχούν τα ιύδια τα παιδιαύ  με

Διαταραχήύ  Αύτιστικούύ  Φαύ σματος  σε  σχεύσή  με  ού σούς  θεωρούύ νται  ύπεύύ θύνοι  για  τή

φροντιύδα και τήν εκπαιύδεύσή τούς. Ακού μή, ύπογραμμιύζεται με τον πιο δεικτικού  τρού πο

πως ού σο κι  αν εξακολούθειύ  να ύφιύσταται ή αντιύλήψή πως τα παιδιαύ  με  Διαταραχήύ

Αύτιστικούύ  Φαύ σματος  δεν  ενδιαφεύρονται  να  κοινωνικοποιήθούύ ν,  ή  πραγματικού τήτα

σύχναύ  ειύναι πολύύ  διαφορετικήύ .

Διαφωτιστικήύ  αναφορικαύ  με τις  αναύ γκες  των παιδιωύ ν  με ΔΑΦ για κοινωνικοποιύήσή

ήύ ταν  ή  εθνογραφικήύ  εύρεύνα  των  Kangas,  Maatta  και Uusiautti  (2011:  37)  ή  οποιύα

στούχεύε  να  μελετήύ σει  τού σο  τήν  κοινωνικήύ  σύναναστροφήύ  ού σο  και  τον  τρού πο  πού

εύπαιζαν τα παιδιαύ  με ΔΑΦ στή Φινλανδιύα. Στήν εύρεύνα σύμμετειύχαν 45 παιδιαύ  με ΔΑΦ

τα οποιύα χωριύστήκαν σε 11 ομαύ δες. Παρατήρήύ θήκε ή σύμπεριφοραύ  των παιδιωύ ν τού σο

σε  οργανωμεύνες  ού σο  και  σε  δραστήριού τήτες  ελεύύ θερού  παιχνιδιούύ  και  τα

σύμπεραύ σματα  καταγραύ φήκαν  ειύτε  γραπτωύ ς  ειύτε  μεύσω  βιύντεο.  Τα  αποτελεύσματα

εύδειξαν  πως  τα  παιδιαύ  με  ΔΑΦ  εμφαύ νιζαν  ποιοτικήύ  αδύναμιύα  στήν  κοινωνικήύ

σύναναστροφήύ  τούς και στήν επικοινωνιύα τούς, επαναλαμβανού μενες σύμπεριφορεύς και

περιορισμεύνα ενδιαφεύροντα.  Απού  τήν αύ λλή φαύ νήκε πως τα παιδιαύ  με  ΔΑΦ μπορούύ ν

παραύ  τις κοινωνικεύς αδύναμιύες τούς να αλλήλεπιδραύ σούν και να παιύξούν απλαύ  με αύ λλα

παιδιαύ  με  ΔΑΦ,  για  αύτού  το  λούγο   και  ή  αναθεωύ ρήσή τού σχολικούύ  προγραύ μματος,

προκειμεύνού  τα  παιδιαύ  με  ΔΑΦ  να  διδαύ σκονται  νεύες  κοινωνικεύς  δεξιού τήτες  εντού ς

σχολικούύ  πλαισιύού, ειύναι απαραιύτήτή. 

Στήν  ανασκού πήσή  τής  βιβλιογραφιύας  των  Lord  &  Garfin  (2014:  33)  διαφαιύνεται  ή

προσπαύ θεια  διαμού ρφωσής  εκπαιδεύτικωύ ν  παρεμβαύ σεων  για  τή  διδασκαλιύα

κοινωνικωύ ν δεξιοτήύ των – για παραύ δειγμα τής αύθού ρμήτής και λειτούργικήύ ς γλωύ σσας -
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σε  παιδιαύ  και  ενήύ λικες  με  ΔΑΦ.  Επιπροσθεύτως,  πλήθαιύνούν  οι  μελεύτες  οι  οποιύες

ερεύνούύ ν  τήν  κοινωνικήύ  σύμπεριφοραύ  ατού μων με  ΔΑΦ  τού σο  σε  δύαύ δες  ού σο  και  σε

μεγαλύύ τερες  ομαύ δες.  Οι  παραπαύ νω  εύρεύνες  λαμβαύ νούν  ύπού ψιν  τον  παραύ γοντα  τής

δύσκολιύας  στήν  επικοινωνιύα  των  ατού μων  με  ΔΑΦ  και  σύχναύ  επιχειρούύ ν  τήν

κατήγοριοποιύήσή των δύσκολιωύ ν των ατού μων με ΔΑΦ ως εξήύ ς: Έλλειψή κινήύ τρού και

κοινωνικωύ ν δεξιοτήύ των, γλωύ σσα, γνωύ σεις κι  εμπειριύες.  Ο εντοπισμού ς σύγκεκριμεύνων

δύσκολιωύ ν  μπορειύ  να  οδήγήύ σει  σε  δήμιούργιύα  σύγκεκριμεύνων  παρεμβαύ σεων  για  τή

διεύκού λύνσή τής επικοινωνιύας των ατού μων με ΔΑΦ με τούς σύνομήλιύκούς τούς.

Σε  αύτού  το  σήμειύο  αξιύζει  να  τονιστειύ  πως  σήμαντικού  ρού λο  στον  τρού πο  πού

σύμπεριφεύρονται  και  αλλήλεπιδρούύ ν  τα  αύ τομα  με  ΔΑΦ  παιύζει  ή  σύμπεριφοραύ  των

τύπικαύ  αναπτύσσού μενων ανθρωύ πων πού τα περιβαύ λλούν (Keeman, Newman, Gray &

Rinehart,  2017: 20). Η εύρεύνα των  Keeman, Newman, Gray & Rinehart (2017:  1)  ήύ ταν

ποιοτικήύ  και στούχος τής ήύ ταν ή μελεύτή τής σύύ νδεσής των παιδιωύ ν με ΔΑΦ με τα αύ τομα

πού τούς περιβαύ λλούν και  πιο  σύγκεκριμεύνα με τούς φροντιστεύς  τούς.  Στήν εύρεύνα

σύμμετειύχαν  φροντιστεύς  26  παιδιωύ ν  με  ΔΑΦ  ήλικιύας  7  εύως  14  ετωύ ν  και  23  τύπικαύ

αναπτύσσού μενων παιδιωύ ν ήλικιύας 7 εύως 13 ετωύ ν. Οι φροντιστεύς εύδωσαν σύνεντεύύ ξεις.

Ως  ερεύνήτικού  εργαλειύο  χρήσιμοποιήύ θήκε  το  Disturbances  of  Attachment  Interview

προκειμεύνού  να  σύγκεντρωθούύ ν  περιγραφεύς  σύμπεριφορωύ ν  των  παιδιωύ ν  οι  οποιύες

παραπεύμπούν  σε  σύύ νδεσή  με  τούς  φροντιστεύς  τούς.  Η  αναύ λύσή  των  σύνεντεύύ ξεων

εύδειξε πως ενωύ  τα παιδιαύ  με ΔΑΦ εμφανιύζούν καύ ποιες σύμπεριφορεύς σύύ νδεσής με τούς

φροντιστεύς τούς, εντούύ τοις εύδειχναν αδύναμιύα να χρήσιμοποιούύ ν τούς φροντιστεύς τούς

ως  εύνα  μεύσο  ασφαύ λειας  και  ρύθμιστικήύ ς  σήμασιύας  στή  ζωήύ  τούς.  Η  σύγκεκριμεύνα

εύρεύνα τού νιζε  τήν αναύ γκή τής ύύ παρξής αμοιβαιύας  σύύ νδεσής μεταξύύ  φροντιστωύ ν  και

παιδιωύ ν  με  ΔΑΦ  καθωύ ς  φαύ νήκε  πως  οι  παραύ γοντες  τής  ανταλλαγήύ ς  και  τής

αμοιβαιού τήτας των σύναισθήμαύ των καθωύ ς και τής αμοιβαιύας ρύύ θμισής αύτωύ ν εύπαιξαν

σήμαντικού  ρού λο  στή  διαμού ρφωσή  των  σχεύσεων  σύύ νδεσής  μεταξύύ  φροντιστωύ ν  και

παιδιωύ ν με ΔΑΦ. 

Με βαύ σή τα παραπαύ νω δεδομεύνα, αξιύζει να θύμού μαστε πως τα παιδιαύ  με  Διαταραχήύ

Αύτιστικούύ  Φαύ σματος  παραύ  τις  δύσκολιύες  πού  βιωύ νούν,  ειύναι  απολύύ τως  ικαναύ  να

εκπαιδεύτούύ ν  και  να  κοινωνικοποιήθούύ ν.  Μπορούύ ν  να  μαύ θούν  να  χρήσιμοποιούύ ν

περιύπλοκα  τεχνολογικαύ  μεύσα  (για  παραύ δειγμα  ήλεκτρονικού  ύπολογιστήύ )  και  να

επικοινωνούύ ν μεύσω αύτωύ ν (Benford & Standen, 2010: 353), μπορούύ ν να παιύξούν και ν'
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απολαύύ σούν τή σύναναστροφήύ  τούς με αύ λλα παιδιαύ  μεύσω τού παιχνιδιούύ  (Conn, 2015:

1192),  μπορούύ ν ακού μή και ν' αγαπήύ σούν (Swinton, 2015:  259).  Οι  ύπού λοιποι τύπικαύ

αναπτύσσού μενοι  οφειύλούμε  ν'  αποκωδικοποιήύ σούμε  τις  σύμπεριφορεύς  τούς,

προκειμεύνού  να  σύμβαύ λλούμε  τα  μεύγιστα  στή  διεύκού λύνσή  και  τήν  ενιύσχύσή  τής

κοινωνικοποιύήσής τούς.
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Κεφάλαιο 6

Έρευνες Σε Ελληνικό Πληθυσμό

Αναφορικά Με Τις Κοινωνικές

Σχέσεις Των Παιδιών με

Διαταραχή Αυτιστικού

Φάσματος
Αναφορικαύ  με τούς μαθήτεύς πού διαγιγνωύ σκονται με Διαταραχήύ  Αύτιστικούύ  Φαύ σματος

ύπαύ ρχει  αξιού λογή  αλλαύ  ιδιαιτεύρως  περιορισμεύνή  βιβλιογραφιύα  για  τον  ελλήνικού

πλήθύσμού . 

Η  Gena (2006:  541)  μελεύτήσε  τις  επιπτωύ σεις  τής  προτροπήύ ς  και  τής  κοινωνικήύ ς

ενιύσχύσής  στήν  καθιεύρωσή  κοινωνικωύ ν  αλλήλεπιδραύ σεων  μεταξύύ  μαθήτωύ ν

προσχολικήύ ς  ήλικιύας  και  σύμμαθήτωύ ν  τούς  με  Διαταραχήύ  Αύτιστικούύ  Φαύ σματος.  Οι

σύμμετεύχοντες τής εύρεύνας ήύ ταν τεύσσερα παιδιαύ  με ΔΑΦ τα οποιύα  βριύσκονταν σε εύνα

“κοινού ” νήπιαγωγειύο με αύ λλα 12 παιδιαύ  ήλικιύας απού  3 ετωύ ν και 10 μήνωύ ν εύως 4 ετωύ ν

και 7 μήνωύ ν. Τα παιδιαύ  με ΔΑΦ δεύχθήκαν σύμπεριφορικήύ  αναλύτικήύ  παρεύμβασή, ειύτε

μού να τούς ειύτε σε δύαύ δες ειύτε σε μικρεύς  ομαύ δες,  πριν και μεταύ  τήν εύνταξή τούς στο

νήπιαγωγειύο, ενωύ  και οι γονειύς τούς δεύχθήκαν εκπαιύδεύσή και προσπαύ θήσαν να ειύναι

ύποστήρικτικοιύ με τα παιδιαύ  τούς προκειμεύνού αύταύ  να φταύ σούν τούς εκπαιδεύτικούύ ς

στούχούς  τής  θεραπεύτικήύ ς  παρεύμβασής  (Gena,  2006:  545).  Τα  αποτελεύσματα  τής

σύγκεκριμεύνής παρεύμβασής ήύ ταν καύ τι παραπαύ νω απού  θετικαύ  για τις κοινωνικεύς σχεύσεις

των παιδιωύ ν  με  ΔΑΦ με τούς σύνομήλιύκούς τούς (Gena,  2006:  550).  Η μελεύτή αύτήύ

κατεύδειξε  τή  σήμαντικού τήτα  τής  ύύ παρξής  κοινωνικήύ ς  ενιύσχύσής  σε  σύνδύασμού  με

διαδικασιύες ωύ θήσής απού  τήν πλεύραύ  τού δασκαύ λού, προκειμεύνού να ξεκινήύ σούν και ν'
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αύξήθούύ ν  οι  κοινωνικεύς  αλλήλεπιδραύ σεις  μεταξύύ  τύπικαύ  αναπτύσσού μενων  μαθήτωύ ν

και μαθήτωύ ν με Διαταραχήύ  Αύτιστικούύ  Φαύ σματος (Gena, 2006: 541)

Μια  αύ λλή  εύρεύνα  των  Stampoltzis,  Defingou,  Antonopoulou,  Kouvava και

Polychronopoulou (2014:  474)  σε  ελλήνικού  πλήθύσμού  μελετούύ σε  τα  ψύχοκοινωνικαύ

χαρακτήριστικαύ  τύπικαύ  αναπτύσσού μενων  παιδιωύ ν  πού  εύχούν  εύνα  ήύ  περισσού τερα

αδεύλφια με  Διαταραχήύ  Αύτιστικούύ  Φαύ σματος, καθωύ ς και τή μεταξύύ  τούς σχεύσή. Ακού μή

ερεύνήύ θήκαν  ή  προσαρμογήύ  των  παιδιωύ ν  στο  σχολειύο,  ή  αύτοεκτιύμήσή  τούς  και  οι

κοινωνικεύς  τούς  σχεύσεις,  καθωύ ς  και  οι  σταύ σεις  των  φιύλων τούς  προς  τα  αύτιστικαύ

αδεύλφια τούς. Οι σύμμετεύχοντες στήν εύρεύνα ήύ ταν 22 παιδιαύ  τα οποιύα ειύχαν αδεύλφια με

Διαταραχήύ  Αύτιστικούύ  Φαύ σματος,  καθωύ ς  και  22  μήτεύρες  και  22  πατεύρες  οι  οποιύοι

εύδωσαν καύ ποιες δήμογραφικεύς  πλήροφοριύες και σύμπλήύ ρωσαν δύο ερωτήματολούγια.

Οι ανήύ λικοι σύμμετεύχοντες σύμπλήύ ρωσαν εύνα ερωτήματολούγιο και εύδωσαν απαντήύ σεις

σε  ήμι-δομήμεύνες  σύνεντεύύ ξεις.  Τα  αποτελεύσματα  εύδειξαν  πως  λιύγοι  απού  τούς

σύμμετεύχοντες εξεύφρασαν σύναισθήματικεύς και σύμπεριφορικεύς δύσκολιύες αναφορικαύ

με  τή  σχεύσή  τούς  με  τα  αδεύλφια  τούς  με   Διαταραχήύ  Αύτιστικούύ  Φαύ σματος.  Η

πλειοψήφιύα  των  παιδιωύ ν  ανεύφεραν  καλεύς  σχεύσεις  με  τα  αδεύλφια  τούς  αν  και

παραδεύχτήκαν πως ύπήύ ρχαν καύ ποιες αλλαγεύς στις καθήμερινεύς τούς σύνήύ θειες. Ειύναι

σήμαντικήύ  ή παραδοχήύ  αύτωύ ν των παιδιωύ ν για τήν ύύ παρξή μή αποδοχήύ ς των αδελφωύ ν

τούς απού  τούς σύνομήλιύκούς τούς. Επιύσής, διαφαιύνεται ή προσωπικήύ  τούς δύσκολιύα να

εύχούν αρκετούύ ς φιύλούς, να μπορούύ ν να τούς φεύρνούν στο σπιύτι ού ταν τα αδεύλφια τούς

με  Διαταραχήύ  Αύτιστικούύ  Φαύ σματος ειύναι επιύσής παρού ντες στο σπιύτι,  καθωύ ς και να

μπορούύ ν να εξήγούύ ν στούς φιύλούς τούς τι ακριβωύ ς αναπήριύα εύχούν τα αδεύλφια τούς.

Παρ' ού λή ού μως τήν ανήσύχιύα των τύπικαύ  αναπτύσσού μενων παιδιωύ ν για μή ενδεχού μενή

αποδοχήύ  των ιδιύων και τής οικογεύνειας τούς, οι γονειύς εύδειξαν να μήν ανήσύχούύ ν για τή

σύναισθήματικήύ  και  σύμπεριφορικήύ  προσαρμογήύ  των  τύπικαύ  αναπτύσσού μενων

παιδιωύ ν τούς καθωύ ς και για τή γενικού τερή κοινωνικοποιύήσή τούς (Stampoltzis et al.,

2014). 

Απού  τήν  ανασκού πήσή  τής  βιβλιογραφιύας  φαύ νήκε  ού τι  δεν  ύπαύ ρχούν  δήμοσιεύμεύνες

εύρεύνες στον ελλαδικού  χωύ ρο οι οποιύες να καταδεικνύύ ούν ποιες ειύναι  οι πραγματικεύς

κοινωνικεύς σχεύσεις των μαθήτωύ ν τού σο σχολικήύ ς ού σο και προσχολικήύ ς ήλικιύας με τούς

σύμμαθήτεύς/σύμμαθήύ τριες  τούς  με  Διαταραχήύ  Αύτιστικούύ  Φαύ σματος  κι  αν  αύτεύς

σχετιύζονται με τις θετικεύς ήύ  αρνήτικεύς αντιλήύ ψεις τούς σε σχεύσή με τα αύ τομα αύταύ .  
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Κεφάλαιο 7

Η παρούσα έρευνα

Η  πρωτοτύπιύα  και  ή  αναγκαιού τήτα  τής  παρούύ σας  εύρεύνας  εύγκειται  στήν  εύλλειψή

ελλήνικήύ ς βιβλιογραφιύας σχετικήύ ς με τή μελεύτή των αντιλήύ ψεων, των σύμπεριφορωύ ν

και  των  κοινωνικωύ ν  σχεύσεων  μαθήτωύ ν  και  μαθήτριωύ ν  σχολικήύ ς  και  προσχολικήύ ς

ήλικιύας αναφορικαύ  με παιδιαύ  με Διαταραχήύ  Αύτιστικούύ  Φαύ σματος. Ειύναι σήμαντικού  το

ού τι  ή  εύρεύνα  θα  αναδειύξει  το  καταύ  πού σο  οι  σύμπεριφορεύς  και  οι  κοινωνικεύς

σύναναστροφεύς των παιδιωύ ν με τύπικήύ  αναύ πτύξή προς τα παιδιαύ  με ειδικεύς αναύ γκες,

τού σο  στο  σχολειύο  ού σο  και  εκτού ς  αύτούύ ,  αντανακλούύ ν  τις  αντιλήύ ψεις  τούς  και  τις

προθεύσεις τούς αναφορικαύ  με τα παιδιαύ  με ειδικεύς αναύ γκες.

Η  σύγκεκριμεύνή  εύρεύνα  ειύναι  μελεύτή  περιύπτωσής  οπού τε  διερεύναύ  τις  αντιλήύ ψεις  σε

σύσχεύτισή  με  τις  κοινωνικεύς  σύμπεριφορεύς/επαφεύς  μιύας  σχολικήύ ς  ταύ ξής  με  εύναν

σύμμαθήτήύ  τούς ο οποιύος εύχει διαγνωσθειύ με  Διαταραχήύ  Αύτιστικούύ  Φαύ σματος και γι’

αύτού  τον λούγο τού παρεύχεται παραύ λλήλή στήύ ριξή εντού ς γενικούύ  σχολικούύ  πλαισιύού, ενωύ

δύο  φορεύς  τή  βδομαύ δα  παρακολούθειύ  μαθήύ ματα  στο  τμήύ μα  Ένταξής  τού  γενικούύ

σχολειύού πού φοιταύ .

Μελεταύ ται  ή  σχεύσή  και  ή  αλλήλεπιύδρασή  τού  παιδιούύ  με  τή  Διαταραχήύ  Αύτιστικούύ

Φαύ σματος  τού σο  με  τον  εκπαιδεύτικού  γενικήύ ς  αγωγήύ ς  ού σο  και  με  τήν  εκπαιδεύτικού

παραύ λλήλής στήύ ριξής.  Οι  εκπαιδεύτικοιύ  μεταξύύ  αύ λλων καλούύ νται να αποσαφήνιύσούν

καταύ  πού σο τα παιδιαύ  φεύρούν θετικεύς ήύ  αρνήτικεύς αντιλήύ ψεις για τα παιδιαύ  με ειδικεύς

αναύ γκες και στή σύνεύχεια καταύ  πού σο αύτεύς οι αντιλήύ ψεις σύναύ δούν με τις κοινωνικεύς

σύμπεριφορεύς  και  σύναναστροφεύς  προς  το  παιδιύ  με   τή  Διαταραχήύ  Αύτιστικούύ

Φαύ σματος.

Η σύγκεκριμεύνή εύρεύνα στοχεύύ ει να διερεύνήύ σει τις πραγματικεύς αντιλήύ ψεις παιδιωύ ν

σχολικήύ ς  ήλικιύας  αναφορικαύ  με  τή  σύναναστροφήύ  τούς  με  παιδιαύ  με  Διαταραχήύ

Αύτιστικούύ  Φαύ σματος,  αλλαύ  και  να  αναδειύξει  τήν πιθανήύ  σύσχεύτισή των θετικωύ ν  ήύ

αρνήτικωύ ν αντιλήύ ψεων των τύπικαύ  αναπτύσσού μενων παιδιωύ ν με τήν ύύ παρξή καλωύ ν
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κοινωνικωύ ν  σχεύσεων  με  παιδιαύ  με   Διαταραχήύ  Αύτιστικούύ  Φαύ σματος.  Μεύσω  τής

παρούύ σας  εύρεύνας  επιχειρειύται  ή  εύύ ρεσή  απαντήύ σεων  στα  ακού λούθα  βασικαύ

ερωτήύ ματα: Τα παιδιαύ  σχολικήύ ς ήλικιύας εύχούν θετικεύς ήύ  αρνήτικεύς αντιλήύ ψεις για τα

παιδιαύ  με ειδικεύς αναύ γκες και πιο σύγκεκριμεύνα για τα παιδιαύ  με Διαταραχήύ  Αύτιστικούύ

Φαύ σματος;  Οι  αντιλήύ ψεις  των  παιδιωύ ν  αντιστοιχούύ ν  στο  ειύδος  των  κοινωνικωύ ν

επαφωύ ν  πού εύχούν με  τα  παιδιαύ   με  Διαταραχήύ  Αύτιστικούύ  Φαύ σματος ;  Οι  πιθανεύς

θετικεύς  αντιλήύ ψεις των παιδιωύ ν  σχολικήύ ς  ήλικιύας σύνδεύονται με καλαύ  ανεπτύγμεύνες

σχεύσεις  με  τα  παιδιαύ ;  Αντιύστοιχα,  οι  πιθανεύς  αρνήτικεύς  αντιλήύ ψεις  των  παιδιωύ ν

σύνδεύονται  με  τήν  ανύπαρξιύα  κοινωνικωύ ν  σχεύσεων  με  τα  παιδιαύ  με   Διαταραχήύ

Αύτιστικούύ  Φαύ σματος;

Με βαύ σή τή βιβλιογραφιύα τα παιδιαύ  με τύπικήύ  αναύ πτύξή σύνήύ θως δήλωύ νούν θετικεύς

αντιλήύ ψεις για τα παιδιαύ  με ειδικεύς εκπαιδεύτικεύς αναύ γκες (Ralli et al. 2011: 233), ενωύ

ακού μή και ή εύμμεσή επαφήύ  με παιδιαύ  με αναπήριύες εύχει βρεθειύ  πως αλλαύ ζει τή σταύ σή

των παιδιωύ ν προς τα παιδιαύ  με ειδικεύς εκπαιδεύτικεύς αναύ γκες προς το καλύύ τερο (The

US Centers for Disease Control and Prevention, 2013).  Απού  τήν αύ λλή σε περιπτωύ σεις

εφαρμογήύ ς κοινωνιομετρικούύ  ερωτήύ ματος τα παιδιαύ  με ειδικεύς εκπαιδεύτικεύς αναύ γκες

σύνήύ θως  δεν  εμφανιύζονται,  δήλαδήύ  ειύναι  ανύύ παρκτα  στις  απαντήύ σεις  των  τύπικαύ

αναπτύσσού μενων σύμμαθήτωύ ν τούς,  καύ τι  πού προκύύ πτει εξαιτιύας τής ανύύ παρκτής ήύ

δύύ σκολής κοινωνικήύ ς  σύναναστροφήύ ς πού εύχούν τα παιδιαύ  με ειδικεύς  εκπαιδεύτικεύς

αναύ γκες  με  τούς  ύπού λοιπούς  σύμμαθήτεύς  (Εύκαρπιύδής,  2015:  246).  Οι  θετικεύς

αντιλήύ ψεις  των  τύπικαύ  αναπτύσσού μενων  παιδιωύ ν  προς  τα  παιδιαύ  με  ειδικεύς

εκπαιδεύτικεύς αναύ γκες ειύναι σύχναύ  επιφανειακεύς και δεν περιλαμβαύ νούν σκεύψεις για

αλήθινήύ  κοινωνικήύ  σύναναστροφήύ  και  τή  δήμιούργιύα  ούσιαστικωύ ν  σχεύσεων  μεταξύύ

τούς (Nikolaraizi et al., 2005: 101). 

Έτσι  λοιπού ν,  ή  πρωύ τή μας ύπού θεσή ειύναι  πως τα τύπικαύ  αναπτύσσού μενα παιδιαύ  θα

εύχούν θετικεύς αντιλήύ ψεις για τα παιδιαύ  με ειδικεύς αναύ γκες (εφού σον εύχούν αύ μεσή επαφήύ

και προσωπικήύ  εμπειριύα με το παιδιύ  με ΔΑΦ στήν ταύ ξή) και  ή δεύύ τερή μας ύπού θεσή

ειύναι πως οι απαντήύ σεις των παιδιωύ ν στο Κοινωνιομετρικού  Ερωύ τήμα θα αναδειύξούν τήν

ανύύ παρκτή θεύσή τού σύμμαθήτήύ  τούς ΔΑΦ. Με αύ λλα λούγια αναμεύνούμε να δούύ με μή

σύσχεύτισή  μεταξύύ  των  αντιλήύ ψεων  και  των  σύμπεριφορωύ ν  των  τύπικαύ

αναπτύσσού μενων  παιδιωύ ν.  Εν  σύνεχειύα  αναμεύνούμε  πως  οι  σύνεντεύύ ξεις  τού

εκπαιδεύτικούύ  γενικήύ ς  αγωγήύ ς  και  τής  εκπαιδεύτικούύ  παραύ λλήλής  στήύ ριξής  θα
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επιβεβαιωύ σούν τήν εύλλειψή σύσχεύτισής των αντιλήύ ψεων και των σύμπεριφορωύ ν των

τύπικαύ  αναπτύσσού μενων παιδιωύ ν προς το παιδιύ  με ΔΑΦ, ενωύ  οι απαντήύ σεις τούς θα

δωύ σούν  επιπλεύον  πλήροφοριύες  τού σο  για  τή  σήμασιύα  τής  καλήύ ς  επικοινωνιύας  των

εκπαιδεύτικωύ ν   με  τήν  οικογεύνεια  τού  παιδιούύ  και  με  αύ λλούς  ειδικούύ ς.  Ακού μή  οι

εκπαιδεύτικοιύ  θα παρεύχούν ιδεύες για τις δραστήριού τήτες στις οποιύες το παιδιύ  με ΔΑΦ

μπορειύ  ενδοσχολικαύ  να  σύμμετεύχει  ωύ στε  να  κοινωνικοποιήθειύ  και  παραύ λλήλα  θα

αναφεύρούν τις αντικειμενικεύς δύσκολιύες τις οποιύες αντιμετωπιύζει εύνα παιδιύ με ΔΑΦ στις

κοινωνικεύς τού σχεύσεις με τούς σύνομήλιύκούς τού. Τεύλος, αναμεύνούμε πως μεύσω τής

σύζήύ τήσής μας με τα παιδιαύ  θα επιβεβαιωύ σούμε τήν ορθού τήτα των εύρήμαύ των μας τα

οποιύα προήύ λθαν απού  το Ερωτήματολούγιο Σταύ σεων και το Κοινωνιομετρικού  Ερωύ τήμα.

Παραύ λλήλα  θα  εντοπιστειύ  πιθανήύ  διαφοροποιύήσή  αναφορικαύ  με  τις  δήλωμεύνες

αντιλήύ ψεις και σύμπεριφορεύς των παιδιωύ ν τής ταύ ξής προς τα αύ τομα με ειδικεύς αναύ γκες

και τον σύμμαθήτήύ  τούς με ΔΑΦ.
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Κεφάλαιο 8

Μέθοδος
Στο  παρού ν  κεφαύ λαιο  επεξήγειύται  ή  μεθοδολογιύα  τής  παρούύ σας  εύρεύνας.  Διύδονται

πλήροφοριύες για τούς σύμμετεύχοντες, τα ερεύνήτικαύ  εργαλειύα κι επεξήγειύται ο τρού πος

επεξεργασιύας των ποσοτικωύ ν δεδομεύνων και των ποιοτικωύ ν εύρήμαύ των.

8.1. Ερευνητική Διαδικασία 
Η  εύρεύνα  βασιύστήκε  στή  σύλλογήύ  και  στήν  αξιοποιύήσή  τού σο  ποσοτικωύ ν  ού σο  και

ποιοτικωύ ν  δεδομεύνων,  για  αύτού  το  λούγο  και  ή  μεθοδολογιύα  μας  παρούσιαύ ζει

τριγωνοποιύήσή.  Μεύσω  τής  τριγωνοποιύήσής  επιτύγχαύ νεται  τού σο  ή  απαύ ντήσή

πολλαπλωύ ν,  σύμπλήρωματικωύ ν  ερωτήμαύ των,  ού σο  και  ή  ενισχύύ εται  ή  δύνατού τήτα

σωστήύ ς, ολοκλήρωμεύνής ερμήνειύας των αποτελεσμαύ των (Robson, 2007: 442).   

Στήν  παρούύ σα  μελεύτή,  ή  τριγωνοποιύήσή  δεδομεύνων  βοήύ θήσε  στή  σύγκεύντρωσή

μεγαλύύ τερού ούγκού πλήροφοριωύ ν ωύ στε να δοθούύ ν πιο πλήύ ρεις και σαφειύς απαντήύ σεις

στα ύπαύ ρχοντα ερεύνήτικαύ  ερωτήύ ματα.   Η μεθοδολογικήύ  τριγωνοποιύήσή επιλεύχθήκε

για  να  διαφανειύ  το  καταύ  πού σο  ή  αξιοποιύήσή  των  ποσοτικωύ ν  και  των  ποιοτικωύ ν

προσεγγιύσεων μας οδήγειύ  σε παρού μοια, ασφαλήύ  σύμπεραύ σματα (Robson, 2007: 207).

Με αύ λλα λούγια θεύλούμε να δούύ με καταύ  πού σο οι απαντήύ σεις των παιδιωύ ν αναφορικαύ  με

τις σταύ σεις τούς και τις σύμπεριφορεύς  τούς προς τα αύ τομα με ειδικεύς  εκπαιδεύτικεύς

αναύ γκες  και  τον  σύμμαθήτήύ  τούς  με  ΔΑΦ,  οι  οποιύες  αποκτήύ θήκαν  με  τή  χρήύ σή

ποσοτικήύ ς  προσεύγγισής,  σύμβαδιύζούν  με  τα  δεδομεύνα  τής  ποιοτικήύ ς  προσεύγγισής,

δήλαδήύ  τις  απαντήύ σεις  των  εκπαιδεύτικωύ ν  στις  σύνεντεύύ ξεις  και  τή  σύζήύ τήσή  πού

ακολούύ θήσε με τα παιδιαύ . 

Η εύρεύνα μας χωριύζεται σε δύο σταύ δια: Στο πρωύ το σταύ διο σύλλεύχθήκαν τα ποσοτικαύ

δεδομεύνα και στο δεύύ τερο τα ποιοτικαύ  δεδομεύνα.

Το πρωύ το μεύρος τής εύρεύνας εύλαβε χωύ ρα σε μια ταύ ξή Τεταύ ρτής Δήμοτικούύ  ενού ς γενικούύ

δήμοτικούύ  σχολειύού στήν Ανατολικήύ  Θεσσαλονιύκή και διήύ ρκήσε δύο διδακτικεύς ωύ ρες.
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Καταύ  τή διαύ ρκεια τής πρωύ τής φαύ σής σύλλογήύ ς δεδομεύνων δού θήκαν στούς μαθήτεύς δύύ ο

σετ  γραπτωύ ν  ερωτήύ σεων,  τα  οποιύα  κι  εύπρεπε  να  απαντήύ σούν.  Το  πρωύ το  ήύ ταν  το

Ερωτήματολούγιο  Σταύ σεων  (Attitude  Scale)  (Gash,  1996)  και  το  δεύύ τερο  το

Κοινωνιομετρικού  Ερωύ τήμα (Εύκαρπιύδής, 2015). 

Δύο  μεύρες  μεταύ  ακολούύ θήσε   μια  ομαδικήύ  σύζήύ τήσή  με  τούς  μαθήτεύς  ή  οποιύα

ήχογραφήύ θήκε  κι  απομαγνήτοφωνήύ θήκε.  Η  σύζήύ τήσή  αύτήύ  ειύχε  διαύ ρκεια  τρεις

διδακτικεύς ωύ ρες.

Σε  μεταγενεύστερο  σταύ διο  δού θήκαν  μια  σειραύ  απού  ανοιχτούύ  τύύ πού ερωτήύ σεις   προς

απαύ ντήσή (σύνεντεύύ ξεις) στον εκπαιδεύτικού  γενικήύ ς εκπαιύδεύσής τής ταύ ξής και στήν

εκπαιδεύτικού  παραύ λλήλής στήύ ριξής τού παιδιούύ  με  Διαταραχήύ  Αύτιστικούύ  Φαύ σματος.

 

8.2. Συμμετέχοντες
Η ταύ ξή ειύχε στο σύύ νολο τής 14 μαθήτεύς αλλαύ  παρού ντες στο πρωύ το μεύρος τής εύρεύνας

ήύ ταν οι 11 απού  τούς 14. Στήν πρωύ τή φαύ σή τής εύρεύνας σύμμετειύχαν 5 αγού ρια (45%) και

6 κοριύτσια (55%) με μεύσο ού ρο ήλικιύας τα 9,5 εύτή. Όλα τα παιδιαύ  δήύ λωσαν πω οι γονειύς

τούς ειύχαν πανεπιστήμιακήύ  εκπαιύδεύσή, με το 82% να δήλωύ νούν πως οι γονειύς τούς

ειύναι  καύ τοχοι  πτύχιύού  και  το  18%  να  δήλωύ νούν  πως  οι  γονειύς  τούς  ειύναι  καύ τοχοι

μεταπτύχιακούύ  τιύτλού.  Μεγαύ λή  ποικιλιύα  δού θήκε  στήν  ερωύ τήσή  σχετικαύ  με  το

επαύ γγελμα των γονεύων: “Αστύνομικού ς”, “οδήγού ς”, “τεχνιύτής”, “ψύχολούγος”, εύτσι ωύ στε να

μή διαφαιύνεται καύ ποια επικρατούύ σα επαγγελματικήύ  ιδιού τήτα. 

Κανεύνα απού  τα παιδιαύ  πού σύμμετειύχαν στήν πρωύ τή φαύ σή τής εύρεύνας δεν ήύ ταν παιδιύ

με ειδικεύς εκπαιδεύτικεύς αναύ γκες. Επιύσής, καταύ  τήν πρωύ τή φαύ σή τής εύρεύνας (σύλλογήύ

ποσοτικωύ ν δεδομεύνων) το παιδιύ με ΔΑΦ απούσιύαζε απού  τον χωύ ρο τής ταύ ξής. Δύο μεύρες

μεταύ , καταύ  τή διεξαγωγήύ  και τήν ήχογραύ φήσή τής σύζήύ τήσής με τα παιδιαύ , το παιδιύ με

ΔΑΦ  ήύ ταν  παρωύ ν  στήν  ταύ ξή,  ενωύ  ειύχαν  επιστρεύψει  και  τα  αύ λλα  δύο  παιδιαύ  πού

απούσιύαζαν. Καταύ  τή διαύ ρκεια τής σύζήύ τήσής λοιπού ν ήύ ταν παρού ντες και οι 14 μαθήτεύς

τής ταύ ξής. 
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Οι  δύο  εκπαιδεύτικοιύ  οι  οποιύοι  εύδωσαν  σύνεντεύύ ξεις  ήύ ταν  ο  εκπαιδεύτικού ς  γενικήύ ς

αγωγήύ ς και ή εκπαιδεύτικού ς τής παραύ λλήλής στήύ ριξής. Και οι δύο εκπαιδεύτικοιύ  ήύ ταν

παρού ντες  στή  διεξαγωγήύ  τής  εύρεύνας,  τού σο  καταύ  τή  σύμπλήύ ρωσή  των

ερωτήματολογιύων απού  τα παιδιαύ , ού σο και καταύ  τή διαύ ρκεια τής ομαδικήύ ς σύζήύ τήσής.

Ο  εκπαιδεύτικού ς  τής  γενικήύ ς  αγωγήύ ς,  45  ετωύ ν,  ειύναι  ο  βασικού ς  ύπεύύ θύνος  για  τή

διδασκαλιύα των καθήμερινωύ ν μαθήμαύ των κι εύχει επαφήύ  με το παιδιύ  με ΔΑΦ ού λες τις

διδακτικεύς ωύ ρες τής εβδομαύ δας, με εξαιύρεσή δύύ ο διδακτικεύς ωύ ρες τήν εβδομαύ δα καταύ

τις οποιύες το παιδιύ με ΔΑΦ καύ νει μαύ θήμα στο τμήύ μα εύνταξής με τον ειδικού  παιδαγωγού . 

Η  εκπαιδεύτικού ς  παραύ λλήλής  στήύ ριξής,  30  ετωύ ν,  εύχει  αναλαύ βει  τήν  καθήμερινήύ

εκπαιδεύτικήύ  ύποστήύ ριξή  τού  παιδιούύ  και  βριύσκεται  στο  πλαύ ι  τού  τού σο  καταύ  τή

διαύ ρκεια τού μαθήύ ματος ού σο και καταύ  τή διαύ ρκεια των διαλειμμαύ των.

8.3. Ερευνητικά Εργαλεία

Για  τή  σύλλογήύ  των  ποσοτικωύ ν  δεδομεύνων  χρήσιμοποιήύ θήκαν  δύύ ο  ερεύνήτικαύ

εργαλειύα.   Έγινε  χρήύ σή  τής  κλιύμακας  The Attitude Scale (Gash,  1996:  296)  για  τή

διερεύύ νήσή  των  αντιλήύ ψεων  των  παιδιωύ ν  αναφορικαύ  με  τα  παιδιαύ  με  Διαταραχήύ

Αύτιστικούύ  Φαύ σματος και χρήύ σή Κοινωνιομετρικούύ  Ερωτήύ ματος (Εύκαρπιύδής,  2015:

290) για τήν διερεύύ νήσή κι αναύ δειξή  των κοινωνικωύ ν σχεύσεων  των παιδιωύ ν.  

8.3.1. The Attitude Scale – Ερωτηματολόγιο Στάσεων

Το σύγκεκριμεύνο “Ερωτήματολούγιο Σταύ σεων” αποτελούύ νταν απού  20 ερωτήύ σεις για το τι

θα εύκαναν τα παιδιαύ  αν ύποθεύσούμε πως εύνα νεύο παιδιύ με ειδικεύς αναύ γκες ερχού ταν στήν

ταύ ξή  το  οποιύο  “ειύτε  δεν  βλεύπει  καλαύ ,  ειύτε  δεν  ακούύ ει  καλαύ ,  ειύτε  δεν  μπορειύ  να

περπατήύ σει,  ειύτε μαθαιύνει πιο αργαύ ”.  Πιο σύγκεκριμεύνα το Ερωτήματολούγιο Σταύ σεων

περιειύχε ερωτήύ σεις ού πως: “ Θα τού/τής χαμογελούύ σες τήν πρωύ τή μεύρα;”, “Θα τον/τήν

εύκανες τον/τήν καλύύ τερο/ή σού φιύλο/ή;”, “Θα σ’ εύνοιαζε εαύ ν αύ λλα παιδιαύ  εύκαναν πλαύ κα

σ’ αύτού  το παιδιύ με τις ειδικεύς αναύ γκες;”, “Πιστεύύ εις ού τι το παιδιύ με τις ειδικεύς αναύ γκες

μπορειύ να καύ νει τα ιύδια μαθήματικαύ  μ’ εσεύνα;”. 
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Για καύ θε μια απ’ αύτεύς τις ερωτήύ σεις τα παιδιαύ  εύπρεπε ν’ απαντήύ σούν σε μια κλιύμακα 3

διαβαθμιύσεων επιλεύγοντας ειύτε ν’ απαντήύ σούν “Ναι” (0), ειύτε “Μερικεύς φορεύς” (1), ειύτε

“Όχι”(2). Προκειμεύνού το εν λούγω ερωτήματολούγιο να χρήσιμοποιήθειύ  στήν παρούύ σα

εύρεύνα μεταφραύ στήκε απού  τα αγγλικαύ  στα ελλήνικαύ  και δοκιμαύ στήκε πιλοτικαύ  σε δύύ ο

Έλλήνες προκειμεύνού να διαπιστωθειύ ού τι ή ελλήνικήύ  μεταύ φρασή ήύ ταν σαφήύ ς και κονταύ

στο  πρωτού τύπο  αγγλικού  κειύμενο.  Στήν  ελλήνικήύ  εκδοχήύ  τής  κλιύμακας  οι  ερωτήύ σεις

παρεύμειναν  ιύδιες  στον  αριθμού  και  στή  σειραύ ,  ού πως  στήν  πρωτού τύπή  κλιύμακα

(Παραύ ρτήμα Α.1)

8.3.2. Κοινωνιομετρικό Ερώτημα

Στήν παρούύ σα εύρεύνα χρήσιμοποιήύ θήκε το ακριβεύς  Κοινωνιομετρικού  Ερωύ τήμα ού πως

παρούσιαύ στήκε στή διδακτορικήύ  εύρεύνα τού Εύκαρπιύδή (2015: 290). Αποτελειύται απού

τεύσσερις ερωτήύ σεις. Οι ερωτήύ σεις 1 και 3 διερεύνούύ ν με ποιούς/ες σύμμαθήτεύς/τριες

τούς  θα  διαύ λεγαν  τα  παιδιαύ  να  σύνεργαστούύ ν  για  μια  εργασιύα  και  να  παιύξούν  στο

διαύ λειμμα. Αντιύστοιχα  οι ερωτήύ σεις 2 και 4 διερεύνούύ ν με  ποιούς/ες σύμμαθήτεύς/τριες

τούς δε θα διαύ λεγαν να σύνεργαστούύ ν για μια εργασιύα και να παιύξούν στο διαύ λειμμα.

Στήν  καύ θε  ερωύ τήσή  το  παιδιύ  εύπρεπε  ν’  αναφεύρει  απού  εύνα  μεύχρι  τριύα  ονού ματα

σύμμαθήτωύ ν/τριωύ ν τού και εύπρεπε να εξήγήύ σει τον λούγο πού επεύλεγε το σύγκεκριμεύνο

παιδιύ στήν εκαύ στοτε περιύπτωσή (Παραύ ρτήμα Α.2).

8.3.3. Συζήτηση Με Τα Παιδιά

Για  τήν  ομαδικήύ  σύζήύ τήσή  διαμορφωύ θήκε  μια  λιύστα  απού  ερωτήύ σεις  οι  οποιύες  ήύ ταν

σχετικεύς  με τα ερωτήύ ματα των δύο ερεύνήτικωύ ν  εργαλειύων,  ωύ στε να διαπιστωθειύ  ο

βαθμού ς σύνεύπειας στις απαντήύ σεις των παιδιωύ ν (Παραύ ρτήμα Α.5). Πιο σύγκεκριμεύνα

στήν  ερωύ τήσή  τού  Ερωτήματολογιύού  Σταύ σεων  “Θα  τον/τήν  καλούύ σες  στο  παύ ρτι

γενεθλιύων  σού  με  τούς  αύ λλούς  φιύλούς  σού;”  αντιστοιχειύ  ή  παρού μοια  ερωύ τήσή  πού

τεύθήκε στή σύζήύ τήσή “Θα καλούύ σατε εύνα παιδιύ  με ειδικεύς αναύ γκες ειύτε στο σπιύτι σας

ειύτε  στο  παύ ρτύ  σας  τι  θα  παιύζατε  μαζιύ  τού;”.  Παρομοιύως,  στήν  ερωύ τήσή  τού

Ερωτήματολογιύού Σταύ σεων “Πρεύπει τα παιδιαύ  με ειδικεύς αναύ γκες να εύχούν το δικού  τούς

ειδικού  σχολειύο  ού πού  ού λα  τα  παιδιαύ  εύχούν  ειδικεύς  αναύ γκες;”αντιστοιχειύ  ή  ερωύ τήσή

“Πιστεύύ ετε πως εύνα παιδιύ με ειδικεύς αναύ γκες μπορειύ να τα καταφεύρει στήν ταύ ξή σας;”.
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Μια αύ λλή ερωύ τήσή ή οποιύα τεύθήκε στα παιδιαύ  καταύ  τή διαύ ρκεια τής σύζήύ τήσής ήύ ταν ή

εξήύ ς: “Θα παιύζατε μ’ εύνα παιδιύ με ειδικεύς αναύ γκες; Τι παιχνιύδια θα παιύζατε μαζιύ τού;”.  Η

σύγκεκριμεύνή ερωύ τήσή αντιστοιχειύ  στήν ερωύ τήσή τού Κοινωνιομετρικούύ  Ερωτήύ ματος

“Ποιούς σύμμαθήτεύς ήύ  σύμμαθήύ τριεύς σού θα διαύ λεγες για να παιύξετε μαζιύ στο διαύ λειμμα

και για ποιον λούγο;”. Στούχος ειύναι να διαφανειύ  καταύ  πού σο τα παιδιαύ  ειύναι πρού θύμα να

παιύξούν με εύνα παιδιύ με ειδικεύς αναύ γκες και καταύ  πού σο ή σταύ σή τούς αντανακλαύ ται στις

απαντήύ σεις τούς – στήν εμφαύ νισή ήύ  τή μή εμφαύ νισή τού ονού ματος τού παιδιούύ  με ΔΑΦ -

στο Κοινωνιομετρικού  Ερωύ τήμα. 

8.3.4. Συνεντεύξεις Εκπαιδευτικών

Τού σο στον εκπαιδεύτικού  γενικήύ ς εκπαιύδεύσής τής ταύ ξής ού σο και στήν εκπαιδεύτικού  τής

παραύ λλήλής στήύ ριξής τού παιδιούύ  με Διαταραχήύ  Αύτιστικούύ  Φαύ σματος δού θήκαν μια

σειραύ  απού  ανοιχτεύς ερωτήύ σεις προς απαύ ντήσή (Παραύ ρτήμα Α.3 και Α.4). Οι ερωτήύ σεις

χωριύζονταν σε δύο μεύρή.

Στο πρωύ το μεύρος οι εκπαιδεύτικοιύ καλούύ νταν να απαντήύ σούν σε 12 γενικεύς ερωτήύ σεις

αναφορικαύ  με τήν αλλήλεπιύδρασή τούς με το παιδιύ  στο πλαιύσιο τού μαθήύ ματος.  Για

παραύ δειγμα: “Πόσο χρονικό διάστημα  κάνετε μάθημα στο  παιδί με Διαταραχή Αυτιστικού

Φάσματος;”, “Σε ποιους τομείς επικεντρώνεστε κατά την διδασκαλία σας που αφορούν στο

παιδί με ΔΑΦ; (γνωστικό, αυτοεξυπηρέτηση, συμπεριφορά);”, “Το παιδί είναι συνεργάσιμο

όταν κάνετε μάθημα;”.  Ο  εκπαιδεύτικού ς  γενικήύ ς  εκπαιύδεύσής εύπρεπε ν’  απαντήύ σει  σε

ερωτήύ σεις πού αφορούύ σαν τή σύνεργασιύα με τήν εκπαιδεύτικού  παραύ λλήλής στήύ ριξής

και  αντιύστοιχα  ή  εκπαιδεύτικού ς  παραύ λλήλής  στήύ ριξής  εύπρεπε  ν’  απαντήύ σει  τις

αντιύστοιχες  ερωτήύ σεις  για  τή  σύνεργασιύα  τής  με  τον  εκπαιδεύτικού  γενικήύ ς

εκπαιύδεύσής. Για παραύ δειγμα: “Πωύ ς θα περιγραύ φατε τή σύνεργασιύα σας;”, “Αποφασίζετε

από κοινού για τα βήματα που θα ακολουθηθούν προς όφελος του παιδιού; Ποιος έχει την

πρωτοβουλία για αυτά τα βήματα;”.

Στο  δεύύ τερο  μεύρος  οι  εκπαιδεύτικοιύ  καλούύ νταν  να  απαντήύ σούν  σε  20 ερωτήύ σεις  οι

οποιύες διερεύνούύ σαν τή σχεύσή τού παιδιούύ  με Διαταραχήύ  Αύτιστικούύ  Φαύ σματος με τούς

σύμμαθήτεύς τού. Δεύχτήκαν ερωτήύ σεις ού πως: “Ποιες πιστεύύ ετε πως ειύναι οι αντιλήύ ψεις

των παιδιωύ ν τής ταύ ξής για το παιδιύ  με ΔΑΦ;”, “Θεωρειύτε ού τι ύπαύ ρχει ταύύ τισή μεταξύύ
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των αντιλήύ ψεων και των σύμπεριφορωύ ν των παιδιωύ ν αναφορικαύ  με το παιδιύ με ΔΑΦ;”,

“Ποια ειύναι ή μεγαλύύ τερή πρού κλήσή πού καλούύ νται να αντιμετωπιύσούν τα παιδιαύ  τής

ταύ ξής ού σον αφοραύ  τήν αλλήλεπιύδρασή τούς με το παιδιύ με ΔΑΦ;”.

Ειύναι σήμαντικού  να αναφερθειύ  πως αρκετεύς απού  τις ερωτήύ σεις των σύνεντεύύ ξεων των

εκπαιδεύτικωύ ν ήύ ταν παρού μοιού περιεχομεύνού με αύτεύς τού Ερωτήματολογιύού Σταύ σεων

ήύ  τού  Κοινωνιομετρικούύ  Ερωτήύ ματος.  Για  παραύ δειγμα  ή  ερωύ τήσή  προς  τούς

εκπαιδεύτικούύ ς  “Ποια  ειύναι  ή  σχεύσή  των  παιδιωύ ν  τής  ταύ ξής  με  το  παιδιύ  με  ΔΑΦ;

Αλλήλεπιδρούύ ν καταύ  τή διαύ ρκεια τού μαθήύ ματος ήύ /και στα διαλειύμματα;” αντιστοιχειύ

τού σο  στις  ερωτήύ σεις  τού  Κοινωνιομετρικούύ  Ερωτήύ ματος  πού  αφορούύ ν  το  ποιον

σύμμαθήτήύ  ήύ  ποια σύμμαθήύ τρια τούς θα διαύ λεγαν για να παιύξούν στο διαύ λειμμα ού σο και

στις ερωτήύ σεις για το  ποιον σύμμαθήτήύ  ήύ  ποια σύμμαθήύ τρια τούς θα διαύ λεγαν για να

καύ νούν μαζιύ μια εργασιύα.

8.4. Ανάλυση Ποσοτικών Δεδομένων

Η  αναύ λύσή  των  ποσοτικωύ ν  δεδομεύνων  εύγινε  με  τή  χρήύ σή  τού  στατιστικούύ

προγραύ μματος  IBM SPSS-23.  Αρχικαύ  βρεύθήκαν  οι  μεύσες  τιμεύς  των  απαντήύ σεων  των

παιδιωύ ν  για  καύ θε  μια  απού  τις  20  ερωτήύ σεις  τού  Ερωτήματολογιύού  Σταύ σεων.  Εν

σύνεχειύα, χωριύσαμε τις 20 αύτεύς ερωτήύ σεις σε δύο κατήγοριύες με βαύ σή τήν επιθύμήτήύ

απαύ ντήσή “Ναι”  ήύ  “Όχι”  πού θεύλούμε,  προκειμεύνού να επιβεβαιωύ νεται  ή  πρωύ τή  μας

ύπού θεσή  και  δήμιούργήύ σαμε  δύο  νεύες  μεταβλήτεύς.  Εφαρμού σαμε  παραμετρικαύ  (One

sample t-test) και μή παραμετρικαύ  τεστ (Man Whitney, Wilcoxon) για να βρούύ με πιθανεύς

στατιστικαύ  σήμαντικεύς διαφορεύς στις επικρατεύστερες απαντήύ σεις στο Ερωτήματολούγιο

Σταύ σεων αλλαύ  και τήν πιθανήύ  διαφοραύ  απαντήύ σεων μεταξύύ  αγοριωύ ν και κοριτσιωύ ν.

Ξεχωριστήύ  εύμφασή δού θήκε στις θετικεύς και αρνήτικεύς σήμαντικεύς σύσχετιύσεις μεταξύύ

των  σταύ σεων  των  παιδιωύ ν.  Τεύλος,  αναλύύ σαμε  τις  απαντήύ σεις  πού  λαύ βαμε  στο

Κοινωνιομετρικού  Ερωύ τήμα προκειμεύνού  να  διαπιστωύ σούμε  πού σο  σύχναύ  και  με  ποιο

τρού πο – θετικού  ήύ  αρνήτικού  – αναφεύρεται το αγού ρι με Διαταραχήύ  Αύτιστικούύ  Φαύ σματος

απού  τούς σύμμαθήτεύς τού.

Όσον  αφοραύ  τήν  αναύ λύσή  τού  Κοινωνιομετρικούύ  Ερωτήύ ματος  χρειαύ στήκε  ή

κωδικοποιύήσή  των  απαντήύ σεων  των  παιδιωύ ν  αναύ λογα  με  τήν  εμφαύ νισή  ήύ  ούχι  τού

ονού ματος  τού  παιδιούύ  με  διαταραχήύ  αύτιστικούύ  φαύ σματος.  Πιο  σύγκεκριμεύνα,   ή
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εμφαύ νισή τού ονού ματού ς τού στις απαντήύ σεις σήμειωύ θήκε με 1, ενωύ  ή μή εμφαύ νισήύ  τού

με 0.

8.5. Επεξεργασία Ποιοτικών Δεδομένων

Η ομαδικήύ  σύζήύ τήσή πού εύγινε με τα παιδιαύ  απομαγνήτοφωνήύ θήκε και καταγραύ φήκαν

οι ερωτήύ σεις πού τεύθήκαν στα παιδιαύ  και οι απαντήύ σεις πού τα παιδιαύ  εύδωσαν. Στή

σύνεύχεια διερεύνήύ θήκε το καταύ  πού σο οι απαντήύ σεις των παιδιωύ ν καταύ  τή διαύ ρκεια τής

σύζήύ τήσής σύναύ δούν με τα ποσοτικαύ  εύρήύ ματα. Ήταν σήμαντικού  να διαφανειύ το εαύ ν οι

προφορικεύς απαντήύ σεις των παιδιωύ ν διεύφεραν απού  τις γραπτεύς.  Επιπροσθεύτως, εύγινε

σύύ γκρισή μεταξύύ  των ποιοτικωύ ν εύρήμαύ των, δήλαδήύ  των απαντήύ σεων των παιδιωύ ν στή

σύζήύ τήσή και των απαντήύ σεων απού  τις σύνεντεύύ ξεις εκπαιδεύτικωύ ν.  

Ξεχωριστήύ  σήμασιύα καταύ  τή διαδικασιύα αναύ λύσής δού θήκε στις απαντήύ σεις των παιδιωύ ν

πού αφορούύ σαν το πωύ ς βλεύπούν και αντιλαμβαύ νονται τα αύ τομα με ειδικεύς αναύ γκες, το

καταύ  πού σο θα εύπαιζαν με εύνα παιδιύ  με ειδικεύς αναύ γκες τού σο στο σχολειύο ού σο κι εκτού ς

σχολικούύ  περιβαύ λλοντος, το εαύ ν πρεύπει τα παιδιαύ  με ειδικεύς αναύ γκες να πήγαιύνούν στο

ιύδιο  σχολειύο  ήύ  να  βριύσκονται  στήν  ιύδια  ταύ ξή  με  αύταύ .  Οι  σύγκεκριμεύνες  ερωτήύ σεις

αντιστοιχούύ σαν σε παρού μοιες ερωτήύ σεις τού Ερωτήματολογιύού Σταύ σεων αλλαύ  και τού

Κοινωνιομετρικούύ  Ερωτήύ ματος,  ενωύ  σχετικαύ  με  αύταύ  τα  θεύματα  ρωτήύ θήκαν  και  οι

εκπαιδεύτικοιύ. Φύσικαύ  ιδιαιύτερή προσοχήύ  δού θήκε στήν αναφοραύ  ήύ  τή μή αναφοραύ  τού

παιδιούύ  με  ΔΑΦ καταύ  τή  διαύ ρκεια  τής  σύζήύ τήσής.  Σήμαντικού ς  παραύ γοντας  καταύ  τή

διαύ ρκεια τής σύζήύ τήσής με τα παιδιαύ  ήύ ταν ή φύσικήύ  παρούσιύα  τού παιδιούύ  με ΔΑΦ

εντού ς  τής  ταύ ξής,  ή  οποιύα  θα  μπορούύ σε  να  παιύξει  ρού λο  στή  διαφοροποιύήσή  των

προφορικωύ ν απαντήύ σεων των παιδιωύ ν. 

Οι  σύνεντεύύ ξεις  των εκπαιδεύτικωύ ν  ήύ ταν  ή  μεύθοδος  πού μας  επεύτρεψε  να  λαύ βούμε

ακού μή περισσού τερα στοιχειύα για τις αντιλήύ ψεις και τις σχεύσεις των παιδιωύ ν τής ταύ ξής

με το παιδιύ  με ΔΑΦ, καθωύ ς ως ούδεύτεροι παρατήρήτεύς κατεύθεσαν τή δικήύ  τούς αύ ποψή

για ού σα τα παιδιαύ  νωριύτερα εύγραψαν ήύ  δήύ λωσαν. Αναφορικαύ  με τις σύνεντεύύ ξεις των

εκπαιδεύτικωύ ν, εύγινε προσπαύ θεια να διασταύρωθειύ  το καταύ  πού σο οι απαντήύ σεις τού

εκπαιδεύτικούύ  τής   γενικήύ ς  αγωγήύ ς  σύμφωνούύ σαν  με  αύτεύς  τής  εκπαιδεύτικούύ

παραύ λλήλής στήύ ριξής και το αντιύστροφο. Δού θήκε εύμφασή στο καταύ  πού σο οι απαντήύ σεις

των εκπαιδεύτικωύ ν σύμφωνούύ σαν με τα ποσοτικαύ  εύρήύ ματα αλλαύ  και τα εύρήύ ματα τής
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ομαδικήύ ς  σύζήύ τήσής με τα παιδιαύ  αναφορικαύ  με τις  αντιλήύ ψεις των παιδιωύ ν  για τα

παιδιαύ  με ειδικεύς εκπαιδεύτικεύς αναύ γκες αλλαύ  και τις κοινωνικεύς τούς αλλήλεπιδραύ σεις

με το παιδιύ με ΔΑΦ.  
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Κεφάλαιο 9 

Αποτελέσματα
Στήν παρούύ σα ενού τήτα γιύνεται αναλύτικήύ  αναφοραύ  τού σο των ποσοτικωύ ν δεδομεύνων

ού σο και των ποιοτικωύ ν δεδομεύνων.

9.1. Ερωτηματολόγιο Στάσεων

Αναφορικαύ  με  το  Ερωτήματολούγιο  Σταύ σεων   αναμεύνούμε  με  βαύ σή  τήν  αρχικήύ  μας

ύπού θεσή  ού τι  τα  παιδιαύ  θα  εύχούν  τήν  ταύ σή  να  διύνούν  πιο  θετικεύς  απαντήύ σεις  –

απαντωύ ντας κύριύως “Ναι” και “Μερικεύς  φορεύς”  -  σχετικαύ  με τή σύμπεριφοραύ  και τή

σταύ σή τούς απεύναντι στα παιδιαύ  με ειδικεύς εκπαιδεύτικεύς αναύ γκες. Εξαιύρεσή αποτελούύ ν

τρεις ερωτήύ σεις τού Ερωτήματολογιύού Σταύ σεων: “Πιστεύύ εις ού τι αύτού ς/αύτήύ  μπορειύ  να

νιωύ θει  μοναξιαύ  ήύ  να  δύσκολεύύ εται  να  καύ νει  φιύλούς  μες  τήν  ταύ ξή;”  (Ερωύ τήσή  17),

“Πρεύπει τα παιδιαύ  με ειδικεύς αναύ γκες να εύχούν τή δικήύ  τούς ειδικήύ  ταύ ξή στο σχολειύο;”

(Ερωύ τήσή 19) και “Πρεύπει τα παιδιαύ  με ειδικεύς αναύ γκες να εύχούν το δικού  τούς ειδικού

σχολειύο  ού πού  ού λα  τα  παιδιαύ  εύχούν  ειδικεύς  αναύ γκες;”  (Ερωύ τήσή  20).  Σ’  αύτεύς  τις

ερωτήύ σεις αναμεύνεται με βαύ σή τή βασικήύ  μας ύπού θεσή να δοθούύ ν απού  τα παιδιαύ  κύριύως

αρνήτικεύς  απαντήύ σεις  προκειμεύνού  να  διαφανειύ  ο  μή  διαχωρισμού ς  των  παιδιωύ ν  με

ειδικεύς  αναύ γκες απού  τα ύπού λοιπα παιδιαύ  και  φύσικαύ  ή θετικήύ  σταύ σή και ή σύνεπήύ ς

αποδοχήύ  των  τύπικαύ  αναπτύσσού μενων  παιδιωύ ν  απεύναντι  στα  παιδιαύ  με  ειδικεύς

αναύ γκες.
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Πιύνακας 1: Μεύσος ού ρος απαντήύ σεων των παιδιωύ ν στο Ερωτήματολούγιο των Σταύ σεων

Βλεύπούμε  απ’  το  ραβδούγραμμα  των  μεύσων  τιμωύ ν  των  απαντήύ σεων  των  παιδιωύ ν

(Πιύνακας 1) πως ύπαύ ρχούν διαφορεύς στις απαντήύ σεις πού λαύ βαμε. Όπως φαιύνεται τα

περισσού τερα  “Ναι”  δού θήκαν  απού  τα  παιδιαύ  για  τήν  ερωύ τήσή  1  “Θα  τού/τής

χαμογελούύ σες τήν πρωύ τή μεύρα;” αναφορικαύ  με το νεύο παιδιύ  με ειδικεύς αναύ γκες. Αύτού

δειύχνει  πως τα περισσού τερα τύπικαύ  αναπτύσσού μενα παιδιαύ  φανταύ ζονται  θετικήύ  τήν

πρωύ τή τούς επαφήύ  (Χαμούγελο τήν πρωύ τή μεύρα) με το παιδιύ  με ειδικεύς  αναύ γκες.   Εν

σύνεχειύα  ακολούθούύ ν  ή  ερωύ τήσή  8  “Θα  ήύ θελες  να  πας  στο  παύ ρτι  τού/τής;”  και  ή

ερωύ τήσή 10 “Θα τον/τήν καλούύ σες στο παύ ρτι γενεθλιύων σού με τούς αύ λλούς φιύλούς

σού;”  οι  οποιύες  επιύσής εύλαβαν πολλαύ  “Ναι”.  Αντιύθετα,  τα περισσού τερα “Όχι” εύλαβε ή

ερωύ τήσή 4 “Αργού τερα, θα/τής εύλεγες τα μύστικαύ  τα οποιύα σύνήύ θως κραταύ ς για τούς

φιύλούς σού;” και ή αμεύσως επού μενή με τα περισσού τερα “Όχι” ειύναι ή ερωύ τήσή 5 “Θα τον

εύκανες τον/τήν καλύύ τερο/ή σού φιύλο/ή;”. Φαιύνεται να επιβεβαιωύ νονται τα εύρήύ ματα

προήγούύ μενων ερεύνωύ ν (Nikolaraizi  et al., 2005: 101)  οι οποιύες καταδεικνύύ ούν ού τι τα

παιδιαύ  με  τύπικήύ  αναύ πτύξή  εύχούν  σύνήύ θως  θετικήύ  σταύ σή  απεύναντι  στα  παιδιαύ  με

ειδικεύς αναύ γκες αλλαύ  σύχναύ  δεν εμβαθύύ νούν στις σχεύσεις μαζιύ τούς. Νιωύ θούν πρού θύμα

να ειύναι θετικαύ  κι εύγενικαύ  σε πρωύ το επιύπεδο μ’ εύνα νεύο παιδιύ με ειδικεύς αναύ γκες ού μως

ού ταν φταύ νούν να  ερωτήθούύ ν για ταύ σεις μεγαλύύ τερής οικειού τήτας προς τα παιδιαύ  με
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ειδικεύς αναύ γκες (εκμύστήρεύύ σεις ήύ  ούσιαστικαύ  σύναισθήύ ματα φιλιύας), βλεύπούμε πως

τα περισσού τερα παιδιαύ  λιγοστεύύ ούν καταύ  πολύύ  τις θετικεύς απαντήύ σεις τούς, καύ τι πού

καταδεικνύύ ει  τον  πραγματικού  δισταγμού  τούς  να  εφαρμού σούν  τεύτοιού  ειύδούς

σύμπεριφορεύς προς τα παιδιαύ  με ειδικεύς αναύ γκες.

Εν σύνεχειύα, για να μελετήύ σούμε τήν ταύ σή των απαντήύ σεων των παιδιωύ ν προς το “Ναι”

ήύ  προς  το  “Όχι”  χωριύσαμε  τις  ερωτήύ σεις  τού  Ερωτήματολογιύού  Σταύ σεων  σε  δύο

κατήγοριύες αναύ λογα με τήν επιθύμήτήύ  απαύ ντήσή, με βαύ σή τήν πρωύ τή μας ύπού θεσή. Οι

ερωτήύ σεις 17, 19 και 20 ειύναι αύτεύς στις οποιύες επιθύμήτήύ  απαύ ντήσή ειύναι το “Όχι” ενωύ

οι ύπού λοιπες 1-16 και 20 ειύναι αύτεύς στις οποιύες  ή επιθύμήτήύ  απαύ ντήσή ειύναι το “Ναι”.

Βρήύ καμε μεύσες τιμεύς των απαντήύ σεων τού καύ θε παιδιούύ  και για τις δύο κατήγοριύες των

ερωτήύ σεων μας.  Δήμιούργήύ σαμε 2 νεύες  μεταβλήτεύς.  Η μιύα  αφοραύ  τή  μεύσή τιμήύ  των

απαντήύ σεων τού καύ θε παιδιούύ  στις ερωτήύ σεις 17, 19, 20 (mean_minus) ενωύ  ή αύ λλή τή

μεύσή τιμήύ  των απαντήύ σεων τού καύ θε παιδιούύ  στις ύπού λοιπες ερωτήύ σεις (mean_plus).

Εφαρμού σαμε Normality test (Kolmogorov-Smirnov) για να ελεύγξούμε τήν κανονικού τήτα

των 2 νεύων μεταβλήτωύ ν. Η τιμήύ  p-value και για τις δύύ ο μεταβλήτεύς βρεύθήκε μικρού τερή

το  0,05,  σύγκεκριμεύνα  0,200  και  0,066  αντιύστοιχα,  οπού τε  οι  μεταβλήτεύς  μας

ακολούθούύ ν τήν κανονικήύ  κατανομήύ , πού σήμαιύνει πως μπορούύ με να προχωρήύ σούμε σε

εφαρμογήύ  παραμετρικούύ  ελεύγχού t-tests. (Παραύ ρτήμα Β.1.,, Πιύνακας 2).  

Στα  t-tests εφαρμού σαμε ως τιμεύς ελεύγχού το 2 (Ναι), 1 (Μερικεύς φορεύς), 0 (Όχι) ωύ στε

να δούύ με τις επικρατεύστερες απαντήύ σεις στο Ερωτήματολούγιο Σταύ σεων.

Για  τις  ερωτήύ σεις  17,19  και  20  (δήλαδήύ  τή  μεταβλήτήύ  mean-minus),  ελεύγχθήκε  ή

επιθύμήτήύ  test-value 0 (τιμήύ  ελεύγχού) και βρεύθήκε ή p-value= 0,000 αύ ρα απορριύπτούμε

τήν ύπού θεσή ού τι τα παιδιαύ  απαύ ντήσαν στις σύγκεκριμεύνες ερωτήύ σεις καταύ  βαύ σή “Όχι”.

(Παραύ ρτήμα Β.2., Πιύνακας 3). Γι’ αύτού  προχωρήύ σαμε σε επανεύλεγχο με τιμήύ  ελεύγχού 1.

Εκειύ ή p-value=0,355 μεγαλύύ τερή τού 0,05 καύ τι πού δε μας διύνει αρκεταύ  στοιχειύα για να

απορριύψούμε τή μήδενικήύ  ύπού θεσή. Μπορούύ με να πούύ με σε σταύ θμή σήμαντικού τήτας

5% πως ή μεύσή απαύ ντήσή στις ερωτήύ σεις με αρνήτικού  πρού σήμο ήύ ταν “Μερικεύς φορεύς”,

δήλαδήύ  ή σταύ σή των παιδιωύ ν ήύ ταν ούδεύτερή (Παραύ ρτήμα Β.2., Πιύνακας 4).

Αντιύστοιχή  διαδικασιύα  ακολούθήύ θήκε  για  τις  απαντήύ σεις  στις  ύπού λοιπες  ερωτήύ σεις,

εκειύ  ού πού  επιλεύξαμε  αρχικαύ  τιμήύ  ελεύγχού  2  και  λαύ βαμε   p value=0,000  αύ ρα
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απορριύπτούμε τήν ύπού θεσή ού τι τα παιδιαύ  απαύ ντήσαν καταύ  βαύ σή “Ναι” (Παραύ ρτήμα Β2,

Πιύνακας 5).  Γι  αύτού  προχωρήύ σαμε  σε επανεύλεγχο με τιμήύ  ελεύγχού 1 εκειύ  ού πού ή  p-

value=0,083  μεγαλύύ τερή  τού  0,05  καύ τι  πού  δε  μας  διύνει  αρκεταύ  στοιχειύα  για  να

απορριύψούμε τή μήδενικήύ  ύπού θεσή. Μπορούύ με να πούύ με σε σταύ θμή σήμαντικού τήτας

5% πως ή μεύσή απαύ ντήσή στις ερωτήύ σεις με θετικού  πρού σήμο ήύ ταν ή “Μερικεύς φορεύς”,

δήλαδήύ  ή σταύ σή των παιδιωύ ν ούδεύτερή (Παραύ ρτήμα Β.2., Πιύνακας 6).

Προκειμεύνού να βρεθειύ  το σύνολικού  σκορ των σταύ σεων των παιδιωύ ν ύπολογιύσαμε τή

μεύσή τιμήύ  των απαντήύ σεων των παιδιωύ ν. Καταύ  τήν στατιστικήύ  αναύ λύσή δήμιούργήύ σαμε

δύο νεύες μεταβλήτεύς. Η πρωύ τή ήύ ταν ή mean_plus_minus ή οποιύα αφορούύ σε τή μεύσή τιμήύ

των  απαντήύ σεων  των παιδιωύ ν  χωριύς  να  ύπαύ ρχει  ο  προήγούύ μενος  διαχωρισμού ς  των

ερωτήύ σεων 17,19, 20 σε σχεύσή με τις ύπού λοιπες. Η δεύύ τερή εύλαβε τήν ονομασιύα meanR

και  αφορούύ σε τή μεύσή τιμήύ  των απαντήύ σεων των παιδιωύ ν  απού  το  Ερωτήματολούγιο

Σταύ σεων,  ενωύ  οι  ερωτήύ σεις  17,  19,  20  κωδικοποιήύ θήκαν  καταύ λλήλα  με  βαύ σή  τον

προήγούύ μενο διαχωρισμού  τούς. Οριύσαμε πως το 2=0, το 1=1 (ιύδιο με πριν) και το 0=2.

Αρχικαύ  εφαρμού σαμε το  Kolmogorov-Smirnov  test  για να ελεύγξούμε τήν κανονικού τήτα

τής  κατανομήύ ς  των μεταβλήτωύ ν.   Βρήύ καμε μή κανονικήύ  κατανομήύ  (Παραύ ρτήμα  B.3,

Πιύνακας 7) και για τις δύο νεύες μεταβλήτεύς οπού τε εφαρμού σαμε μή παραμετρικού  τεστ

(Wilcoxon).

Προχωρήύ σαμε  σε  εύλεγχο  τής  τιμήύ ς  0  για  τις  δύο  νεύες  μεταβλήτεύς  mean_plus_minus

(α=0.003) και meanR (α= 0.003) και βρήύ καμε πως ή μήδενικήύ  ύπού θεσή απορριύπτεται.

Με  αύ λλα  λούγια  ή  επικρατεύστερή  απαύ ντήσή  των  παιδιωύ ν  δεν  ήύ ταν  το  “Όχι”  στο

Ερωτήματολούγιο Σταύ σεων (Παραύ ρτήμα Β.4, Πιύνακας 9).

Εν  σύνεχειύα  προχωρήύ σαμε  σε  εύλεγχο  τής  τιμήύ ς  1  για  τις  δύο  μεταβλήτεύς

mean_plus_minus  (α=0.142)  και meanR (α=  0.05)  και  βρήύ καμε  πως  ή  μήδενικήύ  μας

ύπού θεσή  γιύνεται  αποδεκτήύ .  Με  αύ λλα  λούγια  τα  παιδιαύ  φαιύνεται  να  διύνούν  ως

επικρατεύστερή  απαύ ντήσή  το  “Μερικεύς  φορεύς”  στο  Ερωτήματολούγιο  Σταύ σεων

((Παραύ ρτήμα Β.4, Πιύνακας 8). 

Αύτού  μας το σύμπεύρασμα επιβεβαιωύ νεται και απού  τον εύλεγχο τής τιμήύ ς 2 για τις δύο

μεταβλήτεύς  mean_plus_minus  (α=0.003)  και meanR (α=  0.003)  αφούύ  και  παύ λι
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απορριύπτεται ή μήδενικήύ  μας ύπού θεσή. Το “Ναι” δεν ήύ ταν ή επικρατεύστερή απαύ ντήσή

των παιδιωύ ν στο Ερωτήματολούγιο Σταύ σεων (Παραύ ρτήμα Β.4, Πιύνακας 10).

Σύμπερασματικαύ ,  σε  ού λες  τις  ερωτήύ σεις  τού  Ερωτήματολογιύού  Σταύ σεων  τα  παιδιαύ

δειύξανε να κραταύ νε ούδεύτερή σταύ σή – ούύ τε θετικήύ , ούύ τε αρνήτικήύ  – προς τα παιδιαύ  με

ειδικεύς αναύ γκες. Έτσι, ή πρωύ τή  ύπού θεσή ού τι τα παιδιαύ  θα εύχούν θετικήύ  σταύ σή απεύναντι

στα παιδιαύ  με ειδικεύς αναύ γκες, δεν επιβεβαιωύ νεται πλήύ ρως.

Τεύλος, ελεύγχθήκε ή πιθανήύ  διαφοραύ  απαντήύ σεων μεταξύύ  αγοριωύ ν και κοριτσιωύ ν. Λούγω

μή κανονικωύ ν  μεταβλήτωύ ν,  εφαρμού σαμε μή παραμετρικού  τεστ (Man Whitney).  Τού σο

στις ερωτήύ σεις πού ήύ ταν επιθύμήτού  το “Ναι” ως απαύ ντήσή (Παραύ ρτήμα Β.5, Πιύνακας

11),  ού σο και στις ερωτήύ σεις πού ήύ ταν επιθύμήτού  το “Όχι” ως απαύ ντήσή (Παραύ στήμα

Β.5  –  Πιύνακας  12)  δεν  παρατήρήύ θήκε  ούσιαστικήύ  διαφοραύ  μεταξύύ  αγοριωύ ν  και

κοριτσιωύ ν καθωύ ς ού λες οι απαντήύ σεις  ειύναι  μεγαλύύ τερες τού 0,05.  Πιο σύγκεκριμεύνα,

ενωύ  τα κοριύτσια φαιύνεται να απαντούύ ν πιο ούδεύτερα (Μερικεύς φορεύς) απού  τα αγού ρια, ή

διαφοραύ  στις απαντήύ σεις τούς δεν ειύναι στατιστικαύ  σήμαντικήύ . Με αύ λλα λούγια, το φύύ λο

δεν επήρεαύ ζει τις απαντήύ σεις των παιδιωύ ν.

9.1.1. Συσχετίσεις Μεταξύ Των Στάσεων Των Παιδιών

 Απού  τις σύσχετιύσεις των ερωτήύ σεων τού Ερωτήματολογιύού Σταύ σεων δωύ σαμε ιδιαιύτερή

σήμασιύα  σ’  αύτεύς  με σταύ θμή σήμαντικού τήτας 0,01,  ενωύ  παρακαύ τω αναφεύρονται και

καύ ποιες  σύσχετιύσεις  με  σταύ θμή  σήμαντικού τήτας  0,05  οι  οποιύες  παρούσιαύ ζούν

ξεχωριστού  ενδιαφεύρον (Παραύ ρτήμα Β.6, Πιύνακας 13).

Πολύ Σημαντικές Συσχετίσεις (α= 0,01)

Πολύύ  σήμαντικήύ  θετικήύ  σύσχεύτισή βρεύθήκε μεταξύύ  τής σταύ σής των παιδιωύ ν πού αφοραύ

το εαύ ν θα τού χαμογελούύ σαν τήν πρωύ τή μεύρα στο σχολειύο (Ερωύ τήσή 1) και με τή σταύ σή

πού δειύχνει πως θα τον καλούύ σαν στο παύ ρτι γενεθλιύων τούς με τούς αύ λλούς φιύλούς

τούς  (Ερωύ τήσή  10).  Άρα  εδωύ  φαιύνεται  πως  τα  παιδιαύ  δεν  μπαιύνούν  σε  διαδικασιύα

διαχωρισμούύ  μεταξύύ  των φιύλων τούς και τού παιδιούύ  με ειδικεύς αναύ γκες ού ταν εύχει να

καύ νει με το καύ λεσμα τούς στο σπιύτι τούς (p value = 0.03)
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Πολύύ  σήμαντικήύ  θετικήύ  σύσχεύτισή βρεύθήκε μεταξύύ  τής σταύ σής των παιδιωύ ν ή οποιύα

αφοραύ  το εαύ ν θα ζήτούύ σαν απού  το νεύο παιδιύ  με ειδικεύς αναύ γκες να καθιύσει διύπλα τούς

(Ερωύ τήσή 2) και τής σταύ σής ή οποιύα αφοραύ  το εαύ ν θα τον διαύ λεγαν για τήν ομαύ δα τούς

σ’ εύνα διαγωνισμού  (Ερωύ τήσή 12).  Μεύσω αύτήύ ς τής θετικήύ ς  σύσχεύτισής μπορούύ με να

σύμπεραύ νούμε πως εφού σον εύνα παιδιύ θα επεύλεγε να καύ τσει στο ιύδιο θρανιύο μ’ εύνα παιδιύ

με ειδικεύς αναύ γκες, στήν πορειύα θα επεδιύωκε να το ενταύ ξει περισσού τερο στή σχολικήύ

καθήμερινού τήτα  τού,  για  παραύ δειγμα  επιλεύγοντας  το  ως  μεύλος  τής  διαγωνιζού μενής

ομαύ δας τού (p value= 0,000).

Επιπροσθεύτως, εξαιρετικού  ενδιαφεύρον παρούσιαύ ζει ή πολύύ  σήμαντικήύ  θετικήύ  σύσχεύτισή

μεταξύύ  τής σταύ σής των παιδιωύ ν ή οποιύα αφοραύ  το εαύ ν θα ζήτούύ σαν απού  το νεύο παιδιύ με

ειδικεύς αναύ γκες να καθιύσει διύπλα τούς (Ερωύ τήσή 2) και τής σταύ σής ή οποιύα αφοραύ  το

εαύ ν πιστεύύ ούν πως εύνα παιδιύ με ειδικεύς αναύ γκες μπορειύ να καύ νει τα ιύδια μαθήματικαύ  μ’

αύταύ  (Ερωύ τήσή  15).  Ειύναι  πιθανού ν  εύνα  παιδιύ  πού  ζήταύ ει  απού  εύνα  παιδιύ  με  ειδικεύς

αναύ γκες να μοιραστειύ το θρανιύο τού μαζιύ τού να νιωύ θει πως το παιδιύ με ειδικεύς αναύ γκες

ειύναι ιύσων ικανοτήύ των μ’ αύτού  και γι’ αύτού  να εκφραύ ζει τήν πεποιύθήσή πως  το παιδιύ με

ειδικεύς  αναύ γκες  θα ειύναι  εξιύσού  καλού  στα μαθήματικαύ  μ’  αύτού  (p value=  0,000),  Οι

απαντήύ σεις αύτεύς μας επιτρεύπούν να θεωρήύ σούμε σε μεγαύ λή σταύ θμή σήμαντικού τήτας

πως δε φαιύνεται να το διαχωριύζούν.

Πολύύ  σήμαντικήύ  θετικήύ  σύσχεύτισή  εύχούμε  αναύ μεσα  στή  σταύ σή των  παιδιωύ ν   να

πιστεύύ ούν πως εύνα παιδιύ με ειδικεύς αναύ γκες μπορειύ να καύ νει τα ιύδια μαθήματικαύ  μ’ αύταύ

(Ερωύ τήσή  15)  και  τή  σταύ σή  τούς  να  διαλεύξούν  το  παιδιύ  με  ειδικεύς  αναύ γκες  να

σύμμετεύχει  στήν  ομαύ δα  τούς  σ’  εύνα  διαγωνισμού  (Ερωύ τήσή  12).  Εαύ ν  εύνα  τύπικαύ

αναπτύσσού μενο παιδιύ κριύνει πως το παιδιύ με ειδικεύς αναύ γκες ειύναι σε θεύσή να καύ νει τα

ιύδια μαθήματικαύ  με το ιύδιο, πιθανού τατα θεωρειύ πως μπορειύ να σταθειύ κανονικαύ  και ως

μεύλος μιας ικανήύ ς ομαύ δας πού παύ ει να διαγωνιστειύ (p value= 0,001).

Πολύύ  σήμαντικήύ  θετικήύ  σύσχεύτισή  βρεύθήκε  μεταξύύ  τής  σταύ σής  των  παιδιωύ ν  να

καλεύσούν  το  παιδιύ  με  ειδικεύς  αναύ γκες  να  παιύξει  μαζιύ  τούς  στο  σπιύτι  τούς   τα

απογεύύ ματα (Ερωύ τήσή 6) και τής σταύ σής τούς να πιστεύύ ούν πως το παιδιύ  με ειδικεύς

αναύ γκες μπορειύ  να διαβαύ σει τα ιύδια βιβλιύα μ’ αύταύ  (Ερωύ τήσή 16). Επομεύνως, εαύ ν το

παιδιύ με ειδικεύς αναύ γκες κριύνεται ως “ιύσων ικανοτήύ των” μαζιύ τούς, πιθανού τατα θα ειύναι

και πιο εύύ κολα εύπρού σδεκτο σε εξωσχολικού  παιχνιύδι μαζιύ τούς (p value= 0,009).
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Ακού μή μιύα πολύύ  σήμαντικήύ  θετικήύ  σύσχεύτισή φαιύνεται να ύπαύ ρχει μεταξύύ  τής σταύ σής

των παιδιωύ ν να βοήθήύ σούν το παιδιύ με ειδικεύς αναύ γκες με τις εργασιύες πού εύχει για το

σπιύτι  (Ερωύ τήσή 11) και τής σταύ σής των παιδιωύ ν να καύ νούν ερωτήύ σεις στο παιδιύ  με

ειδικεύς αναύ γκες για τον εαύτού  τού (Ερωύ τήσή 13). Φαιύνεται πως εαύ ν εύνα παιδιύ βοήθούύ σε

εύνα αύ λλο παιδιύ με ειδικεύς αναύ γκες με τις εργασιύες τού θα εύνιωθε τήν οικειού τήτα να τού

καύ νει  προσωπικεύς  ερωτήύ σεις. Η  σύγκεκριμεύνή  θετικήύ  σύσχεύτισή  μας  επιτρεύπει  να

θεωρήύ σούμε  και  το  αντιύστροφο:  Όταν  εύνα  τύπικαύ  αναπτύσσού μενο  παιδιύ  αναπτύύ ξει

οικειού τήτα  μ’  εύνα  παιδιύ  με  ειδικεύς  αναύ γκες  μεύσα  απού  ερωτήύ σεις  και  προσωπικεύς

σύζήτήύ σεις τού, τού τε θα προθύμοποιήθειύ πιο εύύ κολα να το βοήθήύ σει και με τις εργασιύες

για το σπιύτι (p value= 0,003).

Σημαντικές Συσχετίσεις (α= 0,05)

Σήμαντικήύ  αρνήτικήύ  σύσχεύτισή φαιύνεται να ύπαύ ρχει μεταξύύ  τής σταύ σής των παιδιωύ ν ή

οποιύα αφοραύ  το εαύ ν θα σύζήτούύ σαν με το παιδιύ  με ειδικεύς αναύ γκες καταύ  τή διαύ ρκεια

τού διαλειύμματος (Ερωύ τήσή 3) και τής σταύ σής ή οποιύα αφοραύ  το καταύ  πού σο θα εύπρεπε

τα παιδιαύ  να εύχούν τή δικήύ  τούς ειδικήύ  ταύ ξή στο σχολειύο (Ερωύ τήσή 19). Έχει εξαιρετικού

ενδιαφεύρον λοιπού ν το γεγονού ς  πως παιδιαύ  πού θα επεύλεγαν να κούβεντιαύ ζούν με το

παιδιύ  με ειδικεύς  αναύ γκες καταύ  τή διαύ ρκεια τού διαλειύμματος θα ήύ θελαν και καταύ  τή

διαύ ρκεια τού μαθήύ ματος το παιδιύ  να παραμειύνει εντού ς τής γενικήύ ς σχολικήύ ς ταύ ξής και

να  μή  φύύ γει  σε  “ειδικήύ  ταύ ξή”  για  να  καύ νει  μαύ θήμα  (p value=  0,022).  Ακού μή,  εύχει

ενδιαφεύρον  ή  σήμαντικήύ  αρνήτικήύ  σύσχεύτισή  αναύ μεσα  στή  σταύ σή  των  παιδιωύ ν  να

κριύνούν πως δεν πρεύπει τα παιδιαύ  με ειδικεύς αναύ γκες να εύχούν δικήύ  τούς ειδικήύ  ταύ ξή

στο  σχολειύο  (Ερωύ τήσή  19)  και  τή  σταύ σή  τούς  καταύ  τήν  οποιύα  δήλωύ νούν  πως  θα

καλούύ σαν το παιδιύ  με ειδικεύς αναύ γκες σπιύτι τούς να παιύξούν τ’ απογεύύ ματα (Ερωύ τήσή

6). Εξακολούθειύ κι εδωύ  λοιπού ν να διαφαιύνεται πως εφού σον το παιδιύ με ειδικεύς αναύ γκες

παραμεύνει κομμαύ τι  τής γενικήύ ς  και ούχι  μιας ειδικήύ ς  ταύ ξής,  ειύναι  κι εύπρού σδεκτο στα

σπιύτια των παιδιωύ ν για εξωσχολικεύς δραστήριού τήτες (p value= 0,011).

Σήμαντικήύ  θετικήύ  σύσχεύτισή βρεύθήκε μεταξύύ  τής σταύ σής των παιδιωύ ν αναφορικαύ  με το

αν θα το καλούύ σαν στο παύ ρτι γενεθλιύων με τούς αύ λλούς φιύλούς τούς (Ερωύ τήσή 10) και

με  τή  σταύ σή  αναφορικαύ  με  το  αν  θα  το  καλούύ σαν  εύνα  απούγεύμα  στο  σπιύτι  τούς

(Ερωύ τήσή 6). Άρα δήλωύ νούν πως θα επεύλεγαν να καλεύσούν και μεμονωμεύνα το παιδιύ

σπιύτι τούς  (p value=0.030) καύ τι πού δε δειύχνει διαχωρισμού  απού  τα ύπού λοιπα παιδιαύ  τής
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ταύ ξής.

Μιύα ακού μή σήμαντικήύ  αρνήτικήύ  σύσχεύτισή διαφαιύνεται μεταξύύ  τής σταύ σής των παιδιωύ ν

να καλεύσούν το παιδιύ με ειδικεύς αναύ γκες σπιύτι τούς για να παιύζούν μαζιύ τ’ απογεύύ ματα

(Ερωύ τήσή 6) και τής σταύ σής τούς αναφορικαύ  με τήν πεποιύθήσή τούς για το εαύ ν το παιδιύ

με  ειδικεύς  αναύ γκες  νιωύ θει  μοναξιαύ  ήύ  δύσκολεύύ εται  να καύ νει  φιύλούς μεύσα στήν ταύ ξή

(Ερωύ τήσή  17).  Πιθανού τατα  ή  πρού σκλήσή  τού  παιδιούύ  με  ειδικεύς  αναύ γκες  για

εξωσχολικού  παιχνιύδι  σύνδεύεται  με τήν πεποιύθήσή των παιδιωύ ν  ού τι  το  σύγκεκριμεύνο

παιδιύ δε θα μπορειύ τού σο εύύ κολα να κοινωνικοποιήθειύ ού σο τα ύπού λοιπα παιδιαύ  (p value=

0,038).

Άλλή μιύα σήμαντικήύ  θετικήύ  σύσχεύτισή ύπαύ ρχει αναύ μεσα στήν σταύ σή των παιδιωύ ν να

παύ νε  στο παύ ρτι  ενού ς  παιδιούύ  με  ειδικεύς  αναύ γκες  (Ερωύ τήσή 8)  και  τής  σταύ σής  τούς

αναφορικαύ  με  το  εαύ ν  θα  καλούύ σαν  εύνα  παιδιύ  με  ειδικεύς  αναύ γκες  στο  παύ ρτι  των

γενεθλιύων τούς μαζιύ με τούς ύπού λοιπούς φιύλούς τούς (Ερωύ τήσή 10). Βλεύπούμε πως με

σύνεύπεια τα παιδιαύ  τα οποιύα θα πήύ γαιναν στο παύ ρτι τού παιδιούύ  με ειδικεύς αναύ γκες, θα

εύμπαιναν και στή διαδικασιύα ν’ ανταποδωύ σούν το καύ λεσμα (p value= 0,024).

9.2. Κοινωνιομετρικό Ερώτημα

Χρήσιμοποιωύ ντας  τήν  κωδικοποιύήσή  των  απαντήύ σεων  των  παιδιωύ ν  θελήύ σαμε  να

βρούύ με τον Μεύσο Όρο (Mean) και τήν Επικρατούύ σα τιμήύ  (Mode) των απαντήύ σεων πού

δωύ σανε  τα  παιδιαύ  στις  4  ερωτήύ σεις  τού  Κοινωνιομετρικούύ  Ερωτήύ ματος  (ειύχαν

δικαιύωμα  μεύχρι  και  τριωύ ν  απαντήύ σεων  αναύ  ερωύ τήσή).  Τα  αποτελεύσματα  μας

καταδεικνύύ ούν  πως σε  καμιύα  απού  τις  απαντήύ σεις  των  παιδιωύ ν  δεν  εμφανιύστήκε  το

ού νομα τού παιδιούύ  με διαταραχήύ  αύτιστικούύ  φαύ σματος. Σύγκεκριμεύνα, δεν εμφανιύζεται

ούύ τε  στις  δύο  ερωτήύ σεις  ενδεχού μενής  θετικήύ ς  επιλογήύ ς  τού  παιδιούύ  (“Ποιούς

σύμμαθήτεύς ήύ  σύμμαθήύ τριες σού θα διαύ λεγες για να σύνεργαστειύς σε καύ ποια εργασιύα

πού σας εύβαλε ο  δαύ σκαλος ήύ  ή δασκαύ λα και για ποιον λούγο;”,  Ποιούς σύμμαθήτεύς  ήύ

σύμμαθήύ τριες σού θα διαύ λεγες για να παιύξετε μαζιύ στο διαύ λειμμα και για ποιον λούγο;”)

(Παραύ ρτήμα Β.7,  Γραφήύ ματα 1,3) αλλαύ  ούύ τε και στις δύο ερωτήύ σεις  ενδεχού μενής μή

επιλογήύ ς  τού  παιδιούύ  (“Ποιούς  σύμμαθήτεύς  ήύ  σύμμαθήύ τριες  σού  δεν  θα  διαύ λεγες

καθού λού  για  να  σύνεργαστειύς  σε  καύ ποια  εργασιύα  πού  σας  εύβαλε  ο  δαύ σκαλος  ήύ  ή
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δασκαύ λα και για ποιον λούγο;”, Ποιούς σύμμαθήτεύς ήύ  σύμμαθήύ τριες σού δεν θα διαύ λεγες

για να παιύξετε μαζιύ  στο διαύ λειμμα και για ποιον λούγο;”) (Παραύ ρτήμα Β.7, Γραφήύ ματα

2,4). Σύμπεραιύνούμε λοιπού ν ού τι το παιδιύ  με διαταραχήύ  αύτιστικούύ  φαύ σματος φαιύνεται

να εύχει ανύύ παρκτες – ούύ τε θετικεύς, ούύ τε αρνήτικεύς – σχεύσεις με τούς σύμμαθήτεύς τού οι

οποιύοι  δεν  τον  αναφεύρούν  ποτεύ,  ούύ τε  με  θετικού ,  ούύ τε  με  αρνήτικού  τρού πο.  Άρα

επιβεβαιωύ νεται ή δεύύ τερή μας ύπού θεσή ή οποιύα ανεύφερε πως το παιδιύ  με διαταραχήύ

αύτιστικούύ  φαύ σματος θα εύχει ανύύ παρκτες σχεύσεις με τούς σύμμαθήτεύς τού με τύπικήύ

αναύ πτύξή.

9.3. Συνεντεύξεις Εκπαιδευτικών

Ο  εκπαιδεύτικού ς τής γενικήύ ς εκπαιύδεύσής αλλαύ  και  ή εκπαιδεύτικού ς τής παραύ λλήλής

στήύ ριξής  δεύχτήκαν  ν’  απαντήύ σούν  σε  μια  σειραύ  απού  ιύδιες  ερωτήύ σεις.  Οι  ερωτήύ σεις

χωριύζονταν  σε  δύο  κατήγοριύες,  στις  “Γενικεύς  Ερωτήύ σεις”  και  στις  ερωτήύ σεις  για  τή

“Σχεύσή τού παιδιούύ  με ΔΑΦ με τούς σύμμαθήτεύς τού”. Οι γενικεύς ερωτήύ σεις αφορούύ ν τή

σχεύσή των εκπαιδεύτικωύ ν  με το παιδιύ  με ΔΑΦ, με τούς γονειύς  τού αλλαύ  και με τούς

ύπού λοιπούς  ειδικούύ ς  πού  εύχούν  εύλθει  σε  επαφήύ  με  το  παιδιύ  με  ΔΑΦ.  Ακού μή  οι  δύο

εκπαιδεύτικοιύ  απαντούύ ν για τις μεταξύύ  τούς σχεύσή και σύνεργασιύα. Η δεύύ τερή σειραύ

ερωτήύ σεων αφοραύ  σε σύνολικού  επιύπεδο τις αντιλήύ ψεις, σύμπεριφορεύς και σχεύσεις των

παιδιωύ ν  τής  ταύ ξής  με το παιδιύ  με  ΔΑΦ.  Παρακαύ τω αναλύύ ονται  οι  ομοιού τήτες  και  οι

διαφορεύς των απαντήύ σεων τούς. 

9.3.1. Γενικές Ερωτήσεις

Και οι δύο εκπαιδεύτικοιύ διδαύ σκούν το παιδιύ με ΔΑΦ για διαύ στήμα 9 μήνωύ ν, δήλαδήύ  για

μια διδακτικήύ  χρονιαύ , απού  τον Οκτωύ βριο εύως τον Ιούύ νιο. Καταύ  τή διαύ ρκεια αύτήύ ς τής

περιού δού προσπαθούύ ν να επικεντρωθούύ ν τού σο στο γνωστικού  κομμαύ τι τού μαθήύ ματος,

ού σο και στήν εκμαύ θήσή σωστήύ ς σύμπεριφοραύ ς με σκοπού  τήν καλύύ τερή αλλήλεπιύδρασή

και επικοινωνιύα τού παιδιούύ  με ΔΑΦ με τούς σύμμαθήτεύς τού. 

Αναφορικαύ  με τή σχεύσή πού εύχούν και οι δύο εκπαιδεύτικοιύ με τούς γονειύς τού παιδιούύ

λαμβαύ νούμε  και  απού  τούς  δύύ ο  παρού μοιες  απαντήύ σεις.  Πιο  σύγκεκριμεύνα  ο

εκπαιδεύτικού ς γενικήύ ς αγωγήύ ς αναφεύρει με βαύ σή τή δικήύ  τού εμπειριύα:
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 “Παρά  τις  διαρκείς  προσπάθειες  που  έχω  καταβάλει  για  συνεχή  και  απρόσκοπτη

συνεργασία με τους γονείς του παιδιού, αυτοί δεν ανταποκρίνονται και διατηρούν μια

εχθρική  στάση  απέναντι  στο  σχολείο.  Κατά  συνέπεια  η  συνεργασία  μας  δεν  είναι

ουσιαστική και δεν υπάρχει κλίμα εμπιστοσύνης μεταξύ μας”, 

ενωύ  σε αύ λλο σήμειύο τής σύνεύντεύξής ού ταν ρωτήύ θήκε για εκπαιδεύτικεύς παρεμβαύ σεις οι

οποιύες βελτιωύ νούν τή ζωήύ  τού παιδιούύ  σε διαφού ρούς τομειύς, ο  εκπαιδεύτικού ς γενικήύ ς

αγωγήύ ς τού νισε πως

 “Το παιδί εμφανίζεται περισσότερο δεκτικό σε βιωματικές δραστηριότητες,  σε πολλές

όμως από τις οποίες δεν παίρνει μέρος διότι δεν το επιτρέπουν οι γονείς του οι οποίοι

επικεντρώνονται στο γνωστικό κομμάτι”.

Η εκπαιδεύτικού ς  παραύ λλήλής στήύ ριξής φαιύνεται να σύμφωνειύ  με τον σύναύ δελφο τής

τού σο για τή γεμαύ τή προκλήύ σεις επαφήύ  με τούς γονειύς τού παιδιούύ  με ΔΑΦ ού σο και για

τή δύύ σκολή σχεύσή των γονεύων τού παιδιούύ  με ΔΑΦ με το εκπαιδεύτικού  προσωπικού  τού

σχολειύού. Μεταξύύ  αύ λλων αναφεύρει:

 “Η επικοινωνία με τους γονείς ήταν αρκετά δύσκολη. Η μητέρα του παιδιού όταν μιλούσε

για το παιδί,  ήταν λες και ήταν άλλο παιδί. Δεν μπορούσε να αναφέρει και να ακούσει

οτιδήποτε θα μπορούσε να υπονοεί ότι το παιδί της ήταν διαφορετικό από τον μέσο όρο

των παιδιών της τάξης και της ηλικίας του γενικότερα, πόσο μάλλον πως είχε αυτισμό.

Ζητούσε  να  εστιάσουμε  τη  διδασκαλία  στα  μαθήματα  της  τάξης  και  θεωρούσε

ακατάλληλη οποιαδήποτε  ενασχόληση με οτιδήποτε  απευθυνόταν σε παιδί  μικρότερης

ηλικίας. Ένα παράδειγμα ήταν ότι το παιδί δεν ήξερε να αναγνωρίζει τους αριθμούς ως το

10 και η μητέρα ήθελε να κάνουμε κλάσματα και κάθετες διαιρέσεις. Είχε πολύ άγχος και

χρειαζόταν η ίδια πρώτα βοήθεια. Τα αιτήματά της προς το σχολείο ήταν αιτήματα τα

οποία όλοι οι εκπαιδευτικοί που σχετίζονταν με το παιδί έκριναν πως δεν αντιστοιχούσαν

με τις ανάγκες του παιδιού. Η μητέρα με έπαιρνε καθημερινά τηλέφωνο (έχει τύχει να έχω

έως και 15 απανωτές αναπάντητες κλήσεις) με σκοπό να ρωτήσει κάτι για κάποιο μάθημα

ή να παραπονεθεί για κάτι που συμβαίνει στο σχολείο, ή να επιβεβαιώσει κάτι αναφορικά

με το σχολείο”.

Όταν ερωτήύ θήκαν  για τή  μεταξύύ  τούς  σύνεργασιύα  κι  επικοινωνιύα  αναφορικαύ  με  τή
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διδασκαλιύα  τού  παιδιούύ ,  οι  δύο  εκπαιδεύτικοιύ  απαύ ντήσαν  με  θετικαύ  σχού λια  για  τή

μεταξύύ  τούς σχεύσή. Πιο σύγκεκριμεύνα ή εκπαιδεύτικού ς παραύ λλήλής στήύ ριξής ειύπε: 

“Ναι,  επικοινωνούμε  καλά.  (Αυτή  η  επικοινωνία  πραγματοποιείται)  συζητώντας  πως

μπορούμε να διαχειριστούμε κάποια θέματα που προκύπτουν και έχοντας κοινή γραμμή

δράσης.  (...)  Δεν  έχει  πάντα  κάποιος  την  πρωτοβουλία.  Τη  συζήτηση  μπορεί  να  την

ξεκινήσει είτε ο ένας είτε ο άλλος”. 

Στο ιύδιο κλιύμα ο εκπαιδεύτικού ς γενικήύ ς αγωγήύ ς ανεύφερε: 

“Με την εκπαιδευτικό παράλληλης στήριξης υπάρχει πολύ καλή επικοινωνία και διαρκής

συνεργασία σε θέματα που αφορούν το παιδί. (Αυτή η επικοινωνία πραγματοποιείται) με

καθημερινή  συνεργασία  και  ενημέρωση  σχετικά  με  δράσεις  και  συμπεριφορές   που

σχετίζονται με το παιδί. Συχνά η συνεργασία μας συνεχίζεται και πέραν του διδακτικού

μας  ωραρίου.  Όλες  οι  αποφάσεις  παίρνονται  από  κοινού,  μετά  από  συζήτηση  και

εφαρμόζονται πιστά και από τους δυο μας. Η πρωτοβουλία ανήκει πότε στον έναν  πότε

στον άλλον, ανάλογα με τη φύση του θέματος”.

Στήν ερωύ τήσή: “Υπήύ ρξε επικοινωνιύα των εκπαιδεύτικωύ ν τής ταύ ξής με τούς ειδικούύ ς;”, ο

εκπαιδεύτικού ς τής γενικήύ ς αγωγήύ ς απαύ ντήσε σύνοπτικαύ  ως εξήύ ς: 

“Έχουμε  συνεργασία  τακτική  και  αδιάλειπτη  με  τον  εκπαιδευτικό ειδικής  αγωγής του

τμήματος ένταξης και από κοινού χαράζουμε στρατηγική”. 

Η  εκπαιδεύτικού ς τής  παραύ λλήλής  στήύ ριξής  απαύ ντήσε  με  περισσού τερή  λεπτομεύρεια

αναφεύροντας: 

“Δεν  υπήρχαν  ειδικοί  που  παρακολουθούσαν  το  παιδί,  καθώς  όσες  φορές  είχε  πάει  η

οικογένεια  σε ειδικό,  για  κάποιον  λόγο η  συνεργασία  τους  έληγε  με  καβγάδες.  Επαφή

υπήρξε με την εκπαιδευτικό που του έκανε μάθημα στο σπίτι, η οποία του έγραφε εκείνη

στην ουσία τα μαθήματα του σχολείου για την επόμενη μέρα, χωρίς να υπάρχει κάποια

ουσιαστική συμμετοχή του παιδιού. Υπήρξε επαφή με το ΚΕΔΔΥ, εξηγήθηκε η κατάσταση

και  ζητήθηκε  επικοινωνία  με  ψυχολόγο,  όμως  μας  απάντησαν   πως  το  ΚΕΔΔΥ  είναι

υποστελεχωμένο ,δεν έχει ψυχολόγο και δυστυχώς δεν έχουμε ούτε επόπτη πια να μας
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καθοδηγεί. Στο σχολείο βέβαια υπάρχουν δύο μόνιμοι ειδικοί παιδαγωγοί, εκ των οποίων ο

ένας έχει αναλάβει το πρόγραμμα του παιδιού με  ΔΑΦ, με αυτόν συνεργάζονται και οι

εκπαιδευτικοί της παράλληλης και ο ίδιος μιλάει και με τους γονείς”. 

Όταν τούς ζήτήύ θήκε να σχολιαύ σούν τις σχεύσεις τού παιδιούύ  με τούς σύνομήλιύκούς τού ήύ

τήν ενδεχού μενή βελτιύωσή τού σε αύ λλούς τομειύς, μεταύ  τήν σύνεργασιύα τούς με αύ λλούς

ειδικούύ ς, ή εκπαιδεύτικού ς παραύ λλήλής στήύ ριξής σχολιύασε: 

“Ναι,  βλέπουμε  μια  βελτίωση  στις  σχέσεις  του  με  τους  συμμαθητές  του.  Βελτιώθηκε

κυρίως στον τομέα της αριθμητικής, της αναγνώρισης λέξεων και στη στάση του και στη

συμπεριφορά μέσα στην τάξη”. 

Απού  τή μεριαύ  τού ο εκπαιδεύτικού ς γενικήύ ς αγωγήύ ς απαύ ντήσε: 

“Υπάρχει  εμφανής  βελτίωση  τόσο  στην  αλληλεπίδραση  του  παιδιού  με  τους  άλλους

συμμαθητές,  αλλά  και  βελτίωση  στον  τομέα  της  επικοινωνίας  .  Μικρότερη  βελτίωση

παρουσιάζει στο γνωστικό κομμάτι”. 

9.3.2. Η σχέση Του Παιδιού με Διαταραχή Αυτιστικού Φάσματος με Τους

Συμμαθητές του

Αρχικαύ ,  οι εκπαιδεύτικοιύ  ρωτήύ θήκαν για το ποιες πιστεύύ ούν πως ειύναι οι αντιλήύ ψεις

των παιδιωύ ν  τής ταύ ξής για το παιδιύ  με ΔΑΦ; Και οι δύο εκπαιδεύτικοιύ  απαντούύ ν σε

ούδεύτερο τού νο. Ο εκπαιδεύτικού ς  γενικήύ ς αγωγήύ ς αναφεύρει: 

“Τα  παιδιά  της  τάξης  αποδέχονται  την  διαφορετικότητα  αλλά  δεν  κατανοούν   σε  τι

ακριβώς συνίσταται.  Προσπαθούν να διαθέσουν  λίγο χρόνο και δραστηριότητα με το

παιδί με ΔΑΦ. Αντιλαμβάνονται την κατάστασή του ως ασθένεια που όμως δεν ξέρουν τι

ακριβώς είναι”. Η εκπαιδευτικός παράλληλης στήριξης δίνει τη δική της εκδοχή: “Θα έλεγα

πως  οι  απόψεις  ποικίλουν,  κι  αυτό  φαίνεται  στις  διαφορετικές  συμπεριφορές  που

δείχνουν απέναντί του. Κάποια τον βλέπουν σαν ένα παιδί μικρότερης ηλικίας, κάποιοι ως

περίεργο, κάποιοι ως κάποιον που τους προκαλεί φόβο”. 
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Εν σύνεχειύα οι εκπαιδεύτικοιύ  ερωτωύ νται για τις αλλήλεπιδραύ σεις τού παιδιούύ  με ΔΑΦ

με  τούς  σύνομήλιύκούς  τού  τού σο  καταύ  τή  διαύ ρκεια  τού  μαθήύ ματος  ού σο  και  στα

διαλειύμματα. Ο  εκπαιδεύτικού ς γενικήύ ς αγωγήύ ς μοιαύ ζει να απανταύ ει πιο θετικαύ  καθωύ ς

δήλωύ νει πως:

 “Τα παιδιά της τάξης  έχουν καλή σχέση με το παιδί  με ΔΑΦ και προσπαθούν να το

παίξουν σε κάποια παιχνίδια τους.  Συχνά η προσπάθεια διακόπτεται από την επιθετική

συμπεριφορά του παιδιού με ΔΑΦ. Στο μάθημα αν πει κάτι το παιδί με ΔΑΦ χειροκροτούν

για να τον επιβραβεύσουν, χωρίς να τους το έχει ζητήσει ο εκπαιδευτικός”. 

Η εκπαιδεύτικού ς παραύ λλήλής στήύ ριξής διύνει μια  πιο αναλύτικήύ  αλλαύ  και πιο αρνήτικήύ

απαύ ντήσή σε σχεύσή με τον σύναύ δελφο τής: 

“Οι περισσότερες αλληλεπιδράσεις του με τους συμμαθητές του δεν έχουν θετικό τέλος.

Παίρνει  τα  πράγματα  των  άλλων  επειδή  το  θεωρεί  παιχνίδι  για  να  προκαλέσει  τους

άλλους να τον κυνηγήσουν και όταν οι άλλοι θυμώνουν και του το ζητάνε πίσω, εκείνος δε

συμμορφώνεται.  Όταν  θέλει  να  αγκαλιάσει  κάποιον  συμμαθητή  του  επιμένει  και

προσπαθεί,  παρά τη φανερή δυσαρέσκεια του άλλου που του λέει  « Σταμάτα» και τον

σπρώχνει.  Ο σκοπός και στις δύο συμπεριφορές είναι η επικοινωνία και το παιχνίδι με

τους συμμαθητές του. Συχνά σε παραπάνω καταστάσεις που το άλλο παιδί μπορεί να είναι

δυσαρεστημένο, όμως αλληλεπιδρά με το παιδί με ΔΑΦ προσπαθώντας να πάρει πίσω τα

πράγματά του, το παιδί με ΔΑΦ λέει στον εκπαιδευτικό πως παίζουνε”/ 

Επιύσής ή εκπαιδεύτικού ς ειδικήύ ς αγωγήύ ς αναφεύρει ού τι προκειμεύνού να αλλήλεπιδραύ σει

με σύμμαθήτεύς τού πού ειύναι εξοικειωμεύνος τούς αγκαλιαύ ζει, τούς χαμογελαύ ει, τούς λεύει

«Γεια» ήύ  «ταύ δε Σ’ αγαπωύ »,  «Τι καύ νεις», τούς ακούμπαύ ει στον ωύ μο ήύ   και τούς κοιταύ ζει με

επιύμονο τρού πο. Όταν καύ ποια δεν ανταποκριθούύ ν , εκειύνος επιμεύνει και σύχναύ  μπορειύ να

καύ νει  πραύ γματα  πού  τούς  ενοχλούύ ν  προκειμεύνού  να  παιύξει  μαζιύ  τούς,  ού πως  το  να

παιύρνει τα πραύ γματα τούς για να τον κύνήγήύ σούν. 

Το παιδιύ  με ΔΑΦ φαιύνεται διστακτικού  πολλεύς φορεύς και ντρεύπεται τα αύ λλα παιδιαύ .  Δε

σύσχετιύζει παύ ντα τις εκφραύ σεις ήύ  τα λούγια των παιδιωύ ν για να κατανοήύ σει αν πρεύπει να

σύνεχιύσει ήύ  να σταματήύ σει καύ τι πού καύ νει.  Όταν τα αύ λλα παιδιαύ  ενοχλήθούύ ν απού  τή

σύμπεριφοραύ  τού και  θύμωύ σούν ,  εκειύνος  εκδήλωύ νει  ύύ στερα περισσού τερο θύμού  πού
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φεύρνει παραπαύ νω θύμού  απού  τα αύ λλα παιδιαύ .  Σύγκεκριμεύνα παιδιαύ  απού  τήν ταύ ξή τού

πού τού δειύχνούν εύντονα το θύμού  τούς, τα πλήσιαύ ζει πιο πολύύ  απού  αύ λλα, για να τούς πει

«Φύύ γε» «Δεν ειύσαι φιύλος μού» «Τι θες εσύύ » , ού ταν εκειύνα ού μως τον προσεγγιύσούν θετικαύ

ξαναύ , ύιοθετειύ ξαναύ  και αύ μεσα κι αύτού ς θετικήύ  σταύ σή απεύναντιύ τούς.

Στα  διαλειύμματα,  προσεγγιύζει  σύγκεκριμεύνα  παιδιαύ  πήγαιύνοντας  κονταύ  τούς,  και

προσπαθειύ  να τούς προσκαλεύσει σε παιχνιύδι κύνήγήτούύ  ειύτε λεκτικαύ  ειύτε μή λεκτικαύ  :

σύνήύ θως τούς πλήσιαύ ζει πολύύ  κονταύ  ήύ  τούς ακούμπαύ ει και γεύρνει το σωύ μα τού προς τα

πιύσω  προκαλωύ ντας  τούς  να  τον  κύνήγήύ σούν,  λεύει  «κύνήγήύ σεις;»  . Όταν  καύ ποιος

ανταποκριύνεται τρεύχει και κοιταύ ει πιύσω να δει αν τον κύνήγαύ ει. Το παιχνιύδι ειύναι αύ νισο.

Όταν σταματαύ ει να τον κύνήγαύ ει και ειύναι ή σειραύ  τού παιδιούύ  με ΔΑΦ να κύνήγήύ σει ,

τρεύχει για λιύγο και μεταύ  σταματαύ ει. Επιύσής δεν τρεύχει γρήύ γορα , και αύτού  καύ νει τούς

αύ λλούς να βαριούύ νται κι εύτσι τις περισσού τερες φορεύς «καύ νούν» και αύτοιύ πως τρεύχούν

πιο αργαύ  για να μήν τον πιαύ σούν αμεύσως, και εγκαταλειύπούν μεταύ  απού  λιύγο το παιχνιύδι.

Το παιδιύ με ΔΑΦ λοιπού ν στα διαλειύμματα περιπλανιεύται μού νο τού ψαύ χνοντας ορισμεύνες

φορεύς  καύ ποιον  να  τον  κύνήγήύ σει.  Καύ ποιες  φορεύς  λεύει  στήν  εκπαιδεύτικού  τής

παραύ λλήλής  πού  τον  «επιτήρειύ»  στα  διαλειύμματα  να  παύ νε  μαζιύ  να  πούν  σε  καύ ποιο

παιδαύ κι να παιύξούν. Ο εκπαιδεύτικού ς τού τμήύ ματος εύνταξής ού ταν βριύσκεται στήν αύλήύ

ζήταύ ει  απού  αύ λλα παιδιαύ  να κύνήγήύ σούν το παιδιύ  με ΔΑΦ τα οποιύα σύχναύ  το καύ νούν

χωριύς να το απολαμβαύ νούν αλλαύ  για να ικανοποιήύ σούν τον εκπαιδεύτικού  καύ νοντας μιύα

καλήύ  πραύ ξή. Εκειύνος τούς επιβραβεύύ ει «πού εύπαιξαν με το παιδιύ με ΔΑΦ». 

 Καύ ποια παιδιαύ  πού τον πλήσιαύ ζούν με δικήύ  τούς πρωτοβούλιύα, δεν εύχούν φιύλούς να

παιύξούν και παιύρνούν αύτοπεποιύθήσή απού  το γεγονού ς πως τα καταφεύρνούν καλύύ τερα

απού  το παιδιύ  με ΔΑΦ στο παιχνιύδι ( «κύριύα τρεύχω πιο γρήύ γορα απού  τον...» ) και μού λις

τούς προσεγγιύσει καύ ποιο αύ λλο παιδιύ  , δεν τού διύνούν ξαναύ  σήμασιύα. Άλλα παιδιαύ  τον

«πλήσιαύ ζούν» επειδήύ  φαιύνεται να διασκεδαύ ζούν με καύ ποιες σύμπεριφορεύς τού  και αύ λλα

παιδιαύ  τον πλήσιαύ ζούν προκειμεύνού  να  τον προστατεύύ σούν απού  τούς αύ λλούς πού τον

πειραύ ζούν”. 

Όταν οι εκπαιδεύτικοιύ ερωτωύ νται για το εαύ ν βλεύπούν τήν ύύ παρξή ειλικρινούύ ς αποδοχήύ ς

απού  τα παιδιαύ  τής ταύ ξής προς το παιδιύ με ΔΑΦ, διύνούν διαφορετικεύς απαντήύ σεις μεταξύύ

τούς. Ο εκπαιδεύτικού ς γενικήύ ς αγωγήύ ς απανταύ  μονολεκτικαύ  “Ναι”, ενωύ  ή εκπαιδεύτικού ς

παραύ λλήλής στήύ ριξής δήλωύ νει:
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 “Αποδοχή θεωρώ πως δεν υπάρχει, τα παιδιά εμφανώς ενοχλούνται και το δείχνουν με

συμπεριφορές  τους,  οι   περισσότεροι  με  τους  οποίους  εμπλέκεται.  Ένα  συγκεκριμένο

παιδί  τον  φοβάται  το  εξέφρασε  το  ίδιο  και  λεκτικά  και  μη  λεκτικά  και  κάποια  τον

αγνοούν. Υπάρχουν και λίγα που τον έχουν έγνοια και τον υπερασπίζονται σε καβγάδες

επειδή  θεωρούν  πως  πρέπει  να  κάνουμε  υπομονή  με  το  παιδί  με  ΔΑΦ  που  είναι

διαφορετικός, που κι εκεί κατά τη γνώμη μου διακρίνεται το στίγμα”.

Κατού πιν, τούς ζήταύ με να σχολιαύ σούν το καταύ  πού σο οι αντιλήύ ψεις των παιδιωύ ν και οι

σύμπεριφορεύς  τούς  ταύτιύζονται  αναφορικαύ  με  το  παιδιύ  με  ΔΑΦ.  Και  οι  δύο

επισήμαιύνούν  τήν  ταύύ τισή  αντιλήύ ψεων  και  σύμπεριφορωύ ν  αλλαύ  με  βαύ σή  τις

προήγούύ μενες  απαντήύ σεις  μπορούύ με   να καταλαύ βούμε πως ο  εκπαιδεύτικού ς  γενικήύ ς

αγωγήύ ς  αναφεύρεται  σε  θετικεύς  αντιλήύ ψεις  και  σύμπεριφορεύς  των  παιδιωύ ν  ενωύ

αντιύθετα  ή εκπαιδεύτικού ς παραύ λλήλής στήύ ριξής αναφεύρεται σε αρνήτικεύς αντιλήύ ψεις

και σύμπεριφορεύς. Πιο σύγκεκριμεύνα ο εκπαιδεύτικού ς γενικήύ ς αγωγήύ ς αναφεύρει πως: 

“Στα περισσότερα παιδιά υπάρχει κοινή αντίληψη. Υπάρχει όμως και εξαίρεση, ένα παιδί

με δικά του ζητήματα που δύσκολα αποδέχεται την ιδιαίτερη και επιθετική μερικές φορές

συμπεριφορά του παιδιού με ΔΑΦ”, 

ενωύ  ή εκπαιδεύτικού ς παραύ λλήλής στήύ ριξής δήλωύ νει πως 

“...υπάρχει ταύτιση, ναι, στις περισσότερες τουλάχιστον συμπεριφορές”.

Όταν καλούύ νται να σχολιαύ σούν τούς τρού πούς αλλήλεπιύδρασής αναύ μεσα στο παιδιύ  με

ΔΑΦ και τούς σύνομήλιύκούς τού αναφεύρούν πως το παιδιύ με ΔΑΦ τούς πλήσιαύ ζει με τον

δικού  τού ιδιαιύτερο τρού πο. Ο εκπαιδεύτικού ς γενικήύ ς αγωγήύ ς σχολιαύ ζει: 

“Τις περισσότερες φορές τους ενοχλεί  για να τραβήξει  την προσοχή”.  Από την άλλη ο

εκπαιδευτικός γενικής αγωγής σχολιάζει πως η στάση των παιδιών είναι “θετική όταν δεν

γίνεται επιθετικός και ενοχλητικός”. 

Η εκπαιδεύτικού ς παραύ λλήλής στήύ ριξής αναφεύρει πιο αναλύτικαύ : 
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“Ορισμένα παιδιά θα ασχοληθούν μαζί του, όμως μόλις πιεστούν από τη συμπεριφορά του

(από τις επίμονες αγκαλιές, από τις επαναλαμβανόμενες ερωτήσεις, από θορύβους που

κάνει  με  τα χέρια  ή με  το στόμα)  θα επιδείξουν μια  αγανάκτηση και  θα την  δείξουν

προσπαθώντας  να  τον  απωθήσουν,  πρώτα  λεκτικά  όπως  «Άσε  με»  ή  «Σταμάτα»  και

εφόσον  επιμείνει,  και  σωματικά.  Το  παιδί  με  ΔΑΦ  θα  ανταποδώσει  και  έτσι  η

αλληλεπίδραση δε θα είναι ευχάριστη”.

Καλούύ νται με βαύ σή τούς παραπαύ νω ισχύρισμούύ ς τούς να αναφεύρούν καύ ποιες θετικεύς ήύ

αρνήτικεύς  αλλήλεπιδραύ σεις  τού  παιδιούύ  με  ΔΑΦ  με  τούς  σύνομήλιύκούς  τού.  Ο

εκπαιδεύτικού ς γενικήύ ς αγωγήύ ς αναφεύρει ως θετικού  παραύ δειγμα το εξήύ ς: 

“Τα αγόρια παίζουν μπάλα και του δίνουν πάσες για να παίξει κι εκείνος αν και γνωρίζουν

ότι δεν ξέρει να παίζει”. Το θετικό παράδειγμα της  εκπαιδευτικός παράλληλης στήριξης

είναι: “Ο Α. , ένας συμμαθητής του, πήγε να καθίσει δίπλα του με δική του πρωτοβουλία

και το παιδί με ΔΑΦ τον αγκάλιαζε. Όταν ο Α. αφού σηκώθηκε για λίγο, ξαναγύρισε, το

παιδί με ΔΑΦ του είπε «αγκαλίτσα» και ο Α. τον αγκάλιασε. Ο Α. πρότεινε στο παιδί με

ΔΑΦ  να  παίξουν  με  κάτι  κούκλες  κουκλοθεάτρου  που  είχε  η  εκπαιδευτικός  της

παράλληλης στήριξης στην τσάντα δίπλα στο θρανίο. Το παιδί με ΔΑΦ είπε ναι. Ο Α. και

το  παιδί  με  ΔΑΦ  ήταν  ακόμα  αγκαλιασμένοι  μέχρι  που  το  κουδούνι  χτύπησε  και

χωρίστηκαν”. 

Απού  τήν αύ λλή ο  εκπαιδεύτικού ς γενικήύ ς αγωγήύ ς αναφεύρει ως αρνήτικού  παραύ δειγμα το

εξήύ ς: 

“Τα παιδιά παίζουν χαρτιά και το παιδί με ΔΑΦ πηγαίνει και τους αρπάζει τις κάρτες”. 

Απού  τήν αύ λλή εύνα παραύ δειγμα αρνήτικήύ ς  αλλήλεπιύδρασής πού διύνει  ή εκπαιδεύτικού ς

παραύ λλήλής στήύ ριξής ειύναι: 

“Ο Δ. ένας συμμαθητής του, τον πλησίασε και άρχισε να παλεύει μαζί του. Χαμογελούσαν

και οι δύο και παίζανε. Κάποια στιγμή , το παιδί με ΔΑΦ άρχισε να δυσανασχετεί και έβαζε

περισσότερη δύναμη γιατί ήθελε να σταματήσουν να παλεύουν. Ο Δ. θύμωσε και έβαλε κι

αυτός  πιο  πολλή  δύναμη  και  τελικά  το  παιδί  με  ΔΑΦ  τον  έσπρωξε  δυνατά.  Ο  Δ.

απομακρύνθηκε με θυμωμένο ύφος λέγοντας  «Δεν είσαι φίλος μου».  Το παιδί  με ΔΑΦ
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σούφρωσε τα φρύδια του και τριγύριζε μόνος του για λίγο στο προαύλιο.  Χτύπησε το

κουδούνι και ανέβηκε επάνω”. 

Όταν  ζήταύ με  απού  τούς  εκπαιδεύτικούύ ς  να  σχολιαύ σούν  τι  θα  εύπρεπε  να  αλλαύ ξει

αναφορικαύ  με τήν αλλήλεπιύδρασή τού παιδιούύ  με ΔΑΦ με τούς σύνομήλιύκούς τού ο

εκπαιδεύτικού ς γενικήύ ς αγωγήύ ς ύποστήριύζει πως 

“Από την  πλευρά της  οικογένειας  του παιδιού με  ΔΑΦ να του επιτρέψουν να παίρνει

μέρος σε βιωματικές δράσεις που αυξάνουν την αλληλεπίδραση με τα παιδιά”, 

ενωύ  στήν ερωύ τήσή τι μοιαύ ζει εφικτού  να αλλαύ ξει απανταύ ει λακωνικαύ :  “Η συμμετοχή σε

δραστηριότητες”. 

Η εκπαιδεύτικού ς παραύ λλήλής στήύ ριξής διύνει ιδιαιύτερή εύμφασή στήν ειδικήύ  εκπαιύδεύσή

πού  πρεύπει  να  λαύ βει  το  παιδιύ  με  ΔΑΦ  προκειμεύνού  να  καλλιεργήύ σει  τις  κοινωνικεύς

δεξιού τήτες τού εύτσι ωύ στε να βελτιωύ σει τις σχεύσεις με τα παιδιαύ  γύύ ρω τού: 

“Θα χρειαζόταν να μπορεί το κάθε μέλος να λέει τι τον ενοχλεί με αποδεκτό τρόπο και να

γίνεται αυτό σεβαστό. Το παιδί με ΔΑΦ έχει λάβει λαθεμένα μηνύματα περί του τι είναι

ευχάριστο ή όχι για τους άλλους. Συχνά δίνει την εντύπωση ότι δεν αντιλαμβάνεται πως

μια  αλληλεπίδραση  όπου  κάποιος  τον  αποφεύγει  σωματικά,  είναι  δυσάρεστη  για  τον

άλλον, δείχνει να την βιώνει ως «παιχνίδι». Ο ίδιος, όταν ενοχληθεί, αντιδράει με απότομη

συμπεριφορά χωρίς να έχει πει πως ενοχλείται . Δεν γνωρίζει τις εναλλακτικές που έχει να

εκφραστεί  όταν κάτι τον θυμώνει.  Θα ήταν σημαντικό επίσης να μάθει παιχνίδια που

παίζουν οι συμμαθητές του προκειμένου να περνάει ευχάριστο χρόνο μαζί τους”. 

Στο κομμαύ τι των εφικτωύ ν βελτιωύ σεων απανταύ  μεταξύύ  αύ λλων ού τι παρατήρούύ νται μεύσα

στή μεύρα, κύριύως καταύ  τή διαύ ρκεια δομήμεύνων δραστήριοτήύ των και ού χι στο ελεύύ θερο

παιχνιύδι  πως ύπαύ ρχούν στιγμεύς  αλλήλεπιύδρασής  με τούς σύμμαθήτεύς  τού,  οι οποιύες

προσφεύρούν ικανοποιύήσή και εύχαριύστήσή και στις δύύ ο πλεύρεύς και το παιδιύ  με ΔΑΦ

γιύνεται μεύλος τής ομαύ δας. Στο μαύ θήμα τής Θ. Αγωγήύ ς ειύναι αξιοσήμειύωτο το σχού λιο ενού ς

μαθήτήύ  «  Ο  ...  το  καύ νει  καλαύ ,  ού πως  ού λοι  »  «Κύριύα  μήν  τον  βοήθαύ τε,  μπορειύ»

απεύθύνού μενος  στή  δ.  τής  παραύ λλήλής  στήύ ριξής.   Μπορειύ  να  σύνεργαστειύ  σε

δραστήριού τήτες  κιύνήσής  και  μιμήτικήύ ς  μεύσα  σε  μεγαύ λή  και  μικρήύ  ομαύ δα  και  να
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σύνεισφεύρει ως μεύλος τής ομαύ δας ισού τιμα με τούς αύ λλούς, ού ταν τούς ζήτήθειύ να εξαύ γούν

καύ ποιο  θεατρικού  αποτεύλεσμα  με  σύγκεκριμεύνες  προύϊ ποθεύσεις  (για  παραύ δειγμα  εύνα

μικρού  σκετσαύ κι με καθού λού ήύ  λιύγή ομιλιύα). Επειδήύ  εύχει δύσκολιύες στήν αύ ρθρωσή τού

λού γού, με αποτεύλεσμα καύ ποιες φορεύς να μή γιύνεται κατανοήτού ς, ή σύμμετοχήύ  τού σε

θεατρικού  δρωύ μενο  πού  απαιτειύ  ομιλιύα  θα  τον  εξεύθετε  στούς  σύμμαθήτεύς  τού.  Έχει

παρατήρήθειύ  πως οι δεξιού τήτεύς τού στή ριύψή παύ σας με τήν μπαύ λα ειύναι αναύ λογες τού

μεύσο ού ρο των σύμμαθήτωύ ν τού ως προς τή δύύ ναμή και τον στού χο. Έχει σύνεισφεύρει ως

μεύλος  ομαύ δας  σε  ανταγωνιστικού  μαύ λιστα  παιχνιύδι  και  οι  σύμμαθήτεύς  τού  τον

επιβραύ βεύσαν. Έχει δύνατού τήτες να βελτιωθειύ με τήν εξαύ σκήσή, επειδήύ  καύ ποιες φορεύς

φοβαύ ται τήν μπαύ λα πού εύρχεται επαύ νω τού. 

Οι  σύμμαθήτεύς  τού  στο  διαύ λειμμα  παιύζούν  ποδού σφαιρο,  κύνήγήτού  ήύ  κρύφτού .  Το

κύνήγήτού  ειύναι εύνα κοινού  ενδιαφεύρον, το οποιύο το παιδιύ  με ΔΑΦ μπορειύ να διδαχθειύ με

ποιον  τρού πο  να  το  παιύζει  σωσταύ .  Ως  προς  το  ποδού σφαιρο,  εύχει  δύνατού τήτεύς   να

κλοτσαύ ει εύύ στοχα τήν μπαύ λα στο τεύρμα απού  μιύα λογικήύ  απού στασή ού πως ο μεύσος ού ρος

των παιδιωύ ν.  Θα μπορούύ σε  μεύσα σε δομήμεύνή σύνθήύ κή,  με σύγκεκριμεύνούς μαθήτεύς

(εύναν ήύ  δύύ ο)  να μαύ θει να παιύζει ποδού σφαιρο με καύ ποιούς βασικούύ ς κανού νες. Χρειαύ ζεται

εξοικειύωσή πρωύ τα με τήν μπαύ λα, πριν ενταχθειύ σε παιχνιύδι με αύ λλα παιδιαύ , προκειμεύνού

να μήν τή φοβαύ ται”.

Στή σύνεύχεια ερωτωύ νται για το ποια θεωρούύ ν ως τήν μεγαλύύ τερή πρού κλήσή τήν οποιύα

καλούύ νται να αντιμετωπιύσούν τα παιδιαύ  τής ταύ ξής ως προς τήν αλλήλεπιύδρασή τούς με

το παιδιύ με ΔΑΦ. Ο εκπαιδεύτικού ς απανταύ  σύύ ντομα πως ή ενοχλήτικήύ  σύμπεριφοραύ  τού

παιδιούύ  με ΔΑΦ πού καύ ποιες φορεύς καταλήύ γει να ειύναι επιθετικήύ  ενωύ  ή εκπαιδεύτικού ς

παραύ λλήλής στήύ ριξής αναφεύρει:

“Δεν είμαι σίγουρη, αλλά πιστεύω πως για να είναι υγιείς οι σχέσεις παιδιών με ΔΑΦ αλλά

και με άλλες αναπηρίες με παιδιά χωρίς αναπηρίες, τα δεύτερα έρχονται αντιμέτωπα με

διλήμματα  τα  οποία  ίσως  πηγάζουν  από  την  τάση  «φιλανθρωπίας»  που  διέπει  την

κοινωνία  απέναντι  στα  άτομα  με  αναπηρίες,  με  την  έννοια  ότι  «πρέπει»  να  τους

φερόμαστε σωστά. Έτσι, ενοχοποιούν κάθε δυσάρεστο συναίσθημα που αισθάνονται με

αποτέλεσμα ή να καταπιέζονται στις συναναστροφές τους με τα παιδιά με ΔΑΦ ή να τις

αποφεύγουν”. 
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Τα παιδιαύ  χρειαύ ζεται να αντιλήφθούύ ν τι νιωύ θούν, να μπορούύ ν να το εκφραύ σούν και να

σύζήτήύ σούν για αύτού  χωριύς ενοχεύς και μεύσα απού  αύτήύ ν τή διαδικασιύα να μαύ θούν να

διαμορφωύ νούν ισού τιμες σχεύσεις με καύ θε ειύδούς αύ νθρωπο. Τούς ζήταύ με να καύ νούν παρεύα

με τα παιδιαύ  με ΔΑΦ «γιατιύ ειύναι το σωστού », ού μως χρειαύ ζεται νομιύζω να τα βοήθήύ σούμε

να βρούύ νε σήμειύα επαφήύ ς, δήλαδήύ  κοιναύ  σήμειύα με τούς σύμμαθήτεύς τούς με ΔΑΦ, ωύ στε

να ανακαλύύ ψούν εύναν δικού  τούς λού γο  πού σύναναστρεύφονται.  Νομιύζω αύτήύ  ειύναι  ή

σήμαντικού τερή πρού κλήσή , και για δασκαύ λούς, και για παιδιαύ . 

Όταν οι εκπαιδεύτικοιύ ερωτωύ νται για το ποια πιστεύύ ούν πως ειύναι ή γνωύ μή των γονεύων

των παιδιωύ ν ως προς το παιδιύ  με ΔΑΦ και οι δύο απαντούύ ν μαύ λλον σε θετικού  τού νο,

ύποστήριύζοντας πως οι γονειύς δειύχνούν να εύχούν θετικήύ  σταύ σή προς το παιδιύ  με ΔΑΦ

αλλαύ  ιύσως  εντοπιύζούν  καύ ποιο  αύ λλο  πρού βλήμα.  Πιο  σύγκεκριμεύνα  ο  εκπαιδεύτικού ς

γενικήύ ς αγωγήύ ς αναφεύρει: 

“Οι γονείς των άλλων παιδιών είναι από ουδέτεροι έως θετικοί απέναντι στο παιδί με

ΔΑΦ και ουδέποτε διαμαρτυρήθηκαν. Αντίθετα κάποιοι στο παρελθόν είχαν επιχειρήσει

να πάνε και στο σπίτι του παιδιού με ΔΑΦ”. 

Η εκπαιδεύτικού ς παραύ λλήλής στήύ ριξής ενωύ  φαιύνεται να σύμφωνειύ  με τον σύναύ δελφο

τής ειύναι πιο επεξήγήματικήύ  ως προς το τι πήγαιύνει στραβαύ  μεταξύύ  των γονεύων των

αύ λλων παιδιωύ ν και τού παιδιούύ  με ΔΑΦ: 

 “Συμπαθούν το παιδί με ΔΑΦ και επιθυμούν τα παιδιά τους να κάνουν παρέα, αλλά η

εικόνα του επισκιάζεται από εκείνη της μητέρας του που προσπαθούσαν να αποφύγουν,

η οποία είχε γίνει «καταπιεστική» απέναντί τους μετά από μία φορά που έπαιξαν μαζί τα

παιδιά τους. Χτύπαγε τα κουδούνια ακατάλληλες ώρες, έβαζε το παιδί με ΔΑΦ να παίρνει

επίμονα αλλεπάλληλα τηλέφωνα, έλεγε ψέματα πως βρισκόταν σε ανάγκη για να έρθει σε

επαφή μαζί τους”. 

Κατού πιν, ρωταύ με τούς εκπαιδεύτικούύ ς καταύ  πού σο πιστεύύ ούν πως οι γονειύς μιλούύ ν στα

παιδιαύ  τούς – με θετικού  ήύ  αρνήτικού  τρού πο – τού σο για τα αύ τομα με ειδικεύς αναύ γκες ού σο

και σύγκεκριμεύνα για το παιδιύ  με ΔΑΦ. Ο εκπαιδεύτικού ς  εκπαιδεύτικού  γενικήύ ς αγωγήύ ς

αναφεύρει πως: 
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“Τα παιδιά μεταφέρουν στο σχολείο μια θετική στάση απέναντι στο παιδί με ΔΑΦ. (Οι

γονείς)  μιλάνε και τα ενισχύουν στην αποδοχή του”. 

Η εκπαιδεύτικού ς παραύ λλήλής στήύ ριξής διύνει μια πιο εύρειύα – και μαύ λλον πιο ούδεύτερή -

εικού να  για  το  ού λο  ζήύ τήμα  δήλωύ νοντας  πως  καύ ποια  παιδιαύ  εκφραύ ζούν  αύ μεσα  πως

σύζήταύ νε με τούς γονειύς τούς για το παιδιύ  με ΔΑΦ αφούύ  λεύνε  «ή μαμαύ  μού ειύπε να

παιύζω και με το παιδιύ  με ΔΑΦ». Θεωρειύ  πως οι σταύ σεις τούς διαμορφωύ νονται απού  τις

αντιλήύ ψεις των γονεύων τούς καύ τι πού σύχναύ  διακριύνεται καταύ  τήν αύ μεσή επαφήύ  πού

εύχει ή εκπαιδεύτικού ς με τούς γονειύς. Ακού μή αναφεύρει πως:

“Τις περισσότερες φορές νομίζω όμως πως οι γονείς λένε στα παιδιά τους πως τα παιδιά

με ΔΑΦ δεν μπορούν να καταλάβουν όσα εκείνα και πως χρειάζεται να κάνουν υπομονή

και  να τους βοηθάνε,  αρκεί  να μην χάνουν από την δική  τους επίδοση.  Πιστεύω πως

μιλάνε  με  θετική  πρόθεση,  όμως  σε  όσα  λένε  νομίζω  πως  είναι  ενσωματωμένο  το

αρνητικό στερεότυπο της λιγότερης ικανότητας για τα παιδιά με ΔΑΦ”. 

Ζήταύ με  απού  τούς  εκπαιδεύτικούύ ς  να  μας  δωύ σούν  παραδειύγματα  για  τύχού ν

δραστήριού τήτες πού πραγματοποιούύ νται εντού ς σχολικούύ  ωραριύού οι οποιύες ενισχύύ ούν

τή  σύμμετοχήύ  τού  παιδιούύ  με  ΔΑΦ  στις  ομαδικεύς  δραστήριού τήτες  τής  ταύ ξής.  Ο

εκπαιδεύτικού ς  γενικήύ ς  αγωγήύ ς  απανταύ ει  μαύ λλον  σύγκρατήμεύνα  και  με  καύ ποιο

προβλήματισμού  πως το παιδιύ  με ΔΑΦ μπορειύ  να σύνεργαστειύ  μού νο σε βιωματικεύς και

χειρωνακτικεύς  δραστήριού τήτες,  για  παραύ δειγμα  στή  δήμιούργιύα  σχολικούύ  κήύ πού.

Δύστύχωύ ς,  οι  γονειύς  τού  παιδιούύ  με  ΔΑΦ  δεν  τού  επιτρεύπούν  να  σύμμετεύχει  σε

οργανωμεύνες ήύ  εξωσχολικεύς  δραστήριού τήτες  και  τις  μεύρες εκειύνες το παιδιύ  σύνήύ θως

απούσιαύ ζει. Απού  τήν αύ λλή  ή εκπαιδεύτικού ς  παραύ λλήλής στήύ ριξής διύνει πιο αναλύτικαύ

παραδειύγματα: 

“Το  μάθημα  της  γυμναστικής  και  της  θεατρικής  αγωγής  δομούνται  πάνω  στα  κοινά

σημεία του παιδιού με  ΔΑΦ και με τους συμμαθητές του ώστε να συμμετέχει και να μην

μένει από έξω”. 

Στο παρελθού ν εύγιναν προσπαύ θειες να μαύ θει το παιδιύ  με ΔΑΦ καύ ποια παιχνιύδια ού πως

bowling  και  να  παιύζει  με  εύναν  ήύ  δύύ ο  σύμμαθήτεύς  τού.  Πραγματοποιούύ νται  καύ ποιες

δραστήριού τήτες με κούύ κλες κούκλοθεύατρού για εξαύ σκήσή με διαλού γούς καθήμερινούύ ς
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και  επιύσής   το  παιδιύ  με  ΔΑΦ  παρακολούθειύ  βιύντεο  με  αλλήλεπιδραύ σεις  τού  ιύδιού

προκειμεύνού  να  αναγνωριύσει  τα  σύναισθήύ ματα  τού  και  των  αύ λλων.  Στή  σύνεύχεια

γιύνεται  σύζήύ τήσή  για  πιθανεύς  εναλλακτικεύς  σύμπεριφορεύς  πού  θα  μπορούύ σε  να

επιλεύξει. 

Κατού πιν  ή  εκπαιδεύτικού ς  παραύ λλήλής  στήύ ριξής  διύνει  περισσού τερα  παραδειύγματα

μελλοντικωύ ν  δραστήριοτήύ των  ωφεύλιμων  για  τή  σχεύσή  τού  παιδιούύ  ΔΑΦ  με  τούς

σύνομήλιύκούς τού και τονιύζει  πως το παιδιύ  με ΔΑΦ χρειαύ ζεται να εισαχθειύ  σε κοινεύς

δραστήριού τήτες  με  τούς  σύμμαθήτεύς  τού  στις  οποιύες  απαιτειύται  σύνεργασιύα

προκειμεύνού να εξαύ γούν εύνα κοινού  αποτεύλεσμα και να εύχει τήν εύθύύ νή τού δικούύ  τού

μεύρούς. Διεύκρινιύζει: 

“Αυτό  θα  μπορούσε  να  είναι  ένα  απλό  θεατρικό,  μία  κοινή  απλή  κατασκευή  ενός

αεροπλάνου με πηλό ή πλαστελίνη, μία ζωγραφιά ενός αεροπλάνου από πηλό και να το

παρουσιάσουν ύστερα στην τάξη. Αυτό θα μπορούσε να γίνει στο μάθημα της Μελέτης

Περιβάλλοντος ή της Ευέλικτης Ζώνης.  Σε τέτοιου είδους δραστηριότητες μπορούν να

μοιράζονται  τα  υλικά  τους  τα  παιδιά  χρησιμοποιώντας  κατάλληλα  κοινωνική  ομιλία

( «Να πάρω τον μαρκαδόρο / κόλλα κ.τ.λ.;»  «Ευχαριστώ», «Παρακαλώ» )”. 

Για τήν εκπαιύδεύσή σε δεξιού τήτες παιχνιδιούύ  μπορειύ να χρήσιμοποιήθειύ το ποδού σφαιρο.

Έχει δειύξει το ιύδιο το παιδιύ  με ΔΑΦ προτιύμήσή και αρεύσει και στούς σύμμαθήτεύς τού.

Αρχικαύ , θα μπορούύ σε να προήγήθειύ μιύα διαδικασιύα προετοιμασιύας. Μεύσα απού  βιύντεο, θα

δει  ο  μαθήτήύ ς  με  τήν  εκπαιδεύτικού  εύνα  παιχνιύδι  ποδοσφαιύρού,  ού πού  θα  παιύζούν  2

παιδιαύ ,  ο  εύνας  θα  κλοτσαύ ει  τήν  μπαύ λα  και  ο  αύ λλος  θα  ειύναι  τερματοφύύ λακας.  Θα

εξασκήθειύ  να  κλοτσαύ ει  και  ο  ιύδιος  τήν  μπαύ λα  σε  μιύα  ορισμεύνή  περιοχήύ   μεύσα  απού

παιχνιύδι με τήν εκπαιδεύτικού . Ήδή καταφεύρνει να στοχεύύ ει και βαύ ζει καταύ λλήλή δύύ ναμή

ού ταν κλοτσαύ ει μπαύ λα σε τεύρμα με διύχτύ. Δε θα χρήσιμοποιήθειύ κανονικού  τεύρμα με διύχτύ

καθωύ ς το παιχνιύδι θα γιύνεται στήν αύλήύ . Μεταύ  απού  μερικεύς φορεύς, εαύ ν τού αρεύσει, θα

διδαχθειύ  πως μπορειύ  να εμποδιύζει τήν μπαύ λα με το σωύ μα τού και να μήν τή φοβαύ ται.

Πρωύ τα απού  μακριαύ , με λιύγή δύύ ναμή και σταδιακαύ  θα αύξαύ νεται ή δύύ ναμή πού θα φταύ νει

ή μπαύ λα σε εκειύνον. Όταν μαύ θει να μπορειύ να μήν φεύύ γει και να εμποδιύζει τήν μπαύ λα με

το  σωύ μα  τού  να  περαύ σει,  τού τε  μπορειύ  να  μπει  στο  παιχνιύδι  εύνα  αύ λλο  παιδιύ  στο

διαύ λειμμα.  Ένα παιχνιύδι πού τού αρεύσει ειύναι το κύνήγήτού , ού μως δεν ξεύρει πως ακριβωύ ς

να το παιύξει. Θα δει  βιύντεο με το αγαπήμεύνο τού παιχνιύδι και μεταύ  θα δει αύ λλα βιύντεο
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πού θα επεξήγούύ ν τούς κανού νες τού κύνήγήτούύ  σε καύ θε σταύ διο τού παιχνιδιούύ  και θα

εξασκειύται σε αύτού  με τήν εκπαιδεύτικού  πρωύ τα. Αφούύ  μαύ θει ού ταν πιαύ νεται να κύνήγαύ ει

ο ιύδιος και ού ταν πιαύ νει εκειύνος να τρεύχει ξαναύ , και να τρεύχει με τήν καταύ λλήλή ταχύύ τήτα

προκειμεύνού να πιαύ σει και να μήν τον πιαύ σούν, τού τε θα ειύναι ή ωύ ρα πού θα μπορειύ  να

παιύξει  με  καύ ποιο  αύ λλο  παιδιύ  κύνήγήτού .  Υπαύ ρχούν  δύύ ο  παιδιαύ  τα  οποιύα  εξεύφρασαν

αύθού ρμήτα τήν επιθύμιύα  να εμπλακούύ ν  στή διαδικασιύα  εκπαιύδεύσής τού παιδιούύ  με

ΔΑΦ  στα  παιχνιύδια  και  μπορούύ ν  να  σύμμετεύχούν  στή  διαδικασιύα  τής  διδασκαλιύας.

Χρειαύ ζεται να διδαχθειύ σχολικεύς λειτούργικεύς δεξιού τήτες. Να αναγνωριύζει τα νομιύσματα,

να  εκπαιδεύτειύ  στήν  αναγνωύ ρισή  των  νομισμαύ των,  των  τιμωύ ν  των  προιϊού ντων  τού

κύλικειύού ωύ στε να μπορειύ  να διύνει τού σα νομιύσματα ού σα αντιστοιχούύ ν στήν τιμήύ  πού

βλεύπει  .  Χρειαύ ζεται  να  διδαχθειύ  τήν  εύννοια  τής  πρού σθεσής  και  τής  αφαιύρεσής  με

αντικειύμενα καθήμερινήύ ς τού χρήύ σής.

Αναφορικαύ  με τα αύ τομα με τα οποιύα  το παιδιύ  με ΔΑΦ καύ νει παρεύα ο  εκπαιδεύτικού ς

γενικήύ ς αγωγήύ ς αναφεύρει πως:

 “Κάνει παρέα με άλλα παιδιά που παρακολουθούν το πρόγραμμα του τμήματος ένταξης” 

Η  εκπαιδεύτικού ς  παραύ λλήλής  στήύ ριξής  διύνει  μιύα  σύμπλήρωματικήύ  και  μαύ λλον

διαφορετικήύ  απαύ ντήσή: 

“Τα παιδιά του σχολείου εκτός της τάξης του, διστάζει να τα πλησιάζει και ντρέπεται.

Πολλές  φορές  δεν  πηγαίνει  τουαλέτα  επειδή  λέει  πως  έχει  παιδιά  και  ντρέπεται  να

περάσει από μπροστά τους. Κάποιες φορές χαιρετάει άγνωστα παιδιά που θα δει μόνα

τους στο χώρο του σχολείου. Άλλες φορές αναφέρει πως κάποια κορίτσια είναι κακά και

μοιάζουν με ύαινες”.

Σε ού ,τι αφοραύ  το ενδεχού μενο περαιτεύρω οφεύλούς με τήν αύξήμεύνή παρούσιύα παιδιωύ ν με

ειδικεύς αναύ γκες στο σχολικού  πλαιύσιο, ο εκπαιδεύτικού ς  γενικήύ ς αγωγήύ ς δε φαιύνεται να

διακριύνει καύ ποιο επιπρού σθετο ού φελος αφούύ  απανταύ  πως:  

“Στο σχολείο ήδη υπάρχουν αρκετά (παιδιά με ειδικές ανάγκες)”. 
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Η  εκπαιδεύτικού ς τής  παραύ λλήλής  στήύ ριξής  φαιύνεται  πιο  θετικήύ  ως  προς  αύτού  το

ενδεχού μενο απαντωύ ντας:

“Ναι, αρκεί να καθοδηγούνται και να υποστηρίζονται να αλληλεπιδρούν μαζί τους βάσει

κοινών ενδιαφερόντων και αυθόρμητα, χωρίς την αίσθηση του «πρέπει» να παίξω και με

αυτό το παιδί.  Αυτό βέβαια προϋποθέτει παράλληλα εκπαίδευση των παιδιών με ΔΑΦ

προσανατολισμένη  στις  κοινωνικές  και  λειτουργικές  δεξιότητες,  ώστε  να  μπορούν  να

επιδεικνύουν θετικές συμπεριφορές στις αλληλεπιδράσεις”. 

Και οι δύο εκπαιδεύτικοιύ  δειύχνούν να αναγνωριύζούν πως ή παρούσιύα των παιδιωύ ν με

ειδικεύς  εκπαιδεύτικεύς  αναύ γκες  εντού ς  τής  γενικήύ ς  σχολικήύ ς  ταύ ξής  διαφοροποιειύ  το

εκπαιδεύτικού  κλιύμα. Ο εκπαιδεύτικού ς γενικήύ ς αγωγήύ ς αναφεύρει σε θετικού  τού νο πως: 

“Το κλίμα της τάξης διαφοροποιείται αφού καλλιεργείται η ανεκτικότητα και η αποδοχή”. 

Η  εκπαιδεύτικού ς  παραύ λλήλής  στήύ ριξής  μιλαύ ει  πιο  σκωπτικαύ  για  το  κλιύμα

διαφοροποιύήσής στήν ταύ ξή: 

“Έχω παρατηρήσει πως εξαρτάται και από την προσωπικότητα του παιδιού με ΔΑΦ. Έχω

δει  καβγάδες  να συμβαίνουν προς υπεράσπιση του παιδιού  σε μια διαφωνία,  έχω δει

παιδιά να αναπτύσσουν το συναίσθημα αλληλεγγύης και να παρέχουν γνήσια βοήθεια.

Αυτό  εξαρτάται  νομίζω  και  από  τη  διαχείριση  του  εκπαιδευτικού  αλλά  και  από  τον

αριθμό των παιδιών της τάξης αλλά και με ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες.. Η αυξημένη

ύπαρξη παιδιών αυξάνει το άγχος του εκπαιδευτικού και αυτό διαχέεται και σε όλη την

τάξη”.

Τεύλος,  οι  εκπαιδεύτικοιύ  διύνούν  μαύ λλον  αισιού δοξες  απαντήύ σεις  ού ταν  ερωτωύ νται  πωύ ς

πιστεύύ ούν πως θα αντιμετωύ πιζαν τα παιδιαύ  εύνα νεύο παιδιύ  με ειδικεύς αναύ γκες πού θα

εύμπαινε σήύ μερα στήν ταύ ξή. Ο εκπαιδεύτικού ς γενικήύ ς αγωγήύ ς αναφεύρει: 

“Θα το πλησίαζαν και θα το αντιμετώπιζαν θετικά”. 

Η εκπαιδεύτικού ς παραύ λλήλής στήύ ριξής σύμπλήρωύ νει: 
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“Πιστεύω  πως  θα  επιχειρούσαν  να  τον  γνωρίσουν  και  θα  προσπαθούσαν  να  τον

βοηθήσουν και να κάνουν πράγματα για εκείνον που θα πίστευαν πως δεν μπορεί να

κάνει μόνος του”.

Απού  τήν επεξεργασιύα των απαντήύ σεων των εκπαιδεύτικωύ ν βλεύπούμε πως το παιδιύ  με

ΔΑΦ εύχει τήν αναύ γκή να αλλήλεπιδραύ σει και να σύμμετεύχει σε δραστήριού τήτες με τούς

σύμμαθήτεύς τού, αλλαύ  τού σο ή μή βοήθήτικήύ  σταύ σή των γονιωύ ν τού, ού σο και ή εύλλειψή

σωστήύ ς  αντιμετωύ πισής  τού παιδιούύ  με  ΔΑΦ  απού  τήν  πλεύραύ  των σύμμαθήτωύ ν  τού

σύχναύ  οδήγειύ  τις σχεύσεις τού παιδιούύ  με ΔΑΦ με τον περιύγύρο τού σε αδιεύξοδο κι εύχει

ως τελικού  αποτεύλεσμα τή σύχνήύ  περιθωριοποιύήσή τού.

9.4. Συζήτηση Με Τα Παιδιά

Ένα σύμπλήρωματικού   μεύρος τής ποιοτικήύ ς εύρεύνας το οποιύο πραγματοποιήύ θήκε εντού ς

τής ταύ ξής ήύ ταν ή σύζήύ τήσή με τα παιδιαύ  για τα αύ τομα με ειδικεύς εκπαιδεύτικεύς αναύ γκες

αλλαύ  και ή τωρινήύ  ήύ  μελλοντικήύ  σύμπεριφοραύ  τούς απεύναντι σε σύνομήλιύκούς τούς με

καύ ποια  αναπήριύα.  Η  σύζήύ τήσή  εύγινε  λιύγες  μεύρες  μεταύ  τή  σύμπλήύ ρωσή  τού

Ερωτήματολογιύού Σταύ σεων και τού Κοινωνιομετρικούύ  Ερωτήύ ματος απού  τα παιδιαύ  τής

ταύ ξής. Διήύ ρκήσε τρεις διδακτικεύς ωύ ρες. 

Αρχικαύ  τα  παιδιαύ  ρωτήύ θήκαν  εαύ ν  εύχούν  αντιλήφθειύ  στον  περιύγύρο  τούς  παιδιαύ  με

ειδικεύς  αναύ γκες.  Μερικεύς  απού  τις  απαντήύ σεις  πού  δού θήκαν  ήύ ταν  οι  εξήύ ς:  “Εδωύ  στο

σχολειύο εύχούμε τον Γιωύ ργο πού ειύναι στο Δ2 και βριύσκεται σε καροτσαύ κι. Έχούμε κι εδωύ

στήν ταύ ξή (παιδιύ με ειδικεύς αναύ γκες)”, “Εγωύ  εύχω τον παππούύ  μού. Ειύναι χειρούργήμεύνος

και δεν μπορειύ να περπατήύ σει”, “Ο ξαύ δελφος τού μπαμπαύ  μού μεταύ  απού  αύτοκινήτιστικού

ατύύ χήμα δε μπορούύ σε να περπατήύ σει. Απού  παιδιύ ειύναι εύτσι”, “Εμεύνα ο παππούύ ς μού και ή

θειύα μού δεν μπορούύ ν ν’ ακούύ σούν”, “Εμεύνα ο αδερφού ς μού δεν περπαταύ ει τού σο καλαύ

ού σο περπαταύ με ού λοι οι ύπού λοιποι”, “Ο αδερφού ς μού εύχει εύνα μικρού  προβλήματαύ κι με τα

μαύ τια τού. Για να βλεύπει καθαραύ  πρεύπει να φοραύ ει γύαλιαύ . Το ιύδιο και ή αδερφήύ  μού.

Πρεύπει να φοραύ ει γύαλιαύ  για να μή βλεύπει θολαύ ”, “Εμεύνα ο μπαμπαύ ς μού, ή μαμαύ  μού, ο

θειύος μού, δύο θειύες μού δε βλεύπούν πολύύ  καλαύ . Φοραύ νε γύαλιαύ , εκτού ς απού  τή μαμαύ  μού

και τον μπαμπαύ  μού πού εύχούν καύ νει λεύιζερ”, “Εδωύ  στήν ταύ ξή εύχούμε εύνα παιδιύ με ειδικεύς

αναύ γκες”, “Εγωύ  ού ταν γεννήύ θήκα δεν ανεύπνεα καλαύ  κι εύνας γιατρού ς ειύχε πει ού τι μπορειύ να

πεθαύ νω. Ειύχα γεννήθειύ μικρήύ , χλωμήύ . Μεταύ  πήύ γαμε σ’ εύναν αύ λλο γιατρού  ο οποιύος εύκανε
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ού ,τι μπορούύ σε και γλιύτωσα”, “Εγωύ  ξεύρω εύνα μωρού  πού εύχει σύύ νδρομο Down”, “Στο χωριού

μού ειύχα γνωριύσει μια Ιταλιύδα κι επειδήύ  δεν μιλούύ σε καλαύ  ελλήνικαύ , μιλούύ σε σπασταύ ,

τής εύκανα παρεύα και δεν μ’ εύνοιαζε πού δεν ήύ ταν καλήύ  στα ελλήνικαύ ”. Οι απαντήύ σεις πού

εύδωσαν  τα  παιδιαύ  εύδειξαν  πως  τα  παιδιαύ  αντιλαμβαύ νονται  μερικωύ ς  αλλαύ  ούχι  εξ

ολοκλήύ ρού τή διαφοραύ  τής μού νιμής αναπήριύας απού  τήν επιπλοκήύ  για παραύ δειγμα ενού ς

παροδικούύ  ατύχήύ ματος  ήύ  ακού μή  και  τήν  παροδικήύ  αδύναμιύα  ενού ς  ανθρωύ πού  να

ανταποκριθειύ  εξιύσού καλαύ  σε καύ τι λούγω εύλλειψής γνωύ σεων ήύ  αντιύστοιχων εμπειριωύ ν.

Απού  τήν αύ λλή ειύναι σήμαντικού  ού τι στις απαντήύ σεις των παιδιωύ ν εμφανιύζεται “το παιδιύ

με ειδικεύς αναύ γκες”.

Όταν τούς ζήτειύται να δωύ σούν παραδειύγματα προσφοραύ ς βοήύ θειας προς καύ ποια παιδιαύ ,

εξήγούύ ν κύριύως πως βοήύ θήσαν φιύλούς τούς πού ειύχαν καύ ποιο ατύύ χήμα ήύ  καύ ποιο μικρού

πρού βλήμα ύγειύας. Γι’ αύ λλή μια φοραύ  φαιύνεται να μήν κατανοούύ ν απού λύτα τή σήμασιύα ήύ

τήν  επιρροήύ  τής  αναπήριύας  στή  ζωήύ  αύ λλων  παιδιωύ ν.  Πιο  σύγκεκριμεύνα:  “Όταν  ο

αδερφού ς μού ειύχε καύ νει χειρούργειύο στο πού δι εγωύ  και ή μαμαύ  μού τον βοήθούύ σαμε σε

πολλαύ ,  ού πως  να  παύ ει  στήν  τούαλεύτα.  Τωύ ρα  ειύναι  καλύύ τερα.”,  “Στο  σπιύτι  στο  χωριού

εύχούμε στο απεύναντι σπιύτι εύνα παιδαύ κι το οποιύο το γνωριύζω απού  πολύύ  μικρήύ . Ειύμαστε

φιύλοι κολλήτοιύ. Αύτού  το παιδαύ κι μες το 2015 καθωύ ς εύκανε τσούλήύ θρα πήύ γε να πήδήύ ξει,

σκού νταψε κι  εύσπασε το χεύρι  τού.  Έμενε σύνεχωύ ς  στο σπιύτι  τής  γιαγιαύ ς  τού κι  εμειύς

πήγαιύναμε σύνεύχεια και τον βλεύπαμε αφούύ  δε μπορούύ σε να βγει εύξω”, “ Ένα παιδιύ  απού

τήν ταύ ξή, δεν ειύναι εδωύ , ειύναι στο νοσοκομειύο. Θα παύ ω να τον δω εγωύ  με εύνα φιύλο μού

το Σαύ ββατο”, “Έχω μιύα φιύλή πού καύ θεται κονταύ  στο σπιύτι μού και καύ νούμε παρεύα παρ’

ού λο πού δε βλεύπει πολύύ  καλαύ  και φοραύ ει γύαλιαύ ”. 

Τούς γιύνεται ερωύ τήσή για το πωύ ς θα εύνιωθαν εαύ ν ειύχαν εύναν αδερφού  ήύ  μια αδερφήύ  με

ειδικεύς  αναύ γκες.  Τα παιδιαύ  εύχούν τήν εύκαιριύα να μπούν στή θεύσή ενού ς  παιδιούύ  πού

βιωύ νει τήν αναπήριύα απού  πολύύ  κονταύ  με σκοπού  να δούύ με εαύ ν και καταύ  πού σο αλλαύ ζει ή

οπτικήύ  τούς για τα παιδιαύ  με  ειδικεύς  αναύ γκες.  Ένα κοριύτσι  πού εύχει  ήύ δή  πει  πως ο

αδερφού ς  τής δεν περπαταύ ει  καλαύ ,  παιύρνει  τον λούγο,  εκφραύ ζοντας τις δύσκολιύες πού

αντιμετωπιύζει:  “Ενταύ ξει,  ειύναι  λιύγο  δύύ σκολο  γιατιύ  καύ νούμε  πολλεύς  ωύ ρες  (να

περπατήύ σούμε)”. Τα ύπού λοιπα παιδιαύ  διύνούν κύριύως θεωρήτικεύς απαντήύ σεις οι οποιύες

ειύναι πιο θετικεύς.: “Εγωύ  τον αδελφού  ήύ  τήν αδελφήύ  μού με ειδικεύς αναύ γκες θα τον/τήν

βοήθούύ σα πολύύ , θα τον/τήν γνωύ ριζα σε αύ λλα παιδιαύ , θα βοήθούύ σα να ξεπεραύ σει αύτού

πού θα ειύχε, θα παιύζαμε μαζιύ, θα τον/τήν πήύ γαινα βού λτες και θα τον/τήν εύκανα σαν να
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μήν  εύχει  πρού βλήμα”,  “Θα  βοήθούύ σα  εαύ ν  ειύχε  πρού βλήμα  στα  πού δια  να  μαύ θει  να

περπαταύ ει.  Θα  προσπαθούύ σα  να  παιύζούμε  μαζιύ  εαύ ν  ειύχα  χρού νο”,  “Εγωύ  αν  ειύχα  εύναν

αδελφού  ήύ  μιύα  αδελφήύ  πού θα ήύ ταν κωφαύ λαλος/ή,  θα μαθαιύναμε μαζιύ  τή νοήματικήύ

γλωύ σσα  πού  εύχούμε  στο  βιβλιύο  τής  Γλωύ σσας.  Έτσι  ού πως  θα  τή  μαθαιύναμε,  θα

μιλούύ σαμε κιού λας μαζιύ. Θα μαθαιύναμε να μιλαύ με γρήύ γορα, θα βλεύπαμε βιντεαύ κια με τή

νοήματικήύ  γλωύ σσα.  Πιστεύύ ω  ού τι  θα  περνούύ σαμε  πολύύ  ωραιύα  γιατιύ  θα  τον/τήν

βοήθούύ σα  κι  εγωύ ”.  Απού  τις  απαντήύ σεις  των  παιδιωύ ν  προκύύ πτει  πως  δεν

αντιλαμβαύ νονται  πλήύ ρως  τις  προκλήύ σεις  τού  να  μεγαλωύ νεις  μ’  εύναν  αδελφού  ήύ  μια

αδελφήύ  με ειδικεύς αναύ γκες. 

Όταν ρωτιούύ νται εαύ ν θα μιλούύ σαν στούς φιύλούς τούς για το πρού βλήμα τού αδερφούύ  ήύ

τής  αδερφήύ ς  τούς,  διύνούν  κύριύως  μονολεκτικεύς  καταφατικεύς  απαντήύ σεις.  Μού νο  εύνα

κοριύτσι διύνει μια παραπαύ νω διεύκριύνισή: “Θα το σύζήτούύ σα με φιύλούς μού πού ξεύρούν

να κρατήύ σούν μύστικαύ  γιατιύ ιύσως να μήν εύνιωθα εύτοιμή να το πω σε περισσού τερούς”. Κι

αμεύσως ζήταύ  να αλλαύ ξούμε θεύμα σύζήύ τήσής, το οποιύο μαύ λλον δειύχνει πως δεν νιωύ θει

αύ νετα  να  μιλήύ σει  περισσού τερο  για  αύτού .  Έτσι  μπορούύ με  να  μεταφραύ σούμε  και  τήν

απούσιύα αναλύτικωύ ν απαντήύ σεων απού  τούς ύπού λοιπούς. 

Σε  σχεύσή  με  τήν  προήγούύ μενή ερωύ τήσή,  ρωτιούύ νται  εαύ ν  θα  ήύ θελαν  ο  αδερφού ς  ήύ  ή

αδερφήύ  με ειδικεύς αναύ γκες να ερχού ταν στο ιύδιο σχολειύο μαζιύ  τούς ήύ  αν θα ήύ θελαν να

πήγαιύνει σε ειδικού  σχολειύο. Δεχθήύ καμε τού σο θετικεύς ού σο και αρνήτικεύς απαντήύ σεις, με

ταύ σή  προς  τή  θετικήύ  απαύ ντήσή.  Κραταύ με  βεύβαια  μια  επιφύύ λαξή  γιατιύ  απού  τις

προήγούύ μενες  απαντήύ σεις  τούς  εύχούμε  διαπιστωύ σει  ού τι  δεν  κατανοούύ ν  πλήύ ρως  τις

προκλήύ σεις  πού  εύχούν  να  αντιμετωπιύσούν  τα  παιδιαύ  με  ειδικεύς  αναύ γκες.  “Εγωύ  θα

προτιμούύ σα ο/ή αδερφού ς/ή μού να πήύ γαινε σ’ εύνα ειδικού  σχολειύο γιατιύ  αύ μα ερχού ταν

εδωύ  θα ήύ ταν δύύ σκολο ού πως εύχω ακούύ σει, εύχω δει κι εύχω μαύ θει. Τα περισσού τερα παιδιαύ

σπρωύ χνούν τον εύνα, τον αύ λλον. Άμα ήύ ταν σε αναπήρικού  καροτσαύ κι και δεν μπορούύ σε να

περπατήύ σει θα γινού ταν χαύ λια”, “Εγωύ  θα προτιμούύ σα να παύ ει σε ειδικού  σχολειύο για να

μαύ θει να περναύ ει μού νος τού τις δύσκολιύες χωριύς να τον βοήθαύ ω και να βοήθήθειύ  και

μού νος τού μαθαιύνοντας διαύ φορα πραύ γματα”,  “Εγωύ  θα ήύ θελα να ειύναι  μαζιύ  μού γιατιύ

μπορειύ  εκειύ  να μήν ειύχε φιύλούς και μπορειύ  να παιύζαμε και μ’ αύ λλα παιδιαύ ”,  “Άμα ειύχα

αδελφήύ  κωφαύ λαλή θα προτιμούύ σα να ειύναι σε ειδικού  σχολειύο γιατιύ αύ μα ήύ ταν εδωύ  πεύρα

θα  εύπρεπε  να  σύνεννοειύται,  δε  θα  επικοινωνούύ σε  επειδήύ  μπορειύ  μερικοιύ  να  μήν

καταλαύ βαιναν τή νοήματικήύ  γλωύ σσα και πιστεύύ ω ού τι  το καλού  γι’  αύτήύ ν  θα ήύ ταν να
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πήύ γαινε σε ειδικού  σχολειύο. Εκειύ  μαύ λλον θα τής μαύ θαιναν καινούύ ρια πραύ γματα και θα

μού τα μαύ θαινε μεταύ  κι εμεύνα και θα σύνεννοούύ μασταν”, “Προτιμωύ  να ειύναι μαζιύ  μού

γιατιύ  αύ μα δεν εύκανε φιύλούς θα μπορούύ σαμε να παιύζούμε μαζιύ”, “Εγωύ  θα ήύ θελα να ήύ ταν

εδωύ  για να μαύ θει να καύ νει και κανονικαύ  τα πραύ γματα αλλαύ  με διαφορετικούύ ς τρού πούς”,

“Νομιύζω για ‘μεύνα θα ήύ ταν καλύύ τερα να ειύναι  εδωύ  γιατιύ  εαύ ν  δεν εύβρισκα φιύλούς θα

παιύζαμε μαζιύ.  Γι’  αύτού ν νομιύζω θα ήύ ταν καλύύ τερα να πήύ γαινε σε ειδικού  σχολειύο γιατιύ

μπορειύ  εδωύ  καύ ποιος να τον χτύπήύ σει και να παύ θει ακού μή πιο μεγαύ λή ζήμιαύ ”, “Πιστεύύ ω

ού τι ιύσως θα αύ ξιζε να ειύναι σε κανονικού  σχολειύο”. Βλεύπούμε πως οι γνωύ μες των παιδιωύ ν

τής ταύ ξής ποικιύλούν και το καύ θε παιδιύ απανταύ  για το ζήύ τήμα απού  διαφορετικήύ  σκοπιαύ .

Εν σύνεχειύα, ού ταν τα παιδιαύ  ρωτιούύ νται για το καταύ  πού σο οι γονειύς τούς σύζήταύ νε για

ανθρωύ πούς  με  ειδικεύς  αναύ γκες,  διύνούν  μαύ λλον  περιορισμεύνες  σε  πλήροφοριύες

απαντήύ σεις.  “Εμεύνα ο μπαμπαύ ς μού δούλεύύ ει  στήν  Express Service και δούλεύύ ει στο

ασθενοφού ρο. Και ή μαμαύ  τον ρωταύ ει: “Τι εύγινε; Πήύ ρες σήύ μερα κανεύναν αναύ πήρο;”. Και

φύσικαύ  τού μπαμπαύ  τού ποναύ ει ή μεύσή με τού σούς πού σήκωύ νει, με τού σες σκαύ λες. Ειύχε

παύ ει  σ’  εύνα σπιύτι  πού ειύχε  ακριβωύ ς  χιύλιες  σκαύ λες  και  τις  κατεύβήκε  γιατιύ  χαύ λασε  το

ασανσεύρ. Ειύναι εύύ κολή δούλειαύ  λεύει και τού αρεύσει πού βοήθαύ ει αναύ πήρούς, δεν εύχει

καύ ποιο πρού βλήμα”, “Εμεύνα ο μπαμπαύ ς μού παλιού τερα οδήγούύ σε εύνα φορτήγαύ κι με το

οποιύο  μετεύφερε  διαύ φορούς  ανθρωύ πούς  πού  δεν  μπορούύ σαν  να  περπατήύ σούν  ήύ

γιαγιαύ δες,  παππούύ δες”,  “Εμεύνα  ή  μαμαύ  μού  ειύναι  ψύχολούγος  κι  εύχει  πολλαύ  τεύτοια

περιστατικαύ  πού ειύναι παιδιαύ  παραμορφωμεύνα αλλαύ  δεν σύζήταύ ει γι’ αύταύ ”. Αξιύζει να

σήμειωθειύ πως μού νο τριύα παιδιαύ  σχολιύασαν καύ ποια περιστατικαύ  και φαιύνεται μεύσα απού

τα λούγια τούς πως οι γονειύς τούς δε σύζήταύ νε αναλύτικαύ  για αύ τομα με ειδικεύς αναύ γκες

κι εύτσι τα παιδιαύ  δε φαιύνεται να εύχούν επαρκήύ  γνωύ σή επιύ τού θεύματος. Ενδιαφεύρον εύχει

ή απαύ ντήσή τού πρωύ τού παιδιούύ  ή οποιύα κρύύ βει μια αρνήτικήύ  σταύ σή για τα αύ τομα με

αναπήριύα πού φαιύνεται να ταλαιπωρούύ ν σωματικαύ  τον πατεύρα.

Κατού πιν,  τα  παιδιαύ  καλούύ νται  να  πούν  τι  θα  σύζήτούύ σαν  με  εύνα  αύ τομο  με  ειδικεύς

αναύ γκες. “Εγωύ  θα το ρωτούύ σα “Πωύ ς νιωύ θεις πού εύχεις αύτήύ  τή δύσκολιύα;”, “Εγωύ  δε θα

τον ρωτούύ σα για τις δύσκολιύες πού εύχει. Θα τον ρωτούύ σα για τα καθήμεριναύ . Θα τον

ρωτούύ σα πως περναύ ει τις διακοπεύς τού, πωύ ς τα παύ ει με το σχολειύο”, “Δε θα σύζήτούύ σα

μαζιύ τού γι’ αύτού  το πραύ γμα αλλαύ  γι’ αύ λλα καθήμεριναύ  πραύ γματα γιατιύ μπορειύ να εύνιωθε

και αύ σχήμα”, “Εγωύ  θα τού ‘λεγα αύ μα ήύ μούν κι εγωύ  (σε δύσκολιύα) μπορειύ  να εύνιωθα κι

εγωύ  εύτσι  και θα τον ρωτούύ σα κι  αύ λλα πραύ γματα.  Ας πούύ με αν ήύ ταν σε καρεύκλα,  αν
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μπορειύ να περπατήύ σει καλαύ ”, “Κι εγωύ  θα μιλούύ σα για αύ λλα πραύ γματα. Θα τον ρωτούύ σα

πωύ ς τον λεύνε, αύ μα ξεύρει αύ λλες γλωύ σσες”, “Εγωύ  δε θα τον ρωτούύ σα  για το πρού βλήμα πού

εύχει  γιατιύ  μπορειύ  να  αισθανού ταν  αύ σχήμα.  Θα  τον  ρωτούύ σα  πωύ ς  περναύ ει  και  τεύτοια

πραύ γματα”, “ Θα τον ρωτούύ σα πωύ ς νιωύ θει με το πρού βλήμα πού εύχει. Θα προσπαθούύ σαμε

να σκεφτούύ με πωύ ς θα εύνιωθε αν ήύ ταν καλύύ τερα, εαύ ν δεν ειύχε αύτού  το πρού βλήμα. Θα

σύζήτούύ σαμε γενικαύ  για το πρού βλήμα”. Φαιύνεται απού  τις απαντήύ σεις των παιδιωύ ν πως

καύ ποια απού  αύταύ  θα ήύ θελαν να σύζήτήύ σούν ανοιχταύ  για το θεύμα τής αναπήριύας με το

παιδιύ  με  ειδικεύς  αναύ γκες,  αλλαύ  αρκεταύ  απού  αύταύ  θα  απεύφεύγαν  αύτού  το  θεύμα

σύζήύ τήσής καύ τι πού δειύχνει πως τα ιύδια δεν νιωύ θούν αύ νετα με αύτού .

Όταν  τα  παιδιαύ  ρωτιούύ νται  εαύ ν  θα  παιύζανε  με  εύνα  παιδιύ  με  ειδικεύς  αναύ γκες  και  τι

ακριβωύ ς παιχνιύδια θα εύπαιζαν, διύνούν πολλεύς ενδιαφεύρούσες απαντήύ σεις: “Θα παιύζαμε

εύνα παιχνιύδι ού πού ο εύνας βλεύπει καύ τι, ο αύ λλος κλειύνει τα μαύ τια και πρεύπει αύτού ς πού

ειύχε κλεισταύ  τα μαύ τια να βρει τι ειύδε ο αύ λλος μεύσα απού  διαύ φορα στοιχειύα πού θα τού

διύδονται”, “ Άμα ειύχε πρού βλήμα στα πού δια τού θα μπορούύ σαμε να παιύξούμε παιχνιύδια με

λεύξεις”,  “Κύνήγήτού .  Αρεύσει  πολύύ  και  στον...   (αναφεύρει  το  αγού ρι  με  Διαταραχήύ

Αύτιστικούύ  Φαύ σματος)”,  “Θα  τού  εύδειχνα  εύνα  παιχνιύδι  ού πού  ού λοι  κρύύ βονται,  εύνας

ακούμπαύ ει  δύύ ο  κι  αύτοιύ  ειύναι  οι  αστύνομικοιύ.  Οι  κλεύφτες  εαύ ν  κλειύσούν  το  μαύ τι  σε

καύ ποιον  ειύναι  σαν  να  τον  σκοτωύ νούν”,  Εαύ ν  εύνα  παιδιύ  δεν  μπορούύ σε  να  μιλήύ σει  θα

παιύζαμε  μαζιύ  "Όνομα,  ζωύ ο,  φύτού "”,  “Αν  δεν  μπορούύ σε  να  μιλήύ σει  και  να  ακούύ σει  θα

παιύζαμε  μαζιύ  παντομιύμα”.   Επιπροσθεύτως,  τούς  ζήτειύται  να  πούν  τις  ιδεύες  τούς  για

παιχνιύδια εκτού ς σχολειύού με εύνα παιδιύ  με ειδικεύς αναύ γκες. Τι θα εύπαιζαν μαζιύ  τού στο

σπιύτι  τούς ήύ  στο παύ ρτι  τούς;  Κι  εδωύ  οι  απαντήύ σεις  ειύναι  πολλεύς  και  ποικιύλες:  “Εαύ ν

ήύ μασταν σε παιδού τοπο θα πήγαιύναμε σε αύτεύς τις μεγαύ λες “πισιύνες” με τις μπαύ λες”, “Θα

παιύζαμε με κούύ κλες”, “ Επιτραπεύζια”, “Εαύ ν ήύ ταν κωφού ς θα εύπαιζα μαζιύ τού ποδού σφαιρο”,

“Θα  καύ ναμε  χειροτεχνιύες”.  Τα  παιδιαύ  δειύχνούν  να  μπορούύ ν  να  προσαρμού σούν  τα

παιχνιύδια  τούς  στις  αναύ γκες  των  παιδιωύ ν  με  αναπήριύα,  καύ τι  πού  δειύχνει  πως

αντιλαμβαύ νονται τις ικανού τήτες ήύ  τις δύσκολιύες πού μπορειύ  να αντιμετωπιύζει καύ ποιο

παιδιύ με ειδικεύς αναύ γκες καταύ  τή διαύ ρκεια τού παιχνιδιούύ . Ειύναι σήμαντικού  πως σε αύτού

το σήμειύο γιύνεται αναφοραύ  τού παιδιούύ  με ΔΑΦ καθωύ ς εύνα αγού ρι σχολιαύ ζει τήν εύνταξή

τού παιδιούύ  στο παιχνιύδι.

Στήν ερωύ τήσή εαύ ν θα αύ φήναν εύνα παιδιύ με ειδικεύς αναύ γκες να τούς νικήύ σει στο παιχνιύδι,

ή πλειονού τήτα των απαντήύ σεων κλιύνει  προς το “Ναι”.  Πιο σύγκεκριμεύνα:  “Ναι.  Γιατιύ
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ιύσως να μήν μπορούύ σε να το παιύξει. Ας πούύ με κρύφτού . Εαύ ν δεν μπορειύ να βρει εύνα καλού

μεύρος για να κρύφτειύ, δήλαδήύ  εύχει πρού βλήμα να σκεφτειύ, θα εύκανα πως δεν το βλεύπω

και θα εύκανα πως βρήύ κε μια καλήύ  κρύψωύ να. Θα εύκανα πως τούς εύβρισκα ού λούς και δεν

θα πήύ γαινα εκειύ, για να νομιύζει ού τι τελικαύ  ειύναι εύξύπνος”, “Ναι, γιατιύ σε καύ ποια παιχνιύδια

δε θα μπορούύ σε να παιύξει, αύ ρα θα τον αύ φήνα”, “Θα το αύ φήνα να με κερδιύσει γιατιύ εγωύ  δε

θα ειύχα πρού βλήμα ού πως εκειύνο”, “Κι εγωύ  θα τον αύ φήνα να με κερδιύσει για να χαρειύ  και

να  αισθανθειύ  νικήτήύ ς”,  “Θα  τον  αύ φήνα  να  κερδιύσει  για  να  νιωύ σει  καλύύ τερα  και  να

προσπαθειύ  κι  αύ λλο”,  “Θα τήν αύ φήνα να κερδιύσει  για να τής αύ ρεσε αύτού  το παιχνιύδι,

μπορειύ να μήν κεύρδιζε και να στενοχωριού ταν”. Ιδιαιύτερο ενδιαφεύρον παρούσιαύ ζούν δύο

απαντήύ σεις παιδιωύ ν οι οποιύες αντανακλούύ ν τήν αναύ γκή των σύγκεκριμεύνων παιδιωύ ν να

αποστιγματιύσούν το παιδιύ  το οποιύο θεωρειύται “μή κανονικού ”. Δήλωύ νούν: “Εγωύ  και θα

τον αύ φήνα να κερδιύσει αλλαύ  και δε θα τον αύ φήνα. Θα τον αύ φήνα για να χαρειύ πιο πολύύ

και να πιστεύύ ει  ού τι μπορειύ  να με νικήύ σει παραύ  τα ού ποια προβλήύ ματα τού. Δε θα τον

αύ φήνα για να καταλαύ βει ού τι παρ’ ού λο πού εύχει ειδικεύς αναύ γκες, πρεύπει να προσπαθειύ

ού πως ού λοι μας. Θα τού μαύ θαινα καινούύ ρια πραύ γματα ού πως κρύψωύ νες για το κρύφτού , θα

το μαύ θαινα πραύ γματα για να καύ νει παντομιύμα με τούς φιύλούς τού, θα τον βοήθούύ σα να

φαιύνεται σαν κανονικού  παιδιύ και ούχι σαν παιδιύ με προβλήύ ματα”, “Εγωύ  θα τον αύ φήνα να

με  νικήύ σει  μιύα  φοραύ  αύτού ς  και  μιύα  φοραύ  θα  τον  κεύρδιζα  εγωύ  για  να  ειύναι  πιο

διασκεδαστικού . Να μήν κερδιύζει μού νο ο εύνας”.

Για ακού μή μια φοραύ  εύχούμε μια ενδιαφεύρούσα ποικιλιύα απαντήύ σεων στήν ερωύ τήσή: “Τι

πιστεύύ ετε  ού τι  χρειαύ ζονται  γενικαύ  τα  παιδιαύ  με  ειδικεύς  αναύ γκες;”:  “Περισσού τερή

φροντιύδα”,  “Φιλιύα”,  “Χρειαύ ζονται  παρεύα”,  “Προστασιύα.  Πρεύπει  να  τα  προστατεύύ ούμε

περισσού τερο απού  τα αύ λλα παιδιαύ . Αν ας πούύ με εύχει πρού βλήμα στα πού δια κι εμφανιστειύ

μια αρκούύ δα θα πρεύπει να το παύ ρούμε και να τρεύξούμε ού σο πιο γρήύ γορα μπορούύ με”,

“Απού  τούς κακούύ ς ανθρωύ πούς πού κλεύβούν παιδιαύ . Γιατιύ  ή μαμαύ  μού το ειύπε ού ταν το

ειύδε στο  Facebook”,  “Πιο πολλήύ  φροντιύδα.  Ένα παιδιύ  με καροτσαύ κι  θα εύπρεπε να το

προστατεύύ ούμε εμειύς αν για παραύ δειγμα μια μπαύ λα ερχού ταν να το χτύπήύ σει. Αύτού  δε θα

προλαύ βαινε  να  φύύ γει”,  “Εγωύ  πιστεύύ ω  δε  χρειαύ ζεται  να  φροντιύζούμε  παραπαύ νω  τα

παιδιαύ  με ειδικεύς αναύ γκες. Πρεύπει να μαύ θούν να τα βγαύ ζούν πεύρα μού να τούς”, “Τα παιδιαύ

με ειδικεύς  αναύ γκες χρειαύ ζονται φιύλούς,  παρεύα,  ούχι  παραπαύ νω φροντιύδα γιατιύ  πρεύπει

ού λα τα παιδιαύ  να μαύ θούν να τα βγαύ ζούν μού να τούς πεύρα”, “Μπορειύ  εύνα παιδαύ κι να μή

σκεύφτεται  και  πολύύ  καλαύ ,  γι’  αύτού  δεν  πρεύπει  να  θύμωύ νούμε  εαύ ν  δεν  καύ νει  πολύύ

γρήύ γορα τα μαθήύ ματα τού κι αύ λλα πραύ γματα”. Τα παιδιαύ  δειύχνούν να κατανοούύ ν ού τι εύνα
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παιδιύ  με ειδικεύς αναύ γκες εύχει τις ιύδιες  αλλαύ  και καύ ποιες επιπλεύον αναύ γκες οι οποιύες

σύνδεύονται με τήν αναπήριύα τού. Εξαιτιύας αύτωύ ν των επιπλεύον αναγκωύ ν εκφραύ ζούν

εύνα αιύσθήμα προστατεύτικού τήτας προς αύταύ .

Κατού πιν, προτειύνούν τρού πούς με τούς οποιύούς θα μπορούύ σαν να βοήθήύ σούν εύνα παιδιύ

με ειδικεύς αναύ γκες. Οι απαντήύ σεις τούς δειύχνούν πως θα προσπαθούύ σαν να καύ νούν τή

ζωήύ  ενού ς παιδιούύ  με ειδικεύς αναύ γκες πιο εύύ κολή: “Εαύ ν δεν μαθαιύνει τού σο γρήύ γορα τα

μαθήύ ματα τού, να το βοήθαύ με και να τα καύ νούμε μαζιύ”, “Εκτού ς σχολειύού μπορούύ με να

πήγαιύνούμε σπιύτι για να μήν ειύναι μού νο τού, να παιύζούμε μαζιύ τού, να τού μιλαύ με”, “Αύτού

πού  εύχω  καύ νει  εγωύ  με  τον  ...  (αναφεύρει  το  ού νομα  τού  αγοριούύ  με  τή  Διαταραχήύ

Αύτιστικούύ  Φαύ σματος). Μ’ εύχει καλεύσει στο σπιύτι 2 φορεύς. Παιύξαμε, ειύδαμε βιύντεο”. “Άμα

δεν ειύχε πολύύ  καλήύ  μνήύ μή και ξεχνούύ σε καύ ποια πραύ γματα απ’ αύταύ  πού μας εύβαζαν στο

σχολειύο  θα  τον  εύπαιρνα  τήλεύφωνο  και  θα  τού  εύλεγα  τι  εύχούμε,  αύ μα  ξεχνούύ σε  να

διαβαύ σει”, “Άμα εύνα παιδιύ ειύχε πρού βλήμα να περπατήύ σει, θα το βοήθούύ σα να κατεύβει τις

σκαύ λες”, “ Ένα παιδιύ πού μπορειύ να εύχει καύ νει επεύμβασή και ακού μή δεν μπορειύ καλαύ  να

περπατήύ σει πρεύπει να προσεύχει. Μπορούύ με να τον προστατεύύ ούμε απ’ τα αύ λλα παιδιαύ

πού τρεύχούν στο  διαύ λειμμα, μες το σχολειύο, στήν αύλήύ ”, “Εγωύ  θα το βοήθούύ σα να καύ νει

τα μαθήύ ματα τού, θα πήύ γαινα σπιύτι τού, θα τού μαύ θαινα πραύ γματα, θα καύ ναμε παρεύα

να μήν ειύναι μού νο. Θα τον βοήθούύ σα σύνεύχεια ού σο μπορωύ  και αύ μα χρειαύ ζεται”, “Μπορειύ

εύνα παιδαύ κι να μήν καταλαβαιύνει οπού τε πρεύπει τού λεύνε τα πραύ γματα μ’ εύνα εύύ κολο

τρού πο για να μας καταλαύ βει”.

Όταν τα παιδιαύ  ρωτιούύ νται εαύ ν θα ήύ θελαν να διατήρήύ σούν επαφήύ  με το παιδιύ με ειδικεύς

αναύ γκες τις περιού δούς πού τα σχολειύα ειύναι κλεισταύ  τειύνούν να απανταύ νε καταύ  κύύ ριο

λούγο πως δε θα ήύ θελαν να κρατήύ σούν επαφήύ  λούγω των διαφορετικωύ ν ασχολιωύ ν τούς.

Πιο σύγκεκριμεύνα: “Δε θα ήύ θελα επαφήύ  με το παιδιύ γιατιύ το καλοκαιύρι θα ήύ θελα να εύχω

χρού νο με τήν οικογεύνεια μού, θα εύκανα βού λτες. Μπορειύ  αύτού  να ήύ θελε να παύ ει καύ πού

αλλούύ ”, “Όχι, γιατιύ θεύλω να δω και τούς εξωσχολικούύ ς μού φιύλούς”, “Όχι, γιατιύ πήγαιύνω

στο εξωτερικού  και δεν μπορωύ  να βλεύπω κανεύναν”, “Το καλοκαιύρι θα πήύ γαινα διακοπεύς.

Θα  πήύ γαινα  Θαύ σο,  θα  εύκανα  βού λτες,  δε  θα  ειύχα  πολύύ  χρού νο.  Δε  θα  ήύ θελα  πολλαύ

τήλεύφωνα και λοιπαύ ”. Βεύβαια ύπαύ ρχούν και τα παιδιαύ  τα οποιύα βλεύπούν πιο θετικαύ  εύνα

τεύτοιο ενδεχού μενο: “Ναι, αν δεν πήύ γαινα διακοπεύς καύ πού αλλούύ  κι αύ μα δεν ειύχε καύ ποιον

αύ λλον να παιύξει, θα εύπαιζα μαζιύ τού”, “Εγωύ  θα ήύ θελα παύ ρα πολύύ . Θα κανονιύζαμε να παύ με

στο ιύδιο μεύρος διακοπεύς, θα παιύζαμε. Παύ ντα θεύλω με τή μαμαύ  μού και τον μπαμπαύ  μού
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να κανονιύζούμε να εύρχονται και φιύλοι μαζιύ μας”, “Θα εύκανα ού πως εύκανα με τήν κολλήτήύ

μού,  δήλαδήύ  καύ θε  καλοκαιύρι  πήγαιύνούμε  στο  χωριού ,  τρωύ με  στήν  παραλιύα  και  μεταύ

γύρναύ με σπιύτι. Με το παιδιύ  αύτού  εαύ ν δεν μπορούύ σαμε να σύναντήθούύ με θα μιλούύ σαμε

μεύσω viber, με μήνύύ ματα”.

Σε παραπλήύ σια ερωύ τήσή για το εαύ ν θα ήύ θελαν να βριύσκονται με το παιδιύ  με ειδικεύς

αναύ γκες  το  καλοκαιύρι  για  να  καύ νούν  δραστήριού τήτες  μαζιύ,  απαντούύ ν  και  παύ λι  σε

αρνήτικού  τού νο ενωύ  οι θετικεύς απαντήύ σεις ειύναι μεμονωμεύνες: “Ναι, γιατιύ θα παιύζούμε το

καλοκαιύρι,  θα πήγαιύνούμε στή θαύ λασσα, θα διασκεδαύ ζούμε”,  “Όχι γιατιύ  εμειύς με τούς

σύγγενειύς  μού ειύμαστε μακριαύ  και μ’ αύτούύ ς  πήγαιύνούμε θαύ λασσα, ού ταν ειύμαστε στο

χωριού ”,  “Όχι  γιατιύ  εύρχονται  οι  ξαδεύρφες  μας  και  ειύμαστε  μ’  αύτεύς”,  “Όχι  γιατιύ  το

καλοκαιύρι θα παύ ω στήν Κρήύ τή να δω εύναν φιύλο μού”, “ Δε μπορωύ  γιατιύ θα παύ ω διακοπεύς

στα Τριύκαλα”.

Αντιύστοιχες απαντήύ σεις διύδονται και στήν ερωύ τήσή εαύ ν θα κανού νιζαν δραστήριού τήτες

με το παιδιύ με ειδικεύς αναύ γκες καταύ  τή διαύ ρκεια τού Σαββατοκύύ ριακού. Τα περισσού τερα

παιδιαύ  απαντούύ ν  κύριύως  αρνήτικαύ :  “Όχι  γιατιύ  πήγαιύνω  στή  γιαγιαύ  μού  τα

Σαββατοκύύ ριακα”,  “Όχι,  γιατιύ  πήγαιύνω για  μπαύ σκετ  και  θεύλω να ξεκούραστωύ  μεταύ ”,

“Όχι, γιατιύ τα Σαββατοκύύ ριακα κοιμαύ μαι παραπαύ νω και δε θεύλω να ξύπναύ ω νωριύς ού πως

ού ταν πήγαιύνω σχολειύο”,  “Όχι,  γιατιύ  τα Σαββατοκύύ ριακα θεύλω να πήγαιύνω για βού λτες

ού ταν θα εύχει  ήύ λιο”.  Παύ λι  ού μως διύδονται  και  λιύγες  θετικεύς  απαντήύ σεις:  “Ναι,  γιατιύ  θα

πήγαιύνούμε στο γήύ πεδο να παιύζούμε μπαύ λα με τούς φιύλούς μού”, “Ναι, γιατιύ  θεύλω τα

Σαββατοκύύ ριακα να παιύζούμε με τούς φιύλούς και τις φιύλες μού”.

Στήν σύμπλήρωματικήύ  ερωύ τήσή “Θα πήγαιύνατε με τούς γονειύς σας και με αύτού  το παιδιύ

βού λτα/εκδρομήύ  το Σαββατοκύύ ριακο;” οι απαντήύ σεις εξακολούθούύ ν να ειύναι καταύ  βαύ σή

αρνήτικεύς:  “Όχι,  γιατιύ  θα  ήύ θελα να  περναύ ω οικογενειακαύ  το  Σαββατοκύύ ριακο”,  “Όχι

γιατιύ  ού πως ειύπα παιύζω μπαύ σκετ το Σαββατοκύύ ριακο”, “Όχι, γιατιύ  θα ήύ θελα να περναύ ω

χρού νο με τήν οικογεύνεια μού”, ενωύ  παύ λι 1-2 παιδιαύ  απαντούύ ν θετικαύ  ως προς αύτού  το

ενδεχού μενο.

Με βαύ σή τις απαντήύ σεις στις τεύσσερις προήγούύ μενες ερωτήύ σεις σύμπεραιύνούμε πως  τα

παιδιαύ  δε διαθεύτούν φιύλούς με ειδικεύς αναύ γκες (αλλιωύ ς πιθανού τατα θα τούς ανεύφεραν)

αλλαύ  δεν δειύχνούν να εύχούν και ιδιαιύτερή πρού θεσή να αποκτήύ σούν. Οι απαντήύ σεις τούς
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μπορούύ ν  εύύ κολα  να  χαρακτήριστούύ ν  ως  δικαιολογιύες  για  να  αποφύύ γούν  μια  στενήύ

σύναναστροφήύ  με καύ ποιο παιδιύ  με ειδικεύς αναύ γκες. Μια τεύτοια σύμπεριφοραύ  θα ειύχαν

απεύναντι στον οποιονδήύ ποτε δε θα ήύ θελαν για φιύλο τούς. 

Κατού πιν,  διύνούν  τού σο  θετικεύς  ού σο  και  αρνήτικεύς  -με  μια  ταύ σή  προς  τις  αρνήτικεύς  -

απαντήύ σεις ού ταν δεύχονται τήν ερωύ τήσή: “Εαύ ν ερχού ταν εύνα νεύο παιδιύ με ειδικεύς αναύ γκες

στήν ταύ ξή θα καθού σασταν στο ιύδιο θρανιύο μαζιύ  τού/τής;”.  Μεταξύύ  αύ λλων δήλωύ νούν:

“Όχι,  γιατιύ  αύ μα ήύ ταν σαν τον ....  (αναφεύρει  το ού νομα τού παιδιούύ  με τή ΔΑΦ) δε θα

μπορούύ σα”, “Ναι, για να μήν ειύναι μού νο”, “Μερικεύς φορεύς, ναι”, “Όχι, γιατιύ αν θα ήύ θελα να

σύγκεντρωθωύ  σε μιύα δύύ σκολή αύ σκήσή δε θα ήύ θελα να με ενοχλειύ”, “Μερικεύς φορεύς, γιατιύ

θεύλω να καύ θομαι και με τις φιύλες μού”, “Όχι, γιατιύ  θα μ’ ενοχλειύ  ού λή τήν ωύ ρα ού πως ο....

(αναφεύρει το ού νομα τού παιδιούύ  με τή ΔΑΦ)”, “Ναι, στήν αρχήύ  μεύχρι να γνωριύσει τήν

ταύ ξή. Μεταύ  θα το αύ φήνα να καύ τσει ού πού θεύλει”, “Κι εγωύ  ναι για τούς ιύδιούς λούγούς”. Εδωύ

ειύναι σήμαντικού  ού τι γιύνεται αναφοραύ  τού παιδιούύ  με ΔΑΦ, αλλαύ  με αρνήτικού  τρού πο. Τα

παιδιαύ  τής ταύ ξής διεύπονται απού  σύναισθήύ ματα “φιλανθρωπιύας” αλλαύ  δεν θα ήύ θελαν

ούσιαστικήύ  επαφήύ  με το παιδιύ με ειδικεύς αναύ γκες.

Στή σύνεύχεια, τα παιδιαύ  φαιύνεται να εύχούν τήν πρού θεσή να μαύ θούν περισσού τερα για το

πωύ ς περναύ ει το παιδιύ  με ειδικεύς αναύ γκες τον ελεύύ θερο χρού νο τού. Οι απαντήύ σεις πού

πήύ ραμε ειύναι: “ Ναι, γιατιύ  δεν ειύναι εύνα σύνήθισμεύνο παιδιύ, ού πως εμειύς πού δεν εύχούμε

κανεύνα πρού βλήμα και  θα ήύ θελα να ξεύρω πωύ ς  ειύναι  οι  διαφορετικοιύ  αύ νθρωποι  κι  αν

καύ νούν τα ιύδια πραύ γματα μ’ εμεύνα ήύ  διαφορετικαύ ”, “Ναι, για τούς ιύδιούς λούγούς πού ειύπε

ή σύμμαθήύ τρια μού”, “Θα ήύ θελα να ρωτήύ σω καύ ποια πραύ γματα γιατιύ μπορειύ να μήν ειύχε

καύ ποιον να μιλήύ σει αλλαύ  και γιατιύ θα ήύ θελα να μαύ θω καύ ποια πραύ γματα για το παιδαύ κι”,

“Ναι, γιατιύ  θα ήύ θελα να ξεύρω εαύ ν ήύ μούν στή θεύσή τού τι θα μπορούύ σα να καύ νω”, “Ναι,

γιατιύ  αν  ήύ ταν  μοναχοπαιύδι  και  δεν  ειύχε  παρεύα  θα  ήύ θελα  να  ξεύρω  τι  καύ νει  για  να

μπορούύ με  να  παιύζούμε  περισσού τερο  στο  σχολειύο”,  “Ναι,  θα  ρωτούύ σα  γιατιύ  θα  μού

φαινού ταν πολύύ  ενδιαφεύρον να μαύ θω πωύ ς καύ νει αύτού  το παιδιύ τα πραύ γματα”, “Εμεύνα θα

μού φαινού ταν πολύύ  ωραιύο να ξεύρω κι απού  εύνα αύ λλο παιδιύ ποιες ειύναι οι ασχολιύες τού και

τι καύ νει τις ελεύύ θερες ωύ ρες τού, ωύ στε να παιύζούμε. Θα ήύ ταν πολύύ  ενδιαφεύρον γιατιύ δεν

ξεύρω τι μπορειύ να καύ νει”. 

Αντιύστοιχα  θετικεύς  απαντήύ σεις  διύνούν  ού ταν  ρωτιούύ νται  εαύ ν  θα  ήύ θελαν  γενικαύ  να

μαύ θούν  περισσού τερα για  τα  παιδιαύ  με  ειδικεύς  αναύ γκες:  “Ναι  για  να  καταλαύ βω  πωύ ς
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καύ νούν τα πραύ γματα αύταύ  τα παιδιαύ ”, “Ναι για να ξεύρούμε εαύ ν ειύναι εύύ κολή ήύ  δύύ σκολή ή

ζωήύ  τούς”, “Ναι γιατιύ  θα ήύ θελα να ‘ξερα πως ειύναι ή ζωήύ  τούς”, “Ναι θα ήύ θελα να μαύ θω

πεύντε  πραύ γματα”,  “Ναι,  θα  ήύ ταν  ωραιύο  να  μαθαιύνεις  τή  ζωήύ  καύ ποιού  αύ λλού  μή

σύνήθισμεύνού ανθρωύ πού”.

Βλεύπούμε πως τα παιδιαύ  εύχούν ενδιαφεύρον να αποκτήύ σούν περαιτεύρω πλήροφοριύες για

τή ζωήύ  των παιδιωύ ν με ειδικεύς αναύ γκες. Σύνδεύοντας τή σύγκεκριμεύνή ερωύ τήσή με τις

προήγούύ μενες, καταλαβαιύνούμε πως το ενδιαφεύρον τούς ειύναι μαύ λλον επιφανειακού  και

δεν αποδεικνύύ εται στήν πραύ ξή.

Οι απαντήύ σεις των παιδιωύ ν ειύναι ποικιύλες ού ταν καλούύ νται να πούν τή γνωύ μή τούς για

το εαύ ν εύνα παιδιύ  με ειδικεύς αναύ γκες θα εύπρεπε να διδαύ σκεται τα ιύδια μαθήύ ματα στήν

ιύδια ταύ ξή με αύ λλα παιδιαύ  πού δεν εύχούν ειδικεύς αναύ γκες: “Δεν πρεύπει”, “Γιατιύ ούχι; Γιατιύ να

μήν ειύναι στήν ιύδια ταύ ξή;”, “ Άμα ειύναι 8 χρονωύ ν κι αύ μα ήύ θελε κι αύτού  θα ήύ ταν πιο καλού

γι’ αύτού  να παύ ει σε μια πιο μικρήύ  ταύ ξή για να μπορειύ  να σύντονιστειύ  πιο εύύ κολα με τα

παιδιαύ  και με τα μαθήύ ματα. (Θα μπορούύ σε να ειύναι στήν ταύ ξή) αν δεν εύμενε πολύύ  πιύσω

στα  μαθήύ ματα  σε  σχεύσή  με  τούς  ύπού λοιπούς”,  “Θα  ‘πρεπε  στις  πρωύ τες  και  στις

τελεύταιύες ταύ ξεις πού ειύναι πιο δύύ σκολες να παραμεύνούν λιύγο παραπαύ νω καιρού  για να

κατανοούύ ν καλύύ τερα τα μαθήύ ματα”, “ Άμα ειύναι 5 με 7 χρονωύ ν θα εύπρεπε να ειύναι σε

γενικού  σχολειύο  για  να  καταλαβαιύνει  τα  παιδιαύ .  Μεταύ  θα  μπορειύ  να  καταλαβαιύνει

περισσού τερα”, “Καλύύ τερα θα ειύναι σε ειδικού  σχολειύο με παιδιαύ  πού δεν ειύναι καλαύ  για να

μήν  αποσύντονιύζει  τα  ύπού λοιπα  παιδιαύ  πού  ειύναι  καλαύ  και  καύ νούν  μαύ θήμα”,  “Δεν

σύμφωνωύ  με αύτού  πού λεύει στο χαρτιύ. Θα εύπρεπε να ειύναι σε σχολειύο και με αύ λλα παιδιαύ

για να καταλαβαιύνούν κι αύταύ  πωύ ς ειύναι να ειύσαι αναύ πήρος και πωύ ς να ειύσαι κανονικού ς

και  να  καύ νούν  παρεύα  ού λοι  με  ού λούς”,  “Πιστεύύ ω  πως θα εύπρεπε  να  ειύναι  για  μερικαύ

χρού νια σε ειδικού  σχολειύο και μεταύ  να εύρχεται σε γενικού  και για να μήν ταλαιπωρειύ τούς

δασκαύ λούς και τα παιδιαύ  να μήν τα ενοχλειύ, να μήν τα χτύπαύ ει’. Τα παιδιαύ  φαιύνεται να

εύχούν μια ούδεύτερή – προς αρνήτικήύ  – σταύ σή για τήν παρούσιύα τού παιδιούύ  με ειδικεύς

αναύ γκες στο γενικού  σχολειύο, καθωύ ς θεωρούύ ν πως το παιδιύ αύτού  μπορειύ να ύφιύσταται σε

εύνα γενικού  σχολειύο μού νο ύπού  σύγκεκριμεύνες προύϊ ποθεύσεις και σύνθήύ κες.

Καταύ  σύνεύπεια,  ού ταν  τα  παιδιαύ  ρωτιούύ νται  για  το  καταύ  πού σο  εύνα  παιδιύ  με  ειδικεύς

αναύ γκες θα μπορούύ σε να ύπαύ ρξει μεύσα στήν ταύ ξή τούς, κύριύως απαντούύ ν πως θα ήύ ταν

πολύύ  δύύ σκολο  για  το  παιδιύ,  καύ νοντας  σύύ νδεσή  με  τήν  εμπειριύα  πού  αποκτούύ ν
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καθήμεριναύ  απού  τή σύναναστροφήύ  τούς με το παιδιύ με ΔΑΦ στήν ταύ ξή τούς. Δήλωύ νούν:

“Δε θα μπορούύ σε να ειύναι στήν ταύ ξή μας γιατιύ εμειύς καύ νούμε πιο δύύ σκολα πραύ γματα. Θα

μπορούύ σε να ειύναι σε μια πιο μικρήύ  ταύ ξή πού θα καύ νούνε πιο εύύ κολα πραύ γματα και θα

μπορούύ σε πιο εύύ κολα να τα καύ νει”, “Ειύναι δύύ σκολο ειύναι ή αλήύ θεια αλλαύ  μπορούύ με να το

βοήθήύ σούμε να τα  καταφεύρει  κι  εγωύ  πιστεύύ ω ού τι  θα το καύ νούμε να εύρθει  στο ιύδιο

επιύπεδο μ’ εμαύ ς”, “Δε θα μπορούύ σε γιατιύ  ειύμαστε και ολιύγον ζούρλοκομειύο εδωύ  μεύσα!”, “

Όχι γιατιύ αν δεν εύχει παύ ει σε κανεύνα ειδικού  σχολειύο θα τού ειύναι δύύ σκολο”, “Όχι γιατιύ δε

θα μπορειύ να μας καταλαύ βει πολύύ ”.

Στήν ύποθετικήύ  ερωύ τήσή “Στις οικογεύνειες σας θα αύ ρεσε να καύ νετε παρεύα με αύτού  το

παιδιύ με ειδικεύς αναύ γκες;” τα παιδιαύ  απαντούύ ν καταύ  κύύ ριο λούγο θετικαύ : “Θα τούς αύ ρεσε

λογικαύ  γιατιύ  θα μπορούύ σε και να βοήθήθειύ  το παιδιύ. Σύν ού τι ο  δαύ σκαλος ήύ  ή δασκαύ λα

τού θα το πρού σεχαν γιατιύ ο εύνας κύύ ριος δεν μπορειύ”, “Πιστεύύ ω ού τι ή μαμαύ  θα με αύ φήνε

να το καύ νω παρεύα γιατιύ πιστεύύ ω ού τι τής αρεύσει να προσεύχει πολλαύ  παιδιαύ . Παρ’ ού λο πού

εγωύ  με  τον αδερφού  μού ειύμαστε  δύύ ο  θα τής αύ ρεσε  να ειύχε  πολλαύ  παιδιαύ  και  θα το

πρού σεχε κι αύτού ”,  “Πιστεύύ ω ού τι θα χαιρού ντούσαν. Κι ο μπαμπαύ ς μού εύκανε παρεύα με

παιδιύ πού ειύχε πρού βλήμα κι εύμενε στήν απεύναντι πολύκατοικιύα απ’ αύτού ν”, “Θα με αύ φήνε

και ο μπαμπαύ ς και ή μαμαύ  μού. Θα τού εύλεγα να εύρθει και σπιύτι μού”, “ Όχι, δε θα ήύ θελαν

να καύ νω. Ο ... (αναφεύρει το παιδιύ με ΔΑΦ) με παιύρνει καύ θε μεύρα τήλεύφωνο για να παύ ω

σπιύτι τού και ειύναι σπαστικού ”, “Ναι, γιατιύ  παιύζω ήύ δή στή γειτονιαύ  μού μ’ εύνα παιδιύ  με

ειδικεύς  αναύ γκες”.  Βλεύπούμε πως ή μοναδικήύ  διαφορετικήύ  απαύ ντήσή εύρχεται απού  εύνα

σύγκεκριμεύνο  αγού ρι  το  οποιύο  εύχει  εκφραύ σει  τήν  αρνήτικήύ  τού  σταύ σή  απεύναντι  στο

παιδιύ με ΔΑΦ και καταύ  τις προήγούύ μενες ερωτήύ σεις. 

Στήν  επού μενή  ερωύ τήσή  τα  παιδιαύ  πού  πήύ ραν  τον  λούγο  απαντούύ ν  με  θετικού  ύύ φος

σχετικαύ  με το πως θα αντιδρούύ σαν εαύ ν εύνα παιδιύ φερού ταν παραύ ξενα μεύσα στήν ταύ ξή κι

αν θα το πλήσιύαζαν παραύ  τήν παραύ ξενή σύμπεριφοραύ  τού: “Θα αντιδρούύ σα κανονικαύ ”,

“(Θα  αντιδρούύ σα)  κανονικαύ  γιατιύ  δε  θα  ήύ ξερα  πωύ ς  ειύναι  να  λες  σε  καύ ποιον  να

σταματήύ σει.  Εαύ ν ήύ μούν εγωύ  στή θεύσή τού δε θα μού αύ ρεσε”,  “  Ναι θα ήύ θελα να τον

βοήθήύ σω και δε θα μού αύ ρεσε καθού λού να ήύ μούν εγωύ  στή θεύσή τού και να μήν εύχω

φιύλούς”, “Κι εγωύ  θα το εύκανα παρεύα, θα  παιύζαμε μαζιύ”, “Ναι, (θα το πλήσιύαζα) γιατιύ θα

μπορούύ σα να ήύ μούν εγωύ  στή θεύσή τού κι αύτού  στή θεύσή μού”, “Ναι, (θα το πλήσιύαζα) για

να καύ νούμε παρεύα και για να παιύζούμε σε καύ θε διαύ λειμμα”.
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Τεύλος, ού ταν ερωτήύ θήκαν εαύ ν θα ύποστήύ ριζαν το παιδιύ με ειδικεύς αναύ γκες στούς φιύλούς

τούς ού ταν θα το κορού ιδεύαν, εύδωσαν ιδιαιύτερα ύποστήρικτικεύς απαντήύ σεις: “Ναι γιατιύ

αν θα ήύ ταν αύτήύ  στή θεύσή τού δε θα τούς αύ ρεσε καθού λού”, “Ότι εαύ ν ήύ σασταν εσειύς στή

θεύσή τού σιύγούρα δε θα σας αύ ρεσε να σας κοροιϊδεύύ ούν”, “Εγωύ  θα το ύποστήύ ριζα για να

μήν το κοροιϊδεύύ ούν για να μή στενοχωρήθειύ”, “Ναι θα το ύποστήύ ριζα γιατιύ αύ μα ήύ ταν κι

αύτοιύ  στή  θεύσή  τού  δε  θα  ήύ θελαν  κοροιϊδιύες”,  “Κι  εγωύ  θα  το  ύποστήύ ριζα”,  “Θα  το

ύποστήύ ριζα. Θα τούς εύλεγα ού τι δεν πρεύπει να το καύ νούν αύτού .  Ειύναι παιδιύ  με ειδικεύς

αναύ γκες και ού τι αντιύ εσειύς να τού μαύ θετε να ειύναι φύσιολογικού ς τον χειροτερεύύ ετε”. 

Παρού λο λοιπού ν πού τα παιδιαύ  δεν δειύχνούν να εύχούν τήν πρού θεσή να δήμιούργήύ σούν

στενεύς σχεύσεις με παιδιαύ  με ειδικεύς αναύ γκες και δε φαιύνονται πρού θύμα να περαύ σούν τον

ελεύύ θερο χρού νο τούς μαζιύ τούς φαιύνεται να διατήρούύ ν προστατεύτικήύ  σταύ σή απεύναντιύ

τούς.  Θα   πλήσιύαζαν  παιδιαύ  με  ειδικεύς  αναύ γκες  μού νο  παροδικαύ  ειύτε  για  να  μήν  τα

διαχωριύσούν  απού  τα  αύ λλα  παιδιαύ ,  ειύτε  για  να  τα  προφύλαύ ξούν  απού  εριστικεύς

σύμπεριφορεύς αύ λλων παιδιωύ ν. 

Ως  βασικού  σύμπεύρασμα  μπορούύ με  να  πούύ με  πως  ή  μεγαύ λή  απούσιύα  αναφοραύ ς  τού

ονού ματος τού παιδιούύ  με ΔΑΦ καταύ  τή διαύ ρκεια τής σύζήύ τήσής δειύχνει ξεκαύ θαρα πως το

παιδιύ  ειύναι ναι μεν παρωύ ν στήν ταύ ξή και στο σχολικού  πλαιύσιο, αλλαύ  οι σχεύσεις τού με

τούς  σύμμαθήτεύς  τού  ειύναι  απού  επιφανειακεύς  εύως  ανύύ παρκτες.  Με  αύ λλα  λούγια,  οι

σύμμαθήτεύς  τού  εύχούν  επιύγνωσή  τής  παρούσιύας  τού  σύμμαθήτήύ  τούς  με  ειδικεύς

εκπαιδεύτικεύς αναύ γκες, αλλαύ  ή μή αναφοραύ  σε αύτού ν, ή εύλλειψή ενασχού λήσής με αύτού ν

ή οποιύα αναδεικνύύ εται ακού μή κι απού  τις απαντήύ σεις των παιδιωύ ν στο Κοινωνιομετρικού

Ερωύ τήμα δειύχνει ακριβωύ ς τήν απού φασή των παιδιωύ ν να μήν σχετιύζονται επιύ τής ούσιύας

μαζιύ  τού.  Οι  ούδεύτερες  αντιλήύ ψεις  πού  εξεύφρασαν  στο  Ερωτήματολούγιο  Σταύ σεων

σχετικαύ  με  τήν  ενδεχού μενή  σύναναστροφήύ  τούς  με  παιδιαύ  με  ειδικεύς  αναύ γκες

αντανακλαύ ται και ταιριαύ ζει απού λύτα με τις ούδεύτερες σύμπεριφορεύς τούς προς το παιδιύ

με ΔΑΦ. Δεν εκφραύ ζονται και δε σύμπεριφεύρονται με ιδιαιύτερή αντιπαύ θεια αλλαύ  ούύ τε

και με ιδιαιύτερή σύμπαύ θεια προς αύτού ν. Απλαύ  δε σχετιύζονται ιδιαιύτερα μαζιύ τού.
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Κεφάλαιο 10

Γενικά Συμπεράσματα
Ως  πρωύ το  γενικού  σχού λιο  μπορούύ με  να  πούύ με  πως  τα  αποτελεύσματα  τής  εύρεύνας

δειύχνούν μια ταύ σή των παιδιωύ ν να κρατήύ σούν μια ούδεύτερή σταύ σή προς το παιδιύ  με

ΔΑΦ. Πιο σύγκεκριμεύνα φαιύνεται να μήν επιβεβαιωύ νεται ή πρωύ τή μας ύπού θεσή πως τα

τύπικαύ  αναπτύσσού μενα  παιδιαύ   εύχούν  θετικεύς  αντιλήύ ψεις  για  τα  παιδιαύ  με  ειδικεύς

αναύ γκες. Επιβεβαιωύ νεται ή δεύύ τερή ύπού θεσή μας ή οποιύα αφοραύ  τήν ανύύ παρκτή θεύσή

τού παιδιούύ  με ΔΑΦ στις κοινωνικεύς  σχεύσεις  τής ταύ ξής.  Με αύ λλα λούγια βρεύθήκε μια

σχετικήύ  σύσχεύτισή μεταξύύ  αντιλήύ ψεων και σύμπεριφορωύ ν των παιδιωύ ν απεύναντι στο

παιδιύ με ΔΑΦ. Πιο αναλύτικαύ :

Το Ερωτήματολούγιο Σταύ σεων εύδειξε μια ούδεύτερή σταύ σή των παιδιωύ ν προς το παιδιύ με

ΔΑΦ  αφούύ  ή  προτιμού τερή  απαύ ντήσή  απού  τή  μεριαύ  των  παιδιωύ ν  στο  σύύ νολο  των

ερωτήύ σεων αναφορικαύ  με τήν αλλήλεπιύδρασή τούς με το παιδιύ  με ΔΑΦ ήύ ταν “Μερικεύς

φορεύς”. Έτσι τα αποτελεύσματα προήγούύ μενων ερεύνωύ ν (Ralli et al. 2011: 233), τα οποιύα

ήύ θελαν τα τύπικαύ  αναπτύσσού μενα παιδιαύ  να φεύρούν θετικεύς αντιλήύ ψεις προς τα παιδιαύ

με  ειδικεύς  αναύ γκες,  ειδικαύ  στις  περιπτωύ σεις  πού  τα  τύπικαύ  αναπτύσσού μενα  παιδιαύ

ειύχαν ειύτε αύ μεσή ειύτε εύμμεσή επαφήύ  με τα παιδιαύ  με ειδικεύς αναύ γκες (The US Centers for

Disease Control and Prevention, 2013, χ.σ.) δεν επιβεβαιωύ νονται στήν παρούύ σα εύρεύνα.

Παραύ  τις θετικεύς και αρνήτικεύς σύσχετιύσεις μεταξύύ  των σταύ σεων των παιδιωύ ν οι οποιύες

δειύχνούν  μιύα  σήμαντικήύ  σύνεύπεια  στις  απαντήύ σεις  των  παιδιωύ ν,  δε  διαθεύτούμε  τα

στοιχειύα για να ύποστήριύξούμε τήν επιβεβαιύωσή τής πρωύ τής μας ύπού θεσής.

Οι απαντήύ σεις των παιδιωύ ν στο Κοινωνιομετρικού  Ερωύ τήμα δειύχνούν πως το παιδιύ  με

ΔΑΦ δεν ύπαύ ρχει στις προτιμήύ σεις των παιδιωύ ν ειύτε με θετικού  ειύτε με αρνήτικού  τρού πο.

Πιο σύγκεκριμεύνα ούύ τε εύνα παιδιύ  δεν ανεύφερε το παιδιύ  με ΔΑΦ μες τα αύ τομα πού θα

ήύ θελε  να  παιύξει  μαζιύ  στο  διαύ λειμμα  ήύ  να  καύ νει  μαζιύ  εργασιύα.  Το  παιδιύ  με  ΔΑΦ  δεν

αναφεύρεται  ούύ τε  αναύ μεσα  σ’  εκειύνούς  τούς  σύμμαθήτεύς  πού  τα  παιδιαύ  δε  θα

προτιμούύ σαν να παιύξούν μαζιύ στο διαύ λειμμα ήύ  να καύ νούν μαζιύ με εργασιύα. Ούσιαστικαύ  ή

παντελήύ ς  εύλλειψή θετικωύ ν ήύ  αρνήτικωύ ν σύναισθήμαύ των απεύναντι στο παιδιύ  με ΔΑΦ
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απού  τούς σύμμαθήτεύς τού αναδεικνύύ ει τή δύσμενήύ  κοινωνικήύ  θεύσή τού παιδιούύ  με ΔΑΦ

μες τήν ταύ ξή τού (Εύκαρπιύδής, 2015: 246).  Άρα επιβεβαιωύ νεται ή δεύύ τερή ύπού θεσή μας

πως ή θεύσή τού παιδιούύ  με ΔΑΦ στήν κοινωνικήύ  πραγματικού τήτα τής ταύ ξής μοιαύ ζει

ανύύ παρκτή, καθωύ ς τα παιδιαύ  αποφεύύ γούν, τις αναφορεύς σε αύτού  ειύτε με θετικού  ειύτε με

αρνήτικού  τρού πο.

Τα αποτελεύσματα των στατιστικωύ ν δεδομεύνων επιβεβαιωύ νονται κι απού  τα εύρήύ ματα

τής  ποιοτικήύ ς  εύρεύνας,  δήλαδήύ  των  σύνεντεύύ ξεων  των  δύύ ο  εκπαιδεύτικωύ ν  και  τής

ομαδικήύ ς σύζήύ τήσής. Τού σο μεύσω των σύνεντεύύ ξεων των εκπαιδεύτικωύ ν ού σο και μεύσω

τής σύζήύ τήσής με τα παιδιαύ  βλεύπούμε μια καλήύ  πρού θεσή των παιδιωύ ν να πλήσιαύ σούν το

παιδιύ  με ΔΑΦ ού μως τις περισσού τερες φορεύς ή πρού θεσή δεν ακολούθειύται απού  αναύ λογή

σύμπεριφοραύ  (Nikolaraizi et al., 2005: 101).  

Οι εκπαιδεύτικοιύ φαιύνεται να εντοπιύζούν τήν απού στασή πού ύπαύ ρχει αναύ μεσα στο παιδιύ

με  ΔΑΦ  και  τούς  σύμμαθήτεύς  τού.  Πιο  σύγκεκριμεύνα,  στις  σύνεντεύύ ξεις  των

εκπαιδεύτικωύ ν βλεύπούμε πως ο  εκπαιδεύτικού ς γενικήύ ς αγωγήύ ς μοιαύ ζει να βλεύπει τήν

αλλήλεπιύδρασή των τύπικαύ  αναπτύσσού μενων παιδιωύ ν με το παιδιύ με ΔΑΦ πιο θετικαύ  σε

σχεύσή  με  τή  εκπαιδεύτικού  παραύ λλήλής  στήύ ριξής  ή  οποιύα  δειύχνει  να  εστιαύ ζει  και  να

προβλήματιύζεται ιδιαιύτερα για το καταύ  πού σο τα παιδιαύ  τής ταύ ξής αποδεύχονται το παιδιύ

με  ΔΑΦ.  Χαρακτήριστικού  παραύ δειγμα  ειύναι  οι  απαντήύ σεις  τούς  στήν  ερωύ τήσή  καταύ

πού σο βλεύπούν ειλικρινήύ  αποδοχήύ  απού  τα παιδιαύ  τής  ταύ ξής προς το παιδιύ  με ΔΑΦ. Ο

εκπαιδεύτικού ς γενικήύ ς αγωγήύ ς δήλωύ νει πως ύπαύ ρχει, ενωύ  ή εκπαιδεύτικού  παραύ λλήλής

στήύ ριξής  δήλωύ νει  πως  δεν  πιστεύύ ει  ού τι  ύπαύ ρχει.  Πιθανού τατα  ή  εκπαιδεύτικού ς

παραύ λλήλής στήύ ριξής λούγω τής επαγγελματικήύ ς τής ιδιού τήτας εύχει τήν εύκαιριύα να δει

σε πιο εκτεταμεύνο βαθμού  τήν ύύ παρξή ήύ  τή δύσκολιύα σύναναστροφήύ ς τού παιδιούύ  με

ΔΑΦ  με  τούς  σύμμαθήτεύς  τού.  Ας  μήν  ξεχναύ με  πως  οι  εκπαιδεύτικοιύ  παραύ λλήλής

στήύ ριξής  οφειύλούν  καταύ  τή  διαύ ρκεια  τής  καύ θε  σχολικήύ ς  χρονιαύ ς  να  στήριύζούν

εκπαιδεύτικαύ  τα  παιδιαύ  με  ειδικεύς  εκπαιδεύτικεύς  αναύ γκες  πού τούς ανατιύθενται  για

ατομικήύ  εκπαιύδεύσή, τού σο καταύ  τή διαύ ρκεια τού μαθήύ ματος, ού σο και καταύ  τή διαύ ρκεια

των  διαλειμμαύ των  (Mavropalias  &  Anastasiou,  2016:  224).  Εξύπακούύ εται  πως  ή

μαρτύριύα  τού  εκπαιδεύτικούύ  γενικήύ ς  αγωγήύ ς  ειύναι  εξιύσού  σήμαντικήύ  με  αύτήύ  τής

εκπαιδεύτικούύ  παραύ λλήλής στήύ ριξής,  αλλαύ  οπωσδήύ ποτε το μεύλήμα τού να δωύ σει  τή

δεύούσα προσοχήύ  στο σύύ νολο των μαθήτωύ ν τής ταύ ξής ενδεύχεται να μήν τού αφήύ νει τον

χρού νο  να  επικεντρωθειύ   στο  παιδιύ  με  ΔΑΦ  και  στήν  ού λή  τού  σχολικήύ  εμπειριύα
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(Avramidis και  Norwich, 2002: 129).

Σε γενικού τερο επιύπεδο, οι δύο εκπαιδεύτικοιύ δε φαιύνεται να διαφωνούύ ν επιύ τής ούσιύας

αλλαύ  καύ ποιες φορεύς επικεντρωύ νονται σε διαφορετικαύ  σήμειύα πού θεωρούύ ν σήμαντικαύ .

Όταν ο εκπαιδεύτικού ς γενικήύ ς αγωγήύ ς ερωταύ ται ποια ειύναι ή μεγαλύύ τερή πρού κλήσή τήν

οποιύα καλούύ νται να αντιμετωπιύσούν τα παιδιαύ  τής ταύ ξής ως προς τήν αλλήλεπιύδρασή

τούς με το παιδιύ  με ΔΑΦ, δήλωύ νει τήν ενοχλήτικήύ  σύμπεριφοραύ  τού παιδιούύ  με ΔΑΦ ή

οποιύα τειύνει να ειύναι κι επιθετικήύ  καύ ποιες φορεύς.  Στήν ιύδια ερωύ τήσή ή  εκπαιδεύτικού

παραύ λλήλής στήύ ριξής διύνει μια απαύ ντήσή πιο κονταύ  στο ού ραμα τής σύμπεριλήπτικήύ ς

εκπαιύδεύσής επικεντρωύ νοντας τήν απαύ ντήσή τής στο πως τού σο τα παιδιαύ  ού σο και ού λο

το σύύ νολο των ανθρωύ πων τού σχολειύού πρεύπει να απαλλαγειύ  απού  τα σύναισθήύ ματα

“φιλανθρωπιύας” προς το παιδιύ  με ΔΑΦ και να βρεθούύ ν πραγματικοιύ  και ούσιαστικοιύ

λούγοι σύναναστροφήύ ς με αύτού . 

Το σιύγούρο ειύναι πως τού σο ο εκπαιδεύτικού ς  εκπαιδεύτικού ς γενικήύ ς αγωγήύ ς ού σο και ή

εκπαιδεύτικού ς παραύ λλήλής στήύ ριξής - παραύ  τις διαφορεύς σε ορισμεύνες απαντήύ σεις τούς

- εντοπιύζούν πολλαύ  προβλήύ ματα στήν αλλήλεπιύδρασή των παιδιωύ ν τής ταύ ξής και τού

παιδιούύ  με ΔΑΦ και κατανοούύ ν πως οι σχεύσεις τούς καύ θε αύ λλο παραύ  ιδανικεύς ειύναι.  Τα

προβλήύ ματα  στήν  επικοινωνιύα  και  στις  επαφεύς  των  παιδιωύ ν  τα  οποιύα  πρεύπει  να

επιλύθούύ ν ωύ στε να βελτιωθούύ ν ούσιαστικαύ  οι σχεύσεις τούς.

Η σύζήύ τήσή με τα παιδιαύ  μας βοήύ θήσε να επιβεβαιωύ σούμε ού σα μεύχρι τού τε ειύχαμε ήύ δή

εντοπιύσει  ερεύνήτικαύ .  Ειύναι  σήμαντικού  να  ειπωθειύ  πως  τα  παιδιαύ  απαντούύ ν  με

παρού μοιο  τρού πο στις  ερωτήύ σεις  τής  ομαδικήύ ς  σύζήύ τήσής  οι  οποιύες  αντιστοιχούύ ν  σε

αρκετεύς  ερωτήύ σεις  τού  Ερωτήματολογιύού  Σταύ σεων  και  τού  Κοινωνιομετρικούύ

Ερωτήύ ματος. Η φύσικήύ  παρούσιύα τού παιδιούύ  με ΔΑΦ στήν ταύ ξή καταύ  τή διαύ ρκεια τής

σύζήύ τήσής, ή οποιύα αντιστοιχειύ σε αύ μεσή επαφήύ  με αύ τομο με ειδικεύς αναύ γκες και αύ ρα σε

μεγαλύύ τερή εύαισθήτοποιύήσή προς αύτού  το αύ τομο (US Centers for Disease Control and

Prevention, 2013, χ.σ.) φαιύνεται να μή λειτούργειύ διαφορετικαύ  για τα παιδιαύ  τής ταύ ξής.

Οι αντιλήύ ψεις τούς και ή πρού θεσή σύμπεριφοραύ ς τούς προς το παιδιύ με ΔΑΦ παραμεύνει

ιύδια. 

Απού  τις σύνεντεύύ ξεις  των εκπαιδεύτικωύ ν  προκύύ πτει  πως τα παιδιαύ  δεν ξεύρούν σε τι

ακριβωύ ς σύνιύσταται ή αναπήριύα τού σύμμαθήτήύ  τούς κι αύτού  επιβεβαιωύ νεται απού  τις
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απαντήύ σεις τούς. Οι απαντήύ σεις τούς δειύχνούν το πού σο μή σαφεύς παραμεύνει για παιδιαύ

ήλικιύας 10 ετωύ ν το τι ακριβωύ ς αποτελειύ αναπήριύα και τι ούχι. Σύχναύ  επιύσής σύγχεύούν τήν

αναπήριύα με τή διαφορετικού τήτα. 

Το αιύσθήμα “φιλανθρωπιύας” το οποιύο ανεύφερε ή  εκπαιδεύτικού  παραύ λλήλής στήύ ριξής

στή σύνεύντεύξή τής ειύναι διαύ χύτο στις απαντήύ σεις των παιδιωύ ν καθωύ ς αναφεύρούν με

ιδιαιύτερα  προστατεύτικού  ύύ φος  σε  ερωτήύ σεις  πως  θα  στήύ ριζαν  το  παιδιύ  με  ειδικεύς

αναύ γκες  ού ταν θα χρειαζού ταν βοήύ θεια ήύ  ύπεραύ σπισή.  Τα παιδιαύ  εύχούν μαύ θει πως το

σωστού  ειύναι να ειύμαστε “καλοιύ” με τα παιδιαύ  με ειδικεύς αναύ γκες και προσπαθούύ ν να το

πραύ ξούν ακού μή κι αν στήν πραύ ξή δεν καταλαβαιύνούν το γιατιύ.

Το παιδιύ  με ΔΑΦ αναφεύρεται ειύτε αύ μεσα ειύτε εύμμεσα καταύ  τή διαύ ρκεια τής ομαδικήύ ς

σύζήύ τήσής μού νο απού  δύο σύμμαθήτεύς τού. Πιο σύγκεκριμεύνα εύνα κοριύτσι αναφεύρει πως

μεύσα στήν ταύ ξή ύπαύ ρχει εύνα παιδιύ με ειδικεύς αναύ γκες, χωριύς να μπει στή διαδικασιύα να

σχολιαύ σει  καύ τι  παραπαύ νω.  Σε  αύ λλα  σήμειύα  τής  ομαδικήύ ς  σύζήύ τήσής  εύνα  αγού ρι

αναφεύρεται  δύο  φορεύς  στο  παιδιύ  με  ΔΑΦ  εκφραύ ζοντας  μαύ λλον  ενούχλήσή  προς  το

πρού σωπο  τού  παιδιούύ  με  ΔΑΦ  αφούύ  αναφεύρει  πως  ή  σύμπεριφοραύ  τού  σύχναύ  τον

ενοχλειύ, ενωύ  μεταύ  απού  μια δικήύ  τού επιύσκεψή στο σπιύτι τού παιδιούύ  με ΔΑΦ, το παιδιύ με

ΔΑΦ τον καλειύ  διαρκωύ ς να εύρθει να παιύξούν κι αύτού  ειύναι καύ τι πού τον ενοχλειύ. Ειύναι

σήμαντικήύ  ή εύστω και αρνήτικήύ  αναφοραύ  τού παιδιούύ  με ΔΑΦ. Το παιδιύ για πρωύ τή φοραύ

φαιύνεται να ύπαύ ρχει μες τήν ταύ ξή, ακού μή και αν ή σύμπεριφοραύ  τού χαρακτήριύζεται ως

μή  επιθύμήτήύ .  Παραύ λλήλα,  ή  αύθού ρμήτή  απαύ ντήσή  τού  τύπικαύ  αναπτύσσού μενού

παιδιούύ  μας διύνει  σήμαντικεύς  πλήροφοριύες  οι  οποιύες  μπορούύ ν  να μας βοήθήύ σούν να

καταλαύ βούμε ποια ειύναι ή εικού να τού παιδιούύ  με ΔΑΦ στούς σύμμαθήτεύς τού. Η εύλλειψή

επαρκωύ ν κοινωνικωύ ν δεξιοτήύ των τού παιδιούύ  με ΔΑΦ και ή αδύναμιύα των παιδιωύ ν να

αντιλήφθούύ ν  τις  προκλήύ σεις  τής  ΔΑΦ  αλλαύ  και  τήν  ιύδια  τή  ΔΑΦ  ως  καύ τι  πιο

σύνήθισμεύνο και ούχι ως καύ τι παραύ ξενο ήύ  ασύνήύ θιστο, πιθανού τατα οδήγειύ  τα παιδιαύ  σε

παροδικήύ  ήύ  μού νιμή αποστασιοποιύήσή απού  το παιδιύ με ΔΑΦ  (Hwang και Charnley, 2009:

579). Δεν ειύναι τύχαιύο πως το αγού ρι μεταύ  απού  μια φοραύ  πού πήύ γε στο σπιύτι τού παιδιούύ

με  ΔΑΦ να παιύξούν,  δήλωύ νει  πως θεωρειύ  ενοχλήτικεύς  τις  διαρκειύς  προσκλήύ σεις  τού

παιδιούύ  με ΔΑΦ να ξαναύ  παύ ει σπιύτι τού.

Σύγκεντρωτικαύ ,  τα  παιδιαύ  -  ού πως  προκύύ πτει  κι  απού  τα  αποτελεύσματα  παλιού τερων

ερεύνωύ ν  (Nikolaraizi  et al.,  2005:  101)  -  διαθεύτούν  περιορισμεύνή  και  μαύ λλον
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επιφανειακήύ  γνωύ σή για τα παιδιαύ  με ειδικεύς αναύ γκες.  Ενωύ  εκφραύ ζούν μια θετικήύ  σταύ σή

απεύναντι σε αύταύ  – εύχούν πολλεύς ιδεύες για παιχνιύδια πού θα μπορούύ σαν να παιύξούν μαζιύ

τούς – στήν πορειύα φαιύνεται πως οι σύμπεριφορεύς τούς δεν επιβεβαιωύ νούν τήν αρχικήύ

θετικήύ  τούς σταύ σή, αφούύ  επιύ τής ούσιύας δε φαιύνονται πρού θύμα να μοιραστούύ ν στιγμεύς

τής  καθήμερινού τήτας τούς  μαζιύ  τού (Εύκαρπιύδής,  2015:  19).  Τα παιδιαύ  δειύχνούν να

στεύκούν αμήύ χανα απεύναντι στήν αναπήριύα, δήλωύ νούν πως δε θα σύζήτούύ σαν για αύτήύ ν

ούύ τε με το ιύδιο το παιδιύ με ειδικεύς αναύ γκες για να μήν το καύ νούν να νιωύ σει δύσαύ ρεστα,

αλλαύ  ούύ τε με τούς φιύλούς τούς στήν ενδεχού μενή περιύπτωσή πού ειύχαν καύ ποιον αδελφού

ήύ  αδελφήύ  με  ειδικεύς  αναύ γκες.  Η αποφύγήύ  ούσιαστικήύ ς  σύζήύ τήσής για τήν αναπήριύα

απλαύ  ενισχύύ ει τή μή κατανού ήσή αύτήύ ς και φύσικαύ  τήν αδύναμιύα σωστήύ ς διαχειύρισής

τής,  για  αύτού  και  στο  Κοινωνιομετρικού  Ερωύ τήμα το  παιδιύ  με  ΔΑΦ  δεν  εμφανιύζεται

καθού λού. Όπως φαιύνεται απού  τή σύζήύ τήσή με τα παιδιαύ  αλλαύ  κι απού  τήν αναύ λύσή των

σύνεντεύύ ξεων των εκπαιδεύτικωύ ν, τα παιδιαύ  αντιλαμβαύ νονται πλήύ ρως τήν παρούσιύα

τού παιδιούύ  με ειδικεύς αναύ γκες στήν ταύ ξή τούς, ού μως αύτού  δε σήμαιύνει πως το παιδιύ με

ΔΑΦ σύμπεριλαμβαύ νεται και στις δραστήριού τήτες τούς. Ακού μή περισσού τερο ή εύλλειψή

ειύτε θετικήύ ς  ειύτε αρνήτικήύ ς  προτιύμήσής ως προς το παιδιύ  με ΔΑΦ δειύχνει τή φανερήύ

αντιμετωύ πισή  τού  ως  μή  ιύσού  απού  τούς  σύμμαθήτεύς  και  τις  σύμμαθήύ τριες  τού

(Εύκαρπιύδής, 2015: 249). 
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Κεφάλαιο 11

Περιορισμοί της Έρευνας και

Προτάσεις για Περαιτέρω

Διερεύνηση
Παραύ  τα χρήύ σιμα στοιχειύα πού βρεύθήκαν καταύ  τήν αναύ λύσή των αποτελεσμαύ των, ειύναι

καλού  να επισήμανθούύ ν τού σο οι περιορισμοιύ τής παρούύ σας εύρεύνας ού σο και ή αναύ γκή για

περαιτεύρω διερεύύ νήσή εύχοντας ως βαύ σή τα προαναφερθεύντα εύρήύ ματα.

Καταρχαύ ς,  ή μελεύτή μας ειύναι μια μελεύτή περιύπτωσής.  Απεύθύνθήύ καμε αποκλειστικαύ

στα  παιδιαύ  μιας  ταύ ξής  γενικούύ  σχολειύού  για  να  μελετήύ σούμε  τή  σχεύσή  των  τύπικαύ

αναπτύσσού μενων παιδιωύ ν με τον σύμμαθήτήύ  τούς με ΔΑΦ. Αύτήύ  μας ή επιλογήύ  ειύχε ως

αναμενού μενή σύνεύπεια τή μελεύτή των απαντήύ σεων μικρούύ  δειύγματος σύμμετεχού ντων.

Μια αντιύστοιχή μελλοντικήύ  εύρεύνα καλού  θα ήύ ταν να λαύ βει χωύ ρα σε πολλεύς διαφορετικεύς

ταύ ξεις  πολλωύ ν  σχολειύων,  προκειμεύνού  οι  απαντήύ σεις  να  προεύρχονται  απού  εύνα  πιο

αντιπροσωπεύτικού  δειύγμα σύμμετεχού ντων και τα σύμπεραύ σματα να ειύναι πιο ασφαλήύ

και γενικεύμεύνα.

Εν  σύνεχειύα  ειύναι  καλού  να  αναφεύρούμε  πως  σε  μελλοντικήύ  αντιύστοιχή  μελεύτή   θα

μπορούύ σε να αντικατασταθειύ το κομμαύ τι τής σύζήύ τήσής με τα παιδιαύ  και στή θεύσή τού

να  ύπαύ ρχούν  ατομικεύς  σύνεντεύύ ξεις  με  τα  παιδιαύ -σύμμετεύχοντες  στήν  εύρεύνα.

Αναγνωριύζεται  το  ενδεχού μενο  οι  απαντήύ σεις  των  παιδιωύ ν  να  ήύ ταν  διαφορετικεύς  σε

προσωπικού  επιύπεδο σε σχεύσή με τις απαντήύ σεις πού εύδωσαν στήν ομαδικήύ  σύζήύ τήσή.

Στήν  παρούύ σα  μελεύτή  αποφεύύ χθήκε  ή  διεξαγωγήύ  ατομικωύ ν  σύνεντεύύ ξεων  αφούύ  ή

διαδικασιύα σύλλογήύ ς των απαντήύ σεων κριύθήκε ιδιαιτεύρως χρονοβού ρα κύριύως για τούς

μαθήτεύς,  καθωύ ς  το  ερεύνήτικού  κομμαύ τι  εύλαβε  χωύ ρα  στο  σχολειύο  εντού ς  διδακτικωύ ν

ωρωύ ν. 
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Τεύλος, σε μελλοντικήύ  παρού μοια εύρεύνα θα ήύ ταν χρήύ σιμή και ή σύμβολήύ  τής γνωύ μής των

γονιωύ ν  των  παιδιωύ ν  με  ΔΑΦ  ού σον  αφοραύ  τή  σχεύσή  των  παιδιωύ ν  τούς  με  τούς

σύνομήύ λικούς  τούς.   Επιλεύξαμε  να  μήν  παύ ρούμε  σύνεντεύύ ξεις  απού  τούς  γονειύς  τού

παιδιούύ  με  ΔΑΦ  καθωύ ς  το  εκπαιδεύτικού  προσωπικού  τού  σχολειύού  αποθαύ ρρύνε  μια

τεύτοια επιλογήύ  λούγω τής δικήύ ς τούς ελλιπούύ ς σύνεργασιύας κι επικοινωνιύας μαζιύ τούς. 
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Κεφάλαιο 12

Επίλογος

Η σύμπεριλήπτικήύ  εκπαιύδεύσή κερδιύζει διαρκωύ ς εύδαφος και χρού νο με το χρού νο – παραύ

τις ού ποιες δύσκολιύες και αντιρρήύ σεις – εφαρμού ζεται με μεγαλύύ τερή ούσιύα και επιτύχιύα

στο  γενικού  σχολικού  πλαιύσιο.  Ένας  βασικού ς  στούχος  των  νεύων  αναθεωρήμεύνων

εκπαιδεύτικωύ ν προγραμμαύ των ειύναι τα τύπικαύ  αναπτύσσού μενα παιδιαύ  να μαθαιύνούν

μεύσω τής σύμπεριλήπτικήύ ς εκπαιύδεύσής να δεύχονται τήν παρούσιύα παιδιωύ ν με ειδικεύς

εκπαιδεύτικεύς αναύ γκες στο γενικού  σχολικού  πλαιύσιο και μεύσω αύτήύ ς τής σύναναστροφήύ ς

να βγαιύνούν κερδισμεύνοι ού λοι (μαθήτεύς, εκπαιδεύτικοιύ, γονειύς, κοινού τήτα). 

Τα  μεύχρι  τωύ ρα  ερεύνήτικαύ  δεδομεύνα  τα  οποιύα  αναφεύρονται  στα  οφεύλή  τής

σύμπεριλήπτικήύ ς  εκπαιύδεύσής,  εφιστούύ ν  τήν  προσοχήύ  στις  δύσκολιύες  τής  πλήύ ρούς

εφαρμογήύ ς  τής.  Μια  βασικήύ  δύσκολιύα  προεύρχεται  απού  τα  τύπικαύ  αναπτύσσού μενα

παιδιαύ  τα  οποιύα  μαθαιύνούν  να  σύνύπαύ ρχούν  με  τα  παιδιαύ  με  ειδικεύς  εκπαιδεύτικεύς

αναύ γκες  στο  γενικού  σχολικού  πλαιύσιο  κι  ού μως  δεν  φαιύνονται  παύ ντα  πρού θύμα  να

σύναναστραφούύ ν ήύ  να γιύνούν φιύλοι με αύταύ  τα παιδιαύ . Στήν περιύπτωσή των παιδιωύ ν με

ΔΑΦ ή πιθανού τήτα αύτήύ  φανταύ ζει ακού μα πιο δύύ σκολή. Τα αύ τομα με ΔΑΦ εξαιτιύας των

περιορισμεύνων  κοινωνικωύ ν  δεξιοτήύ των  τούς  αλλαύ  και  τής  απομού νωσής  πού  σύχναύ

βιωύ νούν  λούγω  τής  μή  σύνήθισμεύνής  εικού νας  πού  διύνούν  στούς  γύύ ρω  τούς,

δύσκολεύύ ονται να προσεγγιύσούν και να διαμορφωύ σούν ούσιαστικεύς  σχεύσεις  με τούς

σύνομήλιύκούς τούς.

Η  παρούύ σα  εύρεύνα  ειύχε  ως  στούχο  να  διαφανούύ ν  οι  πραγματικεύς  αντιλήύ ψεις  και

σύμπεριφορεύς  των τύπικαύ  αναπτύσσού μενων  παιδιωύ ν  μιας  ταύ ξής  γενικούύ  δήμοτικούύ

σχολειύού στή Θεσσαλονιύκή, προς τον σύμμαθήτήύ  τούς με ΔΑΦ. Η διεξαγωγήύ  τής εύρεύνας

κριύθήκε  ιδιαιτεύρως  σήμαντικήύ  μεταξύύ  αύ λλων  λούγω  τής  εύλλειψή  ελλήνικήύ ς

βιβλιογραφιύας γύύ ρω απού  τις κοινωνικεύς σχεύσεις των τύπικαύ  αναπτύσσού μενων παιδιωύ ν

και των παιδιωύ ν με ΔΑΦ.
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Τού σο  απού  τα  ποσοτικαύ  ού σο  και  απού  τα  ποιοτικαύ  δεδομεύνα  διαφαύ νήκε  ή  σταύ σή

ούδετερού τήτας των τύπικαύ  αναπτύσσού μενων παιδιωύ ν  προς  τον  σύμμαθήτήύ  τούς  με

ΔΑΦ. Τα παιδιαύ  εύχούν σύναισθήύ ματα σύμπαύ θειας,  αλλαύ  ούχι  φιλιύας απεύναντι  τού και

δειύχνούν  να  μήν ξεύρούν ήύ  να μήν  εύχούν το ενδιαφεύρον να αναπτύύ ξούν ούσιαστικεύς

κοινωνικεύς σχεύσεις με το παιδιύ με ΔΑΦ. 

Τα εύρήύ ματα τής εύρεύνας καταδεικνύύ ούν τού σο τή σήμασιύα  διδασκαλιύας κοινωνικωύ ν

δεξιοτήύ των  στούς  μαθήτεύς  με  ΔΑΦ  προκειμεύνού  να  αναπτύύ ξούν  πιο  καταύ λλήλες

σύμπεριφορεύς  προσεύγγισής  προς  τούς  τύπικαύ  αναπτύσσού μενούς  σύμμαθήτεύς  τούς.

Επιπροσθεύτως,  ειύναι  σήμαντικήύ  ή  οργαύ νωσή  και  ή  διεξαγωγήύ  ομαδικωύ ν

δραστήριοτήύ των στις οποιύες θα σύμμετεύχούν τού σο τα τύπικαύ  αναπτύσσού μενα παιδιαύ

ού σο  και  τα  παιδιαύ  με  ΔΑΦ  προκειμεύνού  να  ενισχύύ εται  ή  σύναναστροφήύ  και  ή

επικοινωνιύα  μεταξύύ  των  μαθήτωύ ν  τής  ταύ ξής.  Ειύναι  αναγκαιύο  τού σο  οι  τύπικαύ

αναπτύσσού μενοι μαθήτεύς να κατανοήύ σούν πως τα παιδιαύ  με ΔΑΦ δεν ειύναι αύ τομα με

ασύνήύ θιστή σύμπεριφοραύ ,  αλλαύ  αύ τομα πού θεύλούν να επικοινωνήύ σούν και να εύχούν

φιύλούς ού πως τα ιύδια. Απού  τήν αύ λλή ειύναι επιύσής αναγκαιύο τα παιδιαύ  με ΔΑΦ να νιωύ θούν

κομμαύ τι  ενού ς  σύνού λού,  μιας  ομαύ δας  πού  τα  αποδεύχεται  ωύ στε  μεταξύύ  αύ λλων  να

ενισχύύ εται ή σύνειδήτήύ  προσπαύ θεια τούς να αναπτύύ ξούν ακού μα καλύύ τερες κοινωνικεύς

δεξιού τήτες.
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Παράρτημα Α

Ερευνητικά εργαλεία

Α.1 Ερωτηματολόγιο Στάσεων

Ας ύποθεύσούμε πωύ ς εύρχεται εύνα νεύο παιδιύ με ειδικεύς αναύ γκες στήν ταύ ξή (ειύτε δεν βλεύπει

καλαύ , ειύτε δεν ακούύ ει καλαύ , ειύτε δεν μπορειύ να περπατήύ σει, ειύτε μαθαιύνει πιο αργαύ ). Εδωύ

ειύναι καύ ποιες ερωτήύ σεις για να τις απαντήύ σεις.

ΝΑΙ     ΜΕΡΙΚΕΣ

ΦΟΡΕΣ  

 ΟΧΙ

1 Θα τού/τής χαμογελούύ σες τήν πρωύ τή 

μεύρα;

2 Θα τού/τής ζήτούύ σες να καθιύσει διύπλα 

σού;

3  Θα σύζήτούύ σες μαζιύ τού/τής στο 

διαύ λειμμα;

4 Αργού τερα, θα τού/τής εύλεγες μύστικαύ  

τα οποιύα σύνήύ θως κραταύ ς για τούς 

φιύλούς σού;

5 Θα τον/τήν εύκανες τον/τήν 

καλύύ τερο/ή σού φιύλο/ή;

6 Θα τον/τήν καλούύ σες σπιύτι σού να 

παιύξετε τα απογεύύ ματα;

7  Θα τού/τής δαύ νειζες εύνα βιβλιύο με 

ιστοριύες πού σού αύ ρεσε;

8 Θα ήύ θελες να πας στο παύ ρτι τού/τής;

9 Θα εύνιωθες θύμού  εαύ ν αύτού ς/ή δεν 

τήρούύ σε τούς κανού νες τού παιχνιδιούύ  
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τήν ωύ ρα πού παιύζατε;

10 Θα τον/τήν καλούύ σες στο παύ ρτι 

γενεθλιύων σού με τούς αύ λλούς φιύλούς 

σού;

11 Θα τον/τήν βοήθούύ σες με τις εργασιύες 

πού εύχει για το σπιύτι;

12  Θα τον/τήν διαύ λεγες για τήν ομαύ δα 

σού σ’ εύνα διαγωνισμού ;

13  Θα τού/τής εύκανες ερωτήύ σεις για τον 

εαύτού  τού/τής;

14  Θα σ’ εύνοιαζε εαύ ν αύ λλα παιδιαύ  εύκαναν 

πλαύ κα σ’ αύτού  το παιδιύ με τις ειδικεύς 

αναύ γκες;

15 Πιστεύύ εις ού τι το παιδιύ με τις ειδικεύς 

αναύ γκες μπορειύ να καύ νει τα ιύδια 

μαθήματικαύ  μ’ εσεύνα;

16 Πιστεύύ εις ού τι το παιδιύ με τις ειδικεύς 

αναύ γκες μπορειύ να διαβαύ σει τα ιύδια 

βιβλιύα μ’ εσεύνα;

17 Πιστεύύ εις ού τι αύτού ς/αύτήύ  μπορειύ να 

νιωύ θει μοναξιαύ  ήύ  να δύσκολεύύ εται να 

καύ νει φιύλούς μες τήν ταύ ξή;

18 Πιστεύύ εις ού τι τα παιδιαύ  με ειδικεύς 

αναύ γκες πρεύπει να διδαύ σκονται στήν 

ιύδια ταύ ξή με αύ λλα παιδιαύ ;

19 Πρεύπει τα παιδιαύ  με ειδικεύς αναύ γκες να

εύχούν τή δικήύ  τούς ειδικήύ  ταύ ξή στο 

σχολειύο;

20 Πρεύπει τα παιδιαύ  με ειδικεύς αναύ γκες να

εύχούν το δικού  τούς ειδικού  σχολειύο 

ού πού ού λα τα παιδιαύ  εύχούν ειδικεύς 

αναύ γκες;
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Α.2 Κοινωνιομετρικό Ερώτημα

Ταύ ξή: ………  Σχολειύο: …………………………………………

Ημερομήνιύα σύμπλήύ ρωσής: ………………………………………………..

Οι  παρακαύ τω ερωτήύ σεις  εύχούν σκοπού  να μας δωύ σούν χρήύ σιμες πλήροφοριύες  για τις

σχεύσεις με τούς σύμμαθήτεύς και τις σύμμαθήύ τριεύς σού.

Δεν ύπαύ ρχούν σωστεύς ήύ  λανθασμεύνες απαντήύ σεις. Σκεύψού και σήμειύωσε με ειλικριύνεια

αύτού  πού εσύύ  πιστεύύ εις πως εκφραύ ζει τήν πραγματικού τήτα.

Α) Ποιούς σύμμαθήτεύς ήύ  σύμμαθήύ τριεύς σού θα διαύ λεγες για να σύνεργαστειύς σε καύ ποια

εργασιύα  πού  σας  εύβαλε  ο  δαύ σκαλος  ήύ  ή  δασκαύ λα και  για  ποιον  λούγο;  (Γραύ ψε  τριύα

ονού ματα)

1) ……………………………………………………………………………………………………………

γιατιύ …………………………………………………………………………………………………………………….

2) ……………………………………………………………………………………………………………

γιατιύ …………………………………………………………………………………………………………………….

3) ……………………………………………………………………………………………………………

γιατιύ …………………………………………………………………………………………………………………….

Β)  Ποιούς  σύμμαθήτεύς  ήύ  σύμμαθήύ τριεύς  σού  δεν  θα  διαύ λεγες  καθού λού  για  να

σύνεργαστειύς σε καύ ποια εργασιύα πού σας εύβαλε ο δαύ σκαλος ήύ  ή δασκαύ λα   και για ποιον

λούγο; (Γραύ ψε τριύα ονού ματα)

1) …………………………………………………………………………………………………………

γιατιύ …………………………………………………………………………………………………………………….

2) ……………………………………………………………………………………………………………

γιατιύ
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3)..............................................................................................................................................................

γιατιύ…………………………………………………………………………………………………………………….

Γ) Ποιους συμμαθητές ή συμμαθήτριές σου θα διάλεγες για να παίξετε μαζί στο διάλειμμα
και για ποιον λόγο; (Γράψε τρία ονόματα)

1)
…………………………………………………………………………………………………
……………………..
γιατί
…………………………………………………………………………………………………
………………….
2)
…………………………………………………………………………………………………
………………………
γιατί
…………………………………………………………………………………………………
………………….
3)
…………………………………………………………………………………………………
……………………...
γιατί
…………………………………………………………………………………………………
………………….

Δ)  Ποιους  συμμαθητές  ή  συμμαθήτριές  σου  δεν  θα  διάλεγες  για  να  παίξετε  μαζί  στο
διάλειμμα και για ποιον λόγο; (Γράψε τρία ονόματα)

1)
…………………………………………………………………………………………………
…………
γιατί
…………………………………………………………………………………………………
……………………...
2)
…………………………………………………………………………………………………
…………
γιατί
…………………………………………………………………………………………………
………………….
3)
…………………………………………………………………………………………………
…………
γιατί
…………………………………………………………………………………………………
…………
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Α.3  Ερωτήσεις  Συνέντευξης  Για  Τον  εκπαιδευτικό

Γενικής Αγωγής

Γενικές Ερωτήσεις

1. Πού σο  χρονικού  διαύ στήμα   καύ νετε  μαύ θήμα  στο   παιδιύ  με  Διαταραχήύ  Αύτιστικούύ

Φαύ σματος;

2. Πού σες φορεύς τήν εβδομαύ δα;  

3. Σε ποιούς τομειύς επικεντρωύ νεστε καταύ  τήν διδασκαλιύα σας πού αφορούύ ν στο παιδιύ

με ΔΑΦ; (γνωστικού , αύτοεξύπήρεύτήσή, σύμπεριφοραύ );

4. Το παιδιύ ειύναι σύνεργαύ σιμο ού ταν καύ νετε μαύ θήμα;

5. Πωύ ς  θα  περιγραύ φατε  τή  σύνεργασιύα  αναύ μεσα  σε  εσαύ ς  και  στούς  γονειύς  τού

παιδιούύ ;

6. Πιστεύύ ετε  γενικού τερα  ού τι  ύπαύ ρχει  επικοινωνιύα  αναύ μεσα  σε  σας  και  στήν

εκπαιδεύτικού  τής παραύ λλήλής στήύ ριξής;

7. Αν ναι, με ποιον τρού πο πραγματοποιειύται αύτήύ  ή επικοινωνιύα - σύνεργασιύα;

8. Αποφασιύζετε απού  κοινούύ  για τα βήύ ματα πού θα ακολούθήθούύ ν προς ού φελος τού

παιδιούύ ; Ποιος εύχει τήν πρωτοβούλιύα για αύταύ  τα βήύ ματα;

9. Υπήύ ρξε επικοινωνιύα των εκπαιδεύτικωύ ν τής ταύ ξής με τούς ειδικούύ ς;

10. Αν  ναι,  μεταύ  απού  τήν  επικοινωνιύα/σύνεργασιύα  σας,  βελτιωύ θήκαν  οι

σχεύσεις/αλλήλεπιύδρασή  τού παιδιούύ  με ΔΑΦ  με τούς σύνομήλιύκούς τού;

11. Βελτιωύ θήκε το παιδιύ  σταδιακαύ  σε διαύ φορούς τομειύς;  Αν ναι,  ποιοι  τομειύς   ήύ ταν

αύτοιύ;

12. Ειύναι καύ τι αύ λλο πού θεύλετε να αναφεύρετε και θεωρειύτε σήμαντικού ;

Η σχέση του Παιδιού με Διαταραχή Αυτιστικού Φάσματος με τους Συμμαθητές

του

1. Ποιες πιστεύύ ετε πως ειύναι οι αντιλήύ ψεις των παιδιωύ ν τής ταύ ξής για το παιδιύ  με

ΔΑΦ;

2. Ποια ειύναι ή σχεύσή των παιδιωύ ν τής ταύ ξής με το παιδιύ  με ΔΑΦ; Αλλήλεπιδρούύ ν

104



καταύ  τή διαύ ρκεια τού μαθήύ ματος ήύ /και στα διαλειύμματα;

3. Αντιλαμβαύ νεστε τήν ύύ παρξή ειλικρινούύ ς αποδοχήύ ς απού  τή μεριαύ  των παιδιωύ ν τής

ταύ ξής προς το παιδιύ με ΔΑΦ;

4. Θεωρειύτε ού τι ύπαύ ρχει ταύύ τισή μεταξύύ  των αντιλήύ ψεων και των σύμπεριφορωύ ν

των παιδιωύ ν αναφορικαύ  με το παιδιύ με ΔΑΦ;

5. Το παιδιύ με ΔΑΦ προσεγγιύζει τούς σύμμαθήτεύς τού;

6. Ποια ειύναι ή σταύ σή των παιδιωύ ν απεύναντι τού ού ταν εκειύνος τούς προσεγγιύζει;

7. Έχετε  γιύνει  μαύ ρτύρας  θετικωύ ν  ήύ  αρνήτικωύ ν  επεισοδιύων  πού  αφορούύ ν  στις

σχεύσεις των παιδιωύ ν τής ταύ ξής με το παιδιύ με ΔΑΦ; Δωύ σε εύνα-δύύ ο παραδειύγματα.

8. Τι θα εύπρεπε να βελτιωθειύ  αναφορικαύ  με τήν αλλήλεπιύδρασή των παιδιωύ ν τής

ταύ ξής και τού παιδιούύ  με ΔΑΦ;

9. Τι θα ήύ ταν εφικτού  να βελτιωθειύ  αναφορικαύ  με τήν αλλήλεπιύδρασή των παιδιωύ ν

τής ταύ ξής και τού παιδιούύ  με ΔΑΦ;

10. Ποια ειύναι ή μεγαλύύ τερή πρού κλήσή πού καλούύ νται να αντιμετωπιύσούν τα παιδιαύ

τής ταύ ξής ού σον αφοραύ  τήν αλλήλεπιύδρασή τούς με το παιδιύ με ΔΑΦ;

11. Έρεύνες  εύχούνε  δειύξει  πως  οι  γονειύς  παιδιωύ ν  με  αναμενού μενή  ψύχοκινήτικήύ

αναύ πτύξή ειύναι θετικοιύ ως προς τήν παρούσιύα παιδιωύ ν με ειδικεύς εκπαιδεύτικεύς

αναύ γκες στο γενικού  σχολικού  πλαιύσιο αλλαύ  σύχναύ  δεν ειύναι το ιύδιο πρού θύμοι να

σύναναστραφούύ ν οι ιύδιοι και τα παιδιαύ  τούς τα παιδιαύ  με ειδικεύς εκπαιδεύτικεύς

αναύ γκες. Στις κούβεύντες σας με τούς γονειύς των παιδιωύ ν εύχει αναφερθειύ ποτεύ  το

παιδιύ  με ΔΑΦ; Ποιες θεωρειύται  πως ειύναι  οι  αντιλήύ ψεις των γονεύων γι’  αύτού ;

Εντοπιύζετε θετικεύς ήύ  αρνήτικεύς σταύ σεις απεύναντι τού;

12. Θεωρειύτε πως οι γονειύς των ύπολοιύπων παιδιωύ ν μιλαύ νε στα παιδιαύ  τούς για τα

παιδιαύ  με  ειδικεύς  αναύ γκες;  Τα  παιδιαύ  μεταφεύρούν  στήν  ταύ ξή  αντιλήύ ψεις  πού

ύιοθετούύ ν απού  το σπιύτι τούς;

13. Θεωρειύτε πως οι γονειύς των ύπολοιύπων παιδιωύ ν μιλαύ νε στα παιδιαύ  τούς για το

παιδιύ με ΔΑΦ; Πιστεύύ ετε μιλαύ νε με θετικού  ήύ  αρνήτικού  τρού πο γι’ αύτού ;

14. Υφιύστανται δραστήριού τήτες καταύ  τις οποιύες το παιδιύ με ΔΑΦ σύμμετεύχει ενεργαύ

μαζιύ με ού λα τα ύπού λοιπα παιδιαύ  τής ταύ ξής; Δωύ στε παραδειύγματα.

15. Πραγματοποιειύτε  δραστήριού τήτες  για  να  βελτιωθειύ  ή  αλλήλεπιύδρασή  των

σύμμαθήτωύ ν με το παιδιύ με ΔΑΦ; Δωύ στε παραδειύγματα.

16.  Τι  ειύδούς  δραστήριού τήτες  θα   μπορούύ σατε  μελλοντικαύ  να  ενταύ ξετε  στο

καθήμερινού  προύγραμμα;

17. Έχετε παρατήρήύ σει το παιδιύ με ΔΑΦ να καύ νει παρεύα με παιδιαύ  απού  αύ λλες ταύ ξεις
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τού σχολειύού;

18. Πιστεύύ ετε πως ή ύύ παρξή περισσού τερων παιδιωύ ν με ειδικεύς αναύ γκες στο γενικού

σχολικού  πλαιύσιο θα ήύ ταν ωφεύλιμή για τα ύπού λοιπα παιδιαύ ;

19. Η αύξήμεύνή ήύ  ή μειωμεύνή παρούσιύα παιδιωύ ν με ειδικεύς εκπαιδεύτικεύς αναύ γκες σε

μια γενικήύ ς αγωγήύ ς ταύ ξή φεύρνει διαφοροποιύήσή στο κλιύμα τής ταύ ξής; Τι εύχετε

διαπιστωύ σει απού  τή μεύχρι τωύ ρα εμπειριύα σας;

20. Πωύ ς πιστεύύ ετε πως θα αντιδρούύ σαν τα παιδιαύ  εαύ ν σήύ μερα εύμπαινε στήν ταύ ξή

εύνα νεύο παιδιύ με καύ ποια προφανήύ  αναπήριύα;

Α.4  Ερωτήσεις  Συνέντευξης  Για  Τη  εκπαιδευτικόςη

εκπαιδευτικόςεκπαιδευτικό Παράλληλης Στήριξης

Γενικές ερωτήσεις

13. Πού σο  χρονικού  διαύ στήμα   καύ νετε  μαύ θήμα  στο   παιδιύ  με  Διαταραχήύ  Αύτιστικούύ

Φαύ σματος;

14. Πού σες φορεύς τήν εβδομαύ δα;  

15. Σε ποιούς τομειύς επικεντρωύ νεστε καταύ  τήν διδασκαλιύα σας πού αφορούύ ν στο παιδιύ

με ΔΑΦ; (γνωστικού , αύτοεξύπήρεύτήσή, σύμπεριφοραύ );

16. Το παιδιύ ειύναι σύνεργαύ σιμο ού ταν καύ νετε μαύ θήμα;

17. Πωύ ς  θα  περιγραύ φατε  τή  σύνεργασιύα  αναύ μεσα  σε  εσαύ ς  και  στούς  γονειύς  τού

παιδιούύ ;

18. Πιστεύύ ετε  γενικού τερα  ού τι  ύπαύ ρχει  επικοινωνιύα  αναύ μεσα  σε  σας  και  τον

εκπαιδεύτικού  τής ταύ ξής;

19. Αν ναι, με ποιον τρού πο πραγματοποιειύται αύτήύ  ή επικοινωνιύα - σύνεργασιύα;

20. Αποφασιύζετε απού  κοινούύ  για τα βήύ ματα πού θα ακολούθήθούύ ν προς ού φελος τού

παιδιούύ ; Ποιος εύχει τήν πρωτοβούλιύα για αύταύ  τα βήύ ματα;

21. Υπήύ ρξε επικοινωνιύα των εκπαιδεύτικωύ ν τής ταύ ξής με τούς ειδικούύ ς;

22. Αν  ναι,  μεταύ  απού  τήν  επικοινωνιύα/σύνεργασιύα  σας,  βελτιωύ θήκαν  οι

σχεύσεις/αλλήλεπιύδρασή  τού παιδιούύ  με ΔΑΦ  με τούς σύνομήλιύκούς τού;

23. Βελτιωύ θήκε το παιδιύ  σταδιακαύ  σε διαύ φορούς τομειύς;  Αν ναι,  ποιοι  τομειύς   ήύ ταν

αύτοιύ;

24. Ειύναι καύ τι αύ λλο πού θεύλετε να αναφεύρετε και θεωρειύτε σήμαντικού ;
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Η  σχέση  του  παιδιού  με  Διαταραχή  Αυτιστικού  Φάσματος  με  τους

συμμαθητές του

21. Ποιες πιστεύύ ετε πως ειύναι οι αντιλήύ ψεις των παιδιωύ ν τής ταύ ξής για το παιδιύ  με

ΔΑΦ;

22. Ποια ειύναι ή σχεύσή των παιδιωύ ν τής ταύ ξής με το παιδιύ  με ΔΑΦ; Αλλήλεπιδρούύ ν

καταύ  τή διαύ ρκεια τού μαθήύ ματος ήύ /και στα διαλειύμματα;

23. Αντιλαμβαύ νεστε τήν ύύ παρξή ειλικρινούύ ς αποδοχήύ ς απού  τή μεριαύ  των παιδιωύ ν τής

ταύ ξής προς το παιδιύ με ΔΑΦ;

24. Θεωρειύτε ού τι ύπαύ ρχει ταύύ τισή μεταξύύ  των αντιλήύ ψεων και των σύμπεριφορωύ ν

των παιδιωύ ν αναφορικαύ  με το παιδιύ με ΔΑΦ;

25. Το παιδιύ με ΔΑΦ προσεγγιύζει τούς σύμμαθήτεύς τού;

26. Ποια ειύναι ή σταύ σή των παιδιωύ ν απεύναντι τού ού ταν εκειύνος τούς προσεγγιύζει;

27. Έχετε  γιύνει  μαύ ρτύρας  θετικωύ ν  ήύ  αρνήτικωύ ν  επεισοδιύων  πού  αφορούύ ν  στις

σχεύσεις των παιδιωύ ν τής ταύ ξής με το παιδιύ με ΔΑΦ; Δωύ σε εύνα-δύύ ο παραδειύγματα.

28. Τι θα εύπρεπε να βελτιωθειύ  αναφορικαύ  με τήν αλλήλεπιύδρασή των παιδιωύ ν τής

ταύ ξής και τού παιδιούύ  με ΔΑΦ;

29. Τι θα ήύ ταν εφικτού  να βελτιωθειύ  αναφορικαύ  με τήν αλλήλεπιύδρασή των παιδιωύ ν

τής ταύ ξής και τού παιδιούύ  με ΔΑΦ;

30. Ποια ειύναι ή μεγαλύύ τερή πρού κλήσή πού καλούύ νται να αντιμετωπιύσούν τα παιδιαύ

τής ταύ ξής ού σον αφοραύ  τήν αλλήλεπιύδρασή τούς με το παιδιύ με ΔΑΦ;

31. Έρεύνες  εύχούνε  δειύξει  πως  οι  γονειύς  παιδιωύ ν  με  αναμενού μενή  ψύχοκινήτικήύ

αναύ πτύξή ειύναι θετικοιύ ως προς τήν παρούσιύα παιδιωύ ν με ειδικεύς εκπαιδεύτικεύς

αναύ γκες στο γενικού  σχολικού  πλαιύσιο αλλαύ  σύχναύ  δεν ειύναι το ιύδιο πρού θύμοι να

σύναναστραφούύ ν οι ιύδιοι και τα παιδιαύ  τούς τα παιδιαύ  με ειδικεύς εκπαιδεύτικεύς

αναύ γκες. Στις κούβεύντες σας με τούς γονειύς των παιδιωύ ν εύχει αναφερθειύ ποτεύ  το

παιδιύ  με ΔΑΦ; Ποιες θεωρειύται  πως ειύναι  οι  αντιλήύ ψεις των γονεύων γι’  αύτού ;

Εντοπιύζετε θετικεύς ήύ  αρνήτικεύς σταύ σεις απεύναντι τού;

32. Θεωρειύτε πως οι γονειύς των ύπολοιύπων παιδιωύ ν μιλαύ νε στα παιδιαύ  τούς για τα

παιδιαύ  με  ειδικεύς  αναύ γκες;  Τα  παιδιαύ  μεταφεύρούν  στήν  ταύ ξή  αντιλήύ ψεις  πού

ύιοθετούύ ν απού  το σπιύτι τούς;

33. Θεωρειύτε πως οι γονειύς των ύπολοιύπων παιδιωύ ν μιλαύ νε στα παιδιαύ  τούς για το

παιδιύ με ΔΑΦ; Πιστεύύ ετε μιλαύ νε με θετικού  ήύ  αρνήτικού  τρού πο γι’ αύτού ;
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34. Υφιύστανται δραστήριού τήτες καταύ  τις οποιύες το παιδιύ με ΔΑΦ σύμμετεύχει ενεργαύ

μαζιύ με ού λα τα ύπού λοιπα παιδιαύ  τής ταύ ξής; Δωύ στε παραδειύγματα.

35. Πραγματοποιειύτε  δραστήριού τήτες  για  να  βελτιωθειύ  ή  αλλήλεπιύδρασή  των

σύμμαθήτωύ ν με το παιδιύ με ΔΑΦ; Δωύ στε παραδειύγματα.

36.  Τι  ειύδούς  δραστήριού τήτες  θα   μπορούύ σατε  μελλοντικαύ  να  ενταύ ξετε  στο

καθήμερινού  προύγραμμα;

37. Έχετε παρατήρήύ σει το παιδιύ με ΔΑΦ να καύ νει παρεύα με παιδιαύ  απού  αύ λλες ταύ ξεις

τού σχολειύού;

38. Πιστεύύ ετε πως ή ύύ παρξή περισσού τερων παιδιωύ ν με ειδικεύς αναύ γκες στο γενικού

σχολικού  πλαιύσιο θα ήύ ταν ωφεύλιμή για τα ύπού λοιπα παιδιαύ ;

39. Η αύξήμεύνή ήύ  ή μειωμεύνή παρούσιύα παιδιωύ ν με ειδικεύς εκπαιδεύτικεύς αναύ γκες σε

μια γενικήύ ς αγωγήύ ς ταύ ξή φεύρνει διαφοροποιύήσή στο κλιύμα τής ταύ ξής; Τι εύχετε

διαπιστωύ σει απού  τή μεύχρι τωύ ρα εμπειριύα σας;

40. Πωύ ς πιστεύύ ετε πως θα αντιδρούύ σαν τα παιδιαύ  εαύ ν σήύ μερα εύμπαινε στήν ταύ ξή

εύνα νεύο παιδιύ με καύ ποια προφανήύ  αναπήριύα;

Α.5. Ερωτήσεις Συζήτησης Με Τα Παιδιά

1.Έχετε στον κοντινού  σας περιύγύρο παιδιαύ  με ειδικεύς αναύ γκες;

2. Παιύζεις με παιδιαύ , ακού μή και αν φαιύνονται διαφορετικαύ ; Γιατιύ;

3. Έχεις βοήθήύ σει καύ ποιον/α πού εύχει ειδικεύς αναύ γκες; Γιατιύ;

4. Έχεις καύ ποιον φιύλο με ειδικεύς αναύ γκες;

5. Πωύ ς θα εύνιωθες αν ειύχες αδελφού /ή με ειδικεύς αναύ γκες; Θα σύζήτούύ σες γι’ αύτού ;

6. Θα ήύ θελες να βριύσκεται στο ιύδιο σχολειύο μ’ εσεύνα ήύ  θα ήύ θελες να πήγαιύνει σε ειδικού

σχολειύο; Γιατιύ;

7. Σύζήτούύ ν οι γονειύς σού για τούς ανθρωύ πούς με ειδικεύς αναύ γκες;
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8. Τι σού λεύνε οι γονειύς σού για τα παιδιαύ  με ειδικεύς αναύ γκες;

9. Εαύ ν θα σύζήτούύ σες με εύνα παιδιύ με ειδικεύς αναύ γκες, τι θα τού εύλεγες;

10.Εαύ ν θα εύβλεπες εύνα παιδιύ με ειδικεύς αναύ γκες να κλαιύει, θα το ρωτούύ σες τι εύχει;

11.Εαύ ν θα εύπαιζες με εύνα παιδιύ με ειδικεύς αναύ γκες, τι παιχνιύδια θα παιύζατε;

12.Εαύ ν θα καλούύ σες εύνα παιδιύ με ειδικεύς αναύ γκες στο σπιύτι σού ήύ  στο παύ ρτι σού τι θα

παιύζατε;

13. Θα αύ φήνες εύνα παιδιύ με ειδικεύς αναύ γκες να σε κερδιύσει στο παιχνιύδι; Γιατιύ;

14. Τι πιστεύύ εις ού τι χρειαύ ζονται τα παιδιαύ  με ειδικεύς αναύ γκες;

15. Πωύ ς πιστεύύ εις ού τι  θα μπορούύ σες να βοήθήύ σεις εύνα παιδιύ  με ειδικεύς  αναύ γκες στο

σχολειύο αλλαύ  κι εύξω απ’ αύτού ;

16. Τις περιού δούς πού τα σχολειύα ειύναι κλεισταύ  (γιορτεύς,  καλοκαιύρι) θα διατήρούύ σες

επαφήύ  με εύνα παιδιύ με ειδικεύς αναύ γκες; Για ποιον λούγο θα το εύκανες αύτού ;

17.  Θα  κανού νιζες  με  εύνα  παιδιύ  με  ΕΑ  να  βρεθειύτε  το  σαββατοκύύ ριακο;  Αν  ναι,  τι

δραστήριού τήτες θα καύ νατε; Αν ούχι, για ποιο λούγο;

18. Θα καθού σούν στο ιύδιο θρανιύο μαζιύ τού/τής; Γιατιύ;

19.  Θα  ήύ θελες  να  πήγαιύνατε  βού λτα  με  τούς  γονειύς  σας  για  εύνα  ολού κλήρο

Σαββατοκύύ ριακο; Γιατιύ;

20. Θα ήύ θελες να βριύσκεστε το καλοκαιύρι και να καύ νετε πραύ γματα μαζιύ; Γιατιύ;

 

21. Θα ήύ θελες να μαύ θεις πωύ ς περναύ ει τον ελεύύ θερού  τού/τής χρού νο; Γιατιύ;

22.Καύ ποιοι θεωρούύ ν ού τι τα παιδιαύ  με ΕΑ δεν πρεύπει να διδαύ σκονται στήν ιύδια ταύ ξή με
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ού λα τα παιδιαύ . Ποια ειύναι ή γνωύ μή σού;

23. Πιστεύύ εις ού τι εύνα παιδιύ με ειδικεύς αναύ γκες μπορειύ να τα καταφεύρει μεύσα στήν ταύ ξή

σού; Γιατιύ;

24.Οι γονειύς σού θα ήύ θελαν να καύ νεις παρεύα με εύνα παιδιύ με ΕΑ; Γιατιύ;

25. Ο δαύ σκαλού ς σού σας εύχει ενήμερωύ σει για τα παιδιαύ  με ΕΑ ;

26. Θα ήύ θελες να μαύ θεις περισσού τερα για τα παιδιαύ  με ΕΑ; Γιατιύ;

27. Θα πλήσιύαζες εύνα παιδιύ με ΕΑ αν ερχού ταν στο σχολειύο σού; Γιατιύ;

28. Εαύ ν εύνα παιδιύ φερού ταν "παραύ ξενα" πωύ ς θα αντιδρούύ σες;

29. Θα τον/τήν ύποστήύ ριζες στούς/στις  φιύλούς σού/φιύλες σού αν τήν /τον κοροιϊδεύαν

και με ποιούς τρού πούς θα το εύκανες αύτού ;
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Παράρτημα Β

Πίνακες και Διαγράμματα

Β.1 Test of Normality: Kolmogorov-Smirnov

Kolmogorov-Smirnov
a

Statistic df Sig.

mean_plus ,244 11 ,066

mean_minus ,161 11 ,200
*

Πίνακας 2. Έλεγχος Κανονικού τήτας Μεταβλήτωύ ν Mean-Plus και Mean-Minus

Β.2 One Sample T-Tests

One-Sample Test

Test Value = 2

t df Sig. (2-tailed) Mean Difference

95% Confidence Interval of the

Difference

Lower Upper

mean_plus -6,857 10 ,000 -,78075 -1,0345 -,5270

Πίνακας 3: Έλεγχος t-value 2 για τή μεταβλήτήύ  mean-plus

One-Sample Test

Test Value = 1

t df Sig. (2-tailed) Mean Difference

95% Confidence Interval of the

Difference

Lower Upper

mean_plus 1,925 10 ,083 ,21925 -,0345 ,4730

Πίνακας 4: Έλεγχος t-value 1 για τή μεταβλήτήύ  mean-plus
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One-Sample Test

Test Value = 0

t df

Sig. (2-

tailed)

Mean

Difference

95% Confidence Interval of the Difference

Lower

mean_minus 6,310 10 ,000 1,18182 ,7645

Πίνακας 5: Έλεγχος t-value 0 για τή μεταβλήτήύ  mean-minus

One-Sample Test

Test Value = 1

t df

Sig. (2-

tailed)

Mean

Difference

95% Confidence Interval of the Difference

Lower

mean_minus ,971 10 ,355 ,18182 -,2355

Πίνακας 6: Έλεγχος t-value 1 για τή μεταβλήτήύ  mean-minus

Β.3  Test of Normality: Kolmogorov-Smirnov

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

meanR

mean_plus_min

us

N 11 11

Normal Parametersa,b Mean 1,1591 1,2005

Std. Deviation ,37935 ,26271

Most Extreme Differences Absolute ,256 ,217

Positive ,126 ,217

Negative -,256 -,166

Test Statistic ,256 ,217

Asymp. Sig. (2-tailed) ,042c ,155c

Πίνακας 7: Έλεγχος Κανονικού τήτας  μεταβλήτωύ ν MeanR   και  mean_plus_minus

Β.4  Non parametric test: Wilcoxon
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Πίνακας 8: Έλεγχος value 1 για τις μεταβλήτεύς MeanR   και  mean_plus_minus

Πίνακας 9: Έλεγχος value 0 για τις μεταβλήτεύς MeanR   και  mean_plus_minus
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Πίνακας 10: Έλεγχος value 2 για μεταβλήτεύς MeanR   και  mean_plus_minus

Β.5 Non Parametric Test: Man Whitney

Test Statistics
a

Mann-Whitney

U Wilcoxon W Z

Asymp. Sig. (2-

tailed)

Exact Sig. [2*(1-

tailed Sig.)]

Θα του/της χαμογελούσες 

την πρώτη μέρα;
12,500 33,500 -,913 ,361 ,662

b

Θα του/της ζητούσες να 

καθίσει δίπλα σου;
8,500 29,500 -1,312 ,190 ,247

b

Θα συζητούσες μαζί του/της 

στο διάλειμμα;
9,000 24,000 -1,182 ,237 ,329

b

Αργότερα, θα του/της έλεγες 

μυστικά τα οποία συνήθως 

κρατάς για τους φίλους σου;

15,000 30,000 ,000 1,000 1,000
b

Θα τον/την έκανες τον/την 

καλύτερο/η σου φίλο/η;
13,000 28,000 -,404 ,686 ,792

b

Θα τον/την καλούσες σπίτι 

σου να παίξετε τα 

απογεύματα;

15,000 30,000 ,000 1,000 1,000
b

 Θα του/της δάνειζες ένα 

βιβλίο με ιστορίες που σου 

άρεσε;

6,500 27,500 -1,716 ,086 ,126
b

Θα ήθελες να πας στο πάρτι 

του/της;
10,000 31,000 -1,361 ,174 ,429

b
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Θα ένιωθες θυμό εάν 

αυτός/η δεν τηρούσε τους 

κανόνες του παιχνιδιού την 

ώρα που παίζατε;

11,000 26,000 -,819 ,413 ,537
b

Θα τον/την καλούσες στο 

πάρτι γενεθλίων σου με τους

άλλους φίλους σου;

12,500 33,500 -,913 ,361 ,662
b

Θα τον/την βοηθούσες με τις

εργασίες που έχει για το 

σπίτι;

11,500 32,500 -,706 ,480 ,537
b

 Θα τον/την διάλεγες για την 

ομάδα σου σ’ ένα 

διαγωνισμό;

6,500 27,500 -1,674 ,094 ,126
b

 Θα του/της έκανες 

ερωτήσεις για τον εαυτό 

του/της;

13,000 34,000 -,404 ,686 ,792
b

 Θα σ’ ένοιαζε εάν άλλα 

παιδιά έκαναν πλάκα σ’ αυτό

το παιδί με τις ειδικές 

ανάγκες;

7,500 28,500 -1,748 ,080 ,177
b

Πιστεύεις ότι το παιδί με τις 

ειδικές ανάγκες μπορεί να 

κάνει τα ίδια μαθηματικά μ’ 

εσένα;

11,000 32,000 -,782 ,434 ,537
b

Πιστεύεις ότι το παιδί με τις 

ειδικές ανάγκες μπορεί να 

διαβάσει τα ίδια βιβλία μ’ 

εσένα;

11,500 26,500 -,677 ,498 ,537
b

Πιστεύεις ότι τα παιδιά με 

ειδικές ανάγκες πρέπει να 

διδάσκονται στην ίδια τάξη 

με άλλα παιδιά;

7,000 28,000 -1,563 ,118 ,177
b

Πίνακας 11: Έλεγχος διαφοράς απαντήσεων με θετικό πρόσημο με βάση το φύλο
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Test Statistics
a

Πιστεύεις ότι αυτός/αυτή

μπορεί να νιώθει

μοναξιά ή να

δυσκολεύεται να κάνει

φίλους μες την τάξη;

Πρέπει τα παιδιά με

ειδικές ανάγκες να έχουν

τη δική τους ειδική τάξη

στο σχολείο;

Πρέπει τα παιδιά με ειδικές

ανάγκες να έχουν το δικό

τους ειδικό σχολείο όπου

όλα τα παιδιά έχουν

ειδικές ανάγκες;

Mann-Whitney U 14,000 9,000 13,000

Wilcoxon W 29,000 30,000 34,000

Z -,271 -1,182 -,394

Asymp. Sig. (2-tailed) ,787 ,237 ,694

Exact Sig. [2*(1-tailed Sig.)] ,931
b

,329
b

,792
b

Πίνακας 12: Έλεγχος διαφοράς απαντήσεων με αρνητικό πρόσημο με βάση το φύλο

Β.6. Συσχετίσεις Απαντήσεων Των Παιδιών

E1 E2 E3 E4 E5 E6 E7 E8 E9 E10 E11 E12

E1 Pearson Correlation 1 ,516 ,537 ,219 ,313 ,650* ,467 ,671* -,140 1,000** ,559 ,522

Sig. (2-tailed) ,104 ,089 ,517 ,349 ,030 ,148 ,024 ,682 ,000 ,074 ,099

N 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11

E2 Pearson Correlation ,516 1 -,050 -,302 ,289 ,430 ,588 ,417 -,161 ,516 ,465 ,916**

Sig. (2-tailed) ,104 ,885 ,367 ,389 ,186 ,057 ,202 ,637 ,104 ,149 ,000

N 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11

E3 Pearson Correlation ,537 -,050 1 ,303 ,017 ,307 -,115 ,171 -,036 ,537 ,300 -,092

Sig. (2-tailed) ,089 ,885 ,366 ,960 ,359 ,736 ,614 ,917 ,089 ,370 ,787

N 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11

E4 Pearson Correlation ,219 -,302 ,303 1 ,177 ,263 -,541 ,327 ,532 ,219 ,033 -,176

Sig. (2-tailed) ,517 ,367 ,366 ,604 ,434 ,086 ,327 ,092 ,517 ,924 ,604

N 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11

E5 Pearson Correlation ,313 ,289 ,017 ,177 1 ,179 ,015 ,100 -,021 ,313 -,283 ,144

Sig. (2-tailed) ,349 ,389 ,960 ,604 ,599 ,965 ,770 ,951 ,349 ,399 ,673

N 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11

E6 Pearson Correlation ,650* ,430 ,307 ,263 ,179 1 ,267 ,559 -,117 ,650* ,466 ,361

Sig. (2-tailed) ,030 ,186 ,359 ,434 ,599 ,428 ,074 ,733 ,030 ,149 ,275

N 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11

E7 Pearson Correlation ,467 ,588 -,115 -,541 ,015 ,267 1 ,149 -,373 ,467 ,534 ,656*

Sig. (2-tailed) ,148 ,057 ,736 ,086 ,965 ,428 ,662 ,259 ,148 ,091 ,028

N 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11

E8 Pearson Correlation ,671* ,417 ,171 ,327 ,100 ,559 ,149 1 ,174 ,671* ,222 ,449
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Sig. (2-tailed) ,024 ,202 ,614 ,327 ,770 ,074 ,662 ,609 ,024 ,511 ,166

N 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11

E9 Pearson Correlation -,140 -,161 -,036 ,532 -,021 -,117 -,373 ,174 1 -,140 -,174 ,112

Sig. (2-tailed) ,682 ,637 ,917 ,092 ,951 ,733 ,259 ,609 ,682 ,609 ,742

N 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11

E10 Pearson Correlation 1,000** ,516 ,537 ,219 ,313 ,650* ,467 ,671* -,140 1 ,559 ,522

Sig. (2-tailed) ,000 ,104 ,089 ,517 ,349 ,030 ,148 ,024 ,682 ,074 ,099

N 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11

E11 Pearson Correlation ,559 ,465 ,300 ,033 -,283 ,466 ,534 ,222 -,174 ,559 1 ,539

Sig. (2-tailed) ,074 ,149 ,370 ,924 ,399 ,149 ,091 ,511 ,609 ,074 ,087

N 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11

E12 Pearson Correlation ,522 ,916** -,092 -,176 ,144 ,361 ,656* ,449 ,112 ,522 ,539 1

Sig. (2-tailed) ,099 ,000 ,787 ,604 ,673 ,275 ,028 ,166 ,742 ,099 ,087

N 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11

E13 Pearson Correlation ,467 ,115 ,588 ,424 -,313 ,450 ,144 ,149 -,031 ,467 ,807** ,214

Sig. (2-tailed) ,148 ,737 ,057 ,194 ,349 ,165 ,672 ,662 ,928 ,148 ,003 ,527

N 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11

E14 Pearson Correlation -,184 ,253 -,564 ,048 -,329 -,018 ,049 ,329 ,120 -,184 ,274 ,310

Sig. (2-tailed) ,589 ,453 ,071 ,888 ,324 ,957 ,886 ,324 ,725 ,589 ,415 ,353

N 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11

E15 Pearson Correlation ,428 ,921** ,164 -,188 ,191 ,428 ,428 ,319 ,000 ,428 ,479 ,860**

Sig. (2-tailed) ,189 ,000 ,629 ,580 ,573 ,189 ,189 ,339 1,000 ,189 ,136 ,001

N 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11

E16 Pearson Correlation ,371 ,319 ,284 ,163 ,332 ,742** ,247 ,000 ,000 ,371 ,276 ,298

Sig. (2-tailed) ,262 ,339 ,397 ,633 ,319 ,009 ,464 1,000 1,000 ,262 ,411 ,374

N 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11

E17 Pearson Correlation -,140 -,161 -,036 -,143 ,209 -,629* -,031 -,209 ,283 -,140 -,174 -,094

Sig. (2-tailed) ,682 ,637 ,917 ,675 ,538 ,038 ,928 ,538 ,400 ,682 ,609 ,784

N 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11

E18 Pearson Correlation ,449 ,297 ,503 ,182 -,046 ,121 ,184 ,386 ,097 ,449 ,180 ,402

Sig. (2-tailed) ,166 ,375 ,115 ,593 ,892 ,724 ,588 ,241 ,778 ,166 ,596 ,221

N 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11

E19 Pearson Correlation -,537 -,314 -,676* -,303 -,017 -,729* ,115 -,486 -,161 -,537 -,300 -,246

Sig. (2-tailed) ,089 ,348 ,022 ,366 ,960 ,011 ,736 ,130 ,636 ,089 ,370 ,465

N 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11

E20 Pearson Correlation -,319 -,467 -,441 ,546 ,214 -,383 -,383 -,214 ,372 -,319 -,310 -,308

Sig. (2-tailed) ,338 ,147 ,175 ,082 ,527 ,245 ,245 ,527 ,259 ,338 ,354 ,357

N 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11
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Correlations

E13 E14 E15 E16 E17 E18 E19 E20

E1 Pearson 

Correlation
,467 -,184 ,428 ,371 -,140 ,449 -,537 -,319

Sig. (2-tailed) ,148 ,589 ,189 ,262 ,682 ,166 ,089 ,338

N 11 11 11 11 11 11 11 11

E2 Pearson 

Correlation
,115 ,253 ,921

**
,319 -,161 ,297 -,314 -,467

Sig. (2-tailed) ,737 ,453 ,000 ,339 ,637 ,375 ,348 ,147

N 11 11 11 11 11 11 11 11

E3 Pearson 

Correlation
,588 -,564 ,164 ,284 -,036 ,503 -,676

*
-,441

Sig. (2-tailed) ,057 ,071 ,629 ,397 ,917 ,115 ,022 ,175

N 11 11 11 11 11 11 11 11

E4 Pearson 

Correlation
,424 ,048 -,188 ,163 -,143 ,182 -,303 ,546

Sig. (2-tailed) ,194 ,888 ,580 ,633 ,675 ,593 ,366 ,082

N 11 11 11 11 11 11 11 11

E5 Pearson 

Correlation
-,313 -,329 ,191 ,332 ,209 -,046 -,017 ,214

Sig. (2-tailed) ,349 ,324 ,573 ,319 ,538 ,892 ,960 ,527

N 11 11 11 11 11 11 11 11

E6 Pearson 

Correlation
,450 -,018 ,428 ,742

**
-,629

*
,121 -,729

*
-,383

Sig. (2-tailed) ,165 ,957 ,189 ,009 ,038 ,724 ,011 ,245

N 11 11 11 11 11 11 11 11

E7 Pearson 

Correlation
,144 ,049 ,428 ,247 -,031 ,184 ,115 -,383

Sig. (2-tailed) ,672 ,886 ,189 ,464 ,928 ,588 ,736 ,245

N 11 11 11 11 11 11 11 11

E8 Pearson 

Correlation
,149 ,329 ,319 ,000 -,209 ,386 -,486 -,214

Sig. (2-tailed) ,662 ,324 ,339 1,000 ,538 ,241 ,130 ,527

N 11 11 11 11 11 11 11 11

E9 Pearson 

Correlation
-,031 ,120 ,000 ,000 ,283 ,097 -,161 ,372

Sig. (2-tailed) ,928 ,725 1,000 1,000 ,400 ,778 ,636 ,259

N 11 11 11 11 11 11 11 11

E10 Pearson 

Correlation
,467 -,184 ,428 ,371 -,140 ,449 -,537 -,319

Sig. (2-tailed) ,148 ,589 ,189 ,262 ,682 ,166 ,089 ,338

N 11 11 11 11 11 11 11 11
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E11 Pearson 

Correlation
,807

**
,274 ,479 ,276 -,174 ,180 -,300 -,310

Sig. (2-tailed) ,003 ,415 ,136 ,411 ,609 ,596 ,370 ,354

N 11 11 11 11 11 11 11 11

E12 Pearson 

Correlation
,214 ,310 ,860

**
,298 -,094 ,402 -,246 -,308

Sig. (2-tailed) ,527 ,353 ,001 ,374 ,784 ,221 ,465 ,357

N 11 11 11 11 11 11 11 11

E13 Pearson 

Correlation
1 ,049 ,285 ,371 -,373 ,437 -,447 -,149

Sig. (2-tailed) ,886 ,395 ,262 ,259 ,179 ,168 ,662

N 11 11 11 11 11 11 11 11

E14 Pearson 

Correlation
,049 1 ,157 -,409 -,069 -,152 ,254 ,188

Sig. (2-tailed) ,886 ,644 ,212 ,841 ,655 ,452 ,580

N 11 11 11 11 11 11 11 11

E15 Pearson 

Correlation
,285 ,157 1 ,433 -,200 ,443 -,493 -,547

Sig. (2-tailed) ,395 ,644 ,183 ,556 ,172 ,124 ,082

N 11 11 11 11 11 11 11 11

E16 Pearson 

Correlation
,371 -,409 ,433 1 -,519 ,128 -,569 -,237

Sig. (2-tailed) ,262 ,212 ,183 ,102 ,708 ,068 ,483

N 11 11 11 11 11 11 11 11

E17 Pearson 

Correlation
-,373 -,069 -,200 -,519 1 -,257 ,429 ,209

Sig. (2-tailed) ,259 ,841 ,556 ,102 ,445 ,188 ,538

N 11 11 11 11 11 11 11 11

E18 Pearson 

Correlation
,437 -,152 ,443 ,128 -,257 1 -,357 -,265

Sig. (2-tailed) ,179 ,655 ,172 ,708 ,445 ,281 ,432

N 11 11 11 11 11 11 11 11

E19 Pearson 

Correlation
-,447 ,254 -,493 -,569 ,429 -,357 1 ,576

Sig. (2-tailed) ,168 ,452 ,124 ,068 ,188 ,281 ,064

N 11 11 11 11 11 11 11 11

E20 Pearson 

Correlation
-,149 ,188 -,547 -,237 ,209 -,265 ,576 1

Sig. (2-tailed) ,662 ,580 ,082 ,483 ,538 ,432 ,064

N 11 11 11 11 11 11 11 11

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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Πίνακας 13: Οι σύσχετιύσεις μεταξύύ  των σταύ σεων των παιδιωύ ν απεύναντι στα παιδιαύ  με
ειδικεύς αναύ γκες

Β.7 Γραφήματα Κοινωνιομετρικού Ερωτήματος

Γράφημα 1: Καθολικήύ  απούσιύα αναφοραύ ς τού παιδιούύ  ως προς τήν επιλογήύ  σύμμαθήτωύ ν
για σύνεργασιύα σε σχολικήύ  εργασιύα

Γράφημα 2: Καθολικήύ  απούσιύα αναφοραύ ς τού παιδιούύ  ως προς τήν μή επιλογήύ
σύμμαθήτωύ ν για σύνεργασιύα σε σχολικήύ  εργασιύα
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Γράφημα 3: Καθολικήύ  απούσιύα αναφοραύ ς τού παιδιούύ  ως προς τήν επιλογήύ  σύμμαθήτωύ ν
για παιχνιύδι στο διαύ λειμμα

Γράφημα 4: Καθολικήύ  απούσιύα αναφοραύ ς τού παιδιούύ  ως προς τήν μή επιλογήύ
σύμμαθήτωύ ν για παιχνιύδι στο διαύ λειμμα
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