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ΠΡΟΛΟΓΟ΢ 

 

Η εξγαζία απηή γίλεηαη ζην πιαίζην ησλ ππνρξεώζεσλ γηα ηελ απόθηεζε 

κεηαπηπρηαθνύ ηίηινπ ζηα Πιεξνζνθνξηαθά θαη Δπηθνηλσληαθά ΢πζηήκαηα ζηνλ 

Σνκέα ηεο Αζθάιεηαο από ηελ ΢ρνιή Θεηηθώλ θαη Δθαξκνζκέλσλ Δπηζηεκώλ ηνπ 

Αλνηθηνύ Παλεπηζηεκίνπ Κύπξνπ θαη ζηνρεύεη ζηελ παξνπζίαζε ησλ πξνβιεκάησλ 

ρξεζηηθόηεηαο ησλ πνιηηηθώλ πνπ ρξεζηκνπνηνύληαη γηα ηελ θαηαζθεπή ησλ 

ζπλζεκαηηθώλ (passwords). 

 

Δίλαη δεδνκέλν όηη κηα κειέηε πνπ θηινδνμεί λα θαιύςεη όιεο ηηο πιεπξέο ηνπ 

ζέκαηνο απηνύ, ζίγνπξα ππεξβαίλεη ηηο απαηηήζεηο κηαο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο όκσο 

απηό δε ζεκαίλεη όηη δελ έγηλε πξνζπάζεηα ώζηε ε παξνύζα εξγαζία λα κε ζηεξείηαη 

ησλ αλαγθαίσλ επηζηεκνληθώλ θαη εξεπλεηηθώλ θξηηεξίσλ, πξνθεηκέλνπ λα έρεη 

εγθπξόηεηα ζε ζρέζε κε ην ζέκα πνπ πξαγκαηεύεηαη. 

 

Η εξγαζία απηή έρεη ζηόρν λα εληνπίζεη θαη λα θαηαζηήζεη ζπγθεθξηκέλν θαη 

επθξηλέο αξρηθά ην πιαίζην ηεο θαηάζηαζεο πνπ ηώξα επηθξαηεί παξνπζηάδνληαο 

ζπγθεθξηκέλα παξαδείγκαηα θαη ζηε ζπλέρεηα λα ηα κειεηήζεη θαη λα ηα αλαιύζεη . 

Πξνζπαζήζακε λα παξνπζηάζνπκε κε απιό, θαηαλνεηό θαη ζπλάκα έγθπξν ηξόπν ηα 

ζρεηηθά δεηήκαηα θαη λα δνύκε ηα δεδνκέλα πνπ ππάξρνπλ, λα πεξηγξάςνπκε ζε 

γεληθέο γξακκέο ηηο πθηζηάκελεο δνκέο θαη λα εληνπίζνπκε ηα ζρεηηθά πξνβιήκαηα 

αιιά θαη ηηο ηάζεηο θαη ηηο πξννπηηθέο πνπ δηακνξθώλνληαη. 

 

Γηα ην ζθνπό απηό δεκηνπξγήζακε αξρηθά δίαθνξνπο ινγαξηαζκνύο ώζηε λα 

απνθηήζνπκε εκπεηξηθά θάπνηεο γλώζεηο ζρεηηθά κε ηελ δεκηνπξγία ησλ 

ζπλζεκαηηθώλ, δεκηνπξγήζακε εξσηεκαηνιόγην θαη ην δηακνηξάζακε ζε δηάθνξνπο 

ρξήζηεο όπνπ αλαιύζακε ηηο απαληήζεηο θαη παξνπζηάζακε ηα ζπκπεξάζκαηα, 

κειεηήζακε ζρεηηθή βηβιηνγξαθία, άξζξα θαη δηάθνξεο κειέηεο, θάλακε έξεπλα ζην 

δηαδίθηπν θαη ζηα εηδηθά πεξηνδηθά πνπ αζρνινύληαη κε ην ζέκα απηό θαη 

παξνπζηάζακε όια εθείλα πνπ θξίλακε απαξαίηεηα. 
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ΔΙ΢ΑΓΩΓΗ 

 

Η δεκηνπξγία ζπλζεκαηηθνύ (password) είλαη ε πην θνηλή ηερληθή γηα 

απζεληηθνπνίεζε ελόο ινγαξηαζκνύ ρξήζηε πνπ ρξεζηκνπνηείηαη είηε ζε 

επαγγεικαηηθό επίπεδν, είηε ζε επίπεδν πξνζσπηθήο ρξήζεο. Δπίζεο απνηεινύλ 

ζεκαληηθό παξάγνληα ζηελ αζθάιεηα πιεξνθνξηαθώλ ζπζηήκαησλ. Η δεκηνπξγία 

ελόο ζπλζεκαηηθνύ έρεη πάληα σο ζηόρν ηελ πξνζηαζία ελόο ινγαξηαζκνύ από 

πηζαλέο επηζέζεηο ή παξαβηάζεηο. Η δεκηνπξγία απηή ησλ ζπλζεκαηηθώλ παιηόηεξα 

απνηεινύζε κηα απινύζηεξε ηερληθή αιιά κε ηα ρξόληα θαη όζν ηα πιεξνθνξηαθά 

ζπζηήκαηα γίλνληαη νινέλα θαη πην πνιύπινθα θαη απαηηεηηθά, ε δηαδηθαζία απηή 

έγηλε πην πνιύπινθε θαη ηδαίηεξε.  

 

Η δεκηνπξγία πιένλ ελόο ζπλζεκαηηθνύ ζα πξέπεη λα ηθαλνπνηεί ζπγθεθξηκέλεο 

πνιηηηθέο θαη ν ρξήζηεο ζα πξέπεη θαηά ηελ δηαδηθαζία απηή λα αθνινπζεί 

πξνδηαγξαθέο πνπ έρνπλ λα θάλνπλ κε ην κήθνο (αξηζκό ραξαθηήξσλ), ηε κνξθή (αλ 

απνηειείηαη από αιθαξηζκεηηθνύο ραξαθηήξεο ή / θαη ζύκβνια) αιιά επίζεο πνιιέο 

θνξέο θαη ηελ ζεηξά πνπ όια απηά πξέπεη λα ηνπνζεηεζνύλ.  

 

Όιε απηή ε δηαδηθαζία πνιιέο θνξέο θαληάδεη δύζθνιε ζηα κάηηα ησλ ρξεζηώλ θαη 

ρξνλνβόξα. Υξήζηεο κε ιηγόηεξε εκπεηξία ζηνπο ππνινγηζηέο θαη ηελ ζπγθεξθηκέλε 

δηαδηθαζία, κπνξεί ζην ζύλνιό ηεο λα βξνύλ ηε δηαδηθαζία απηή πνιύπινθε ζηελ 

θαηαλόεζε, ελώ ρξήζηεο κε ζρεηηθά πεξηζζόηεξε ηξηβή ζηε δεκηνπξγία ησλ 

passwords λα πινπνηήζνπλ ηελ ελέξγεηα απηή κε ζρεηηθή επθνιία παξόιν πνπ κπνξεί 

λα πεξηιακβάλεη πνιιέο, δηαθνξεηηθέο θαη ζύλζεηεο πνιηθηηθέο. 

 

΢ηελ ζπγθεθξηκέλε κειέηε ε επρξεζηία ησλ πνιηηηθώλ είλαη θαη απηό πνπ ζα 

κειεηήζνπκε θαη πσο νη δηάθνξεο πνιηηηθέο πνπ θαινύληαη νη ρξήζηεο λα 

ηθαλνπνηήζνπλ θαζηζηνύλ ηε δηαδηθαζία απηή δύζθνιε, βαηή ή αδηάθνξε. 

 

Τπάξρνπλ δηάθνξα είδε πνιηηηθώλ αζθαιείαο θαη πνιιέο δηαθνξεηηθέο πξνππνζέζεηο 

πνπ ίζσο ν ρξήζηεο πξέπεη λα ηεξήζεη θάζε θνξά. Κάπνηεο πνιηηηθέο είλαη 

ππνρξεςηηθέο σο πξνο ηελ ηθαλνπνηήζή ηνπο θαη θάπνηεο όρη θαηά ηελ δηάξθεηα 

δεκηνπξγίαο ελόο password. Δκείο ζα κειεηήζνπκε δηάθνξα είδε από ηηο πνιηηηθέο 

απηέο πνπ εύθνια θαη ζπρλά θάπνηνο ζπλαληά ζε απηή ηε δηαδηθαζία θαη ζα 

πξνζπαζήζνπκε λα βγάινπκε ζπκπεξάζκαηα σο πξνο πνηεο από απηέοπνπ νη ρξήζηεο 
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βξίζθνπλ πην δύζθνιεο θαη πνιύπινθεο, αιιά θαη πνηνύ είδνπο πνιηηηθέο ζεσξνύλ νη 

ρξήζηεο όηη ηνπο πξνζθέξνπλ κεγαιύηεξε αζθάιεηα σο πξνο ηελ αζθάιεηα 

παξαβίαζεο ηνπ ζπλζεκαηηθνύ ηνπο. 

 

΢πκπεξάλακε ινηπόλ κε ην πέξαο ηεο κειέηεο απηήο πσο νη ρξήζηε νη νπνίνη θαηά 

βάζε δεκηνπξγνύλ ζπλζεκαηηθά (passwords)ην έρνπλ θάλεη παξαπάλσ από κηα θνξά 

νπόηε θαηέρνπλ κηα νινθιεξσκέλε άπνςε πεξί ηεο δηαδηθαζίαο θαη ηνπ επηπέδνπ 

δπθνιίαο. Καηαλννύλ πόηε νη πνιηηηθέο πνπ πξέπεη λα αθνινπζνύλ είλαη πνιύπινθεο 

θαη πην ζύλζεηεο αιιά ζπλήζσο θέξλνπλ εηο πέξαο ηελ δηαδηθαζία απηή κε επηηπρία 

άζρεηα κε ηνλ βαζκό δπζθνιίαο θαζώο ζην ζύλνιό ηνπο αληηιακβάλνληαη πσο κηα πην 

πεξίπινθε δηαδηθαζία ζρεηίδεηαη πνιιέο θνξέο κε ηελ αζθάιεηα ηνπ ζπλζεκαηηθνύ. 

 

Δίλαη ζε ζέζε νη πεξηζζόηεξνη από ηνπο ρξήζηεο καο λα θαηαλνήζνπλ, αζρέησο ην 

κνξθσηηθό ηνπο ππόβαζξν, ην θύιν θαη άιια δεκνγξαθηθά ζηνηρεία πνηεο πνιηηηθέο 

θαινύληαη σο δπζθνιόηεξεο θαη λα αληηιεθζνύλ ζρεδόλ πάληα ηελ δεκηνπξγία ηνπ 

ζπλζεκαηηθνύ αθόκα θαη όηαλ πξέπεη λα ηθαλνπνηήζνπλ παξάιιειεο πνιηηηθέο ζε 

ζπθγεθξηκέλε ζεηξά. 
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΢ΥΔΣΙΚΔ΢ ΔΝΝΟΙΔ΢ 

 

Οη θσδηθνί πξόζβαζεο απνηεινύλ ζεκαληηθή πηπρή ηεο θαζεκεξηλόηεηαο ησλ 

ρξεζηώλ θαη ησλ πιεξνθνξηαθώλ ζπζηεκάησλ. 

Κωδικός πρόζβαζης θαιείηαη έλα ζπλζεκαηηθό – αλαγλσξηζηηθό γηα θάπνην ρξήζηε 

πνπ ηνπ επηηξέπεη λα έρεη πξόζβαζε ζε θάπνην site ή πιεξνθνξηαθό ζύζηεκα ή 

ειεθηξνληθή ππεξεζία.  

„Έλα θαθό ζπλζεκαηηθό κπνξεί λα νδεγήζεη ζε κηα κε εμνπζηνδνηεκέλε πξόζβαζε 

ή/θαη εθκεηάιιεπζε ησλ πόξσλ. 

Κάζε θσδηθόο πξόζβαζεο δεκηνπξγείηαη από ηνλ ίδην ην ρξήζηε πνπ δεκηνπξγεί ηνλ 

εθάζηνηε ινγαξηαζκό ή από θάπνηνλ εμνπζηνδνηεκέλν administratorπιεξνθνξηαθώλ 

ζπζηεκάησλ. 

 

Καηά ηελ δεκηνπξγία ηνπ ζπλζεκαηηθνύ ν ρξήζηεο θαιείηαη λα ηεξεί θάπνηεο 

προϋποθέζεις, δειαδή ζπλζήθεο πνπ πξέπεη λα ηθαλνπνηήζεη γηα λα θηάζεη ζην πέξαο 

ηελ ελέξγεηά ηνπ απηή. 

Οη ζπλζήθεο απηέο έρνπλ λα θάλνπλ κε ηε κνξθή πνπ ζα έρεη ην ζπλζεκαηηθό, γηα 

πάξαδεηγκα, ην κήθνο ησλ ραξαθηήξσλ πνπ ζα έρεη, αλ ζα πεξηιακβάλεη αξηζκνύο, 

ζύκβνια θ.α. 

 

Οη πξνππνζέζεηο πνπ πξέπεη λα αθνινπζνύληαη θαηά ηε δηαδηθαζία δεκηνπξγίαο ελόο 

ζπλζεκαηηθνύ νλνκάδνληαη πολιηικές.  

Πολιηική ζσνθημαηικού δειαδή, ζαλ νξνινγία ζα κπνξνύζακε λα νλνκάζνπκε κηα 

πξνππόζεζε πνπ πξέπεη λα θαιύςεη θαη λα αθνινπζήζεη ν εθάζηνηε ρξήζηεο γηα λα 

θάλεη ηελ ζπγθεθξηκέλε ελέξγεηα θαη ζθνπόο ηεο (πνιιέο θνξέο δελ είλαη κόλν κηα 

πνιηηηθή αιιά πεξηζζόηεξεο) είλαη :  

 ε θαζηέξσζε ελόο πξνηύπνπ γηα ηε δεκηνπξγία ηζρπξώλ θσδηθώλ πξόζβαζεο,  

 ε πξνζηαζία απηώλ ησλ θσδηθώλ πξόζβαζεο θαη  

 ε ζπρλόηεηα αιιαγώλ. 

 

Σν πεδίν εθαξκνγήο κηαο ηέηνηαο πνιηηηθήο πεξηιακβάλεη όια ηα άηνκα πνπ 

θαινύληαη λα δεκηνπξγήζνπλ έλα ζπλζεκαηηθό γηα έλαλ ινγαξηαζκό (ή νπνηαδήπνηε 

άιιε κνξθή πξόζβαζεο πνπ ππνζηεξίδεη ή απαηηεί θσδηθό πξόζβαζεο) ζε 

νπνηνδήπνηε ζύζηεκα θαη αλ βξίζθεηαη, ζε νπνηαδήπνηε εγθαηάζηαζε θαη δίθηπν. 
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 1 : ΓΗΜΙΟΤΡΓΙΑ ΛΟΓΑΡΙΑ΢ΜΩΝ ΓΙΑ ΣΗΝ 

ΜΔΛΔΣΗ ΠΟΛΙΣΙΚΗ΢ ΣΩΝ ΢ΤΝΘΗΜΑΣΙΚΩΝ (PASSWORDS) 
 
 

1.1 Gmail 
 

Α. Αξρηθά ρξεζηκνπνηώ ην password : ΑΑΑΑΑΑ θαη παίξλσ ην παξαθάησ κήλπκα όηη 

ν θσδηθόο είλαη εύθνινο θαη ππεξβνιηθά κηθξόο λα ηνλ καληέςεη θάπνηνο θαη λα 

δνθηκάζσ άιιν θσδηθό 8 ραξαθηήξσλ 

 

 
 

 

Β. Σώξα δνθηκάδνπκε λα βάινπκε έλα passwordκε 8 ραξαθηήξεο όπσο καο δίλνπλ 

ζηηο νδεγίεο θαη βάδνπκε ην password : AAAAAAAA.  

Παξαηεξνύκε όκσο πσο καο αλαθέξεη πσο ην ε Ιζρύο ηνπ θσδηθνύ πξόζβαζεο είλαη 

απιά επαξθήο όπσο θαίλεηαη ζηελ παξαθάησ εηθόλα: 

 

 
 

 

Θα πξνζπαζήζνπκε λα δεκηνπξγήζνπκε έλα passwordπην ηζρπξό από απηό, πνπ λα 

καο παξέρεη θαη πεξηζζόηεξε αζθάιεηα : 
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Γ. Θα πξνζπαζήζνπκε λα ρξεζηκνπνηήζνπκεέλα passwordπνπ λα πεξηέρεη επίζεο 

θάπνην ζύκβνινγηα παξάδεηγκα:AAAA_AAA. 

Καη παίξλνπκε ην παξαθάησ απνηέιεζκα : 

 

 
 

 

Όπνπ ν θσδηθόο ραξαθηεξίδεηαη σο «Καλός»αιιά πξνηηκνύκε λα δεκηνπξγήζνπκε 

έλα θσδηθό πνπ λα είλαη  πην ηζρπξόο. 

 

Γ. Γνθηκάδνπκε ηνλ θσδηθό 12AA!_AAθαη όπσο βιέπνπκε από ηελ παξαθάησ εηθόλα 

ν ζπλδπαζηηθόο απηόο θσδηθόο κε ζύκβνια, αξηζκνύο θαη γξάκκαηα ραξαθηεξίδεηαη 

ηζρπξόο νπόηε κπνξνύκε λα ηνλ ρξεζηκνπνηήζνπκε κε ηελ όπνηα αζθάιεηα καο 

παξέρεη ην Gmail. 

 

 
 

 

 

Κξαηάκε ινηπόλ ηνλ θσδηθό 12ΑΑ!_ΑΑθαη δεκηνπξγνύκε ηνλ ρξήζηε καο / 

ινγαξηαζκό καο evitapoluxroniou@gmail.com, όπσο θαίλεηαη θαη από ηηο παξαθάησ 

εηθόλεο : 
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1.2 Dropbox 
 

Όπσο θαη παξαπάλσ ρξεζηκνπνηνύκε ην όλνκα EvitaPoluxroniou σο όλνκα ρξήζηε. 

Υξεζηκνπνηνύκε ην ινγαξηαζκό Gmailπνπ δεκηνπξγήζακε πξνεγνπκέλσο θαη ζα 

πξνζπαζήζνπκε ηώξα λα νξίζνπκε θάπνηνλ θσδηθό password. 

 

A.  Αξρηθά θαη εδώ ρξεζηκνπνηνύκε ην password: ΑΑΑΑΑΑ.  

 
 

Βιέπνπκε όηη ν θσδηθόο απηό ραξαθηεξίδεηαη σο  «Weak»(αδύλακνο) .  

 

Σν Dropboxκάιηζηα καο δίλεη ηελ δπλαηόηεηα κέζα από έλα βειάθη πνπ καο δείρλεη 

όηη ρξεζηκνπνηνύκε θεθαιαία γξάκκαηα (CapsLock : On)θαη θάπνηεο  ηειείεο λα 

δνύκε πόζν ηζρπξό ή αδύλακν είλαη έλα passwordπνπ δεκηνπξγνύκε.  Δδώ γηα 

παξάδεηγκα βιέπνπκε πσο κόλν κηα ηειεία έρεη γίλεη κπιε θαη ην passwordκαο 

ραξαθηεξίδεηαη σο  “weak “. 

 

 
΢ην pop-upwindowπνπ εκθαλίδεηαη αλαθεξεηαη πσο “Σα θαιά passwordsείλαη 

δύζθνιν λα ηα καληέςεηο. Να ρξεζηκνπνηνύκε αζπλήζηζηεο ιέμεηο, δεκηνπξγηθνύο 

ζπιιαβηζκνύο θαη κε εκθαλή λνύκεξα θαη ζύκβνια.” 

 

Β. Σώξα δνθηκάδνπκε λα βάινπκε έλα passwordκε 8 ραξαθηήξεο όπσο καο δίλνπλ 

ζηηο νδεγίεο θαη βάδνπκε ην password : AAAAAAAA.  

 

Caps lock is 

On 
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Βιέπνπκε όηη θαη απηόο ν θσδηθόο ραξαθηεξίδεηαη επίζεο  σο  «Weak»(αδύλακνο) .  

 

Γ. Θα πξνζπαζήζνπκε λα ρξεζηκνπνηήζνπκεέλα passwordπνπ λα πεξηέρεη επίζεο 

θάπνην ζύκβνινγηα παξάδεηγκα:AAAA_AAA. 

 
 

Γ. Γνθηκάδνπκε ηνλ θσδηθό 12AA!_AAαιιά όπσο θαίλεηαη θαη από ηελ παξαθάησ 

εηθόλα ζσνετίζοσμε να παίρνοσμε ηην προειδοποιήζη όηι ο κωδικός μας είναι 

αδύναμος. 

 

 
 

Δ. Γνθηκάδνπκε ηνλ θσδηθό 12AA!_ΑΑπξνζζέησληαο δύν ηειείεο ζην ηέινο.. 

(12AA!_ΑΑ..)ζηελ παξαθάησ εηθόλα βιέπνπκε όηη ε αζθάιεηα ηνπ θσδηθνύ καο έρεη 

γίλεη θαιύηεξε θαζώο ηώξα παίξλνπκε ην παξαθάησ κήλπκα: 
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Βιέπνπκε πσο παίξλνπκε πηα ην κήλπκα «Good»θαη πσο έρνπκε πηα κε κπιε 3 ηειείεο 

από ηηο 4, άξα ε αζθάιεηα ηνπ passwordείλαη ζαθώο θαιύηεξε. 

 

΢Σ.Γνθηκάδνπκε ηνλ θσδηθό 12AA!_AA..epπξνζζέηνληαο ηνπο ραξαθηήξεο epζην 

ηέινο..ζηελ παξαθάησ εηθόλα βιέπνπκε όηη ε αζθάιεηα ηνπ θσδηθνύ καο έρεη γίλεη 

θαιύηεξε θαζώο ηώξα παίξλνπκε ην παξαθάησ κήλπκαόπνπ ην passwordκαο 

ραξαθηεξίδεηαη σο «Great»θαη κε ηηο 4 ηειείεο λα ραξαθηεξίδνληαη σο κπιε 

ραξαθηεξηζηηθό πνπ καο δείρλεη όηη ην passwordκαο είλαη πνιύ αζθαιέο. 

 

 
 

 

Έηζη δεκηνπξγνύκε ηνλ ινγαξηαζκό καο ζπλθσλνληαο ζαθώο κε ηνπο όξνπο. Έπεηηα 

καο εκθαλίδεη ηελ παξαθάησ εηθόλα : 
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1.3 Facebook 
 

Υξεζηκνπνηνύκε ην όλνκα EvitaPoluxroniou σο όλνκα ρξήζηε θαη ην email: 

evitapoluxroniou@gmail.comπνπ δεκηνπξγήζακε παξαπάλσ. 

 

Δπόκελν βήκα πξνζπαζνύκε λα νξίζνπκε ηώξα θάπνηνλ θσδηθό password. 

A. Αξρηθά θαη εδώ ρξεζηκνπνηνύκε ην password: ΑΑΑΑΑΑ.  

 

 

 
Βιέπνπκε πσο ν θσδηθόο ΑΑΑΑΑΑ δελ είλαη θαηάιιεινο αθνύ παίξλνπκε ην 

παξαθάησ κήλπκα λα επηιέμνπκε πην αζθαιή θσδηθό πξόζβαζεο: 

 

 
 

Β. Γνθηκάδνληαο επίζεο ηνλ θσδηθό ΑΑΑΑΑΑΑΑ (8 ραξαθηήξεο) παίξλνπκε πάιη ην 

ίδην κήλπκα θαζώο ην Facebook καο δεηεί θσδηθό κέρξη 6 ραξαθηήξεο. 
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Γ. Έπεηηα δνθηκάδνπκε έλα passwordπνπ λα πεξηέρεη επίζεο θάπνην ζύκβνινγηα 

παξάδεηγκα:AAAA_AAA. 

 

Παηάκε εγγξαθή θαη βιέπνπκε πσο ν θσδηθόο απηόο γίλεηαη απνδεθηόο θαη ηειηθά 

δεκηνπξγείηαη ν ινγαξηαζκόο καο όπσο θαίλεηαη θαη ζηελ επόκελε εηθόλα. 

 

 

 
 

 

 

1.4 LinkedIn 
 

Γηα ηελ δεκηνπξγία LinkedIn ινγαξηαζκνύ ρξεζηκνπνηνύκε ην όλνκα 

EvitaPoluxroniou σο όλνκα ρξήζηε θαη ην ινγαξηαζκό ηνπ Gmailπνπ 

δεκηνπξγήζακε γηααπηό ην username : evitapoluxroniou@gmail.com. 

Θα πξνζπαζήζνπκε ηώξα λα νξίζνπκε θάπνηνλ θσδηθό password. 

 

A. Αξρηθά θαη εδώ ρξεζηκνπνηνύκε ην password: ΑΑΑΑΑΑ.  
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Παξαηεξνύκε πσο ν θσδηθόο ΑΑΑΑΑΑγίνεηαι αποδεκηός από ην LinkedInθαη 

δεκηνπξγεηηαη θαλνληθά ινγαξηαζκόο κε  

Username:evitapoluxroniou@gmail.com θαη 

Password: ΑΑΑΑΑΑ  

 

Η παξαθάησ εηθόλα καο δείρλεη ην επόκελν βεκα γηα ηελ δεκηνπξγία ηνπ 

ινγαξηαζκνύ όπνπ είλαη ε δήισζε ηεο ρώξαο, ηνπ ηαρπδξνκηθνύ θώδηθα, ηεο 

ηδηόηεηαο θαη ηνπ ηνκέα πνπ αλήθνπκε.. 

 

 
 

 
 

Μεηά ηελ δήισζε ησλ παξαπάλσ ζηνηρείσλ παξαηεξνύκε πσο ην ζπγθεθξηκέλν 

siteκαο εκθαλίδεη έλα παξάζπξν γηα λα θάλνπκε confirmκέζσ emailπσο πξαγκαηηθά ε 

δηεύζπλζε emailείλαη δηθή καο. 

 

Μαο έρνπλ απνζηείιεη δειαδή ζην emailκαο έλα θσδηθό ηνλ νπνίν πξέπεη λα 

ζπκπιεξώζνπκε ζην πεδίν θαη λα θάλνπκε ηελ ηαπηνπνηήζε. 
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Σνπνζεηνύκε ινηπόλ ηνλ θσδηθό πνπ καο έρνπλ ζηείιεη ζην emailόπσο θαίλεηαη ζηελ 

παξαθάησ εηθόλα : 

 

 
 

Καη έηζη νινθιεξώλεηαη ε δεκηνπξγία ηνπ λένπ ρξήζηε. 
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1.5 Twitter 

 

Υξεζηκνπνηνύκε username: evitapoluxroniou@gmail.com 

A. Password: Αξρηθά βάδνπκε ηελ επηινγή AAAAAA 

 

 

 
Παηάκε εγγξαθή θαη ιακβάλνπκε ην κήλπκα λα εηζάγνπκε έλα πην ηζρπξό θσδηθό 

πξόζβαζεο, όπσο θαίλεηαη θαη ζηελ παξαθάησ εηθόλα. 

 

 

 
 

 

Β. Σώξα δνθηκάδνπκε λα βάινπκε έλα passwordκε 8 ραξαθηήξεο θαη δνθηκάδνπκε  ην 

password : AAAAAAAA, αιιά όπσο θαίλεηαη ζηελ παξαθάησ εηθόλα νύηε απηόο ν 

θσδηθόο είλαη επαξθήο γηα ηελ δεκηνπξγία ηνπ ινγαξηαζκνύ καο. 
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Γ. Θα ρξεζηκνπνηήζνπκεηώξα έλα passwordπνπ λα πεξηέρεη θαη θάπνην 

ζύκβνιν:AAAA_AAA. 

 

 

 
 

 

Βιέπνπκε πσο απηόο ν θσδηθόο είλαη απνδεθηόο θαη παξαηεξνύκε επίζεο πσο,  ε 

κπάξα πνπ καο δείρλεη πόζν έγθπξνο θαη αζθαιήο είλαη ν θσδηθόο πνπ έρνπκε βάιεη 

έρεη γίλεη πξάζζηλε ζην 1/3 ηεο. 

Θέινπκε όκσο λα δεκηνπξγήζνπκε έλα θσδηθό πην ηζρπξό από απηό άξα ζπλερίδνπκε 

ηελ πξνζπάζεηα καο. 

 

Γ. Γνθηκάδνπκε ηνλ θσδηθό 12AA!_AA. Από ηελ παξαθάησ εηθόλα βιέπνπκε πσο 

απηόο ν θσδηθόο είλαη πην ηζρπξόο θαζώο ε κπάξα έρεη γίλεη πξάζηλεζην κεγαιύηεξν 

κέξνο ηεο. 

Πόζν έγθπξν είλαη  ην 

password καο.  
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Δ. Πξνζζέηνπκε δύν ηειείεο ζην ηέινο  θαη δνθηκάδνπκε ηνλ θσδηθό 12AA!_AA..γηα 

λα πεηύρνπκε κεγαιύηεξε αζθάιεηα. Από ηελ παξαθάησ εηθόλα βιέπνπκε πσο ν 

θσδηθόο καο ηώξα είλαη πην ηζρπξόο θαη ε κπάξα έρεη πξαζηλίζεη ζρεδόλ νιόθιεξε. 

 

 
 

 

΢Σ. Γνθηκάδνπκε ηνλ θσδηθό 12AA!_AA..epειπίδνληαο λα πεηύρνπκε ηελ κέγηζηε 

αζθάιεηα. 

Από ηελ παξαθάησ εηθόλα βιέπνπκε πσο πεηύρακε ηελ κέγηζηε αζθάιεηα κε απηόλ 

ηνλ θσδηθό πξόζβαζεο θαη απηό απνδεηθλύεηαη κε κηα νινπξάζηλε κπάξα. 
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Γεκηνπξγνύκε ηνλ ινγαξηαζκό καο παηώληαο εγγξαθή θαη ζηελ ζπλέρεηα εηζάγνπκε 

θάπνηα ζηνηρεία γηα ηελ νινθιήξσζε ηεο δεκηνπξγίαο ηνπ ινγαξηαζκνύ όπσο 

θαίλεηαη παξαθάησ : 

 

 
 

΢ην επόκελν βήκα καο απνζηέιινπλ έλα θσδηθό ζην θηλεηό ηειέθσλν πνπ έρνπκε 

δειώζεη γηα λα ηνλ βάινπκε γηα επηβεβαίσζε ζηελ δεκηνπξγία ηνπ ρξήζηε καο όπσο 

θαίλεηαη θαη από ηελ παξαθάησ εηθόλα. 

 

 
 

Έπεηηα επηιέγνπκε έλα όλνκα ρξήζηε πνπ ζα είλαη απηό πνπ ζα θαίλεηαη γηα ηνπο 

άιινπο ζηνλ ινγαξηζκό καο . 
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Καη έηζη δεκηνπξγείηαη ν ινγαξηαζκόο καο όπσο θαίλεηαη θαη ζηελ ηειεπηαία καο 

παξαθάησ εηθόλα. 

 

 
 

 

 

1.6Pinterest 

 

Καη εδώ ρξεζηκνπνηνύκε ζαλ username ην Gmail πνπ έρνπκε δεκηνπξγήζεη θαη ζαλ 

password αξρηθά ρεζηκνπνηνύκε ην : 

 

Α. Σελ πξώηε καο επηινγή όπσο θαη ζε όια ηα παξαπάλσ site ΑΑΑΑΑΑΑ. 

 

 
 

Αμίδεη λα παξαηεξήζνπκε όκσο πσο ην Pinterestκαο δίλεη ηελ δπλαηόηεηα λα 

ζπλδεζνύκε θαη κέζσ ηνπ ινγαξηαζκνύ καο ζην Facebookζε πεξίπησζε πνπ δελ 

ζέινπκε λα δεκηνπξγήζνπκε θάπνην λέν ρξήζηε. 
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Δκέηο σζηόζν ζέινληαο λα κειεηήζνπκε ηελ δηαδηθαζία θαη πνιηηηθέο ησλ 

passwordδεκηνπξγνύκε έλα λέν ρξήζηε. 

Βιέπνπκε πσο ν θσδηθόο ΑΑΑΑΑΑέγηλε απνδεθηόο νπόηε παηώληαο ην θνπκπί 

«΢πλέρεηα» καο εκθαλίδεηαη ε παξαθάησ νζόλε όπνπ δίλνπκε έλα όλνκα ρξήζηε θαη 

θάπνηα ραξαθηεξηζηηθά καο όπσο ε ειηθία θαη ην θύιιν. 

 

 
 

΢ηελ ζπλέρεηα παηάκε «Δγγξαθή» θαη είκαζηε έηνηκε γηα ηελ πεξηήγεζή καο ζην 

Pinterest. 

Ο ινγαξηαζκόο καο είλαη έηνηκνο θαη είκαζηε πηα ζηελ αξρηθή καο ζειίδα όπσο 

θαίλεηαη θαη παξαθάησ. 
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1.7 LoudUp 

 

Με ην γλσζηό email καο πξνζπαζνύκε λα δεκηνπξγήζνπκε έλα λέν accountζην 

κνπζηθό siteLoudUp. Παξαηεξνύκε θαη εδώ πσο έρνπκε ηελ δπλαηόηεηα λα  

ζπλδεζνύκε κέζσ ηνπ ινγαξηαζκνύ καο ζην Facebook. 

 

Α. Υξεζηκνπνηνύκε σο passwordαξρηθά θαη εδώ ηνλ ζπλδηαζκό ΑΑΑΑΑΑ 

 

 

 
Βιέπνπκε πσο γηα απηό ην θσδηθό παίξλνπκε ην κήλπκα όηη ν ζπλδπαζκόο καο είλαη 

«very weak»όπσο θαίλεηαη ην ξνδ θνπηάθη ηηο παξαπάλσ εηθόλαο. 

 

Β.Θα δνθηκάζνπκε λα βάινπκε έλα passwordκε 8 ραξαθηήξεο  λα απμήζνπκε δειαδή 

ηνπο ραξαθηήξεο από 6 ζε 8 κήπσο πεηύρνπκε κεγαιύηεξε αζθάιεηα. Βάδνπκε ινηπόλ 

ην password : AAAAAAAA.  

 

 

 
 

Βιέπνπκε πσο ε εθγπξόηεηα απμήζεθε θαζώο πιένλ έρνπκε έλαλ θσδηθό πνπ ηνλ 

ραξαθηεξίδνπλ σο «weak». Δίλαη δειαδή θαιύηεξνο από ηνλ πξνεγνύκελν θσδηθό 

πνπ είρε ραξαθηεξηζηεί σο «very weak» 
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Γ. Θα πξνζπαζήζνπκε λα ρξεζηκνπνηήζνπκεέλα passwordπνπ λα πεξηέρεη επίζεο 

θάπνην ζύκβνινγηα παξάδεηγκα:AAAA_AAA. 

 

Σν κήλπκα πνπ καο βγάδεη γηα απηόλ ηνλ θσδηθό δελ είλαη απηό πνπ πεξηκέλνπκε 

θαζώο επηζηξέςακε πάιη ζηνλ ραξαθηεξηζκό ηνπ passwordκαο σο «very weak». 

Μπνξνύκε λα ην δνύκε θαη από ηελ παξαθάησ εηθόλα. 

 

 

 
 

Γ.Γνθηκάδνπκε ηώξα κε ηνλ θσδηθό 12AA!_AAόπνπ έρνπκε πξνζζέζεη ζύκβνια θαη 

αξηζκνύο. Παξαηεξνύκε από ηελ παξαθάησ εηθόλα πσο απηόο ν θσδηθόο 

ραξαθηεξίδεηαη σο «strong». 

 

 
 

 

 

 

Δ.Αλ δνθηκάζνπκε ηνλ θσδηθό 12AA!_AA..ζηνλ νπνίν έρνπκε πξνζζέζεη δύν ηειείεο 

ζην ηέινο ζα παξαηεξήζνπκε πσο ν θσδηθόο καο ζα παξακείλεη«strong». 
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Απηό καο δείρλεη όηη έρνπκε θηάζεη ζηελ κέγηζηε εγθπξόηεηα πνπ κπνξνύκε λα 

έρνπκε ζηε δεκηνπξγία ελόο θσδηθνύ πξόζβαζεο γηα απηό ην site. 

 

Κξαηάκε ινηπόλ ηνλ θσδηθό πξόζβαζεο ζην βήκαΓ.(δειαδή ηνλ θσδηθό 12AA!_AA) 

θαη ζπλερίδνπκε ζηελ δεκηνπξγία ηνπ ινγαξηαζκνύ καο. 

Παηάκε ην θνπκπί «Signup» θαη εκθαλίδεηαη ε παξαθάησ ζειίδα όπνπ δειώλνπκε 

θάπνηα ζηνηρεία καο αιιά θαη ηηο πξνηηκήζεηο καο ζηε κνπζηθή. 

 

 
 

΢πλερίδνπκε κε ηελ δεκηνπξγία θαη ην θνπκπί «Create»όπνπ καο νδεγεί ζηελ επόκελε 

εηθόλα κε ηνλ ινγαξηαζκό καο λα έρεη δεκηνπξγεζεί. 
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1.8Spotify 

 

 
 

Καη εδώ καο δίλεηαη ε δπλαηόηεηα λα θάλνπκε εγγξαθή κέζσ ηνπ Facebook εκείο 

δηαιέγνπκε λα θάλνπκε εγγξαθή κε ηελ δηεύζπλζε ηνπ email καο. 

 

A.Αξρηθά θαη εδώ ρξεζηκνπνηνύκε ην password: ΑΑΑΑΑΑ.  

 

 
 

Δπηιέγνπκε εγγξαθή θαη παξαηεξνύκε πσο καο αθήλεη θαλνληθά λα δεκηνπξγήζνπκε 

ην λέν καο ινγαξηαζκό ρξήζηε κε ηνλ θσδηθό πξόζβαζεο ΑΑΑΑΑΑ 



ΜΔΛΔΣΗ ΠΡΟΒΛΗΜΑΣΩΝ ΥΡΗ΢ΣΙΚΟΣΗΣΑ΢ ΢ΥΔΣΙΚΑ ΜΔ ΣΙ΢ ΠΟΛΙΣΙΚΔ΢ ΚΑΣΑ΢ΚΔΤΗ΢ 

ΣΩΝ ΢ΤΝΘΗΜΑΣΙΚΩΝ (PASSWORDS) 

  

 
 

 
 

 

 

 

1.9Flickr 

 

 
 

 

Δπηιέγνπκε «Signup» θαη καο παξαπέκπεη ζηε ζειίδα ηνπ Yahoo από όπνπ θάλνπκε 

Login ή δεκηνπξγνύκε λέν ινγαξηαζκό αλ δελ έρνπκε. 
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Δκείο ζα δεκηνπξγήζνπκε έλα λέν ινγαξηαζκό: 

 

Υξεζηκνπνηνύκε μαλά ην νλνκαηεπώλπκν EvitaPoluxroniou θαη πξνρσξάκε ζηελ 

δεκηνπξγία ηνπ ινγαξηαζκνύ. 

 

A.Αξρηθά θαη εδώ ρξεζηκνπνηνύκε ην password: ΑΑΑΑΑΑ.  

 

 
 

Βιέπνπκε πσο ην κήλπκα πνπ παίξλνπκε είλαη όηη ν θσδηθόο πξόζβαζήο καο δελ είλαη 

αξθεηά ηζρπξόο θαη πσο απαηηείηαη λα δεκηνπξγήζνπκε έλα θσδηθό κε κεγαιύηεξν 

κήθνο. 

 

Β. Σώξα δνθηκάδνπκε λα βάινπκε έλα passwordκε 8 ραξαθηήξεο όπσο καο δίλνπλ 

ζηηο νδεγίεο θαη βάδνπκε ην password : AAAAAAAA.  
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Βιέπνπκε πσο ην κήλπκα πνπ παίξλνπκε μαλά είλαη όηη ν θσδηθόο πξόζβαζήο καο δελ 

είλαη αξθεηά ηζρπξόο. 

 

Γ. Θα πξνζπαζήζνπκε λα ρξεζηκνπνηήζνπκεέλα passwordπνπ λα πεξηέρεη επίζεο 

θάπνην ζύκβνινγηα παξάδεηγκα:AAAA_AAA. 

 

 
 

 

Γ.Γνθηκάδνπκε ηνλ θσδηθό 12AA!_AA. 

 

Από ηηο παξαθάησ εηθόλεο βιέπνπκε πσο ν θσδηθόο απηόο γίλεηαη απνδεθηόο θαη 

παηώληαο ζπλέρεηα καο βγάδεη λα θάλνπκε ηελ επαιήζεπζε ηνπ θηλεηνύ καο όπνπ θαη 

καο απνζηέιιεηαη έλαο θσδηθόο πνπ ηνλ θαηαρσξνύκε θαη έηζη νινθιεξώλεηαη ε 

δηαδηθαζία δεκηνπξγίαο ηνπ ινγαξηαζκνύ Yahoo θαη θαη‟επέθηαζε θαη ε δεκηνπξγία 

ηνπ ινγαξηαζκνύ καο ζην Flickr. 
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1.10iCloud 

 

 
 

Δπηιέγνπκε ηελ δεκηνπξγία ελόο λένπ AppleID θαη αλνίγνληαο ε θόξκα παξαηεξνύκε 

πσο ππάξρνπλ πνιηηηθέο πνπ πξέπεη λα αθνινπζήζνπκε γηα ηελ δεκηνπξγία ελόο 

ζπλζεκαηηθνύ (password) θαη πνπ ηεξώληαο κία κία ηηο πνιηηηθέο απηέο γίλνληαη 

πξάζηλεο γηα λα καο δείμνπλ όηη ην ζπλζεκαηηθό καο θαιύπηεη ηελ πξνϋπόζεζε απηή, 

όπσο θαίλεηαη ζηελ παξαθάησ εηθόλα. 
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Έρνληαο ζαλ νδεγό ηηο παξαπάλσ πνιηηηθέο ζα πξνζπαζήζνπκε λα δεκηνπξγήζνπκε 

έλαλ ρξήζηε κε ηνλ ζπλδπαζηηθό θσδηθό πνπ κέρξη ηώξα ζεσξνύκε σο ηνλ πην ηζρπξό 

γηα όινπο ηνπο ινγαξηαζκνύο πνπ έρνπκε θάλεη. 

 

Θα ρξεζηκνπνηήζνπκε ην θσδηθό : 12ΑΑ!_ΑΑ..ep 

 

Από ηελ παξαθάησ εηθόλα παξαηεξνύκε πσο ην ζπλζεκαηηθό απηό θαιύπηεη όιεο ηηο 

πνιηηηθέο πνπ έρνπλ ηεζεί. 

 
 

Γηα λα ζπλερίζνπκε ηελ δεκηνπξγία ηνπ ινγαξηαζκνύ παξαηεξνύκε πσο καο δεηνύλ 

θάπνηα επηπιένλ ζηνηρεία όπσο εκεξνκελία γέλλεζεο. 

Παξαηεξνύκε πσο γηα ηελ αζθάιεηα ηνπ ινγαξηαζκνύ καο θαη ηνπ ζπλζεκαηηθνύ καο, 

καο δεηνύλ λα βάινπκε θάπνηεο εξσηήζεηο αζθαιείαο. 

 

Όια απηά κπνξνύκε λα ηα δνύκε ζην παξαθάησ printscreen. 
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Υξεζηκνπνηνύκε ηηο εξσηήζεηο αζθαιείαο θαη νπζηαζηηθά απηό πνπ θάλνπκε είλαη λα 

επηιέμνπκε ηηο εξσηήζεηο ηεο επηινγήο καο από ηηο πξνθαζνξηζκέλεο θαη λα γξάςνπκε 

κηα απάληεζε ώζηε λα ζπκεζνύκε ηνλ θσδηθό καο ζε πεξίπησζε πνπ ηνλ μεράζνπκε. 

Απηά πνπ ζπκπιεξώζακε θαη νη ζπκβνιηθέο εξσηήζεηο πνπ δηαιέμακε είλαη νη 

παξαθάησ όπσο θαίλνληαη ζηελ επόκελε εηθόλα. 

 

 
 

Σέινο ζπκπιεξώλνπκε ηελ ρώξα καο θαη ηνλ θσδηθό πνπ εκθαλίδεηαη ζην γθξη 

πιαίζην όπσο κπνξνύκε λα δνύκε θαη ζηελ επόκελε εηθόλα.. 
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Έπεηηα καο απνζηέιιεηαη έλαο θσδηθόο ζηελ δηεύζπλζε email καο πνπ έρνπκε 

δειώζεη γηα ηελ δεκηνπξγία ηνπ ινγαξηαζκνύ καο θαη ζπκπιεξώλνπκε ην θσδηθό 

απηό ζηελ θόξκα πνπ καο έρεη εκθαληζηεί. ΢ην επόκελν βήκα απνδερόκαζηε ηνπο 

όξνπο θαη ηηο πξνππνζέζεηο θαη πξνρσξάκε παξαθάησ. 

 

 
 

Καη ηειηθά δεκηνπξγνύκε ηνλ ινγαξηαζκό καο ζην iCloud 
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1.11 Σσμπεράζμαηα και καηηγοριοποιήζεις από ηην δημιοσργία ηων 

λογαριαζμών 

 

΢πγθεληξσηηθά νη θσδηθνί πνπ δεκηνπξγήζεθαλ γηα ηνπο δηαθνξνπο ινγαξηαζκνύο 

είλαη νη παξαθάησ : 

 

Gmail :12ΑΑ!_ΑΑ 

DropBox :  12AA!_AA..ep 

Facebook :AAAA_AAA 

LinkedIn :ΑΑΑΑΑΑ 

Twitter :12AA!_AA..ep 

Pinterest :ΑΑΑΑΑΑ 

LoudUp :  12AA!_AA 

Spotify :ΑΑΑΑΑΑ 

Flickr :  12AA!_AA 

iCloud :  12ΑΑ!_ΑΑ..ep 

 

΢πγθεληξσηηθά κπνξνύκε λα παξαηεξήζνπκε πσο ζε όια ηα site ζα πξέπεη ην 

ζπλζεκαηηθό λα είλαη από 6 ραξαθηήξεο θαη πάλσ. 

 

Τπάξρνπλ θ θάπνηα όκσο πνπ ζαλ ειάρηζην αξηζκό ραξαθηήξσλ έρνπλ νξίζεη ηνπο 8 

γηα λα παξέρνπλ κεγαιύηεξε αζθάιεηα όπσο γηα παξάδεηγκα ην iCloud πνπ έρεη σο 

ππνρξεσηηθή πξνϋπόζεζε ηνπο 8 ραξαθηήξεο αιιά θαη ην Gmail , Flickr, LoudUP θαη 

άιια  ηα νπνία αλ ην ζπλζεκαηηθό έρεη πεξηζζόηεξνπο ραξαθηήξεο πξνζθέξνπλ 

κεγαιύηεξε εγθπξόηεηα. Πεξηζζόηεξνη ραξαθηήξεο δειαδή ζπλδένληαη κε 

κεγαιύηεξε αζθάιεηα. 

 

Σν άιιν πνπ ζα κπνξνύζακε λα παξαηεξήζνπκε είλαη πσο ηα πνιιά site εθηόο ηξηώλ 

εμαηξέζεσλ (LinkedIn, Pinterest θαη Spotify) απνξξίπηνπλ θαη δελ δέρνληαη έλα 

ζπλζεκαηηθό (password) πνπ λα έρεη απιά θάπνηα γξάκκαηα ζηε ζεηξά, έλαλ απιό 

θσδηθό δειαδή όπσο ν ΑΑΑΑΑΑ, ηνλ νπνίν θαη ρξεζηκνπνηήζακε ζαλ πξώηε καο 

επηινγή γηα όια καο ηα site. 

 

Δπηζπκνύλ έλα ζπλζεκαηηθό πνπ λα πεξηιακβάλεη θαη θάπνηνλ  αξηζκό αιιά θαη 

θάπνην ζύκβνιν ή ζεκείν ζηίμεο θαη επηπιένλ θάπνηα ζέινπλ  λα πεξηιακβάλεη ηόζν 

θεθαιαίνπο όζν θαη πεδνύο ραξαθηήξεο. Από ηα password πνπ έρνπκε δεκηνπξγήζεη 

παξαηεξνύκε πσο ηα πην απνδεθηά password θαη πεξηζζόηεξα έγθπξα passwords, ηα 

νπνία θαη ρξεηάδεηαη λα ηεξνύλ πεξηζζόηεξεο πνιηηηθέο θαηά ηελ δεκηνπξγία ηνπο  

είλαη ηα : 12AA!_AA γηα ηξία από ηα δέθα ζπλζεκαηηθά πνπ δεκηνπξγήζακε (Gmail,  

LoudUp,  Flickr) θαη ην 12ΑΑ!_ΑΑ..ep επίζεο γηα ηξία από ηα δέθα ζπλζεκαηηθά πνπ 

δεκηνπξγήζακε (DropBox,  Twitter,  iCloud). 

 

Έρνληαο ζηα βήκαηα πνπ αθνινπζνύκε ζαλ πξώηε επηινγή ην ζπλζεκαηηθό 

12AA!_AA θαη  έπεηηα ηελ επηινγή ηνπ 12ΑΑ!_ΑΑ..ep , κπνξνύκε λα πνύκε πσο ν 
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ζπλδπαζκόο θαη πεδώλ θεθαιαίσλ ραξαθηήξσλ είλαη κηα πνιηηηθή πνπ 

ρξεζηκνπνηείηαη πνιύ θαη θαζνξίδεη ηελ εγθπξόηεηα ελόο ζπλζεκαηηθνύ.  

΢ε γεληθέο γξακκέο κπνξνύκε λα πνύκε πσο νη πνιηηηθέο πνπ αθνινπζνύλ ηα site γηα 

ηελ δεκηνπξγία ελόο έγθπξνπ ζπλζεκαηηθνύ είλαη : 

 Σν πιήζνο ησλ ραξαθηήξσλ λα είλαη κεγαιύηεξν ίζν από 8 ραξαθηήξεο  

 Να πεξηιακβάλεη θάπνην αξηζκό εθηόο από γξάκκαηα  

 Να πεξηιακβάλεη έλα ζεκείν ζηίμεο ή θαη  ζύκβνιν θάπνηεο θνξέο  

 Να πεξηιακβάλεη θαη γξάκκαηα πεδά εθηόο από θεθαιαία. 
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 2 : ΜΔΛΔΣΗ ΠΔΡΙΠΣΩ΢Η΢ 

 

2.1 Ερωηημαηολόγιο 
 

Γηα λα πξνρσξήζνπκε ζε κεξηθέο δηαπηζηώζεηο ζρεηηθά κε ηα πξνβιήκαηα 

ρξεζηηθόηεηαο ησλ πνιηηηθώλ θαηαζθεπήο ησλ ζπλζεκαηηθώλ 

(passwords)δεκηνπξγήζακε έλα εξσηεκαηνιόγην θαη ην κνηξάζακε ειεθηξνληθά κέζσ 

ηνπ link : 
https://goo.gl/forms/mLFybBsZ6ynuyir12 

θαη κέζσ ησλ socialmedia θαη emailsζε 155 ρξήζηεο όπνπ θαη απαληήζεθε. 

 

Σν εξσηεκαηνιόγην πνπ γεκηνπξγήζακε είλαη ην παξαθάησ : 

 

 

https://goo.gl/forms/mLFybBsZ6ynuyir12
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2.2 Παροσζίαζη Απανηήζεων 
 

Αξρηθά λα αλαθέξνπκε όηη ην εξσηεκαηνιόγην απαληήζεθε από 155 άηνκα θαη 

δηαλεκήζεθε κέζσ Social Media. 

Οη απαληήζεηο πνπ δόζεθαλ από ηνπο εξσηεζέληεο θαίλνληαη ζπγθεληξσηηθά ζηηο 

επόκελεο εηθόλεο: 
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Παξαζέηνπκε ζε πίηεο ηα απνηειέζκαηα ησλ απαληήζεσλ κε ην πνζνζηό πνπ 

θαηαιακβάλεη θάζε πηζαλή απάληεζε γηα θάζε εξώηεζε. 

 

Σν εξσηεκαηνιόγην πεξηείρε αξρηθά ηξεηο δεκνγξαθηθέο εξσηήζεηο γηα λα κπνξνύζε 

θαηά θάπνην ηξόπν λα θαηεγνξηνπνηήζνπκε ην θνηλό καο . Απηέο νη εξσηήζεηο θαη ηα 

πνζνζηά απαληήζεσλ είλαη ηα παξαθάησ : 

 

Αξρηθά ξσηήζακε ην θύιιν ησλ εξσηεζέλησλ όπνπ ηειηθά ην πνζνζηό ήηαλ 63,9% 

γπλαίθεο θαη 36,1% άλδξεο.  

 
 

Η ειηθία ησλ εξσηεζέλησλ ήηαλ κεηαμύ 25-32 εηώλ κε πνζνζηό 58,7% θαη 32-37 

εηώλ κε πνζνζηό 20%. 12,9% ήηαλ ην πνζνζηό ησλ 38+ θαη ην κηθξόηεξν πνζνζηό 

8,4%  θαηείραλ  νη ειηθίεο κεηαμύ 18-25.  
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Σώξα όζνλ αθνξά ην εθπαηδεπηηθό ππόβαζξν ησλ εξσηεζέλησλ ην 51,6%  θαηέρεη 

πηπρίν ηξηηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο , ην 36,8% έρεη κεηαπηπρηαθό, ην 7,7% έρεη 

απνιπηήξην Λπθείνπ θαη ην 3,9% έρεη δηδαθηνξηθό. 

 

 
 

΢ηελ ζπλέρεηα δηαηππώζακε δέθα εξσηήζεηο ζρεηηθέο κε ηηο Πνιηηηθέο Αζθαιείαο 

ησλ Passwords. 

Οη εξσηήζεηο απηέο θαη ηα απνηειέζκαηά ηνπο είλαη ηα παξαθάησ : 
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Παξαηεξνύκε πσο νη πεξηζζόηεξνη εξσηεζέληεο κε πνζνζηό 51,6% ζεσξνύλ πσο έλα 

δπλαηό password είλαη πάξα πνιύ ζεκαληηθό θαη ην 36,1% πνιύ ζεκαηληθό σο πξνο  

ηελ αζθάιεηα ελόο  ινγηαξηαζκνύ. Μόιηο  ην 10,3% θαη ην 2%, ζύλνιν 12,3% ησλ 

εξσηεζέλησλ πηζηεύνπλ πσο ε δεκηνπξγία ελόο ζπλζεκαηηθνύ «password» είλαη ιίγν 

έσο θαζόινπ ζεκαληηθό θξηηήξην. 

 

Έπεηηα δεκηνπξγήζακε εξσηήζεηο ζρεηηθά κε ηηο πνιηηηθέο αζθαιείαο ησλ passwords. 

Ρσηήζακε αξρηθά θαηά πόζν ζεσξείηαη ινγηθό από ηνπο ρξήζηεο ην ζπλζεκαηηθό λα 

είλαη πάλσ από 6 ραξαθηήξεο θαη αλ απηόο ν πεξηνξηζκόο ηνπο δπζαλαζρεηεί. Από ηηο 

απαληήζεηο βιέπνπκε πσο κόιηο ην 31% απάληεζε πσο είλαη πάξα πνιύ ζεκαληηθό 

θαη ην 43,2% πνιύ ζεκαληηθό λα είλαη ην ζπλζεκαηηθό πάλσ από 6 ραξαθηήξεο θαη 

κόιηο ην 35,5% δπζαλαζρεηεί κε απηό ην γεγνλόο (15,5% απάληεζε πσο ελνριείηαη 

πάξα πνιύ θαη 20% πσο ελνριείηαη πνιύ). Σν κεγαιύηεξν πνζνζηό 64,6% δειώλεη 

πσο ελνριείηαη ιίγν ή θαζόινπ από ην πεξηνξηζηηθό κήθνο ηνπ ζπλζεκαηηθνύ. 

Όια απηά ηα πνζνζηά κπνξνύκε λα ηα δνύκε ζηηο επόκελεο πίηεο απνηειεζκάησλ. 
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΢ηελ ζπλέρεηα επηθεληξσζήθακε ζε κεξηθέο εξσηήζεηο ζρεηηθέο κε ηελ δεκηνπξγία 

ηνπ ζπλζεκαηηθνύ θαη πην ζπγθεθξηκέλα αλ ζεσξείηαη ππεξβνιηθό λα δεηείηαη ε 

ρξήζε πεδώλ αιιά θαη θεθαιαίσλ γξακκάησλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο δεκηνπξγίαο.  

Έλα κηθξό πνζνζηό ηεο ηάμεο ηνπ 67,1% (34,2% κε θαζόινπ ππεξβνιηθό θαη 32,9% 

κε ιίγν ππεξβνιηθό) δήισζε πσο δελ ην ζεσξεί ππεξβνιηθό πνπ πξνθαλώο θαηαλνεί 

όηη γηα λα είλαη ην ζπλζεκαηηθό καο δπλαηό, ζεκαληηθό ξόιν παίδνπλ νη ραξαθηήξεο 

από ηνπο νπνίνπο απηό δεκηνπξγείηαη. 

Έλα πνζνζηό 11,6% δήισζε πσο είλαη ππεξβνιηθό λα δεηνύληαη θαη πεδά θαη 

θεθαιαία γξάκκαηα, όπσο θαίλεηαη θαη ζηελ επόκελε πνζνζηηαία πίηα ηεο εξώηεζεο. 

 

 
 

Η επόκελε εξώηεζε ήηαλ ζρεηηθή κε ην αλ νη ρξήζηεο ζεσξνύλ ινγηθό λα πξέπεη λα 

ηθαλνπνηνύλ  πνιιέο πξνππνζέζεηο θαηά ηελ δεκηνπξγία ηνπ ζπλζεκαηηθνύ ηνπο. 

΢ύκθσλα κε ηα όζα βιέπνπκε ζηα απόκελα απνηειέζκαηα ηεο 5
εο

 εξώηεζεο ην 

κεγαιύηεξν πνζνζηό θαηαιακβάλεη ε απάληεζε «Ναη είλαη ιίγν ινγηθό» κε πνζνζηό 

37,4% θαη επόκελε απάληεζε κε ην κεγαιύηεξν πνζνζηό 30,3% είλαη  ε «Δίλαη πνιύ 

ινγηθό». ΢ην ζύλνιν κπνξνύκε λα δηαπηζηώζνπκε ινηπόλ πσο νη ρξήζηεο θαηαλννύλ 

ην ζέκα ηεο αζθάιεηαο ελόο password θαη πσο απηό ζπλδέεηαη κε ηηο πνιηηηθέο πνπ 

θαινύληαη λα αθνινπζήζνπλ θαηά ηελ δεκηνπξγία ηνπ. 
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΢ε ζπλέρεηα ηεο πξνεγνύκελεο εξώηεζεο ζίμακε ην εξώηεκα ζηνπο ρξήζηεο καο 

πόζεο πξνππνπζέζεηο ζεσξνύλ όηη είλαη αξθεηέο γηα ηελ δεκηνπξγία ελόο ηζρπξνύ 

ζπλζεκαηηθνύ. 

Όπσο θαίλεηαη θαη παξαθάησ νη επηινγέο πνπ ηνπο δώζακε είλαη: 

 Κακία,  

 Μηα,  

 Γύν θαη  

 Σξεηο θαη παξαπάλσ. 

Παξαηεξνύκε πσο ην κεγαιύηεξν πνζνζηό αλήθεη ζηελ ηξίηε απάληεζε δειαδή νη 

πεξηζζόηεξνη κε πνζνζηό  47,7% πξνηηκνύλ λα έρνπλ δύν πξνππνζέζεηο λα 

ηθαλνπνηήζνπλ θαηά ηελ δεκηνπξγία ελόο ζπλζεκαηηθνύ. Ακέζσο κεηά θαη κε 

πνζνζηό 41,3% νη ρξήζηεο πξνηηκνύλ λα έρνπλ ηξεηο θαη παξαπάλσ πξνππνζέζεηο λα 

ηθαλνπνηήζνπλ. 

 

΢ηελ επόκελε εξώηεζή καο γηα ην αλ επηζπκνύλ απηέο ηηο πξνππνζέζεηο λα ηηο 

γλσξίδνπλ από ηελ αξρή ηεο όιεο δηαδηθαζίαο νη πεξηζζόηεξνη θαη κε κεγάιε δηαθνξά 

ζην πνζνζηό ηεο ηάμεο ηνπ 60,7% είπαλ πσο ην ζεσξνύλ απαξαίηεην λα γλσξίδνπλ 

από πξίλ ηηο πνιηηηθέο πνπ πξέπεη λα αθνινπζήζνπλ ελώ κόλν ην 8,4% δήισζε πσο 

δελ επηζπκεί θάηη ηέηνην. 

Σα απνηειέζκαηα απηά κπνξνύκε λα ηα δηαππζηώζνπκε ζηηο πίηεο απνηειεζκάησλ 

ησλ εξσηήζεσλ 6 θαη 7 όπσο θαίλνληαη θαη παξαθάησ. 
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Η επόκελε θαη 8
ε
 εξώηεζε έδσζε ζηνπο εξσηεζέληεο καο παξαδείγκαηα από 

πνιηηηθέο αζθαιείαο πνπ ζπλήζσο ζπλαληάκε θαηά ηελ δεκηνπξγία ελόο 

ζπλζεκαηηθνύ θαη ηνπο θαιέζακε λα επηιέμνπλ πνηεο δύν ζα επέιεγαλ λα 

αθνινπζήζνπλ. 

Οη επηινγέο πνπ ηνπο δώζακε είλαη νη παξαθάησ: 

 Υξήζε ηνπιάρηζηνλ 6 ραξαθηήξσλ 

 Υξήζε ηνπιάρηζηνλ 8 ραξαθηήξσλ 

 Υξήζε πεδώλ γξακκάησλ 

 Υξήζε θεθαιαίσλ γξακκάησλ 

 Υξήζε αξηζκώλ 

 Υξήζε ζπκβνιώλ ή ζεκείσλ ζηίμεο 

 

 
 

Οη επηινγέο πνπ θαηείραλ ηα κεγαιύηεξα πνζνζζηά όπσο θαίλεηαη θαη από ην 

παξαπάλσ δηάγξακκα είλαη «Υξήζε Αξηζκώλ» κε πνζνζηό 61,3%  θαη ε πξώηε 

«Υξήζε ηνπιάρηζηνλ 6 ραξαθηήξσλ» κε πνζνζηό 37,4% .  

Παξαηεξνύκε βέβαηα πσο θαη ε ηειεπηαία επηινγή «Υξήζε ζπκβόισλ θαη ΢εκείσλ 

ζηίμεο» έρεη πάξεη αξθεηά θαιό πνζνζηό 35,5% πνπ είλαη πνιύ θνληά ζηελ δεύηεξε 

επηινγή ησλ ρξεζηώλ. 
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΢ηελ επόκελε 9
ε
 εξώηεζε δώζακε ζηνπο εξσηεζέληεο καο 4 δηαθνξεηηθέο επηινγέο 

από ζπλδπαζηηθέο πνιηηηθέο αζθαιείαο γηα ηελ δεκηνπξγία ελόο ζπλζεκαηηθνύ θαη 

ηνπο ξσηήζακε πνηα από ηηο 4 απηέο επηινγέο ηνπο θαίλεηαη πην δύζθνιε. 

 

 
 

Οη πεξηζζόηεξνη από απηνύο ζε πνζνζηό 53,5% απάληεζε πσο «Η ρξήζε πεδώλ, 

θεθαιαίσλ, 2 αξηζκώλ ζε κε ζπλερόκελε ζεηξά θαη ζπκβόισλ ηαπηόρξνλα» είλαη πην 

δύζθνιε κε ακέζσο επόκελε θαη κε πνζνζηό 37,4% λα έξρεηαη ε «Η ρξήζε 2 πεδώλ, 

2 θεθαιαίσλ, 2 αξηζκώλ θαη ζπκβόισλ ηαπηόρξνλα όια ζε κε ζπλερόκελε ζεηξά». 

Απηό πνπ γεληθά κπνξνύκε λα παξαηεξήζνπκε είλαη πσο νη ρξήζηεο καο κπνξνύλ λα 

αληηιεθζνύλ ην βαζκό δπζθνιίαο ησλ πνιηηηθώλ αζθαιείαο πνπ ηνπο δώζακε ζαλ 

επηινγέο θαζώο νη πην δύζθνιεο όλησο επηινγέο πήξαλ θαη ηα κεγαιύηεξα πνζνζηά. 

 

΢ηελ ηειεπηαία καο θαη 10
ε
 εξώηεζε αλαξσηεζήθακε αλ νη ρξήζηεο καο έρνπλ πνηέ 

εγθαηαιείςεη ηελ πξνζπάζεηα δεκηνπξγίαο ελόο ινγαξηαζκνύ ρξήζηε εμ‟αηηίαο  ησλ 

πνιύπινθσλ πνιηηηθώλ αζθαιείαο πνπ πξέπεη λα αθνινπζήζνπλ, όπσο θαίλεηαη θαη 

ζηελ επόκελε εηθόλα. 

 
 

Σν κεγαιύηεξν πνζνζηό (40%) ζε απηήλ ηελ εξώηεζε απάληεζε πσο πνηέ δελ έρεη 

εγθαηαιείςεη κηα ηέηνηα πξνζπάζεηα ελώ έλα κεγάιν πνζνζηό ηεο ηάμεο ηνπ 29,7% 

απάληεζε πσο ην έρεη θάλεη πάλσ από δύν θνξέο. 



ΜΔΛΔΣΗ ΠΡΟΒΛΗΜΑΣΩΝ ΥΡΗ΢ΣΙΚΟΣΗΣΑ΢ ΢ΥΔΣΙΚΑ ΜΔ ΣΙ΢ ΠΟΛΙΣΙΚΔ΢ ΚΑΣΑ΢ΚΔΤΗ΢ 

ΣΩΝ ΢ΤΝΘΗΜΑΣΙΚΩΝ (PASSWORDS) 

  

2.3Ανάλσζη Αποηελεζμάηων 

 

 

΢ηε ζπλέρεηα κειεηήζακε ηα απνηειέζκαηά καο ζπλδπαζηηθά έηζη ώζηε λα 

πξνρσξήζνπκε ζε πεξαηηέξσ αλαιύζεηο θαη ζπκπεξάζκαηα. 

 

Δπεμεξγαζηήθακε ινηπόλ ηηο απαληήζεηο ησλ εξσηεζέλησλ καο όπσο θαίλεηαη γηα 

παξάδεηγκα ζηελ επόκελε εηθόλα κέζσ ηνπ Googledocs θαη κε ηελ ρξήζε θίιηξσλ 

θαηαθέξακε λα δεκηνπξγήζνπκε νξηζκέλεο ζπζρεηίζεηο ώζηε λα πξνρσξήζνπκε ζε 

θάπνηα ζπκπεξάζκαηα. 

 

 
 

Αξρηθά αζρνιεζήθακε κε ην λα ζπγθξίλνπκε ηηο απαληήζεηο, ησλ απνθνίησλ Λπθείνπ 

θαη ησλ Μεηαπηπρηαθώλ θνηηεηώλ γηα ηελ 1
ε
 εξώηεζε όπνπ αλαθέξεηαη γηα ην αλ 

ζεσξνύλ ζεκαληηθό θξηηήξην ηελ δεκηνπξγία ελόο «δπλαηνύ» ζπλζεκαηηθνύ σο πξνο 

ηελ αζθάιεηα ελόο ινγαξηαζκνύ. 

 

Η πξώηε πίηαπνπ παξνπζηάδνπκε είλαη νη απαληήζεηο πνπ έδσζαλ νη απόθνηηνη 

Λπθείνπ θαη ην 2
ν
 γηα ηνπο θαηόρνπο κεηαπηπρηαθνύ ηίηινπ. 
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Από ηηο παξαπάλσ πίηεο ζπζρεηίζεσλ απηό πνπ κπνξνύκε λα ζπκπεξάλνπκε είλαη πσο 

ζην κεγαιύηεξν πνζνζηό ηνπο θαη νη απόθνηηνη Λπθείνπ αιιά θαη νη θάηνηρνη 

κεηαπηπρηαθνύ ηίηινπ ζπνπδώλ αληηιακβάλνληαη πσο ε δεκηνπξγία ελόο δπλαηνύ 

passwordζπζρεηίδεηαη κε ηελ αζθάιεηα ηνπ ινγαξηαζκνύ. 

Απηό πνπ κπνξνύκε λα ζπκπεξάλνπκε είλαη πσο ε εθπαηδεπηηθή βαζκίδα δελ παίδεη 

ηδηαίηεξν ξόιν ζηελ ζπγθεθξηκέλε εξώηεζε θαζώο ηα πνζνζηά ησλ απαληήζεσλ θαη 

γηα ηηο δύν θαηεγνξίεο είλαη πνιύ θνληά, θπζηνινγηθό αλ πιενλ αλαινγηζηνύκε ην 

γεγνλόο πσο ν νπνηνζδήπνηε κπνξεί λα έρεη πξόζβαζε ζην δηαδίθηπν θαη λα 

ελεκεξώλεηε ζρεηηθά αιιά ίζσο θαη λα κπνξεί εκπεηξηθά λα θαηαιήμεη ζην 

ζπκπεξαζκα πσο έλα δπλαηό passwordζπλδέεηαη κε ηελ αζθάιεηα ηνπ ινγαξηζκνύ 

πνπ εμππεξεηεί. 

 

΢ηελ ζπλέρεηα ζα δνύκε έλα δηάγξακκα ζπζρέηηζεο κεηαμύ εθείλσλ πνπ έδσζαλ ηελ 

απάληεζε πσο απάληεζε πσο ζεσξνύλ «Πάξα πνιύ» ζεκαληηθό θξηηήξην ηελ 

δεκηνπξγία ελόο «δπλαηνύ» ζπλζεκαηηθνύ (password)σο πξνο ηελ αζθάιεηο ελόο 

ινγαξηαζκνύ θαη ηνπ θαηά πόζν εθείλνη πηζηεύνπλ πσο νη ζπλζεκαηηθό ζα πξέπεη λα 

είλαη πάλσ από 6 ραξαθηήξεο. 

Από ηνπο 155 εξσηεζέληεο νη 80 ινηπόλ ζηελ 1
ε
 εξώηεζε καο έδσζαλ ηελ απάληεζε 

«Πάξα πνιύ» θαη απηνί είλαη θαη όζνη κειεηήζακε ζην παξαθάησ δηάγξακκα γηα ηελ 

2
ε
 εξώηεζε.  
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Παξαηεξνύκε ινηπόλ πσο νη πεξηζζόηεξνη από απηνύο (36 άηνκα) επίζεο ζεσξνύλ 

«Πάξα πνιύ» ινγηθό λα είλαη ην ζπλζεκαηηθό παξαπάλσ από 6 ραξαθηήξεο. Δλώ 

παξαηεξνύκε πσο «Πνιύ» απάληεζαλ επίζεο 31 άηνκα. 

΢ην ζύλνιν ινηπόλ ζα κπνξνύζακε λα πνύκε πσο έλα δπλαηό ζπλζεκαηηθό 

(password) ζπλδέεηαη κε ην κήθνο ηνπ δειαδή ην κέγεζόο ηνπ νξίδνπκε θαηά ηελ 

δεκηνπξγία ηνπ. Όζν κεγαιύηεξν ην ζπλζεκαηηθό ηόζν πην «δπλαηό» ζεσξείηαη. 

 

΢ηελ ζπλέρεηα ζα δνύκε αλ θαη πόζν ε ειηθία ελόο ρξήζηε επεξεάδεη ηελ δηαδηθαζία 

δεκηνπξγίαο ελόο ζπλζεκαηηθνύ. 

Πήξακε ηηο ειηθίεο 18-25 θαη 38+ ηα δύν άθξα δειαδή ηεο ειηθηαθήο καο θιίκαθαο 

θαη κειεηήζακε ηηο απαληήζεηο ηνπο σο πξνο ηελ εξώηεζε 3 ε νπνία είλαη αλ θαηά ηε 

δηάξθεηα δεκηνπξγίαο ηνπ ζπλζεκαηηθνύ ν πεξηνξηζκόο ηνπ κήθνπο ηνπ ζπλζεκαηηθνύ 

(π.ρ. λα είλαη ηνπιάρηζηνλ 6 ή 8 ραξαθηήξσλ) ηνπο θάλεη λα δπζαλαζρεηνύλ. 

Η ειηθίεο κεηαμύ 18-25 όπσο θαίλεηαη θαη από ηελ επόκελε πίηα απάληεζαλ ζην 

38.5% πνπ απνηειεί θαη ην κεγαιύηεξν πνζνζηό πσο ελνριείηαη «Πνιύ» θαη 30.8% 

πσο ελνριείηαη «Λίγν». 

 

 
 

΢ηηο κεγαιύηεξεο ειηθίεο 38+ ην κεγαιύηεξν πνζνζηό 50% απάληεζε «Λίγν» θαη νη 

δύν επόκελεο απαληήζεηο κε ίδην πνζνζηό 20% εθάζηνηε είλαη ην «Πνιύ» θαη ην 

«Πάξα πνιύ». 
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Απηό πνπ ζα κπνξνύζακε λα ζπκπεξάλνπκε από ηηο παξαπάλσ δύν πίηεο είλαη πσο νη 

ρξήζηεο πνπ αλήθνπλ ζηελ κεγαιύηεξε ειηθηαθή θιίκαθα δπζαλαζρεηνύλ ιηγόηεξν 

θαη πην δύζθνια από ηνπο κηθξόηεξνπο γεγνλόο πνπ κπνξεί λα νθείιεηαη ζηελ 

απόθηεζε εκπεηξηώλ πνπ πηζαλόλ έρνπλ από πνιιέο παξόκνηεο ίδηεο ελέξγεηεο ή απιά 

ζηελ ειηθηαθή ηνπο σξηκόηεηα. 

 

Πξνρσξώληαο κε κεξηθέο αθόκα αλαιύζεηο παξνπζηάδνπκε ηελ ζπλδηαζηηθή πίηα γηα 

ηελ 2
ε
 θαη ηελ 4

ε
 εξώηεζε.  

Δπηιέγνληαο κόλν ηηο απαληήζεηο εθείλσλ πνπ έδσζαλ σο απάληεζε «Πνιύ» θαη 

«Πάξα πνιύ» ζηελ εξώηεζε 2 (Θεσξείηε ινγηθό έλα ζπλζεκαηηθό πνπ δεκηνπξγείηε 

λα είλαη πάλσ από 6 ραξαθηήξεο;) βγάιακε ηελ παξαθάησ πνζνζηηαία πίηα γηα ηελ 4
ε
 

εξώηεζε πνπ αλαθέξεηαη ζηνλ αλ νη ρξήζηεο ζεσξνύλ ππεξβνιηθό λα ηνπο δεηνύλ λα 

ρξεζηκνπνηνύλ θαη πεδά αιιά θαη θεθαιαία γξάκκαηα θαηά ηελ δεκηνπξγία ελόο 

ζπλζεκαηηθνύ. 

Παξαηεξνύκε πσο 38.3% απάληεζε πσο δε ην ζεσξεί ππεξβνιηθό θαη 34.8% 

απάληεζε πσο ην ζεσξεί «ιίγν» ππεξβνιηθό. Έλα πνζνζηό 27% απάληεζε πσο είλαη 

πνιύ θαη πάξα πνιύ ππεξβνιηθό λα ηνπο δεηνύλ λα ρξεζηκνπνηνύλ θαη πεδά αιιά θαη 

θεθαιαία γξάκκαηα. 

 

 
 

Από ηελ παξαπάλσ ζπζρέηηζεο ζα κπνξνύζακε λα πνύκε ζπκπεξαζκαηηθά πσο όζνη 

ζεσξνύλ θπζηνινγηθό έλα ζπλζεκαηηθό λα δεκηνπξγείηαη κε παξαπάλσ από 6 

ραξαθηήξεο ην ζεσξνύλ θαη ινγηθό ην ζπλζεκαηηθό απηό λα πεξηέρεη θαη πεδά θαη 

θεθαιαία γξάκκαηα. 

Άξα βιέπνπκε πσο ζην ζύλνιν νη ρξήζηεο αληηιακβάλνληαη ζε έλα ηθαλνπνηεηηθό 

πνζνζηό πνιηηηθέο δεκηνπξγίαο γηα έλα ζπλζεκαηηθό πνπ λα κπνξεί λα παξέρεη 

αζθάιεηα ζηνλ ινγαξηαζκό ηνπ ρξήζηε. 

 

΢ηελ ζπλέρεηα ζα πάξνπκε ηηο απαληήζεηο εθείλσλ πνπ έδσζαλ ηελ επηινγή «Δίλαη 

απαξαίηεην» ηεο εξώηεζεο 5 όπνπ ξσηήζακε ηνπο ρξήζηεο αλ θαηά ηε γλώκε ηνπο 

είλαη ινγηθό λα πξέπεη λα ηθαλνπνηνύλ πνιιέο πξνϋπνζέζεηο θαηά ηελ δεκηνπξγία 

ελόο ζπλζεκαηηθνύ (πρ λα πεξηιακβάλεη αξηζκνύο θαη γξάκκαηα θαη ζύκβνια αιιά 
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θαη πεδά κε θεθαιαία) θαη ζπλδπαζηηθά κε ηελ εξώηεζε 6 ζειήζακε λα δνύκε πόζεο 

πξνϋπνζέζεηο θξίλνληαη αξθεηέο γηα ηελ δεκηνπξγία ελόο ηζρπξνύ ζπλζεκαηηθνύ. 

Παξνπζηάδνπκε ινηπόλ ην επόκελν δηάγξακκα. 

 
 

Από ην δηάγξακκα απηό κπνξνύκε ζε γεληθέο γξακκέο λα ζπκπεξάλνπκε πσο, νη 

ρξήζηεο καο πνπ θξίλνπλ απαξαίηεην λα ππάξρνπλ πνιιέο θαη δηαθνξεηηθέο πνιίηηθέο 

αζθαιείαοθαη πηζηεύνπλ πσο ν θαηάιιεινο αξηζκόο πξνϋπνζέζεσλ πνπ είλαη 

ηθαλνπνηεηηθόο είλαη από δπν θαη πάλσ, κε ηνπο πεξηζζόηεξνπο (17 άηνκα από ηνπο 

ζπλνιηθά 23) λα δίλνπλ ηελ απάληεζε «Σξεηο θαη παξαπάλσ». 

΢ην δηάγξακκα παξαηεξνύκε πσο θαλέλαο δελ έδσζε ηελ απάληεζε «Κακία» ή 

«Μία» γεγνλόο πνπ καο δείρλεη πσο νη ρξήζηεο πηζηεύνπλ πσο ην πιήζνο ησλ 

πεξηνξηζκώλ πνπ πξέπεη λα αθνινπζεζνύλ έρεη λα θάλεη κε ηελ αζθάιεηα ελόο 

password. 

 

΢πλερίδνληαο ηώξα ζηελ επόκελε πίηα ζα δνύκε πνηεο πνιηηηθέο αζθαιείαο είλαη 

επηθξαηέζηεξεο θαηά ηνπο ρξήζηεο ώζηε λα ηθαλνπνηνύλ θαηά ηελ δεκηνπξγία ελόο 

ζπλζεκαηηθνύ γηα λα δεκηνπξγνύλ έλαλ αζθαιή ινγαξηαζκό. 

Έρνληαο ινηπόλ σο άμνλα ηηο απαληήζεηο εθείλσλ ησλ ρξήζησλ πνπ ζεσξνύλ πσο 

«Σξεηο θαη παξαπάλσ» πνιηηηθέο αζθαιείαο είλαη ηθαλνπνηεηηθέο πάκε λα δνύκε πνηεο 

δπό από απηέο πνπ πξνηείλακε ζηελ εξώηεζε 8 είλαη νη επηθξαηέζηεξεο. 
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Παξαηεξνύκε πσο ν ζπλδπαζκόο κε ηηο δύν επηθξαηέζηεξεο επηινγέο είλαη «Η ρξήζε 

ηνπιάρηζηνλ 8 ραξαθηήξσλ θαη ε ρξήζε ζπκβόισλ ή ζεκείσλ ζηίμεο» όπνπ θαηέρνπλ 

ην κεγαιύηεξν πνζνζηό 47.1%. 

Οη ακέζσο επόκελεο επηινγέο πνπ θαηέρνπλ 11.8% ε θαζεκία είλαη  

«Η ρξήζε θεθαιαίσλ γξακκάησλ θαη ε ρξήζε αξηζκώλ» 

«Η ρξήζε ηνπιάρηζηνλ 8 ραξαθηήξσλ θαη ε ρξήζε αξηζκώλ» 

«Η ρξήζε ηνπιάρηζηνλ 8 ραξαθηήξσλ θαη ε ρξήζε πεδώλ γξακκάησλ» 

 

Απηό καο πσο ζην ζπλνιό ηνπο νη ρξήζηεο κπνξνύλ λα αληηιεθζνύλ ηνλ βαζκό 

δπζθνιίαο ησλ πνιηηηθώλ αζθαιείαο θαη ζπλδένπλ ηελ αζθάιεηα ελόο passwordκε ηνλ 

βαζκό δπζθνιίαο θαηά ηελ δεκηνπξγία ηνπ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.4Σσμπεράζμαηα Αποηελεζμάηων 

 

 

΢ην ζύλνιν απηήο ηεο κειέηεο ζην κεγαιύηεξν πνζνζηό ησλ εξσηεζέλησλ κπνξνύκε 

λα ζπκπεξάλνπκε πσο νη ρξήζηεο αληηιακβάλνληαη ηελ ζεκαληηθόηεηα ηεο αζθάιεηαο 

ελόο ζπλζεκαηηθνύ θαη πσο απηή ζπλδέεηαη κε έλαλ δπλαηό ινγαξηαζκό ρξήζηε. 

 

Απηό πνπ καο έθαλε εληύπσζε θαηά ηελ δηαδηθαζία δεκηνπξγίαο ζπλδηαζηηθώλ 

ζπζρεηίζεσλ ήηαλ πσο αληηιεθζήθακε πσο ην κνξθσηηθό επίπεδν δελ ζρεηίδεηαη 

ηδηαίηεξα κε ηελ αληίιεςή ηνπ πεξί αζθάιεηαο ηνπ password θαη ησλ πνιηηηθώλ πνπ 

αθνινπζνύληαη, ζπκπέξαζκα πνπ δηαθαίλεηαη ζηηο δύν πξώηεο πίηεο ζπζρέηηζεο πνπ 

παξνπζηάζακε όπνπ θαη νη απόθνηηνη Λπθείνπ αιιά θαη νη θάηνρνη Μεηαπηπρηαθνύ 

ηίηινπ ζπνπδώλ ζεώξεζαλ ζην κεγαιύηεξό ηνπο πνζνζηό πάλσ από 50% θαη γηα ηηο 

δύν πεξηπηώζεηο πσο σο πξνο ηελ αζθάιεηα ελόο ινγαξηαζκνύ ζεκαληηθό θξηηήξην 

είλαη δεκηνπξγία ελόο «δπλαηνύ» ζπλζεκαηηθνύ. 

Οη ρξήζηεο θαηά ηελ εκπεηξία ηνπο έρνπλ δηαπηζηώζεη ηηο πην θνηλέο πνιηηηθέο 

αζθαιείαο θαη πεξηζζόηεξα εκπεηξηθά πηζηεύσ γλσξίδνπλ πνηεο από απηέο πνπ ηνπο 

δεηνύλ λα ηθαλνπνηήζνπλ θάζε θνξά ρξεζηκνπνηνύληαη επξέσο θαη πνηεο όρη. 

Θεσξνύλ ινγηθό πσο έλα ζπλζεκαηηθό ζα πξέπεη λα είλαη κεγαιύηεξν από 6 ή 8 

ραξαθηήξεο παξόιν πνπ ίζσο θάπνηεο θνξέο δπζαλαζρεηνύλ ιίγν όηαλ ηνπο 

πεξηνξίδνπλ ζην κήθνο. 

Αληηιακβάλνληαη επίζεο ζην ζύλνιό ηνπο όηη έλα ζπλζεκαηηθό (password) γηα λα 

είλαη αζθαιέο ζα πξέπεη λα ηθαλνπνηεί έλα ζρεηηθά κεγάιν αξηζκό πξνϋπνζέζεσλ γηα 
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παξάδεηγκα λα πεξηιακβάλεη θαη θεθαιαία γξάκκαηα θαη πεδά αιιά θαη αξηζκνύο  θαη 

όρη λα θαιύπηεη κία θαη κόλν πξνϋπόζεζε. 

Δλδηαθέξνλ επίζεο παξνπζηάδεη ην γεγνλόο πσο νη ρξήζηεο καο ληώζνπλ ηελ αλάγθε 

απηέο νη πξνππνζέζεηο λα είλαη γλσζηέο από ηελ αξρή σο νδεγίεο δεκηνπξγίαο ηνπ 

ζπλζεκαηηθνύ ώζηε λα απνθύγνπλ πνιιέο θνπξαζηηθέο θαη απνηπρεκέλεο 

πξνζπάζεηεο πξηλ ηελ επηηπρή νινθιήξσζε ηεο δεκηνπξγίαο ηνπ ζπλζεκαηηθνύ. 

Από ηελ επηινγή ησλ πξνππνζέζεσλ πνπ επέιεμαλ σο απηέο πνπ ζα πξνηηκνύζαλ ην 

κεγαιύηεξν πνζνζηό θαηέρεη ε επηινγή «Υξήζε Αξηζκώλ» κε ην πνζνζηό 61.3%  

αιιά ζε παξαηηέξσ αλάιπζή καο νη εξσηεζέληεο πνπ απάληεζαλ όηη πξνηηκνύλ 

«Σξεηο θαη παξαπάλσ» πνιηηηθέο γηα ηελ δεκηνπξγία ελόο «δπλαηνύ» password ζα 

επέιεγαλ λα επηιέμνπλ ηηο επηινγέο «Υξήζε ηνπιάρηζηνλ 8 ραξαθηήξσλ» θαη «Υξήζε 

ζπκβόισλ θαη ζεκείσλ ζηίμεο» κε πνζνζηό 47.1%, επηινγέο πνπ επίζεο θαηέρνπλ 

κεγάια πνζνζηά ζην ζύλνιν ησλ εξσηεζέλησλ κε ηελ «Υξήζε ζπκβόισλ θαη 

ζεκείσλ ζηίμεο» λα έρεη 35.5% θαη ε «Υξήζε ηνπιάρηζηνλ 8 ραξαθηήξσλ» 31.6%. 

Απηό πνπ κπνξνύκε λα ζπκπεξάλνπκε είλαη πσο θαη νη 3 επηινγέο γηα ηνπο ρξήζηεο 

καο απνηεινύλ ζνβαξέο πξνππνζέζεηο γηα ηελ δεκηνπξγία ελόο αζθαινύο 

ζπλζεκαηηθνύ. 

Καηά ηνπο ρξήζηεο καο ν πην δύζθνινο ζπλδπαζκόο πξνππνζέζεσλ είλαη ε «Υξήζε 

πεδώλ, θεθαιάησλ, 2 αξηζκώλ ζε κηα κε ζπλερόκελε ζεηξά θαη ε ρξήζε ζπκβόισλ 

ηαπηόρξνλα» κε πνζνζηό 53.5% αιιά θαη ε «Υξήζε 2 πεδώλ, 2 θεθαιάησλ, 2 

αξηζκώλ θαη ε ρξήζε ζπκβόισλ ηαπηόρξνλα όια ζε κηα κε ζπλερόκελε ζεηξά» κε 

πνζνζηό 37.4%. 

Απηό καο νδεγεί ζην ζπκπέξαζκα πσο νη πνιύ δηαθνξεηηθνί ζπλδπαζκνί θαη ε ρξήζε 

δηάθνξεηηθώλ ζηνηρείσλ (θαη γξάκκαηα θαη αξηζκνύο θαη ζύκβνια) αιιά θαη ε ρξήζε 

ηνπο ζε κηα κε ζπλερόκελε ζεηξά θαζηζηνύλ ηελ όιε δηαδηθαζία δπζθνιόηεξε θαηά 

ηνπο ρξήζηεο. 

Παξόια απηά όκσο ην κεγαιύηεξν πνζνζηό ησλ ρξεζηώλ καο 40% δελ έρεη 

εγθαηαιείςεη πνηέ κηα δηαδηθαζία δεκηνπξγίαο ελόο ζπλζεκαηηθνύ θαη κόιηο ην 21.9% 

έρεη εγθαηαιείςεη κία κόλν θνξά, γεγνλόο πνπ είλαη επράξηζην θαζώο καο 

απνδεηθλύεη πσο νη ρξήζηεο παξόιεο ηηο δπζθνιίεο πνπ ίζσο αληηκεησπίζνπλ θαηά ηελ 

δεκηνπξγία αληηιακβάλνληαη πσο ζρεηίδνληαη κε ηελ αζθάιεηα ηνπ ινγαξηαζκνύ ηνπο 

θαη ζπλερηδνπλ εσο ηελ νινθιήξσζε ηεο δεκηνπξγίαο. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3 : ΢ΥΕΣΙΚΕ΢ ΕΡΓΑ΢ΙΕ΢ ΚΑΙ ΑΝΑΦΟΡΕ΢ 

 

3.1 Άρθρα και Στεηικές Έρεσνες 
 

Η παξαπάλσ έξεπλα θαη κειέηε εκπλεύζηεθε θαηά βάζε από απιέο θαζεκεξηλέο 

ζπδεηήζεηο κε ρξήζηεο θαη ζπλαδέιθνπο θαη βξήθε ηελ αξρή δεκηνπξγία ηεο θαη ηελ 

εθθίλεζή ηεο από παξόκνηεο κειέηεο πνπ έρνπλ ήδε πξαγκαηνπνηεζεί ζην ηνκέα ησλ 

passwordpolicies. 

Δίλαη πνιιά ηα ζρεηηθά papers, έξεπλεο θαη κειέηεοπνπ αλαθέξνληαη ζην ίδην δήηεκα 

ησλ passwordpolicies (πνιηηηθέο αζθαιείαο)ή έρνπλ θάλεη ζρεηηθή αλαθνξά. 

 

Θα αλαθεξζνύκε αξρηθά ζε κηα εξγαζηεξηαθή κειέηε, Proctor θαη νη άιινη, όπνπ 

κεηξήζεθε ν ρξόλνο δεκηνπξγίαο, ε αμηνπηζηία θαη ε δπλαηόηεηα παξαβίαζεο ησλ 

ζπλζεκαηηθώλ (passwords) θάησ από δηάθνξεο πνιηηηθέο ζύλζεζεο, δηαπηζηώλνληαο 

πσο πην απζηεξέο πνιηηηθέο κπνξνύλ λα θάλνπλ ηα ζπλζεκαηηθά πην αλζεθηηθά ζην λα 

παξαβηαζηνύλ θαη λα «ζπάζνπλ» αιιά επίζεο θαζηζηνύλ πην δύζθνιε ηε δηαδηθαζία  

λα δεκηνπξγεζνύλ θαη λα ηα ζπκνύληαη
[1]

. 

 

Αξθεηέο κειέηεο επίζεο αλαθέξνπλ πσο αλ νη πνιηηηθέο ζύλζεζεο ελόο θσδηθνύ 

πξόζβαζεο είλαη πνιύ απαηηεηηθέο θαη δύζρξεζηεο (γηα παξάδεηγκα όηαλ είλαη 

δύζθνιν λα δεκηνπξγεζεί έλαο απνδεθηόο θσδηθόο πξόζβαζεο), νη ρξήζηεο ίζσο 

πηνζεηνύλ ζηξαηεγηθέο (π.ρ. ηελ αληηγξαθή) πνπ κπνξνύλ λα κεηώζνπλ ηελ 

αζθάιεηα
[2, 3, 4, 5]

.  

 

Οη Florencio θαη Herley αλαθέξνπλ πσο νη απζηεξόηεξεο πνιηηηθέο γηα ηε ζύληαμε 

ηνπ θσδηθνύ πξόζβαζεο δελ ζρεηίδνληαη κε πξνζηαζία ησλ δεδνκέλσλ πνπ θαινύληαη 

λα πξνθπιάμνπλ αιιά κε ην πόζν θαιά νξγαλσκέλεο είλαη νη ππεξεζίεο - νξγαληζκνί 

από ηελ πιεπξά ηεο εμππεξέηεζεο ησλ πειαηώλ
[6]

. 

 

Άιιεο κειέηεο έρνπλ αμηνινγήζεη ηα ραξαθηεξηζηηθά ελόο θσδηθνύ πξόζβαζεο 

ρξεζηκνπνηώληαο ζηνηρεία πνπ έρνπλ αλαθεξζεί από ηνλ ίδην ην ρξήζηε. Σν 1999 κηα 

έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ζε ζηξαηησηηθνύο, ζην ππνπξγείνπ Ακύλεο ζηελ 

Καιηθόξληα, από ηνπο Zviran θαη Haga, ρσξίο εκθαλέο ζπλζεηηθέο πνιηηηθέο γηα ηε 

δεκηνπξγία ησλ ζπλζεκαηηθώλ, ζπλέιεμαλ δεκνγξαθηθά ζηνηρεία ησλ ρξεζηώλ, 

πιεξνθνξίεο ρξήζεο ηνπ ππνινγηζηή θαη ραξαθηεξηζηηθά ησλ passwordsαπό 860 

άηνκα θαη έπεηηα δηεξεύλεζαλ ηα δεδνκέλα θαη πσο όια απηά ζπλέδνληαη κεηαμύ 

ηνπο. Γηαπίζησζαλ πσο νη πεξηζζόηεξνη θσδηθνί πεξηείραλ ηέζζεξηο έσο επηά 

ραξαθηήξεο, κε θνηλό κήθνο ελόο passwordείλαη 6 ραξαθηήξεο.Σν 80% ησλ 

ζπκκεηερόλησλ δήισζε όηη ρξεζηκνπνηεί κόλν αιθαβεηηθνύο ραξαθηήξεο, ην 13% 

ρξεζηκνπνηεί κόλν αιθαξηζκεηηθνύο θσδηθνύο πξόζβαζεο θαη ιηγόηεξν από 1% 

ρξεζηκνπνηεί ζύκβνια, 80% από απηνύο δελ άιιαμαλ πνηέ ην passwordηνπο θαη ην 

35% πνηέ δελ θαηέγξαςαλ θάπνπ ην ζπλζεκαηηθό ηνπο
[7]

.Γέθα ρξόληα αξγόηεξα κηα 

έξεπλα ρξεζηώλ δείρλεη πσο κηα απζηεξή πνιηηηθή ζύλζεζεο γηα ηελ δεκηνπξγία ελόο 
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ζπλζεκαηηθνύ απαηηεί ηνπιάρηζηνλ 8 ραξαθηήξεο ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ ηνπιάρηζηνλ 

ελόο κηθξνύ θαη ελόο θεθαιαίνπ γξάκκαηνο, αξηζκνύο θαη ζύκβνια
[8]

. 

 

Όιεο απηέο νη κειέηεο καδί κε ηα απνηειέζκαηά ηνπο ππνδειώλνπλ όηη νη ηα 

ζπλζεκαηηθά (passwords)έρνπλ γίλεη πην πεξίπινθν κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξόλνπ, είηε 

ιόγσ ησλ πην απζηεξώλ πνιηηηθώλ πνπ θαινύληαη νη ρξήζηεο λα αθνινπζήζνπλ είηε 

ιόγσ ηεο εθπαίδεπζεο ησλ ρξεζηώλ, είηε ιόγσ άιισλ παξαγόλησλ. 

 

Πνιιέο κειέηεο έρνπλ εμεηάζεη πσο επεξεάδνπλ νη δηάθνξεο πνιηηηθέο ηνπο ρξήζηεο. 

΢ε κηα κειέηε πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ εκεξνιόγηα θσδηθώλ πξόζβαζεο, ν 

Inglesantθαη άιινη, εληνπίδνληαη νη ζπκθσλίεο κεηαμύ ηεο ηζρύνο ηνπ θσδηθνύ 

πξόζβαζεο θαη ηεο παξαγσγηθόηεηαο ζηε δνπιεηά. Γηαπίζησζαλ πσο παξόιν πνπ νη 

ρξήζηεο γλώξηδαλ πόζν νη ζπλζήθεο ησλ ζπλζεκαηηθώλ επεξεάδνπλ ηελ αζθάιεηα, 

ζπάληα άιιαδαλ  ην ζπλζεκαηηθό ηνπο θαη νη πνιηηηθέο γηα ην passwordηνπο δελ 

ζπκπεξηέιαβαλ παξαιιαγέο επαηζζεζίαο ζηνπο πόξνπο πνπ πξνζηάηεπαλ
[9]

.   

 

Ο Leyden αλέθεξε ζε κηα άηππε έξεπλα ζηελ νπνία ην 90% ησλ 152 ρξεζηώλ ηνπ 

ζπζηήκαηνο πιεξνθνξηθήο απνθάιπςε ηνπο θσδηθνύο πξόζβαζεο ζε αληάιιαγκα έλα 

ζηπιό. Η έξεπλα δηαπίζησζε επίζεο όηη νη ρξήζηεο ηείλνπλ λα ρξεζηκνπνηνύλ απινύο 

θσδηθνύο πξόζβαζεο, ελώ ν ίδηνο ν "θσδηθόο πξόζβαζεο" ρξεζηκνπνηείηαη ην 12% 

ηνπ ρξόλνπ
[10]

. Απηή ε εξγαζία όπσο θαη ε δηθή καο ρξεζηκνπνηήζε ηελ 

αλαηξνθνδόηεζε από πξαγκαηηθνύο ρξήζηεο γηα λα εμεηάζεη ηηο επηπηώζεηο ησλ 

πνιηηηθώλ πνπ πξέπεη λα αθνινπζνύληαη θαηά ηελ δεκηνπξγία ησλ ζπλζεκαηηθώλ. 

 

Μηα έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνίεζε ε SafeNetόπνπ ξσηήζεθαλ ρηιηάδεο ρξήζηεο γηα ηηο 

ζπλζήθεο αζθαιείαο ηνπο θαη ηηο πνιηηηθέο αζθαιείαο ησλ «νξγαλώζεώλ» ηνπο, 

δηαπηζηώζεθε όηη πεξίπνπ νη κηζνί από ηνπο εξσηεζέληεο έγξαςαλ ην ζπλζεκαηηθό 

ηνπο θαη ην 80% είραλ ηξία ή παξαπάλσ ζπλζεκαηηθά (passwords)
[11]

.   

 

Ο Shayθαη άιινη, ρξεζηκνπνίεζαλ κηα πξνζνκνίσζε ειεθηξνληθνύ ππνινγηζηή γηα λα 

αλαιύζνπλ ηα απνηειέζκαηα ησλ δηαθόξσλ πνιηηηθώλ γηα ηελ δεκηνπξγία 

ζπλζεκαηηθνύ. Σα απνηειέζκαηα έδεημαλ όηη παξόιν πνπ κηα πνιηηηθή δεκηνπξγίαο 

ζπλζεκαηηθνύ επηηξέπεη αδύλακνπο θσδηθνύο πξόζβαζεο, κπνξεί λα νδεγήζεη ζε 

ζπκβηβαζκνύο ζην ζύζηεκα. Μηα ππεξβνιηθά ηζρπξή πνιηηηθή κπνξεί λα νδεγήζεη 

ηνπο ρξήζηεο ζηελ θαηαγξαθή ησλ ζπλζεκαηηθώλ ηνπο θαη ησλ θσδηθώλ πξόζβαζεο 

πνπ δεκηνπξγνύλ 
[4, 12]

.    

 

Ο Vu θαη νη άιινη δηαπίζησζαλ επίζεο όηη ε πηζαλόηεηα λα ζπκεζεί έλαο ρξήζηεο 

ζπγθεθξηκέλν θσδηθό πξόζβαζεο θαζώο νη πεξηζζόηεξνη θσδηθνί πξόζβαζεο είλαη 

επθνιό λα ηνπο ζπκεζνύλ ελώ ν Bishopθαη νη άιινη ρξεζηκνπνηήζαλ 

απηνκαηνπνηεκέλα εξγαιεία γηα λα δηεπξεπλήζνπλ ηε δπζθνιία ηνπ λα παξαβηαζηεί 

θάπνην αξρείν κε ζπλζεκαηηθό πνπ παξέρεηαη από δηαρεηξηζηέο ζπζηεκάησλ 
[13, 14]

.    
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Με ηελ ρξήζε ελόο ζηνηρείνπ ζηελ γξακκή εξγαιείσλ ηνπ WindowsLiveToolbar, ν 

Florencioθαη νη άιινη, άληιεζαλ πιεξνθνξίεο γηα ηα passwordsγηα πάλσ από κηζό 

εθαηνκκύξην ρξήζηεο. Καηά κέζν όξν, θάζε άηνκν ρξεζηκνπνηήζε επηά θσδηθνύο 

πξόζβαζεο ζε 25 δηαθνξεηηθνύο ηζηνηόπνπο. Οη ζπγγξαθείο δηαπίζησζαλ πσο νη 

ηζρπξίνηεξνη θσδηθνί πξόζβαζεο ρξεζηκνπνηνύληαη ζε ιίγεο ηζνηζειίδεο, ελώ νη πην 

δπλαηνί θσδηθνί επαλαρξεζηκνπνηνύληαη ζπρλόηεξα
[15]

.    

 

Μηα άιιε έξεπλα εθείλε ησλ Richard Shay θαη Elisa Bertino αλαθέξεη πσο κηα 

θαινζρεδηαζκέλε πνιηηηθή password βνεζάεη ηνπο ρξήζηεο λα δεκηνπξγεζνπλ θαη λα 

δηαρεηξηζηνύλ απνηειεζκαηηθόηεξα passwords. Παξνπζίαζαλ έλα κνληέιν 

πξνζνκνίσζεο πνιηηηθώλ αζθαιείαο ησλ passwords, ην νπνίν ελζσκαησλεη 

παξάγνληεο όπσο πξνζνκνησκέλνπο ρξήζηεο, ινγαξηαζκνύο θαη ππεξεζίεο. Έλα 

εξγαιείν γηα ηελ θαηαλόεζε, ηε δεκηνπξγία θαη ηνλ έιεγρν ησλ πνιηηηθώλ θσδηθνύ 

πξόζβαζεο. Σν κνληέιν απηό θαη ε πινπνηήζή ηνπ επηηξέπνπλ ζηνπο δηαρεηξηζηέο πνπ 

είλαη ππεύζπλνη γηα ηελ δεκηνπξγία θαη ηε δηαρείξηζε ησλ πνιηηηθώλ αζθαιείαο λα 

ειέγμνπλ ηηο πνιηηηθέο απηέο πξηλ ηηο δώζνπλ ζηνπο πξαγκαηηθνύο ρξήζηεο. Δπηηξέπεη 

επίζεο ζηνπο εξεπλεηέο λα ειέγρνπλ  ηνλ ηξόπν κε ην νπνίν νη δηάθνξνη παξάγνληεο 

πνιηηηθήο θσδηθνύ πξόζβαζεο επεξεάδνπλ ηελ αζθάιεηα
[16]

.     

 

Μηα επηπιένλ κειέηε ηνπ Bander θαη άιισλ, αλέιπζε ηηο πνιηηηθέο θσδηθνύ 

πξόζβαζεο από δηαθνξεηηθά ηδξύκαηα, ηζηόηνπνπο θαη εηαηξείεο. Μεξηθέο από απηέο 

ηηο πνιηηηθέο παξνπζηάδνληαη σο θαηεπζπληήξηεο γξακκέο ή ζπκβνπιέο θαη όρη σο 

ππνρξεσηηθνί θαλόλεο. ΢πκθσλα κε ηελ έξεπλα νη πνιηηηθέο αζθαιείαο δηαθέξνπλ 

από πνιιέο απόςεηο. Τπήξραλ νκνηόηεηεο θαη δηαθνξέο ζηηο απαηηήζεηο ησλ 

πνιηηηθώλ αζθαιείαο πνπ εθαξκόδνπκε. Παξόια απηά δελ βξήθαλ θάπνηεο ζπλεπήο 

απαηηήζεηο πνιηηηθώλ αζθαιείαο. Από ηελ έξεπλα απηή αμίδεη λα ζεκεησζεί όηη 

κεγάιεο ηζηνζειίδεο όπσο ην Yahoo θαη  ην eBay έρνπλ  ραιαξέο πνιηηηθέο θσδηθνύ 

πξόζβαζεο πνπ εθαξκόδνληαη κόλν ελ κέξεη. Οξηζκέλνη ηζηόηνπνη κέρξη θαη ζήκεξα 

επηβάιινπλ κόλν ην θαλόλα πνπ έρεη λα θάλεη κε ην κήθνο ηνπ ζπλζεκαηηθνύ θαη 

επηηξέπνπλ passwords όπσο «123456» παξόιν πνπ ππάξρεη ε γεληθή άπνςε πσο απηό 

απνηειεί έλα θαθό ζπλζεκαηηθό
[17].      

 

Ο Matt Weir θαη άιινη ζε ζρεηηθή ηνπο κειέηε πξνζπάζεζαλ λα πξνζδηνξίζνπλ ηελ 

απνηειεζκαηηθόηεηα ηεο ρξήζεο ηεο εληξνπίαο όπσο νξίδεηαη από ην «NIST SP800-

63» πνπ παξέρεηαη από δηάθνξεο πνιηηηθέο δεκηνπξγίαο θσδηθώλ πξόζβαζεο. Απηό 

γίλεηαη εθηθηό κε ηελ κνληεινπνηήζε ηνπ πνζνζηνύ επηηπρίαο παξαβίαζεο «cracking» 

ησλ ηξέρνπζσλ ηερληθώλ ζπλζεκαηηθώλ ελάληηα ζε πξαγκαηηθά passwords αιεζηλώλ 

ρξεζηώλ. Απηά ηα δεδνκέλα ζπιιέρζεθαλ από δηάθνξνπο δηαθνξεηηθνύο ηζηόηνπνπο, 

ν κεγαιύηεξνο κε πάλσ από 32 εθαηνκκύξηα θσδηθνύο πξόζβαζεο. Απηή ε κέζνδνο 

ζηηο πξαγκαηηθέο κεζνδνινγίεο επίζεζεο θαη ζηνπο πξαγκαηηθνύο θσδηθνύο 

πξόζβαζεο ρξεζηώλ ηελ θαζηζηά πηζαλώο κία από ηηο κεγαιύηεξεο κειέηεο ζρεηηθά 

κε ηελ αζθάιεηα θσδηθώλ πξόζβαζεο. Δμεηάζηεθαλ επίζεο ηα απνηειέζκαηα απηώλ 

γηα ηηο ηππηθέο πνιηηηθέο δεκηνπξγίαο θσδηθνύ πξόζβαζεο, όπσο ην ειάρηζην κήθνο 

θσδηθνύ πξόζβαζεο θαη ηηο απαηηήζεηο ησλ ραξαθηήξσλ. 
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ΣΩΝ ΢ΤΝΘΗΜΑΣΙΚΩΝ (PASSWORDS) 

  

Σειηθά θαηέιεμαλ ζηα ζπκπεξάζκαηα πσο ην κνληέιν «NIST SP800-63», δελ παξέρεη 

θακηά έγθπξε κέηξεζε γηα ηε κέηξεζε ηεο αζθάιεηαο πνπ παξέρεηαη από πνιηηηθέο 

δεκηνπξγίαο θσδηθνύ πξόζβαζεο. Δπηπιένλ επηθύξεζαλ ην γεγνλόο πσο  δελ ππάξρεη 

ηξόπνο λα κεηαηξαπεί ε έλλνηα ηεο Δληξνπία Shannon ζε εληξνπία δεκηνπξγίαο 

πνιηηηθώλ θσδηθνύ πξόζβαζεο. Δπηπιένλ παξνπζίαζαλ πνιιέο άιιεο κεζόδνπο γηα 

ηελ δεκηνπξγία πνιηηηθώλ αζθαιείαο ησλ ζπλζεκαηηθώλ, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο 

πξνηεηλόκελεο κεζόδνπ γηα ηελ αμηνιόγεζε θαη ηεο πηζαλόηεηαο όπνπ έλα password 

δεκηνπξγείηαη από άλζξσπν αιιά θαη απηόκαηα από έλα ζύζηεκα. Η δεκηνπξγία 

password από θάπνηνλ άλζξσπν ηνπο έδσζε ηε δπλαηόηεηα λα νηθνδνκήζνπλ κηα 

ηζρπξή ιεηηνπξγία απόξξηςεο ζε ζύγθξηζε κε κηα απιή καύξε ιίζηα, πξνζπαζώληαο 

παξάιιεια λα παξέρνπλ όζν πεξηζζόηεξε ειεπζεξία γίλεηαη ζην ρξήζηε όηαλ 

επηιέγνπλ ηα passwords ηνπο
[18][19][20]

. 
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΢ΤΜΠΕΡΑ΢ΜΑΣΑ 

 

 

Γεληθόηεξα δηαπηζηώλνπκε πσο ην δήηεκα ησλ ζπλζεκαηηθώλ είλαη έλα δήηεκα πνπ 

από πνιύ παιηά πηα απαζρνιεί κειεηεηέο, εξεπλεηέο θαη απινύο ρξήζηεο. Μπνξνύκε 

λα αλαθέξνπκε πσο νη ρξήζηεο γεληθά πηα ζηελ ζεκεξηλή επνρή θαίλνληαη λα είλαη 

ελεκεξσκέλνη θαη δξαζηήξηνη όζσλ αθνξά ηα ζπλζεκαηηθά πνπ δεκηνπξγνύλ.  

 

Παξαηεξήζακε κε κεγάιε έθπιεμε ζηελ δηάξθεηα απηήο ηεο κειέηεο πσο ην 

εθπαηδεπηηθό ππόβαζξν αιιά θαη ε ειηθία δελ παίδνπλ ξόιν ζηελ θαηνρή ηεο ηδέαο 

πσο έλα δπλαηό ραξαθηεξίδεηαη πνιιέο θνξέο θαη κε ηελ αζθάιεηα ηνπ, πεξί 

παξαβίαζεο ηνπ. 

Δίδακε πσο νη ρξήζηεο κπνξνύλ λα αληηιεθηνύλ πσο έλα δπλαηό ζπλζεκαηηθό 

ηαπηίδεηαη πνιιέο θνξέο κε παξάιιειεο, δύζθνιεο θαη απαηηεηηθέο πξνϋπνζέζεηο πνπ 

πξέπεη λα ηεξνύληαη θαηά ηελ δεκηνπξγία ηνπ θαη πσο πξνηηκάηε από ηνπο ρξήζηεο νη 

πξνϋπνζέζεηο απηέο λα είλαη γλσζηέο ζηελ εθθίλεζε ηεο δηαδηθαζίαο απηήο θαη όρη λα 

γίλνληαη γλσζηέο θαηά ηελ πάξνδν.  

΢ε γεληθέο γξακκέο έρνπλ ηηο γλώζεηο ή ηελ εκπεηξία ρξήζεο λα θαηαιάβνπλ πόηε κηα 

πνιηηηθή αζθαιείαο είλαη πην ζύλζεηε, πνιύπινθε θαη πνιιέο θνξέο λα 

πξαγκαηνπνηνύλ πνιιέο πνιηηηθέο καδί αλ ε δηαδηθαζία ην απαηηεί θαη παξόιν πνπ 

κπνξεί λα ηνπο δπζθνιεύεη ε δηαδηθαζία ή νξηζκέλεο πνιηθέο λα ηηο ζεσξνύλ 

ππεξβνιηθέο,θαηά βάζε ζρεδόλ πάληα νινθιεξώλνπλ ηελ δηαδηθαζία δεκηνπξγίαο ηνπ 

ζπλζεκαηηθνύ ηνπο. 

 

Απηό πνπ επηπιένλ ζα κπνξνύζακε λα δηαπηζηώζνπκε ζπγθξηηηθά θαη κε ηηο 

παξαπάλσ αλαθνξέο, κειέηεο θαη άξζα πνπ ααλθέξζεθαλ είλαη πσο ε δηαδδηθαζία 

δεκηνπξγίαο ελόο password απνηειεί κηα δηαδηθαζία πνπ έρεη απαζρνιήζεη αξθεηά 

δηάθνξνπο κειεηεηέο θαηαιήγνληαο θαη νη ίδηνη ζην ζπκπέξαζκα πσο απηή ε 

δηαδηαθαζία είλαη κηα πεξίπινθε πνιιέο ελέξγεηα θαη πσο νη πνιηηηθέο αζθαιείαο 

ρξήδνπλ ηδηαίηεξε ζεκαζία ζηελ όιε δηαδηθαζία.   

 

Δπηπιένλ, βιέπνπκε όηη δελ ππάξρνπλ θαλόλεο θαηά ηελ δεκηνπξγία ησλ πνιηηηθώλ 

αζθαιείαο γηα ηα ζπλζεκαηηθά θαη όπσο αλαθέξεηαη θαη ζηελ κειέηε ησλ Bander θαη 

άιινη 
[17] 

κεγάια ζε επηζθεςηκόηεηα site όπσο ην Yahoo θαη  ην eBay έρνπλ ραιαξέο 

πνιηηηθέο αζθαιείαο θαηά ηελ δεκηνπξγία γεγνλόο πνπ ην παξαηεξεζακε θαη εκείο 

όηαλ γηα παξάδεηγκα θαηά ηελ δηαδηθαζία δεκηνπξγίαο ησλ δηάθνξσλ ινγαξηαζκώλ 

ζην πξώην καο βήκα είδακε γηα παξάδεηγκα πσο ζε θάπνηα site (LinkedIn, Pinterest 

θαη Spotify) δέρνληαη έλα ζπλζεκαηηθό (password) πνπ έρεη απιά θάπνηα γξάκκαηα 

ζηε ζεηξά, έλαλ απιό θσδηθό δειαδή όπσο ν ΑΑΑΑΑΑ ζηελ πεξίπησζή καο. 
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