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Δπραξηζηίεο 
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επραξηζηίεο θαη ηελ επγλσκνζχλε κνπ ζηελ Καζεγήηξηα κνπ θα ίζζπ Δπζπκηάδνπ γηα ηελ 

αλάζεζε ηνπ ζέκαηνο, ηελ πνιχηηκε βνήζεηα ηεο, ην ελδηαθέξνλ ηεο αιιά θαη ηνλ ρξφλν πνπ 
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πξαγκαηνπνίεζε ηεο Γηαηξηβήο απηήο. 
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ηελ ζηήξημε θαη ηελ εκπηζηνζχλε πνπ κνπ έδεημαλ θαηά ηελ δηάξθεηα ησλ ζπνπδψλ κνπ. 
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Πεξίιεςε 

Ζ αλάπηπμε ησλ κεγάισλ ππθλνθαηνηθεκέλσλ πφιεσλ έθαλαλ ηελ εκθάληζε ηνπο ηνλ 20
ν
 αηψλα ζε 

πνιιά κέξε ηνπ πιαλήηε, ε απμαλφκελε αζηηθνπνίεζε έρεη επεξεάζεη ην αζηηθφ κηθξνθιίκα θαη 

ζπλερίδεη κέρξη ζήκεξα. Οη παξάγνληεο πνπ ζπκβάιινπλ ζηε δηακφξθσζε ηνπ κηθξνθιίκαηνο ζε 

κία πφιε  είλαη πνιινί φπσο ηα θηήξηα, νη θνηλφρξεζηνη ππαίζξηνη ρψξνη, ν πνιενδνκηθφο 

ζρεδηαζκφο θαη νη αλζξψπηλεο δξαζηεξηφηεηεο ζπκβάιινπλ ζηελ αηκνζθαηξηθή ξχπαλζε θαη ζηελ 

αχμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο. 

θνπφο ηεο  παξνχζαο δηαηξηβήο είλαη λα εμεηάζεη ηε ζπκβνιή ηνπ πεξηβαιινληηθνχ ζρεδηαζκνχ 

ζην αζηηθφ κηθξνθιίκα θαη ζπγθεθξηκέλα ηνπο ρψξνπο πξαζίλνπ ζε κία πφιε, γηα ην ζθνπφ απηφ 

έρεη επηιερζεί ν ρψξνο πξαζίλνπ πεξηκεηξηθά ηνπ Γεκνηηθνχ Μεγάξνπ ζηελ πφιε ηεο Πάθνπ. ηε 

κειέηε απηή ζηφρνο είλαη λα εξεπλεζνχλ νη επηπηψζεηο ησλ αζηηθψλ ρψξσλ πξαζίλνπ φζνλ αθνξά 

ην κηθξνθιίκα θαη ηελ εθαξκνγή βηψζηκσλ κεζφδσλ ελφο ρψξνπ πξαζίλνπ ζηνλ πεξηβάιινληα 

ρψξν.  

Όια ηα πην πάλσ δεκηνπξγνχλ πξνβιήκαηα πνπ πξέπεη λα αληηκεησπηζζνχλ ζηνρεπκέλα θαη κε 

παξεκβάζεηο πξνο φινπο ηνπο παξαγνληεο πνπ ηα δεκηνπξγνχλ, κε ζηφρν λα κεησζνχλ ή θαη λα 

εμαιεηθζνχλ νη αξλεηηθέο ζπλέπεηεο.   

Ζ κεζνδνινγηθή πξνζέγγηζε πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζεί ζα ζηεξίδεηαη αξρηθά ζηελ αλάιπζε ηνπ 

ηνπίνπ, ζα γίλεη ζπιινγή πιεξνθνξηψλ θαη θαηαγξαθή ζπλζεθψλ θαη παξαγφλησλ φπσο επίζεο θαη 

βηβιηνγξαθηθή αλαζθφπεζε. ηφρνο είλαη λα εξεπλεζνχλ νη επηπηψζεηο ησλ αζηηθψλ ρψξσλ 

πξαζίλνπ φζνλ αθνξά ην κηθξνθιίκα θαη ηνλ πεξηβάιινληα ρψξν θαη ε εθαξκνγή βηψζηκσλ 

κεζφδσλ ζε απηνχο ηνπο ρψξνπο. Οη κεζφδνη πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζνχλ γηα ηελ πξνζέγγηζε ηνπ 

ζπγθεθξηκέλνπ ζέκαηνο είλαη δχν: Ζ κία είλαη λα γίλεη κέηξεζε ησλ  θαηξηθψλ ζπλζεθψλ 

(ζεξκνθξαζία, πγξαζία, ηαρχηεηα αλέκνπ, ειηαθή θαη ππέξπζξε αθηηλνβνιία) θαη πεξηβαιινληηθψλ 

παξαγφλησλ πνπ θαζνξίδνπλ ηελ θιηκαηηθή πνηφηεηα θαη ε δεχηεξε ζα είλαη ε πξνζνκνίσζε ζηηο 

θιηκαηνινγηθέο ζπλζήθεο ηεο ζπγθεθξηκέλεο πεξηνρήο πνπ έρεη επηιερζεί γηα ηελ κειέηε, 

ρξεζηκνπνηψληαο ην αξηζκεηηθφ κνληέιν πξνζνκνίσζεο κηθξνθιίκαηνο ην ENVI-met. 
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Abstract 

The development of large densely populated cities made their appearance in the 20th century in 

many places of the world, growing urbanization has affected the urban microclimate and continues 

until today. The factors that contribute to formation of microclimate in a city are many such as 

buildings, communal open spaces, urban planning and human activities contribute to air pollution 

and the increase in temperature. 

The purpose of this thesis is to examine the contribution of environmental planning in urban 

microclimate and specific green spaces in a city, for this purpose, has been selected the green area 

around the City Hall in the city of Paphos. In this study we aim to investigate the effects of urban 

green areas concerning the microclimate and implementing sustainable practices of a green area in 

the surrounding area. All the above create difficulties to be addressed and targeted with 

interventions to all the factors that establish, in order to reduce or eliminate the negative effects. 

 

The methodological approach used will initially based on the analysis of the landscape, it will be 

collect information and recording conditions and factors such as well as literature review. The aim 

is to investigate the effects of urban green areas concerning the microclimate and the surrounding 

environment and implementing sustainable methods in these areas. The methods will be used to 

approach this subject are two: One is to measure the weather conditions (temperature, humidity, 

wind speed, solar and infrared radiation) and environmental factors that determine the climate 

quality and the second will be the simulating the climatic circumstances of the area selected for the 

study, using the numeric microclimate simulation model ENVI-met. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 1 

 

1. Δηζαγσγή 

 

Ζ αλάπηπμε ησλ κεγάισλ ππθλνθαηνηθεκέλσλ πφιεσλ έθαλαλ ηελ εκθάληζε ηνπο ηνλ 20
ν
 αηψλα ζε 

πνιιά κέξε ηνπ πιαλήηε, ε απμαλφκελε αζηηθνπνίεζε έρεη επεξεάζεη ην αζηηθφ κηθξνθιίκα θαη 

ζπλερίδεη κέρξη ζήκεξα. Οη παξάγνληεο πνπ ζπκβάιινπλ ζηε δηακφξθσζε ηνπ κηθξνθιίκαηνο ζε κία 

πφιε  είλαη πνιινί φπσο ηα θηήξηα, νη θνηλφρξεζηνη ππαίζξηνη ρψξνη, ν πνιενδνκηθφο ζρεδηαζκφο θαη 

νη αλζξψπηλεο δξαζηεξηφηεηεο ζπκβάιινπλ ζηελ αηκνζθαηξηθή ξχπαλζε θαη ζηελ αχμεζε ηεο 

ζεξκνθξαζίαο.  

ε πεξηνρέο κε ζεξκφ θαη κεζνγεηαθφ θιίκα φπσο είλαη ζηε Κχπξν ζπλαληάηαη ην θαίλνκελν “Urban 

Heat Island”, ην νπνίν επζχλεηαη γηα ηελ αχμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο ησλ επηθαλεηψλ θαη ηνπ αέξα ζε 

κηα πφιε θαη επεξεάδεη θαζνξηζηηθά ην κηθξνθιίκα. Οη αξλεηηθέο ζπλέπεηεο επαθφινπζν ηνπ 

θαηλνκέλνπ απηνχ έρεη αληίθηππν ζην πεξηβάιινλ φζνλ αθνξά ηελ αηκνζθαηξηθή ξχπαλζε, ζηα 

θηήξηα ιφγσ απμαλφκελσλ αλαγθψλ δξνζηζκνχ εληείλεηαη θαη ε ιεηηνπξγία ησλ θιηκαηηζηηθψλ κε 

ζπλέπεηα λα απμάλνπλ αθφκα πεξηζζφηεξν ηελ ζεξκφηεηα ζηνπο ππαίζξηνπο ρψξνπο, ζηνπο 

αλζξψπνπο κε πξνβιήκαηα πγείαο, ζηελ νηθνλνκία φζνλ αθνξά ην ππνβαζκηζκέλν αζηηθφ 

πεξηβάιινλ θαη ζηελ απμεκέλε θαηαλάισζε ελέξγεηαο θαη ζηελ θνηλσλία φπνπ θαη επεξεάδεη ηηο 

ζπλζήθεο δηαβίσζεο ησλ αδχλακσλ θνηλσληθψλ νκάδσλ.  Όια ηα πην πάλσ δεκηνπξγνχλ 

πξνβιήκαηα πνπ πξέπεη λα αληηκεησπηζζνχλ ζηνρεπκέλα θαη κε παξεκβάζεηο πξνο φινπο ηνπο 

παξαγνληεο πνπ ηα δεκηνπξγνχλ, κε ζηφρν λα κεησζνχλ ή θαη λα εμαιεηθζνχλ νη αξλεηηθέο 

ζπλέπεηεο. 

1.1 Πεξίιεςε ηνπ ζηφρνπ θαη ηνπ ζθνπνχ ηεο κεηαπηπρηαθήο 

δηαηξηβήο  
 

Αληηθείκελν ηεο παξνχζαο δηαηξηβήο είλαη λα εμεηάζεη ηε ζπκβνιή ηνπ πεξηβαιινληηθνχ ζρεδηαζκνχ 

ζην αζηηθφ κηθξνθιίκα θαη ζπγθεθξηκέλα ηνπο ρψξνπο πξαζίλνπ ζε κία πφιε, γηα ην ζθνπφ απηφ έρεη 

επηιερζεί ν ρψξνο πξαζίλνπ πεξηκεηξηθά ηνπ δεκαξρείνπ ζηελ πφιε ηεο Πάθνπ. Ζ κεζνδνινγηθή 

πξνζέγγηζε πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζεί ζα ζηεξίδεηαη αξρηθά ζηελ αλάιπζε ηνπ ηνπίνπ, ζα γίλεη ζπιινγή 

πιεξνθνξηψλ θαη θαηαγξαθή ζπλζεθψλ θαη παξαγφλησλ φπσο επίζεο θαη βηβιηνγξαθηθή 

αλαζθφπεζε. ηφρνο είλαη λα εξεπλεζνχλ νη επηπηψζεηο ησλ αζηηθψλ ρψξσλ πξαζίλνπ φζνλ αθνξά 
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ην κηθξνθιίκα θαη ηνλ πεξηβάιινληα ρψξν θαη ε εθαξκνγή βηψζηκσλ κεζφδσλ ζε απηνχο ηνπο 

ρψξνπο. Οη κεζφδνη πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζνχλ γηα ηελ πξνζέγγηζε ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ ζέκαηνο είλαη 

δχν: Ζ κία είλαη λα γίλεη κέηξεζε ησλ  θαηξηθψλ (ζεξκνθξαζία, πγξαζία, ηαρχηεηα αλέκνπ, ειηαθή 

θαη ππέξπζξε αθηηλνβνιία) θαη πεξηβαιινληηθψλ παξαγφλησλ πνπ θαζνξίδνπλ ηελ θιηκαηηθή 

πνηφηεηα θαη ε δεχηεξε ζα είλαη ε πξνζνκνίσζε ζηηο θιηκαηνινγηθέο ζπλζήθεο ηεο ζπγθεθξηκέλεο 

πεξηνρήο πνπ έρεη επηιερζεί γηα ηελ κειέηε, ρξεζηκνπνηψληαο ην αξηζκεηηθφ κνληέιν πξνζνκνίσζεο 

κηθξνθιίκαηνο ην ENVI-met. 

Καηλνηνκία ηεο παξνχζαο δηαηξηβήο απνηειεί ην γεγνλφο νηη ε ιεπηνκεξήο θαηαγξαθή φζνλ αθνξά 

ην ζρεδηαζκφ βηνθιηκαηηθνχ ζρεδηαζκνχ θαη ε πξνζνκνίσζε ηνπ ζην ινγηζκηθφ Envi-met v.4, ζηε 

ζπγθεθξηκέλε πεξηνρή κειέηεο, ηα απνηειέζκαηα πνπ ζα πξνθχςνπλ ζα κπνξνχζαλ λα απνηειέζνπλ 

ζεκαληηθφ εξγαιείν ζηα ρέξηα ησλ ηνπηθψλ αξρφλησλ γηα ηελ εθαξκνγή ηνπο. Δπηπιένλ είλαη κηα 

πξσηφηππε κειέηε γηα ηα δεδνκέλα ηεο Κχπξνπ γηα ην ιφγν νηη δελ είλαη πνιχ δηαδεδνκέλε ε 

ρξεζηκνπνίεζε ινγηζκηθψλ πξνζνκνίσζεο γηα ην βηνθιηκαηηθφ ζρεδηαζκφ ελφο αζηηθνχ ρψξνπ.  

Δπίζεο, κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί γηα κειινληηθέο έξεπλεο θαη εξγαζίεο γηα ην ιφγν φηη ην ινγηζκηθφ 

Envi-met v.4 πνπ έρεη ρξεζηκνπνηεζεί  είλαη ε λεφηεξε έθδνζε θαη δελ ππάξρνπλ αξθεηέο 

πιεξνθνξίεο ή θαη εξγαζίεο ζην δηαδίθηπν πνπ έρνπλ εθαξκνζηεί ζηελ πξάμε. 

1.2 Πεξηγξαθή ελνηήησλ θεθαιαίσλ  
 

Σν αληηθείκελν ηεο παξνχζαο δηαηξηβήο είλαη λα εμεηάζεη ηε ζπκβνιή ηνπ πεξηβαιινληηθνχ 

ζρεδηαζκνχ ζην αζηηθφ κηθξνθιίκα θαη ζπγθεθξηκέλα ηνπο ρψξνπο πξαζίλνπ ζε κία πφιε, γηα ην 

ζθνπφ απηφ έρεη επηιερζεί ν ρψξνο πξαζίλνπ πεξηκεηξηθά ηνπ δεκαξρείνπ ζηελ πφιε ηεο Πάθνπ.. 

ηε κειέηε απηή ζηφρνο είλαη λα εξεπλεζνχλ νη επηπηψζεηο ησλ αζηηθψλ ρψξσλ πξαζίλνπ φζνλ 

αθνξά ην κηθξνθιίκα θαη ηελ εθαξκνγή βηψζηκσλ κεζφδσλ ελφο ρψξνπ πξαζίλνπ ζηνλ πεξηβάιινληα 

ρψξν.  

ην πξψην θεθάιαην, γίλεηαη κηα ζχληνκε εηζαγσγή ζην ζέκα ζηε ζπλέρεηα αλαθέξνληαη νη ζηφρνη 

θαη ν ζθνπφο ηεο δηαηξηβήο θαζψο θαη ε θαηλνηνκία ηεο. Δπηπιένλ γίλεηαη κηα ζχληνκε πεξηγξαθή 

ησλ θεθαιαίσλ ψζηε λα θαηαζηεί δπλαηή ε θαηαλφεζε ηεο ζηε ζπλέρεηα.   

ην δεχηεξν θεθάιαην πξαγκαηνπνηείηαη ε βηβιηνγξαθηθή αλαζθφπεζε φπνπ αλαθέξεηαη ε ζρέζε 

ησλ ζχγρξνλσλ πφιεσλ θαη ησλ ρψξσλ πξαζίλνπ, ε έλλνηα ησλ αζηηθψλ ρψξσλ πξαζίλνπ θαη πνηά 

είλαη ε επίδξαζε ησλ ρψξσλ πξαζίλνπ ζην πεξηβάιινλ. Όπσο επίζεο  θαη ηα κέηξα πξνζαξκνγήο 
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ζηελ θιηκαηηθή αιιαγή γηα ηηο αζηηθέο πεξηνρέο. Δπίζεο γίλεηαη αλαθνξά ζην δηεζλή θαη επξσπαηθφ 

λνκνζεηηθφ πιαίζην φζνλ αθνξά ην αζηηθφ πεξηβάιινλ. 

Δπίζεο εηζάγεηαη ε έλλνηα ηνπ βηνθιηκαηηθνχ ζρεδηαζκνχ σο έλα εξγαιείν πνιενδνκηθνχ ζρεδηαζκνχ 

φπσο θαη ηα κέζα-εξγαιεία πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηελ εθαξκνγή ηνπ. ηε ζπλέρεηα αλαιχεηαη ν 

φξνο «αζηηθφ θιίκα» θαη κηθξνθιίκα, ν νπνίνο αλαθέξεηαη ζηηο ηνπηθέο θιηκαηνινγηθέο ζπλζήθεο 

πνπ επηθξαηνχλ ζε έλα αζηηθφ ρψξν (πάξθν, πιαηείεο, θ.α.),  θαη παξνπζηάδνπλ δηαθνξνπνηήζεηο ζε 

ζρέζε κε ηηο θιηκαηνινγηθέο ζπλζήθεο ηεο πεξηνρήο. 

ην ηξίην θεθάιαην ηεο δηαηξηβήο, παξνπζηάδεηαη ε κεζνδνινγία, ζθνπφο κειέηεο, πεξηνρή έξεπλαο, 

αλαζρεδηαζκφο ππαίζξηνπ ρψξνπ, ε εηζαγσγή ζην ινγηζκηθφ Envi-met v4 φπσο επίζεο θαη ηα 

εξγαιεία εθηίκεζεο πεξηβαιινληηθψλ παξακέηξσλ. 

ην ηέηαξην θεθάιαην παξνπζηάδεηαη θαη αλαιχεηαη ε πεξηνρή έξεπλαο θαη νη πξνηάζεηο γηα ηελ 

αλαβάζκηζε ηεο. ηε ζπλέρεηα αθνινπζεί ε πξνζνκνίσζε ηεο πεξηνρήο κειέηεο θαη ε παξνπζίαζε 

ησλ απνηειεζκάησλ ηνπ ινγηζκηθνχ Envi-met v4.  

ην ηειεπηαίν θεθάιαην παξνπζηάδνληαη ε ζχδεηεζε – ζπκπεξάζκαηα, νη πεξηνξηζκνί ηεο δηαηξηβήο 

θαη νη πξνηάζεηο.  

   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



16 
 

ΚΔΦΑΛΑΗΟ 2 

 
2. Βηβιηνγξαθηθή αλαζθόπεζε 

 

2.1 Δηζαγσγή 
 
Ο θφζκνο έρεη ππνζηεί ηαρεία εθβηνκεράληζε θαη αζηηθνπνίεζε ηνπο ηειεπηαίνπο αηψλεο. Ζ γξήγνξε αζηηθή 

αλάπηπμε ηξνπνπνηεί ηε θπζηθή επηθάλεηα θαη ηε κεηαηξέπεη ζε αλζξσπνγελείο δνκέο θαη θαηαζθεπαζκέλα 

ηνπία. Απηέο νη αιιαγέο είλαη γλσζηφ γηα ηελ αχμεζε ησλ ηνπηθψλ ζεξκνθξαζηψλ ζηηο αζηηθέο πεξηνρέο θαη 

ζπκβάιεη ζηε δηακφξθσζε ηεο αζηηθήο ζεξκφηεηαο (Θεξκηθή Νεζίδα). Σν θαηλφκελν ηεο Θεξκηθήο Νεζίδαο 

απμάλεη ηνπο θηλδχλνπο ησλ θιηκαηηθψλ θαη βηνθπζηθψλ θηλδχλσλ ζην αζηηθφ πεξηβάιινλ, 

ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο ζεξκηθήο θαηαπφλεζεο θαη ηεο απμεκέλεο έθζεζεο ζε αηκνζθαηξηθνχο ξχπνπο. 

Σαπηφρξνλα, ε απμεκέλε ρξήζε ηνπ θιηκαηηζκνχ θαη ςχμεο ζε ζεξκφηεξα / πγξά θαινθαίξηα ζπλεπάγεηαη κηα 

αληίζηνηρε αχμεζε ζηελ θαηαλάισζε ελέξγεηαο, κε αξλεηηθέο επηπηψζεηο γηα ηνπο ελεξγεηαθνχο πφξνπο ηεο 

πφιεο. 

 

Ζ Δπξψπε είλαη κία έλσζε κεγάισλ θαη κηθξψλ πφιεσλ, πεξίπνπ ην 75% ηνπ πιεζπζκνχ ηεο ΔΔ  έρνπλ 

επηιέμεη ηηο αζηηθέο πεξηνρέο σο ηφπν γηα λα δήζνπλ. Αιιά νη επηπηψζεηο ηεο αζηηθνπνίεζεο έρνπλ επεθηαζεί, 

πέξα απφ ηα ζχλνξα ηεο πφιεο. Οη Δπξσπαίνη έρνπλ πηνζεηήζεη αζηηθφ ηξφπν δσήο θαη ρξεζηκνπνηνχλ ηηο 

αλέζεηο ηεο πφιεο, φπσο πνιηηηζηηθέο, εθπαηδεπηηθέο ή πγεηνλνκηθέο ππεξεζίεο. Δλψ νη πφιεηο είλαη νη 

θηλεηήξηεο δπλάκεηο ηεο νηθνλνκίαο θαη ησλ δεκηνπξγψλ ηνπ Δπξσπαηθνχ πινχηνπ, εμαξηψληαη ζε κεγάιν 

βαζκφ απφ ηνπο πφξνπο ησλ πεξηνρψλ πνπ βξίζθνληαη εθηφο ησλ αζηηθψλ πεξηνρψλ γηα ηελ θάιπςε ηεο 

δήηεζεο ησλ πφξσλ φπσο ε ελέξγεηα, ην λεξφ, ηα ηξφθηκα θαη λα δερζεί ηα δηάθνξα απφβιεηα ηεο πφιεο. 

Όια ηα πην πάλσ δεκηνπξγνχλ ζε κία πφιε έληνλν θπθινθνξηαθφ πξφβιεκα, αχμεζε θηλδχλσλ απφ θπζηθά 

θαηλφκελα θαη θαηαζηξνθή ηνπ πεξηβάιινληνο. Ζ αεηθνξηθή αλάπηπμε ζηε πφιε είλαη κηα ζηξαηεγηθή πνπ 

κπνξεί λα αιιάμεη φιεο ηηο αξλεηηθέο ζπλέπεηεο ζην αζηηθφ πεξηβάιινλ, θαη απηφ ζεκαίλεη ηελ απαλαθνξά 

ηνπ θπζηθνχ πεξηβάιινληνο κέζα ζηηο πφιεηο, ν ιφγνο είλαη γηαηη ην πξάζηλν πξνζθέξεη ζεκαληηθέο ππεξεζίεο 

ζηνλ αζηηθφ ηζηφ θαη νηθνινγηθέο ιεηηνπξγίεο, νη νπνίεο αλαβαζκίδνπλ ηελ πνηφηεηα δψεο ησλ αλζξψπσλ.  

Ζ αχμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο θαη ηεο θπθινθνξίαο ησλ νρεκάησλ ζηα αζηηθά θέληξα, έρεη σο επαθφινπζν φρη 

κφλν ηε θαηαζηξνθή ηνπ πεξηβάιινληνο αιιά έρεη θαη θνηλσληθέο θαη νηθνλνκηθέο επηπηψζεηο. Γηάθνξεο 

αιιαγέο φπσο δεληξνθπηεχζεηο, δεκηνπξγία πάξθσλ, αλνηρηψλ ρψξσλ ή θαη πδάηηλνπο ρψξνπο ζην 

πθηζηάκελν αζηηθφ πεξηβάιινλ, κπνξνχλ λα ζπλεηζθέξνπλ ζεκαληηθά ζηελ εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο φπσο 

επίζεο θαη ζηε βειηίσζε ηνπ κηθξνθιίκαηνο. Σν πην ζεκαληηθφ γηα ηε βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο ηεο δσήο ησλ 
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θαηνίθσλ ζηηο πφιεηο αιιά θαη γηα ηε κείσζε ησλ θηλδχλσλ απφ θπζηθέο θαηαζηξνθέο, είλαη ν ζσζηφο 

ζρεδηαζκφο θαη ε δηαηήξεζε ελφο νινθιεξσκέλνπ δηθηχνπ αζηηθνχ θαη πεξηαζηηθνχ πξαζίλνπ 

 

2.2 χγρξνλεο πφιεηο θαη ρψξνη πξαζίλνπ 

 

Οη δηεζλείο πξνζπάζεηεο γηα ηε δηαηήξεζε ηνπ θπζηθνχ πεξηβάιινληνο αθνξά θπξίσο ηε 

βηνπνηθηιφηεηα θαη ηα νηθνζπζηήκαηα ή  ζπγθεθξηκέλν είδνο δψνπ ή θπηηθψλ εηδψλ πνπ 

θηλδπλεχνπλ ή απεηινχληαη κε εμαθάληζε. Απφ ηελ άιιε πιεπξά ιηγφηεξν επηζηεκνληθφ-πνιηηηθή 

πξνζνρή δίλεηαη ζε απηφ ην είδνο ηεο θχζεο θνληά ζηα ζεκεία φπνπ νη άλζξσπνη δνχλ θαη 

εξγάδνληαη, ζε πεξηνρέο πξαζίλνπ κηθξήο θιίκαθαο φπσο επίζεο θαη ηα νθέιε ηνπ  γηα ηνπο 

θαηνίθνπο ησλ πφιεσλ. Οη ζηξαηεγηθέο αεηθνξίαο θαη ηεο αλάπιαζεο ησλ πφιεσλ έρνπλ 

επηθεληξσζεί θπξίσο ζηα ηερλεηά θαηαζθεπάζκαηα ηνπ αζηηθνχ πεξηβάιινληνο ζε ζχγθξηζε κε 

ηελ πξνζνρή πνπ δίλεηαη ζηα θπζηθά πιηθά ησλ ρψξσλ πξαζίλνπ ηεο αζηηθήο δνκήο ε νπνία 

εμαθνινπζεί λα είλαη θαθή. (Chiesura A., 2004) 

 

Τπνζηεξίδεηαη, σζηφζν, φηη ηα αζηηθά πάξθα θαη νη αλνηρηνί ρψξνη πξαζίλνπ είλαη ζηξαηεγηθήο ζεκαζίαο γηα 

ηελ πνηφηεηα δσήο ηεο νινέλα θαη πην αζηηθνπνηεκέλεο θνηλσλία καο . ηελ πξαγκαηηθφηεηα, δείρλεη φηη ε 

παξνπζία ησλ θπζηθψλ πφξσλ (π.ρ. αζηηθά πάξθα θαη ηα δάζε , δψλεο πξαζίλνπ) θαη ηα ζπζηαηηθά (δειαδή 

δέλδξα, λεξφ) ζε αζηηθφ πεξηβάιινλ ζπκβάιινπλ ζηελ πνηφηεηα ηεο δσήο κε πνιινχο 

ηξφπνπο. Δθηφο απφ ηηο ζεκαληηθέο πεξηβαιινληηθέο ππεξεζίεο, φπσο ν αέξαο θαη ηνλ θαζαξηζκφ ηνπ λεξνχ, 

ηνπ αλέκνπ θαη ην θηιηξάξηζκα ηνπ ζνξχβνπ, ή ζηαζεξνπνίεζε ηνπ κηθξνθιίκαηνο, θπζηθέο πεξηνρέο 

παξέρνπλ θνηλσληθέο θαη ςπρνινγηθέο ππεξεζίεο, νη νπνίεο είλαη δσηηθήο ζεκαζίαο γηα ηηο ζχγρξνλεο πφιεηο 

θαη ηελ επεκεξία ησλ θαηνίθσλ ησλ αζηηθψλ θέληξσλ (Ulrich, 1981). 

 

Σα ηειεπηαία ρξφληα ν ζρεδηαζκφο θαη ε δηαρείξηζε ηνπ αζηηθνχ πξαζίλνπ απαζρνιεί νινέλα θαη πεξηζζφηεξν 

ηηο θπβεξλήζεηο, νη απινί πνιίηεο πνπ δνπλ ζηηο πφιεηο πιένλ είλαη πην επαηζζεηνπνηεκέλνη θαη νξγαλψλνληαη 

φζνλ αθνξά ηα ζέκαηα αζηηθνχ πξαζίλνπ, έρνληαο σο ζηφρν  λα ην πξνζηαηέςνπλ θαη λα θάλνπλ ηηο πφιεηο  

πεξηζζφηεξν βηψζηκεο. ε δηάθνξεο Δπξσπαηθέο πφιεηο έρεη παξαηεξεζεί ή ηάζε πνπ αθνξά ηνλ νηθνινγηθφ 

ζρεδηαζκφ ησλ αζηηθψλ πεξηνρψλ κε ζθνπφ ηε πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο θαη ηε δηαηήξεζε ησλ αζηηθψλ 

νηθνηφπσλ. 
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2.3  Δλλνηα Αζηηθνχ Αλνηρηνχ Υψξνπ Πξαζίλνπ 
 

2.3.1 Διεχζεξνη Υψξνη Αζηηθνχ Πξαζίλνπ 

 
ε θάζε πφιε ππάξρνπλ πξάζηλνη ρψξνη, απηνί είλαη νη εθηάζεηο ρσξίο θηίξηα, νη δξφκνη, νη 

πεδφδξνκνη, νη πιαηείεο, νη παηδηθέο ραξέο, νη παξαιίεο φηαλ νη πφιεηο είλαη παξαζαιάζζηεο, ηα 

ξέκαηα κέζα ζηηο πφιεηο, νη αλνηρηνί αξραηνινγηθνί ρψξνη, ηα πάξθα, νη θήπνη, νη αλνηρηέο θαη 

ρσξίο θηίξηα αζιεηηθέο εγθαηαζηάζεηο. Όινη απηνί νη ρψξνη είλαη αλνηρηνί, θαηά θαλφλα δεκφζηνη 

θαη ζε απηνχο έρνπλ πξφζβαζε φινη νη πνιίηεο. 

 

ηα ηδηφθηεηα νηθφπεδα αθήλνληαη ππνρξεσηηθά αθάιππηνη ρψξνη. Απηφ γίλεηαη γηα ηνλ αεξηζκφ 

θαη ην θσηηζκφ ησλ θηηξίσλ πνπ θηίδνληαη επάλσ ηνπο, γηα ηε ιεηηνπξγηθή ζπγθξφηεζε ηνπ 

αζηηθνχ ρψξνπ θαη ηε δηαθχιαμε θπζηθψλ επηθαλεηψλ. Όκσο απηνί δελ είλαη αλνηθηνί ζηνπο 

θαηνίθνπο, νχηε πξνζκεηξψληαη ζηνπο ειεχζεξνπο ρψξνπο κηαο πφιεο. Τπάξρνπλ αθφκα θαη 

ηδηφθηεηνη ή θιεηζηνί ειεχζεξνη ή πξάζηλνη ρψξνη. 

Ζ ζεκαζία ηνπ πξαζίλνπ θαη ησλ ειεχζεξσλ ρψξσλ ζηελ πφιε είλαη εμαηξεηηθά κεγάιε γηα ηελ 

πνηφηεηα δσήο ησλ θαηνίθσλ, ηδηαίηεξα ζε πεξηπηψζεηο πφιεσλ κε πςειέο ππθλφηεηεο δφκεζεο, 

θαζψο απφ ηελ χπαξμε ηνπο πξνθχπηνπλ ζεκαληηθά νηθνινγηθά θαη θνηλσληθά νθέιε. 

 

2.3.2 Θεξκηθή Άλεζε θαη Τπαίζξηνη Αζηηθνί Υψξνη 

 
Ο ζεκαληηθφηεξνο παξάγνληαο πνπ θαζνξίδεη ηελ θιηκαηηθή πνηφηεηα ζηνλ αζηηθφ ρψξν είλαη ε 

ζεξκηθή άλεζε. Χο ζεξκηθή άλεζε νξίδεηαη ε θαηάζηαζε ζηελ νπνία ν άλζξσπνο αηζζάλεηαη 

ηθαλνπνίεζε κε ην ζεξκηθφ ηνπ πεξηβάιινλ θαη δελ επηζπκεί θακία αιιαγή ζε απηφ. Ζ δηεξεχλεζε 

θαη ε θαηαλφεζε ησλ παξακέηξσλ πνπ ζπληζηνχλ ηε ζεξκηθή άλεζε ζε εμσηεξηθνχο ρψξνπο είλαη 

κηα βαζηθή απαίηεζε γηα ηνλ κηθξνθιηκαηηθά πξνζαλαηνιηζκέλν ζρεδηαζκφ αζηηθψλ πεξηνρψλ. Ο 

βαζκφο, ε έληαζε θαζψο θαη ε απνδνηηθφηεηα ησλ αλζξψπηλσλ δξαζηεξηνηήησλ εμαξηψληαη απφ 

ην επίπεδν άλεζεο ή δπζθνξίαο πνπ βηψλνπλ νη άλζξσπνη φηαλ εθηίζεληαη ζε ζπγθεθξηκέλεο 

θιηκαηηθέο ζπλζήθεο. Ζ ζεξκνθξαζηαθή θαηαλνκή ζε ππαίζξην αζηηθφ ρψξν, φπνπ ηα θφθθηλα 

ρξψκαηα ππνδειψλνπλ πςειέο ηηκέο επηθαλεηαθήο ζεξκνθξαζίαο θαη ηα κπιε ρξψκαηα 

ρακειφηεξεο ηηκέο. Ζ δηαθνξνπνίεζε αλάινγα κε ηε ζέζε είλαη πξνθαλήο θαη κπνξεί λα εμαξηάηαη 

ηφζν απφ ην πιηθφ ηεο επηθάλεηαο ζην ζπγθεθξηκέλν ζεκείν φζν θαη απφ ηε ζθίαζε. Ζ ζεξκηθή 

άλεζε είλαη κηα ζχλζεηε έλλνηα, θαζψο επεξεάδεηαη απφ δηάθνξνπο παξάγνληεο. Σν ζεξκηθφ 

πεξηβάιινλ ραξαθηεξίδεηαη απφ ηηο παξαθάησ θπζηθέο παξακέηξνπο, νη νπνίεο θαζνξίδνπλ ηνλ 

βαζκφ ηεο αίζζεζεο ζεξκηθήο άλεζεο: 
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 ζεξκνθξαζία αέξα, 

 ηαρχηεηα ηνπ αλέκνπ, 

 ζρεηηθή πγξαζία, 

 κέζε ζεξκνθξαζία αθηηλνβνιίαο. 

 

Οη θπζηθέο παξάκεηξνη φκσο δελ είλαη νη κφλεο πνπ θαζνξίδνπλ ηελ ζεξκηθή άλεζε. Παξάγνληεο 

πνπ έρνπλ λα θάλνπλ κε ηνλ άλζξσπν, φπσο γηα παξάδεηγκα ην επίπεδν δξαζηεξηφηεηαο θαη ν 

ξνπρηζκφο είλαη θαζνξηζηηθνί γηα ηελ ζεξκηθή άλεζε. Ζ γλψζε ησλ παξακέηξσλ ηνπ εμσηεξηθνχ 

πεξηβάιινληνο, απφ ηελ άπνςε ρξνληθήο θαη ρσξηθήο κεηαβιεηφηεηαο, ε πνηθηιία ησλ αλζξψπηλσλ 

δξαζηεξηνηήησλ, αιιά θαη άιιεο παξάκεηξνη πνπ αλαθέξνληαη παξαθάησ θαζηζηνχλ ηελ 

θαηαλφεζε θαη ηελ πξφβιεςε ζπλζεθψλ άλεζεο ζε εμσηεξηθνχο ρψξνπο ζχλζεηε θαη 

ελδηαθέξνπζα. Ζ έλλνηα ηεο ζεξκηθήο άλεζεο ζηεξίδεηαη ζηελ αξρή φηη ζε ζηαζεξέο ζπλζήθεο ε 

παξαγσγή ζεξκφηεηαο ζα πξέπεη λα ηζνχηαη κε ηηο απψιεηεο ζεξκφηεηαο πξνο ην πεξηβάιινλ ψζηε 

λα δηαηεξεζεί ε ζεξκνθξαζία ηνπ ζψκαηνο ζηνπο 37ν C, πεξίπνπ. ηελ Δηθφλα 2.1 δίλεηαη κηα 

ζρεκαηηθή παξάζηαζε ηνπ ηζνδπγίνπ ελέξγεηαο ηνπ αλζξψπηλνπ νξγαληζκνχ, φπνπ παξνπζηάδνληαη 

φιεο νη παξάκεηξνη πνπ θαζνξίδνπλ ην ζεξκηθφ ηζνδχγην ζην αλζξψπηλν ζψκα θαη άξα ην αίζζεκα 

ηεο ζεξκηθήο άλεζεο. Οη άλζξσπνη επηδηψθνπλ βειηίσζε ησλ ζπλζεθψλ άλεζήο ηνπο 

πξνζαξκφδνληαο ηα επίπεδα ξνπρηζκνχ ηνπο αιιά θαη ην κεηαβνιηθφ ηνπο ξπζκφ. Όηαλ ε 

δπλαηφηεηα πξνζαξκνγήο είλαη πεξηνξηζκέλε πξνθαιείηαη ζηξεο θαη δπζθνξία. Απηφ ππνδειψλεη 

φηη ελδνγελείο παξάγνληεο, φπσο ε εκπεηξία, νη πξνζδνθίεο θαη ν ρξφλνο έθζεζεο είλαη παξάκεηξνη 

πνπ πξέπεη λα ζπλεθηηκεζνχλ ζηελ ζεξκηθή άλεζε.  
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Δηθφλα 2.1: Σν ηζνδχγην ελέξγεηαο ηνπ αλζξψπηλνπ ζψκαηνο. Η: ε άκεζε ειηαθή αθηηλνβνιία, Ζ: ε δηάρπηε 

ειηαθή αθηηλνβνιία, (Η+Ζ)refl: ε αλαθιψκελε ειηαθή αθηηλνβνιία, ΔΑ θαη Eu: ζεξκηθή αθηηλνβνιία απφ ην 

πεξηβάιινλ θαη W: ε ζεξκηθή αθηηλνβνιία ηνπ αλζξψπηλνπ ζψκαηνο. (ηερληθή νδεγία ΤΕΕ, 2012) 
 

 

2.3.2.1 Σν ηζνδύγην ελέξγεηαο ηνπ αλζξώπηλνπ ζώκαηνο 

 

Μέζα απφ ηε ρξήζε ηνπ ζχλζεηνπ κεραληζκνχ ξχζκηζεο ηεο ζεξκνθξαζίαο ηνπ, ην αλζξψπηλν 

ζψκα είλαη ζε ζέζε λα επέιζεη ζε θαηάζηαζε ζεξκηθήο ηζνξξνπίαο κε ην πεξηβάιινλ ηνπ, φηαλ ε 

κεηαβνιή ηνπ ζεξκηθνχ ηζνδπγίνπ είλαη ίζε κε ην κεδέλ. Ζ ζεξκηθή αληαιιαγή κεηαμχ ηνπ 

ππνθεηκέλνπ θαη ηνπ πεξηβάιινληνο ηζνχηαη κε ηε δηαθνξά κεηαμχ ηεο παξαγσγήο ζεξκφηεηαο 

ιφγν κεηαβνιηζκνχ θαη ησλ ζεξκηθψλ απσιεηψλ, ιφγσ ηεο αλαπλνήο ή ηεο αληαιιαγήο ζεξκφηεηαο 

κέζσ ηνπ δέξκαηνο, αιιά θαη ηεο εθπνκπήο θαη απνξξφθεζεο αθηηλνβνιίαο. Ζ ελέξγεηα ησλ 

ηξνθψλ πνπ πξνζιακβάλνληαη απφ ηνλ αλζξψπηλν νξγαληζκφ κεηαηξέπεηαη ζε ζεξκηθή κέζσ 

ρεκηθψλ αληηδξάζεσλ (κεηαβνιηθφο ξπζκφο). Έλα κέξνο ηεο παξαγφκελεο ζεξκηθήο ελέξγεηαο είλαη 

απαξαίηεηε γηα ηελ δηαηήξεζε ηνπ αλζξψπηλνπ ζψκαηνο ζε θαλνληθέο ζπλζήθεο ζεξκνθξαζίαο θαη 

γηα ηε δηαζθάιηζε ηεο ιεηηνπξγίαο ησλ νξγάλσλ (βαζηθφο κεηαβνιηζκφο ν νπνίνο πνηθίιεη αλάινγα 

κε ην χςνο θαη ην βάξνο ηνπ αλζξψπνπ). Έλα άιιν κέξνο ηεο παξαγφκελεο ζεξκηθήο ελέξγεηαο 

είλαη αλαγθαία γηα ηελ ππνζηήξημε ησλ δξαζηεξηνηήησλ ηνπ αλζξψπνπ, κέζσ ησλ νπνίσλ κέξνο 

ηνπ κεηαβνιηζκνχ παξαγσγήο ζεξκφηεηαο κεηαηξέπεηαη ζε κεραληθή ηζρχ.  Καηά ηε δηαδηθαζία 

ηεο αλαπλνήο κία πνζφηεηα αέξα εηζπλέεηαη απφ ην άηνκν, ε νπνία έρεη γεληθά δηαθνξεηηθή 

ζεξκνθξαζία θαη πγξαζία ζε ζρέζε κε ηνλ ππξήλα ηνπ ζψκαηνο. Δπηπιένλ, έλα ηκήκα ηεο 

εζσηεξηθήο ζεξκφηεηαο ηνπ ζψκαηνο κεηαθέξεηαη, αλάινγα θαη κε ην επίπεδν δξαζηεξηφηεηαο, ζην 

εμσηεξηθφ πεξηβάιινλ κέζσ ηεο εθπλνήο. Χο εθ ηνχηνπ, νη απψιεηεο ιφγσ αλαπλνήο εμαξηψληαη 

απφ ην επίπεδν ηεο δξαζηεξηφηεηαο ηνπ ππνθεηκέλνπ θαη απφ ηε ζεξκνθξαζία θαη ηελ πγξαζία ηνπ 
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πεξηβάιινληνο. Ζ εμσηεξηθή επηθάλεηα ηνπ αλζξψπηλνπ ζψκαηνο ραξαθηεξίδεηαη γεληθά απφ 

ζπλζήθεο ζεξκνθξαζίαο θαη πγξαζίαο δηαθνξεηηθέο απφ εθείλεο ηνπ πεξηβάιινληνο ηνπ. Απηφ 

πξνθαιεί ζεξκηθέο αληαιιαγέο κεηαμχ ηνπ ππνθεηκέλνπ θαη ηνπ πεξηβάιινληνο. Απηή ε αληαιιαγή 

ζεξκφηεηαο εμαξηάηαη απφ ηελ ηαρχηεηα ηνπ αλέκνπ, ηε ζεξκνθξαζία ηνπ αέξα, ηε ζεξκνθξαζία 

ηνπ δέξκαηνο, ην πνζνζηφ ησλ θαιπκκέλσλ απφ ξνχρα επηθαλεηψλ ηνπ ζψκαηνο, θαζψο θαη απφ 

ηνλ ηχπν ξνπρηζκνχ. Ζ εμσηεξηθή επηθάλεηα ηνπ αλζξψπηλνπ ζψκαηνο θαζνξίδεη επίζεο ηελ 

απνξξφθεζε ηεο ειηαθήο αθηηλνβνιίαο. Σν πνζνζηφ ηεο ειηαθήο αθηηλνβνιίαο πνπ απνξξνθάηαη, 

δηακνξθψλεηαη θπξίσο απφ ηνλ ηχπν ηνπ ξνπρηζκνχ. Γηα παξάδεηγκα, αλνηρηφρξσκνο ξνπρηζκφο 

έρεη ζαλ ζπλέπεηα ηε κηθξφηεξε απνξξφθεζε ειηαθήο αθηηλνβνιίαο απ’ φηη ν ζθνπξφρξσκνο. Ζ 

ζεξκηθή αθηηλνβνιία πνπ εθπέκπεηαη απφ ην αλζξψπηλν ζψκα είλαη θπξίσο ζπλάξηεζε ηεο 

ζεξκνθξαζίαο ηεο εμσηεξηθήο ηνπ επηθάλεηαο. Μεγάιν πνζνζηφ ησλ ζεξκηθψλ απσιεηψλ απφ ην 

αλζξψπηλν ζψκα νθείιεηαη ζηε κεηάδνζε ζεξκφηεηαο κε αθηηλνβνιία. 

 

Σέινο, ε αληαιιαγή ζεξκφηεηαο κέζσ εθίδξσζεο εμαξηάηαη απφ ην ηχπν ξνπρηζκνχ, ην επίπεδν 

πγξαζίαο ηνπ δέξκαηνο θαη απφ ηε δηαθνξά πίεζεο κεηαμχ ησλ πδξαηκψλ ζηνλ αέξα θαη ησλ 

πδξαηκψλ ζηε ιεπηή επηθάλεηα πνπ θαιχπηεη ην δέξκα. Όιεο νη αληαιιαγέο ζεξκφηεηαο κέζσ ηνπ 

δέξκαηνο, επίζεο, εμαξηψληαη απφ ην κέγεζνο ηεο επηθάλεηαο ηνπ ζψκαηνο. 

 

2.3.2.2 Γείθηεο Θεξκηθήο Άλεζεο 

 

Γηα ηελ εθηίκεζε ηεο ζεξκηθήο άλεζεο ρξεζηκνπνηνχληαη δείθηεο πνπ ελζσκαηψλνπλ ην ζχλνιν, ή 

κέξνο, ηεο παξαπάλσ πιεξνθνξίαο. Οη δείθηεο απηνί, αλ θαη αξρηθά είραλ ζηφρν ηελ εθηίκεζε ηεο 

ζεξκηθήο άλεζεο ζε εζσηεξηθνχο ρψξνπο, ζηελ ζπλέρεηα πξνζαξκφζηεθαλ γηα ηελ εθηίκεζε ηεο 

ζεξκηθήο άλεζεο ζε εμσηεξηθνχο ρψξνπο: 

 

 Ο δείθηεο Ηζρχνο Απνςχμεσο (Cooling Power, CP) εθθξάδεη ην ξπζκφ ηεο απψιεηαο 

ζεξκφηεηαο απφ ηελ επηθάλεηα ηνπ ζψκαηνο πνπ δηαηεξείηαη ζηε ζεξκνθξαζία ησλ 36.5νC 

φηαλ ε επηθάλεηα απηή εθηεζεί ζηνλ αηκνζθαηξηθφ αέξα θαη είλαη έλα κέηξν ηεο ηθαλφηεηαο 

ηνπ αέξα λα απμάλεη ηελ απψιεηα ζεξκφηεηαο απφ έλα αλζξψπηλν ζψκα. 

 Ο δείθηεο Αλακελφκελεο Μέζεο Απνδνρήο (Predicted Mean Vote, PMV) είλαη έλαο 

δείθηεο ζπζρέηηζεο κεηαμχ ηεο ζεξκηθήο άλεζεο θαη ηνπ ζεξκηθνχ αηζζήκαηνο. Ο δείθηεο 

απηφο πεξηγξάθεηαη κε κηα καζεκαηηθή ζρέζε πνπ ζπλδέεη ηα επίπεδα δξαζηεξηφηεηαο, 

ξνπρηζκνχ θαη πεξηβαιινληηθψλ παξακέηξσλ θαη ν πξνζδηνξηζκφο ηνπ έγηλε κεηά απφ 

αλάιπζε ελφο κεγάινπ αξηζκνχ δεδνκέλσλ. 
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 Ο δείθηεο Φπζηνινγηθήο Ηζνδχλακεο Θεξκνθξαζίαο (Physiological Equivalent 

Temperature, PET) δίλεη ηελ ζεξκνθξαζία ζε βαζκνχο Κειζίνπ ηνπ εμσηεξηθνχ 

πεξηβάιινληνο φηαλ ην ηζνδχγην ζεξκφηεηαο είλαη παλνκνηφηππν κε απηφ ελφο εζσηεξηθνχ 

ρψξνπ. Ο δείθηεο απηφο ππνινγίδεηαη απφ ηε κέζε ζεξκνθξαζία αθηηλνβνιίαο, ηελ 

ζεξκνθξαζία αέξα, ηελ ηαρχηεηα ηνπ αλέκνπ θαη ηελ ζρεηηθή πγξαζία. 

 

 Ο δείθηεο Καλνληθήο Δλεξγνχ Θεξκνθξαζίαο (Standard Effective Temperature, SET*) 

ζπγθξίλεη ηελ θπζηνινγηθή θαηάζηαζε ελφο αηφκνπ κε έλα πεξηβάιινλ αλαθνξάο. 

 

Ο δείθηεο Aλακελφκελεο Mέζεο Aπνδνρήο είλαη έλαο θαιφο δείθηεο γηα ηελ εθηίκεζε ηεο 

αίζζεζεο ζεξκηθήο άλεζεο ελφο αηφκνπ, φκσο αγλνεί ζπγθεθξηκέλεο ζπλζήθεο πνπ κπνξεί λα 

επηθέξνπλ δπζθνξία, φπσο πνιχ πςειέο ζεξκνθξαζίεο εδάθνπο, ζεκαληηθή αζπκκεηξία ζηελ 

αθηηλνβνιία ή κεγάιεο θαηαθφξπθεο κεηαβνιέο ηεο ζεξκνθξαζίαο. Ο δείθηεο ηεο Φπζηνινγηθήο 

Ηζνδχλακεο Θεξκνθξαζίαο ελδείθλπηαη γηα ρξήζε ζε εμσηεξηθνχο ρψξνπο έλαληη ηνπ δείθηε 

Καλνληθήο Δλεξγνχ Θεξκνθξαζίαο, αλ θαη ζηεξίδεηαη ζηηο ίδηεο αξρέο ππνινγηζκνχ. Αλ θαη νη 

παξαπάλσ δείθηεο είλαη θαηάιιεινη γηα ρξήζε ζε εμσηεξηθνχο ρψξνπο, ν δείθηεο Ηζρχνο 

Απνςχμεσο πξνηηκάηαη γηα ηελ εθηίκεζε ηεο ζεξκηθήο άλεζεο γηαηί έρεη ζρεδηαζηεί γηα εθαξκνγή 

ζε ζπλζήθεο εμσηεξηθνχ ρψξνπ αθνχ εθθξάδεη ην ξπζκφ ηεο απψιεηαο ζεξκφηεηαο απφ ηελ 

επηθάλεηα ηνπ ζψκαηνο πνπ δηαηεξείηαη ζε ζηαζεξή ζεξκνθξαζία φηαλ ε επηθάλεηα απηή εθηεζεί 

ζηνλ αηκνζθαηξηθφ αέξα. 

 

2.4  Δπίδξαζε Υψξσλ Πξαζίλνπ ζην Αζηηθφ Πεξηβάιινλ 
 

Σα θηίξηα θαη ηα νδνζηξψκαηα απμάλνπλ ηηο ζεξκνθξαζίεο ηνπ πεξηβάιινληνο κέζα ζηελ πφιε. Ζ 

ηαρεία αλάπηπμε ησλ πφιεσλ θαηά ηε δηάξθεηα ησλ ηειεπηαίσλ εηψλ ζπλδέεηαη κε κηα ζηαζεξή 

αχμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο ζην θέληξν ηεο πφιεο ησλ πεξίπνπ 0,7 ° F (0,4 ° C) αλά δεθαεηία. Ζ 

δήηεζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ζηηο πφιεηο απμάλεηαη πεξίπνπ 1-2% αλά ° F (3-4% αλά ° C) ηελ 

αχμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο, πεξίπνπ ην 3-8% ηεο ηξέρνπζαο  δήηεζεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο 

ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηελ ςχμε γηα λα αληηζηαζκίζεη ην θαηλφκελν ηεο αζηηθήο ζεξκηθήο λεζίδαο 

(Akbari et al. 1992). Ζ πςειφηεξε ζεξκνθξαζία ζε πφιεηο ζε ζχγθξηζε κε ηηο γχξσ αγξνηηθέο 

πεξηνρέο έρεη θαη άιιεο ζπλέπεηεο, φπσο ε αχμεζε ησλ εθπνκπψλ δηνμεηδίνπ ηνπ άλζξαθα απφ 

κνλάδεο νξπθηψλ θαπζίκσλ ελέξγεηαο, αχμεζε ηεο δήηεζεο λεξνχ, αλζπγηεηλά επίπεδα ηνπ φδνληνο 

θαη ηελ αλζξψπηλε δπζθνξία θαη αζζελεηψλ. Απηά ηα πξνβιήκαηα νμχλνληαη απφ ηελ παγθφζκηα 

αιιαγή ηνπ θιίκαηνο, ε νπνία κπνξεί λα δηπιαζηάζεη ην ξπζκφ ηεο αζηηθήο ζέξκαλζεο. 
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Σα δέληξα κέζα ζηελ πφιε ηξνπνπνηνχλ ην θιίκα θαη δηαηεξνχλ ηελ ελέξγεηα ησλ θηηξίσλ κέζσ: 

ηεο ζθίαζεο, ε νπνία κεηψλεη ηελ πνζφηεηα ηεο αθηηλνβνιίαο ε νπνία απνξξνθάηαη θαη 

απνζεθεχεηαη ζηηο επηθάλεηεο ησλ θηηξίσλ, ηεο εμαηκηζνδηαπλνήο, ε νπνία κεηαηξέπεη ην πγξφ λεξφ 

ζηα θπηά ζε αηκνχο, ςχρνληαο έηζη ηνλ αέξα θαη κείσλεη ηε ηαρχηεηα ηνπ αλέκνπ, ε νπνία κεηψλεη 

ηε δηείζδπζε ησλ εμσηεξηθνχ αέξα ζε εζσηεξηθνχο ρψξνπο (Simpson 1998). 

Σα δέληξα θαη άιινη ρψξνη πξαζίλνπ ζην εζσηεξηθφ ησλ εξγνηαμίσλ κπνξεί λα κεηψζνπλ ηε 

ζεξκνθξαζία ηνπ αέξα 5 ° F (3 ° C) ζε ζχγθξηζε κε έμσ απφ ην ρψξν πξαζίλνπ. Καηά ηελ 

κεγαιχηεξε θιίκαθα ηνπ αζηηθνχ θιίκαηνο (6 κίιηα ή 10 ηεηξαγσληθά ρηιηφκεηξα), έρνπλ 

παξαηεξεζεί δηαθνξέο ζεξκνθξαζίαο άλσ ησλ 9 ° F (5 ° C) κεηαμχ ησλ θέληξσλ ησλ πφιεσλ θαη 

ησλ εκηαζηηθψλ πεξηνρψλ κε πεξηζζφηεξε βιάζηεζε. 

 

Ζ ζρεηηθή ζεκαζία απηψλ ησλ επηπηψζεσλ εμαξηάηαη απφ ην κέγεζνο θαη ηε δηακφξθσζε ηεο 

βιάζηεζεο θαη ησλ άιισλ ζηνηρείσλ ηνπ ηνπίνπ (McPherson 1993). ε γεληθέο γξακκέο, νη κεγάινη 

ρψξνη πξαζίλνπ επεξεάδνπλ ην θιίκα ζε κεγαιχηεξεο απνζηάζεηο (300-1,500 πφδηα, ή 100-500 m) 

απφ φ, ηη θάλνπλ νη κηθξνη ρψξνη πξαζίλνπ. Οη απφζηαζε ησλ δέληξσλ, ην κέγεζνο ηεο θφκεο ηνπο 

θαη ε θαηαθφξπθε θαηαλνκή ηεο θπιιηθήο επηθάλεηαο επεξεάδνπλ ηε κεηαθνξά ηνπ δξνζεξνχ 

αέξα θαη ησλ ξχπσλ θαηά κήθνο ησλ δξφκσλ θαη έμσ απφ ηηο αζηηθέο ραξάδξεο. Γηα κεκνλσκέλα 

θηίξηα, νη ειηαθέο γσλίεο θαη ε δηείζδπζε είλαη ζεκαληηθή. Δπεηδή ν ήιηνο ηνπ θαινθαηξηνχ είλαη 

ρακειά ζηα αλαηνιηθά θαη δπηηθά γηα αξθεηέο ψξεο θάζε εκέξα, ε ζθηά γηα ηελ πξνζηαζία 

αλαηνιηθά θαη θπξίσο δπηηθά ηείρε βνεζά ζηε δηαηήξεζε θηηξίσλ πην δξνζεξά. Ο ξπζκφο κε ηνλ 

νπνίν ν εμσηεξηθφο αέξαο δηεηζδχεη ζε έλα θηίξην κπνξεί λα απμεζεί ζεκαληηθά κε ηελ ηαρχηεηα 

ηνπ αλέκνπ, ζην θξχν, ζε ζπειιψδεηο θαηξηθέο ζπλζήθεο, νιφθιεξνο ν φγθνο ηνπ αέξα ζε έλα 

θαθψο ζθξαγηζκέλα ζπίηη κπνξεί λα αιιάμεη δχν κε ηξεηο θνξέο αλά ψξα. Αθφκε θαη ζε λεφηεξεο 

νηθνδνκέο ή εξκεηηθά ζθξαγηζκέλα ζπίηηα, νιφθιεξνο ν φγθνο ηνπ αέξα κπνξεί λα αιιάμεη θάζε 

δχν κε ηξεηο ψξεο. 

 

2.4.1 Πεξηβαιινληηθά Οθέιε 

 
Οη επηδξάζεηο ησλ δέληξσλ θαη ησλ ρψξσλ πξαζίλνπ ζην αζηηθφ πεξηβάιινλ ζα πξέπεη λα 

εμεηάδνληαη δηαξθψο ιακβάλνληαο ππφςε ηηο κεηαβαιιφκελεο θιηκαηνινγηθέο ζπλζήθεο, πην θάησ 

παξαζέηνληαη αλαιπηηθά νη ζεηηθέο επηπηψζεηο απηψλ. 

 

2.4.1.1 Αηκνζθαηξηθή Μείσζε ηνπ Γηνμεηδίνπ ηνπ άλζξαθα 
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Σα δέληξα πνπ βξίζθνληαη ζηελ πφιε κπνξνχλ λα  κεηψζνπλ ην δηνμείδην ηνπ άλζξαθα (CO2) κε 

δχν ηξφπνπο: ηα δέληξα δεζκεχνπλ άκεζα ην CO2 σο μπιψδε θαη θπιιψδε βηνκάδα ελψ 

κεγαιψλνπλ θαη δέληξα πνπ βξίζθνληαη θνληά ζηα θηίξηα κπνξνχλ λα κεηψζνπλ ηε 

δήηεζε γηα ζέξκαλζε θαη θιηκαηηζκφ, κεηψλνληαο έηζη ηηο εθπνκπέο πνπ ζπλδένληαη κε ηελ 

παξαγσγή ειεθηξηθήο ελέξγεηαο. Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ην CO2 απειεπζεξψλεηαη απφ νρήκαηα, 

αιπζνπξίνλα, ηεκαρηζηέο μχινπ, θαη άιιν εμνπιηζκφ θαηά ηε δηαδηθαζία ηεο θχηεπζεο θαη 

δηαηήξεζεο ησλ δέληξσλ. Σειηθά, φια ηα δέληξα πεζαίλνπλ θαη ην κεγαιχηεξν κέξνο ηνπ CO2 πνπ 

έρεη ζπζζσξεπηεί ζε μχιηλε βηνκάδα ηνπο απειεπζεξψλεηαη ζηελ αηκφζθαηξα κέζσ απνζχλζεζεο. 

 

2.4.1.2 Βειηίσζε ηεο Πνηφηεηαο ηνπ Αέξα 

 

Σα δέληξα πνπ βξίζθνληαη κέζα ζηελ πφιε παξέρνπλ νθέιε γηα ηελ πνηφηεηα ηνπ αέξα, 

απνξξνθψληαο ξχπνπο φπσο ην φδνλ θαη ηα νμείδηα ηνπ αδψηνπ κέζσ ησλ επηθαλεηψλ ησλ θχιισλ, 

αλαραηηνχλ ηα αησξνχκελα ζσκαηίδηα (π.ρ. ζθφλε, ηέθξα, γχξε, θαπλφ), απειεπζεξψλνληαο 

νμπγφλν κέζσ ηεο θσηνζχλζεζεο θαη δηαπλένπλ ην λεξφ θαη ηε ζθίαζε ησλ επηθαλεηψλ, ε νπνία 

κεηψλεη ηα επίπεδα ηνπ φδνληνο κε ηε κείσζε ησλ ηνπηθψλ ζεξκνθξαζηψλ ηνπ αέξα. ε πεξίπησζε 

απνπζίαο ησλ επηδξάζεσλ ςχμεσο ησλ δέληξσλ, νη πςειφηεξεο ζεξκνθξαζίεο ηνπ αέξα ζπκβάινπλ 

ζην ζρεκαηηζκφ φδνληνο. Σα πεξηζζφηεξα δέληξα εθπέκπνπλ δηάθνξεο βηνγελείο πηεηηθέο 

νξγαληθέο ελψζεηο (VOCs), φπσο ην ηζνπξέλην θαη κνλνηεξπέληα πνπ κπνξνχλ λα ζπκβάινπλ ζην 

ζρεκαηηζκφ φδνληνο. Σν δπλακηθφ ζρεκαηηζκνχ φδνληνο δηαθνξεηηθψλ εηδψλ δέληξσλ πνηθίιιεη 

ζεκαληηθά. 

 

2.4.1.3 Μείσζε ηεο απνξξνήο νκβξίσλ πδάησλ 

 

Ζ αζηηθή απνξξνή νκβξίσλ πδάησλ είλαη κηα ζεκαληηθή πεγή ξχπαλζεο πνπ εηζέξρνληαη ζε 

πνηάκηα θαη ιίκλεο. Έλα πγηέο αζηηθφ δάζνο κπνξεί λα κεηψζεη ηελ πνζφηεηα ηεο απνξξνήο θαη 

ησλ ξχπσλ πνπ εηζέξρνληαη ζηα χδαηα απηά. Σα δέληξα απνζεθεχνπλ ην λεξφ ζηελ επηθάλεηα ησλ 

θχιισλ θαη ησλ θιαδηψλ, κεηψλνληαο έηζη ηνπο φγθνπο απνξξνήο θαη θαζπζηεξψληαο ηελ 

εκθάληζε ησλ ξνψλ αηρκήο. Ζ αλάπηπμε ησλ ξηδψλ θαη ηεο απνζχλζεζεο απμάλεη ηελ ηθαλφηεηα 

ηνπ πνζνζηνχ δηείζδπζεο ηεο βξνρφπησζεο ζην έδαθνο θαη ηεο κείσζεο ηεο επηθαλεηαθήο 

απνξξνήο. Ο ζφινο πνπ δεκηνπξγείηαη απφ ηελ θάιπςε ησλ δέληξσλ κεηψλεη ηελ απνξξνή θαζψο 

θαη ε δηάβξσζε ηνπ εδάθνπο κεηψλνληαο ηελ επίδξαζε ηεο βξνρήο ζηηο άγνλεο επηθάλεηεο. 
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 Αζηηθά πιενλεθηήκαηα. Πεξηζζφηεξνο ρψξνο πξαζίλνπ εληφο ησλ νξίσλ κηαο πφιεο κπνξεί 

λα βειηηψζεη ην αζηηθφ πεξηβάιινλ. Μεηαμχ ησλ ρψξσλ πξαζίλνπ πιενλεθηήκαηα πνπ 

απαξηζκνχληαη ζην EcoPlanIT Madison: Green Space Goal (UW-Madison Department of 

Urban and Regional Planning) είλαη: λα βνεζήζεη ηε ξχζκηζε ηεο πνηφηεηαο ηνπ αέξα θαη 

ηνπ θιίκαηνο, ηε κείσζε ηεο θαηαλάισζεο ελέξγεηαο θαηά ηελ αληηκεηψπηζε ησλ 

επηπηψζεσλ ηνπ πιαλήηε απν ηηο αζθαιηνζηξσκέλεο επηθάλεηεο, επαλαηξνθνδφηεζε ησλ 

ππνγείσλ πδάησλ θαη ηελ πξνζηαζία ησλ ιηκλψλ θαη ησλ ξεχκαησλ απφ κνιπζκέλεο 

απνξξνέο. 

 

 Πξνζηαζία ηεο πνηφηεηαο ησλ πδάησλ. Ζ ζσζηή αξρηηεθηνληθή ηνπίνπ κεηψλεη ηελ έθπιπζε 

ληηξηθψλ απφ ην έδαθνο ζην πδάηηλν απφζεκα θαη κεηψλεη ηελ επηθαλεηαθή απνξξνή ηνπ 

λεξνχ, θξαηψληαο ην θσζθφξν θαη άιινπο ξχπνπο έμσ απφ ηηο πισηέο νδνχο  θαη ηελ 

πξφιεςε ηεο ππεξθφξησζεο ηνπ ζεπηηθνχ ζπζηήκαηνο. 

 

 Μείσζε ηεο ζπζζψξεπζεο ζεξκφηεηαο. Σα δέληξα ζε έλα πάξθηλγθ κπνξνχλ λα κεηψζνπλ 

ζην ρψξν ηε ζπζζψξεπζε ζεξκφηεηαο, κεηψλνπλ ηελ απνξξνή θαη εληζρχεη ηε δξνζηά θαηά 

ηε δηάξθεηα ηεο λχρηαο. Γνθηκέο πνπ έγηλαλ ζε έλα πάξθηλγθ εκπνξηθνχ θέληξνπ ζην 

Huntsville, Ala. Έδεημαλ δηαθνξά 31 βαζκνχο κεηαμχ ζθηαζκέλσλ θαη κε ζθηαζκέλσλ 

πεξηνρψλ. 

 

 Μείσζε ηεο δηάβξσζεο ηνπ εδάθνπο. Έλα ππθλφ θάιπκκα ησλ θπηψλ θαη ζάπηα θχιια 

θαηέρεη ην έδαθνο ζηε ζέζε ηνπ, θξαηψληαο ηα ηδήκαηα απφ ιίκλεο, ξπάθηα, θαηαηγίδα 

ππνλφκνπο θαη ηνπο δξφκνπο θαη κεηψλνληαο ηηο πιεκκχξεο, θαηνιηζζήζεηο θαη νη ζχειιεο 

ζθφλεο 

 

 Υακειφηεξεο ζεξκνθξαζίεο ζηηο ζηέγεο ησλ ζπηηηψλ. Σα δέληξα πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα 

ζθίαζε ζηα ζπίηηα κπνξνχλ λα κεηψζνπλ ηε ζεξκνθξαζία φζν 40 βαζκνχο. χκθσλα κε ηελ 

EPA, ηα αζηηθά δάζε κεηψλνπλ ηηο αζηηθέο ζεξκνθξαζίεο ηνπ αέξα ζεκαληηθά κε ηε ζθίαζε 

ζηηο εζηίεο ζεξκφηεηαο, φπσο ηα θηίξηα θαη ην ζθπξφδεκα θαη ηελ επηζηξνθή ηεο πγξαζίαο 

ζηνλ αέξα κε ςχμε ιφγσ εμάηκηζεο. 

 

 Φπζηθή δηαηήξεζε ησλ πφξσλ. Με ηε ρξήζε δέλδξσλ γηα ηελ ηξνπνπνίεζε ζεξκνθξαζηψλ 

ε πνζφηεηα ησλ νξπθηψλ θαπζίκσλ πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηελ ςχμε θαη ηε ζέξκαλζε 
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κεηψλεηαη. Καηάιιεια ηνπνζεηεκέλα θπιινβφια δέληξα κεηψλνπλ ηηο ζεξκνθξαζίεο ζην 

ζπίηη ην θαινθαίξη, επηηξέπνληαο ζηηο κνλάδεο θιηκαηηζκνχ λα απνδίδνπλ 2 έσο 4 ηνηο 

εθαηφ πην απνηειεζκαηηθά. Σα δέληξα επηηξέπνπλ επίζεο ηνλ ήιην λα δεζηάλεη ην ζπίηη ην 

ρεηκψλα. 

 

 Σα θπηεκέλα δψκαηα δξνζίδνπλ ηα αζηηθά ζεξκά ζεκεία. Με επηθεθαιήο ηηο πφιεηο φπσο 

ην ηθάγν θαη ην Σνξφλην, θαζψο θαη κηα ζεηξά απφ παλεπηζηήκηα, πιεζαίλνπλ νη 

απνδείμεηο φηη νη πξάζηλεο ζηέγεο (π.ρ. ζηέγεο νιηθψο ή κεξηθψο θαιπκκέλα κε βιάζηεζε) 

κπνξνχλ λα δηαδξακαηίζνπλ ζεκαληηθφ ξφιν ζηελ εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο, ηε κείσζε ηεο 

αζηηθήο ζεξκηθήο λεζίδαο θαη ηελ πξνζζήθε πεξηζζφηεξνπ ρψξνπ πξαζίλνπ ζε έλα 

δνκεκέλν πεξηβάιινλ. 

 

 Πην δξνζεξέο εκέξεο ην θαινθαίξη. Οη ριννηάπεηεο ζα είλαη 30 βαζκνχο πην δξνζεξνί απφ  

ηελ άζθαιην θαη 14 βαζκνχο πην δξνζεξή απφ φ, ηη ην γπκλφ έδαθνο κέζα ζηε δέζηε ηνπ 

θαινθαηξηνχ. 

 

 Φπζηθή δηαηήξεζε ησλ πφξσλ. Οη ηδηνθηήηεο ζπηηηνχ κπνξεί λα θάλνπλ "grasscycle" 

αθήλνληαο ηα απνθφκκαηα ριφεο γηα ην γθαδφλ θαηά ηελ θνπή. Σα απνθφκκαηα γξήγνξα 

απνζπληίζεληαη θαη απειεπζεξψλνπλ πνιχηηκεο ζξεπηηθέο νπζίεο πίζσ ζην έδαθνο γηα λα 

ηξνθνδνηήζνπλ ην γξαζίδη, κεηψλνληαο ηελ αλάγθε γηα άδσην θαηά 25 έσο 50 ηνηο εθαηφ. 

Οη ζχγρξνλεο  ριννθνπηηθέο  κε ηελ αλαθχθισζε ηνπ γξαζηδηνχ ην θάλεη αθφκα πην 

εχθνιν, θαη νη ηδηνθηήηεο ζπηηηνχ κπνξνχλ λα κεηψζνπλ ην ρξφλν ζεξηζκνχ ηνπο θαηά 30 

έσο 40 ηνηο εθαηφ κε ην λα κελ ρξεηάδεηαη λα θξαηνχλ ηα απνθφκκαηα ζηε ηζάληα ηεο 

κεραλήο. 

 

2.4.2 Κνηλσληθά θαη Οηθνλνκηθά Οθέιε 
 

Σν αζηηθφ θαη πεξηαζηηθφ πξάζηλν ζπλεηζθέξεη ζεκαληηθά ζηελ θνηλσληθή πγεία ησλ θαηνίθσλ 

κηαο πφιεο. Ζ αζηηθή βιάζηεζε θαη εηδηθά ηα αζηηθά πάξθα φισλ ησλ θαηεγνξηψλ, ζπλεηζθέξνπλ 

ηα κέγηζηα ζηελ αλαςπρή, αηζζεηηθή θαη ηε ραιάξσζε ησλ θαηνίθσλ. Ζ βιάζηεζε ζηηο πφιεηο 

θέξλεη ηνπο θαηνίθνπο ζε επαθή κε ηε θχζε (αιιαγή επνρψλ, άλζεζε ησλ θπηψλ, παξνπζία 

παλίδαο – π.ρ. πνπιηά, κηθξά ζειαζηηθά). Καη’ απηφλ ηνλ ηξφπν νη πξάζηλνη ρψξνη θαη ηα δέληξα 

πξνζθέξνπλ δεζηαζηά θαη εξεκία ζηε δσή ησλ αλζξψπσλ, ζε αληίζεζε κε ηελ ςπρξφηεηα ηνπ 

δνκεκέλνπ ρψξνπ (θηίξηα). Δπηπιένλ, ε αζηηθή θαη πεξηαζηηθή βιάζηεζε εμππεξεηεί 
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εθπαηδεπηηθνχο ζθνπνχο, παξέρνληαο ζεκαληηθέο επθαηξίεο γηα γλψζε ηεο θχζεο, ηηο νηθνινγηθέο 

θαη πεξηβαιινληηθέο δηαδηθαζίεο θαη θαηαλφεζε - παξαθνινχζεζε ηεο βηνπνηθηιφηεηαο. 

 

Ζ νηθνλνκηθή αλάιπζε ησλ νηθνινγηθψλ θαη θνηλσληθψλ ιεηηνπξγηψλ πνπ καο παξέρεη ην αζηηθφ 

θαη πεξηαζηηθφ πξάζηλν, ζεσξείηαη πνιχ ζεκαληηθή ζηνλ αζηηθφ ζρεδηαζκφ. Αλ θαη ηα πνηνηηθά 

νθέιε πνπ παξέρεη ε αζηηθή θαη πεξηαζηηθή βιάζηεζε είλαη απφ θαηξφ αλαγλσξηζκέλα θαη 

επηβεβαησκέλα, φκσο νη πιεξνθνξίεο γηα ηελ πνζνηηθνπνίεζε (νηθνλνκηθή αλάιπζε) ησλ νθειψλ 

είλαη πεξηνξηζκέλεο. Παξφια απηά, ππάξρνπλ νηθνλνκηθνί δείθηεο πνπ βεβαηψλνπλ φηη ην πξάζηλν 

θαη ε βειηίσζε ηνπ αζηηθνχ ηνπίνπ επηδξνχλ ζεηηθά ζηηο ηηκέο ησλ αθηλήησλ. Ζ ρξήζε ηεο 

βιάζηεζεο γηα κείσζε ηνπ θφζηνπο ελέξγεηαο γηα ςχμε ησλ θηηξίσλ έρεη δηεζλψο αλαγλσξηζζεί ζαλ 

έλα νηθνλνκηθά απνδεθηφ θίλεηξν γηα αχμεζε ηνπ πξάζηλνπ θαη ηεο θχηεπζεο δέληξσλ ζηηο πφιεηο. 

Έρεη απνδεηρζεί, φηη αθφκε θαη νη κηθξνί πξάζηλνη ρψξνη κπνξνχλ λα κεηψζνπλ ηηο πςειέο 

ζεξκνθξαζίεο ζην αζηηθφ πεξηβάιινλ κε πνηθίινπο ηξφπνπο, φπσο πεξηγξάθνληαη παξαθάησ: 

 

• Παξάγνπλ κηθξά ξεχκαηα αέξα. Απηέο νη κεηαθηλήζεηο ηνπ αέξα, ιφγσ ηνπ αλέκνπ ή ιφγσ ηνπ 

ζεξκηθνχ θχκαηνο (πξνο ηα πάλσ), δεκηνπξγνχλ αλαθχθισζε θαη αλαλέσζε ηνπ αέξα. 

 

• Παξφιν, πνπ έλαο αζηηθφο πξάζηλνο ρψξνο (π.ρ. πάξθν) εθηίζεηαη ζηελ ειηαθή αθηηλνβνιία θαηά 

ηε δηάξθεηα ηεο εκέξαο, ε εμάηκηζε απφ ηελ πνψδε βιάζηεζε θαη ηα δέληξα κεηψλεη ηε 

ζεξκνθξαζία ζηελ επηθάλεηα ηνπ εδάθνπο θαη ζπλεπψο κεηψλεη ηε ζεξκνθξαζία ηνπ αέξα ζην 

πάξθν, ζε ζχγθξηζε κε ην γχξσ δνκεκέλν ρψξν. Όηαλ επηθξαηνχλ άλεκνη (έζησ θαη κηθξήο 

έληαζεο), έλα πάξθν ςπρξαίλεηαη θαη κπνξεί λα ζπλεηζθέξεη ζεκαληηθά ζηε κείσζε ηεο δέζηεο 

(πςειέο ζεξκνθξαζίεο) ζηελ πφιε. Γηα παξάδεηγκα, έλα αζηηθφ πάξθν έθηαζεο 1,0 km2 κπνξεί λα 

επεξεάζεη ζεκαληηθά ηε δηαθνξά (κείσζε) ηεο ζεξκνθξαζίαο (ζε ζχγθξηζε κε ηηο γεηηνληθέο 

αζηηθέο πεξηνρέο) θαη ε νπνία κπνξεί λα είλαη αληρλεχζηκε κέρξη θαη 4 km απφζηαζε απφ ην πάξθν. 

• Σν αζηηθφ πξάζηλν (θαη εηδηθά ε δελδξψδεο βιάζηεζε) κεηψλεη ηελ επίδξαζε ηεο αζηηθήο 

ζεξκνλεζίδαο κε ηελ παξνρή ζθηάο. Αθφκε θαη κεκνλσκέλα δέληξα (κε θαηάιιειε θφκε) πνπ 

θπηεχηεθαλ γηα λα παξέρνπλ ζθίαζε ζηα θηίξηα, κπνξνχλ λα κεηψζνπλ ην θφζηνο ςχμεο ησλ 

θηηξίσλ ζεκαληηθά. Έξεπλα έρεη δείμεη, φηη κπνξνχλ λα εμνηθνλνκεζνχλ κέρξη θαη 227 kWh απφ 

έλα δέληξν, κέζσ ηεο ςχμεο ιφγσ ηεο εμαηκηζνδηα-πλνήο θαη κέρξη 60 kWh, κέζσ ηεο άκεζεο 

ζθίαζεο ελφο θηηξίνπ. Ζ εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο (πνπ πξνέξρεηαη απφ ηελ ζθίαζε ησλ δέληξσλ) 

γηα ςχμε ησλ θηηξίσλ κπνξεί λα θζάζεη θαη κέρξη 40% ηεο ζπλνιηθήο δαπάλεο. Δπνκέλσο, ην ζέκα 

ηεο θιάδεπζεο ησλ δέληξσλ κέζα ζηηο πφιεηο ζα πξέπεη λα αλαζεσξεζεί ή λα πεξηνξηζζεί ζην 
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ειάρηζην θαη αλαγθαίν (ζέκα αζθάιεηαο πνιηηψλ) κε ηε ρξήζε θαηάιιεισλ δαζηθψλ δέληξσλ 

(κέγεζνο, κνξθή θφκεο, αχμεζε, αληνρή ζηε ζήςε, θ.ιπ.).  

 

2.5  Μέηξα Πξνζαξκνγήο ζηελ Κιηκαηηθή αιιαγή γηα  Αζηηθέο    

Πεξηνρέο 
 

Ζ αχμεζε ηεο λνζεξφηεηαο θαη ηεο ζλεζηκφηεηαο πνπ ζπλδένληαη κε ηηο εμαηξεηηθά ζεξκέο 

θαηξηθέο ζπλζήθεο θαη ε θαθή πνηφηεηα ηνπ αέξα βξίζθνληαη ζε πφιεηο ζε φιν ηνλ θφζκν. Απηφ 

είλαη έλα ζεκαληηθφ πξφβιεκα δεκφζηαο πγείαο γηα ηηο πφιεηο ζήκεξα θαη αλαδεηνχλ 

πξνο ην κέιινλ, γηαηί νη αιιειεπηδξάζεηο ηεο αιιαγήο θιίκαηνο ηνπ πιαλήηε, νη αζηηθέο ζεξκηθέο 

λεζίδεο, θαη ε ξχπαλζε ηνπ αέξα πξνβιέπεηαη νηη ζα απμήζνπλ ηεο επηβάξπλζεο ηεο πγείαο ζηηο 

πφιεηο. Οη πξνηεηλφκελεο ζηξαηεγηθέο κεηξηαζκνχ θαη ηα ζρέδηα δηαρείξηζεο πξνζαξκνγήο ηνπ 

θιηακηηθνχ θίλδπλνπ ζηηο πφιεηο κπνξνχλ λα παξάγνπλ απφ θνηλνχ νθέιε γηα ηελ πγεία απφ 

ηε κείσζε ησλ εθπνκπψλ θαη ηελ κείσζε ησλ ζεξκνθξαζηψλ κέζσ αιιαγψλ ζην δνκεκέλν 

πεξηβάιινλ. Χζηφζν ππάξρνπλ πξνθιήζεηο, λα ηελ εθαξκνγή ησλ ζρεδίσλ θαη ε πην επξέσο 

δηαδεδνκέλε επεξγεηηθή πνιηηηθή κέρξη ζήκεξα ζε ζπζηήκαηα πνηφηεηαο ζπλαξγεκνχ είλαη ε 

πηνζέηεζε ηεο πξνεηδνπνίεζεο γηα ςειέο ζεξκνθξαζίεο θαη αλέκνπο ζε πεξηπηψζεηο έθηαθηεο 

αλάγθεο. 

 

Ζ ηέηαξηε έθζεζε αμηνιφγεζεο ηεο Γηαθπβεξλεηηθήο γηα ηελ Κιηκαηηθή Αιιαγή (IPCC), 

πξνέβιεςε φηη νη αξλεηηθέο επηπηψζεηο ζηελ αλζξψπηλε πγεία ζα πεξηιακβάλεη ζεκαληηθέο 

απμήζεηο ζε ζαλάηνπο, αζζέλεηεο θαη δπζθνιίεο ιφγσ ησλ αιιαγψλ ζηε ζεξκνθξαζία, 

ηελ βξνρφπησζε, ηα αθξαία θαηξηθά θαηλφκελα θαη ζε αιιαγέο ζηελ νηθνινγία ηα νπνία 

επεθηείλνπλ ην ππάξρνλ εχξνο ησλ κνιπζκαηηθψλ αζζελεηψλ θαη ζηε δεκηνπξγία ειιείςεσλ ζε 

ηξφθηκα θαη λεξφ. Μειινληηθέο εθβάζεηο ζηελ πγεία ζα δηαθέξνπλ κεηαμχ ησλ πεξηθεξεηψλ θαη 

ησλ εζλψλ, εμαξηάηαη απφ ηηο ζπγθεθξηκέλεο εθθάλζεηο ηεο θιηκαηηθήο αιιαγήο, ηελ εππάζεηα 

ζπγθεθξηκέλσλ πιεζπζκψλ ησλ ηνπηθψλ θνηλσληψλ θαη ησλ πεξηβαιινληηθψλ παξαγφλησλ, θαζψο 

θαη ηελ πξφζβαζε ζηελ πγεηνλνκηθή πεξίζαιςε. Γεδνκέλνπ φηη ε αμηνιφγεζε ηεο IPCC 

δεκνζηεχηεθε, νη εξεπλεηέο έρνπλ ζεκεηψζεη ζεκαληηθή πξφνδν ζηελ εθαξκνγή ησλ πνζνηηθψλ 

κεζφδσλ γηα ηνλ εληνπηζκφ ησλ ηχπσλ θαη ηα πνζνζηά ζλεζηκφηεηαο θαη λνζεξφηεηαο ζρεηηθά 

κε ηηο θαηξηθέο ζπλζήθεο θαη ζηελ πξφβιεςε ησλ απνηειεζκάησλ γηα ηελ πγεία θάησ απφ 

δηαθνξεηηθά ζελάξηα θιηκαηηθήο αιιαγήο. 
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Πξφνδνο έρεη επίζεο ζεκεησζεί κε ηηο πξνζπάζεηεο γηα ηελ άκβιπλζε ηεο θιηκαηηθήο αιιαγήο 

κέζσ ηεο κείσζεο ησλ εθπνκπψλ αεξίσλ ηνπ ζεξκνθεπίνπ (GHG) θαη ηηο πνιηηηθέο πνπ 

απνζθνπνχλ ζηελ αχμεζε ηεο πξνζαξκνζηηθήο ηθαλφηεηαο ησλ θπζηθψλ θαη θνηλσληθψλ 

ζπζηεκάησλ γηα ηελ παγθφζκηα αιιαγή. Πνιινί ηξφπνη κεηξηαζκνχ θαη πξνζαξκνγήο είλαη 

θαηάιιεια γηα ηηο ηνπηθέο πξσηνβνπιίεο γηαηί ηα απνηειέζκαηα ηεο πγείαο είλαη εηδηθά γηα ηηο 

ζπλζήθεο ησλ ρψξσλ θαη ησλ θαηάιιεισλ δξάζεσλ θαη εμαξηψληαη ζε κεγάιν βαζκφ απφ ηηο 

ηνπηθέο νηθνινγίεο, ηελ νηθνλνκηθή θαη θνηλσληθή αλάπηπμε, ηηο δηαζέζηκεο ηερλνινγίεο, ηηο 

πνιηηηθέο ηθαλφηεηεο, ηνλ πινχην θαη ηελ ειηθία ηνπ πιεζπζκνχ, θαη ηελ θνηλή γλψκε. Οη ηνπηθέο 

δξάζεηο κπνξνχλ λα ζπκβάινπλ ζηε κείσζε ησλ αλζξψπηλσλ εππαζεηψλ απφ ηε δηαρείξηζε ησλ 

θηλδχλσλ γηα ηελ πγεία, ηελ αλαθνχθηζε ησλ ηξέρνλησλ πξνβιεκάησλ πγείαο θαη ηελ πξφιεςε 

κειινληηθψλ θαηαζηξνθψλ. 

 

Δμήληα ηνηο εθαηφ ηνπ παγθφζκηνπ πιεζπζκνχ ζα θαηνηθεί ζε αζηηθά θέληξα έσο ην 2030 θαη ε 

ζπληξηπηηθή πιεηνςεθία ηεο αζηηθνπνίεζεο αλακέλεηαη λα ζπκβεί ζε ρψξεο κε ρακειφ εηζφδεκα 

θαη κεζαίνπ εηζνδήκαηνο. Οη πφιεηο αληηκεησπίδνπλ πξνβιήκαηα πγείαο απφ ηελ αιιαγή ηνπ 

θιίκαηνο, πνπ είλαη παξφκνηα ζε νξηζκέλεο απφςεηο κε ηελ ελδνρψξα ηνπο, αιιά θαηά ηα άιια 

είλαη κνλαδηθά ιφγσ ηεο κεγαιχηεξεο ππθλφηεηαο ηνπ πιεζπζκνχ θαη ηελ πνηθηινκνξθία, ηελ 

πνιππινθφηεηα ηνπ δνκεκέλνπ πεξηβάιινληνο, θαη ηελ εμάξηεζε απφ ηερλνινγηθά ζπζηήκαηα γηα 

ηελ επηβίσζε. Οη θάηνηθνη ησλ αζηηθψλ θέληξσλ είλαη πην απνκνλσκέλνη απφ ην θπζηθφ 

πεξηβάιινλ, ην νπνίν νδεγεί ζε έιιεηςε θαηαλφεζεο ζρεηηθά κε ηηο επηπηψζεηο ζηνλ άλζξσπν γηα 

ηα πεξηβαιινληηθά ζπζηήκαηα θαη ηηο αξλεηηθέο αλαηξνθνδνηήζεηο απφ ην ππνβαζκηζκέλν 

πεξηβάιινλ γηα ηελ αλζξψπηλε πγεία. 

 

2.5.1 Αιιαγή ηνπ θιίκαηνο ζηηο πόιεηο 

 

Σν αλζξσπνγελέο θαη ηα θπζηθά ζπζηήκαηα ζηηο πφιεηο είλαη ζηελά ζπλδεδεκέλα κε ηε 

ζπλεξγηζηηθή θαη ηε δπλακηθή ζρέζε ε νπνία είλαη ελζσκαησκέλε κέζα ζε έλα παγθφζκην 

πεξηβάιινλ πνπ αιιάδεη ξαγδαία. ηα αζηηθά θνηλσληθφ-νηθνινγηθά ζπζηήκαηα, νη αλζξψπηλεο 

δξαζηεξηφηεηεο πξνθαινχλ άλνδν ησλ ζεξκνθξαζηψλ θαη άιιεο θιηκαηηθέο αιιαγέο, ε νπνία κε 

ηε ζεηξά ηνπο επεξεάδνπλ ηελ αλζξψπηλε πγεία θαη επεκεξία. Οη αζηηθέο πεξηνρέο, ηδηαίηεξα ζε 

έζλε κε πςειά έζνδα, απνηεινχλ ζεκαληηθέο πεγέο ησλ εθπνκπψλ δηνμεηδίνπ ηνπ άλζξαθα απφ ηε 

βηνκεραλία, ηηο κεηαθνξά, θαη ηελ εγρψξηα θαηαλάισζε ησλ νξπθηψλ θαπζίκσλ πνπ πξνθαινχλ 

ηελ ππεξζέξκαλζε ηνπ πιαλήηε. Καηά ηε δηάξθεηα ηνπ 20νχ αηψλα, νη ζεξκνθξαζίεο 

απμήζεθαλ ζεκαληηθά πην γξήγνξα ζηηο πφιεηο ζε ζχγθξηζε κε ηηο θνληηλέο αγξνηηθέο πεξηνρέο 

ιφγσ ηνπ θαηλνκέλνπ αζηηθήο ζεξκηθήο λεζίδαο (UHI). Ζ κεηάβαζε ηνπ θπζηθνχ ηνπίνπ ζε 



30 
 

ππθλά αζηηθά θέληξα ζεξκφηεηαο κε αδηαπέξαζηεο επηθάλεηεο θαη νηθνδνκηθά πιηθά πνπ 

αλαζηέιινπλ ηελ λπθηεξηλή ςχμε είλαη ν πην ζεκαληηθφο αλζξσπνγελείο παξάγνληαο πνπ πξνθαιεί 

ηελ αζηηθή θιηκαηηθή αιιαγή ζηηο πφιεηο ζε φιν ηνλ θφζκν. 

 

Οη ζεξκνθξαζίεο ζηηο πφιεηο είλαη πεξαηηέξσ απμεκέλεο απφ αθξαία ζπκβάληα ζεξκφηεηαο (EHES) 

ή θχκαηα ζεξκφηεηαο, ηα νπνία πξνβιέπεηαη λα ρηππήζνπλ κε ηελ αχμεζε ηεο ζπρλφηεηαο θαη ηεο 

έληαζεο ζηνλ 21ν αηψλα. Δπηπιένλ, ε κεηεσξνινγία επεξεάδεη ηελ πνηφηεηα ηνπ αέξα, έηζη ψζηε νη 

πςειέο ζεξκνθξαζίεο θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ θαινθαηξηνχ κπνξεί λα ζπκβάιινπλ ζηελ 

αηκνζθαηξηθή ξχπαλζε πνπ επηδεηλψλεη ηηο επηβιαβείο επηπηψζεηο ηεο ζεξκφηεηαο ζηελ πγεία ηνπ 

αλζξψπνπ. ε ζπλδπαζκφ κε ην παγθφζκην θαη πεξηθεξεηαθφ κνληέιν πξνζνκνίσζεο δείρλνπλ φηη 

ε ππεξζέξκαλζε ηνπ πιαλήηε ζα νδεγήζεη πηζαλφηαηα ζε επηδείλσζε ηεο πνηφηεηαο ηνπ αέξα ησλ 

πφιεσλ, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο αχμεζεο ησλ επηπέδσλ ηεο επηθάλεηαο ηνπ φδνληνο θαη 

αησξνχκελσλ ζσκαηηδίσλ (PM) θαη ν θαπλφο απφ ηηο ππξθαγηέο. Οη κεγαιχηεξεο επηπηψζεηο ηεο 

θιηκαηηθήο αιιαγήο ζηελ πνηφηεηα ηνπ αέξα ζα βηψζνπλ νη πφιεηο ζηα βφξεηα γεσγξαθηθά πιάηε 

θαηά ηε δηάξθεηα επεηζνδίσλ πςειήο ξχπαλζεο. 

 

2.5.2 Δπηπηώζεηο ζηελ πγεία από ηελ έθζεζε ζηε ζεξκόηεηα θαη ηε ξύπαλζε ηνπ αέξα ζηηο 

πόιεηο 

Οη δεκφζηεο θξίζεηο πγείαο ζηηο πφιεηο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ θιηκαηηθή αιιαγή πξνππήξραλ ηεο 

ζχγρξνλεο επνρήο. Αλ θαη ε αζηηθή πγεία βειηηψλεηαη ζπλνιηθά, απηφ ζπκβαίλεη άληζα κεηαμχ ησλ 

εζλψλ ησλ πινχζησλ θαη ησλ θησρψλ θαηνίθσλ ηεο. Σα θξνχζκαηα κνιπζκαηηθψλ αζζελεηψλ, ε 

θπκαηίσζε θαη αζζέλεηεο ηνπ αλαπλεπζηηθνχ ζπζηήκαηνο παξακέλνπλ ζνβαξέο αλεζπρίεο ζε 

πφιεηο αθφκε θαη αζζέλεηεο «ηξφπνπ δσήο», φπσο ν δηαβήηεο, ε ππέξηαζε, ε ζηεθαληαία λφζνο, ν 

αιθννιηζκφο, θαη εμάξηεζε απφ ηα λαξθσηηθά απμάλνληαη κε ηαρείο ξπζκνχο. Ζ λνζεξφηεηα θαη ε 

ζλεζηκφηεηα, ιφγσ ηνπ εμαηξεηηθά δεζηνχ θαηξνχ είλαη έλα αλαδπφκελν αζηηθφ πξνβιήκα 

δεκφζηαο πγείαο. 

 

2.5.3 Αθξαίεο ζπλζήθεο ζεξκόηεηαο 

 

Μειέηεο δείρλνπλ κηα ηζρπξή ζρέζε κεηαμχ ησλ πςειψλ ζεξκνθξαζηψλ θαη ηεο απμεκέλεο 

ζλεζηκφηεηαο ζε πφιεηο αλάινγα κε ηα θαηψηαηα φξηα ηα νπνία πνηθίινπλ αλάινγα κε ην 

γεσγξαθηθφ πιάηνο θαη ηηο θαλνληθέο κέζεο ζεξκνθξαζίεο. Σν θάζκα ησλ θαηψηαησλ νξίσλ 

ζεξκνθξαζίαο δείρλεη ηε κεηαβιεηφηεηα ζηνλ αλζξψπηλε εγθιηκαηηζκφ θαη ηε δηαζεζηκφηεηα ησλ 

πξνζαξκνγψλ, φπσο ν θιηκαηηζκφο. Δπηπιένλ, νη πφιεηο πνπ θαηνηθνχληαη ζρεδφλ ζε θάζε ήπεηξν 

έρνπλ βηψζεη ην EHES ζηνλ 21ν αηψλα, πνπ ζπιινγηθά έρεη νδεγήζεη ζε δεθάδεο, ίζσο 
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εθαηνληάδεο, ρηιηάδεο επηπιένλ ζαλάηνπο άκεζα ιφγσ ηεο ζεξκφηεηαο θαη ηηο ζπλέπεηέο ηεο, είηε 

έκκεζα ιφγσ ηεο λφζνπ. ηε Βφξεηα Ακεξηθή, νη αθξαίεο ζεξκφθξαζίεο είλαη ε πην θνηλή αηηία 

ζαλάηνπ ζε ζρέζε κε ηηο ππφινηπεο θαηαζηξνθηθέο θαηξηθέο ζπλζήθεο. Δπηπιένλ απαηηείηαη 

πεξαηηέξσ έξεπλα γηα ην πψο νη εθηηκήζεηο ηεο ζλεζηκφηεηαο πνηθίιινπλ αλάινγα κε ηηο αθξαίεο 

ζεξκνθξαζίεο θαη αλ ηα ζπζηήκαηα πξνεηδνπνίεζεο ιεηηνπξγνχλ ζηελ πξφιεςε ζαλάησλ. 

 

2.5.4 Ζ αηκνζθαηξηθή ξύπαλζε 

 

Οη επηπηψζεηο ηεο πνηφηεηαο ηνπ αέξα ζηηο εθβάζεηο ηεο αζηηθήο πγείαο είλαη πην πεξίπινθε απφ 

φ,ηη νη επηπηψζεηο ηεο ζεξκνθξαζίαο, ιφγσ ηεο κεηαβιεηήο θαηαλνκήο θαη ηεο ζπκπεξηθνξάο ελφο 

κεγάινπ αξηζκνχ ησλ ξχπσλ πνπ επεξεάδνπλ δηάθνξεο θαηεγνξίεο αζζελεηψλ, φπσο 

αλαπλεπζηηθέο θαη θαξδηαγγεηαθέο αζζέλεηεο θαη αιιεξγίεο. Απζηεξφηεξεο πξνδηαγξαθέο 

πνηφηεηαο ηνπ αέξα έρεη βειηησζεί ζε ζρέζε κε ηελ πγεία ζε πνιιέο ρψξεο πςεινχ εηζνδήκαηνο. 

Γηα παξάδεηγκα, κεηαμχ ηνπ 1970 θαη ηνπ 2000, νη κεηψζεηο ηνπ πξνζηίκνπ PM αληηπξνζψπεπαλ 

φζν ην 15 ηνηο εθαηφ ηεο ζπλνιηθήο αχμεζεο ηνπ πξνζδφθηκνπ δσήο ζε 51 πεξηνρέο ησλ ΖΠΑ. ε 

ρψξεο ρακεινχ θαη κεζαίνπ εηζνδήκαηνο, φκσο, ε πνηφηεηα ηνπ αέξα εμαθνινπζεί λα 

επηδεηλψλεηαη θαη επηβάιιεη νινέλα θαη κεγαιχηεξε επηβάξπλζε ζηελ πγεία ιφγσ ηεο αχμεζεο ηνπ 

πιεζπζκνχ πνπ ρξεζηκνπνηεί κεγάιεο πνζφηεηεο ελέξγεηαο γηα ηελ θάιπςε νηθηαθψλ θαη 

βηνκεραληθψλ αλαγθψλ. 

 

Πξνο ην παξφλ, δελ ππάξρεη επηζηεκνληθή νκνθσλία φηη ε ππεξβνιηθή δέζηε θαη ε αηκνζθαηξηθή 

ξχπαλζε πξνθαιεί μερσξηζηά ζεκαληηθά πξνβιήκαηα αζηηθήο πγείαο θαη ε αξλεηηθή επίδξαζε ηνπ 

θαζελφο αλακέλεηαη λα εληαζεί κε ηελ θιηκαηηθή αιιαγή. Χζηφζν δελ ππάξρεη ζπλαίλεζε, ζρεηηθά 

κε ην εάλ ε αηκνζθαηξηθή ξχπαλζε απνηειεί ηξνπνπνηεηηθή επηξξνή πνπ αιιειεπηδξά κε ηε 

ζεξκνθξαζία ζην νηη παξάγεη έλα αθφκε κεγαιχηεξν αξλεηηθφ αληίθηππν ζηελ πγεία ηνπ 

αλζξψπνπ. ε νξηζκέλεο κειέηεο, ε αηκνζθαηξηθή ξχπαλζε είλαη έλαο ζεκαληηθφ ηξνπνπνηεηήο ηεο 

πςειήο ζεξκνθξαζίαο ζηε ζλεζηκφηεηα, αιιά ζε άιια, νη επηπηψζεηο ηεο αιιειεπίδξαζεο είλαη 

ακειεηέα ή εκθαλίδνληαη κφλν θαηά ηε δηάξθεηα νξηζκέλσλ εθδειψζεσλ ζεξκφηεηαο. Άιινη 

βξίζθνπλ αλνκνηνγέλεηα κεηαμχ ησλ πφιεσλ ζην κέγεζνο ησλ θνηλψλ απνηειεζκάησλ θαη ε 

ζρεηηθή ζπκβνιή ηεο ζεξκνθξαζίαο θαη ηεο πνηφηεηαο ηνπ αέξα κε ηα πνζνζηά ζλεζηκφηεηαο. 

Απαηηείηαη πεξηζζφηεξε έξεπλα γηα λα θαηαλνεζεί ν ζπλδπαζκφο ζε ζρέζε κεηαμχ ησλ εθπνκπψλ 

θαη ηηο θαηξηθέο ζπλζήθεο ζε κηα επνρή αχμεζεο ηεο θιηκαηηθήο αιιαγήο. 
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2.5.5 Οθέιε ζηελ πγεία κέζσ ηνπ κεηξηαζκνύ θαη ηεο πξνζαξκνγήο 

 

Οη ζηξαηεγηθέο άκβιπλζεο ησλ πξνζπαζεηψλ γηα ηε κείσζε ησλ εθπνκπψλ αεξίσλ ηνπ 

ζεξκνθεπίνπ θαη ηελ αχμεζε ηεο δέζκεπζεο ηνπ δηνμεηδίνπ ηνπ άλζξαθα, πξνθεηκέλνπ λα 

επηβξαδπλζεί ν ξπζκφο ηεο θιηκαηηθήο αιιαγήο, ελψ νη πξνζαξκνγέο απνζθνπνχλ λα απμήζνπλ 

ηελ ηθαλφηεηα ηνπ ζπζηήκαηνο λα πξνζαξκφδεηαη θαη λα κεηψλεη ηελ εππάζεηα ζηηο επηπηψζεηο ηεο 

θιηκαηηθήο αιιαγήο. Οη πφιεηο κπνξνχλ λα ζπκβάινπλ ζην καθξνπξφζεζκν κεηξηαζκφ ηεο 

αχμεζεο ηεο ζεξκνθξαζίαο θαη ηεο αηκνζθαηξηθήο ξχπαλζεο κέζσ ησλ πνιηηηθψλ πνπ κεηψλνπλ 

ηελ θαηαλάισζε ελέξγεηαο ζηηο κεηαθνξέο, ηε βηνκεραλία θαη ηα λνηθνθπξηά, ηε βειηίσζε ηνπ 

δνκεκέλνπ πεξηβάιινληνο ή λα απμήζεη ηε δέζκεπζε ηνπ άλζξαθα κέζσ ηεο δηαηήξεζεο ή 

δεκηνπξγίαο αζηηθψλ δαζψλ. Παξαδείγκαηα πξνζαξκνγψλ πεξηιακβάλνπλ ηε βειηησκέλε 

πξφγλσζε ηνπ θαηξνχ, ηα ζπζηήκαηα πξνεηδνπνίεζεο ζεξκφηεηαο, ηελ πνηφηεηα ηνπ αέξα 

εηδνπνηήζεηο, θαη ε εηνηκφηεηα έθηαθηεο αλάγθεο γηα ηελ αληηκεηψπηζε ησλ ειηθησκέλσλ θαη 

ζεζκνζεηεκέλσλ πιεζπζκψλ θαηά ηε δηάξθεηα αθξαίσλ θαηλνκέλσλ. Σνπηθά ελζσκαησκέλα 

πιαίζηα γηα θιηκαηηθέο πνιηηηθέο πνπ ιεηηνπξγνχλ κέζα ζε ζπγθεθξηκέλα θνηλσληθν-νηθνινγηθά 

πιαίζηα είλαη επηηαθηηθή αλάγθε. 

 

Ζ κείσζε ηεο θαηαλάισζεο νξπθηψλ θαπζίκσλ ζηηο πφιεηο έρεη ζεκαληηθά παξάιιεια νθέιε γηα 

ηελ πγεία, ηδίσο ζηηο αλαπηπζζφκελεο ρψξεο, θαη ην εθηηκψκελν θαζαξφ θφζηνο ησλ πνιηηηθψλ γηα 

ην θιίκα ζα κπνξνχζε λα κεησζεί ζεκαληηθά αλ ηα παξάιιεια νθέιε απφ ηε βειηίσζε ηεο 

πνηφηεηαο ηνπ αέξα είρε πιήξσο απνηηκεζεί. ηελ πξαγκαηηθφηεηα, νη πεξηζζφηεξεο κειέηεο πνπ 

έρνπλ πξνζδηνξηζηεί πνζνηηθά γηα ηα νθέιε ζηελ πγεία επηθεληξψλνληαη ζηελ αηκνζθαηξηθή 

ξχπαλζε θαη ην φδνλ. Υξεζηκνπνηψληαο κηα πνηθηιία απφ ηελ αηκνζθαηξηθή ξχπαλζε, 

επηδεκηνινγηθά κνληέια θαη παξαδνρέο ζρεηηθά κε ηα ζελάξηα πνιηηηθήο, νη εθηηκήζεηο ησλ νθειψλ 

ζηελ πγεία πξνέξρνληαη γηα ζελάξηα κείσζεο ησλ εθπνκπψλ αεξίσλ ηνπ ζεξκνθεπίνπ θαηά ηελ 

παξαγσγή ειεθηξηθήο ελέξγεηαο, ηελ νηθηαθή ρξήζε ελέξγεηαο θαη ηηο κεηαθνξέο. 

 

Ο έιεγρνο ησλ εθπνκπψλ ζηηο πφιεηο, ζα κεηψζεη επίζεο ην πνζφ ηεο αλζξσπνγελέο ζεξκφηεηαο 

πνπ εθιχεηαη ζηελ αηκφζθαηξα, κεηψλνληαο έηζη ζηε ζπκβνιή ζηελ ππεξζέξκαλζε ηνπ πιαλήηε 

θαη ην θαηλφκελν ηεο Αζηηθήο Θεξκηθήο Νεζίδαο, ελψ έρνπλ ην νθέινο ζηελ πξφιεςε αζζελεηψλ 

πνπ ζρεηίδνληαη κε ηε ζεξκφηεηα θαη ηνπο ζαλάηνπο. Οη πφιεηο πνπ πξνσζνχλ κηα κεηάβαζε 

παξαγσγή ελέξγεηαο απφ νξπθηά θαχζηκα ζε αλαλεψζηκεο πεγέο ζα θαξπσζνχλ ηα νθέιε απφ έλα 

θαζαξφηεξν πεξηβάιινλ δηαβίσζεο θαη απνθαηάζηαζεο ησλ νηθνζπζηεκάησλ, ε νπνία ζα 

εληζρχζεη παξάιιεια νθέιε ζε έλα πην πγηεηλφ θαη πην ελεξγφ ηξφπν δσήο γηα ηνπο θαηνίθνπο. Γηα 
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παξάδεηγκα, ε βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο ηνπ αέξα ζα κεηψζεη αζζέλεηεο ηνπ αλαπλεπζηηθνχ 

ζπζηήκαηνο θαη ε απμεκέλε ζσκαηηθή δξαζηεξηφηεηα ζα κεηψζεη ηηο αζζέλεηεο «ηξφπνπ δσήο», 

φπσο ε παρπζαξθία, ηα θαξδηαγγεηαθά λνζήκαηα, θαη ε θνηλσληθή απνκφλσζε, βειηηψλνληαο 

παξάιιεια ηελ ςπρηθή πγεία. 

 

Πνιιέο πφιεηο έρνπλ αλαπηχμεη ζρέδηα δξάζεο γηα ηε δηαρείξηζε ησλ θηλδχλσλ πνπ πεξηιακβάλνπλ 

ζηξαηεγηθέο κεηξηαζκνχ θαη πξνζαξκνγήο γηα ηε κείσζε ησλ βαζηθψλ ηξσηψλ ζεκείσλ ζηελ 

θιηκαηηθή αιιαγή. Αλ εθαξκνζηνχλ απηά ηα ζρέδηα, ζεηηθέο πεξηβαιινληηθέο επηπηψζεηο θαη 

παξάιιεια νθέιε γηα ηελ πγεία πνπ βειηηψλνπλ ηελ επεκεξία ησλ θαηνίθσλ ησλ πφιεσλ είλαη 

πνιχ πηζαλφ λα ζπκβνχλ. χκθσλα κε έξεπλεο ζην δηαδίθηπν γηα ηνλ εληνπηζκφ πφιεσλ πνπ έρνπλ 

δεκνζηεπζεί φζνλ αθνξά ηε δηαρείξηζε ηνπ θηλδχλνπ ζρεδίσλ ή έρνπλ αλαθεξζεί ζηελ πηνζέηεζε 

ζηξαηεγηθψλ γηα ηελ αληηκεηψπηζε ησλ επηπηψζεσλ ηεο θιηκαηηθήο αιιαγήο έγηλε κηα  αλάιπζε 

ησλ θχξησλ ζπληζηψζσλ ηνπο, ηηο πεξηβαιινληηθέο επηπηψζεηο θαη παξάιιεια νθέιε γηα ηελ πγεία. 

Οη πφιεηο απηέο αληηπξνζσπεχνπλ κηα άλζεζε ζηα θαζηεξσκέλα αζηηθά θέληξα πςεινχ 

εηζνδήκαηνο θαη κεζαίνπ εηζνδήκαηνο, κε δηάθνξα ζπζηήκαηα ζην θιίκα, κέγεζνο πιεζπζκνχ θαη 

δεκνγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά. 

 

Σν θπξίαξρν ζέκα ησλ ζρεδίσλ είλαη ε κείσζε ησλ επηπηψζεσλ ηεο αλζξψπηλεο δξαζηεξηφηεηαο 

ζην θπζηθφ πεξηβάιινλ, αιιά νη πφιεηο ρξεζηκνπνηνχλ δηάθνξεο ηαθηηθέο γηα λα επηηχρνπλ ηνπο 

ζηφρνπο ηνπο. Σν θάζκα ησλ ηδεψλ πνπ νη πφιεηο έρνπλ εθαξκφζεη ή εμεηάδνπλ ην ελδερφκελν γηα 

κεηξηαζκφ ηεο θιηκαηηθήο αιιαγήο θαη ηελ πξνζαξκνγή ζπλνςίδνληαη ζηνλ Πίλαθα 2.1. Σα ζρέδηα 

παξνπζηάδνληαη ζηελ παξνχζα επηζθφπεζε δελ είλαη δηεμνδηθα. Χζηφζν, παξέρνπλ έλα δείγκα ησλ 

ζηξαηεγηθψλ γηα ηελ αληηκεηψπηζε ησλ θιηκαηηθψλ αλεζπρηψλ ζε επίπεδν πφιεο. 

 

Πίλαθαο 2.1: χλνςε ησλ ζηξαηεγηθψλ δηαρείξηζεο θηλδχλσλ ηεο πφιεο γηα ηνλ κεηξηαζκφ ηεο θιηκαηηθήο 

αιιαγήο θαη ηελ πξνζαξκνγή κε παξάιιεια νθέιε γηα ηελ πγεία (ηερληθή νδεγία ΤΕΕ, 2012) 

 
ύλνςε ησλ ζηξαηεγηθώλ δηαρείξηζεο θηλδύλσλ ηεο πόιεο γηα ηνλ κεηξηαζκό ηεο θιηκαηηθήο αιιαγήο θαη ηελ 

πξνζαξκνγή κε παξάιιεια νθέιε γηα ηελ πγεία 

ηξαηεγηθή 

Γηαρείξηζεο 

Κηλδύλνπ 

Σαθηηθή 

Πξνζαξκνγήο / 

κεηξηαζκνύ 

Πεξηβαιινληηθά 

απνηειέζκαηα 

Παξάιιεια νθέιε 

ζηελ πγεία ηνπ 

αλζξώπνπ 

Παξαδείγκαηα  

πόιεσλ 

πκβνπιεπηηθή θαη 

Πξφιεςε 

Παξαθνινπζήζε 

χζηεκαηνο 

πξνεηδνπνίεζεο 

Θεξκφηεηα / Τγεία  

 Μείσζε ησλ 

θαηλνκέλσλ 

ζεξκφπιεμίαο, πνπ 

ζρεηίδνληαη κε 

ζαλάηνπο θαη 

αζζέλεηεο 

αγθάε (Κίλα)  

ρξεζηκνπνηνχλ 

χζηεκα 

Παξαθνινχζεζεο θαη 

Πξνεηδνπνίεζεο 

Θεξκφηεηαο / Τγείαο 

γηα λα  ειέγρεη ηηο  

θαηξηθέο ζπλζήθεο 
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θαη λα πξνεηδνπνηεί 

ηνπο θαηνίθνπο γηα 

ηηο επεξρφκελεο 

πεξηφδνπο 

απμεκέλσλ 

ζεξκνθξαζηψλ 

 

Παξαθνινχζεζε 

Πνηφηεηα αέξα θαη 

πλαγεξκφο 

  Μεηψζε ησλ 

αζζέλεηψλ ηνπ 

αλαπλεπζηηθνχ 

ζπζηήκαηνο 

(Π.ρ. άζζκα) 

Νέα Τφξθε, Νέα 

Τφξθε (ΖΠΑ) 

πηνζεηεί ζχζηεκα 

πνηφηεηαο αέξα θαη 

Πξνεηδνπνίεζεο 

γηα ελεκέξσζε ησλ 

θαηνίθσλ ηεο 

πεξηνρήο γηα ηελ  

θαθή πνηφηεηα ηνπ 

εμσηεξηθνχ αέξα θαη 

γηα εκέξεο κε πςειέο 

εθπνκπέο 

Οηθνδνκηθά πιηθά 

θαη ρεδηαζκφο 

Πξάζηλεο ζηέγεο Γέζκεπζε ηνπ 

άλζξαθα, δηαηήξεζε 

λεξνχ, εμνηθνλφκεζε 

ελέξγεηαο, κεηψζε 

ησλ εθπνκπψλ 

αεξίσλ ηνπ 

ζεξκνθεπίνπ, θαη 

κεηξηαζκφ ηεο 

Αζηηθήο Θεξκηθήο 

Νεζίδαο 

Μείσζε ησλ 

αζζελεηψλ πνπ 

ζρεηίδνληαη κε ηε 

ζεξκνπιεμία θαη 

αζζέλεηεο ηνπ 

αλαπλεπζηηθνχ 

ζπζηήκαηνο, αχμεζε 

ηεο ζεξκηθήο άλεζεο 

Σνξφλην (Καλαδάο) 

ρξεζηκνπνηεί 

Πξάζηλεο ζηέγεο 

πνπ βνεζνχλ λα 

κεηψζεη ε ηνπηθή 

εμσηεξηθή 

ζεξκνθξαζία(απφ 

βπζηδφκελν άλζξαθα) 

πέξα απφ ηελ παξνρή 

ςχμεο ηθαλφηεηα ζην 

εζσηεξηθφ ησλ 

θηηξίσλ  

 Αχμεζε 

αλαθιαζηηθφηεηαο 

Μείσζε ηεο ρξήζεο 

ελέξγεηαο θαη ησλ 

εθπνκπψλ αεξίσλ 

ηνπ ζεξκνθεπίνπ, 

θαη κεηξηαζκφ ηεο 

Αζηηθήο Θεξκηθήο 

Νεζίδαο 

Μείσζε ησλ 

αζζελεηψλ πνπ 

ζρεηίδνληαη κε ηε 

ζεξκνπιεμία θαη 

αζζέλεηεο ηνπ 

αλαπλεπζηηθνχ 

ζπζηήκαηνο, αχμεζε 

ηεο ζεξκηθήο άλεζεο 

Πφξηιαλη, Όξεγθνλ 

(ΖΠΑ) έρεη σο ζηφρν 

λα κεηψζεη ην 

πνζνζηφ 

απνξξφθεζεο 

ζεξκνθξαζίαο ζηηο  

αζηηθέο επηθάλεηεο  

κε ηελ αχμεζε ηεο 

αλαθιαζηηθφηεηαο 

ή / θαη εθπνκπήο ησλ 

πιηθψλ ησλ θηηξίσλ 

 Κηίξηα κε 

πηζηνπνίεζε LEED 

(Leadership in 

Energy and 

Environmental 

Design) 

 

Αχμεζε ηεο 

ελεξγεηαθήο 

απφδνζεο ησλ 

θηηξίσλ, κείσζε ηεο 

ρξήζεο ελέξγεηαο 

θαη εθπνκπέο αεξίσλ 

ηνπ ζεξκνθεπίνπ 

Μείσζε ησλ 

αζζελεηψλ  πνπ 

ζρεηίδνληαη κε ηε 

ζεξκφηεηα θαη 

αζζελεηψλ ηνπ 

αλαπλεπζηηθνχ 

ζπζηήκαηνο, 

ζεηηθέο πηπρέο ηεο 

αχμεζεο θπζηθνχ 

θσηηζκνχ ζην ρψξν 

εξγαζίαο 

Κέηπ Σάνπλ (Νφηηα 

Αθξηθή), 

ρξεζηκνπνηεί 

ζπζηήκαηα 

αμηνιφγεζεο θαη 

θηίξηα πηζηνπνίεζεο, 

φπσο LEED 

(Leadership in 

Energy and 

Environmental 

Design) γηα λα 

αλαγλσξίδνπλ θαη 

επηβξαβεχνπλ ηηο 

επηπηψζεηο ηνπ 

ζρεδηαζκνχ ηνπ 

πεξηβάιινληνο 

θηηξίνπ 

 Δζσηεξηθή κφλσζε Αχμεζε ηεο Απμήζεη ζεξκηθήο άν Πάνιν 
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ελεξγεηαθήο 

απφδνζεο ησλ 

θηηξίσλ, κείσζε ηεο 

ρξήζεο ελέξγεηαο 

θαη αεξίσλ ηνπ 

ζεξκνθεπίνπ 

άλεζεο, κείσζε ησλ 

αζζελεηψλ πνπ 

ζρεηίδνληαη κε ηε 

ζεξκφηεηα θαη 

αλαπλεπζηηθψλ 

αζζελεηψλ 

(Βξαδηιία) βειηηψλεη 

ηελ ελεξγεηαθή 

απφδνζε ηεο 

κφλσζεο ησλ 

ζπηηηψλ γηα λα 

κέλνπλ δξνζεξά ην 

ην θαινθαίξη θαη 

δεζηά ην ρεηκψλα 

Υξήζεο Αιιαγήο γεο  Αζηηθφ δάζνο Γέζκεπζε ηνπ 

άλζξαθα, κεηξηαζκφο 

ηεο Θεξκηθήο 

Νεζίδαο, δηαηήξεζε 

νκβξίσλ, βειηίσζε 

ηεο πνηφηεηαο ηνπ 

αέξα 

Αχμεζε ηεο ζθηάο 

θαη ζεξκηθή άλεζε, 

κείσζε ηεο 

ζεξκφηεηαο πνπ 

ζρεηίδνληαη κε 

αζζέλεηεο, παξέρνπλ 

πξάζηλνπο ρψξνπο 

πξαζίλνπ αλαςπρήο, 

αχμεζε  αιιεξγηψλ 

Ζ πνιηηηθή γηα ηα  

Αζηηθά δάζε  

πινπνηήζεθε ζην 

ηθάγν ηνπ Ηιιηλφηο 

(ΖΠΑ) σο έλα 

καθξνπξφζεζκν 

ζρέδην κε ζθνπφ ηε 

βειηίσζε ηεο 

πνηφηεηαο ηνπ αέξα 

κεηξηάδνληαο ην 

ζηξεο ζεξκφηεηαο 

απφ ηελ αχμεζε ηεο 

βιάζηεζεο θαη ησλ 

αζηηθψλ ζφισλ 

 Γηαπεξαηέο 

επηθάλεηεο 

Καηαθξάηεζε λεξνχ, 

αληαιιαγή πγξαζίαο, 

ςχμε  επηθάλεηαο 

Δμσηεξηθή ςχμε θαη 

ζεξκηθή άλεζε, 

κεηψζε ηεο 

ζεξκφηεηαο πνπ 

ζρεηίδνληαη κε 

αζζέλεηεο, αχμεζε 

πξάζηλσλ ρψξσλ 

Keene, New 

Hampshire (ΖΠΑ)  

αληηθαζηζηψληαο  ηελ 

άζθαιην θαη ην 

ζθπξφδεκα 

κε δηαπεξαηέο 

επηθάλεηεο πνπ 

επηηξέπνπλ ηε 

κεηάδνζε ηεο 

πγξαζίαο, 

απμάλνληαο έηζη ηελ 

ηθαλφηεηα ςχμεο ησλ 

αζηηθψλ 

επηθαλεηψλ 

 Κνηλφρξεζηνη θήπνη Γέζκεπζε ηνπ 

άλζξαθα, δηαηήξεζε 

ηνπ λεξνχ, ηε 

βειηίσζε ηεο 

πνηφηεηαο ηνπ αέξα 

Βειηίσζε ηεο 

δηαηξνθήο,  αχμεζε 

ηεο άζθεζεο, κείσζε 

αζζελεηψλ «ηξφπνπ 

δσήο», αχμεζε 

ζπκκεηνρή 

θνηλφηεηαο 

Βνζηφλε, 

Μαζαρνπζέηε 

(ΖΠΑ)  

ρξεζηκνπνηεί ηνπο 

αζηηθνχο θήπνπο πνπ 

βνεζνχλ ζηε 

ζχιιεςε άλζξαθα, 

ηελ αχμεζε ηεο 

ςχμεο, ελψ παξάγεη 

ληφπηα θξνχηα θαη 

ιαραληθά 

πζηήκαηα 

Μεηαθνξψλ 

Γεκφζηεο 

ζπγθνηλσλίεο 

Μείσζε ηεο ρξήζεο 

ελέξγεηαο θαη ησλ 

εθπνκπψλ αεξίσλ 

ηνπ ζεξκνθεπίνπ, 

κείσζε ηεο εμφξπμεο 

ησλ νξπθηψλ 

θαπζίκσλ, ηε 

βειηίσζε ηεο 

πνηφηεηαο ηνπ αέξα 

Αχμεζε ηεο  

άζθεζεο, κείσζε ηεο 

ζεξκνθξαζίαο 

ζρεηηθήο κε 

αζζέλεηεο θαη 

αλαπλεπζηηθψλ 

πξνβιεκάησλ, 

αχμεζε ησλ δεζκψλ 

ηεο θνηλφηεηαο 

Κνπεγράγε (Γαλία) 

κεηψλεη ηελ 

εμάξηεζε απφ ηα 

νξπθηά θαχζηκα  

παξέρνληαο ηα κέζα 

καδηθήο κεηαθνξάο 

 Γηέιεπζε πξνο ηνπο 

πεδνχο, φπσο 

δηαδξνκέο πνδειάηνπ 

θαη δξφκνπο βάδηζεο  

Μείσζε ηεο ρξήζεο 

ελέξγεηαο θαη ησλ 

εθπνκπψλ αεξίσλ 

ηνπ ζεξκνθεπίνπ, 

Αχμεζε ηεο  

άζθεζεο, κείσζε ηεο 

ζεξκνθξαζίαο 

ζρεηηθήο κε 

Ρφηεξληακ 

(Οιιαλδία) 

παξείρε εθηελή 

θηιηθνχο ηξφπνπο 
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κεησζε ηεο εμφξπμεο 

νξπθηψλ θαπζίκσλ 

αζζέλεηεο θαη 

αλαπλεπζηηθψλ 

πξνβιεκάησλ, 

αχμεζε ησλ δεζκψλ 

ηεο θνηλφηεηαο 

δηακεηαθφκηζεο πξνο 

ηνπο πεδνχο  

Καηλνηνκία θαη 

πεηξακαηηζκφο 

Μεηάβαζε ζηηο 

Αλαλεψζηκεο πεγέο 

ελέξγεηαο 

Μείσζε ησλ 

εθπνκπψλ αεξίσλ 

ηνπ ζεξκνθεπίνπ, 

θπζηθή ζπγθνκηδή 

γηα ηελ αεηθφξν 

ελέξγεηα πεγψλ, 

κείσζε ηεο εμφξπμεο 

ησλ νξπθηψλ 

θαπζίκσλ, βειηίσζε 

ηεο πνηφηεηαο αέξα 

Μείσζε ησλ 

αζζελεηψλ  πνπ 

ζρεηίδνληαη κε ηε 

ζεξκφηεηα 

θαη ησλ 

αλαπλεπζηηθψλ 

αζζελεηψλ 

Λνλδίλν (Αγγιία)  

πεηξακαηίδεηαη κε ηα 

βηνθαχζηκα, 

αλεκνγελλήηξηεο, 

θσηνβνιηατθά 

θαη ζεξκηθέο ειηαθέο 

ζπζηνηρίεο θαη  

ηαπηφρξνλα ηελ 

πξνψζεζε 

παξαγσγήο ελέξγεηαο 

απφ αλαλεψζηκεο 

πεγέο, Οηθνλνκηθή 

αλάπηπμε επθαηξηψλ, 

ηεο πγείαο ησλ 

νηθνζπζηεκάησλ, 

θαη κεησκέλε 

εμάξηεζε απφ 

νξπθηά θαχζηκα  

 Απηνθίλεηα πνπ 

θηλνχληαη κε ηνλ 

άλεκν 

Μείσζε ησλ 

εθπνκπψλ αεξίσλ 

ηνπ ζεξκνθεπίνπ, 

θπζηθή ζπγθνκηδή 

γηα ηελ αεηθφξν 

ελέξγεηα πεγψλ, 

κείσζε ηεο εμφξπμεο 

ησλ νξπθηψλ 

θαπζίκσλ, βειηίσζε 

ηεο πνηφηεηαο αέξα 

Μείσζε ησλ 

αζζελεηψλ ηνπ 

αλαπλεπζηηθνχ 

ζπζηήκαηνο 

Κνπεγράγε (Γαλία)  

ζπγθνκηδή ηνπ 

αλέκνπ σο 

πξσηαξρηθή 

πεγή ελέξγεηαο  γηα 

ειεθηξηθά θαη 

πδξνγνλνθίλεηα 

απηνθίλεηα. 

 Κνηλνηηθφ 

Πξφγξακκα 

δέζκεπζεο 

Μείσζε ησλ 

εθπνκπψλ αεξίσλ 

ηνπ ζεξκνθεπίνπ, ηελ 

πξνζηαζία θαη 

ηελ απνθαηάζηαζε 

ησλ παξάθηησλ 

νηθνηφπσλ, ηε 

βειηίσζε ηεο 

πνηφηεηαο ηνπ αέξα 

Αλάπηπμε ην θιίκα 

ηεο εθπαίδεπζεο 

γηα ηνπο θαηνίθνπο 

ηεο πφιεο, ηελ 

πξνψζεζε ηνπ 

πξάζηλνπ ηξφπνπ 

δσήο 

Βνζηφλε, 

Μαζαρνπζέηε 

(ΖΠΑ) 

έρεη αλαπηχμε κηα 

ζηξαηεγηθή 

δέζκεπζεο πέληε 

ζεκείσλ, ηελ 

εθπαίδεπζε, θαη 

ζπιινγηθή επζχλε λα 

πξνεηνηκαζηνχλ γηα 

ηηο επηπηψζεηο ηεο 

θιηκαηηθή αιιαγήο. 

 

εκείσζε: Ο πίλαθαο 2.1 παξνπζηάδεη κηα κε δηεμνδηθή πεξίιεςε ηεο ηαθηηθήο δηαρείξηζεο θηλδχλσλ θαη 

θνηλά νθέιε απφ 18 παγθφζκηεο πφιεηο. Γηα θάζε ηαθηηθή δηαρείξηζεο θηλδχλσλ, κία πφιε έρεη επηζεκαλζεί 

σο παξάδεηγκα θαη νη πφιεηο πνπ απαζρνινχλ κηα παξφκνηα ηερληθή είλαη επίζεο εηζεγκέλεο. Σα ζρέδηα ηεο 

πφιεο πνπ εμεηάδνληαη είλαη: 1 Βνζηφλε, Μαζαρνπζέηε (ΖΠΑ), 2 Κέηπ Σάνπλ (Νφηηα Αθξηθή), 3 ηθάγν, 

Ηιηλφηο (ΖΠΑ), 4 Κνπεγράγε (Γαλία), 5 Υν Σζη Μηλρ (Βηεηλάκ), 6 Keene, New Hampshire (ΖΠΑ)? 7 ηάηι, 

Οπάζηγθηνλ (ΖΠΑ), 8 Λνλδίλν (Αγγιία), 9 Μειβνχξλε (Απζηξαιία), 10 Πφιε ηνπ Μεμηθνχ (Μεμηθφ), 11 

Πφιε  ηεο Νέαο Τφξθεο, Νέα Τφξθε (ΖΠΑ), 12 Philadelphia, Pennsylvania (USA), 13 Φνίλημ, Αξηδφλα 

(ΖΠΑ), 14 Πφξηιαλη, Όξεγθνλ (ΖΠΑ), 15 Ρφηεξληακ (Οιιαλδία), 16 άληα Κξνπδ, Καιηθφξληα (ΖΠΑ), 17 

άν Πάνιν (Βξαδηιία), 18 Σνξφλην (Καλαδάο). 
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Σξία βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ ζρεδίσλ είλαη: 

 

1. Όια ηα ζρέδηα δξάζεο ρξεζηκνπνηνχλ ζηφρνπο θαη ζεκεία αλαθνξάο γηα ηε κείσζε ηεο 

εππάζεηαο ζηελ αιιαγή ηνπ θιίκαηνο. Οη πφιεηο απνηεινχλ ζέζπηζε πξνηχπσλ γηα ηα ζπζηήκαηα 

παξνρήο ζπκβνπιψλ / πξνεηδνπνίεζεο θαηξνχ, απζηεξφηεξνπο ειέγρνπο γηα ηελ πνηφηεηα ηνπ αέξα 

(ηνλ έιεγρν ηεο ζθφλεο θαη ησλ εθπνκπψλ άλζξαθα), θαη ηνπο νηθνδνκηθνχο θαλνληζκνχο. Έρνπλ 

επηθεληξσζεί ζηνπο ζηφρνπο ησλ αλαλεψζηκσλ πεγψλ ελέξγεηαο, ελαιιαθηηθψλ ζπζηεκάησλ 

κεηαθνξάο (κέζα καδηθήο κεηαθνξάο θαη ησλ πεδψλ / θηιηθά πξνο ηα πνδήιαηα), θαη λέεο 

πξαθηηθέο ρξήζεσλ γεο πνπ πξνάγνπλ πξνζβάζηκα πάξθα, αλνηρηνχο ρψξνπο θαη αζηηθψλ δαζψλ. 

 

2. Σα ζρέδηα δξάζεο θαινχλ γηα έλα νινθιεξσκέλν πιαίζην ησλ άλσ πξνο ηα θάησ θαη απφ θάησ 

πξνο ηα πάλσ (εγγχηεηαο) πξνζεγγίζεηο γηα λα επηηχρνπλ ηνπο ζηφρνπο ηνπο. Σνλίδνπλ επίζεο απφ 

θνηλνχ επζχλε κεηαμχ ησλ ηνπηθψλ θπβεξλήζεσλ, ην δεκφζην ζπκθέξνλ νκάδσλ, θνηλνηηθέο 

νκάδεο θαη κεκνλσκέλνπο θαηνίθνπο. 

 

3. Πξφζζεηεο κειέηεο απαηηνχληαη γηα ηελ αμηνιφγεζε ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο ησλ λέσλ 

πξσηνβνπιηψλ, αιιά ζα κπνξνχζε λα ππάξρεη κηα ζεηξά απφ θνηλά νθέιε άκεζα θαη έκκεζα γηα 

ηελ  πγεία θαη ζεηηθέο πεξηβαιινληηθέο επηπηψζεηο απφ ηελ επηδίσμε ησλ ζηξαηεγηθψλ 

πξνζαξκνγήο ζηελ θιηκαηηθή αιιαγή θαη ηνλ κεηξηαζκφ. Μείσζε ζαλάησλ θαη αζζελεηψλ απφ 

αηηίεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηε ζεξκφηεηα θαη ηελ αηκνζθαηξηθή ξχπαλζε ζα πξέπεη λα αλακέλεηαη, 

θαζψο θαη έκκεζα νθέιε απφ ηελ ηε πξνψζεζε ηεο ελεξγνχ ηξφπνπ δσήο. 

 

2.6 Γηεζλήο θαη Δπξσπαηθφ Ννκνζεηηθφ Πιαίζην 

 

ήκεξα, ην 72% ηνπ ζπλνιηθνχ πιεζπζκνχ ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο (ΔΔ) δνπλ ζε πφιεηο, 

θσκνπφιεηο θαη ζηα πξνάζηηα. Ζ πεξηβαιινληηθή δηάζηαζε ηεο αζηηθήο δσήο είλαη δσηηθήο 

ζεκαζίαο γηα ηελ πγεία θαη ηελ επεκεξία ησλ θαηνίθσλ ηνπο, θαζψο θαη ηελ πνηφηεηα ησλ γχξσ 

πεξηνρψλ. Βάζε δεδνκέλσλ ηνπ «Αζηηθνχ Διέγρνπ» θαη ηνπ «Urban Atlas» παξέρεη ιεπηνκεξείο 

πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε ηα κεγάια αζηηθά θέληξα. 
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Δηθφλα 2.2: Σν αζηηθφ ζχζηεκα (European briefings, European environment agency 2015) 

Οη δηάθνξεο ζεσξεηηθέο πξνζεγγίζεηο έρνπλ δεκηνπξγεζεί γηα λα πεξηγξάςνπλ ην πψο πνιχπινθεο 

αιιειεπηδξάζεηο κπνξεί λα έρνπλ επηπηψζεηο ζηελ αζηηθή δηαβίσζε (Δηθφλα 2.2). 

 

 Ο «αζηηθφο κεηαβνιηζκφο» αλαθέξεηαη ζηηο ξνέο πνπ είλαη αλαγθαίεο γηα ηελ ηθαλνπνίεζε 

ησλ αλαγθψλ ησλ αηφκσλ πνπ δνπλ ζηηο πφιεηο.  

 Οη «γθξίδεο ππνδνκέο», φπσο νη δξφκνη, ην κεηξφ, ζηδεξφδξνκνη, ηα θηίξηα θαη νη 

επηρεηξήζεηο θνηλήο σθέιεηαο, θαζνξίδνπλ ην ζρεδηάγξακκα ηεο πφιεο. Όκσο, ρσξίο 

νινθιεξσκέλν αζηηθφ ζρεδηαζκφ, απηή ε αζηηθή «Μεραληθή» παξάγεη ηε ζθξάγηζε ηνπ 

εδάθνπο, ζξαχζκαηα θπζηθψλ ζπζηεκάησλ, απμάλεη ηελ θηλεηηθφηεηα θαη ηελ 

ζπλαθφινπζε ξχπαλζε, ηελ ελέξγεηα θαη ηελ θαηαλάισζε πιηθψλ.  

 Οη «Πξάζηλεο ππνδνκέο» είλαη έλαο ηξφπνο γηα ζπλεξγαζία κε ηε θχζε γηα ηελ παξνρή 

θνηλσληθψλ, νηθνινγηθψλ θαη νηθνλνκηθψλ νθειψλ πξνο ηνλ αζηηθφ πιεζπζκφ, φπσο ην 

θηιηξάξηζκα ηνπ αέξα, ξχζκηζε ηεο ζεξκνθξαζίαο, ηε κείσζε ηνπ ζνξχβνπ, πξνζηαζία απφ 

ηηο πιεκκχξεο θαη ρψξνπο αλαςπρήο. 

Ζ πςειή ζπγθέληξσζε ησλ αλζξψπσλ θαη ησλ νηθνλνκηθψλ δξαζηεξηνηήησλ ζηηο πφιεηο 

πξνθαινχλ πεξηβαιινληηθέο πηέζεηο. Χζηφζν, ζηηο πφιεηο κπνξεί λα  γίλεη έλαο πξνγξακκαηηζκφο, 

ζρεδηαζκφο θαη δηαρείξηζε πνπ δηέπεη ζε έλα πην απνηειεζκαηηθφ ηξφπν. Ζ ΔΔ είρε ζεκαληηθή 

επίδξαζε ζηελ αλάπηπμε ησλ πφιεσλ θαηά ηηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο κέζσ ηεο πνιηηηθήο ζπλνρήο 

ηεο θαη ηηο ηνκεαθέο πνιηηηθέο (π.ρ. λεξφ, απφβιεηα, ζφξπβνο, αέξα).  
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Ζ ζεκαηηθή ζηξαηεγηθή γηα ην αζηηθφ πεξηβάιινλ θαη ην πξφζθαην 7
ε
 Πξφγξακκα Γξάζεο γηα ην 

Πεξηβάιινλ (7ν ΠΓΠ) γηα ηελ πξνψζεζε ηεο νινθιεξσκέλεο αζηηθήο πνιηηηθήο. Απηφ ζα 

κπνξνχζε λα ηζρχεη θαη γηα ηηο αξρέο ηεο αζηηθήο αλάπηπμεο ζηελ ΔΔ, φπσο εθθξάδεηαη ζηελ 

«Δδαθηθή ηεο Αηδέληα ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο γηα ην 2020 ».  

Μηα δηαθπβεξλεηηθή δηαδηθαζία, ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ πξαθηηθή εκπεηξία πνπ απνθηήζεθε κέζσ 

ηνπ Δπξσπατθνχ Σακείνπ Πεξηθεξεηαθήο Αλάπηπμεο (ΔΣΠΑ), έρεη νδεγήζεη ζε ζαθείο αξρέο ησλ 

αζηηθψλ αλαπηχμεσλ, απηφ είλαη γλσζηφ σο cquis Urbain. 

 

 

Δηθφλα 2.3: Ζ εμάπισζε ησλ πφιεσλ αλά ρψξα θαη εληφο ησλ ρσξψλ (2009), (European briefings, European 

environment agency 2015) 

 

Οη πφιεηο εμαξηψληαη απφ ηηο γεηηνληθέο ηνπο πεξηνρέο γηα ηηο ππεξεζίεο εθνδηαζκνχ θαη δηάζεζεο. 

Οη ππθλνθαηνηθεκέλεο αζηηθέο πεξηνρέο αληηκεησπίδνληαη σο έλαο ηξφπνο γηα ηε κείσζε ηεο 

ρσξηθήο αλάπηπμεο ηνπο θαη ηηο ζρεηηθέο πεξηβαιινληηθέο επηπηψζεηο. 

 Ζ εμάπισζε ησλ πφιεσλ ζε ζρέζε κε ηελ αζηηθή ππθλφηεηα: Μεηαμχ 2000 θαη 2006, 

πεξίπνπ 1000 ρικ γεο θαιχπηνληαη θάζε ρξφλν απφ ηερλεηέο επηθάλεηεο. Ζ 

επαλαρξεζηκνπνίεζε γεο (π.ρ. απνθαηάζηαζε βηνκεραληθψλ εγθαηαζηάζεσλ ή κνιπζκέλα 

εδάθε), ε νπνία πξνεγνπκέλσο είρε αλαπηπρζεί, αιιά δελ είλαη επί ηνπ παξφληνο ζε ελεξγή 

ρξήζε θαη είλαη έλαο ηξφπνο γηα λα κεησζεί ε πεξαηηέξσ θαηάιεςε γεο. Πεξίπνπ ην 2,5% 
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ηεο αχμεζεο ησλ ηερλεηψλ επηθαλεηψλ δεκηνπξγήζεθαλ κεηαμχ ηνπ 1990 θαη 2000 θαη 

πξνέθπςαλ κέζα απφ ηελ αλαθχθισζε ηεο ππάξρνπζαο γεο. πλήζσο, νη επξσπατθέο 

πφιεηο είλαη ππθλνθαηνηθεκέλεο, αιιά γίλνληαη φιν θαη ιηγφηεξν ζηα φξηα ηνπο. Οη 

εθπνκπέο αεξίσλ ηνπ ζεξκνθεπίνπ (GHG) είλαη πςειφηεξα ζηηο πφιεηο απφ ηηο 

κεηαθηλήζεηο φρη κφλν ιφγσ ηεο εμάξηεζεο απφ ην απηνθίλεην, αιιά θαη ιφγσ ησλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ ησλ θηηξίσλ.  

 Απηφ ζπκβαίλεη επεηδή ε πςειήο ελέξγεηαο θαηνηθίεο, φπσο νη αλεμάξηεηεο θαη νη εκη-

αλεμάξηεηεο θαηνηθίεο, είλαη θπξίαξρεο. Παξ 'φια απηά νξηζκέλεο επξσπατθέο αζηηθέο 

πεξηνρέο ζπλερίδνπλ λα επεθηείλνληαη. Τπάξρνπλ κεγάιεο δηαθνξέο ζην επίπεδν ηεο 

εμάπισζεο ηφζν κεηαμχ θαη εληφο ησλ επξσπατθψλ ρσξψλ (Δηθφλα 2.3). Όζν πην 

ππθλνθαηνηθεκέλεο είλαη θάπνηεο πεξηνρέο ηφζν ρακειφηεξε είλαη ε έληαζε ηεο ρξήζεο 

ηνπο, άξα ηφζν πςειφηεξνο είλαη ν βαζκφο ηεο εμάπισζεο ησλ πφιεσλ. 

 Οη πξνθιήζεηο ηεο πγείαο θαη ηεο επεκεξίαο: Σν έλα ηξίην ησλ Δπξσπαίσλ πνπ δνπλ ζε 

πφιεηο πνπ εθηίζεληαη ζε επίπεδα αηκνζθαηξηθψλ ξχπσλ ππεξβαίλνπλ ηα πξφηππα 

πνηφηεηαο ηνπ αέξα ηεο ΔΔ, ηδίσο γηα ηα αησξνχκελα ζσκαηίδηα (PM) θαη ην φδνλ (O), νη 

νδηθέο κεηαθνξέο είλαη κηα ζεκαληηθή πεγή. Σν ήκηζπ ηνπ αζηηθνχ πιεζπζκνχ ηεο ΔΔ είλαη 

εθηεζεηκέλν ζε επίπεδα ζνξχβνπ απφ ηελ θπθινθνξία πάλσ απφ 55dB. 

ε ππθλνχο ρψξνπο πξαζίλνπ ζην αζηηθφ πεξηβάιινλ, κε ζσζηφ ζρεδηαζκφ θαη δηαρείξηζε, 

κπνξεί λα ζπκβάιεη ζηε βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο ηνπ αέξα θαη λα κεηψζεη ηελ ππεξβνιηθή 

ζεξκφηεηα. 

 

 Απνδνηηθή ρξήζε ησλ πφξσλ ζηηο πφιεηο: Σν ζχλνιν ησλ αζηηθψλ ζηεξεψλ απνβιήησλ έρεη 

κεησζεί θαηά 2% κεηαμχ ηνπ 2004 θαη ηνπ 2012. εκαληηθή πξφνδνο έρεη γίλεη ζηελ 

αλαθχθισζε γπαιηνχ, ραξηί, ραξηφλη, κέηαιια θαη πιαζηηθά. Υάξε ζηελ θαιχηεξε 

δηαρείξηζε ησλ αζηηθψλ απνβιήησλ, νη εθπνκπέο αεξίσλ ηνπ ζεξκνθεπίνπ θχθινπ δσήο 

απφ ηα αζηηθά απφβιεηα κεηψζεθαλ θαηά 57 εθαηνκκχξηα ηφλνπο CO - ηζνδχλακε θαηά ηελ 

πεξίνδν 1990-2012.  

 Ζ αζηηθνπνίεζε νδεγεί ζε αχμεζε ηεο αθνκνίσζεο ηεο γεο θαη ηε ζηεγαλνπνίεζε ηνπ εδάθνπο. 

Απηή ε κφληκε θάιπςε απφ αδηαπέξαζηα ηερλεηά πιηθά, φπσο ε άζθαιηνο θαη ην ζθπξφδεκα, 

επεξεάδεη, κεηαμχ άιισλ, ηελ παξαγσγή ηξνθίκσλ, ηελ απνξξφθεζε ηνπ λεξνχ θαη ηελ δηήζεζε. 
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Οη πφιεηο ρξεηάδνληαη επαξθείο πνζφηεηεο λεξνχ. Αληαγσλίδνληαη κε γεσξγία, ηε βηνκεραλία θαη 

ηνλ ηνπξηζκφ θαη ε θαηάζηαζε απηή ζα επηδεηλψλεηαη κε ηελ θιηκαηηθή αιιαγή. Οη κεγαιχηεξεο 

πφιεηο ήδε κεηαθέξνπλ λεξφ ζε απνζηάζεηο πνπ θπκαίλνληαη απφ 100-200km. 

Οη πφιεηο εθπέκπνπλ ην 69% ησλ εθπνκπψλ CO ζηελ Δπξψπε. Δίλαη θξίζηκεο ζεκαζίαο γηα ηηο 

πφιεηο γηα ηε κείσζε ησλ εθπνκπψλ αεξίσλ ηνπ ζεξκνθεπίνπ θαη ηελ ελίζρπζε ζηελ 

αλζεθηηθφηεηα ζηηο πηζαλέο επηπηψζεηο απφ ηελ θιηκαηηθή αιιαγή. 

2.6.1 Πξννπηηθέο ζύκθσλα κε ηελ Δπξσπαηθή Έλσζε 

Ο ξφινο ησλ πφιεσλ είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθφο γηα ηε κεηάβαζε πξνο ζε πην ρακειέο εθπνκπέο 

ξππσλ άλζξαθα, ηελ απνδνηηθή αμηνπνίεζε ησλ πφξσλ θαη ησλ νηθνζπζηεκάησλ γηα κηα θαιχηεξε 

θνηλσλία. Οη πφιεηο ηνπ αχξην έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα είλαη πην πγηείο, πην πξάζηλεο θαη πην 

έμππλεο κέζσ ηνπ θαιχηεξνπ αζηηθνχ ζρεδηαζκνχ θαη ηε δηαθπβέξλεζε. 

Πξνζαξκνγή ζηελ θιηκαηηθή αιιαγή  θαη ζε ρακειφηεξν θφζηνο: Ζ θιηκαηηθή αιιαγή ζα εθζέζεη 

ηηο πφιεηο ζε πην ζπρλνχο θαη παξαηεηακέλνπο θαχζσλεο, πιεκκχξεο, ιεηςπδξία θαη δαζηθέο 

ππξθαγηέο. Οη πφιεηο πξέπεη λα γίλνπλ πην αλζεθηηθέο ζηελ θιηκαηηθή αιιαγή κέζσ ηνπ ηνπηθνχ 

θαη πεξηθεξεηαθνχ ζρεδηαζκνχ θαη επελδχζεηο γηα ηε δηαηήξεζε ηεο ιεηηνπξγίαο ησλ αζηηθψλ 

ππνδνκψλ θαη ππεξεζηψλ (φπσο θηίξηα, δξφκνη, ζηδεξφδξνκνη, δίθηπα ελέξγεηαο θαη ζπζηήκαηα 

απνρέηεπζεο) θαη ηελ αλάπηπμε ηεο πξάζηλεο ππνδνκήο. Ζ πιαηθφξκα γηα ηελ πξνζαξκνγή ηνπ 

Δπξσπατθνχ Κιίκαηνο, θιηκαηηθέο ADAPT, πνπ μεθίλεζαλ απφ ηε Γεληθή Γηεχζπλζε ηεο 

Δπξσπατθήο Δπηηξνπήο γηα ηελ Κιηκαηηθή Γξάζε (DG CLIMA), έρεη σο ζηφρν λα ππνζηεξίμεη ηηο 

ρψξεο φζνλ αθνξά ηελ πξνζαξκνγή ζηελ αιιαγή ηνπ θιίκαηνο. 

Ο εθζπγρξνληζκφο ησλ «γθξίδσλ» ππνδνκψλ: Υσξίο αλαθαίληζε θαη αλαδηάξζξσζε, ζηελ ππνδνκή 

πνπ ζηεξίδεη ηελ θαζεκεξηλή δσή - πνπ ζρεηίδνληαη κε ηα ζπζηήκαηα κεηαθνξάο ελέξγεηαο θαη 

χδξεπζεο, δηαρείξηζεο απνβιήησλ, ηε ζηέγαζε κπνξεί λα νδεγήζεη ζε ππεξβνιηθή ρξήζε ησλ 

πφξσλ θαη ηεο ελέξγεηαο.  

Ο έμππλνο αζηηθφο ζρεδηαζκφο επεξεάδεη ηελ δήηεζε ησλ κεηαθνξψλ. Οη ηνπηθέο αξρέο κπνξνχλ 

λα ελζαξξχλνπλ ηε ρξήζε ησλ βηψζηκσλ κνξθψλ κεηαθνξψλ κε ηελ παξνρή απνηειεζκαηηθψλ, 

αμηφπηζησλ θαη πξνζηηψλ καδηθψλ κεηαθνξψλ θαη ππνδνκέο γηα ηνπο πεδνχο θαη ηελ πνδειαζία. 

Αλάπηπμε πνιπιεηηνπξγηθψλ πξάζηλσλ ππνδνκψλ: Οη πφιεηο εμαξηψληαη απφ ηα νηθνζπζηήκαηα 

ζην εζσηεξηθφ φζν θαη έμσ απφ ην ηα φξηα ηεο πφιεο. ε θαηνηθεκέλεο πφιεηο νη ρψξνη πξαζίλνπ, 

απφ ηα δέληξα ζε κεγάια πάξθα, βειηίσλεη ηελ πγεία θαη ηελ επεκεξία ησλ θαηνίθσλ. 
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Οη πξάζηλε ππνδνκή ζεσξείηαη σο έλα απνδνηηθφ θαη απνηειεζκαηηθφ εξγαιείν γηα ηελ 

θαηαπνιέκεζε ησλ επηπηψζεσλ ηεο αιιαγήο ηνπ θιίκαηνο, γηα ηελ νηθνδφκεζε ηεο 

αλζεθηηθφηεηαο ζηηο θαηαζηξνθέο θαη λα παξαδψζεη ηα νθέιε πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ πγεία. 

Δμππλφηεξεο πφιεηο: Οη έμππλεο ηερλνινγίεο θαη ππεξεζίεο, πνπ ζπρλά βαζίδνληαη ζηελ ηερλνινγία 

ηεο πιεξνθνξίαο θαη ηεο επηθνηλσλίαο, πξνζθέξνπλ ηεξάζηηεο επθαηξίεο γηα λα θάλνπλ ην αζηηθφ 

πεξηβάιινλ θαζαξφηεξν θαη πην πγηεηλφ, λα δνπλ ζε νηθνινγηθέο θαηλνηνκίεο θαη κπνξνχλ λα 

ρξεζηκνπνηεζνχλ ζε πνιινχο ηνκείο, φπσο ε αλαθχθισζε, ζηνλ έιεγρν, ηηο αλαλεψζηκεο πεγέο 

ελέξγεηαο, ησλ κεηαθνξψλ θιπ. 

Ζ ζπκκεηνρή ηεο θνηλσλίαο: Ζ κεηάβαζε ζηελ αζηηθή βησζηκφηεηα απαηηεί αιιαγέο ζηε 

ζπκπεξηθνξά πνπ πξέπεη λα γίλεη απνδεθηή απφ ηελ θνηλσλία. Οη Γήκνη κπνξνχλ λα απμήζνπλ ηελ 

επαηζζεηνπνίεζε ησλ πνιηηψλ, δεκηνπξγψληαο ηελ ζπκκεηνρή θαη ηελ ππνζηήξημε ησλ 

πξσηνβνπιηψλ ησλ πνιηηψλ, φπσο ε θνηλή ρξήζε απηνθηλήηνπ, ε αζηηθή θεπνπξηθή θαη νη 

πξσηνβνπιίεο ζπλεξγαζίαο θαηαλάισζεο. Δίλαη δπλαηφλ λα ελδπλακψζεη ηνπο πνιίηεο θαη λα 

δεκηνπξγήζνπλ θνηλφηεηεο κέζσ ησλ ιχζεσλ. 

2.7 Αζηηθφ Κιίκα θαη Μηθξνθιίκα 

2.7.1 Παξακέηξνη πνπ επεξεάδνπλ ην θαηλόκελν ηεο θιηκαηηθήο πνηόηεηαο ζηνλ αζηηθό 

ρώξν 

Ο ζηφρνο κηαο βηνθιηκαηηθήο αλαβάζκηζεο εμσηεξηθνχ ρψξνπ είλαη λα βειηηψζεη ηελ θιηκαηηθή 

πνηφηεηα ζην ρψξν απηφ, εμνηθνλνκψληαο παξάιιεια ελέξγεηα ζηα γεηηνληθά ηεο πεξηνρήο 

παξέκβαζεο θηήξηα. πλεπψο, ε αληίζηνηρε κειέηε βηνθιηκαηηθήο αλαβάζκηζεο ελφο αζηηθνχ 

ρψξνπ ζα πξέπεη λα ιακβάλεη ππφςε ηα ζηνηρεία εθείλα ηνπ εμσηεξηθνχ πεξηβάιινληνο ηα νπνία 

έρνπλ επίδξαζε ζηελ θιηκαηηθή πνηφηεηα θαη λα εθηηκά πνζνηηθά ηελ κεηαβνιή πνπ ζα επηθέξεη ε 

ζρεδηαδφκελε επέκβαζε ζε θαζέλα απφ απηά. 

 

Σν θεθάιαην απηφ πξαγκαηεχεηαη ηελ θιηκαηηθή πνηφηεηα ζηνλ αζηηθφ ρψξν, εζηηάδνληαο ζηηο 

πεξηβαιινληηθέο παξακέηξνπο πνπ είλαη απαξαίηεην λα ιακβάλνληαη ππφςε ζε κειέηεο αζηηθψλ 

βηνθιηκαηηθψλ αλαβαζκίζεσλ. Ζ θιηκαηηθή πνηφηεηα ζηνλ αζηηθφ ρψξν θαζνξίδεηαη απφ ηελ 

νηθνινγηθή θαηάζηαζε ηνπ αζηηθνχ ηζηνχ, απφ ηηο ζπλζήθεο ζεξκηθήο, νπηηθήο θαη αθνπζηηθήο 

άλεζεο, θαζψο θαη απφ ηελ πνηφηεηα ηνπ αέξα. Αθνινχζσο, εμεηάδεηαη θαζεκία απφ ηηο παξαπάλσ 

ζπληζηψζεο ηηο θιηκαηηθήο πνηφηεηαο. ηελ ζπλέρεηα, αλαιχνληαη νη βαζηθέο πεξηβαιινληηθέο 

παξάκεηξνη πνπ θαζνξίδνπλ ηελ θιηκαηηθή πνηφηεηα, νη νπνίεο είλαη ε αζηηθή κνξθνινγία, ην πεδίν 
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ηεο αθηηλνβνιίαο θαη ην πεδίν ηνπ αλέκνπ. Απφ ηηο παξακέηξνπο απηέο δηακνξθψλεηαη ην πεδίν ηεο 

ζεξκνθξαζίαο ζηνλ εμσηεξηθφ ρψξν θαη θαζνξίδεηαη ε ζεξκηθή άλεζε πνπ απνηειεί ηνλ θχξην 

παξάγνληα ζηνλ νπνίν ζα πξέπεη λα ζηνρεχζεη ε επέκβαζε αζηηθήο αλαβάζκηζεο ηεο θιηκαηηθήο 

πνηφηεηαο. 

 

2.7.2 Κιηκαηνινγηθά – Μεηεξεσινγηθά Γεδνκέλα 

Όπσο έρεη ήδε αλαθεξζεί, νη βαζηθέο πεξηβαιινληηθέο παξάκεηξνη πνπ θαζνξίδνπλ ηελ θιηκαηηθή 

πνηφηεηα είλαη ην πεδίν ηεο αθηηλνβνιίαο θαη ην πεδίν ηνπ αλέκνπ, φπσο απηά δηακνξθψλνληαη απφ 

ηελ ηξηζδηάζηαηε γεσκεηξία θαζψο θαη απφ ηνλ ηχπν θάιπςεο ηεο αζηηθήο επηθάλεηαο. Σα ηνπηθά 

δηακνξθσκέλα πεδία αθηηλνβνιίαο θαη αλέκνπ, δηακνξθψλνπλ κε ηε ζεηξά ηνπο ηα πεδία ηεο 

ζεξκνθξαζίαο θαη ηεο πγξαζίαο, δηακνξθψλνπλ δειαδή ηηο ζπλζήθεο ζεξκηθήο άλεζεο. Ζ 

θιηκαηηθή πνηφηεηα ζηνλ εμσηεξηθφ αζηηθφ ρψξν θαζνξίδεηαη πξσηίζησο απφ ηε ζεξκηθή άλεζε, 

γηα ηελ αλάιπζε ηεο νπνίαο είλαη απαξαίηεην ν κειεηεηήο λα ιάβεη ππφςε ηνπ ηε ρσξηθή 

θαηαλνκή ηεο αθηηλνβνιίαο θαη ηνπ δηαλχζκαηνο ηνπ αλέκνπ ζε θάζε ζεκείν ηεο αζηηθήο 

επηθάλεηαο, δειαδή ηα πεδία ηεο αθηηλνβνιίαο θαη ηνπ αλέκνπ φπσο απηά δηακνξθψλνληαη ηνπηθά 

απφ ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο αζηηθήο επηθάλεηαο. 

 

ηελ ελφηεηα απηή παξνπζηάδνληαη αλαιπηηθά ηα πεδία ηεο αθηηλνβνιίαο θαη ηνπ αλέκνπ ζηνλ 

αζηηθφ ρψξν, πεξηγξάθνληαο αξρηθά ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν ιακβάλεηαη ππφςε ε επίδξαζε ηεο 

ηξηζδηάζηαηεο αζηηθήο επηθάλεηαο ζε απηά. 

 

2.7.2.1 Αζηηθή Μνξθνινγία 

 

Ο φξνο “αζηηθή κνξθνινγία” εθθξάδεη ηελ ηξηζδηάζηαηε κνξθή κηαο νκάδαο θηεξίσλ θαη ησλ 

ρψξσλ πνπ απηά δεκηνπξγνχλ. Ζ αζηηθή κνξθνινγία, δειαδή, εθθξάδεη ηελ ηξηζδηάζηαηε 

γεσκεηξία ηεο αζηηθήο επηθάλεηαο θαη είλαη απφ ηνπο βαζηθνχο παξάγνληεο δηακφξθσζεο ηνπ 

κηθξνθιίκαηνο αθνχ θαζνξίδεη ζε κεγάιν βαζκφ ηε ζθίαζε ηεο επηθάλεηαο θαη ηε ξνή ηνπ 

αηκνζθαηξηθνχ αέξα αλάκεζα ζηα θηήξηα. Μεηαβνιή ηεο αζηηθήο κνξθνινγίαο κπνξεί λα 

ηξνπνπνηήζεη ηνπηθά ηηο αηκνζθαηξηθέο ζπλζήθεο θαη ηηο ηηκέο βηνθιηκαηηθψλ παξακέηξσλ φπσο ε 

ζεξκνθξαζία θαη ε πγξαζία ηνπ πεξηβάιινληνο, ε ηαρχηεηα θαη ε δηεχζπλζε ηνπ αλέκνπ, θαζψο 

θαη ην ηζνδχγην αθηηλνβνιηψλ. Ζ αζηηθή κνξθνινγία ιακβάλεηαη ππφςε ζηηο βηνθιηκαηηθέο κειέηεο 

κε ρξήζε ηνπ ζπληειεζηή ζέαζεο ηνπ νπξαλνχ (Sky View Factor, SVF). Μέζσ ηνπ ζπληειεζηή 

απηνχ ε αζηηθή κνξθνινγία κπνξεί λα ιεθζεί ππφςε ζε καζεκαηηθά κνληέια θαηάιιεια γηα ηελ 

πνζνηηθή εθηίκεζε ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπ αζηηθνχ κηθξνθιίκαηνο.  
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Καζνξηζηηθφο επίζεο παξάγνληαο γηα ηελ αζηηθή επηθάλεηα, εθηφο απφ ηελ ηξηζδηάζηαηε γεσκεηξία 

ηεο, απνηειεί θαη ν ηχπνο θάιπςήο ηεο (θάιπςε γεο). Ηδαληθφ εξγαιείν γηα ηελ απνηχπσζε ηεο 

θάιπςεο γεο απνηειεί ε ηειεπηζθφπηζε θαη ζπγθεθξηκέλα νη δνξπθνξηθέο εηθφλεο ή νη 

αεξνθσηνγξαθίεο πνιχ πςειήο ρσξηθήο δηαθξηηηθήο ηθαλφηεηαο (γεληθά θαιχηεξεο ηνπ 1 m). Γηα 

λα κπνξνχλ λα αμηνπνηεζνχλ ηέηνηνπ ηχπνπ εηθφλεο ζηα πιαίζηα κηαο βηνθιηκαηηθήο κειέηεο, ζα 

πξέπεη λα ελζσκαηψλνληαη κε θαηάιιειν ηξφπν ζε Γεσγξαθηθφ χζηεκα Πιεξνθνξηψλ (ΓΠ), 

ζπλεπψο απαηηείηαη ε ραξηνγξαθηθή πξνβνιή ηνπο ζε θαηάιιειν γεσδαηηηθφ ζχζηεκα αλαθνξάο. 

 

2.7.2.2 Πεδίν Αθηηλνβνιίαο 

 

Σν πεδίν αθηηλνβνιίαο ζε κία αζηηθή πεξηνρή πεξηιακβάλεη ηελ ειηαθή αθηηλνβνιία, ε νπνία 

κπνξεί λα είλαη άκεζε, δηάρπηε ή λα πξνέξρεηαη απφ αλάθιαζε ζηηο δηάθνξεο επηθάλεηεο, θαζψο 

θαη απφ ηε ζεξκηθή αθηηλνβνιία ή αθηηλνβνιία κεγάινπ κήθνπο θχκαηνο (long-wave radiation), 

πνπ εθπέκπεηαη απφ ην έδαθνο, ηηο επηθάλεηεο (π.ρ. θηήξηα) θαη ηελ αηκφζθαηξα. Ζ ειηαθή 

αθηηλνβνιία νξίδεηαη ζηελ πεξηνρή απφ 0.2 κέρξη 2.5 κm, φπνπ ην ειηαθφ θάζκα θπξηαξρεί. 

Απνηειείηαη απφ ηελ ππεξηψδε αθηηλνβνιία (0.2-0.4κm), ηελ νξαηή αθηηλνβνιία (0.4-0.7κm) θαη 

ηελ αθηηλνβνιία εγγχο ππεξχζξνπ (0.7-2.5κm), κε ζπλεηζθνξέο πεξίπνπ 5%, 55% θαη 40% ζην 

ζχλνιν ηεο αθηηλνβνιίαο κηθξνχ κήθνπο θχκαηνο. Γηα κήθε θχκαηνο κεγαιχηεξα απφ 5.0 κm, ε 

αθηηλνβνιία νλνκάδεηαη ζεξκηθή θαη αλαθέξεηαη πιένλ ζηελ πεξηνρή ηνπ θάζκαηνο φπνπ αληί γηα 

ηελ ειηαθή, θπξηαξρεί ε αθηηλνβνιία πνπ εθπέκπεηαη απφ ηελ επηθάλεηα ηεο γεο ή ησλ πιηθψλ, θαη 

ε νπνία εμαξηάηαη θπξίσο απφ ηε ζεξκνθξαζία ηεο επηθάλεηαο. Οη κνλάδεο κέηξεζεο ηεο ξνήο ηεο 

αθηηλνβνιίαο είλαη Wm-2. 

Οη θχξηνη παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ην ηζνδχγην αθηηλνβνιίαο ζε κία αζηηθή πεξηνρή είλαη: 

 

 Ο ζπληειεζηήο ζέαζεο ηνπ νπξαλνχ, ν νπνίνο θαζνξίδεη ην πνζνζηφ ηεο δηάρπηεο ειηαθήο 

αθηηλνβνιίαο, θαζψο θαη ηε ρξνληθή δηάξθεηα θαηά ηελ νπνία ππάξρεη άκεζε ειηαθή 

αθηηλνβνιία ζηνλ ππφ κειέηε ρψξν. 

 

 Ο ζπληειεζηήο ζέαζεο ησλ δηαθφξσλ επηθαλεηψλ (π.ρ. θηήξηα, βιάζηεζε θιπ.), πνπ 

επεξεάδνπλ ηελ αθηηλνβνιία κέζσ αλάθιαζεο, εθπνκπήο ή ζθίαζεο. Οη ζπληειεζηέο απηνί 

νξίδνληαη κε ηξφπν αλάινγν κε απηφλ ηνπ ζπληειεζηή ζέαζεο ηνπ νπξαλνχ, θαη είλαη 

ζεκαληηθνί γηαηί θαζνξίδνπλ ηα πνζνζηά, σο πξνο ηε ζπλνιηθή αθηηλνβνιία, ηεο 

αλαθιψκελεο θαη εθπεκπφκελεο αθηηλνβνιίαο απφ ηηο δηάθνξεο επηθάλεηεο πξνο θάζε 

ζεκείν ηεο αζηηθήο επηθάλεηαο. 
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 Οη νπηηθέο θαη ζεξκηθέο ηδηφηεηεο ησλ πιηθψλ πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη (αλαθιαζηηθφηεηα, 

ζεξκνρσξεηηθφηεηα, ζπληειεζηήο εθπνκπήο). Ζ αλαθιαζηηθφηεηα εθθξάδεη ην πνζνζηφ ηεο 

πξνζπίπηνπζαο αθηηλνβνιίαο ζε κία επηθάλεηα, ην νπνίν αλαθιάηαη απφ απηή. Ζ 

ζεξκνρσξεηηθφηεηα νξίδεηαη σο ην πνζφ ζεξκφηεηαο πνπ απαηηείηαη γηα λα κεηαβιεζεί ε 

ζεξκνθξαζία ελφο ζψκαηνο θαηά έλα βαζκφ, θαη πξαθηηθά εθθξάδεη ηελ ηθαλφηεηα ελφο 

πιηθνχ λα απνζεθεχεη ζεξκφηεηα. Σέινο, ν ζπληειεζηήο εθπνκπήο εθθξάδεη ηελ ηθαλφηεηα 

ελφο ζψκαηνο λα εθπέκπεη ζεξκφηεηα κέζσ αθηηλνβνιίαο. Γηα ηέιεηα εθπνκπή (κέιαλ 

ζψκα), ν ζπληειεζηήο εθπνκπήο ηζνχηαη κε ηε κνλάδα, ελψ γηα πξαγκαηηθά ζψκαηα είλαη 

πάληα κηθξφηεξνο ηεο κνλάδαο. 

 

2.7.2.3 Πεδίν αλέκνπ 

 

Οη ζπλζήθεο αλέκνπ επεξεάδνληαη απφ κεγάιν αξηζκφ παγθφζκησλ, πεξηθεξεηαθψλ θαη ηνπηθψλ 

παξαγφλησλ. ε παγθφζκηα θιίκαθα ν άλεκνο πξνέξρεηαη απφ ηνλ αέξα πνπ θηλείηαη απφ πεξηνρέο 

πςειήο πίεζεο πξνο πεξηνρέο ρακειήο πίεζεο. Ο άλεκνο πνηθίιεη ζεκαληηθά σο πξνο ηε δηεχζπλζε 

θαη ηελ έληαζε θαη νη δηαθνξνπνηήζεηο κπνξεί λα είλαη επνρηαθέο ή εηήζηεο. Ζ ηαρχηεηα θαη ε 

δηεχζπλζε ηνπ αλέκνπ, πνπ πξνθαιείηαη απφ ηα παγθφζκηα θαηξηθά ζπζηήκαηα, επεξεάδνληαη απφ 

ηελ ηνπνινγία ζε πεξηθεξεηαθφ θαη ηνπηθφ επίπεδν. Ο ειεχζεξνο, αλεκπφδηζηνο άλεκνο πάλσ απφ 

ηελ επηθάλεηα ηεο γεο νλνκάδεηαη γεσζηξνθηθφο άλεκνο. Σν γεσζηξνθηθφ χςνο πνηθίιεη απφ 

πεξίπνπ 275 m ζε πεξίπνπ 500 m, αλάινγα κε ηελ ηξαρχηεηα (α) ηεο επηθάλεηαο ηεο γεο. 

 

Γηα ηελ εθηίκεζε ηνπ αλέκνπ ζε επίπεδν κηθξνθιίκαηνο είλαη απαξαίηεηνο ν ζπλδπαζκφο 

κεηεσξνινγηθψλ δεδνκέλσλ κε πιεξνθνξία γηα ηελ αζηηθή κνξθνινγία θαη ηνλ ηχπν θάιπςεο ηεο 

επηθάλεηαο. Σα κεηεσξνινγηθά δεδνκέλα κπνξεί λα είλαη κεηξήζεηο απφ κεηεσξνινγηθνχο 

ζηαζκνχο, δηνξζσκέλεο γηα ηηο επηδξάζεηο ηνπ πεξηβάιινληνο ρψξνπ, φπσο δξφκνη, δάζε θαη 

γεηηνληθά ρσξηά. Σα κεηεσξνινγηθά δεδνκέλα πεξηιακβάλνπλ ηηκέο ηαρχηεηαο θαη δηεχζπλζεο 

αλέκνπ ζε χςνο 10 m. 

 

2.7.2.4 Θεξκνθξαζία θαη πγξαζία 

 

Ζ ζεξκνθξαζία ζηνλ αζηηθφ ρψξν δηακνξθψλεηαη ηφζν κέζσ ηεο κεηάδνζεο ζεξκφηεηαο κε 

αθηηλνβνιία φζν θαη κέζσ ηεο κεηάδνζεο ζεξκφηεηαο κε κεηαθνξά. Ζ ζεξκνθξαζία ηνπ αέξα είλαη 

ηδηαίηεξα ζεκαληηθή δηφηη επεξεάδεη ηηο ελαιιαγέο ηεο πγξαζίαο θαη ηε κεηαθνξά ζεξκφηεηαο απφ 
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θαη πξνο ηελ αζηηθή επηθάλεηα. πλεπψο ην πεδίν ηεο ζεξκνθξαζίαο θαη ην πεδίν ηεο πγξαζίαο 

θαζνξίδνληαη απφ ηα πεδία ηεο αθηηλνβνιίαο θαη ηνπ αλέκνπ. 

 

Σα πεδία ηεο ζεξκνθξαζίαο θαη ηεο πγξαζίαο ιακβάλνληαη ππφςε ζηνλ ππνινγηζκφ ησλ δεηθηψλ 

ζεξκηθήο άλεζεο. ε πεξηπηψζεηο κε κηθξή ηαρχηεηα αλέκνπ, γηα παξάδεηγκα, ε κέζε ζεξκνθξαζία 

αθηηλνβνιίαο έρεη πεξίπνπ ηελ ίδηα επίδξαζε ζην ηζνδχγην ζεξκφηεηαο ηνπ αλζξψπηλνπ ζψκαηνο, 

φπσο θαη ε ζεξκνθξαζία ηνπ αέξα. ε πεξηπηψζεηο δπλαηφηεξσλ ζε έληαζε αλέκσλ, ε ζεξκνθξαζία 

ηνπ αέξα είλαη πην ζεκαληηθή απφ ηε κέζε ζεξκνθξαζία αθηηλνβνιίαο, επεηδή θπξηαξρεί ζηελ 

αληαιιαγή ζεξκφηεηαο. Ζ ζρεηηθή πγξαζία επηδξά επίζεο ζηε ζεξκηθή άλεζε επεξεάδνληαο ηελ 

πγξαζία ηνπ δέξκαηνο θαη ηελ εθίδξσζε. 

 

2.7.3  ηνηρεία Αζηηθήο Μνξθήο 

 

Με ηελ αμηνιφγεζε ησλ επδηάθξηησλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπ αζηηθνχ πεξηβάιινληνο, πξνθχπηεη 

θαηαλφεζε ηεο αζηηθήο νηθνινγίαο. Οη αζηηθέο νηθνινγηθέο θνηλφηεηεο έρνπλ ζπρλά επδηάθξηηα 

ραξαθηεξηζηηθά απφ ηηο αληίζηνηρεο αγξνηηθέο θνηλφηεηεο. Με ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ, έρνπλ 

πξνζαξκνζηεί ζηελ παξνπζία ζπγθεληξσκέλσλ αλζξψπηλσλ δξαζηεξηνηήησλ θαη δνκψλ θαη έρνπλ 

ηξνπνπνηήζεη ηε ζπκπεξηθνξά ηνπο. Γηα παξάδεηγκα, κεξηθά είδε πνπ παξαδνζηαθά θπλεγνχζαλ ή 

πξνκεζεχνληαλ ηξνθή θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εκέξαο έρνπλ απνθηήζεη πεξηζζφηεξεο λπθηεξηλέο 

ζπλήζεηεο γηα λα ηαηξηάδνπλ ζηα αζηηθά πεξηβάιινληά ηνπο θαη λα απνθχγνπλ ηελ επαθή κε ηνλ 

άλζξσπν. 

 

ηηο κέξεο καο, νη πφιεηο ζε πνιιέο ρψξεο απνθαζίδνπλ λα ιάβνπλ ζεηηθά κέηξα γηα επαλαθηήζνπλ 

ην πεξηβάιινλ ησλ θπζηθψλ ζπζηεκάησλ κέζα ζηα αζηηθά φξηά ηνπο. Πξνζπαζνχλ λα γίλνπλ 

νηθνινγηθέο πφιεηο, ζηηο νπνίεο νη αλζξψπηλνη θαη νη θπζηθνί πιεζπζκνί λα δνπλ ζε αξκνληθή 

ηζνξξνπία. Νέεο έλλνηεο ζηνλ αζηηθφ ζρεδηαζκφ ελζσκαηψλνπλ θπζηθά ζηνηρεία θαη δηαζπλδένπλ 

θαιχηεξα ηνπο αλζξψπνπο κε ηνλ πεξηβάιινληα ρψξν ηνπο. Ζ άγξηα θχζε θαη ην πξάζηλν 

απνηεινχλ αλππνιφγηζηε αμία γηα ηελ θνηλσλία. Όρη κφλν βνεζνχλ λα κεηξηάζνπλ πνιιά απφ ηα 

πεξηβαιινληηθά πξνβιήκαηα πνπ ζπλδένληαη κε ηελ αζηηθή δηαβίσζε, αιιά αζθνχλ επίζεο 

νπζηαζηηθή νηθνλνκηθή επίδξαζε. 
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2.7.3.1 Παξάκεηξνη ζρεδηαζκνύ αζηηθήο νηθνινγίαο 

 

Σν νηθνινγηθφ πεξηβάιινλ κηαο πφιεο δηαθέξεη, αλάινγα κε ην κέγεζφο ηεο, απφ ην αληίζηνηρν 

ππαίζξην πεξηβάιινλ ζρεδφλ ζε φιεο ηηο παξακέηξνπο, θιίκα, ζχλζεζε θαη θίλεζε αέξα, έδαθνο 

πδξνινγία θαη βηνπνηθηιφηεηα. Οη παξάκεηξνη δεκηνπξγίαο θαη επζηάζεηαο ελφο αζηηθνχ 

νηθνζπζηήκαηνο είλαη νη αθφινπζνη: 

 

Σν ζηαζεξό πεξηβάιινλ: Οη κεηαβνιέο/παξεκβάζεηο (αλνηθνδνκήζεηο, δηακνξθψζεηο θιπ) πξέπεη 

λα είλαη ζε κηθξή θιίκαθα επηπέδνπ γεηηνληάο θαη φρη κεγάινπ ηκήκαηνο πφιεο. 

 

Ζ ύπαξμε θαηάιιεισλ βηόηνπσλ: εκαληηθέο παξάκεηξνη απνηεινχλ ην πνζνζηφ ηεο βιάζηεζεο 

ζε ζρέζε κε ηελ έθηαζε ηεο πφιεο, ε ππθλφηεηα ηεο βιάζηεζεο, ε παξνπζία δέλδξσλ θαη ζάκλσλ, 

ε χπαξμε θπζηθψλ δηαδξφκσλ πνπ επηηξέπνπλ ηελ επηθνηλσλία ησλ πξάζηλσλ ρψξσλ θαη νη 

ειάρηζηεο απνζηάζεηο κεηαμχ ηνπο. 

 

Ζ θπζηθόηεηα ηνπ ηνπίνπ: Ζ χπαξμε ησλ θαηάιιεισλ θπηψλ (θαηά θαλφλα απηψλ πνπ είλαη 

ηζαγελή), ζπληειεί ζηε δεκηνπξγία εχξσζησλ, αλζεθηηθψλ θαη πινχζησλ νηθνζπζηεκάησλ. 

Δπηπιένλ ε χπαξμε ζηελ πφιε θπζηθψλ ζρεκαηηζκψλ, φπσο π.ρ. ιίκλεο ή αθφκα θαη ε παξνπζία 

θάπνησλ ηερλεηψλ θαηαζθεπψλ πνπ κπνξνχλ λα παίμνπλ νηθνινγηθφ ξφιν (π.ρ. θψιηαζκα πνπιηψλ 

ζε ςειά θηήξηα) ζπληεινχλ ζηελ πνηθηιία ηνπ αζηηθνχ νηθνζπζηήκαηνο. 

 

Ζ αθζνλία ηξνθήο θαη λεξνύ: Σα απνξξίκκαηα, ηα θάζε είδνπο απφβιεηα θαη παξαπξντφληα ησλ 

αλζξψπηλσλ δξαζηεξηνηήησλ απνηεινχλ ηηο ζεκαληηθφηεξεο πεγέο ηξνθήο γηα πνιιά δψα, πνπ κε 

ηε ζεηξά ηνπο ρξεζηκεχνπλ σο ηξνθή ζηα ζαξθνθάγα. Σν λεξφ βξίζθεηαη ζπλήζσο εχθνια 

δηαζέζηκν ζηηο πφιεηο θαη επαξθεί γηα ηα πεξηζζφηεξα δστθα είδε. Ζ χπαξμε πςεινχ πδξνθφξνπ 

νξίδνληα απνηειεί έλα πξφζζεην επλντθφ παξάγνληα γηα πνιιά θπηά. 

 

Ζ κεησκέλε όριεζε από ηνλ άλζξσπν: Ζ δνκή θαη ε ιεηηνπξγία ηεο πφιεο δεκηνπξγνχλ 

δηάθνξνπο αξλεηηθνχο παξάγνληεο, φπσο νη απηνθηλεηφδξνκνη, νη εληαηηθέο θαηαζθεπαζηηθέο 

εξγαζίεο, ε ρξήζε δειεηεξησδψλ νπζηψλ θ.ιπ. (πρ. ηα απηνθηλεηηζηηθά αηπρήκαηα. είλαη γηα πνιιά 

είδε δψσλ ε ζεκαληηθφηεξε αηηία ζαλάηνπ). 

 

2.8 Μηθξνθιίκα 

Ζ ρξεζηκνπνίεζε ησλ θαηάιιεισλ πιηθψλ, ηδηαίηεξα ησλ ςπρξψλ πιηθψλ θαη ε ρξήζε ηεο 

βιάζηεζεο -δέληξσλ, ζάκλσλ, θπηψλ- ζηε δηακφξθσζε ησλ ππαίζξησλ ρψξσλ θαζψο θαη ζηηο 
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επηθάλεηεο ησλ θηεξίσλ (δψκαηα θαη εμσηεξηθέο ηνηρνπνηίεο) ζπκβάιιεη αθελφο ζηε βειηίσζε ησλ 

ζπλζεθψλ ζεξκηθήο θαη νπηηθήο άλεζεο ηνπ άκεζνπ πεξηβάιινληνο θαη αθεηέξνπ ζηε δεκηνπξγία 

επλντθνχ κηθξνθιίκαηνο, πνπ ζπλεηζθέξεη ζηελ εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο γηα ηε ζέξκαλζε θαη ηελ 

ςχμε ησλ θηεξίσλ θαη ζηε βειηίσζε ησλ ζπλζεθψλ δηαβίσζεο ησλ θαηνίθσλ. Ζ ζπκβνιή απηή 

εμεηδηθεχεηαη ζηα θαησηέξσ: 

 ηελ πξνζηαζία ησλ θηεξίσλ απφ ηνπο ςπρξνχο αλέκνπο ην ρεηκψλα θαη θαηά ζπλέπεηα 

ζηνλ πεξηνξηζκφ ησλ απσιεηψλ ζεξκφηεηαο. 

 ηνλ απξφζθνπην ειηαζκφ ηνπ ππαίζξηνπ ρψξνπ θαη ησλ θηεξίσλ ην ρεηκψλα γηα ηελ 

εθκεηάιιεπζε ηεο ειηαθήο αθηηλνβνιίαο γηα ζέξκαλζε. 

 ηε κείσζε ηεο ζεξκνθξαζίαο ηνπ ππαίζξηνπ ρψξνπ ην θαινθαίξη, θαη θαη’ επέθηαζε 

ζηε κείσζε ηεο ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο γηα ην δξνζηζκφ ησλ θηεξίσλ. 

 ην ζθηαζκφ ησλ θηεξίσλ ην θαινθαίξη. 

2.8.1 Φύηεπζε 

Ο άλεκνο θαη ε ειηαθή αθηηλνβνιία είλαη νη δχν ζεκαληηθφηεξνη θπζηθνί παξάγνληεο πνπ 

αληηκεησπίδνληαη κε ηε δηακφξθσζε ηνπ πεξηβάιινληα ρψξνπ, ηα θπηά θαη ηνλ αζηηθφ εμνπιηζκφ. 

Ζ θαηάιιειε γεσκεηξηθή ηνπνζέηεζε ηεο βιάζηεζεο θαη ησλ δνκηθψλ ζηνηρείσλ ζηνπο αλνηρηνχο 

ρψξνπο δεκηνπξγεί ζπλζήθεο ζθίαζεο ηε ζεξηλή πεξίνδν θαη ειηαζκνχ ηε ρεηκεξηλή πεξίνδν, κε 

παξάιιειε δηνρέηεπζε ή ρεηξαγψγεζε ησλ αλέκσλ.  

Δηδηθφηεξα, ν ζρεδηαζκφο ηεο θχηεπζεο κε δέληξα ή ζάκλνπο ή ρακειή βιάζηεζε ζηνπο 

ππαίζξηνπο ρψξνπο ιεηηνπξγεί απνηειεζκαηηθά ζε ζρέζε κε ηα θηήξηα ζηηο αθφινπζεο πεξηπηψζεηο: 

.     σο αλεκνθξάθηεο γηα ην ρεηκψλα, πξνζηαηεχνληαο ηα θηήξηα, 

.     σο ζηνηρείν ειέγρνπ ηεο αλεκνξξνήο, θαηεπζχλνληαο ην δξνζεξφ άλεκν ην θαινθαίξη, 

.     σο ζηνηρείν ζθηαζκνχ απφ ηελ ειηαθή αθηηλνβνιία ησλ αλνηθηψλ ρψξσλ θαη ησλ θηεξίσλ, 

.     σο πεγή δξνζηζκνχ ην θαινθαίξη, παξέρνληαο δξνζηά κέζσ ηεο εμαηκηζνδηαπλνήο, 

.    σο ξπζκηζηήο ηεο ζεξκηθήο άλεζεο, κε ηνλ έιεγρν ηεο ζεξκνθξαζίαο, ηεο πγξαζίαο θαη ηεο  

ειηαθήο αθηηλνβνιίαο, 

.     σο θίιηξν ηνπ θπζηθνχ θσηφο φιν ην ρξφλν, 

.     σο θίιηξν ηεο ζθφλεο θαη ησλ κηθξνζσκαηηδίσλ. 
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Δπίζεο: 

.     πξνζηαηεχεη απφ ηε δηάβξσζε, 

.     κεηψλεη ην ζφξπβν απφ ηνλ πεξηβάιινληα ρψξν, 

.     βειηηψλεη ηελ πνηφηεηα ηνπ αέξα θαη κεηψλεη ηε κφιπλζε ηεο αηκφζθαηξαο, 

.     κεηψλεη ηελ νπηηθή φριεζε θαη δεκηνπξγεί ηδησηηθφηεηα. 

Ηδηαίηεξε πξνζνρή απαηηείηαη ζηελ επηινγή ηεο θαηάιιειεο θχηεπζεο. ∆ειαδή γηα ηελ πξνζηαζία 

ησλ ππαίζξησλ ρψξσλ θαη ησλ θηεξίσλ απφ ηνπο ςπρξνχο αλέκνπο ην ρεηκψλα επηιέγνληαη δέληξα 

ή θπηά αεηζαιή. Αληίζεηα, γηα ηε δηεπθφιπλζε ηνπ ειηαζκνχ ησλ ππαίζξησλ ρψξσλ ην ρεηκψλα 

επηιέγνληαη δέληξα θαη θπηά θπιινβφια. 

Σν είδνο ηνπ θπηνχ (ζάκλνη, δέλδξα, αλαξξηρφκελα, θιπ), ην κέγεζνο θαη ην ζρήκα ηνπ θπηνχ, φηαλ 

απηφ είλαη πιήξσο αλαπηπγκέλν,  ε αλαινγία κεηαμχ θνξκνχ θαη θφκεο,  ε ππθλφηεηα ηνπ 

θπιιψκαηνο, ε ηαρχηεηα ηεο αλάπηπμεο, ε δπλαηφηεηα δηαηήξεζεο ή φρη ηνπ θπιιψκαηνο φιεο ηηο 

επνρέο (αεηζαιή, θπιινβφια), ν ρξφλνο έλαξμεο αλάπηπμεο ηνπ θπιιψκαηνο, είλαη κεξηθνί απφ 

ηνπο παξάγνληεο πνπ πξέπεη λα ιακβάλνληαη ππφςε ζε ζρέζε θαη κε ηνλ θχξην ζθνπφ ηεο 

θχηεπζεο, γηα ηελ επηινγή ησλ πιένλ θαηάιιεισλ θπηηθψλ εηδψλ. Ζ πνηφηεηα ηνπ εδάθνπο θαη νη 

ηδηαίηεξεο απαηηήζεηο γηα ηελ αλάπηπμε θαη δηαηήξεζε ηεο θχηεπζεο (αλάγθεο ζε λεξφ, επθνιία 

ζπληήξεζεο θνθ) πξέπεη επίζεο λα αμηνινγνχληαη. Πάλησο ηα ηνπηθά θπηηθά είδε πνπ επδνθηκνχλ 

ζηελ πεξηνρή ζα πξέπεη λα είλαη ε βάζε γηα ηελ νπνηαδήπνηε επηινγή. 

2.8.2 Έιεγρνο ηεο αλεκνξξνήο 

Ο ζρεδηαζκφο γηα ηνλ έιεγρν ηνπ αλέκνπ ζε φιε ηε δηάξθεηα ηνπ έηνπο είλαη πνιχπινθνο, εθφζνλ 

εθαξκφδνληαη δηαθνξεηηθέο ζηξαηεγηθέο γηα ηε ρεηξαγψγεζε ησλ ςπρξψλ αλέκσλ ή γηα ηε 

δηεπθφιπλζε ηεο ζεξηλήο αχξαο. 

Καηάιιειε δηάηαμε ηεο βιάζηεζεο: 

.    ηξνπνπνηεί ηελ πνξεία ηνπ αλέκνπ, 

.    αιιάδεη ηε ξνή ηνπ αλέκνπ, 

.    ξπζκίδεη ηελ ηαρχηεηα θαη ηελ έληαζε ηνπ αλέκνπ. 
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Σα θπηά ζπλεηζθέξνπλ ζηε κείσζε ησλ ζεξκηθψλ απσιεηψλ ησλ θηεξίσλ, γηαηί κπνξνχλ λα 

εθηξέςνπλ ηνλ ςπρξφ άλεκν ή λα κεηψζνπλ ηελ ηαρχηεηά ηνπ. πλήζσο νη ζεξκηθέο απψιεηεο 

αεξηζκνχ πνπ πξνθαινχληαη απφ ηε δηαθπγή απφ ηνπο αξκνχο είλαη ππεχζπλεο γηα ην 1/3 απφ ηηο 

ζπλνιηθέο ζεξκηθέο απψιεηεο ησλ θηεξίσλ. ε εκέξεο κε έληνλν άλεκν θαη γηα θηήξηα πνπ 

βξίζθνληαη ζηελ χπαηζξν, νη απψιεηεο αεξηζκνχ κπνξεί λα θηάζνπλ θαη ην 50% ησλ ζπλνιηθψλ 

ζεξκηθψλ απσιεηψλ (Lechner,1991). Μηθξή κείσζε ζηελ ηαρχηεηα ηνπ αλέκνπ πνπ πξνζπίπηεη ζην 

θηήξην, ζπκβάιιεη ζε κεγάιε κείσζε ησλ ζεξκηθψλ απσιεηψλ αεξηζκνχ, επεηδή νη απψιεηεο 

αεξηζκνχ είλαη επζέσο αλάινγεο κε ην ηεηξάγσλν ηεο ηαρχηεηαο ηνπ αλέκνπ. 

Δπίζεο, ν ξφινο ησλ θπηψλ ζηε κείσζε ηεο ππεξζέξκαλζεο ην θαινθαίξη είλαη ζεκαληηθφο. 

Βνεζνχλ ζηελ αιιαγή ηεο θαηεχζπλζεο ηνπ αλέκνπ θαη πνιιέο θνξέο ζηελ αχμεζε ηεο ηαρχηεηάο 

ηνπ, ζπκβάιινληαο ζην θπζηθφ δξνζηζκφ θαη ζηε ζεξκηθή άλεζε ηνπ εζσηεξηθνχ ρψξνπ. 

πζηάδεο δέληξσλ, δεκηνπξγψληαο έλα ρσλί, θαηεπζχλνπλ ηνλ άλεκν ζην θηήξην, ή εάλ 

ηνπνζεηεζνχλ θάζεηα ζηελ φςε βνεζνχλ ψζηε λα κε δηαζθνξπηζηεί ν αέξαο, αιιά έλα ηκήκα ηνπ 

λα θηάζεη σο ην θηήξην (ρήκαηα 2.4θαη 2.5). πλεπψο είλαη απαξαίηεηε ε γλψζε ηεο θαηεχζπλζεο 

θαη ηεο έληαζεο ησλ ηνπηθψλ αλέκσλ ζηε δηάξθεηα ηνπ έηνπο. Απηέο νη ιχζεηο δελ επεξεάδνπλ ηνλ 

ειηαζκφ ηεο λφηηαο φςεο ην ρεηκψλα. 

∆έληξα κε πςειφ θνξκφ θαη θφκε πνπ πξνηείλνληαη γηα ην ζθηαζκφ ηεο λφηηαο φςεο, δελ 

εκπνδίδνπλ αληίζηνηρα ηνλ θαινθαηξηλφ αεξηζκφ. 

 

 

Δηθφλα 2.4: Γηνρέηεπζε ζεξηλψλ αλέκσλ ζην θηίξην κε ηε βνήζεηα ζρεκαηηζκνχ θπινβφισλ 

δέληξσλ(ηερληθή νδεγία ΤΕΕ, 2012) 
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Δηθφλα 2.5: (α) ειαρηζηνπνίεζε ηεο επίδξαζεο ηνπ ρεηκεξηλνχ αλέκνπ (β) βειηηζηνπνίεζε ηεο 

επηξξνήο ηνπ θαινθαηξηλνχ αεξηζκνχ-δξνζηζκνχ (ηερληθή νδεγία ΤΕΕ, 2012) 

 

Ζ απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο θχηεπζεο εμαξηάηαη απφ ην ζρήκα, ηελ ππθλφηεηα, ηε δνκή, ην 

χςνο θαη άιια ραξαθηεξηζηηθά ησλ θπηψλ, θαζψο θαη απφ ηελ απφζηαζε ηεο θχηεπζεο απφ ην 

θηήξην ή απφ ηνλ πξνο ρξήζε ππαίζξην ρψξν (ρήκα 2.6). Ωο “βέιηηζηε ππθλφηεηα”, ζεσξείηαη 

ε αλαινγία ησλ θχιισλ, θιαδηψλ, θνξκνχ θιπ λα είλαη 50-60% ζην ζχλνιν ηεο ζπζηάδαο ησλ 

θπηψλ. Δπίζεο ν ζπλδπαζκφο θπηψλ ή θπηψλ θαη ζηαζεξψλ ζηνηρείσλ δηακφξθσζεο ησλ 

ππαίζξησλ ρψξσλ επεξεάδεη ηε κνξθή ηεο αλεκνξξνήο. Έλαο εκπεηξηθφο θαλφλαο αλαθέξεη φηη 

«ηα δέληξα πξέπεη λα θπηεχνληαη ζε απφζηαζε απφ ηα θηήξηα ίζε κε ην χςνο ηνπο» (Brown et al, 

1995). 

 

Δηθφλα 2.6: ∆εκηνπξγία ππήλεκσλ πεξηνρψλ: (α) επηκήθεο δαζηθή ζπζηάδα δέλδξσλ 

δεκηνπξγεί κηθξή πξνζηαηεπφκελε πεξηνρή (β) κηα κηθξή ζπζηάδα δέλδξσλ πξνζηαηεχεη κηα 

κεγαιχηεξε πεξηνρή (γ, δ) κηα ζπζηάδα κε θεθιηκέλε θψκε είλαη ιηγφηεξν απνηειεζκαηηθή 

απφ ηε ζπζηάδα δέλδξσλ κε επίπεδε θψκε (ηερληθή νδεγία ΤΕΕ, 2012) 

 

χκθσλα κε ηα απνηειέζκαηα εξεπλψλ (Brown et al, 1995, Lechner, 1991, Boutet, 1987, Givoni, 

1994): 

. Ζ ππθλή βιάζηεζε, φηαλ βξίζθεηαη θνληά ζην θηήξην, είλαη απνηειεζκαηηθή γηα ηε 

δεκηνπξγία αλεκνθξάθηε ζε κηθξά νηθφπεδα, ελψ ε ελδηάκεζεο ππθλφηεηαο θχηεπζε 

ελδείθλπηαη γηα κεγαιχηεξεο απνζηάζεηο απφ ην θηήξην, φζν 4 θνξέο ην χςνο ηεο θχηεπζεο, 

ή θαη κεγαιχηεξε. 

https://sites.google.com/site/wildwaterwall/eliaka-spitia/anartesechoristitlo/TOTEE%20%CE%95%CE%B9%CE%BA%CF%8C%CE%BD%CE%B5%CF%82_00025.png?attredirects=0
https://sites.google.com/site/wildwaterwall/eliaka-spitia/anartesechoristitlo/TOTEE%20%CE%95%CE%B9%CE%BA%CF%8C%CE%BD%CE%B5%CF%82_00025.png?attredirects=0
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. Οη ζάκλνη εκπνδίδνπλ ηνλ αέξα θνληά ζην έδαθνο, ελψ κεκνλσκέλα δέληξα κε ςειή 

θψκε βειηηψλνπλ ηνλ αεξηζκφ θνληά ζην έδαθνο, θάησ απφ ην θχιισκα. 

.  Οη θξάθηεο απφ ππθλά δέληξα αλαθφπηνπλ ηνλ άλεκν θαη κεηψλνπλ ηελ ηαρχηεηα. 

. Όζν πςειφηεξε είλαη ε ζπζηάδα ηεο βιάζηεζεο, ηφζν κεγαιχηεξε ππήλεκε πεξηνρή 

δεκηνπξγείηαη. Δπίζεο κηα ζπζηάδα δέλδξσλ κε θεθιηκέλε θψκε είλαη ιηγφηεξν 

απνηειεζκαηηθή απφ ηε ζπζηάδα δέλδξσλ κε επίπεδε θψκε (Δηθφλα 2.6). 

. Μηα επηκήθεο δαζηθή ζπζηάδα δέλδξσλ δεκηνπξγεί κηθξή πξνζηαηεπφκελε πεξηνρή, ελψ 

κηα κηθξή ζπζηάδα δέλδξσλ πξνζηαηεχεη κηα κεγαιχηεξε πεξηνρή. 

. Γηα ηε βέιηηζηε δεκηνπξγία ππήλεκεο πεξηνρήο ζα πξέπεη ην κήθνο ηνπ αλεκνθξάθηε λα είλαη 

ηνπιάρηζηνλ 10 θνξέο ην χςνο ηνπ. 

. Ζ ππθλφηεηα ηεο θχηεπζεο πξνζδηνξίδεη ην κέγεζνο ηεο ππήλεκεο πεξηνρήο θαη ηε κείσζε ηεο 

ηαρχηεηαο ηνπ αλέκνπ. 

. Μηα αλνκνηνγελήο ζπζηάδα δέληξσλ (απνηεινχκελε απφ δηάθνξα είδε) είλαη πιένλ 

απνηειεζκαηηθή γηα ηε κείσζε ηεο ηαρχηεηαο ηνπ αλέκνπ, απφ κηα νκνηφκνξθε ζπζηάδα 

δέληξσλ. 

. Οη ζπκπαγείο θξάθηεο πξνθαινχλ ζηξνβηιηζκνχο, ελψ νη δηάηξεηνη απμάλνπλ ηε δψλε 

εξεκίαο. Οη πνξψδεηο θξάθηεο (δέληξα θαη ζάκλνη) δεκηνπξγνχλ κηα επξχηεξε δψλε εξεκίαο 

θαη πεξηνξίδνπλ ηνπο ζηξνβηιηζκνχο ζην ειάρηζην, επεηδή επηηξέπνπλ ηε δηέιεπζε ελφο κέξνπο 

ηνπ αέξα (ρήκα 2.6). 

. Οη θξάθηεο κε μπιψδεηο ζάκλνπο ιεηηνπξγνχλ κε δηπιφ ηξφπν. Ο αέξαο πνπ πεξλά πάλσ απφ 

ην θχιισκα επηηαρχλεηαη, ελψ ε πνζφηεηα ηνπ αέξα πνπ πεξλά κέζα απφ ην θχιισκα, 

θηιηξάξεηαη θαη επηβξαδχλεηαη. ην επίπεδν ηνπ θνξκνχ, ν αέξαο απιψο δηαπεξλά ην θξάθηε 

ηεο θχηεπζεο. Σελ ίδηα ζπκπεξηθνξά κε ηνπο μπιψδεηο ζάκλνπο εκθαλίδνπλ θαη ηα δέληξα, 

κφλνλ πνπ ην χςνο ηνπο δηαθέξεη. Ζ ρακειή θχηεπζε εκθαλίδεη ηε κηθξφηεξε αληίζηαζε ζηνλ 

άλεκν θαη ζπκβάιιεη ζηνλ θαιφ αεξηζκφ. 

. Οη θαιχηεξνη αλεκνθξάθηεο απφ ηελ άπνςε ηνπ πεξηνξηζκνχ ηεο ηαρχηεηαο ηνπ αλέκνπ είλαη 

ζηνηρεία ησλ νπνίσλ ην πνξψδεο ηκήκα θπκαίλεηαη απφ 25-60%. 
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Δηθνλα 2.6: Οη ζπκπαγείο θξάθηεο δεκηνπξγνχλ ζηξνβηιηζκνχο, ελψ ζπλδπαζκφο δέληξσλ θαη ζάκλσλ 

απμάλεη ηελ εξεκία (ηερληθή νδεγία ΤΕΕ, 2012) 

 

Δηθφλα 2.7: Σα δέληξα (α) εθηξέπνπλ ηνλ αέξα θαη (β) ηνλ δηεπζχλνπλ πξνο ην θηήξην (ηερληθή νδεγία ΤΕΕ, 

2012) 

2.8.3 Πξνζηαζία από ηελ ειηαθή αθηηλνβνιία 

Ο ζθηαζκφο ηφζν ηνπ ππαίζξηνπ ρψξνπ φζν θαη ησλ θηεξίσλ κε ηε θχηεπζε είλαη πνιχ 

απνηειεζκαηηθφο. Αθφκε θαη δέληξα ρσξίο θχιισκα, εκπνδίδνπλ θαηά 40-80% ηε δηείζδπζε ηεο 

ειηαθήο αθηηλνβνιίαο. Ζ επηινγή ηεο θχηεπζεο, κε πςειφ ή ρακειφ πξάζηλν, θαζνξίδεηαη απφ ηελ 

επηζπκεηή ειηνπξνζηαζία ησλ θηεξίσλ θαη ησλ ππαίζξησλ ρψξσλ. 

Σν είδνο ηνπ θπηνχ, θαη ηδηαίηεξα ην ζρήκα ηεο θφκεο (π.ρ. ζηξνγγπιφ, ππξακηδνεηδέο θνθ) 

ξπζκίδνπλ ην πνζνζηφ ηνπ ζθηαζκνχ. Όηαλ επηδεηείηαη ειηαζκφο ην ρεηκψλα θαη ζθηαζκφο ην 

θαινθαίξη, ηα θπιινβφια θπηά είλαη ηα πιένλ θαηάιιεια. Γηα παξάδεηγκα, έλα κεγάιν θπιινβφιν 

δέληξν πνπ ζθηάδεη ην λφηην ηνίρν ηε ζεξηλή πεξίνδν ζπλεηζθέξεη ζην δξνζηζκφ ηνπ θηεξίνπ ην 

θαινθαίξη, ρσξίο λα επεξεάδεη ζεκαληηθά ηνλ ειηαζκφ ηνπ ην ρεηκψλα (ρήκα 5.6). Δπίζεο ηα ςειά 

δέληξα κε ςειή ππθλή θφκε (αεηζαιή ή θπιινβφια), θπηεκέλα θνληά ζηε λφηηα φςε πξνζηαηεχνπλ 
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https://sites.google.com/site/wildwaterwall/eliaka-spitia/anartesechoristitlo/TOTEE%20%CE%95%CE%B9%CE%BA%CF%8C%CE%BD%CE%B5%CF%82_00028.png?attredirects=0
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ην θηήξην απφ ην ζεξηλφ ήιην, ελψ δελ εκπνδίδνπλ ην ρακειφ ρεηκεξηλφ ήιην. πγρξφλσο δελ 

εκπνδίδνπλ ηνλ θαινθαηξηλφ αεξηζκφ. Αλ ηα δέληξα είλαη ρακειά (κε θψκε ζην χςνο ησλ λφηησλ 

αλνηγκάησλ) ζα πξέπεη νπσζδήπνηε λα είλαη θπιινβφια. 

ηελ αλαηνιηθή θαη δπηηθή φςε πξνηείλνληαη θπιινβφια ή αεηζαιή δέληξα κηθξνχ χςνπο θαη 

κηθξήο ππθλφηεηαο, θπηεκέλα θνληά ζην θηήξην. Φηιηξάξνπλ ηνλ ήιην ην ρεηκψλα θαη ζπγρξφλσο 

πξνζθέξνπλ νινθιεξσκέλε ειηνπξνζηαζία ην θαινθαίξη. 

Δπίζεο ε απφζηαζε ηεο θχηεπζεο απφ ην θηήξην είλαη θαζνξηζηηθήο ζεκαζίαο (Δηθφλα 2.7). Γηα ηε 

βέιηηζηε ηνπνζέηεζε ησλ δέληξσλ πξέπεη λα πξνεγείηαη κειέηε ειηαζκνχ-ζθηαζκνχ.  

ηνλ πίλαθα 2.2 δίλνληαη ζηνηρεία πνπ αθνξνχλ ζην ζθηαζκφ πνπ παξέρνπλ νξηζκέλα δέληξα ηνπ 

ειιεληθνχ ρψξνπ. 

Ο ζθηαζκφο ησλ ζπκπαγψλ ηκεκάησλ ηνπ θειχθνπο ησλ θηεξίσλ επηηπγράλεηαη επίζεο κε ηελ 

εθαξκνγή θπηεκέλσλ δσκάησλ θαη ηε ρξεζηκνπνίεζε αλαξξηρψκελσλ θπηψλ ή κε πδξνπνληθνχο 

θπηεκέλνπο ηνίρνπο (θαηαθφξπθνη θήπνη). Δπηπιένλ, νξηδφληηεο πξνεμνρέο γηα ηε ζθίαζε λνηίσλ 

αλνηγκάησλ κπνξεί λα θαιπθζνχλ κε θπηά, απνηξέπνληαο έηζη ηελ απνζήθεπζε ζεξκφηεηαο ζηα 

δνκηθά πιηθά ηεο πξνεμνρήο (Δηθφλα 2.8). 

Πίλαθαο 2.2:  Πνζνζηφ ζθηαζκνχ δέληξσλ ηνπ ειιεληθψλ ρψξνπ αλάινγα κε ην ζρήκα, θαη ηα 

ραξαθηεξηζηηθά ηεο θφκεο (ηερληθή νδεγία ΤΕΕ, 2012) 

 Λαηηληθή 

νλνκαζία 

δέληξνπ 

ρήκα Ύςνο 

πεξίνδνο 

σξίκαλ-

ζεο (m) 

∆ηάκε-

ηξνο 

θώκεο 

(m) 

Αλάπηπ-

με 

Υεηκεξη- Θεξηλόο Φζηλνπσ-   Δαξηλή 

λόο    ζθηα-     ξηλή     αλάπηπμε 

ζθηαζκόο ζκόο θπιινξξνή θπιιώκαηνο 

(%)     (%) 

Acer 

platanoides 

ηξνγγπιφ 15 12 Μέηξηα 37 69 Μέζε Πξφσξε 

Quercus 

palustris 

Ππξακη-

δνεηδέο 

23 12 Μέηξηα 53 55 Όςηκε Όςηκε 

Robinia 

pseudoacacia 

Δπίκεθεο 21 9 Μέηξηα/ 

γξήγνξε 

60 62 Πξφσξε Όςηκε 

Tilia cordata ηξνγγπ- 

ιεκέλε 

ππξακίδα 

21 12 Μέηξηα/ 

αξγή 

43 83 Πξφσξε Όςηκε 
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Δηθφλα 2.8: θίαζε λφηηαο φςεο θηεξίνπ απφ θπιινβφιν δέληξν ηε ζεξηλή πεξίνδν, ρσξίο λα παξεκπνδίδεηαη 

ζεκαληηθά ν ειηαζκφο ηνπ ηε ρεηκεξηλή πεξίνδν (ηερληθή νδεγία ΤΕΕ, 2012) 

 

 
 

Δηθφλα 2.9: Πξνηεηλφκελα χςε θχηεπζεο, αλαιφγσο κε ηελ απφζηαζε, γηα λφηην πξνζαλαηνιηζκφ (ηερληθή 

νδεγία ΤΕΕ, 2012) 
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Δηθφλα 2.10: Οξηδφληην ζθίαζηξν κε πέξγθνια κε θπηά (ηερληθή νδεγία ΤΕΕ, 2012) 

2.8.4 Δμαηκηζνδηαπλνή 

Ζ ζρεηηθή πγξαζία ηνπ αέξα θάησ απφ ην θχιισκα ησλ δέληξσλ ή ζε επαθή κε απηά απμάλεηαη 

ιφγσ ηεο εμαηκηζνδηαπλνήο, ελψ ζπγρξφλσο κεηψλεηαη ε ζεξκνθξαζία ηνπ αέξα. ε δεζηά θαη 

μεξά θιίκαηα ε αχμεζε ηεο πγξαζίαο βειηηψλεη πεξαηηέξσ ηελ αίζζεζε ηεο ζεξκηθήο άλεζεο ην 

θαινθαίξη. 

Γεληθά ηα θπηά κε ην παρχ θχιισκα απνξξνθνχλ κεγάιεο πνζφηεηεο ζεξκφηεηαο θαη ν αέξαο 

γίλεηαη πην δξνζεξφο. Παξάιιεια ε επηθάιπςε κε θπηά, αληί ηεο επίζηξσζεο κε ζθιεξά πιηθά, 

κεηψλεη ζεκαληηθά ηελ άκεζε απνξξνή ησλ νκβξίσλ, κε απνηέιεζκα ηε βειηίσζε ηνπ 

κηθξνθιίκαηνο ιφγσ βξαδείαο εμάηκηζεο ηνπ λεξνχ θαη ζπγρξφλσο ζπλεηζθέξεη ζηνλ εκπινπηηζκφ 

ηνπ ππφγεηνπ πδξνθφξνπ νξίδνληα θαη ζηελ απνθφξηηζε ηνπ δηθηχνπ νκβξίσλ. 

Δλδείθλπηαη επηινγή ηνπηθψλ θπηψλ, πξνζαξκνζκέλσλ ζην κηθξνθιίκα ηεο πεξηνρήο, γηα απνθπγή 

αιφγηζησλ πνζνηήησλ λεξνχ γηα άξδεπζε. 

2.8.5 Οπηηθή άλεζε 

∆επηεξνγελήο ξφινο ηεο θχηεπζεο, αιιά εμίζνπ ζεκαληηθφο, είλαη ε ζπκβνιή ηεο ζηνλ έιεγρν ηεο 

αληαλάθιαζεο ηεο θσηεηλήο αθηηλνβνιίαο πνπ πξνζπίπηεη ζην έδαθνο θαζψο θαη ζε θαηαθφξπθεο 

επηθάλεηεο. Ζ ειηαθή αθηηλνβνιία δηαρέεηαη θαη κεηψλεηαη ζε έληαζε, ελψ ε ζάκβσζε απφ ηελ 

νπηηθή επαθή κε ηνλ έληνλα θσηεηλφ νπξάλην ζφιν ειαηηψλεηαη κε ηε ρξήζε δέληξσλ. 

Ο έιεγρνο ηεο θσηεηλήο αθηηλνβνιίαο απφ ηα θπηά πνπ βξίζθνληαη θνληά ζηα θηήξηα ή ζηνλ 

πεξηβάιινληα ρψξν ή δηακνξθψλνπλ ειηνπξνζηαηεπηηθέο δηαηάμεηο, επηηξέπεη ζην κειεηεηή λα 

https://sites.google.com/site/wildwaterwall/eliaka-spitia/anartesechoristitlo/-337.jpg?attredirects=0
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απμήζεη ην κέγεζνο ησλ αλνηγκάησλ ησλ θηεξίσλ, ρσξίο λα πξνθαινχληαη πξνβιήκαηα ζηελ 

νπηηθή άλεζε (ρήκα 5.8). 

2.8.6  Ζρνπξνζηαζία 

Ζ ηθαλφηεηα ησλ θπηψλ λα ξπζκίδνπλ ηνλ ήρν (κε απνξξφθεζε, αλάθιαζε θαη δηάρπζε) 

θαζνξίδεηαη απφ ηελ έληαζε, ηε ζπρλφηεηα θαη ηελ θαηεχζπλζε ηνπ ήρνπ, φπσο επίζεο θη απφ ηε 

ζέζε, ην χςνο, ην πιάηνο θαη ηελ ππθλφηεηα ησλ θπηψλ. 

Ζ βιάζηεζε απνθφπηεη επθνιφηεξα ήρνπο πςειήο ζπρλφηεηαο. Φπηηθέο κάδεο κε πνηθηιία θπηηθψλ 

εηδψλ είλαη απνηειεζκαηηθφηεξεο σο ζηνηρεία ερνπξνζηαζίαο, ιφγσ ηεο δηαθνξεηηθήο ηθαλφηεηαο 

ησλ δηαθφξσλ εηδψλ ζηε κείσζε ρακειψλ, κέζσλ θαη πςειψλ ζπρλνηήησλ. Γεληθά ελδείθλπληαη 

δέληξα πνπ ην θχιισκά ηνπο αξρίδεη ρακειά απφ ηε βάζε ηνπ θνξκνχ θαη είλαη ζρεηηθά ππθλφ. 

Οη θξάθηεο πξέπεη λα έρνπλ πιάηνο ηνπιάρηζηνλ 7 κέηξα θαη αξθεηφ χςνο ψζηε λα πεξηνξίδεηαη ε 

δηάδνζε ηνπ ήρνπ πάλσ απφ ηηο θνξπθέο ηνπο. Πνιιέο θνξέο θπηηθνί θξάθηεο, νη νπνίνη δελ 

επηηξέπνπλ νπηηθή επαθή κε ηελ πεγή ηνπ ζνξχβνπ, ειαηηψλνπλ ςπρνινγηθά ηηο επηπηψζεηο ηνπ 

ζνξχβνπ, παξφιν πνπ δε κεηψλνπλ νπζηαζηηθά ηελ έληαζε ηνπ ήρνπ. 

Δθηφο απφ ηα δέληξα θαη ηνπο ζάκλνπο, ε παξνπζία ριννηάπεηα κεηψλεη επίζεο ην ζφξπβν, ζε 

ζχγθξηζε κε ηηο επηζηξσκέλεο κε ζθιεξά νηθνδνκηθά πιηθά επηθάλεηεο. 

2.8.7 Πνηόηεηα πεξηβάιινληνο 

εκαληηθή είλαη ε ζπκβνιή ησλ θπηψλ ζηε βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο ηνπ αέξα θαη ηελ πδαηηθή 

νηθνλνκία. 

Ζ βιάζηεζε θαζαξίδεη ηνλ αέξα: 

α) Με κεραληθφ ηξφπν: ζπγθξάηεζε ζθφλεο απφ ην θχιισκα δέληξσλ/ ζάκλσλ ή/θαη απφ ηε 

ριφε, έσο 85% γηα θπηά κε πιήξεο θχιισκα. 

β) Με βαθηεξηαθφ ηξφπν: επηηπγράλεηαη κε ηελ έθιπζε βαθηεξηνθηφλσλ νπζηψλ απφ νξηζκέλα 

είδε θπηψλ (θπξίσο θσλνθφξσλ). 

γ) Με ρεκηθφ ηξφπν: ζπλδέεηαη ηδηαίηεξα κε ηε θσηνζπλζεηηθή δξαζηεξηφηεηα ησλ θπηψλ. 

Τπνινγίδεηαη φηη έλα δψκα 200κ² πεξίπνπ, θπηεκέλν κε γξαζίδη, κπνξεί λα θαιχςεη ηηο εηήζηεο 

αλάγθεο νμπγφλνπ γηα 100 πεξίπνπ αλζξψπνπο. 

Δπίζεο, νη θπηεκέλεο επηθάλεηεο ζπκβάιινπλ ζηε ζπγθξάηεζε, εμπγίαλζε θαη πξφιεςε ηεο 

δηάβξσζεο ησλ εδαθψλ, θαζψο θαη ζηε ξχζκηζε ηεο ξνήο ησλ νκβξίσλ, κε απνηέιεζκα κηα ζεηξά 
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πιενλεθηεκάησλ, φπσο ηε ζπγθέληξσζε θαη ρξήζε ησλ νκβξίσλ, ηε κείσζε δηνρέηεπζεο λεξνχ 

ζηα δίθηπα απνρέηεπζεο έσο θαη 50% θαη ηελ απνθπγή πιεκκπξψλ. 

2.9 Τιηθά επίζηξσζεο ππαίζξησλ ρψξσλ 

Σν είδνο ησλ πιηθψλ επίζηξσζεο ησλ επηθαλεηψλ ηνπ ππαίζξηνπ ρψξνπ επεξεάδεη θαζνξηζηηθά 

ηφζν ην ζεξκηθφ φζν θαη ην νπηηθφ πεξηβάιινλ. Τιηθά κε αλνηρηά ρξψκαηα ή/θαη αλαθιαζηηθέο 

επηθάλεηεο απνηξέπνπλ ηελ ππεξζέξκαλζε ηε ζεξηλή πεξίνδν, αιιά παξάιιεια κπνξεί λα 

πξνθαιέζνπλ ζάκβσζε θαη αλάθιαζε ηεο ζεξκφηεηαο πξνο ηνπο ρξήζηεο ηνπ ρψξνπ θαη ηηο 

επηθάλεηεο ησλ γχξσ θηεξίσλ. Αληηζέησο, πιηθά κε ζθνπξφρξσκεο επηθάλεηεο ππεξζεξκαίλνληαη, 

φηαλ εθηίζεληαη ζηελ ειηαθή αθηηλνβνιία. 

Ζ επηθάιπςε ησλ επηθαλεηψλ ηνπ ππαίζξηνπ ρψξνπ κε βιάζηεζε παξεκπνδίδεη ηηο αλαθιάζεηο, ελψ 

ηαπηφρξνλα ζπλεηζθέξεη ζην δξνζηζκφ ηνπ αέξα κέζσ ηεο εμαηκηζνδηαπλνήο ηνπ θπιιψκαηνο. 

Έξεπλεο ζρεηηθά κε ηελ αλαπηπζζφκελε επηθαλεηαθή ζεξκνθξαζία ππαηζξίσλ ρψξσλ ζε αζηηθέο 

πεξηνρέο ζηελ Αζήλα ηε ζεξηλή πεξίνδν αλαθέξνπλ δηαθνξά ζηελ επηθαλεηαθή ζεξκνθξαζία ησλ 

επηθαιχςεσλ κε γξαζίδη θαη άζθαιην έσο θαη 35,7
ν
C ελψ γηα γξαζίδη θαη πιάθεο πεδνδξνκίνπ έσο 

θαη 27,6
ν
C (Alexandri, 2001 θαη Υαηδεδεκεηξίνπ et al, 2008) (Δηθφλα 2.11). Όηαλ ε επηθάλεηα πνπ 

θαιχπηεηαη κε πξάζηλν είλαη ζεκαληηθνχ κεγέζνπο, ηφηε παξαηεξνχληαη δηαθνξέο ηεο 

ζεξκνθξαζίαο ηνπ αέξα, έσο θαη 8
ν
C αλάκεζα ζε θπηεκέλεο πεξηνρέο θαη πεξηνρέο κε ζπκπαγή 

δνκηθά πιηθά (Givoni, 1994). 

Δπηθάλεηεο λεξνχ, φπσο ιεπηά ζηξψκαηα ηξερνχκελνπ λεξνχ, θαηαξξάθηεο, ιίκλεο ή ζηληξηβάληα, 

ζπλεηζθέξνπλ επίζεο ζηελ κείσζε ηεο ζεξκνθξαζίαο ηνπ αέξα θαη θαηά ζπλέπεηα ζην δξνζηζκφ 

ηνπ ρψξνπ. 

 

 

 Δηθφλα 2.11: Μεηξήζεηο επηθαλεηαθψλ ζεξκνθξαζηψλ ζε θπηεκέλε επηθάλεηα κε γξαζίδη θαη ζε 

άζθαιην θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εκέξαο ην θαινθαίξη (ηερληθή νδεγία ΤΕΕ, 2012) 

https://sites.google.com/site/wildwaterwall/eliaka-spitia/anartesechoristitlo/TOTEE%20%CE%95%CE%B9%CE%BA%CF%8C%CE%BD%CE%B5%CF%82_00029.png?attredirects=0
https://sites.google.com/site/wildwaterwall/eliaka-spitia/anartesechoristitlo/TOTEE%20%CE%95%CE%B9%CE%BA%CF%8C%CE%BD%CE%B5%CF%82_00029.png?attredirects=0
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ηνλ πίλαθα 2.3 θαηαγξάθνληαη ε αλαθιαζηηθφηεηα θαη ε εθπεκςηκφηεηα ησλ πην ζπλήζσλ 

νηθνδνκηθψλ πιηθψλ πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη σο επηζηξψζεηο ππαίζξησλ ρψξσλ. 

Πίλαθαο 2.3: Ηδηφηεηεο πιηθψλ πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη ζε δαπεδνζηξψζεηο. Οη ηηκέο κε (*) πξνέξρνληαη απφ 

επηηφπηεο κεηξήζεηο ζε ππαίζξηνπο ρψξνπο ζηε Θεζζαινλίθε (Υαηδεδεκεηξίνπ et al, 2008). 

 Τιηθό δαπέδνπ Αλαθιαζηηθόηεηα 

ζηελ ειηαθή 

αθηηλνβνιία 

πληειεζηήο εθπνκπήο 

ππέξπζξεο αθηηλνβνιίαο 

Άζθαιηνο 0,05-0,26 (*) 0,95 

ρηζηφπιαθεο 0,08-0,10 0,90 

Κπβφιηζνη γξαλίηε γθξη 0,27 (*)   

Μάξκαξν ιεπθφ 0,53 (*)   

Πιάθεο ηζηκέληνπ γθξη 0,34 (*)   

Γαξκπηινκσζατθφ γθξη 0,38 (*)   

Γαξκπηινκσζατθφ 

(βνηζαισηφ) -κε ηερλνινγία 

ςπρξψλ πιηθψλ 

0,87-0,90 0,82-0,84 

Πξντφληα ηζηκέληνπ 

(θπβφιηζνη)-κε ηερλνινγία 

ςπρξψλ πιηθψλ 

0,10-0,35 0,90 

Πξντφληα μχινπ-ζαλίδεο 0,30-0,40 0,95 

Κεξακηθά πιαθίδηα, θφθθηλα 0,21(*)   

Γξαζίδη θαη βιάζηεζε 0,15-0,30 0,67-0,69 

Υψκα –άκκνο (ζηεγλφ) 0,25-0,30 0,90 

Νεξφ 0,10-0,47 0,96 

Δπίζεο, αληί γηα επίζηξσζε κε εληαίεο επηθάλεηεο, θαιφ είλαη λα πξνηηκνχληαη πιάθεο πνπ 

επηηξέπνπλ ηε δηείζδπζε ηνπ λεξνχ θαη ηελ αλάπηπμε βιάζηεζεο ζηνπο αξκνχο ή ηνπιάρηζηνλ λα 

ρξεζηκνπνηείηαη πδαηνπεξαηή ζηξψζε αδξαλψλ (Βιαζηφο & Μπηξκπίιε, 2001). Δίλαη πνιχ ζεηηθφ, 

ηφζν απφ ζεξκηθήο πιεπξάο, φζν θη απφ πιεπξάο εκπινπηηζκνχ ηνπ ππφγεηνπ πδξνθφξνπ νξίδνληα 

θαη παξάιιειεο απνθφξηηζεο ηνπ δηθηχνπ νκβξίσλ. 

Ζ ρξήζε ζπκππθλσκέλνπ ρψκαηνο, είηε ζηε θπζηθή ηνπ θαηάζηαζε, είηε κε ζηαζεξνπνηεηέο 

αδξαλψλ (θαηά πξνηίκεζε θπζηθήο πξνέιεπζεο) ή θεξακηθψλ δαπέδσλ ηχπνπ «θνπξαζάλη», εθηφο 

απφ απμεκέλε αλαθιαζηηθφηεηα ζε ζρέζε κε ηηο αζθαιηηθέο επηθαιχςεηο έρνπλ επίζεο θαη 

απμεκέλε πδαηνπεξαηφηεηα, κεηψλνληαο ηελ αζηηθή ζεξκνθξαζία φπνπ εθαξκφδνληαη 

(πεδφδξνκνη, πνδειαηφδξνκνη, αζιεηηθέο εγθαηαζηάζεηο, θεπεπηηθέο επηθάλεηεο θνθ). 

ε κνλνπάηηα, ζέζεηο ζηάζκεπζεο θ.ν.θ. θαιφ είλαη λα ηνπνζεηνχληαη δηάηξεηα πιηθά (δηάηξεηεο 

ηζηκεληφπιαθεο, θπβφιηζνη κε νπέο θνθ). Με απηφ ηνλ ηξφπν δίλεηαη ε δπλαηφηεηα αλάπηπμεο ηεο 

ηνπηθήο ρακειήο ρισξίδαο ζην ρψκα κεηαμχ ησλ νπψλ θαζψο θαη ε απνξξφθεζε ηνπ λεξνχ. 
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2.9.1 Φπρξά πιηθά 

Ζ ρξήζε ςπρξψλ πιηθψλ ζηνλ πεξηβάιινληα ρψξν θαη ζηηο εμσηεξηθέο επηθάλεηεο ησλ θηεξίσλ 

είλαη επίζεο πνιχ ζεκαληηθή γηα ηε κείσζε ησλ απμεκέλσλ ζεξκνθξαζηψλ πνπ παξαηεξνχληαη ζην 

δνκεκέλν πεξηβάιινλ. 

Με ηνλ φξν «ςπρξά πιηθά» λννχληαη πιηθά πνπ δελ απνξξνθνχλ κεγάιεο πνζφηεηεο ειηαθήο 

αθηηλνβνιίαο θαη δελ απνζεθεχνπλ ζηε κάδα ηνπο κεγάια πνζά ζεξκφηεηαο. Πξφθεηηαη δειαδή γηα 

πιηθά κε πςειφ ζπληειεζηή εθπνκπήο ππέξπζξεο αθηηλνβνιίαο (εθπέκπνπλ κε ηαρχ ξπζκφ ηα πνζά 

ηεο ζεξκφηεηαο πνπ έρνπλ απνξξνθήζεη), ρσξίο λα ραξαθηεξίδνληαη απφ ηδηαίηεξα πςειή 

αλαθιαζηηθφηεηα ζηελ ειηαθή αθηηλνβνιία, νπφηε θαη δελ πξνθαινχλ έληνλα πξνβιήκαηα 

ζάκβσζεο. Αλαιφγσο κε ην πνχ ηνπνζεηείηαη ην ςπρξφ πιηθφ, έρνπλ ζεζπηζζεί φξηα σο πξνο ηελ 

αλαθιαζηηθφηεηα θαη ην ζπληειεζηή εθπνκπήο ηνπ. χκθσλα κε ηελ ππάξρνπζα ΠΔΣΔΠ, 

πξνηείλεηαη ε αλαθιαζηηθφηεηά ηνπο γηα ηελ εθαξκνγή ηνπο ζε επίπεδν δξφκνπ λα είλαη 

ηνπιάρηζηνλ 0,60 γηα έγρξσκα επηθαλεηαθά πιηθά θαη ηνπιάρηζηνλ 0,75 γηα πιηθά ιεπθνχ 

ρξψκαηνο (ΤΠΔΥΩ∆Δ, 2010). 

Σα ςπρξά πιηθά εθαξκφδνληαη είηε ζε επηθάλεηεο θηεξίσλ (επηθαιχςεηο, επηρξίζκαηα) είηε ζηηο 

ππφινηπεο επηθάλεηεο ηνπ δνκεκέλνπ πεξηβάιινληνο (πεδνδξφκηα, δξφκνη, πιαηείεο, ρψξνη 

ζηάζκεπζεο θνθ). Λφγσ ηνπ γεγνλφηνο φηη απνζεθεχνπλ κηθξά πνζά ζεξκφηεηαο, κε ηελ εθαξκνγή 

ηνπο εμαζθαιίδνληαη ρακειφηεξεο επηθαλεηαθέο ζεξκνθξαζίεο ζην δνκεκέλν ρψξν, ζε ζρέζε κε 

άιια πιηθά επίζηξσζεο. Οη επηθαλεηαθέο ζεξκνθξαζίεο ησλ ςπρξψλ πιηθψλ ζπλήζσο δελ 

μεπεξλνχλ ηνπο 50
o
C, ελψ γηα ζπλήζε δνκηθά πιηθά νη επηθαλεηαθέο ζεξκνθξαζίεο ηε ζεξηλή 

πεξίνδν κπνξεί ζε νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο (π.ρ. επίζηξσζε δσκάησλ κε καχξνπ ρξψκαηνο 

ζηεγαλνπνηεηηθά θχιια) λα θηάζνπλ θαη ηνπο 90
o
C. 

Έλα απφ ηα πξνβιήκαηα πνπ αληηκεησπίδνπλ ηα ςπρξά επηθαλεηαθά πιηθά είλαη ην γεγνλφο φηη κε 

ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ κεηψλεηαη ε αλαθιαζηηθφηεηά ηνπο (γήξαλζε ηνπ πιηθνχ, επηθάζηζε 

ζθφλεο θνθ). Αλαιφγσο κε ηε θχζε ηνπ πιηθνχ, ηε ρξήζε θαη ηε ζπληήξεζή ηνπ, ε κείσζε απηή 

κπνξεί λα θπκαίλεηαη απφ 0% έσο 30%. 

ε θάζε πεξίπησζε εθαξκνγήο ςπρξψλ πιηθψλ ηφζν ζε θαηαθφξπθεο φζν θαη ζε νξηδφληηεο 

επηθάλεηεο πξέπεη λα δίλεηαη πξνζνρή ζηελ νπηηθή θαη ζεξκηθή φριεζε πνπ κπνξεί λα 

πξνθαιέζνπλ ζηα γχξσ θηήξηα θαη ηνλ πεξηβάιινληα ρψξν ηνπο. πλδπαζκφο ςπρξψλ πιηθψλ κε 

θαηάιιεινπο φγθνπο θχηεπζεο γηα ζθίαζε θαη εμαηκηζνδηαπλνή ιεηηνπξγνχλ πνιχ ζεηηθά ζηε 

δεκηνπξγία επλντθνχ κηθξνθιίκαηνο ηε ζεξηλή πεξίνδν. 
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Ζ αλάπιαζε ελφο πθηζηάκελνπ ή ν ζρεδηαζκφο ελφο λένπ ππαίζξηνπ ρψξνπ κε βηνθιηκαηηθά 

θξηηήξηα ζπκβάιιεη ζηε δηακφξθσζε ζπλζεθψλ ζεξκηθήο θαη νπηηθήο άλεζεο αθελφο ζηνλ ίδην ηνλ 

ππαίζξην ρψξν θαη αθεηέξνπ ζηε δηακφξθσζε κηθξνθιηκαηηθψλ ζπλζεθψλ πνπ ζπλεηζθέξνπλ ζηελ 

εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο θαη ζηε βειηίσζε ησλ ζπλζεθψλ δηαβίσζεο κέζα ζηα θηήξηα. 

πλνςίδνληαο, δελ ππάξρνπλ κνλνζήκαληεο ιχζεηο, θαζψο θάζε επηινγή πξνο κηα θαηεχζπλζε 

επεξεάδεη άιιεο παξακέηξνπο ηεο ζεξκηθήο θαη νπηηθήο άλεζεο. Οπζηαζηηθά ν ζρεδηαζκφο ηνπ 

ππαίζξηνπ ρψξνπ πξνθχπηεη απφ ην ζπλδπαζκφ ησλ επί κέξνπο επηδηψμεσλ, ιακβάλνληαο ππφςε 

φιεο ηηο παξακέηξνπο άλεζεο, θαζψο θαη ηα ηδηαίηεξα κνξθνινγηθά θαη θιηκαηηθά ραξαθηεξηζηηθά 

ηεο ηνπνζεζίαο. 

2.10 Βηνθιηκαηηθφο ζρεδηαζκφο – Πεξηβαιινληηθνί παξακέηξνη 

Γηα λα πξαγκαηνπνηεζεί ν ζρεδηαζκφο κηαο πεξηνρήο κε βηνθιηκαηηθά θξηηήξηα, πξέπεη λα γίλεη κηα 

κειέηε ησλ παξαγφλησλ ηνπ θπζηθνχ πεξηβάιινληνο ηεο ππφ κειέηε πεξηνρήο. Οη πεξηβαιινληηθνί 

παξακέηξνη είλαη: θιηκαηηθνί φπσο ε αθηηλνβνιία, ζεξκνθξαζία αέξα, πγξαζία, άλεκνο, 

βξνρφπησζε θ.α., ηνπνγξαθηθνί φπσο ε γεσγξαθηθή ζέζε θαη θπζηνγλσκία πεξηνρήο θαη 

γεσινγηθνί (Κνζκάθε, 2005). 

 2.10.1 Ζιηαθή αθηηλνβνιία – Ζιηαζκόο – Ζιηνπξνζηαζία 

Ο ειηαζκφο θαη ε ειηνπξνζηαζία απνηεινχλ ηνπο δχν ζεκαληηθνχο ζηφρνπο ηνπ βηνθιηκαηηθνχ 

ζρεδηαζκνχ. Ζ αθηηλνβνιία πνπ εθπέκπεηαη απφ ηνλ ήιην πεξηιακβάλεη φιν ην εχξνο ηνπ κήθνπο 

θχκαηνο, απφ ηε κεγαιχηεξε ζεξκηθή αθηηλνβνιία ψο ηε κηθξφηεξε ππεξηψδε αθηηλνβνιία. Έλα 

πνζνζηφ ηεο ηάμεσο ηνπ 35% αλαθιάηαη απφ ηελ αηκνζθαηξηθή ζθφλε θαη ηα ζχλλεθα, ελψ ε 

ππφινηπε θζάλεη ζην έδαθνο. Σν πνζφ ηεο αθηηλνβνιίαο απηήο εμαξηάηαη απφ ηε ζχλζεζε ηεο 

αηκφζθαηξαο αιιά θαη απφ ην κήθνο ηξνρηάο ηεο ειηαθήο δέζκεο (αλδξεαδάθε, 2006, επξσπαηθή 

επηηξνπή, 1994). 

Ζ αθηηλνβνιία θηάλεη ζηε γε κε ηε κνξθή ηεο άκεζεο θαη ηεο δηάρπηεο αθηηλνβνιίαο. Ζ άκεζε 

ειηαθή δέζκε, εμαξηάηαη απν ηε γσλία πνπ ζρεκαηίδεη ε γσλία πξφζπησζεο ηεο κε ηνλ 

θαηαθφξπθν άμνλα ηεο επηθάλεηαο, ελψ ε δηάρπηε αθηηλνβνιία πξνέξρεηαη απφ ηνλ νπξαλφ αθνχ 

αλαθιαζηεί απφ ηα ζχλλεθα. ε απηήλ αλήθεη ε αθηηλνβνιία πνπ αλαθιάηαη απφ ην έδαθνο θαη ηα 

θηίξηα αιιά θαη πνπ απνξξνθάηαη απφ ηνπο πδξαηκνχο ηεο αηκφζθαηξάο. Δπαθφινπζν απηνχ ην 

ζχλνιν ησλ δχν αθηηλνβνιηψλ ζε κηα δεδνκέλε επηθάλεηα νλνκάδεηαη νιηθή αθηηλνβνιία ή 

ζπλνιηθά δηαζέζηκε ελέξγεηα. Ζ ειηαθή αθηηλνβνιία πνπ θζάλεη ζε έλα ηεηξαγσληθφ κέηξν κηαο 

επηθάλεηαο ζε κηα ηπραία ζηηγκή, κεηξηέηαη ζε Watts αλά ηεηξαγσληθφ κέηξν. 
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Δπηπιένλ ε αθηηλνβνιία πνπ θζάλεη ζηε γε δηαθέξεη απφ ζηηγκή ζε ζηηγκή θαη πξνζδηνξίδεηαη απφ 

ηε γεσγξαθηθή πεξηνρή, ην γεσγξαθηθφ πιάηνο, ηηο κεηεξεσινγηθέο ζπλζήθεο πνπ επηθξαηνχλ αιιά 

θαη ηελ ψξα ηεο εκέξαο. 

ηε πεξηνρή ηεο Μεζνγείνπ, ε εηήζηα κέζε εκεξήζηα αθηηλνβνιία κπνξεί λα θζάζεη ηηο 6 kWh αλά 

ηεηξαγσληθφ κέηξν θαη έηζη ζπγθξηηηθά κε άιιεο γεσγξαθηθέο πεξηνρέο κπνξνχκε λα 

δηαπηζηψζνπκο ην πιενλέθηεκα ησλ κεζνγεηαθψλ ρσξψλ ζηνλ εηαζκφ αιιά θαη ηελ αλάγθε γηα ηε 

θαιχηεξε δπλαηή αμηνπνίεζε ηεο ελέξγεηαο απηήο. Δπίζεο, πξέπεη λα αλαθεξζεί νηη νη θεθιηκέλεο 

επηθάλεηεο δέρνληαη δηαθνξεηηθά πνζά ειηαθήο αθηηλνβνιίαο απ’ φηη νη νξηδφληηεο. 

Οη θχξηνη παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ην ηζνδχγην αθηηλνβνιίαο ζε κηα αζηηθή πεξηνρή είλαη: 

 Ο ζπληειεζηήο ζέαζεο ηνπ νπξαλνχ, ν νπνίνο θαζνξίδεη ην πνζνζηφ δηάρπηεο ειηαθήο 

αθηηλνβνιίαο, θαζψο θαη ηε ρξνληθή δηάξθεηα θαηά ηελ νπνία ππάξρεη άκεζε ειηαθή 

αθηηλνβνιία ζηνλ ππν κειέηε ρψξν. 

 Ο ζπληειεζηήο ζέαζεο ησλ δηαθφξσλ επηθαλεηψλ (π.ρ. θηήξηα, βιάζηεζε θιπ.), πνπ 

επεξεάδνπλ ηελ αθηηλνβνιία κέζσ αλάθιαζεο, εθπνκπήο ή ζθίαζεο. Οη ζπληειεζηέο απηνί 

νξίδνληαη κε ηξφπν αλάινγν κε απηφλ ηνπ ζπληειεζηή ζέαζεο ηνπ νπξαλνχ, θαη είλαη 

ζεκαληηθνί γηαηί θαζνξίδνπλ ηα πνζνζηά, σο πξνο ηε ζπλνιηθή αθηηλνβνιία, ηεο 

αλαθιψκελεο θαη εθπεκπψκελεο αθηηλνβνιίαο απφ ηηο δηάθνξεο επηθάλεηεο πξνο θάζε 

ζεκείν ηεο αζηηθήο επηθάλεηαο. 

 Οη νπηηθέο θαη ζεξκηθέο ηδηφηεηεο ησλ πιηθψλ πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη (αλαθιαζηηθφηεηα, 

ζεξκνρσξεηηθφηεηα, ζπληειεζηήο εθπνκπήο). Ζ αλαθιαζηηθφηεηα εθθξάδεη ην πνζνζηφ ηεο 

πξνζπίπηνπζαο αθηηλνβνιίαο ζε κία επηθάλεηα, ην νπνίν αλαθιάηαη απφ απηή. Ζ 

ζεξκνρσξεηηθφηεηα νξίδεηαη σο ην πνζφ ζεξκφηεηαο πνπ απαηηείηαη γηα λα κεηαβιεζεί ε 

ζεξκνθξαζία ελφο ζψκαηνο θαηά έλα βαζκφ, θαη πξαθηηθά εθθξάδξη ηελ ηθαλφηεηα ελφο 

πιηθνχ λα απνζεθεχεη ζεξκφηεηα. Σέινο, ν ζπληειεζηήο εθπνκπήο εθθξάδεη ηελ ηθαλφηεηα 

ελφο ζψκαηνο λα εθπέκπεη ζεξκφηεα κέζσ αθηηλνβνιίαο. Γηα ηέιεηα εθπνκπή, ν 

ζπληειεζηήο εθπνκπήο ηζνχηαη κε ηε κνλάδα, ελψ γηα πξαγκαηηθά ζψκαηα είλαη πάληα 

κηθξφηεξνο ηεο κνλάδαο. 

Όζνλ αθνξά ηηο πνιενδνκηθέο παξακέηξνπο, πνπ παίδνπλ ξφιν ζηνλ ειηαζκφ-ειηνπξνζηαζία 

κηαο πεξηνρήο είλαη (Γηάλλαο, 2001, Πνιπρξνλφπνπινο, 1999): 

 Ο πξνζαλαηνιηζκφο ησλ δηαθφξσλ επηθαλεηψλ (θηίξηα, δξφκνη, ειεχζεξνη ρψξνη θηι.) 
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 Ζ ππθλφηεηα θαη ην ζχζηεκα δφκεζεο ηεο αζηηθήο πεξηνρήο 

 Ζ γεσκεηξηθή κνξθή ηνπ πνιενδνκηθνχ ηζηνχ 

 Οη θηηξηνινγηθέο θαη θηηξηνδνκηθέο παξακέηξνη 

Ο πξνζαλαηνιηζκφο ησλ επηθαλεηψλ (φπσο ε θπζηθή θιίζε ηνπ εδάθνπο) κηαο πφιεο επεξεάδεη 

έληνλα ηελ έληαζε ηεο πξνζπίπηνπζαο ειηαθήο αθηηλνβνιίαο αιιά θαη ηε δεκηνπξγία 

αιιεινζθηαζκνχ. Ζ ππθλφηεηα θαη ην ζχζηεκα δφκεζεο επεξεάδνπλ θαζνξηζηηθά ηνλ ειηαζκφ, 

ηελ νξαηφηεηα ηνπ νπξάληνπ ζφινπ θαη θαη’ επέθηαζε ηελ πξνζπίπηνπζα ειηαθή ααθηηλνβνιία 

αιιά θαη ηελ νπηηθή άλεζε. Έηζη, ε πην αξαηή δφκεζε πνπ παξαηεξείηαη έμσ απφ ηελ πφιε, κε πην 

ειεχζεξν ζχζηεκα δφκεζεο, πξνζθέξεη θαιχηεξεο ζπλζήθεο ειηαζκνχ απ νηη ζην θέληξν ηεο 

πφιεο πνπ ππάξρεη κεγαιχηεξε ππθλφηεηα θαη ζπλερέο ζχζηεκα δφκεζεο. Παξ’ φια απηά ε πην 

αξαηή δφκεζε αθήλεη κεγαιχηεξν πνζνζηφ επηθαλεηψλ εθηξζεηκέλν ζηνλ ήιην κε απνηέιεζκα, λα 

απμάλεηαη ην ζεξκηθφ θνξηίν θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ θαινθαηξηνχ. 

Δπηπιεφλ, κηα άιιε θχξηα πνιενδνκηθή παξάκεηξνο ζπληζηά ε γεσκεηξηθή κνξθή ηνπ ηζηνχ ηεο 

πφιεο, κε θχξην εξγαιείν ην γεσκεηξηθφ ιφγν π/π αιιά θαη νη θηηξηνινγηθέο θαη θηηξηνδνκηθέο 

παξακέηξνη. Σα πην πάλσ απνηεινχληαη απφ ηα εμήο ζηνηρεία (Γηάλλαο 2001): 

 Σε γεσκεηξηθή κνξθή ησλ θηηξίσλ 

 Σνπο κεηαβαηηθνχο θαη ελδηάκεζνπο ρψξνπο 

 Σνπο αθάιππηνπο ρψξνπο ησλ νηθνδνκηθψλ ηεηξαγψλσλ 

 Σηο ηδηφηεηεο ησλ εμσηεξηθψλ επηθαλεηψλ 

2.10.2   Αλεκνπξνζηαζία – Αεξηζκόο - Φπζηθόο Γξνζηζκόο 

Έλαο απφ ηνπο θπξηφηεξνπο παξάγνληεο, πνπ επεξεάδνπλ ηελ πνηφηεηα ηνπ αζηηθνχ πεξηβάιινληνο 

αιιά θαη θιίκαηνο ζε κία πφιε είλαη ν άλεκνο. Ζ δεκηνπξγία ηνπ αλέκνπ έγθεηηαη ζηε κεηαθίλεζε 

αέξησλ καδψλ απφ πεξηνρέο πςειήο πίεζεο ζε πεξηνρέο κε ρακειφηεξε πίεζε. 

Σα ζηνηρεία πνπ πξνζδηνξίδνπλ ηνλ άλεκν είλαη: ε δηαχζπλζε ηνπ, ε έληαζε, ε ηαρχηεηα θαη ε 

ζπρλφηεηα ηνπ. ην κεζνγεηαθφ εχθξαην θιίκα, θαηά ηε ρεηκεξηλή πεξίνδν νη ςπρξνί αλέκνη πνπ 

πλένπλ έρνπλ, ζπλήζσο, βνξεηναλαηνιηθή ή βνξεηνδπηηθή θαηεχζπλζε. ηε ζεξηλή πεξίνδν, νη 

δξνζεξνί αλέκνη έρνπλ βνξεηναλαηνιηθή δηεχζπλζε, ελψ νη ζαιάζζηεο αχξεο έρνπλ λφηηα ή 

βνξεηναλαηνιηθή δηεχζπλζε (αλδξεαδάθε 2006). 
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Παξ’φια απηά, νη ζεξκνθξαζηαθέο δηαθνξέο θαη ηα ηδηαίηεξα ηνπνγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά κηαο 

πεξηνρήο (πςφκεηξν, αλάγιπθν, ζέζε, πξνζαλαηνιηζκφο, πδαηηθνί πφξνη θ.α.) επηδξνχλ θαηαιπηηθά 

ζηα πξνζδηνξηζηηθά ζηνηρεία ηνπ αλέκνπ πξνζδηνξίδνληαο θαη κεηαβάιινληαο ηε κνξθή ηνπ. Έηζη, 

ηα ηδηαίηεξα ηνπνγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά κπνξνχλ λα εμαζθαιίζνπλ πξνζηαζία απφ ηνπο αλέκνπο 

ζε ζπγθεθξηκέλεο ηνπνζεζίεο, ελψ αιινχ κπνξνχλ λα εθζέηνπλ ηελ ηνπνζεζία ζε ππέξκεηξν βαζκφ 

ζηνπο ςπρξνχο ρεηκεξηλνχο αλέκνπο. 

Δζηηάδνληαο ζηελ πφιε θαη ην αζηηθφ πεξηβάιινλ, ην νπνίν εμεηάδεη ε παξνχζα δηαηξηβή, πξέπεη 

λα αλαθεξζεί νηη ε ηαρχηεηα ηνπ αλέκνπ ειαηηψλεηαη, ζπγθξηηηθά κε ηελ αλνηθηή χπαηζξν, ιφγσ 

ηεο παξνπζίαο θπξίσο ηνπ θηηξηαθνχ φγθνπ, ην νπνίν απνηειεί ακπφδην ζηνλ άλεκν. Χο ζπλέπεηα 

απηνχ είλαη λα εληείλεηαη ην θαηλφκελν ηεο αζηηθήο ζεξκηθήο λεζίδαο θαη λα ζπζζσξεχνληαη νη 

ξχπνη, αθνχ δελ κπνξεί λα πξαγκαηνπνηεζεί άλεηα θπζηθφο αεξηζκφο (γηαλλάο 2001). 

Ζ αεξνπεξαηφηεηα κηαο πφιεο ζπλδέεηαη άξξεθηα κε ηηο πνιενδνκηθέο παξακέηξνπο ηνπ αζηηθνχ 

ηζηνχ. Σα δηάθνξα αζηηθά κηθξνθιίκαηα πνπ δεκηνπξγνχληαη είλαη ηδηαίηεξα πεξίπινθα ιφγσ ησλ 

πνιιψλ παξαγφλησλ πνπ επηδξνχλ ζηελ θίλεζε θαη ηε ξνή ηνπ αλέκνπ. Οη πνιενδνκηθέο 

παξακέηξνη, πνπ επεξεάδνπλ ηελ θίλεζε ηνπ αλέκνπ ζηνλ αζηηθφ ηζηφ κηαο πεξηνρήο, είλαη (φπσο 

θαη ζηνλ ειηαζκφ-ειηνπξνζηαζία): 

 Ο πξνζαλαηνιηζκφο ησλ δηαθφξσλ επηθαλεηψλ (θηίξηα, δξφκνη, ειεχζεξνη ρψξνη θηι.) 

 Ζ ππθλφηεηα θαη ην ζχζηεκα δφκεζεο ηεο αζηηθήο πεξηνρήο 

 Ζ γεσκεηξηθή κνξθή ηνπ πνιενδνκηθνχ ηζηνχ 

 Οη θηηξηνινγηθέο θαη θηηξηνδνκηθέο παξακέηξνη 

Έηζη, βάζεη ησλ πξνζαλαηνιηζκψλ ηνπ νδηθνχ δηθηχνπ, ηε δηάηαμε ηνπ θηηξηαθνχ φγθνπ αιιά θαη 

φισλ ησλ παξαπάλσ ζηνηρείσλ κπνξεί λα θαζνξηζηεί ε αεξνπεξαηφηεηα ηεο πφιεο. Καη ζηελ 

πεξίπησζε ηνπ αεξηζκνχ, εμέρνληα ξφιν θαηέρεη ε γεσκεηξηθή κνξθή ηνπ αζηηθνχ ηζηνχ. 

Δμεηάδνληαο, έηζη, ηηο γεσκεηξηθέο ζρέζεηο πνπ πθίζηαληαη, κπνξνχκε λα πξνβνχκε ζηνλ 

πξνζδηνξηζκφ ηεο ξνήο ηνπ αλέκνπ θαη ζπλεπσ΄ο λα ζπκπεξάλνπκε πφζν θαιά πξαγκαηνπνηείηαη ν 

θπζηθφο αεξηζκφο ελφο δξφκνπ, αιιά κηαο νιφθιεξεο  πφιεο έκκεζα, ηνπ αζηηθνχ ηζηνχ. Απηφ 

κπνξεί λα ππνινγηζηεί βάζεη ηεο γσλίαο πξφπησζεο ηνπ αλέκνπ ζηνλ δξφκν θαη κε ηα γεσκεηξηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ δξφκνπ φπσο είλαη: ην κέζν χςνο ησλ θηηξίσλ (H), ην πιάηνο ηνπ δξφκνπ (W) 

θαη ην κήθνπο ηνπ δξφκνπ (L). 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 3 
 

3. ΜΔΘΟΓΟΛΟΓΗΑ 

3.1 θνπφο Μειέηεο 

θνπφο ηεο  παξνχζαο δηαηξηβήο είλαη λα εμεηάζεη ηε ζπκβνιή ηνπ πεξηβαιινληηθνχ ζρεδηαζκνχ ζην 

αζηηθφ κηθξνθιίκα θαη ζπγθεθξηκέλα ηνπο ρψξνπο πξαζίλνπ ζε κία πφιε, γηα ην ζθνπφ απηφ έρεη 

επηιερζεί ν ρψξνο πξαζίλνπ πεξηκεηξηθά ηνπ δεκαξρείνπ ζηελ πφιε ηεο Πάθνπ. Βξίζθεηαη ζηελ 

θεληξηθή εκπνξηθή πεξηνρή ηεο πφιεο ην νπνίν ραξαθηεξίδεηαη σο εηδηθνχ ραξαθηήξα θαη απηφ 

νθείιεηαη ζηελ πνηθηιία ησλ ζηνηρείσλ πνπ πεξηιακβάλεη, φπσο νη παξαδνζηαθνί εκπνξηθνί δξφκνη, 

νη παιηέο γεηηνληέο θαη πιαηείεο, ηα αμηφινγα παξαδνζηαθά θηήξηα, νη πην ζχγρξνλεο βηνκεραλίεο 

εκπνξίνπ, γξαθείσλ θαη νη ρψξνη πξαζίλνπ.  

ηε κειέηε απηή ζηφρνο είλαη λα εξεπλεζνχλ νη επηπηψζεηο ησλ αζηηθψλ ρψξσλ πξαζίλνπ φζνλ 

αθνξά ην κηθξνθιίκα θαη ηελ εθαξκνγή βηψζηκσλ κεζφδσλ ελφο ρψξνπ πξαζίλνπ ζηνλ πεξηβάιινληα 

ρψξν.  

Ζ κεζνδνινγηθή πξνζέγγηζε πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζεί ζα ζηεξίδεηαη αξρηθά ζηελ αλάιπζε ηνπ ηνπίνπ, 

ζα γίλεη ζπιινγή πιεξνθνξηψλ θαη θαηαγξαθή ζπλζεθψλ θαη παξαγφλησλ φπσο επίζεο θαη 

βηβιηνγξαθηθή αλαζθφπεζε. ηφρνο είλαη λα εξεπλεζνχλ νη επηπηψζεηο ησλ αζηηθψλ ρψξσλ 

πξαζίλνπ φζνλ αθνξά ην κηθξνθιίκα θαη ηνλ πεξηβάιινληα ρψξν θαη ε εθαξκνγή βηψζηκσλ κεζφδσλ 

ζε απηνχο ηνπο ρψξνπο. Οη κεζφδνη πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζνχλ γηα ηελ πξνζέγγηζε ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ 

ζέκαηνο είλαη δχν: Ζ κία είλαη λα γίλεη κέηξεζε ησλ  θαηξηθψλ (ζεξκνθξαζία, πγξαζία, ηαρχηεηα 

αλέκνπ, ειηαθή θαη ππέξπζξε αθηηλνβνιία) θαη πεξηβαιινληηθψλ παξαγφλησλ πνπ θαζνξίδνπλ ηελ 

θιηκαηηθή πνηφηεηα θαη ε δεχηεξε ζα είλαη ε πξνζνκνίσζε ζηηο θιηκαηνινγηθέο ζπλζήθεο ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο πεξηνρήο πνπ έρεη επηιερζεί γηα ηελ κειέηε, ρξεζηκνπνηψληαο ην αξηζκεηηθφ κνληέιν 

πξνζνκνίσζεο κηθξνθιίκαηνο ην ENVI-met. 

Υξεζηκνπνηψληαο ην ηξηζδηάζηαην απηφ αξηζκεηηθφ κνληέιν ην νπνίν έρεη ηελ ηδηφηεηα λα 

πξνβάιιεη απφ κηθξήο εσο κεγάιεο θιίκαθαο θιηκαηηθέο επηπηψζεηο, κπνξεί λα αμηνινγήζεη 

κειινληηθέο επηπηψζεηο ζε πάξθα φζνλ αθνξά ηελ ππαίζξηα άλεζε, ηε βέιηηζηε ρξήζε απφ ηνπο 

πνιίηεο θαη ηελ ειαρηζηνπνίεζε ησλ πεξηβαιινληηθψλ βιαβψλ. Χο κε πδξνζηαηηθφ κνληέιν 

πξνζνκνηψλεη ηηο αιιειεπηδξάζεηο ζηελ επηθάλεηα ησλ θπηψλ θαη  ηνπ αέξα ζην εζσηεξηθφ ηνπ 
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αζηηθνχ πεξηβάιινληνο ζε έλα ηξηζδηάζηαην νξζνγψλην πιέγκα κε κεηαβιεηή απφζηαζε x-, y- θαη  

Z-, ην κνληέιν ιεηηνπξγεί ζε έλα εχξνο ρσξηθψλ θιηκάθσλ (Bruse 2004).        

3.2 Δξγαιεία Δθηίκεζεο Πεξηβαιινληηθψλ Παξακέηξσλ 

     3.2.1 Λνγηζκηθό ENVI-met 

Σν ινγηζκηθφ ENVI-met είλαη έλα νιηζηηθφ ηξηζδηάζηαην κε πδξνζηαηηθφ κνληέιν γηα ηελ 

πξνζνκνίσζε ηεο αιιειεπίδξαζεο ησλ επηθαλεηψλ-θπηψλ-αέξα δελ πεξηνξίδεηαη βέβαηα κφλν ζε 

απηά, αιιά πνιχ ζπρλά ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηελ πξνζνκνίσζε αζηηθνχ πεξηβάιινληνο θαη γηα λα 

αμηνινγήζεη ηηο επηπηψζεηο ηεο αξρηηεθηνληθήο πξαζίλνπ. Δίλαη ζρεδηαζκέλν γηα κηθξνθιίκαθα κε 

κία ηππηθή νξηδφληηα αλάιπζε απφ 0,5 έσο 10 m θαη έλα ηππηθφ ρξνληθφ πιαίζην απφ 24 έσο 48 

ψξεο κε ελα ρξνληθφ βήκα απφ 1 έσο 5 δεπηεξφιεπηα. Απηφ επηηξέπεη ηελ αλάιπζε ησλ 

αιιειεπηδξάζεσλ κηθξήο θιίκαθαο κεηαμχ κεκνλσκέλσλ θηηξίσλ, επηθαλεηψλ θαη θπηψλ. (Bruse, 

M., 2004) 

Οη ππνινγηζκνί ηνπ κνληέινπ πεξηιακβάλνπλ: 

- Βξαρέα θχκαηα θαη αθηηλνβνιία κεγάινπ κήθνπο ξνέο θχκαηνο ζε ζρέζε κε ηελ ζθίαζε, ηελ 

αληαλαθιαζε θαη ηελ εθ λένπ αθηηλνβνιία απφ ηελ θαηαζθεπή ησλ ζπζηεκάησλ θαη ηεο 

βιάζηεζεο. 

- Γηαπλνή, εμάηκηζε θαη ινγηθή ξνή ζεξκφηεηαο απφ ηε βιάζηεζε ζηνλ αέξα, 

ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο πιήξεο πξνζνκνίσζεο φισλ ησλ θπζηθψλ παξακέηξσλ ησλ θπηψλ (π.ρ. 

ξπζκφο θσηνζχλζεζεο). 

 - Γπλακηθή ζεξκνθξαζία ηεο επηθάλεηαο θαη ηνλ ππνινγηζκφ ηεο ζεξκνθξαζίαο ηνηρψκαηνο γηα 

θάζε πξφζνςε θαη ηα ζηνηρεία ηεο νξνθήο πνπ ππνζηεξίδεη κέρξη 3 ζηξψζεηο ησλ πιηθψλ θαη 7 

κνλάδεο ππνινγηζκνχ ζηνλ ηνίρν / νξνθή. 

- Νεξφ θαη αληαιιαγή ζεξκφηεηαο κέζα ζην ζχζηεκα ηνπ εδάθνπο, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο 

πξφζιεςεο λεξνχ απφ ηα θπηά.  

- 3D αλαπαξάζηαζε ηεο βιάζηεζεο ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο δπλακηθήο κνληεινπνίεζεο ηνπ 

πδαηηθνχ ηζνδπγίνπ ησλ κεκνλσκέλσλ εηδψλ. 

- Γηαζπνξά ησλ αεξίσλ θαη ζσκαηηδίσλ. Σν κνληέιν ππνζηεξίδεη ζσκαηίδηα 

(ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ηεο θαζίδεζεο θαη ηεο ελαπφζεζεο ζε θχιια θαη επηθάλεηεο), αδξαλή 

αέξηα θαη ηα αληηδξαζηηθά αέξηα ηνπ θχθινπ αληίδξαζεο ΝΟ-ΝΟ2-φδνληνο. 



67 
 

- Τπνινγηζκφο ησλ βηνκεηεσξνινγηθψλ δεηθηψλ Mean Radiant ζεξκνθξαζίαο, PMV / PPD, PET ή 

UTCI. (Bruse, M., 2004) 

3. 3 Πεξηγξαθή ελνηήησλ Μνληέινπ 

3.3.1 Σν Αηκνζθαηξηθό Μνληέιν 

Απηή ε ελφηεηα πεξηγξάθεη ηηο θχξηεο πξνγλσζηηθέο κεηαβιεηέο ζην αηκνζθαηξηθφ κνληέιν. Απηέο 

νη κεηαβιεηέο είλαη ε θχξηα ξνή ηνπ αλέκνπ, ε ζεξκνθξαζία, ε πγξαζία θαη νη αλαηαξάμεηο: 

 

- Μέζε ξνή αλέκνπ 

Ζ ηξηζδηάζηαηε ηπξβψδεο ξνή αέξα ζην κνληέιν δίλεηαη απφ ηηο κε πδξνζηαηηθέο αζπκπίεζηεο 

εμηζψζεηο Navier-Stokes (1-α) - (1-c): 

 

 

φπνπ f (= 104 sec-1) είλαη ε παξάκεηξνο Coriolis, ξ είλαη ε ηνπηθή πίεζε αλαηαξαρήο θαη ζ ην 

δπλακηθφ ζεξκνθξαζίαο ζην επίπεδν z. Ζ ζεξκνθξαζία αλαθνξάο ζref αληηπξνζσπεχεη ηηο 

κεηεσξνινγηθέο ζπλζήθεο κεγαιχηεξεο θιίκαθαο θαη ππνινγίδεηαη σο ν κέζνο φξνο ηεο 

ζεξκνθξαζίαο πάλσ απφ φιεο ηηο θπςειίδεο ζε χςνο z, κε εμαίξεζε εθείλα 

πνπ θαηαιακβάλνληαη απφ θηίξηα. Ζ ππθλφηεηα ξ ηνπ αέξα αθαηξέζεθε απφ ηηο αξρηθέο ζπκπηεζηέο 

εμηζψζεηο Navier-Stokes, ρξεζηκνπνηψληαο ηε Boussinesq-πξνζέγγηζε, ε νπνία νδεγεί ζε έλα 

επηπιένλ φξν πεγήο ζηελ w-εμίζσζε λα πεξηιακβάλεη ζεξκηθή αλαγθαζηηθή θαηαθφξπθε θίλεζε 

θαη έλα ζπλερέο (θίιηξν) ε εμίζσζε (2), ε νπνία πξέπεη λα πιεξνχληαη γηα θάζε ρξνληθφ βήκα, 

πξνθεηκέλνπ λα δηαηεξεζεί ε κάδα εμνηθνλφκεζεο πεδίνπ ξνήο . (εκεηψζηε φηη φια ηα 

ηξηζδηάζηαηα κεηαγσγηθά θαη νη φξνη δηάδνζεο είλαη γξακκέλα ζε Ατλζηάηλ άζξνηζκα (ui = u, v, w; 

xi = x, y, z γηα i = 1,2,3 γηα εμνηθνλφκεζε ρψξνπ). (Bruse, M., 2004) 
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Οη ηνπηθέο πεγέο / φξνη βχζηζεο Su, Sv θαη Sw πεξηγξάθνπλ ηελ απψιεηα ηεο ηαρχηεηαο ηνπ 

αλέκνπ ιφγσ ζχξεηε ηηο δπλάκεηο πνπ ζπκβαίλνπλ ζε ζηνηρεία ηεο βιάζηεζεο. Αθνινπζψληαο Liu 

(1996) θαη Yamada (1982) απηή ε επίδξαζε κπνξεί λα παξακεηξνπνηεζεί σο 

 

φπνπ W = (u2 + v2 + w2) 0.5 είλαη ε κέζε ηαρχηεηα ηνπ αλέκνπ ζε χςνο z, LAD (z) είλαη ε 

ππθλφηεηα θπιιηθή επηθάλεηα ζε [M2M-3] ηνπ θπηνχ ζε απηφ ην χςνο. Σν κεραληθφ ζπληειεζηή 

νπηζζέιθνπζαο ζην εξγνζηάζην ζηνηρεία cd, f είλαη νξίδεηαη ζε 0,2. 

Οξηαθέο ζπλζήθεο: Μηα αληηνιηζζεηηθή θαηάζηαζε πνπ ρξεζηκνπνηείηαη γηα φιεο ηηο ζηεξεέο 

επηθάλεηεο. Σν πξνθίι εηζξνήο ιακβάλεηαη απφ ην κνλνδηάζηαην κνληέιν αλαθνξάο θαη κηα 

πξνυπφζεζε κεδεληθήο θιίζε Neumann πνπ ρξεζηκνπνηείηαη ζηελ εθξνή θαη ζηα πιεπξηθά φξηα. 

ην άλσ ζχλνξν φιεο νη θαηαθφξπθεο θηλήζεηο ππνηίζεηαη φηη είλαη κεδέλ. Οη εηδηθέο νξηαθέο 

ζπλζήθεο πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηελ αλαηαξαρή ηεο πίεζεο ζε φια ηα φξηα εθξνήο δηαηεξνχλ ην 

κνληέιν καδηθήο εμνηθνλφκεζεο. (Bruse, M., 2004) 

 

- Θεξκνθξαζία θαη Τγξαζία 

Ζ θαηαλνκή ηεο ζεξκνθξαζία ηνπ αέξα ζ θαη ε εηδηθή πγξαζία q δίλεηαη απφ ηε ζπλδπαζκέλε 

εμίζσζε κεηαθνξάο - δηάρπζεο κε εζσηεξηθή ηξνθνδφηεζε / δεμακελέο: 

 

Παξφκνηα κε ηηο εμηζψζεηο δπλακηθήο, Qh θαη Qq ρξεζηκνπνηνχληαη γηα λα ζπλδέζνπλ ηε 

ζεξκφηεηα θαη ηελ αληαιιαγή αηκνχ ζηα εξγνζηάζηα κε ην αηκνζθαηξηθφ κνληέιν. Ζ πνζφηεηα 

ησλ Qh θαη Qq παξέρεηαη απφ ην κνληέιν βιάζηεζεο πνπ πεξηγξάθεηαη αξγφηεξα. ∂Rn, LW / ∂z 

είλαη ε θάζεηε απφθιηζε ηεο αθηηλνβνιίαο κεγάινπ κήθνπο θχκαηνο, ιακβάλνληαο ππφςε ηελ 

ςχμε θαη ζέξκαλζε επίδξαζε ηεο αθηηλνβνιίαο ξνψλ. 

 

Οξηαθέο ζπλζήθεο:  Ζ ζεξκνθξαζία ηεο επηθάλεηαο ησλ επηθαλεηψλ ηνπ εδάθνπο, ησλ νξνθψλ θαη 
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ησλ ηνίρσλ ρξεζηκνπνηνχληαη σο πξαγκαηηθά θπζηθά φξηα. Γηα ην πξνθίι εηζξνήο, Dirichlet, 

Neuman ή θπθιηθέο νξηαθέο ζπλζήθεο κπνξνχλ λα επηιεγνχλ. ηελ εθξνή θαη ζηα πιεπξηθά φξηα 

ρξεζηκνπνηείηαη κηα θαηάζηαζε κεδεληθήο θιίζεο. Οη ηηκέο γηα ηελ θνξπθή ηνπ ηξηζδηάζηαηνπ 

κνληέινπ ιακβάλνληαη απφ ην νξηαθφ ζηξψκα κνλνδηάζηαηνπ κνληέινπ, ην νπνίν εθηείλεηαη κέρξη 

θαη 2500 κ. (Bruse, M., 2004) 

- Αηκνζθαηξηθέο αλαηαξάμεηο 

Οη αλαηαξάμεηο παξάγνληαη φηαλ ε ξνή ηνπ αέξα δηαζπάηαη ζηνπο ηνίρνπο ηνπ θηηξίνπ ή ζηνηρεία 

βιάζηεζεο. Κάησ απφ ζπλζήθεο αλέκνπ, ην κέγεζνο ηεο παξαγσγήο ηνπηθψλ αλαηαξάμεσλ 

μεπεξλά ζπλήζσο ηελ απαγσγή ηνπ, έηζη ψζηε νη ζηξνβηιψδεο δίλεο κεηαθέξνληαη απφ ηε κέζε 

ξνή ηνπ αέξα. Αλάινγα κε ηε δνκή ηεο ξνήο, απηή νδεγεί ζε απμεκέλε αλαηαξαρή καθξηά απφ ηελ 

αξρηθή πεγή ηεο δηαηαξαρήο. Γηα ηελ πξνζνκνίσζε απηφ ην απνηέιεζκα, ην ιεγφκελν κνληέιν 

θιείζηκν αλαηαξάμεσλ 1.5 ρξεζηκνπνηείηαη ζην ENVI-met. Βαζηζκέλν ζην 

ην έξγν ησλ Mellor θαη Yamada (1975) δχν επηπιένλ πξνγλσζηηθέο κεηαβιεηέο, ν ηνπηθφο 

ζηξνβηιηζκφο (Δ) θαη ν ξπζκφο δηάρπζεο ηνπ (ε) πξνζηίζεληαη ζην κνληέιν. Ζ θαηαλνκή ηνπο 

δίλεηαη απφ ηε πξνγλσζηηθή εμίζσζε ηνπ ζπλφινπ: 

Οη φξνη Pr θαη Th πεξηγξάθνπλ ηελ παξαγσγή θαη δηάρπζε ηεο ηπξβψδνπο ελέξγεηαο ιφγσ ηεο 

δηάηκεζεο ηνπ αλέκνπ θαη ηεο ζεξκηθήο δηαζηξσκάησζεο, Qe θαη Qε είλαη νη ηνπηθνί φξνη πεγέο 

γηα ηελ παξαγσγή ησλ αλαηαξάμεσλ θαη ηεο απαγσγήο ζηε βιάζηεζε. Ζ κεραληθή παξαγσγή Pr 

παξακεηξνπνηείηαη ρξεζηκνπνηψληαο ηελ ηξηζδηάζηαηε παξακφξθσζε ηνπ ηνπηθνχ πεδίνπ αλέκνπ: 

 

Ζ παξαγσγή ηεο άλσζεο Th δίλεηαη απφ ηε ζρέζε: 

Γηα ηε βαζκνλφκεζε ηεο ε-εμίζσζεο, θαη 'απνθνπή ηηκψλ c1 = 1.44 c2 = 1,92 θαη C3 = 1.44 δίλεηαη 

απφ ηνπο  Launder θαη Spalding (1974) έρνπλ ρξεζηκνπνηεζεί. Πξέπεη λα ζεκεησζεί, φηη ε 

εθαξκνγή ηνπ κνληέινπ θιεηζίκαηνο 1,5 γηα ελα αηκνζθαηξηθφ νξηαθφ ζηξψκα έρεη νξηζκέλεο 
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αβεβαηφηεηεο. Αλάινγα κε ηε ζπγθεθξηκέλε θαηάζηαζε, δηαθνξεηηθέο ηηκέο βαζκνλφκεζεο ζα 

κπνξνχζαλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ θαη ε παξαγσγή ηπξβψδνπο ελέξγεηαο πξέπεη θαλνληθά λα 

πεξηνξίδεηαη ζηα αλψηεξα ζηξψκαηα ηεο αηκφζθαηξαο. Αθνινπζψληαο ηνλ Liu et al. (1996) θαη 

Wilson (1988), δχν επηπιένλ φξνη πεγέο έρνπλ πξνζηεζεί ζην ζχζηεκα e-ε γηα λα 

εμεηαζηνχλ νη πξφζζεηεο αλαηαξάμεηο πνπ παξάγνληαη ζηε βιάζηεζε, θαζψο θαη ηελ θαηαζηξνθή 

αλαηαξάμεσλ ιφγσ ηεο αιιεινπρίαο απφ κεγαιχηεξεο δίλεο δηάηκεζεο πνπ πξνθαινχληαη ζε 

κηθξφηεξεο θαη αζζελέζηεξεο δίλεο: 

 

 

φπνπ W είλαη ε κέζε ηαρχηεηα ηνπ αλέκνπ, φπσο ζην (3). Ζ έλλνηα  γηα ηελ εμίζσζε απαγσγήο 

(11) πνπ βαζίδεηαη ζηε ζρέζε Kolmogorov (Launder θαη Spalding, 1974) θαη ζα πξέπεη λα 

πξνζαξκφδεηαη κε ζηνηρεία κεηξήζεσλ, εάλ δηαηίζεηαη. Απφ ηελ ππνινγηδφκελε E-ε πεδίνπ νη 

ζηξνβηιψδεο ζπληειεζηέο αληαιιαγήο ππνινγίδνληαη ππνζέηνληαο ηζφηξνπε ηνπηθή αλαηαξάρή, 

ρξεζηκνπνηψληαο ηηο πην θάησ ζρέζεηο: 

 

Οξηαθέο ζπλζήθεο: Δίλαη θαζφινπ ζηεξεέο επηθάλεηεο Δ θαη ε θαη ππνινγίδνληαη σο ζπλάξηεζε ηεο 

ηνπηθήο εθαπηφκελεο ηαρχηεηαο ηξηβήο U * θαη ππνινγίδεηαη ρξεζηκνπνηψληαο ηηο ζπληζηψζεο 

ξνήο εθαπηφκελε πξνο ηελ ππφ εμέηαζε επηθάλεηα: 

 

κε k: είλαη ε von-Kármán ζηαζεξά πνπ ηζνχηαη κε (= 0,4) θαη z0: είλαη ε κηθξνθιίκαθα ηνπ κήθνπο 

ηξαρχηεηαο ηεο επηθάλεηαο. 

- Ρνέο αθηηλνβνιίαο 
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Χο νξηαθέο ζπλζήθεο, νη εηζεξρφκελεο ξνέο βξαρέσλ θαη καθξψλ θπκάησλ πνπ απαηηνχληαη ζην 

θνξπθαίν κνληέιν. Δθείλα πνπ δηαηίζεληαη ρξεζηκνπνηψληαο δηπιή ξνή αθηηλνβνιίαο γηα ηελ 

πξνζέγγηζε ηεο ξνήο γηα ηηο ξνέο κεγάινπ κήθνπο θχκαηνο θαη έλα ζχλνιν εκπεηξηθψλ εμηζψζεσλ 

γηα ηα βξαρέα θάζκαηα θχκαηνο (Taesler θαη Anderson 1984, Gross 1991). 

Μέζα ζην ηξηζδηάζηαην κνληέιν, νη ξνέο αθηηλνβνιίαο ηξνπνπνηνχλαηη απφ ηα θπηά θαη ηα θηίξηα. 

Γηα λα εθηηκεζεί ε επίδξαζή ηνπο ζηηο ζπλζήθεο αθηηλνβνιίαο, ε έλλνηα ηεο ξνήο ζπληειεζηψλ 

κείσζεο (ζ ...) πνπ θπκαίλνληαη απφ 1 γηα αλελφριεηεο ξνέο ζε 0 γηα κηα ζπλνιηθή απνξξφθεζε 

ρξεζηκνπνηείηαη (Bruse 1995). πλνιηθά, πέληε δηαθνξεηηθνί ζπληειεζηέο κείσζεο θαζνξίδνληαη: 

 

Οη ζπληειεζηέο απηνί πεξηγξάθνπλ ηελ επίδξαζε ηεο βιάζηεζεο ζηελ άκεζε θαη δηάρπηε 

αθηηλνβνιία κηθξνχ κήθνπο θχκαηνο (Η θαη II) θαη ζρεηηθά κε ηελ πξνο ηα θάησ θαη πξνο ηα άλσ 

ξνή ηνπ κεγάινπ κήθνπο θχκαηνο αθηηλνβνιίαο (III θαη IV). πληειεζηήο (V) παξακεηξνπνηήζεηε 

ηελ ηνπηθή απφθξαμε ηνπ νπξαλνχ απφ ηα θηίξηα ("Sky-View-Factor») θαη θπκαίλεηαη απφ 1 

(ειεχζεξεο νπξαλφ) ζε 0 (δελ ππάξρεη νξαηφ νπξαλφ) φπνπ ι είλαη ε κέγηζηε γσλία ζσξάθηζεο 

εληφπηζε ην αλίρλεπζε αθηίλσλ ελφηεηα ζηελ θαηεχζπλζε π. 

Σν LAI είλαη ν κνλνδηάζηαηνο δείθηεο θαηαθφξπθεο θπιιηθήο επηθάλεηαο ηνπ θπηνχ απφ ην 

επίπεδν z πξνο ηελ θνξπθή ηνπ θπηνχ ζε ZP ή ην έδαθνο z = 0: 

 

Γηα ηνλ ππνινγηζκφ ηεο κείσζεο ηεο άκεζεο ειηαθήο αθηηλνβνιίαο, ν ηξηζδηάζηαηνο δείθηεο LAI * 

ρξεζηκνπνηείηαη αληί ηεο κνλνδηάζηαηεο θαηαθφξπθεο LAI. Ο δείθηεο LAI * ππνινγίδεηαη ζε 

ζρέζε κε ηε γσλία πξφζπησζεο απφ ηηο εηζεξρφκελεο αθηίλεο ηνπ ήιηνπ θαη αλαιχεη ην κνληέιν 

πεξηβάιινληνο γηα αληηθείκελα πνπ ηέκλνληαη κε ηε δηαδξνκή ησλ αθηίλσλ (Bruse, M., 2004).Αλ 

έλα θηήξην βξίζθεηαη κεηαμχ ηνπ ζεκείνπ ελδηαθέξνληνο θαη ηνλ ήιην, ηφηε νξίδεηαη ζε κεδέλ (= 

ζθίαζε), εάλ βξεζεί βιάζηεζε, ε έληαζε ξπζκίδεηαη φπσο θαίλεηαη ζην (13 α). Σα άκεζα θαη 
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δηάρπηα βξαρέα θπκάηα ησλ ξνψλ αθηηλνβνιίαο ζε νπνηνδήπνηε ζεκείν κπνξεί ζηε ζπλέρεηα λα 

ππνινγηζηεί σο 

 

φπνπ RSW, dir0 θαη DIF RSW, 0 είλαη ηα άκεζα θαη δηάρπηα βξαρέα θχκαηα ξνψλ αθηηλνβνιίαο 

ζην θνξπθαίν κνληέιν. Ο πξφζζεηνο ηειεπηαίνο φξνο γηα ηε δηάρπηε ζπληζηψζα ζεσξεί ηελ 

αληαλάθιαζε ησλ βξαρέσλ θπκάησλ αθηηλνβνιίαο ζην εζσηεξηθφ ηνπ πεξηβάιινληνο κε βάζε ηε 

κέζε αλαθιαζηηθφηεηα ηνίρνπ (α) σο δείθηεο αλαθιαζηηθφηεηαο. (Bruse, M., 2004) 

ηελ πεξίπησζε ηεο αθηηλνβνιίαο κεγάινπ κήθνπο θχκαηνο (14 c-e) γίλεηαη δεθηφ φηη ηα 

πξνζηαηεπηηθά ζηξψκαηα βιάζηεζεο ζα απνξξνθήζνπλ ηα ηκήκαηα ηεο ξνήο θαη λα ηα 

αληηθαηαζηήζνπλ κε ηε δηθή ηνπο αθηηλνβνιία θχκαηνο κεγάινπ κήθνπο. Οη νξηδφληηεο ξνέο 

αθηηλνβνιίαο κεγάινπ κήθνπο θχκαηνο απφ ηνίρνπο ησλ θηηξίσλ (14 ε) ππνινγίδνληαη κε ηε 

ζηάζκηζε ηεο εθπεκπφκελεο αθηηλνβνιίαο ησλ ηνίρσλ κε ηνλ παξάγνληα νξαηφηεηαο ηνπ νπξαλνχ. 

Υξεζηκνπνηψληαο ηελ έλλνηα ησλ ζπληειεζηψλ κείσζεο, νη ξνέο κεγάινπ κήθνπο θχκαηνο ζην 

επίπεδν z είλαη: 

 

κε: 

Tf 4, tf - 4: είλαη ε κέζε ζεξκνθξαζία θχιισκαηνο ηνπ ππεξθείκελνπ (+) θαη ησλ ππνθείκελσλ (-) 

ζηξσκάησλ βιάζηεζεο, 

Σ0: ζεξκνθξαζία ηεο επηθάλεηαο εδάθνπο 

Tw: είλαη ε κέζε επηθάλεηα ζεξκνθξαζίαο ησλ ηνηρσκάησλ ησλ θηεξίσλ 

εf, Δs, εw. : είλαη ε αθηηλνβνιία ηνπ θπιιψκαηνο, ε επηθάλεηα ηνπ εδάθνπο θαη ησλ ηνίρσλ 

ζB: ε ζηαζεξά Stefan-Boltzman. 
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3.3.2 Μνληέιν Δδάθνπο 

 

Δίλαη ραξαθηεξηζηηθφ γηα ην αζηηθφ πεξηβάιινλ λα ππάξρνπλ δηαθνξεηηθνί ηχπνη εδάθνπο θαη  

επηθαλεηψλ ζε θπζηθή κνξθή εδάθε θαη ζε εληειψο ηερλεηά πιηθά. Ζ πξνζνκνίσζε απηψλ ησλ 

αλνκνηνγελψλ θαηαζηάζεσλ, φπσο νη αηνκηθέο ηδηφηεηεο ηνπ εδάθνπο, φπσο ε ζεξκνδπλακηθή θαη 

πδξαπιηθήο αγσγηκφηεηαο ή αληαθιαζηηθφηεηα, κπνξεί λα αλαηεζεί ζε θάζε θειί ηνπ πιέγκαηνο 

ηνπ κνληέινπ επηθάλεηαο / έδαθνο. Σν κνληέιν εδάθνπο είλαη νξγαλσκέλν ζε 14 ζηξψζεηο κεηαμχ 

ηεο επηθάλεηαο θαη ην θαηψηεξν φξην ηνπ είλαη ζε 2 m βάζνο. Ζ θάζεηε αλάιπζε θπκαίλεηαη κεηαμχ 

0,01 m θνληά ζηελ επηθάλεηα θαη 0,5 m ζηα βαζχηεξα ζηξψκαηα. Οη δηεξγαζίεο αληαιιαγήο 

πξνζνκνηψλνληαη απφ ηελ κεηαθνξάο ηεο ζεξκφηεηαο θαη ηνπ λεξνχ κεηαμχ ησλ ζηξσκάησλ. Δθηφο 

ηνπ αλψηεξνπ ζηξψκαηνο ηνπ εδάθνπο ζην νπνίν ε κεηαθνξά ζεξκφηεηαο ππνινγίδεηαη ζε ηξεηο 

δηαζηάζεηο, ην ρψκα αληηκεησπίδεηαη σο κνλνδηάζηαηε θάζεηε ζηήιε. Ζ θαηαλνκή ηεο ζεξκφηεηαο 

Σ θαη ηνπ εδάθνπο ε νγθνκεηξηθή πεξηεθηηθφηεηα ηνπ ζε πγξαζία δίλνληαη απφ ηηο κνλνδηάζηαηεο 

πξνγλσζηηθά εμηζψζεηο: 

 

Γηα ηα θπζηθά εδάθε, ε ζεξκηθή δηαρπηφηεηα (θs) είλαη ζπλάξηεζε ηεο δηαζέζηκεο ε πγξαζία ηνπ 

εδάθνπο θαη ππνινγίδεηαη θαηφπηλ ηνπ Tjernström (1989). Οη πδξαπιηθνί παξάκεηξνη πνπ 

ρξεζηκνπνηνχληαη ζην (16) είλαη: ε νγθνκεηξηθή πεξηεθηηθφηεηα ηνπ ζε λεξφ, (εs) είλαη ε ηηκή 

θνξεζκνχ ηεο, ε πδξαπιηθή αγσγηκφηεηα (Kε) θαη ε πδξαπιηθφ δηαρπηφηεηα (Dε). Όινη νη 

ζπληειεζηέο πνπ ππνινγίδνληαη ρξεζηκνπνηνχλ ηηο εμηζψζεηο πνπ έδσζαλ νη Clapp θαη Hornberger 

(1978). 

Χο πξφζζεηνο παξάγνληαο, ε πξφζιεςε λεξνχ απφ ηηο ξίδεο ησλ θπηψλ (Sε) παξέρνληαη απφ ην 

κνληέιν βιάζηεζεο ζεσξείηαη σο εζσηεξηθή δεμακελή πγξαζίαο. Δπηπιένλ, ε εμάηκηζε ηεο 

επηθάλεηαο ηνπ εδάθνπο, φπσο δίλεηαη απφ ηελ εμίζσζε (26 γ) πξέπεη λα ζεσξεζεί σο κηα 

εμσηεξηθή δεμακελή (ή πεγή ζε πεξίπησζε ζπκπχθλσζεο) ζηελ θνξπθή 

ησλ ζηξσκάησλ ηνπ κνληέινπ εδάθνπο. (Bruse, M., 2004) 
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3.3.3 Μνληέιν Βιάζηεζεο 

 

Ζ βιάζηεζε αληηκεησπίδεηαη σο κηα κνλνδηάζηαηε ζηήιε κε χςνο ZP ζηελ νπνία ην πξνθίι ηεο 

ππθλφηεηαο ηεο θπιιηθήο επηθάλεηαο (LAD) ρξεζηκνπνηείηαη γηα λα πεξηγξάςεη ην πνζφ θαη ηελ 

θαηαλνκή ησλ θχιισλ. Ζ ίδηα έλλνηα ρξεζηκνπνηείηαη ζην εζσηεξηθφ ηνπ ζπζηήκαηνο ηνπ 

εδάθνπο: ε θαηαλνκή ησλ ξηδψλ αληηπξνζσπεχεηαη απφ ην πξνθίι ππθλφηεηαο πεξηνρήο ηεο ξίδαο 

(RAD) πνπ εθηείλεηαη απφ ηελ επηθάλεηα πξνο ηα θάησ ζην βάζνο ηεο ξίδαο -zr (Bruse, M., 2004). 

Σν θαζεζηψο απηφ είλαη γεληθήο ρξήζεο θαη κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί γηα ηα κηθξά θπηά φπσο 

γξαζίδη ή θαη θαιιηέξγεηεο, θαζψο θαη γηα κεγάια δέληξα, εαλ ZP θαη -zr αλαπξνζαξκφδνληαη 

αλάινγα. 

 

- Ζ ηπξβψδεο ξνή ζεξκφηεηαο θαη αηκνχ 

Οη αιιειεπηδξάζεηο κεηαμχ ησλ θχιισλ ησλ θπηψλ θαη ηνπ πεξηβάιινληα αέξα κπνξεί λα 

εθθξαζηεί ζε φξνπο ινγηθήο ξνήο ζεξκφηεηαο (Jf, h), ε εμάηκηζε ξνή ηνπ πγξνχ λεξνχ ζηα θχιια 

(Jf, EVAP) θαη ε ξνή ειέγρεηαη απφ ηελ δηαπλνή ησλ ζηφκαηα ησλ θχιισλ (Jf, trans): 

 

Ta θαη qa είλαη ε ζεξκνθξαζία θαη ε εηδηθή πγξαζία ηνπ αέξα γχξσ απφ ην θχιιν, Γq είλαη ν 

έιιεηςε πγξαζίαο ηνπ θπιιφκαηνο ζηνλ αέξα κε Γq = q * (Tf) -qa. Tf είλαη ε ζεξκνθξαζία ηνπ 

θπιιψκαηνο θαη q * ε ηηκή θνξεζκνχ ηνπ q ζηελ επηθάλεηα ησλ θχιισλ. Αθνινπζψληαο ηνλ 

Barden (1982), ε αεξνδπλακηθή αληίζηαζε RA είλαη κία ζπλάξηεζε ηεο γεσκεηξίαο ηνπ θχιινπ 

θαη ηεο ηαρχηεηαο ηνπ αλέκνπ: 

 

φπνπ ε ηαρχηεηα W = άλεκν ζηελ επηθάλεηα ησλ θχιισλ. Ζ παξάκεηξνο Α είλαη 87 sec0.5m-1 γηα 

ηα θσλνθφξα θαη ην γξαζίδη θαη 200 sec0.5m-1 γηα ηα θπιινβφια δέληξα. D είλαη ε ηππηθή 
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δηάκεηξνο ησλ θχιισλ φπνπ θπκαίλεηαη απφ 0,02 m γηα ηα θσλνθφξα έσο 0,5 m ή πεξηζζφηεξν γηα 

ηξνπηθά θπηά (Schilling, 1990). Ζ κέγηζηε πξνυπφζεζε δηαζθαιίδεη φηη δελ ππάξρνπλ κε έγθπξεο 

ηηκέο πνπ λα εκθαλίδνληαη ζηελ πεξίπησζε ησλ πνιχ ρακειψλ αλέκσλ. Ο δc παξάγνληαο έρεη 

νξηζηεί ζε 1, αλ ε εμάηκηζε θαη ε δηαπλνή κπνξεί λα πξνθχςεη (Γq≥0), αιιηψο ΓΟ είλαη 0 θαη κφλν 

ε ζπκπχθλσζε είλαη δπλαηή. Τπνζέηνληαο φηη κφλν ηα πγξά κέξε ηεο βιάζηεζεο κπνξνχλ λα 

εμαηκηζηνχλ (17b) θαη, απφ ηελ άιιε πιεπξά, κφλν ηα μεξά κέξε ζα πξνθχςνπλ (17c), ην θιάζκα 

ησλ πγξψλ θχιισλ κέζα ζε έλα θνπηί πιέγκαηνο απαηηείηαη. Αθνινπζψληαο ηνλ Deardorff (1978) 

ην πγξφ θιάζκα κπνξεί λα ππνινγηζηεί σο: 

 

φπνπ Wdew είλαη ε πξαγκαηηθή πνζφηεηα ηεο δξνζηά ζηηο επηθάλεηεο ησλ θχιισλ θαη Wdew, max 

είλαη ε κέγηζηε δπλαηή ηηκή (0,2 kgm.-2). 

- Αλζεθηηθφηεηα ζηνκάησλ  

Ζ ζηνκαηηθή αληίζηαζε rs κηαο δσηηθήο εγθαηάζηαζεο ππνινγίδεηαη ζε ζρέζε κε ηελ πξαγκαηηθή 

θαη ηε κέγηζηε είζνδν αθηηλνβνιίαο κηθξνχ κήθνπο θχκαηνο (RSW θαη RSW, max) θαη ηεο 

δηαζέζηκεο πεξηεθηηθφηεηα ηνπ ζε λεξφ ηνπ εδάθνπο κέζα ζην ξηδηθφ ζχζηεκα (ε) φπσο 

πεξηγξάθεηαη απφ ηνλ Deardorff (1978): 

 

Ζ ειάρηζηε ζηνκαηηθή αληίζηαζε Rs, min εμαξηάηαη απφ ην είδνο ηνπ θπηνχ θαη θπκαίλεηαη απφ 

200 s0.5m-1 γηα γξαζίδη κέρξη 400 s0.5m-1 γηα ηα θπιινβφια θχιια. Δλαιιαθηηθά κε ηελ απιή 

πξνζέγγηζε ηνπ Deardorff, ε αληίζηαζε ησλ ζηνκάησλ κπνξνχλ επίζεο λα ππνινγηζηνχλ 

ρξεζηκνπνηψληαο έλα κνληέιν θσηνζχλζεζεο πνπ επηηξέπεη κηα πην δπλακηθή πεξηγξαθή ησλ 

δηαδηθαζηψλ θπηψλ (Jacobs 1994). 

 

- Δλεξγεηαθή ηζνξξνπία θπιιψκαηνο 
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Δάλ ε εζσηεξηθή απνζήθεπζε ελέξγεηαο ζην εζσηεξηθφ ηνπ θχιινπ είλαη παξακειεκέλε, ε Tf 

ζεξκνθξαζία ηνπ θπιιψκαηνο κπνξεί λα ιεθζεί απφ ηελ απνζεθεπκέλε ελέξγεηα ηεο ζηαζεξήο 

θαηάζηαζεο ησλ θχιισλ: 

 

φπνπ cp είλαη ε εηδηθή ζεξκφηεηα ηνπ αέξα θαη ξ ε ππθλφηεηα ηνπ αέξα, ην L είλαη ε ιαλζάλνπζα 

ζεξκφηεηα εμάηκηζεο. RSW, net είλαη ε θαζαξή αθηηλνβνιία κηθξνχ κήθνπο θχκαηνο πνπ 

απνξξνθάηαη απφ ηελ επηθάλεηα ηνπ θχιινπ ππνινγίδεηαη σο εμήο: 

 

Σν, F είλαη κηα κε-δηαζηάζεσλ παξακέηξνο πνπ πεξηγξάθεη ηνλ πξνζαλαηνιηζκφ ησλ θχιισλ πξνο 

ηνλ ήιην (= 0.5 γηα ηπραία πξνζαλαηνιηζκέλα θχιια), af είλαη ε αλαθιαζηηθφηεηα ηνπ θπιιψκαηνο 

θαη TRF είλαη έλαο παξάγνληαο κεηάδνζεο (ζχλνιν 0,3). Ο πξνυπνινγηζκφο κεγάινπ κήθνπο 

θχκαηνο αθηηλνβνιίαο γηα (21) δίλεηαη απφ: 

 

Οη φξνη πεγέο / δεμακελέο γηα ην αηκνζθαηξηθφ κνληέιν κπνξεί ηειηθά λα ππνινγηζηεί 

ρξεζηκνπνηψληαο ηελ (17 a-c) κε ηελ Tf λα ιακβάλεηαη απφ ηελ επίιπζε (21): 

 

φπνπ LAD είλαη ε ππθλφηεηα ηεο θπιιηθήο επηθάλεηαο ζε χςνο z. Οη εμηζψζεηο ππνζέηνπλ, φηη 

κφλν κία πιεπξά ηνπ θχιινπ ζπκκεηέρεη ζηηο ζηξνβηιψδεο  δηεξγαζίεο αληαιιαγήο ζεξκφηεηαο θαη 

αηκνχ (ε πιεπξά LUV) απνξξνθά αθηηλνβνιία κηθξνχ κήθνπο θχκαηνο, ελψ ζηα θάζκαηα κεγάινπ 

κήθνπο θχκαηνο αθηηλνβνιίαο, θαη νη δχν πιεπξέο ηνπ θχιινπ ιακβάλνπλ κέξνο ζηελ 

αθηηλνβνιίαο δηεξγαζίαο αληαιιαγήο. 
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- Ηζνξξνπία ηνπ λεξνχ ζην ζχζηεκα ησλ θπηψλ / εδάθνπο 

Γηα λα εμαζθαιηζηεί κηα ξεαιηζηηθή πξνζνκνίσζε ησλ κεραληζκψλ αλαηξνθνδφηεζεο κεηαμχ 

δηαπλνήο ηνπ λεξνχ απφ ην θπηφ θαη παξνρήο λεξνχ απφ ην έδαθνο, ην λεξφ δηαξξέεη απφ ην θπηφ 

ιακβάλνληαο απφ ην έδαθνο κέζσ ηεο πξφζιεςεο ηεο ξίδαο ηνπ λεξνχ, κε απνηέιεζκα ηελ 

απψιεηα ηεο πεξηεθηηθφηεηαο ζε λεξφ ηνπ εδάθνπο. Αλ ην ρψκα δελ παξέρεη αξθεηφ λεξφ, ε ε 

ζηνκαηηθή αλζεθηηθφηεηα ζα απμεζεί θαη ν ξπζκφο δηαπλνήο κεηψλεηαη. Ζ ζπλνιηθή κάδα ηνπ 

λεξνχ (mTrans) δηέξξεπζε απφ ην θπηφ δίλεηαη απφ ηελ θαηαθφξπθε νινθιήξσκα επί ησλ ξνψλ 

δηαπλνή ζηα δηάθνξα θπηηθά ζηξψκαηα: 

 

χκθσλα κε ηελ πξφηαζε ηνπ Pielkes »(1984), ην λεξφ ιακβάλεηαη απφ δηάθνξα ζηξψκαηα ηνπ 

εδάθνπο κέζα ζην ξηδηθφ ζχζηεκα ηνπ θπηνχ αλάινγα κε ηελ πνζφηεηα ησλ ξηδψλ ζην ζηξψκα 

(RAD (z) αμία) θαη ηεο πδξαπιηθήο δηαρπηφηεηαο ηνπ ζηξψκαηνο ηνπ εδάθνπο (Dε (z)): 

 

- Δπηθάλεηα ηνπ εδάθνπο θαη νηθνδνκηθψλ επηθαλεηψλ 

Ζ ζεξκνθξαζία Σ0 ηεο επηθάλεηαο ηνπ εδάθνπο ζε ηζνξξνπία κπνξεί λα ππνινγηζηεί απφ ην 

ελεξγεηαθφ ηζνδχγην 

 

ζηελ νπνία ην RSW, είλαη ε θαζαξή ξνή θαη Rlw, είλαη ε θαζαξή αθηηλνβνιία ηεο ελέξγεηαο ξνψλ, 

Jh θαη Jv είλαη νη ζηξνβηιψδεο ξνέο ζεξκφηεηαο θαη αηκνχ θαη G είλαη ε ξνή ζεξκφηεηαο εδάθνπο. 

ε πεξίπησζε επηθαλεηψλ θηηξίσλ (ηνίρνη, νξνθέο), ε ξνή ζεξκφηεηαο απφ ην έδαθνο 

αληηθαζίζηαηαη απφ ηε κεηάδνζε ηεο ζεξκφηεηαο δηακέζνπ ηνπ ηνηρψκαηνο ή ηεο νξνθήο (QW). 

 

- Ρνέο αθηηλνβνιίαο 

Σν RSW, είλαη ε θαζαξή ξνή θαη ην Rlw, είλαη ε θαζαξή ξνή ησλ βξαρέσλ θπκάησλ θαη κεγάινπ 

κήθνπο θχκαηνο ηεο αθηηλνβνιίαο πνπ απνξξνθάηαη απφ ηελ επηθάλεηα πνπ ππνινγίδεηαη ζε ζρέζε 
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κε ηηο ζεξκνθξαζίεο ηνπ επηθαλεηψλ θαη ησλ ηνίρσλ απφ ην έδαθνο. Υξεζηκνπνηψληαο ην ζχζηεκα 

ξνψλ αθηηλνβνιίαο, ε θαζαξή ξνή ησλ βξαρέσλ θπκάησλ κπνξεί λα γξαθηεί σο: 

 

 

φπνπ β είλαη ε γσλία πξφζπησζεο ηεο εηζεξρφκελεο αθηηλνβνιίαο βξαρέα θχκαηα ζε ζρέζε κε ηελ 

επηθάλεηα έθζεζε θαη σο είλαη ε επηθάλεηα αλαθιαζηηθφηεηα. Ο ππνινγηζκφο ηεο θαζαξήο 

αθηηλνβνιίαο κεγάινπ κήθνπο θχκαηνο πξέπεη λα ιάβεη ππφςε ηελ επίδξαζε ησλ δπλεηηθψλ 

ζηξσκάησλ βιάζηεζεο πάλσ απφ ηελ επηθάλεηα, θαζψο θαη ηηο ξνέο κεγάινπ κήθνπο θχκαηνο απφ 

ηα θηίξηα θαη ηελ αληαλάθιαζε ηεο αθηηλνβνιίαο κεηαμχ ησλ θηηξίσλ θαη ηεο επηθάλεηαο. Γηα 

ιφγνπο απιφηεηαο, ν πξνυπνινγηζκφο κεγάινπ κήθνπο θχκαηνο ρσξίδεηαη ζε έλα θιάζκα πνπ είλαη 

αζσξάθηζην απφ ηα θηίξηα (καο Rlw, θαζαξφ) θαη έλα κέξνο παξεκπνδίδεηαη απφ θηίξηα (sRlw, 

θαζαξή ξνή): 

 

 

φπνπ ν παξάγνληαο ζέαζεο ηνπ νπξαλνχ ζsvf ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηε ζηάζκηζε ηεο ελέξγεηαο 

πξνυπνινγηζκνχ γηα ην ζσξαθηζκέλν θαη αζσξάθηζην θιάζκα αλάινγα κε ηελ θαηάζηαζε. 

Μεηά ηνλ Deardorff (1978) ε αληαιιαγή κεγάινπ κήθνπο θχκαηνο αθηηλνβνιίαο κεηαμχ ηνπ 

εδάθνπο θαη ηεο βιάζηεζεο θαη κεηαμχ ηνπ εδάθνπο θαη ησλ θηηξίσλ κπνξεί λα γξαθηεί σο: 

 

Tw είλαη ε κέζε ζεξκνθξαζία ησλ ηνίρσλ ησλ θηηξίσλ θαη εw ε αθηηλνβνιία ησλ ηείρσλ. Γηα ην 

ζσξαθηζκέλν θιάζκα ηνπ ελεξγεηαθνχ ηζνδπγίνπ ππνηίζεηαη, φηη ε ξνή ελέξγεηαο απφ ηνπο ηνίρνπο 

έρεη ζεκαζία κφλν αλ νη ηνίρνη είλαη πην ζεξκνί απφ ηελ επηθάλεηα ηνπ εδάθνπο. Δάλ ε επηθάλεηα 

ηνπ εδάθνπο είλαη ζεξκφηεξε, ε αληαλάθιαζε ηνπ κεγάινπ κήθνπο θχκαηνο αθηηλνβνιίαο ηεο 

επηθάλεηαο ζηνπο ηνίρνπο απνηειεί ην θπξίαξρν απνηέιεζκα. 
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ηελ πεξίπησζε ησλ ηνίρσλ ησλ θηηξίσλ, ην ζχζηεκα αθηηλνβνιίαο είλαη ιηγφηεξν πνιχπινθν. 

Δδψ, νη επηπηψζεηο ηεο βιάζηεζεο παξαβιέπνληαη δηφηη κφλν ιίγεο πιεξνθνξίεο είλαη δηαζέζηκεο 

ζρεηηθά κε ηηο νξηδφληηεο ξνέο κεγάινπ κήθνπο θχκαηνο απφ ηα ζηξψκαηα βιάζηεζεο. Γηα ηνπο 

θάζεηνπο ηνίρνπο, ππνηίζεηαη, φηη ην αζσξάθηζην θιάζκα ζα ιάβεη ην 50% ηνπ 

κεγάινπ κήθνπο θχκαηνο αθηηλνβνιίαο απφ ηνλ νπξαλφ θαη ην άιιν 50% απφ ην έδαθνο. Γηα ην 

ζσξαθηζκέλν θιάζκα, 2/3 ηεο αθηηλνβνιίαο κεγάινπ κήθνπο θχκαηνο πνπ ππνηίζεηαη φηη 

πξνέξρνληαη απφ ηελ εθπνκπή ησλ άιισλ ηνηρσκάησλ θαη ην ππφινηπν έλα ηξίην ηεο αθηηλνβνιίαο 

ππνηίζεηαη φηη είλαη αθηηλνβνιία απφ ην έδαθνο πνπ αλαθιάηαη απφ ηνπο ηνίρνπο. Γηα ηηο νξνθέο ηα 

ζπζηαηηθά αθηηλνβνιίαο είλαη ηα ίδηα φπσο θαη γηα ηελ επηθάλεηα ηνπ εδάθνπο, εθηφο ηνπ φηη z ≠ 0 

θαη φηη επηπιένλ ζηξψκαηα βιάζηεζεο πάλσ απφ ηελ νξνθή δελ ιακβάλνληαη ππφςε. 

 

- Ζ ηπξβψδεο ξνέο αηζζεηήο ζεξκφηεηαο θαη αηκνχ 

Οη ζηξνβηιψδεο ξνέο J0h ζεξκφηεηαο θαη J0v αηκνχ ζηελ επηθάλεηα ηνπ εδάθνπο θαη ζε ηνίρνπο 

ηνπ θηηξίνπ θαη ζηέγεο ππνινγίδεηαη σο. 

 

φπνπ k = 1 ππνδεηθλχεη ην πξψην ζηξψκα ππνινγηζκνχ ησλ πην πάλσ ή δίπια ζηελ επηθάλεηα θαη 

K0h, K0v είλαη νη ζπληειεζηέο αληαιιαγήο ζεξκφηεηαο θαη αηκνχ κεηαμχ ηεο επηθάλεηαο θαη ηνπ 

αέξα. Καη νη δχν ππνινγίδνληαη ζε ζρέζε κε ηε ζεξκηθή δηαζηξσκάησζε κεηαμχ ηεο επηθάλεηαο θαη 

ηελ ππεξθείκελε ζηξψζε αέξα (Asaeda et al. 1993). ηελ πεξίπησζε ησλ ηνίρσλ, νη ζπκβνιηζκνί 

(28 a, b) πξέπεη λα πηνζεηεζνχλ ζχκθσλα κε ηνλ πξνζαλαηνιηζκφ ηνπ ηνίρνπ. ε πεξίπησζε 

ρακειψλ ηαρπηήησλ αλέκνπ νδεγεί ζε ειεχζεξεο ζπλζήθεο κεηαθνξάο, ν απνθαινχκελνο z-1/3 

λφκνο ρξεζηκνπνηείηαη γηα λα πεξηγξάςεη ηελ θάζεηε κεηαθνξά απφ ηα ζεξκηθά (Panhans θαη 

Schrodin 1980). Ζ πγξαζία επηθάλεηαο q0 κπνξεί λα ιεθζεί απφ ηελ πεξηεθηηθφηεηα ζε πγξαζία 

ηνπ εδάθνπο ζε επίπεδν z = -1 ρξεζηκνπνηψληαο ηελ β-πξνζέγγηζε απφ Deardorff (1978): 
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φπνπ ε είλαη ε νγθνκεηξηθή πεξηεθηηθφηεηα ζε λεξφ ηνπ εδάθνπο ζην πξψην ζηξψκα ηνπ εδάθνπο 

θαη εfc είλαη ε αμία ηνπ ζε ρσξεηηθφηεηα πεδίνπ. Ζ ξνή ηνπ λεξνχ ζπλδέεηαη κε ην πδξαπιηθφ 

κνληέιν εδάθνπο ρξεζηκνπνηψληαο έλα πξφζζεην φξν Sε, 0 πνπ ζρεηίδεηαη κε ηελ εμάηκηζε ζηελ 

επηθάλεηα κε 

 

ζην νπνίν k = -1 είλαη ην πξψην ζηξψκα ηνπ κνληέινπ εδάθνπο κε πάρνο Γδ θαη ξw είλαη ε 

ππθλφηεηα ηνπ λεξνχ. Ζ πξαθηηθή εθαξκνγή έρεη δείμεη φηη είλαη πην ξεαιηζηηθφ γηα λα 

θαηαλεκεζεί ε απψιεηα λεξνχ πάλσ απφ ηα δχν άλσ ζηξψκαηα ηνπ εδάθνπο θαη επίζεο λα 

ρξεζηκνπνηεζνχλ απηά ηα δχν ζηξψκαηα γηα λα εθηηκεζεί β ζε (29) θαη φρη ρξεζηκνπνηψληαο κφλν 

ην αλψηαην ζηξψκα. ε αληίζεηε πεξίπησζε, ιφγσ νηη ηα ζηξψκαηα είλαη πνιχ ιεπηά, ζα 

ζηεγλψζεη πνιχ γξήγνξα. 

- Ρνή ζεξκφηεηαο ηνπ εδάθνπο θαη ηεο ξνήο ζεξκφηεηαο κέζσ ηνπ ηνίρνπο ησλ θηηξίσλ 

Ζ ξνή ζεξκφηεηαο εδάθνπο ππνινγίδεηαη απφ ηελ ζεξκνθξαζία ηεο επηθάλεηαο θαη ηεο 

ζεξκνθξαζίαο ηνπ πξψηνπ επηπέδνπ ηνπ κνληέινπ εδάθνπο θάησ απφ ηελ επηθάλεηα: 

 

φπνπ Λs είλαη ε ζεξκηθή αγσγηκφηεηα ηνπ πξψηνπ ζηξψκαηνο ηνπ εδάθνπο ην νπνίν εμαξηάηαη απφ 

ην πιηθφ ηνπ εδάθνπο θαη ηελ πεξηεθηηθφηεηα ζε λεξφ. Γηα ηα θηίξηα, Ε αληηθαζίζηαηαη απφ Qw: 

 

ζηελ νπνία k είλαη ν ζπληειεζηήο κεηαθνξάο ζεξκφηεηαο ηνπ πιηθνχ ηνπ ηνηρψκαηνο θαη Ta, i είλαη 

ε ζεξκνθξαζία ηνπ αέξα ζην εζσηεξηθφ ηνπ θηηξίνπ. Ζ πξνζέγγηζε απηή είλαη αξθεηά απιή θαη δελ 

ιακβάλεη ππφςε ηελ απνζήθεπζε ζεξκφηεηαο ζην εζσηεξηθφ ηνπ πιηθνχ ηνπ ηνηρψκαηνο. 
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3.3.4 Αξηζκεηηθέο Πηπρέο 

 

- Σερληθέο Λχζεο 

Οη δηαθνξηθέο εμηζψζεηο ηνπ κνληέινπ επηιχνληαη ζε έλα θιηκαθσηφ ζχζηεκα δηθηχνπ κε ηε ρξήζε 

ηεο κεζφδνπ πεπεξαζκέλσλ δηαθνξψλ. Οη ηξηζδηάζηαηεο εμηζψζεηο κεηαθνξάο-δηάρπζεο e-ζε 

ζπλδπαζκφ κε ηε ρξήζε ηεο έκκεζεο κεζφδνπ ελαιιαζζφκελσλ θαηεπζχλζεσλ (ADI) ζε 

ζπλδπαζκφ κε έλα αλνδηθφ ζρήκα κεηαγσγήο. Σν ζχζηεκα απηφ ζπλεπάγεηαη κία ζρεηηθά πςειή 

αξηζκεηηθή δηάρπζε αιιά επηηξέπεη κηα γξήγνξε θαη έκκεζε ιχζε ησλ εμηζψζεσλ θαη σο εθ ηνχηνπ 

έρνπλ επηιεγεί ζην κνληέιν ENVI-met. Γηα ηελ επίιπζε ησλ εμηζψζεσλ Navier-Stokes, 

ρξεζηκνπνηήζεθε κηα κέζνδνο δηαρσξηζκνχ απφ ηνπο Παηξηλφο θαη Kistler (1977). Δδψ, νη 

πξνγλσζηηθέο εμηζψζεηο γηα κηα καδηθή δηαηήξεζε ηνπ πεδίνπ αλέκνπ t TUI + Γ ρσξίδεηαη ζε έλα 

πεδίν βνεζεηηθήο ξνήο (uaux) θαη έλα πεδίν πίεζεο (p): 

 

Ζ κεηαβιεηή πίεζε ζηε ζπλέρεηα απνκαθξχλεηαη απφ ηηο πξνγλσζηηθέο εμηζψζεηο (1 a-c) πνπ 

νδεγνχλ ζε έλα ζχλνιν ηξηψλ πξνγλσζηηθψλ εμηζψζεσλ γηα έλα βνεζεηηθφ πεδίν ξνήο: 

 

Απηφ ην πεδίν ξνήο πεξηέρεη ην ζσζηφ ζηξνβηιηζκφ, αιιά δελ είλαη κάδα δηαηήξεζε, πξάγκα πνπ 

ζεκαίλεη φηη δελ πιεξνί ηελ πξνυπφζεζε ηνπ θίιηξνπ (2). 

Σν πεδίν αληίζηνηρεο πίεζεο κπνξεί λα ιεθζεί κε ηελ επίιπζε ηεο εμίζσζεο Poisson: 
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ρξεζηκνπνηψληαο ηελ επαλαιεπηηθή ηαπηφρξνλε πάλσ κέζνδν ραιάξσζεο (SOR). Σέινο, ε ζσζηή 

θαη θαηά πξνζέγγηζε ξνή πεδίνπ κάδαο-δηαηήξεζεο κπνξεί λα ππνινγηζηεί απφ 

 

Οη απφηνκεο θιίζεηο πίεζεο πνπ ζπκβαίλνπλ ζε πξνζνκνηψζεηο κηθξνθιίκαθαο κε εκπφδηα 

απαηηνχλ πνιχ κηθξά ρξνληθά βήκαηα γηα ηελ επίιπζε ηνπ ζπλφινπ ησλ εμηζψζεσλ ηνπ πεδίνπ 

αλέκνπ. Χο εθ ηνχηνπ, ην πεδίν ηνπ αλέκνπ δελ αληηκεησπίδεηαη σο κηα "θαλνληθή" πξνγλσζηηθή 

κεηαβιεηή ζην ENVI-met, αιιά ελεκεξψλεηαη θαηφπηλ ελφο ζπγθεθξηκέλνπ ρξνληθνχ δηαζηήκαηνο 

γηα λα ιεθζνχλ ππφςε νη αιιαγέο ζηηο αλαηαξάμεηο θαη ηε ζεξκηθή δηαζηξσκάησζε. 

Υξεζηκνπνηψληαο ην πεδίν ηνπ αλέκνπ σο θαλνληθή κεηαβιεηή είλαη ηερληθά δπλαηφ, αιιά πνιχ 

ρξνλνβφξν γηα ηηο πξφζθαηεο ππνινγηζηέο. 

 

- Σνκέαο  ππνινγηζκνχ θαη Γνκή Πιέγκαηνο  

Αλάινγα κε ην πξφβιεκα, ην ζπλνιηθφ κέγεζνο ηνπ ηξηζδηάζηαηνπ κνληέιν Υ, Τ θαη Ε, θαζψο θαη 

ε αλάιπζε ηνπ πιέγκαηνο κπνξεί λα επηιεγεί κέζα ζε έλα επξχ θάζκα. Απφ πξνεπηινγή ε 

απφζηαζε Γx, Γy θαη Γz είλαη ζε ίζε απφζηαζε ζε θάζε θαηεχζπλζε. Σν ηξηζδηάζηαην κνληέιν 

κέζα ζ έλα κνλνδηάζηαην κνληέιν ην νπνίν εθηείλεηαη έσο 2500 m χςνο. Οη ηηκέο ηνπ 

κνλνδηάζηαηνπ κνληέινπ πνπ ρξεζηκνπνηείηαη σο ηηκή αλαθνξάο θαζψο θαη ε εηζξνή ησλ 

θνξπθαίσλ νξηαθψλ ζπλζεθψλ γηα ην ηξηζδηάζηαην κνληέιν. 

3.4 Δηζαγσγή ζην ινγηζκηθφ ENVI-MET V4 

Δθφζνλ γίλεη ε εγθαηάζηαζε ηνπ ινγηζκηθνχ Envi-met v4, αλνίγνληαο ην  εηθνλίδην ηνπ 

πξνγξάκκαηνο εκθαλίδεη ην παξάζπξν δηαιφγνπ εηθφλα 3.1, ζην νπνίν παξνπζηάδνληαη νη επηινγέο 

γηα ηελ έλαξμε ηεο πξνζνκνίσζεο ηεο εξγαζίαο. 
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Δηθφλα 3.1: Παξάζπξν δηαιφγνπ έλαξμεο Envi-met 

 Ζ επηινγή Spaces είλαη εθεί πνπ ζα δεκηνπξγεζεί ην κνληέιν ηε πεξηνρήο 

ελδηαθεξφληνο. 

 ηε ζπλέρεηα εθφζνλ ζρεδηαζηεί ε πεξηνρή, αλνίγνπκε ην παξάζπξν δηαιφγνπ 

Configuration Wizard (ζεκείν 2), ζε απηφ ην ρψξν επηιέγεηαη ην αξρείν πνπ έρεη 

δεκηνπξγεζεί θαη ελζσκαηψλνληαη φια ηα κεηεξεσινγηθά δεδνκέλα ηεο πεξηνρήο γηα λα 

κπνξεί λα μεθηλήζεη ε πξνζνκνίσζε. 

 ηελ επηινγή Envi-met run, (ζεκείν 3), μεθηλά ε πξνζνκνίσζε γηα ηα δεδνκέλα θαη ηελ 

πεξηνρή κειέηεο πνπ έρνπλ ζρεδηαζηεί πην πξίλ. Ζ δηαδηθαζία απηή κπνξεί λα πάξεη 

αξθεηφ ρξφλν αλάινγα κε ην κέγεζνο ηνπ ρψξνπ πνπ έρεη ζρεδηαζηεί θαη κε ηηο 

δπλαηφηεηεο ηνπ έθαζηνηε ππνινγηζηή. (ηελ παξνχζα δηαηξηβή ν ρξφλνο 

πξνζνκνίσζεο δηήξθεζε ηέζζεξηο εβδνκάδεο). 

 Σν εηθνλίδην Leonardo ρξεζηκεχεη ζηελ ηξηδηάζηαηε παξνπζίαζε ησλ απνηειεζκάησλ 

κεηά ηελ ιήμε ηεο πξνζνκνίσζεο. Απφ εθεί ζα γίλεη ε εμαγσγή φισλ ησλ νπηηθψλ 

γξαθεκάησλ. 

 Σν ζεκείν 5 ζηελ πην πάλσ εηθφλα είλαη γηα ηελ δεκηνπξγία .bmp file απφ ην Google 

Earth. 

 Καη, ην ζεκείν 6 γηα ηνλ ππνινγηζκφ δηαθφξσλ παξακέηξσλ. 
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3.4.1 Έλαξμε πξνζνκνίσζεο 

 

3.4.1.1 Αξρείν εηζαγσγήο πεξηνρήο .IN 

Γηα ηε δεκηνπξγία ηνπ κνληέινπ ηεο πεξηνρήο  πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζεί ζηε πξνζνκνίσζε  ηφζν ηεο παξνχζαο 

θαηάζηαζεο ηνπ ρψξνπ αιιά θαη ηεο πξνηεηλφκελεο αλαβάζκηζεο, ζην κνληέιν πεδίνπ έρνπλ νξηζηεί  ηα πην 

θάησ δεδνκέλα ζχκθσλα κε ην κέγεζνο ηνπ ρψξνπ κειέηεο ην νπνίν αλέξρεηαη ζηα 25.000,000 η.κ. 

 

Κχξηα πεξηνρή κνληέινπ: 

 70  θειηά ζηνλ άμνλα x, κε κέγεζνο θειηνχ πιέγκαηνο ζε κέηξα  dx = 2m 

 70  θειηά ζηνλ άμνλα y, κε κέγεζνο θειηνχ πιέγκαηνο ζε κέηξα  dy = 2m θαη 

 20  θειηά ζηνλ άμνλα z, κε κέγεζνο θειηνχ πιέγκαηνο ζε κέηξα  dz = 2m 

 

Δπηπιένλ  έρνπλ νξηζηεί  4 θειηά πιέγκαηνο γχξσ απφ ηελ θχξηα πεξηνρή ηνπ κνληέινπ, απηφ επηηξέπεη ηελ 

κεηαθίλεζε ησλ ζπλφξσλ ηνπ κνληέινπ πην καθξία απφ ηνλ ππξήλα ρσξίο απψιεηα πνιιψλ θειηψλ 

ππνινγηζκνχ. Δπίζεο  ν ηχπνο εδάθνπο πνπ έρεη νξηζηεί  ζην Α θαη Β ζεκείν είλαη ην ηππηθφ πνπ νξίδεη ην 

ινγηζκηθφ θαη  ζηνλ άμνλα z  γηα ηελ θάζεηε δεκηνπξγία ηνπ πιέγκαηνο έρεη νξηζηεί  ε επηινγή equidistant  ε 

νπνία θξαηεί ζηαζεξφ ην χςνο ησλ θειηψλ εθηφο απφ ηα ρακειφηεξα πιέγκαηα. Παξάιιεια  ζηελ επηινγή 

ησλ πιηθψλ ησλ θηηξίσλ γηα ηνπο ηνίρνπο θαη ηηο νξνθέο έρεη νξηζηεί ην ζθπξφδεκα. Σα γεσγξαθηθά δεδνκέλα 

ηεο πεξηνρήο θαη άιια ζηνηρεία απεηθνλίδνληαη ζηελ πην θάησ εηθφλα: 

 

 

Δηθφλα  3.2: Παξάζπξν δηαιφγνπ Spaces 
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Σν κνληέιν πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζεί  γηα ηελ πξνζνκνίσζε ηεο πθηζηάκελεο θαηάζηαζεο παξαηείζεηαη πην 

θάησ: 

 

Δηθφλα 3.3:  Mνληέιν πξνζνκνίσζεο πθηζηάκελεο θαηάζηαζεο - .SIM  File 

 

Γηα ηελ θαιχηεξε απνηχπσζε ηνπ πην πάλσ κνληέινπ έρεη γίλεη εηζαγσγή αξρηηεθηνληθνχ ζρεδίνπ ζε κνξθή 

.btp ηεο πεξηνρήο κειέηεο ζην ινγηζκηθφ Envi-met-Spaces. 

 

3.4.1.2 Μεηεξεσινγηθά δεδνκέλα – Γεκηνπξγία αξρείνπ .CF 

 

Μεηά ηε δεκηνπξγία  ηεο απνηχπσζεο ηνπ ζρεδίνπ ηεο πεξηνρήο κειέηεο .SIM File, ζα πξέπεη λα 

δεκηνπξγεζεί ην θχξην αξρείν .CF, γίλεηαη ελζσκάησζε ησλ κεηεξεσινγηθψλ δεδνκέλσλ ηεο πεξηνρήο ζην 

παξάζπξν ConfigWizard  (Δηθφλα 3.4).  Σα κεηεξεσινγηθά δεδνκέλα ηεο πεξηνρήο ηα νπνία έρνπλ 

παξνπζηαζηεί ζε πξνεγνχκελν θεθάιαην ζχκθσλα κε ην  www.wunderground.com,  έρεη επηιερζεί  σο κηα 

απφ ηηο πην δεζηέο κέξεο ηνπ θαινθαηξηνχ γηα ηελ πφιε ηεο  Πάθνπ ε  22 Ηνπιίνπ 2016.  Σα ζηνηρεία πνπ ζα 

ρξεζηκνπνηεζνχλ ζηελ πξνζνκνίσζε  γηα ηε κέζε κέγηζηε ζεξκνθξαζία θαη ηε κέζε ζεξηλή ζεξκνθξαζία γηα 

ηελ πην ζεξκή εκέξα θαη ηεο ηππηθήο ζεξηλήο κέξαο πξνθχπηεη κε βάζε ηνπο κήλεο Ηνχλην θαη Ηνχιην. Έηζη γηα 

ηελ πην ζεξκή εκέξα ε κέγηζηε ζεξκνθξαζία ήηαλ 32.4
ν
 C , πγξαζία  58%, ηαρχηεηα αλέκνπ  11.1 km/h / 

3.1 m/s θαη λνηηνδπηηθφ πξνζαλαηνιηζκφ αλέκνπ. Σα δεδνκέλα πνπ έρνπλ εηζαρζεί ζην ινγηζκηθφ είλαη 
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σξηαία δει. απφ ηηο 7.00 ην πξσί κέρξη θαη ηηο 6.00 ην απφγεπκα, ηα νπνία είλαη ε ζεξκνθξαζία, πγξαζία θαη 

ηαρχηεηα αλέκνπ.  

 

 

Πίλαθαο 3.1: Μεηεξεσινγηθά δεδνκέλα πεξηνρήο γηα ηηο 22/7/2016, ηα νπνία έρνπλ ρξεζηκνπνηεζεί  ζηελ 

πξνζνκνίσζε. (www.wunderground.com) 
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Time (EEST) Temp. Heat Index Dew Point Humidity Pressure Visibility Wind Dir Wind Speed Gust Speed Precip Events Conditions 

12:00 AM 26 °C  -  22 °C  70% 1011 hPa  15 km  NNE 7.4 km/h /    -  -     Partly Cloudy 

12:00 AM 26.0 °C  -  22.0 °C  78% 1010 hPa  10.0 km  NNE 7.4 km/h / 2.1 m/s  -  N/A    Scattered Clouds 

12:30 AM 25.0 °C  -  21.0 °C  78% 1010 hPa  10.0 km  NNE 7.4 km/h / 2.1 m/s  -  N/A    Scattered Clouds 

1:00 AM 24.0 °C  -  20.0 °C  78% 1010 hPa  10.0 km  NNE 9.3 km/h / 2.6 m/s  -  N/A    Scattered Clouds 

1:30 AM 24.0 °C  -  20.0 °C  78% 1010 hPa  10.0 km  NNE 7.4 km/h / 2.1 m/s  -  N/A    Scattered Clouds 

2:00 AM 24.0 °C  -  20.0 °C  78% 1010 hPa  10.0 km  NNE 9.3 km/h / 2.6 m/s  -  N/A    Scattered Clouds 

2:30 AM 23.0 °C  -  20.0 °C  83% 1010 hPa  10.0 km  NNE 9.3 km/h / 2.6 m/s  -  N/A    Scattered Clouds 

3:00 AM 23 °C  -  20 °C  76% 1010 hPa  12 km  NNE 9.3 km/h /    -  -     Partly Cloudy 

3:00 AM 23.0 °C  -  20.0 °C  83% 1010 hPa  10.0 km  NNE 9.3 km/h / 2.6 m/s  -  N/A    Scattered Clouds 

3:30 AM 23.0 °C  -  20.0 °C  83% 1010 hPa  10.0 km  NNE 11.1 km/h / 3.1 m/s  -  N/A    Scattered Clouds 

4:00 AM 23.0 °C  -  19.0 °C  78% 1010 hPa  10.0 km  NNE 11.1 km/h / 3.1 m/s  -  N/A    Unknown 

4:30 AM 23.0 °C  -  19.0 °C  78% 1010 hPa  10.0 km  NNE 13.0 km/h / 3.6 m/s  -  N/A    Unknown 

5:00 AM 22.0 °C  -  19.0 °C  83% 1010 hPa  10.0 km  NNE 11.1 km/h / 3.1 m/s  -  N/A    Unknown 

5:30 AM 22.0 °C  -  18.0 °C  78% 1010 hPa  10.0 km  NNE 13.0 km/h / 3.6 m/s  -  N/A    Unknown 

6:00 AM 22 °C  -  18 °C  74% 1010 hPa  20 km  NNE 9.3 km/h /    -  -     Scattered Clouds 

6:00 AM 22.0 °C  -  18.0 °C  78% 1010 hPa  10.0 km  NNE 11.1 km/h / 3.1 m/s  -  N/A    Partly Cloudy 

6:30 AM 22.0 °C  -  18.0 °C  78% 1010 hPa  10.0 km  NNE 13.0 km/h / 3.6 m/s  -  N/A    Partly Cloudy 
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7:00 AM 23.0 °C  -  18.0 °C  73% 1010 hPa  10.0 km  NNE 13.0 km/h / 3.6 m/s  -  N/A    Partly Cloudy 

7:30 AM 25.0 °C  -  19.0 °C  69% 1010 hPa  10.0 km  NNE 11.1 km/h / 3.1 m/s  -  N/A    Partly Cloudy 

8:00 AM 26.0 °C  -  18.0 °C  61% 1010 hPa  10.0 km  ENE 9.3 km/h / 2.6 m/s  -  N/A    Partly Cloudy 

8:30 AM 28.0 °C  29.2 °C  19.0 °C  58% 1011 hPa  10.0 km  East 5.6 km/h / 1.5 m/s  -  N/A    Partly Cloudy 

9:00 AM 28 °C  -  20 °C  52% 1011 hPa  20 km  SE 7.4 km/h /    -  -     Scattered Clouds 

9:00 AM 28.0 °C  29.7 °C  20.0 °C  62% 1011 hPa  10.0 km  SE 7.4 km/h / 2.1 m/s  -  N/A    Partly Cloudy 

9:30 AM 28.0 °C  30.2 °C  21.0 °C  66% 1011 hPa  10.0 km  SSE 9.3 km/h / 2.6 m/s  -  N/A    Partly Cloudy 

10:00 AM 28.0 °C  30.2 °C  21.0 °C  66% 1011 hPa  10.0 km  SSE 9.3 km/h / 2.6 m/s  -  N/A    Partly Cloudy 

10:30 AM 29.0 °C  31.3 °C  21.0 °C  62% 1011 hPa  10.0 km  South 11.1 km/h / 3.1 m/s  -  N/A    Partly Cloudy 

11:00 AM 29.0 °C  30.7 °C  20.0 °C  58% 1011 hPa  10.0 km  South 11.1 km/h / 3.1 m/s  -  N/A    Partly Cloudy 

11:30 AM 30.0 °C  32.4 °C  21.0 °C  58% 1011 hPa  10.0 km  SSW 11.1 km/h / 3.1 m/s  -  N/A    Partly Cloudy 

12:00 PM 29 °C  -  20 °C  51% 1012 hPa  20 km  South 11.1 km/h /    -  -     Scattered Clouds 

12:00 PM 29.0 °C  30.7 °C  20.0 °C  58% 1011 hPa  10.0 km  South 11.1 km/h / 3.1 m/s  -  N/A    Partly Cloudy 

12:30 PM 30.0 °C  31.9 °C  20.0 °C  55% 1012 hPa  10.0 km  SW 11.1 km/h / 3.1 m/s  -  N/A    Partly Cloudy 

1:00 PM 31.0 °C  34.4 °C  22.0 °C  58% 1012 hPa  10.0 km  SW 13.0 km/h / 3.6 m/s  -  N/A    Partly Cloudy 

1:30 PM 31.0 °C  33.7 °C  21.0 °C  55% 1011 hPa  10.0 km  WSW 13.0 km/h / 3.6 m/s  -  N/A    Partly Cloudy 

2:00 PM 31.0 °C  33.7 °C  21.0 °C  55% 1011 hPa  10.0 km  WSW 13.0 km/h / 3.6 m/s  -  N/A    Partly Cloudy 

2:30 PM 31.0 °C  33.7 °C  21.0 °C  55% 1011 hPa  10.0 km  SW 14.8 km/h / 4.1 m/s  -  N/A    Partly Cloudy 
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3:00 PM 30 °C  -  21 °C  49% 1011 hPa  20 km  WSW 14.8 km/h /    -  -     Scattered Clouds 

3:00 PM 30.0 °C  32.4 °C  21.0 °C  58% 1011 hPa  10.0 km  WSW 14.8 km/h / 4.1 m/s  -  N/A    Partly Cloudy 

3:30 PM 31.0 °C  33.7 °C  21.0 °C  55% 1011 hPa  10.0 km  WSW 14.8 km/h / 4.1 m/s  -  N/A    Partly Cloudy 

4:00 PM 30.0 °C  31.9 °C  20.0 °C  55% 1011 hPa  10.0 km  WSW 16.7 km/h / 4.6 m/s  -  N/A    Partly Cloudy 

4:30 PM 30.0 °C  31.9 °C  20.0 °C  55% 1011 hPa  10.0 km  West 16.7 km/h / 4.6 m/s  -  N/A    Partly Cloudy 

5:00 PM 30.0 °C  32.4 °C  21.0 °C  58% 1011 hPa  10.0 km  West 18.5 km/h / 5.1 m/s  -  N/A    Partly Cloudy 

5:30 PM 30.0 °C  32.4 °C  21.0 °C  58% 1010 hPa  10.0 km  West 18.5 km/h / 5.1 m/s  -  N/A    Partly Cloudy 

6:00 PM 30 °C  -  22 °C  54% 1011 hPa  20 km  West 18.5 km/h /    -  -     Scattered Clouds 

6:00 PM 30.0 °C  33.2 °C  22.0 °C  62% 1010 hPa  10.0 km  West 18.5 km/h / 5.1 m/s  -  N/A    Partly Cloudy 

6:30 PM 29.0 °C  32.0 °C  22.0 °C  66% 1010 hPa  10.0 km  West 18.5 km/h / 5.1 m/s  -  N/A    Partly Cloudy 

7:00 PM 29.0 °C  31.3 °C  21.0 °C  62% 1010 hPa  10.0 km  West 16.7 km/h / 4.6 m/s  -  N/A    Partly Cloudy 

7:30 PM 28.0 °C  30.2 °C  21.0 °C  66% 1010 hPa  10.0 km  West 18.5 km/h / 5.1 m/s  -  N/A    Partly Cloudy 

8:00 PM 28.0 °C  30.2 °C  21.0 °C  66% 1010 hPa  10.0 km  WNW 16.7 km/h / 4.6 m/s  -  N/A    Partly Cloudy 

8:30 PM 27.0 °C  28.5 °C  20.0 °C  65% 1010 hPa  10.0 km  WNW 16.7 km/h / 4.6 m/s  -  N/A    Partly Cloudy 

9:00 PM 27 °C  -  20 °C  58% 1011 hPa  12 km  WNW 14.8 km/h /    -  -     Scattered Clouds 

9:00 PM 27.0 °C  28.5 °C  20.0 °C  65% 1010 hPa  10.0 km  WNW 14.8 km/h / 4.1 m/s  -  N/A    Partly Cloudy 

9:30 PM 27.0 °C  28.5 °C  20.0 °C  65% 1011 hPa  10.0 km  WNW 14.8 km/h / 4.1 m/s  -  N/A    Partly Cloudy 

10:00 PM 26.0 °C  -  20.0 °C  69% 1011 hPa  10.0 km  NW 11.1 km/h / 3.1 m/s  -  N/A    Partly Cloudy 



90 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10:30 PM 26.0 °C  -  20.0 °C  69% 1011 hPa  10.0 km  NW 7.4 km/h / 2.1 m/s  -  N/A    Partly Cloudy 

11:00 PM 25.0 °C  -  20.0 °C  74% 1011 hPa  10.0 km  North 7.4 km/h / 2.1 m/s  -  N/A    Partly Cloudy 

11:30 PM 25.0 °C  -  19.0 °C  69% 1011 hPa  10.0 km  NNE 5.6 km/h / 1.5 m/s  -  N/A    Partly Cloudy 
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Αθνινπζεί ε δεκηνπξγία ηνπ αξρείνπ .CF φπνπ έρεη  γίλεη ε εηζαγσγή ησλ πην πάλσ κεηεξεσινγηθψλ 

δεδνκέλσλ. 

 

 

Δηθνλα 3.4: Αξρεην δηακνξθσζεο .CF , εηζαγσγή κεηεξεσινγηθψλ δεδνκέλσλ 

 

 

Δηθφλα 3.5: Δηζαγσγε ζεξκνθξαζίαο, πγξαζίαο θαη ηαρχηεηαο αλέκνπ αλά ψξα θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εκέξαο 

 

Πέξα απφ ηα βαζηθά  κεηεξεσινγηθά δεδνκέλα ππάξρνπλ θαη άιινη παξακέηξνη πνπ κπνξνχλ λα 

ζπκπιεξσζνχλ. Σν δεχηεξν ζηάδην πεξηιακβάλεη ηελ επεμεξγαζία ηνπ αξρείνπ δηακφξθσζεο 
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(configuration file), φπνπ εηζάγνληαη πιεξνθνξίεο γηα ηε ζέζε ηεο πεξηνρήο, ηε ζεξκνθξαζία, ηελ 

ηαρχηεηα αλέκνπ, ηελ πγξαζία, παξάκεηξνη γηα ηνλ ππνινγηζκφ δεηθηψλ ζεξκηθήο άλεζεο, θαζψο 

θαη βάζεηο δεδνκέλσλ γηα ηχπνπο εδάθνπο θαη βιάζηεζεο. 

 

Σα δεδνκέλα εηζφδνπ πνπ απαηηνχληαη γηα ηελ έλαξμε ηεο πξνζνκνίσζεο είλαη: 

 

 Σαρχηεηα θαη θαηεχζπλζε αλέκνπ ζηα 10 κέηξα πάλσ απφ ηελ επηθάλεηα ηνπ εδάθνπο. 

 Μήθνο ηξαρχηεηαο (roughness length). 

 Αξρηθή ζεξκνθξαζία αέξα. 

 Αξρηθή ζεξκνθξαζία θαη πγξαζία εδάθνπο. 

 ρεηηθή πγξαζία ζηα 2 m.  

 

Καηά ηε δηαδηθαζία ηεο πξνζνκνίσζεο ρξεζηκνπνηνχληαη ηφζν ν ππνινγηζκφο ραξαθηεξηζηηθψλ 

δπλακηθψλ ξνήο, φζν θαη νη ζεξκνδπλακηθέο δηαδηθαζίεο πνπ ιακβάλνπλ ρψξα ζηελ επηθάλεηα ηνπ 

εδάθνπο, ηνπο ηνίρνπο, ηηο ζηέγεο θαη ηα θπηά. Σν ινγηζκηθφ ENVI-met κπνξεί λα παξάμεη ηα 

παξαθάησ απνηειέζκαηα: 

 

 Ρνέο αθηηλνβνιίαο (κηθξνχ θαη κεγάινπ κήθνπο θχκαηνο), ιακβάλνληαο ππφςε ηε ζθίαζε, 

ηελ αλάθιαζε θαη ηελ εθπνκπή αθηηλνβνιίαο απφ ζπζηήκαηα θηεξίσλ θαη απφ ηε 

βιάζηεζε. 

 Ρνή αέξα, ιακβάλνληαο ππφςε ηελ αζηηθή κνξθνινγία. 

  Γηαπλνή, εμάηκηζε θαη ξνή αηζζεηήο ζεξκφηεηαο απφ ηε βιάζηεζε ζηνλ αέξα, 

ζπκπεξηιακβαλνκέλεο πιήξνπο πξνζνκνίσζεο ησλ θπζηθψλ παξακέηξσλ ησλ θπηψλ (π.ρ. 

ξπζκφ θσηνζχλζεζεο). 

 Θεξκνθξαζία εδάθνπο, επηθαλεηψλ θαη ηνίρσλ γηα θάζε ζεκείν ηνπ πιέγκαηνο θαη θάζε 

ηνίρν. 

 Αληαιιαγή ζεξκφηεηαο θαη λεξνχ κε ην ζχζηεκα ηνπ εδάθνπο. 

 Γείθηεο ζεξκηθήο άλεζεο (αλακελφκελε κέζε απνδνρή, θπζηνινγηθή ηζνδχλακε 

ζεξκνθξαζία θαη θαλνληθή ελεξγφο ζεξκνθξαζία). 

 

Αθνινχζσο φηαλ φια ηα  κεηεξεσινγηθά δεδνκέλα  εηζαρζνχλ ζην ινγηζκηθφ μεθηλά ε 

πξνζνκνίσζε, ε νπνία αλάινγα κε ηνλ φγθν ησλ δεδνκέλσλ πνπ έρεη λα αλαιχζεη  κπνξεί λα πάξεη 

αξθεηφ ρξφλν. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 4 
 

4. Μειέηε Πεξίπησζεο: Πάξθν πεξηκεηξηθά ηνπ Γεκνηηθνύ 

Μεγάξνπ ζηε Πάθν 
 

4.1 Πεξηγξαθή ηνπ ρψξνπ θαη πθηζηάκελε θαηάζηαζε  πεξηκεηξηθά  

ηνπ δεκφζηνπ πάξθνπ 
 

Σν πάξθν βξίζθεηαη ζην κέζν ηξηψλ θχξησλ νδψλ θαη πεξηβάιιεηαη θπξίσο απφ θηίξηα ηζηνξηθνχ ραξαθηήξα 

θαη  ηξηψλ πιαηεηψλ κε έθηαζε 25.000 η.κ. Ο ζπγθεθξηκέλνο ρψξνο βξίζθεηαη ζε δηαδηθαζία αλάπιαζεο ζηα 

πιαίζηα ηεο Πνιηηηζηηθήο  Πξψηεχνπζαο. ηφρνο ηνπ έξγνπ είλαη ε ελνπνίεζε, αλάδεημε θαη πξνβνιή ηνπ 

δεκφζηνπ αζηηθνχ ρψξνπ  γχξσ απφ ην δεκφζην πάξθν ηεο Πάθνπ, ην νπνίν ζα δψζεη ψζεζε ζηελ αλαβίσζε 

θαη επαλαδξαζηεξηνπνίεζε ηνπ ηζηνξηθνχ θέληξνπ, πνπ ζήκεξα παξνπζηάδεηαη ππνβαζκηζκέλν. 

Οη ρψξνη πνπ ζα εληαρζνχλ ζηε κειέηε απηή γηα ηελ πξνζνκνίσζε ηνπ κνληέινπ είλαη νη εμήο: 

- Πιαηείεο 28
εο

 Οθησβξίνπ θαη Κσζηή Παιακά κε ηνλ ελδηάκεζν ρψξν (νδνί Υξ. Γαιαηφπνπινπ θαη Η. 

Ηαθσβίδε). 

- Λεσθφξνο Γξίβα Γηγελή 

- Πιαηεία Γηνλχζηνπ νισκνχ 

- Οδφο 25
εο

 Μαξηίνπ 

- Οδνί  Ησάλλε Αγξφηε, Γξάκκνπ  

- Πιαηεία Κέλεληη θαη 

- πκβνιή ησλ νδψλ Παχινπ Μειά, Αγίνπ Θενδψξνπ θαη Φ. Αλησληάδε κε ηελ πιαηεία Κσζηή 

Παιακά. 
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Δηθφλα  4.1: Πεξηνρή Μειέηεο (Google Earth) 

 

4.2 Πεξηνρή Έξεπλαο 

   4.2.1 Πεξηγξαθή Πεξηνρήο Μειέηεο 

Ζ Πάθνο απνηειεί ην ζεκαληηθφηεξν αζηηθφ θέληξν ηεο δπηηθήο Κχπξνπ θαη γηα ην ιφγν απηφ 

ιεηηνπξγεί ζαλ ην θέληξν ηεο αλσηέξσ πεξηνρήο. Ζ Πάθνο ζπγθεληξψλεη έλα δπλακηθφ ζχλνιν 

δξαζηεξηνηήησλ, ιεηηνπξγηψλ θαη ππεξεζηψλ. Ζ δνκή ηεο πεξηνρήο έρεη επεξεαζηεί ζεκαληηθά απν 

δηάθνξνπο παξάγνληεο φπσο ε χπαξμε ηνπ αεξνιηκέλα θαη ην ιηκάλη ζηελ πεξηνρή ηεο Κάησ 

Πάθνπ, επίζεο ζεκαληηθή επίδξαζε ζηε δνκή αλάπηπμεο ηεο πφιεο είρε ε δηαρξνληθή εμέιημε ηεο 

θαη ησλ πεξηρψξσλ ηεο ρσξίο πνιενδνκηθφ ζρέδην κε απνηέιεζκα νη δχν ελφηεηεο Κάησ Πάθνπ θαη 

Άλσ Πάθνπ λα ελσζνχλ.  

Οη παξάγνληεο ζην ζχλνιν ηνπο πνπ είραλ άκεζε επίδξαζε ζηε ζηαδηαθή δηακφξθσζε ηεο δνκήο 

ηεο πφιεο είλαη νη αθφινπζνη: 

α) Ζ δηακφξθσζε ελφο νδηθνχ δηθηχνπ πνπ νδεγεί ζηελ θεληξηθή εκπνξηθή πεξηνρή ηεο πφιεο. 

β) Ζ ζπγθέληξσζε ησλ πεξηζζφηεξσλ αζηηθψλ ιεηηνπξγηψλ θαη δξαζηεξηνηήησλ ζηελ Κεληξηθή 

Δκπνξηθή Πεξηνρή, είρε σο απνηέιεζκα ηελ αλάκεημε αζπκβίβαζησλ ρξήζεσλ γεο θαη ηεο 

θπθινθνξηαθήο θφξηηζεο νξηζκέλσλ δξφκσλ πέξαλ ησλ δπλαηνηήησλ ηνπο. 

γ) Ζ ηνπξηζηηθή αλάπηπμε θαηά κήθνο ηνπ παξαιηαθνχ κεηψπνπ. 
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δ) Ζ κε νξγαλσκέλε επέθηαζε ηεο πφιεο θαη ησλ πεξηρψξσλ ηεο, είρε σο απνηέιεζκα νη πεξηνρέο 

απηέο λα εμαπισζνχλ θάζεηα θαη νξηδφληηα ρσξίο ζηνηρεηψδε πνιενδνκηθφ ζρεδηαζκφ κε 

απνηέιεζκα ε αλάπηπμε απηή λα είλαη δηαζθνξπηζκέλε. 

ε) Ζ θαηαζθεπή ηνπ Γηεζλνχο Αεξνιηκέλα. 

Ζ δνκή ηεο Κεληξηθήο Δκπνξηθήο Πεξηνρήο ρξεηάδεηαη νπζηαζηηθή αλαδηάξζξσζε, έηζη ψζηε ην 

αζηηθφ ζπγθξφηεκα λα αληαπνθξίλεηαη ζηηο ζχγρξνλεο απαηηήζεηο ηηο δσήο, ζηηο λέεο 

πξαγκαηηθφηεηεο θαη ζηνλ πνιπιεηηνπξγηθφ ξφιν πνπ πξέπεη λα δηαδξακαηίδεη. Θα πξέπεη λα 

ππάξμεη κηα αλαδηάξζξσζε πνπ πξέπεη λα ιάβεη ζνβαξά ππφςε ηα πθηζηάκελα ραξαθηεξηζηηθά θαη 

ηηο ηδηνηππίεο ηεο πεξηνρήο θαη ηδηαίηεξα ην γεγνλφο φηη ε Πάθνο απνηειεί Μλεκείν Παγθφζκηαο 

Πνιηηηζηηθήο Κιεξνλνκηάο ιφγσ ηεο ηζηνξίαο θαη ηεο δηαρξνληθφηεηαο σο πφιε.    

Πηφ θάησ παξνπζηάδνληαη  νη θσηνγξαθίεο απφ ηελ πεξηνρή κειέηεο πνπ έρεη επηιερζεί ζηελ παξνχζα 

δηαηξηβή. 

 

Δηθφλα 4.2: Λεσθφξνο Γξίβα Γηγελή 

 

Δηθφλα 4.3: Ο ρψξνο κπξνζηά απφ ην Γεκνηηθφ Μέγαξν πνπ ελψλεηαη κε ηελ Λεσθφξν Γξίβα Γηγελή θαη  

ηελ Υξηζηνδνχινπ Παπαδνπνχινπ 
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                                                                Δηθφλα 4.4: Λεσθφξνο Γξίβα Γηγελή 

 

 

Δηθφλα 4.5: Δληφο ηνπ πάξθνπ πίζσ απφ ην Γεκνηηθφ Μέγαξν 

 

 

                                                                        Eηθφλα 4.6: Oδφο 25
εο

 Μαξηίνπ 



97 
 

 

Δηθφλα 4.7: Oδνί Υξηζηνδνχινπ Γαιαηνπνχινπ θαη Ηαθ. Ηαθσβίδε 

 

 

Δηθφλα 4.8: Μπξνζηά απφ ην Γεκνηηθφ Μέγαξν 

 

4.2.2 Πξνηάζεηο γηα αλαβάζκηζε ηεο πεξηνρήο κειέηεο 

Ζ πθηζηάκελε πεξηνρή κειέηεο βξίζθεηαη ππφ εμέιημε ιφγσ ησλ εξγαζηψλ πνπ γίλνληαη γηα αλαδηακφξθσζε 

ηνπ ρψξνπ, εθηφο απφ ηα δέληξα πνπ ππάξρνπλ θεληξηθά ηνπ ρψξνπ πίζσ απφ ην δεκαξρείν ζην πάξθν, ζηα 

ππφινηπα δέληξα πεξηκεηξηθά ησλ νδψλ κεηαμχ ησλ θηηξίσλ έρεη γίλεη απζηεξφ θιάδεκα γηα ηελ πην νκαιή 

εμέιημε ησλ εξγαζηψλ, κε ζπλέπεηα απηφ λα έρεη απμήζεη ηελ ζεξκνθξαζία ηνπ ρψξνπ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

εκέξαο. 

 

Ζ αλαβάζκηζε ηεο πεξηνρήο κειέηεο βαζίδεηαη ζηα εμήο θξηηήξηα: 

 Ζ ελνπνίεζε, αλάδεημε θαη πξνβνιή ηνπ δεκφζηνπ ρψξνπ γχξσ απφ ηνλ δεκφζην θήπν θαη ην 

δεκαξρείν ηεο Πάθνπ, ην νπνίν ζα δψζεη ψζεζε ζηελ αλαβίσζε θαη επαλαδξαζηεξηνπνίεζε ηνπ 

ρψξνπ, πνπ ζήκεξα παξνπζηάδεηαη ππνβαζκηζκέλν. 
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 Βειηίσζε κηθξνθιίκαηνο πεξηνρήο κέζσ ηεο  δεληξνθχηεπζεο λέσλ θπηψλ. 

 Γεκηνπξγία ρψξνπ αλαςπρήο ζην δεκφζην πάξθν. 

 Αλάδεημε ησλ ηζηνξηθψλ ζηνηρείσλ ηεο πεξηνρήο. 

 

Οη  αλσηέξσ πξνηάζεηο έγηλαλ κε βάζε ηελ πθηζηάκελε θαηάζηαζε θαη ηελ ζηξαηεγηθή βηνθιηκαηηθνχ 

ζρεδηαζκνχ αζηηθνχ πξαζίλνπ εληφο ηεο πφιεο. Πην αλαιπηηθφηεξα πεξηγξάθνληαη πην θάησ: 

Ζ ρξεζηκνπνίεζε ησλ θαηάιιεισλ πιηθψλ, ηδηαίηεξα ησλ ςπρξψλ πιηθψλ θαη ε ρξήζε ηεο 

βιάζηεζεο -δέληξσλ, ζάκλσλ, θπηψλ- ζηε δηακφξθσζε ηνπ ρψξνπ θαζψο θαη ζηηο επηθάλεηεο ησλ 

θηεξίσλ (δψκαηα θαη εμσηεξηθέο ηνηρνπνηίεο) ζπκβάιιεη αθελφο ζηε βειηίσζε ησλ ζπλζεθψλ 

ζεξκηθήο θαη νπηηθήο άλεζεο ηνπ άκεζνπ πεξηβάιινληνο θαη αθεηέξνπ ζηε δεκηνπξγία επλντθνχ 

κηθξνθιίκαηνο, πνπ ζπλεηζθέξεη ζηελ εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο γηα ηε ζέξκαλζε θαη ηελ ςχμε ησλ 

θηεξίσλ θαη ζηε βειηίσζε ησλ ζπλζεθψλ δηαβίσζεο ησλ θαηνίθσλ. Ζ ζπκβνιή απηή εμεηδηθεχεηαη 

ζηα θαησηέξσ: 

. ηελ πξνζηαζία ησλ θηεξίσλ απφ ηνπο ςπρξνχο αλέκνπο ην ρεηκψλα θαη θαηά ζπλέπεηα ζηνλ 

πεξηνξηζκφ ησλ απσιεηψλ ζεξκφηεηαο. 

. ηνλ απξφζθνπην ειηαζκφ ηνπ ππαίζξηνπ ρψξνπ θαη ησλ θηεξίσλ ην ρεηκψλα γηα ηελ 

εθκεηάιιεπζε ηεο ειηαθήο αθηηλνβνιίαο γηα ζέξκαλζε. 

. ηε κείσζε ηεο ζεξκνθξαζίαο ηνπ ππαίζξηνπ ρψξνπ ην θαινθαίξη, θαη θαη’ επέθηαζε ζηε 

κείσζε ηεο ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο γηα ην δξνζηζκφ ησλ θηεξίσλ, φπσο αλαπηχρζεθε θαη 

ζην πξνεγνχκελν θεθάιαην. 

      .  ην ζθηαζκφ ησλ θηεξίσλ ην θαινθαίξη. 

Ο άλεκνο θαη ε ειηαθή αθηηλνβνιία είλαη νη δχν ζεκαληηθφηεξνη θπζηθνί παξάγνληεο πνπ 

αληηκεησπίδνληαη κε ηε δηακφξθσζε ηνπ πεξηβάιινληα ρψξνπ, ηα θπηά θαη ηνλ αζηηθφ εμνπιηζκφ. 

Ζ θαηάιιειε γεσκεηξηθή ηνπνζέηεζε ηεο βιάζηεζεο θαη ησλ δνκηθψλ ζηνηρείσλ ζηνπο αλνηρηνχο 

ρψξνπο δεκηνπξγεί ζπλζήθεο ζθίαζεο ηε ζεξηλή πεξίνδν θαη ειηαζκνχ ηε ρεηκεξηλή πεξίνδν, κε 

παξάιιειε δηνρέηεπζε ή ρεηξαγψγεζε ησλ αλέκσλ.  

Δηδηθφηεξα, ν ζρεδηαζκφο ηεο θχηεπζεο κε δέληξα ή ζάκλνπο ή ρακειή βιάζηεζε ζηνπο 

ππαίζξηνπο ρψξνπο ιεηηνπξγεί απνηειεζκαηηθά ζε ζρέζε κε ηα θηήξηα ζηηο αθφινπζεο πεξηπηψζεηο: 

.     σο αλεκνθξάθηεο γηα ην ρεηκψλα, πξνζηαηεχνληαο ηα θηήξηα, 

.     σο ζηνηρείν ειέγρνπ ηεο αλεκνξξνήο, θαηεπζχλνληαο ην δξνζεξφ άλεκν ην θαινθαίξη, 

.     σο ζηνηρείν ζθηαζκνχ απφ ηελ ειηαθή αθηηλνβνιία ησλ αλνηθηψλ ρψξσλ θαη ησλ θηεξίσλ, 
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.     σο πεγή δξνζηζκνχ ην θαινθαίξη, παξέρνληαο δξνζηά κέζσ ηεο εμαηκηζνδηαπλνήο, 

.    σο ξπζκηζηήο ηεο ζεξκηθήο άλεζεο, κε ηνλ έιεγρν ηεο ζεξκνθξαζίαο, ηεο πγξαζίαο θαη ηεο 

ειηαθήο αθηηλνβνιίαο, 

.     σο θίιηξν ηνπ θπζηθνχ θσηφο φιν ην ρξφλν, 

.     σο θίιηξν ηεο ζθφλεο θαη ησλ κηθξνζσκαηηδίσλ. 

Δπίζεο: 

.     πξνζηαηεχεη απφ ηε δηάβξσζε, 

.     κεηψλεη ην ζφξπβν απφ ηνλ πεξηβάιινληα ρψξν, 

.     βειηηψλεη ηελ πνηφηεηα ηνπ αέξα θαη κεηψλεη ηε κφιπλζε ηεο αηκφζθαηξαο, 

.     κεηψλεη ηελ νπηηθή φριεζε θαη δεκηνπξγεί ηδησηηθφηεηα. 

Ηδηαίηεξε πξνζνρή απαηηείηαη ζηελ επηινγή ηεο θαηάιιειεο θχηεπζεο. ∆ειαδή γηα ηελ πξνζηαζία 

ησλ ππαίζξησλ ρψξσλ θαη ησλ θηεξίσλ απφ ηνπο ςπρξνχο αλέκνπο ην ρεηκψλα επηιέγνληαη δέληξα 

ή θπηά αεηζαιή. Αληίζεηα, γηα ηε δηεπθφιπλζε ηνπ ειηαζκνχ ησλ ππαίζξησλ ρψξσλ ην ρεηκψλα 

επηιέγνληαη δέληξα θαη θπηά θπιινβφια. 

Σν είδνο ηνπ θπηνχ (ζάκλνη, δέλδξα, αλαξξηρφκελα, θιπ), ην κέγεζνο θαη ην ζρήκα ηνπ θπηνχ, φηαλ 

απηφ είλαη πιήξσο αλαπηπγκέλν,  ε αλαινγία κεηαμχ θνξκνχ θαη θφκεο,  ε ππθλφηεηα ηνπ 

θπιιψκαηνο, ε ηαρχηεηα ηεο αλάπηπμεο, ε δπλαηφηεηα δηαηήξεζεο ή φρη ηνπ θπιιψκαηνο φιεο ηηο 

επνρέο (αεηζαιή, θπιινβφια), ν ρξφλνο έλαξμεο αλάπηπμεο ηνπ θπιιψκαηνο, είλαη κεξηθνί απφ 

ηνπο παξάγνληεο πνπ πξέπεη λα ιακβάλνληαη ππφςε ζε ζρέζε θαη κε ηνλ θχξην ζθνπφ ηεο 

θχηεπζεο, γηα ηελ επηινγή ησλ πιένλ θαηάιιεισλ θπηηθψλ εηδψλ. Ζ πνηφηεηα ηνπ εδάθνπο θαη νη 

ηδηαίηεξεο απαηηήζεηο γηα ηελ αλάπηπμε θαη δηαηήξεζε ηεο θχηεπζεο (αλάγθεο ζε λεξφ, επθνιία 

ζπληήξεζεο θνθ) πξέπεη επίζεο λα αμηνινγνχληαη. Πάλησο ηα ηνπηθά θπηηθά είδε πνπ επδνθηκνχλ 

ζηελ πεξηνρή ζα πξέπεη λα είλαη ε βάζε γηα ηελ νπνηαδήπνηε επηινγή. 
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4.2.3 Πξνζνκνίσζε πξόηαζεο πεξηνρήο κειέηεο 

Ζ πξνηεηλφκελε  παξέκβαζε  παξνπζηάδεηαη πην θάησ φπσο έρεη ζρεδηαζηεί ζην Spaces, νη δηαθνξεηηθέο 

απνρξψζεηο ηνπ πξάζηλνπ  ζπκβνιίδνπλ ηα δηαθνξεηηθά είδε δέληξσλ, ζάκλσλ θαη ριννηάπεηα. Καηά κήθνο 

ησλ νδψλ πξνηείλεηαη ε θχηεπζε δέληξσλ αλά 5-6 κέηξα, ελψ εληφο ηνπ πάξθνπ ζα θπηεπηνχλ λέα ζακλνεηδή  

θαη  εδαθνθαιππηηθά  θπηά. Δπηπιένλ  κπξνζηά απφ ην δεκαξρείν, απέλαληη θαηά κήθνο ηεο νδνχ θαη ζηελ 

πιαηεία πίζσ πξνηείλεηαη ηνπνζέηεζε ριννηάπεηα, ηα νπνία ζα δνχκε πην αλαιπηηθφηεξα ζην επφκελν 

θεθάιαην. Σν θχξην αξρείν .CF έρεη παξακείλεη ην ίδην γηα  ιφγνπο ζχγθξηζεο  κεηά ηελ ηνπνζέηεζε ηεο 

δεληξνθχηεπζεο. 

 

 

Eηθφλα 4.9: Πξνηεηλφκελε Παξέκβαζε 

 

4.2.4 Παξνπζίαζε Απνηειεζκάησλ ηνπ Envi-met 

Δθφζνλ γίλεη ε νινθιήξσζε ηεο πξνζνκνίσζεο, δεκηνπξγνχληαη δηάθνξα αξρεία EDT θαη EDX, φπσο 

θαίλνληαη ζηηο εηθφλεο 4.10 θαη 4.11. Απηά ηα αξρεία εηζάγνληαη  ζην ινγηζκηθφ Leonardo, είλαη ε πεξηνρή 

κνληεινπνίεζεο, φπνπ επηπιένλ παξάκεηξνη είλαη παξφληεο θαη ε δηαδηθαζία κνληεινπνίεζεο ιακβάλεη ρψξα. 

Σα δεδνκέλα εμφδνπ κπνξνχλ λα εξκελεπζνχλ θαη νπηηθνπνηνχληαη ζην LEONARDO.  
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Δίλαη επίζεο δπλαηή ε επεμεξγαζία ησλ δεδνκέλσλ ζε άιια πξνγξάκκαηα, δεδνκέλνπ φηη ε δνκή ηνπ 

πξνγξάκκαηνο είλαη δεκφζηα. 

 

 

Δηθφλα 4.10: Γεκηνπξγία θαθέισλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο πξνζνκνίσζεο 

 

 

Δηθφλα 11: Ο θάζε θάθεινο πεξηέρεη ηα  αξρεία .EDX θαη  .EDT, ηα νπνία φπσο απεηθνλίδνληαη θαη πην πάλσ 

πξνζνκνηψλνπλ γηα θάζε ψξα μερσξηζηά γηα ηελ ζπγθεθξηκέλε κέξα πνπ έρεη επηιερζεί. 
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4.2.4.1 Απνηειέζκαηα πξνζνκνίσζεο πθηζηάκελεο θαη πξνηεηλόκελεο θαηάζηαζεο 

Πην θάησ παξνπζηάδνληαη ηα απνηειέζκαηα ηεο πθηζηάκελεο θαηάζηαζεο θαη ηεο πξνηεηλφκελεο κεηά ηελ 

νπηηθνπνίεζε ηνπο ζην LEONARDO: 

- Θεξκνθξαζία: Παξνπζηάδεηαη ε ζεξκνθξαζία ηνπ ρψξνπ πεξηνρήο κειέηεο ηεο πθηζηάκελεο θαη 

πξνηεηλφκελεο θαηαζηάζεο, ε ψξα 12:00 ην κεζεκέξη . 

 

 

 Δηθφλα 4.12: Ζ ζεξκνθξαζία ηεο πεξηνρήο κειέηεο  γηα ηελ πθηζηάκελε θαηάζηαζε (Leonardo) 

 

Δηθφλα 4.13: Ζ ζεξκνθξαζία ηεο πεξηνρήο κειέηεο  γηα ηελ πξνηεηλφκελε θαηάζηαζε (Leonardo) 
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- Θεξκνθξαζία Δπηθάλεηαο: Παξνπζηάδεηαη ε ζεξκνθξαζία επηθάλεηαο ηνπ ρψξνπ πεξηνρήο κειέηεο θαηά ηηο 

ψξεο 12:00. 

 
Δηθφλα 4.14:  Καηαλνκή Θεξκνθξαζία επηθάλεηαο  θαηά ηε ζεξκφηεξε κέξα ηεο πθηζηάκελεο θαηάζηαζεο 

 

 

Δηθφλα 4.15: Καηαλνκή Θεξκνθξαζία επηθάλεηαο θαηά ηε ζεξκφηεξε κέξα ηεο πξνηεηλφκελεο θαηάζηαζεο 
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- Σαρχηεηα αλέκνπ: Παξνπζηάδεηαη ε ηαρχηεηα αλέκνπ ηνπ ρψξνπ πεξηνρήο κειέηεο ε ψξα  12:00 . 

 

Δηθφλα 4.16: Καηαλνκή ηαρχηεηαο αλέκνπ ε ψξα 12:00 θαηά ηε ζεξκφηεξε κέξα ηεο πθηζηάκελεο θαηάζηαζεο 

 

 

 

Δηθφλα 4.17: Καηαλνκή ηαρχηεηαο αλέκνπ ε ψξα 12:00 θαηά ηε ζεξκφηεξε κέξα ηεο πξνηεηλφκελεο θαηάζηαζεο 
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- Θεξκνθξαζία Δδάθνπο: Παξνπζηάδεηαη ε ζεξκνθξαζία εδάθνπο ηνπ ρψξνπ πεξηνρήο κειέηεο θαηά 

ηηο ψξεο 12:00 . 

 

Δηθφλα 4.18: Καηαλνκή ζεξκνθξαζίαο εδάθνπο ηνπ ρψξνπ πεξηνρήο κειέηεο ηεο πθηζηάκελεο θαηαζηάζεο θαηά ηηο 

ψξεο 12:00 . 

 

 

Δηθφλα 4.19: Καηαλνκή ζεξκνθξαζίαο εδάθνπο ηνπ ρψξνπ πεξηνρήο κειέηεο ηεο πθηζηάκελεο θαηαζηάζεο θαηά ηηο 

ψξεο 12:00 . 
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4.3 Απνηειέζκαηα 

Μεηά ηελ εθαξκνγή ηνπ ινγηζκηθνχ πξνγξάκκαηνο ENVI-MET v.4 θαη ηελ νπηηθνπνίεζε ηνπο 

ζηελ εθαξκνγή LEONARDO, πξνέθπςαλ ηα αθφινπζα απνηειέζκαηα ηφζν γηα ηελ πθηζηάκελε 

θαηάζηαζε φζν θαη γηα ηελ πξνηεηλφκελε κέζα απφ ηελ πξφηαζε εθαξκνγήο ηνπ βηνθιηκαηηθνχ 

ζρεδηαζκνχ. Έρεη επηιερζεί ε ψξα 12.00 ην κεζεκέξη γηα λα γίλεη ε ζχγθξηζε ησλ απνηειεζκάησλ 

φπνπ είλαη ε πην ζεξκή ψξα θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εκέξαο. 

χκθσλα κε ηα απνηειέζκαηα γηα ηελ πθηζηάκελε θαηάζηαζε πξνέθπςαλ ηα αθφινπζα: 

 Ζ θαηαλνκή ζεξκνθξαζίαο ηνπ αέξα ζηελ πθηζηάκελε θαηάζηαζε ρψξηο ηελ βιάζηεζε 

είλαη θαη κέρξη θαη 3
ν
 C ςειφηεξε ζε ζρέζε κε ηελ πξνηεηλφκελε ηνπνζέηεζε ηεο 

βιάζηεζεο. Βιέπνπκε απφ ηηο δηαβαζκίζεηο ησλ ρξσκάησλ νηη ε ζεξκνθξαζία κεηψλεηαη 

αηζζεηά θαη εληφο ηνπ πάξθνπ αιιά θαη γχξσ απφ ηα θηίξηα. 

 Ζ ζεξκνθξαζία επηθάλεηαο εδάθνπο φπνπ θαιχπηεηαη κε βιάζηεζε είλαη ζαθψο πην ρακειή 

θαη απηφ παξνπζηάδεηαη κε ηηο δηαβαζκίζεηο ηνπ ρξψκαηνο κπιέ. Δπηπιένλ ν δείθηεο 

ζεξκηθήο αλέζεο κεγηζηνπνηείηαη θαηά ηηο πξσηλέο ψξεο, ελψ κεηψλεηαη ηηο κεζεκβξηλέο 

ψξεο.  

 Ζ θαηαλνκή ξνήο ηνπ αλέκνπ ζηελ πθηζηάκελε θαηάζηαζε γχξσ απφ ηε θηίξηα είλαη 

ρακειφηεξε ιφγσ ηεο ππθλήο δφκεζεο ην νπνίν θαη αιιάδεη ηελ ξνή ηνπ, αιιά ζηνλ 

ππφινηπν ρψξν είλαη κεγαιχηεξε ε ξνή. ηελ πξνηεηλφκελε θαηάζηαζε κεηψλεηαη θαη εληφο 

ηνπ πάξθνπ ιφγσ ηεο ηνπνζέηεζεο ηεο βιάζηεζεο. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 5 
 

5. ΤΕΖΣΖΖ - ΤΜΠΔΡΑΜΑΣΑ 

Ζ παξνχζα κεηαπηπρηαθή δηαηξηβή δηεξεχλεζε ηε ζπκβνιή ηνπ πεξηβαιινληηθνχ ζρεδηαζκνχ ζην 

αζηηθφ κηθξνθιίκα θαη ζπγθεθξηκέλα ηνπο ρψξνπο πξαζίλνπ ζε κία πφιε, γηα ην ζθνπφ απηφ έρεη 

επηιερζεί ν ρψξνο πξαζίλνπ πεξηκεηξηθά ηνπ δεκαξρείνπ ζηελ πφιε ηεο Πάθνπ. ηφρνο ήηαλ ε  

εμέηαζε ησλ επηπηψζεσλ ησλ αζηηθψλ ρψξσλ πξαζίλνπ φζνλ αθνξά ην κηθξνθιίκα θαη ηνλ 

πεξηβάιινληα ρψξν θαη ηελ εθαξκνγή βηψζηκσλ κεζφδσλ ζε απηνχο ηνπο ρψξνπο.  

χκθσλα κε ηα επξήκαηα πνπ πξνέθπςαλ κέζα απφ ηε βηβιηνγξαθηθή αλαζθφπεζε θαη ηε 

κεζνδνινγηθή πξνζέγγηζε κέζα απφ ην ινγηζκηθφ Envi-met, κπνξνχλ λα εμαρζνχλ ζπκπεξάζκαηα 

απφ ηελ εθαξκνγή ηνπ πεξηβαιινληηθνχ ζρεδηαζκνχ ζην αζηηθφ κηθξνθιίκα ζηνπο ρψξνπο πξαζίλνπ 

ζηελ πφιε. 

Μέζα απφ ηελ έξεπλα πνπ έρεη πξαγκαηνπνηεζεί έρεη απνδεηρζεί νηη ν πεξηβαιινληηθφο αζηηθφο 

ζρεδηαζκφο είλαη πνιχ ζεκαληηθφο γηα ην κηθξνθιίκα ηεο πφιεο θαζψο κέζα απφ απηφ επηηπγράλεηαη 

ε βηνθιηκαηηθή αλαβάζκηζε ηνπ εμσηεξηθνχ ρψξνπ θαη ε βειηίσζε ηεο θιηκαηηθήο πνηφηεηαο ζην 

ρψξν απηφ, εμνηθνλνκψληαο παξάιιεια ελέξγεηα ζηα γεηηνληθά ηεο πεξηνρήο παξέκβαζεο θηήξηα. 

χκθσλα κε παξφκνηεο έξεπλεο πνπ έρνπλ γίλεη ζην εμσηεξηθφ ε εθαξκνγή αεηθφξσλ κεζφδσλ θαη 

ζηξαηεγηθψλ έρεη απνδείμε φηη ε ζπκβνιή ηνπο ζην αζηηθφ πεξηβάιινλ, επηδξά ζεηηθά ζε φινπο ηνπο 

ηνκείο φζνλ αθνξά ζην πεξηβάιινλ, ζηνλ θνηλσληθφ ηνκέα αιιά θαη ζηνλ νηθνλνκηθφ. 

Όζνλ αθνξά ηε παξνχζα δηαηξηβή ε έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε κφλν ζεηηθά απνηειέζκαηα ζα 

κπνξνχζε λα απνθέξεη ζηελ ζπγθεθξηκέλε πεξηνρή κειέηεο, εθφζνλ βξίζθεηαη ζε δηαδηθαζία 

αλάπιαζεο ηα απνηειέζκαηα πνπ έρνπλ εμαρζεί ζα κπνξνχζαλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ ζηελ πξάμε 

νχησο ψζηε λα επσθειεζεί ε ηνπηθή θνηλσλία αιιά θαη λα ζπκβαδίδεη κε ηα Δπξσπαηθά πξφηππα.  

5.1 πκπεξάζκαηα 

χκθσλα κε ηα απνηειέζκαηα πνπ έρνπλ παξνπζηαζηεί ζην πξνεγνχκελν θεθάιαην, θαίλεηαη νηη 

κε ηελ ηξνπνπνίεζε ηεο θπηνθάιπςεο θαη ησλ θιηκαηηθψλ παξαγφλησλ ζηε κνληεινπνίεζε, νη 

πξνζνκνηψζεηο καο δείρλνπλ ηξφπνπο κε ηνπο νπνίνπο κπνξνχλ λα βειηησζνχλ νη ζεξκηθέο 

ζπλζήθεο ησλ πφιεσλ. Φαίλεηαη απφ ηα απνηειέζκαηα ηεο κειέηεο απηήο, νηη ε ζεξκνθξαζία ηνπ 

αέξα, ηνπ εδάθνπο θαη ησλ επηθαλεηψλ φηαλ δελ ππάξρεη βιάζηεζε αιιάδεη ζεκαληηθά κεηά ηελ 
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εθαξκνγή θπηψλ ζην ρψξν θαη νη δηαθνξέο κεηαμχ απηψλ επεξεάδνπλ ζεκαληηθά ζηε βειηίσζε 

ηνπ θιίκαηνο ζηελ πφιε.  

Ζ χπαξμε απηνχ ηνπ απνηειέζκαηνο αθνινπζείηαη απφ αξθεηέο παξακέηξνπο πνπ επεξεάδνπλ 

άκεζα ην αζηηθφ κηθξνθιίκα: Ζ ηαρχηεηα ηνπ αλέκνπ ζηελ πξνηεηλφκελε θαηάζηαζε είλαη 

κηθξφηεξε απφ εθείλε ηεο πθηζηάκελεο θαηάζηαζεο, ν ιφγνο είλαη νηη ηα δέληξα κεηψλνπλ ηελ 

ηαρχηεηα ηνπ αλέκνπ θαη αιιάδνπλ ηελ ξνή ηνπ. 

Σα δέληξα εκθαλίδνπλ κεγάιε δηαπλνή ησλ θχιισλ θαη παξέρνπλ ζθηά γηα ηελ πξνζηαζία απφ ηελ 

άκεζε θαη δηάρπηε ειηαθή αθηηλνβνιία. Ζ πξνζπίπηνπζα ειηαθή ξνή πνπ κεηαδίδεηαη ζηελ άδεηα 

θαηάζηαζε είλαη πνιχ πςειή ζε ζχγθξηζε κε ηε πξνηεηλφκελε θαηάζηαζε. ηελ πθηζηάκελε 

θαηάζηαζε (ρσξίο βιάζηεζε) ε ειηαθή ξνή πνπ κεηαδίδεηαη κπνξεί λα ππεξβαίλεη ηα 800 W / m2 

ζε ζχγθξηζε κε ηελ πξνηεηλφκελε θαηάζηαζε ε ψξα 12.00 ην κεζεκέξη. 

Σα αζηηθά πάξθα θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο εκέξαο είλαη πνιχ πην δξνζεξά απφ ηελ ππφινηπε πφιε. Ζ 

βιάζηεζε είλαη έλα βαζηθφ ζπζηαηηθφ ηεο πνηφηεηαο ησλ εμσηεξηθψλ ρψξσλ, θαζψο ε παξνπζία 

ηεο βιάζηεζεο βνεζά ηελ ςχμε ηνπ αέξα. Με ηηο ιίγεο ιίκλεο ζηελ πφιε, νη ρψξνη πξαζίλνπ είλαη 

ε κφλε επηθάλεηα εμάηκηζεο ζηελ πφιε. 

5.2 Πεξηνξηζκνί Μειέηεο 

Οη δπζθνιίεο θαη νη πεξηνξηζκνί πνπ έρνπλ παξνπζηαζηεί θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ζπγγξαθήο ηεο 

παξνχζαο κεηαπηπρηαθήο δηαηξηβήο ήηαλ νη ειάρηζηεο πιεξνθνξίεο θαη εξγαζίεο ζην δηαδίθηπν ηα 

νπνία βαζίδνληαλ ζην ινγηζκηθφ Envi-met v.4. Δπηπιένλ ε θαηλνχξηα έθδνζε ηνπ ινγηζκηθνχ είλαη 

αθφκε ππφ εμέιημε θαη παξνπζηάδεη ζθάικαηα θαηά ηε δηαδηθαζία πξνζνκνίσζεο θαη απηφ κπνξεί 

λα δηαπηζησζεί θαη κέζα απφ ηελ θχξηα ζειίδα ηνπ ινγηζκηθνχ. Δπίζεο δελ κπνξνχζε λα 

ρξεζηκνπνηεζεί ε πξνεγνχκελε έθδνζε ιφγσ ηνπ νηη απνζχξεηαη απφ ην δηαδίθηπν αθνχ έρεη βγεί 

ε λεφηεξε.     

5.3 Πξνηάζεηο 

Χο πξνηάζεηο γηα κειινληηθή έξεπλα παξνπζηάδνληαη ηα πην θάησ: 

- Σν πάξθν εληφο ηνπ Γεκνηηθνχ Μεγάξνπ λα αλαβαζκηζηεί θαη λα εμνπιηζηεί κε αζηηθφ 

εμνπιηζκφ θαζψο θαη κε λέα δέληξα, ψζηε λα απνηειέζεη ρψξν αλαςπρήο γηα ηνπο 

θαηνίθνπο ηεο γχξσ πεξηνρήο. 
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- Οη δξφκνη πεξηκεηξηθά ηνπ πάξθνπ λα επηζηξσζνχλ κε πιηθά ηα νπνία αληαλαθινχλ ην θψο 

ψζηε λα κεηψλεηαη ε ζεξκνθξαζία ηνπ εδάθνπο φπσο μχιηλα θαηαζηξψκαηα ή 

αλνηθηφρξσκα κάξκαξα. 

- ηηο ιίληεο ησλ δξφκσλ θαη ζηε κεζαία ισξίδα ζα κπνξνχζαλ λα ηνπνζεηεζνχλ 

εδαθνθαιππηηθά θπηά θαη ριννηάπεηαο. 

- Ο θσηηζκφο ηνπ ρψξνπ ζα κπνξνχζε λα γίλεη κε θσηνβνιηαηθά ζπζηήκαηα γηα 

εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο. 

- Δπηπιένλ ην πην πάλσ ινγηζκηθφ φπνπ θαη βαζίζηεθε ε κεηαπηπρηαθή δηαηξηβή ζα 

κπνξνχζε λα απνηειέζεη ζεκαληηθφ εξγαιείν γηα ην βηνθιηκαηηθφ ζρεδηαζκφ ηνπ ρψξνπ. 

- Σνπνζέηεζε θπιινβφισλ δέληξσλ γηα ζθίαζε ην θαινθαίξη θαη θαιχηεξν ειηαζκφ ηνλ 

ρεηκψλα. Καζψο θαη κείσζε ησλ αλέκσλ εληφο ηεο πεξηνρήο.  
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