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Evyoprotieg

®a Ndeha va evyaplotnom Beppd v emomtn Ko kabnyntpid pov, Ka Zicov Evbuuddov, yia
TNV TOAVTIUY, GLVEYN KOl OLGLOCTIKN KaBodrynon g Kabdg kot Tig TOAVTIHES CUUPOVALS
oV pov €dmwaoe ko’ OAN TV SldpKeEln TG TPAYUOTOTOINOoNG TG STPPNG LoV Kot ETOEE
KaBoploTikd pOro otV 0pOn Kot EMTVYN TEPATOON TNG, OTMG KoL TOV aKAINUOTKO vVtevhuVo

tov mpoypdupatog, K. Imdvvn Boywatldxn.

Emiong Ba 10ela va gvyaptotiom tov Tatépa pov O®eddwpo yroo TV moAvTIUN Pondeta Tov
GTNV GLAAOYN TOV OTOPAITNTOV KOl OVGLOCTIKOV TANPOQOPLOV Yo TNV oegaywyn g
SwTpP1g Kol TNV OWKOVOUIKT TOV oTNPEN Kobmg kol v Untépa pov AAeEavopa yo v
TOAOTIUN oTPIEN ™S KaB’ OAN TNV OBPKEID TOV UETAMTUYIOKOD TPOKEUEVOL VO, E1jton
GUVETNG OTIC VITOYPEDGELS Lov. TEAOG 1daitepeg evyaplotieg opeil® oty pEAAoVGa cLLVYO

pov Zogia yio OAN v fondeta kot 6THPIEN TG GTNV TPOSTAOELD OV OVTA T dVO YPOVIaL.



Iepiinyn

H mapovoa dwrpipn e€etalel v evepyslokn omddoon Kot TG cuvOnKeg dveong tov 6ov
yriayoyeiov tov Anpov Iokood @ainpov, T0 0m0i0 KOTAGKELAGTNKE CUUPOVO UE TIC
apyES TG PLOKAUOTIKNG OPYLITEKTOVIKNG, OTTMC TIG AVTIAAUBAVOVTOL O1 ¥PHOTEC TOV YMDPOL OE
TPOAYLOTIKEG CLVONKES AELTOVPYIAG.

Apyicd yivetal pio 16TOPIKN avadpopun otnv Evvolo TG PLOKAUOTIKAG OPYLITEKTOVIKNG Ko
otV oLVEKEW akolovBel 1 amocagnvicel TV apydv g, Héca oamd PipAoypagikn
avaokomnon oe eEAANViKN Kot debvn PipAloypapic, TPOKEWEVOD Vo KATOGTOVV GOPEIS GTOV
avayvonotn. Emmiéov yivetar avagopd 1660 o11g moAtikég g Evpomndikng ‘Evoong oyetikd
pe 1o mepIfaiiov, oty vopobesio ot Tov agopohv TNV EVEPYELNKT ATOS00T] T®V KTIPIMV
060 kot otV emuépovg vopobesio g EALGdac kot g Kdmpov yia ta evepyslokd ktipa,
TPOKEWEVOD VO SLAPOPO®OEL o YeVIKT avTiAnym yia v mpocmdbeio. 0Ang g Evpmmng
GTNV TPOGTAUGin TOV TEPPAAAOVTOG.

210 Tpito0 KEPAAOO TOPOVCIALETOL HE OVOAVTIKO TPOTO O GYEOOGUOC TNG EPEVLVNTIKNG
dwdwkaciog. Ipaypatomoleitor 1 S10tHTWON TOV BEUATOS KO TEKUNPIOVETOL 1 OVOYKOLOTNTOL
™G €PELVOG, JTLITOVOVTOL TO. EPELVNTIKA E£POTAUOTA KOODS Kol TO TEPEXOUEVO TG
KEVIPIKN €VVOlLOG. XTIV CULVEXELN, OTO TETOPTO KEPOAoo Koabopilovtor ta pebodoroyikd
mhoiow o omoia akoAovBel M €pgvuva avanticooviog 10 BempnTikd tovg LVOPadpo Kot
eMeENYOVVTOL TO LEGOL KOl O1 TPOTOL GLALOYTG TV OESOUEVOV.

"Enerta akoAovOel ) mopovciaomn TV anoTEAECUATOV TOL TPOEKLYAY TOGO OO TNV TOLOTIKN
€peuva e TNV ANYN TOV GUVEVTEDEEMY OGO Kot ammd TNV TOCOTIKY £PELVA LE TNV XPTOT TOV
EPOTNUATOAOYIOV KOl OTNV GLVEXELD TOPOVCLALOVTOL Ol YPNOUES TANPOPOPIiEG TOL
eEdybnkav omd Vv avdivon oavtov. EmmpocOeto mapabétoviar kdmoleg mpotdcels —
€IONYNOELS Ol OMOlEG TPOKLATOVY OO TNV AVAAVON TOV OTOTEAECUATOV HE GKOTO V.
cuvelopépovpe Betikd oty PeAticTonoinon TV cuvnkdv dveong oTovV YMOPO  TOV
ynmoyyeiov, oty PeAtioon Tov POKALOTIKOV EQOPUOYADV TOL TOPOLGLALOVY GOAALOTO
Kot 6TV gvaetntonoinon g vwovpyeiov TadElog TPOKEWEVOL VO TAPEYEL TNV KOTAAANAN
LOPO®OT| GTOVG EKTAOEVTIKOVS G BEpata agipopiog.

Ta amoteléopata e £pevvag KATESEIEOV TOAD YPNOLULN GVUTEPAGHOTA KOOMG domoT®dONKE
ONUOVTIKN EALELYT] EKTOHOEVONG KOl EVIUEPMOTNG YOVEDV-TTIOAMTAOV KOl EKTOOEVTIKMV CYETIKAL
pe ta Bépota g aswpopiag Tov TEPPAAAOVTOS OTMC Kol CNUOVTIKG TEXVIKO TpofAnuoto
OGOV aPopa TNV OLOAN Agttovpyio TOV BOKMUATIKOV EPOPULOYDOV TOV VITLOYWYELOV.



SUMMARY

This thesis examines the energy efficiency and the conditions of comforts of the 6th
kindergarten of the Municipality of Palaio Faliro, which was constructed according to the
principles of bioclimatic architecture, as it felt by the users of the building in real operating
conditions.

First we are doing an historical flashback to the concepts of bioclimatic architecture and then
followed by explanations to the principle literature through to review in Greek and
international literature to make it clear to the reader. Further it is mentioned to the European
Union's policies relevant to the environment, to the legislation on the energy performance of
buildings and also to the individual legislation of Greece and Cyprus for energy buildings in
order to provide a general understanding for the efforts of all the Europe to the environmental
protection.

To the third chapter is presented analytically the design of the research process. We are
carrying out the formality of the issue and documented the necessity of research, formulated
the research questions and the content of the central concept. Then, in the fourth chapter lays
down the methodological framework which are followed by the research and we are
developing the theoretical background and we are explaining the ways of data collection.

Afterword we are making the presentation of the results from both qualitative research by
making interviews to the teachers and the quantitative research by using questionnaires to the
parents and then we are presenting useful information which are exporting from the analysis
of these. Additionally we present some suggestions which are also exporting from the analysis
of the results in order to contribute positively to the optimization of conditions of comfort in
the area of the kindergarten, to improve the bioclimatic applications which presenting errors
and sensitize the Ministry of Education to provide the appropriate education to teachers in
sustainability issues.

The results of the survey showed very useful conclusions as it was found a significant lack of
education and information of citizens-parents and teachers on the issues of environmental
sustainability as well major technical problems regarding the normal operation of bioclimatic
applications kindergarten.
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Kegparaw IIpoto
1. Ewvoaymyn

H cvveyne adbénon tov Katavolotikov ayodonv, 1 vrepPoAilk] adénon tov TAnducpod Kot 1
BeAtimon Tov PloTikoy emmTESOV, 001 YNOE GTNV TA)EID ADENCT TNG EVEPYEINKNG KATUVOAMDONG
ta. tehevtaio gikoot ypdvia. H mapaywyn merpelaiov €xer eomlaciactel v teAevtaia
dekoetio, evd M Mtnomn o€ miektpikn evépyeln dekamlootdletar ovd déka ypoévia. H
AMEPICKENTY] XPTOT TOV U AVOVEDGILOV TNYOV EVEPYELS, £XEL GLUPAAAEL 6TV aDENOT TOV
EKTEUTOUEVOV PUTT®V Ol OTOoiol KOTAoTPEPOLY TN oTodda Tov OLoviog Kot £yovv
vroPabuicel 10 mEPIPAAAOV paydaio KOTAGTPEPOVTOS OTASIKA TO. OlkocvoThpata. Kopiot
VIOITIOL OVTAG TNG KOTOOTPOPNG €ivar ot Propnyavieg, ol HETOQOPES, TO €PYOGTACLOL

NAEKTPOTAPOYWYNG OAAG Kot TO dopunpéVO TEPPAAAOV.

H npadtn metpelaixn kpion 1o 1973, avnohynoce 100G EMOTAUOVEG TOV AGYOAOVVTOV LE TOV
GYEOGO KOl TNV KOTOOKELY] KTIPIOV KOl TOVG 00NYNOE OTN UEAETI KOl OTNV £PELVA VEDV
LOPO®V  €VEPYELDG OMMG M Onuovpyic €vOg OIKOVOMUKOTEPOL, TPAKTIKOTEPOL Kol IO
owoloywo¥ ktipiov. IIpog avt v xotevBuvon o TAPAyOVTOG «OIKOAOYIKY 1GOPPOTIO
amoTEAEL TV TPMOTN TPOTEPALATNTO GE KAOE GYEA10, 0ONYDOVTOS TOVG HEAETNTEG GTN ADGN TNG
dueong €QOPUOYNG TOV apy®V NG PLOKAMUATIKIG OPYITEKTOVIKIG KOU OGTNV OIKOAOYIKN

KOTOGKELT).

Me 10v 0po «Aounuévo IlepipdAiovy, ovaEEPOLOGTE GTO GULVOAIKO YMPO TOL £)EL
avantuyfel amd TIg avOpOTIVES KATAOKEVES GUUTEPIAAUPOVOUEVOY OA®V TOV KTIPI®V TOL
KOADTITOUV TIG OVAYKEG OTEYOONS, AmOcYOANCTG Kol avoyvyns. Bdoer tov peyéBouvg tav
KTPlOV Kol TOV YEITOVIKOV VTOSOUDV TO dopnuévo mepiPdilov yapoaktnpiletor aoTikod,

NUOGTIKO Kol aypOTIKO.

Ta ktipla ennpedlovv to TEPPAAAOV e TOAAOVG TPOTOVG KATH TN OEPKELN TNG KOTAGKEVNG,
Aertovpyiog kot KoTedaplong Kabmg eniong kot 1o mepPaiiov €xel peydAn emidpaomn ota
ktipuo. [ voo pmopetl Opmg va yivel 6motd 0 oyedlaciog TV KTipiov 0o Tpénet vo vrapyel
TANPNG YVOON TG oAANAemidpoaonc avtis. Ta KTiplo TV HEYAA®V OOTIKOV KEVIPMV TG

EMGdag emnpedlovv ™ mpootacios Tov TEPPAAAOVTOS TPOKOAMVTOG OPKETA TPOPAUAT



Om®G M UETOPOAN OTNV 1G0PPOTIRL TOV KUPLOV GLGTATIK®V TNG ATUOGPALPOS, TO VEPO TOV
€00.(POVE Kl TOV VIEGAPOVG AOY® TOV YNUIKAOV EKTOUTMOV TOV TPOEPYOVTOL OO TO OCTIKY
Mupoto kot too okovrmidow. H eaviinon tov @uok®v TOpwV TPOKVTTEL Oomd TNV
EVTOTIKOTNTO OTNV ¥PNoN EVEPYEWG Yoo T 0dunon. H ypion tov un avavedoiumv anydv
evépyelog €xet odnynoet ot Pobuoic adénon G ATHOCEUIPIKNG PUTOVONG KOl TOV
eawvopévov tov Beppoknmiov. ‘Eva akdpo mpoPAnua givat 1 avapyn otkodounon n omoia £xet
vrofabuicel 1060 T0 OOTIKO OCO KOL TO OYPOTIKO TEPPAAAOV TPOKOADVTAG TLPKAYIES,
e€apdvion g TtomKNg yAopidag kor mavidag. Téhog, m ypnom podlevepydv Kot un
OIKOAOYIKMV OOMK®Y DAIKAOV £XEL OC AUEGO OmOTELESUO TNV TPOKANGT TPoPANUdT®V otV
vyela TV evoikmv kot vrofdduion g modtntag (NG, KATL TOL OPEIAETOL GTNV ELGTVON

TOEIKAV aepiwv.

Olo. a0t TPOPANUATICOV TOVG OPYITEKTOVEG GTNV EVPECT] EVOG VEOL TPOTOL OKOSOUNGNG
TOV KOTOIKIOV TEPICCOTEPO LY Kol PIAMKO TTPog o TEPPAALOV. To AMOTEAEGHA AVTAOV TOV
TpofAnpaticudy  NTov 1M oTpoP] mMPog Tn Bloklpotikn Apyrtektoviky] pe T xpnom
Avaveoowov IInyov Evépysiag ko teyvikdv eEowovounong evépyelng. O omotog
TPOYPAUUATIGUOG HUopel Vo 001 YNGEL 0N oTadlokn pelmon g mepPailovTikng Kpiong Kot

otV avofadon tov aeTikov TepBAALovVTOG.

Me tov 6po BrokApatikd Zyedtaopud, avapepOUasTE GTOV OPYLTEKTOVIKO KOl TOAEOOOKO
GYEOG O KTIPI®V KOt OIKICUMY TTOV GTOYEVOVY GTNV TPOGAPLOYT TOVG GTO TOTIKO KAILOL Ko
610 (QULOIKO TEPPAALOV, TPOGTATELOVTAS TALTOXPOVO €vOICONTEC TEPLOYEC He omavia
owoovotiuata. To pikpokAipa, To pecokipa kot to pokpokAipa, kabopilel To poTIcUd, TOV

aeplopld, T0 GYESLUGO KOl TNV EVEPYELNKT] GUUTEPLPOPE TV KTIPIwV.

O BroxMpotikog Zyedtaonds, oToxeVEL OGNV EKUETAAAEVOT] TV DETIKOV TEPIPUALOVTIKAOV
TAPOUETPOV OOTE VO LEW®BOVV 01 EVEPYELNKES aVAYKEG TOV KTipiov Kb’ OAN T dldpKeLo TOV
étovg ko va ggowkovounoer T ovpPotikn evépyelo. H epappoyn g BroxApatikng
Apyrtektovikng pmopel vor odnynoel oe evepyslokn aveaptnoia tov un AvoveDCIHL®V

I[Inyov Evépyetag éwg 60%.

Yvykekpyéva, 1 Blokhpotik]  Apyltektovikn,  €ivol  amotéAecuo  Kupimg UG
OAOKANPOUEVIG Kol TEPIMAOKNG GVVOESNC TOV GLVOEETAL e £V VPV PACUO TOPAUETPOV
OT®G O TPOGOUVOTOAMGHOC, 1| KATOAANAY ETIAOYN T®OV OVOLYHAT®OV, 1 UEAETI] TOV KEADPOLG

oaALG Kot m opOn emAoyn TV VAKGV. Avtd Opmg dgv onuaivel 0t | Topéupacn oe oM



VIAPYOVTO KTipla givor meploptopévn. Me youniod KOOTOG Kol He QIAIKES TPOS TO YPNOTN
teyvoloyieg, ol amdAieleg ot Bépupovon pmopodv va pEwOoLV, To KTiplo UTOpOLV Vo
pootatevfodv amd TV LVIEPOBEPLOVOT, 01 cLVONKES POTIGHOV UmopoHV va BeAtiwbolv kot
va pelwbet o B0pvfog. Orha ta mopamdved cvvodovtol pe 1o BliokMpatikd Zyedoaopd wot
SLUPBAAAOVY otV dNUoLPYID. KATOOKEVADV TOL KOADTTOLV TIG OVAYKES TOL GUYXPOVOL

TpOTOL (NG Y®PIG VO amoTELOHV AmEIAN Y10 TIC ETOUEVES YEVIEC.
1.1 Xnuoocio Kot avoyKatoTnTao, TG LEAETNG

To peilov mpofinua g kdbe mOANG aALL Kot OAOKANPOL TOV TAOVATY €lvarl M aAdYLoTN
YPNON TOV UM OVOVEDCU®V TNYOV evEPYEWS He KAOE apvNTIKY] GLVEMEL TOL OQVTO
eunepiEyel yw 1o mepidAiov. H dwpkng avt) kotactpo@r) tov mePPAiAoviog £xel

vroPabuicel o€ TOAD peydio Pabuod kot v TodtnTo (MM TOV KATOTK®V.

Eivar Aourdv onpavtikny n €dpecn Kot 1 EQAPLOYT QVTOV TOV PLOKAMUATIKOV apYdV Ol 0Toieg
amodedetypévo doev Ba emPBapbvovy ta TEPIPAALOV YPNOILOTOIDVTOS OVAUVEDGUUES TNYEC

evépyelog Kabwg emiong Bo amodidovv Kat ta BEATIOTA evepYELOKA OQEAN o€ KOOE TEpinTOON

EQAPHOYNG.

Eniong eivar avaykaio mn épgvva va mpayuatonombel oe ProkApotikd ktipto to omoio
Bpioketar oe Agtrtovpyio yuw voo pmopécovv  va agloloynfovv ta eminedo TV Bepikmv
cLVONK®OV GvesNG OV EMKPATOVV GTOVG YMDPOVGS, 0md TOVG 101006 TOVS YPNOTES GE GLVONKES

KaOnpepvig Asttovpyiog Kot Oyl amAd va. £X0VE 0ed0pUEVA amd BempnTikég LeEAETEG.

Emumpdcheta npocdiopilet Eva emmAéov poro 1 LEAETN TV PLOKAILATIKOV EQAPLOYADV GE £V
OYOAMKO KTiplo yrati 1 véa yévia glvar ovt mov Ba PTOPEGEL VO AVTIGTPEYEL TO APVITIKG,
dedopéva yio 1o TePPaAiov avTihapfdvovtog OAeg avTég TIG £VVOLEG TNG aelpopiag dwa {dong

KOl ATOKTMVTOG A0 TOG0 UIKPT NAkio 01koAoY1Kn cuveidnon.
1.2 Yxomoi kot 6ToYol

2KomOg NG €pevvag elvar M Olepedivion TV OMOTEAECUATOV TNG E€QPOPUOYNG TOL
BrokApatikod oyedoopoh o€ KTiplo vnmiaymyeiov kot 0 eVTOmMoUOG TOV OeTik®dV Kot
APVNTIKOV oTOLYEI®MV TOGO GTO EMIMESO TNG KOTAOKEVNG KOl OTO EMIMEOO TNG EVEPYELNKTNG

CLUTEPLPOPAS TOV KTpiov 000 Kol otnv PeAtiotomoinon Twv cuvOnkdv Gveong Tov



TPOooOTIKOL. Méca amd v €pguva avapévovpe vo gipacte oe Béon va dwakpivovpe o

OPVNTIKG OTOlKEl0l OV TPOEKLYOV HE OKOTMO Vo TPOTEIVOLUE TIG PBEATIOTES O0POMTIKES

aAhayEg.

1.3 Awacaenvicelg — Tpoodlopiouog Kot S10TOTOCN TMV

KEVIPIKOV EVVOIDV

Aopnpévo mepBdAdov: pe tov 6po avTd TEPLYPAPOLE YL TOGO TO TEPPAALOV PLGIKO
Kot TeYVIKd 610 omoio {ovpe OAAG TIG EMOPAGELS KOl TIS EMPPOEG TMV EVEPYELDV LLOG
Kol TOV mopeUPdoev poc otV LIOdoUN (LVAIKOTEYXVIKT) TOU KOGUOL 7OV HOG
nepPaAdet.

BlokMpotikdg oyedtacids/ opyIteEKTOVIKT: HE TOV OpO OVTO OVAPEPOUAGTE GTOV
OPYITEKTOVIKO Kol TOAEOOOMKO GYESIOGUO KTIPIOV Kol OIKICU®MV TTOV GTOYEVOVY GTNV
TPOCUPLLOYY] TOVG GTO TOMIKO KAIUM Kol 6TO QUGIKO TEPPAAAOV, TPOGTATEDOVTOG
TAVTOYPOVO EVAIGONTEG TEPLOYES LLE CTLAVIO, OIKOGVGTNLOTAL.

Ag1popoc avamtuén: pe Tov 6po OVTO E€VVOOVUE TNV OVATTVEN OV KOAVTTEL TIG
avaykeg Tov TAPOVTOG YWPIg va BEtel oe kivouvo TV SLVATOTNTO TOV UEALOVTIKADV
YEVEDV VO KAADYOLV TIG OIKESG TOVS OVAYKEG.

Owoloy1Kd amoTHTOUA: OIKOAOYIKO OmOTOTOME VOGS TANOLGHOV 1] [ owkovouiog
glval M meploy TOPAY®YIKNG YNG Opopwv katnyopiov my. Koilepynown yn,
Bookotomot, ddon, kKA. mwov Ba yperaldTov 6e cuveyn Pdon yio va mapEyel OAEG TIG
TNYEC €VEPYEWG Kol VANG 7OV KOTAVOADVOVTIOL Otd TOV TANOLGUO Kot Yoo va
amoppPOPNGEL  OAOVG  TOVG PUTOLG  KOU  TO  OOPPIppATe. 7oL  TopdyovTot,
YPNOLOTOIDVTOS TNV EXIKPOTOVCO TEYVOAOYI, GE OTOL00NTOTE UEPOS TNG YNG KOl OV
Bpioketor n ev Aoym meproyn.(www.footprint, wikipedia)

Avavemnoés myéc eveépyelag: AILE. eivoar ou pn opuktég avave®oieg mnyEg
eVEPYEWONG, ONAOON 1 QMOMKN, M NMAOKN Kol M YEOOepUIKY evEPYEln, M EVEPYELL
KOUAT®V, 1| TAAPPOIKT EVEPYELD, 1 VOPAVAIKT EVEPYELN, TO OEPLO TO, EKAVOUEVO, OO
YOPOVG VYEIOVOUIKNG TOPNG, OmO €YKOTAOTAGE Proloykold kabopiopod kot To
Broaépra.(www.ypeka.gr, Laughton 1990)

Evepyslokn coumepipopd ktipiov: pe tov 0po ovTo EVVOOVUE TIC OTOLTNGELS €VOG
KTIplov G€ EVEPYELD TPOKEIUEVOL VO KOADWYEL TIG OVAYKEC TOL (MOTE VO EMLTVUYEL TOL

emBounta emineda Oeppikng dveong.


http://www.footprint/
http://www.ypeka.gr/

o OepuKéc GLVONKES AVESNC: EVVOOVLLE TNV KOTAGTOON EVOG OTOLOV KOTA TNV 0ol 0gV
embopel xopio Oeppuxkn oAloyn ToL €0MTEPIKOV TEPIPAAAOVTOS Ko ekQPALeEL

IKOVOTIOIN O™ LE TIG EMKPATOVGES OeppiKéC cuVOnKES



Ke@alaro Agvtepo
2.Biproypa@ikn avaokomnon
2.1 Iotopun) avadpoun

Ot evepyelakég Bewpnoelg kateiyov onuavtikn B€omn 6to oyedlaoUd KOTOKIOV Kab’ OAN
dapkela g mopeiog g Apyrtektovikng. ‘Htav moAd ypnowun kot orovdaio 1 Kotavonon
TOVL €VEPYELWNKOD TapAyovTa OGOV apOopd GTNV TPMTN KaTolkio, 1 omoia &lxe 1dwaitepeg
avlykeg AOY® KAILOTOC, ToATIoHOoV, Tonofeciag, dote va elval pev AEltovpytkn] oAAG Kot
arcOntikr]. Oheg avtég o1 mapePAcelc Kot Ol CKEYELS L GKOTO TN OMpovpyio KatdAANAmv
CTUTIOV OVAAOYOL LLE TIC OVAYKES TNG KABE TEPLOYNG £0MGOV LOVAIIKOTNTO GTNV TEPLOYN OAAL
ko e€aupetikég kotaokevég (Goudling 1994). And v apyondTnTo TOPATNPOVUE UEGO AT T
GUYYPAULOTO TOV 0pYoiV PIAOGOP®VY Kot Oyt LOVOo, TN ONUAGio Kot T ¥PNoT TOV WO10THTOV
g YNG, TOL 0€PO, TOL NALOL KOl TOV VEPOL GTNV KATOCKELY| TNG KATOWKING, OTOL KOTA TO
Yokpdtn (ota amopvnpovevpato Tov Zevoeavio 430-35m.X.) 18edong katowia OT®S TV
TEPLYPAPEL Elvarl avTN OV TPOSPEPEL LEGTN TOVS YEUEPIVOVG UNVEG KO OPOGLE KOTO TOVLG

Kalokarpwvovg unves (Toimnpag 2007).

Téroteg karowieg mapatnpovvtar oty [lpmvn ¢ lovieg, om Anio, ommv OlvvBo g
XoAkokng. Xvykekpiuévo oty [pmvn g lovieg to otkodopukd coumA&ypato MoV To
KOAOKaipt oKlgpd Kol TO YEWOVO €Nl X1 ANAo mopatnpovvtal vfOYpOaULO Kot
KapmoAoypappa kticpoata. Téhog m OAivvBog g XoAkidwkng, yopakmmpiletor ®g To
TEAELOTEPO MAMOKO doTL, KOOMG avaKaAvEONKav nAitokol KAIPBavol 6tovg omoiovg Eymvoyv
Tovg mAlvBovg. BAEmove Twg e pia TETOW0 ETOYT TOV dEV VINPYAY TO LEGA KOl 1] TEXVOAOYia,
TIOL LIAPYEL OTIC PEPES HaG, Ol AvOpmToL HEepav TOV TPOTO VO KOTAGKEVAGOLV Eva AEYOUEVO
OKOAOYIKO-NAMOKO OTiTL, POV G O1APOPA GUYYPAULATO YIVOVTOL OVOPOPES GE TOTYOVS TTOV
amoppoPovV TN pépa Beppdtnta Vv omoia (akTvoBoAovv) dtaxéovv T voyta. 'evikd axoua
KOl O TOAEOOOKOG GYESUGUAC NTAV TETOL0G TOV dlELKOAVVE TN dadikacia. [Tapatnpdvrag
™V 16Top1IKN €EEMEN KATA TNV apYOATNTO, N KATOUCKELT «NALKAOV KOTOIKIDVY» NTOV EVPEWMG
dwadedopévn. Mepikoi amd Tovg KHPLOVS EKTPOSMTOLS TG NTav 0 BitpovPiog, o ITAiviog adAdd
Kot o Opefdorog, 'EAAVOC Y10TpOG VIOGTNPIKTAG TG KOTOOKEVNG MALOKOV KOTOIKIOV.
Ymovdaio mapadetypato avtiovpe omd ™ Adik] ApPYITEKTOVIKY] OOV GLYVO TO, OTITLOL

yopiloviar 6 0pOPOVS KOl OVAAOYO TNV E€MOYN KOTOWKOLGOV GTOV TPMTO 1] GTOV OEVTEPO



OpOPO TOVG BePIVOVG UNVES TOV OTOI0 ATOKOAOVGAY «BEPIVO» KOl TOVG YEWUEPIVOVS UNVEG
vnpye €va dmpdtio pe tCokt cvvNB®G 6TO YOUUNAOTEPO EMIMEDO TOV GMITIOL TO ONOI0
arokalovoav «yeepvod» (Tolmmpog 1996). AAAo YapoKINPIOTIKO 1TNG TOPUOOGLUKNG
apYLTEKTOVIKNG Tov epeavifetoan otnv EAAGSa eiva To «AlaK®TO» , TO 0TO10 TV EVOG YDPOG
TOV OTLTION, OV GLVHOWG PplokdTav 6e dpoPo, To omoio kalvmtdtay pe tlopapio Kot giye
voT0 pocavatoiopd. To Mokwtd t0 cvvavtaue covibog ota maid Adnvaikd omito. H
YPNOOTNTA TOV AKMOTOV NTAV 1 Helmon g &vtaong Tov emTOg TPV EICYMPNCEL GTO
dopdtia kabdg Kot 1 dTnpNon amoctdoev and Tig NAlakés axtives. [Hoapatnpodue mwg
omv EAAGSa, 1 omola givarl ydpa pe peydin nAoeavela Kot Hmo KAlpa, giye dnpovpyndet
éva 100G apy1teKTOVIKNG oL Ponbovce GTO HETPLOGUO TOV EEMTEPIKMV KAPIKMY GLVONK®OV
TOV £TOVG, OVOAOYO LE TIC OVAYKES TNG KAOE EMOYNG TPOCPEPOVTING GTOVG KOTOIKOVS TNV
amopoitntn dveon. Eniong vimpye emkowvovia peta&d ecmTeptcol Kot EOTEPIKOD YDPOL Yo,
™ QUGN POOUICT TOV WKPOKAMUOTOG. XT0 VNGLd, OOV YOPAKTNPIOTIKY £ivol 1 KUPIOTIKNY
oLVOES TOV OYK®V TOV GTITIOV GE AGTPO YPDOLA, YIo TNV KOTOUOKEVT TNG KoTolkiog divetan
wwitepn Papdmra otn Beppopdvoon koar ™ pon g Oepuodmroc. Ta viwkd mov
YPNOWoTOvV otV Toryomoto. €ivor 0 mNAGS Kot 1 mETPA, DOCTE Vo Amodnkedovv 1
BeppdtTTO TOL MOV KATA TN SIAPKEWD TNG UEPAS, EVA TN VOYTa, 1 Oeppdtnrta n omoia elye
amoOnkevtel emaveknepmotay Beppoivovtog To omitt, eved TapaAinio yoyxovtay ot Toiyotl omd
TOUG OVEHOLG MOTE VO UTOPEGEL Vo emovaineOel n ddikacio, kdtt mov Ponbovoe o
dwmpnon otabeprg Bepuokpacioag 6A0 10 ¥poévo. Emiong, wbavikdg eivar o peonuPpivog
TPOGAVUTOAMOUOG GE KAMUOK®TN O1dTaén e OKOTO Ol EMUPAVELEG TTOL «TEPTE O NALOG V.
glvar ot péyloteg duvvatéc. EmumAéov Ady®m 10U KLPIOTIKOL OYESIOCUOD T®V OTITUDYV
oynuatifovionr pkpég mAateleg Kot OpocePES YoOViEG eV OKOMO Kol OTIS KOTOKieg Ogv
VILAPYOLY TOPEOLPA KOl TOAPATGEG LLE OKOTO VO EAAYIGTOTOLOVVTOL Ol BEPLIKEG OMMDAELEG TO

YEWDVOL.

[evikotepa, otnV mMOYKOGULN 1GTOPIR TNG APYLTEKTOVIKNG, TOPOTNPOVUE TNV KATOUGKELT] TOV
KOTOKI®MV KOTA TETOW0 TPOTO DOOTE VO, EKUETOAAEDOVTAL TI OLVOTOTNTEG TOL YMPOL Kol TOV
KMUOTOG Y100 VO LEWMVOVV TIG EVEPYEWNKEG TOVG OovaykeS. [ mapddetypa ot owkiopol Tov
Ivéuavov Hopi, ta Aeyopeva Pueblos oty Apilova katdeepav £Eumva vo HETPLAGOVY Ta
aKPOL0 KOUPIKA QOIVOLEVO KOl VO, O10TNPNGOVV TO LKPOKAILO TV AUCTOYTICTMOV KOTOIKIDV
toug otafepd 0o to Ypovo. Ilapatnpovpe 6t1 0 TOMOg Ko TO KA{po €ivor awtd OV
kaBopilovv Tov TpoOTO oL Bl KTIoTEL M KOTOoKion MOTE Voo puimopel 1 evépyeta va dtaveun el

omoTA. XNV YeUévn Yoo mopdoetypa EYOVUE TOVG YVOOTOVS avepdmvpyovs. Ot dvBpwmot



aKOWO KO GE o TETOlN dVGROTN TEPLOYN KATAPEPAV VO AElOTOCOVY TV KOVOTNTO TOL
€0Govg 1 omoia amobnkevel T BepudtnTa, £TCL EPTIOYVOV TO GTITIOL TOVS HEGO GTN YN UE
ATOTEAEGHLA VO, S10TPOVV T (EGTN TO YEWMVA Kol TN 0pOGLA TO KOAOKAIPL [LE TO VA AVTAODV
BeppomTa amd 10 £00(poc. AVTOG 0 TPOTOC KOTAGKEVNG OTITIOV YPNOLOTOMONKE eniong amd
toug Ivoidvoug Navajo, tovg Kwvéfovg , toug Appikavoig g Bopelog Aepikng ahdd kot
apketd ypovia apyotepa amd tov Wendell Thomas, to 1950 6mov pe avtr ™ péBodo BéAnce
va a&lomomoel T Beppdtro TG YNG o€ GLVOLOCUO HE TNV NAKY OKTVOPoAio Kol TO

QLGIKO 0EPIGUO.

O dvBpomog PéPata amd vopig avayvoploe TN YPNOOTNTA TOL TAPUBVPOL KOl TOV
Tavt{ovploy MOOTE VO EAEYYEL TO IMKPOKAILO, TNV KOVOTNTA TOL £30(QOVS KOl TOV VEPOL VO
amofnkevovy Beppdtnra, TV CLUPOAN TOV PLTOV o1 Bgpropdvmon KOBMG KoL T onuacio
oV peonuPpvod mpocsovatorspot. Ocov agopd 6T GToVAUIOTNTO TOL YVOAOD MG TOYida
BeppdmTog , 0VTO TO EKUETOAAELTNKE O GvOpwmOg, pe KAOe TPOTO GTNV KOATOOCKELY] TV
KATOWKI®V, Onpiovpymvtag aifpia, Beppoknmio, AloK®Té, CKETAGTEG GTOEC, oL Oyt UOVO

OOTIAV T0 YOO 0AAG TopdAANAa TOV Beppoivave.

2.2 H ENNOIA THX BIOKAIMATIKHX
APXITEKTONIKHX

H Bokhpatiky] apyitektovikn apopd 6to oyedtocpd KTpiov Kot ydpov pe Baon to TomKo
KApo, pe okomd v e€ac@daion cuvOnK®V Beprikng Kot onTikng dveonc, a&lomoimvtag TNV
nMokn evépyela Kot GAAEG TEPIPUALOVTIKEC TNYEG OAAGL KOl TO. QLGIKO QOIVOUEVH TOV
KAipatog (Mavtliov 2009). O Brokipatikog oyediooudc eEaptdrol omd To TOmKO KA, Kot

Baciletar otic mapakdaT® apyég:

e  Ogppkn TPOCTAGIN TOV KTIPI®V.

e A&omoinon g NAMOKNG EVEPYELNG.

e Ilpooctacia TV kTipiov omd ToV KaAoKaptvo NAL0.

e Amopdkpovon tng Oeppomnrag 1 omoio T0 KAAOKOIPL GLGCMPEVETOL LEGH GTO KTIPLO
KOl L€ QLOIKO TPOTO ATOPPEEL TPOGS TO EEMTEPIKO TEPIPAALOV.

e Beltioon - puBuion tov mepParlloviik@dv cuVONK®OV LECH GTOVG YDPOLS TG MGTE Ol

avBpwmot va vidmBovv dveta Kot gvydplota.



e Efaocpdiion enapkoOc NMAGHOD Kol EAEYXOL TNG NAKNG aKkTvoBoAiag Yoo pUOTKO

POTIGUO TOV KTIpi®V.

e Beltioon tov KAMpatog €€ kat YOpw omd ta KTipioL.

Emmiéov m  ProkMpotikn opyltektoviky omotelel €vav  omd TOuG  ONUOVTIKOTEPOLS
TOPAYOVTEG TNG OLKOAOYIKNG OOunomg, m omoio aoyoAeitoar HE TOV €AEYYO TOV
TEPPOAOVTIIKOV  TOPAUETPOV OTO  EMIMENO TMOV  KTIPIKAOV HOVAO®V UEAETOVIOG TIG

aKoOAovOeg katevBHVOELS:

o Tn perém tov dounuévou mePPAALOVTOC KOl TOV TPOPANUAT®V TOV 0LTO dNIOVPYET
(awénom Bepuroxpaciog, cLYKEVIpOON aéplwv pOT®V, SVCKOAMO GTNV KLKAOQOPid
aépa)

e To oyedoopod tov ktipiov

o Tnv emdoyn TV SOMUKOV DAMK®V, Adpfavovtog vedyn TO60 TiG OepUIKES Kol OTTIKES
TOVG 110N TES, 060 Kot TV To&koAoyikn Tovg opdon (Kovotavtividov 2008)

e Boaowd otoyyeio tov ProkApatikod oxedlocHod KTpiwv amoteAodv To modnTikd
GLGTNUATO, TA OTTOT0L ATOTELOVV dopIKA oTotyeln £vOg KTipiov (Avdpeaddakn 2006). Ta
TaONTIKA CLGTNUATO AEITOVPYOVV YOPIG UNYavoAOYIKA eSoaptiuata 1 Tpdchetn

TOPOYN EVEPYELNG KAl e PLOIKO TpOTO Bepuaivovv, aAld Kot Opocilovy Ta KTipla.
Xopilovion o€ TPEIS KOTNYOPIES:

o TlaOntikd nAokd cuotypato BEppoveng.
e [loBntiKd cvoTipato Kot TEXVIKESG PUOTKOV dPOGIGHOV.

e YVOTNUATO KOL TEXVIKEG PUOTKOD POTIGLOV.

O Proxkipotikdg oxedtacids evog KTpiov cuvemdyetal T GLVOTOPEN KOl GUVOVOGUEVN
Aertovpyio OAOV TOV TOPATAVE® GLUGTNUATOV, OGTE VO GLVOVALOVY BEPUIKA KOl OTTTIKA OQEAT
ko’ OAn 1t Odpkela tov €tovg. Extdc amd to mabnTIKd cLuoTHUOTO, U0 TOAD GNLOVTIKTY
péBodo eEocovounong evépyelog o€ €vo PoKMUOTIKO KTIPLo amoTtelohV KOl To EVEPYNTIKE
GLGTNUATO, OV YPNCLULOTOOVV UNYOVIKA HEc Yo TN B€ppavon N 10 Opocicud KTipiov,
a&lomoldvTaG TNV MMOKN eVEPYEWD M TIG QUOIKEG OeCapeveég YoEng. Ztn katnyopia ovtn
VKoLV 01 NA0KOT GLAAEKTEG BEpavong N Tapoyng (eoTov vEPOD XPNONGS, TO POTOROATATKA
ototyeia, k.o. H gykatdotaon 6AwV TV Tapondve cuoTnrdtov avsdvel To GLVOAMKSO KOGTOG

KOTAGKELNG TOV KTIPIOV, TO 0T0i0 OUMG ATOCPEVETOL Amd TNV TEPLOPICUEVT] YPNON LOVAO®OV



ocuopfotikng Oéppavong kot KAPATIoTIKGOV povadwv. H Prokhpotikn eivor kAadog g
Apyitektovikng mov Aapufdver vt oyn g emrtayés g OwoAoyioag. Me tov 6po
"BrokAuaTikog oyedlacnog" evvoeital 0 oXESICUOG O OTOI0G OITOCKOTEL GTNV TPOGTUGIN TOV
nepBairovtoc kot Tov euoikav Topmv (Kappfodvng 2003). To {ntovpevo givor n avéyepon
KTIplov OT®g Popnyovikdv pHovadmv, KTipiov ypaesiov, KTipiov Katolkiog, oyedlacuévoy
€101 OOTE, 0QEVOG VO KOADTTOVTOL TANPMG Ol EVEPYEINKES TOVG OVAYKES KOl OPETEPOV GTO
€moto 1oolvyo va givor undevikn 1 emiPdpovvon tov mepPAALlovTog pe ekmounés Prapepmv
v 10 mePPdArov aepimv aALd emiong Kot 1 avEYEPON KTPIOV TOV OTOI®MV Ol EVEPYELNKEG
avlyKeg otov Topén TG BEppavong kot e YHéng va KOADTTOVTOL TANPOG HEGH GUGTNUATOV
EKUETAAAEVONG TOV YEMDEPUIKADV EVEPYEWNKAV TOP®V, OTOL M avaykoio Yoo TIG OVTALEG
Beppomnrog MAekTpikn evépyela va mopdystor pEGH @mTOPoATaiK®V oTotyeimv. Téhog
{ntodpevo amoterel Kot M avéyepon KTipiov oto TAAIGI0 TOL GLVHBOVS KOGTOVG TMOV
KOTOOKEVADV 0ALAL L GEPAGLO GTOVG TEPLOPIGUEVOVS TOPOVG TOV PVOIKOV Lo TEPPAALOVTOG
(Jones 1998).

2.3 TPOITIOI BIOKAIMATIKHE APXITEKTONIKHXE

2.3.1 AIAMOP®QIH EYNOIKOY MIKPOKAIMATOX

To pikpoxApa Tov KTipiov givar 10 KM TOL EMKPATEL GTO AUECH KOVTIVO TOV TTePBEALov
Ommg gtval ot AAES TOV HUIKPAOV KTIPimV, 01 EAEVOEPOL YDPOL GTA OIKIGTIKA GUVOAN (OpOUOL,
TAOTElEG, OKAALTITOL TOAVKOTOIKI®MV), Ol TOPATGES TMV TOAVKOATOIKIOV TUKVOJIOUNUEVOV
TEPLOY®V, Ol EAeVBepOL YDPpOL INudGIOV KTipiov (.. oyolrein). Mmopovue va BeAtidoovpe
TO MIKPOKA{O HE QUOIKA KOl TEYVNTA HEGA, DOOTE VO ONLOVPYNOCOLUE £V EVVOTKO

nepPdAlov yia To Ktipo.
2.3.2 TIPOXANATOAIZMOX TQN KTIPIOQN

O 0®woTOG TPOGAVOTOAICUOG TV KTipiwv gival mpoimdBeon yio v a&lomoinom g ALK
evépyelog kot yw ™ 0€ppavon tovc. O vOTIOg TPOoAVATOMOUOG TPOGPEPEL TIG KOADTEPES
dvvatomteg 010t e€ac@ailel TG TMEPIGCOTEPES DPES OMOTEAECUATIKOD MAOCUOD TOV
KTIPI®V TO YEWWOVO KOl TOLTOYPOVO T1 OLVUTOTNTO GKLOUGHOV TOvg To kKahokaipt. To yewwaova
0 NAMO¢ avatéAAel Kot OVEL VOTIOTEPO TS AVATOANG Kal TG Avong Kabdg dtaypdeet pukpn
POy, Kiveitar younid Kovid otov opilovia kot mpog tnv mAevpd tov Notov. Ta kripua

npénel vo. givor otpappéva mpog NOTo, doTe vo d€xovtor Tn HEYIOTN SLVOTH MALOKN
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axtvoPoAiia Pabid oto ecwTEPKO TOVG. Avtifeta TO Kadokaipt 0 NA0G avatéAdel Kol dVEL
Bopetdtepa g Avatodng kat tng AVong, dlaypaeel LEYAAN TPOYLA Kot KIVELTOL TTAAL TPOS TV
Agupa tov NOTOL, OALL YNAGQ 6T0 otepsémpua. Etot, ot voTieg dyelg umopoldv vo oKLGTOUV
telelwg pe pkpég oprlovtieg mpoeloyéc. Xrotyeia yio Tic B€6EIC TOV MOV, Yo TV KABE dpa
Kot v kaBe nuépa Tov £T0VG, Ppiokoviat €iTe Amd GYETIKOVG TVOKEG EITE A0 TOLE NALKOVS

YOPTEC.

2.3.3 TO 2XHMA KAI H ®EXH TQN KTIPIQN

Ta xtipuo wpéner va ekBérovv TG peydreg toug empdveles oto NoOto, ot Popvég Tovg
empaveleg mPEmel v givol pIKPOTEPEG N KOAG TPOCTATELUEVEG MO €500, OTEYEC,
AVELOPPAKTES KOl YEITOVIKG KTIpLoL EVA €101KA TPOG TNV TAELPE o' dov TVEOLV YELUEPIVOL

dvepotl mpémet va £xovv T pukpdtepn dvvorn Exbeon.

To kaAokaipt To KTiplo TPEmeL va dEYOVTOL TOVG OPOCEPOVS OVELOVG KOL TIS OWPES TNG
TEPLOYNG TOVG, VAL S1BETOVY €16OS0VE dPOGEPOD aEPQ A POPIVEC OKIOGUEVEG QUAES KOl VOl

oKlaLovTot ToAD TPOGEKTIKA TNV OVATOALKT] KOl OLTIKY] TOVG TAELPE KABMOG Kot 6TO dMLO.

2.3.4 TO KEAYDOX

To ké€hvpog Tov KTpiov doympilel TOV E6MTEPIKO YOPO Omd TOV eEMTEPIKO Kl EMTPEMEL TN
ONovpyio EVOG AVETOV E0MTEPIKOD KALATOG Y10 TOVG EVOTKOVG, TOGO TO YEWMVA, OGO KOl TO
kadokaipt. [a va avtarokpBel ¢' avtd T0 poAO TPémel va KOTAoKEVALETOL £TGL MGTE VO
aVOOTEALEL TN HETAOOON Oeppdmrag amd TOV €0MTEPIKO OTOV €EMTEPIKO YDPO Kot

avTioTPOPa.

H avénom tov mayovg tov eEmteptkdv Toiymv Kabvotepel cofapd ) peTddoor Bepudmrag.
H kol e€otepikn poévoon eumodilel  ypnyopn yoén N vrepHEpuavon Tov KEADQOVS VD T
HOVOTIKA DAMKO TPETEL Vo, Elval TETOWL TOV VO ETTPETOVY OTMGONTOTE TNV AONATN OvaTvon
TOL KEADQPOVC, TPAYUO TTOAD CNUOVTIKO Y10 TNV TOOTNTO TOV ECMTEPIKOV 0EPQ, Yo TNV

VYLEWVN TOV YOP®V Kot Yo TNV aicBnomn gveéiog tov evoikov.

Meydlo pépog tov amwieldv Oeppdtnroc opeideton ot deicdvon Yyoypob e€mteptkol aépa
N ™ devyn Beppod E0OTEPIKOL aEPA HECH TOV APUDV TOV KOVPOUATOV Kot TG oTté€yng. Ot
otabepoi appoi etvar cvvnBwg ot mo emikivovvor. TIpénel va anoppldocovtal pe EMPUELELD,

KOTA TPOTIUNGON HE DMKA QUTIKGOV vev. Meyddo uépoc g Bepuotntog peTadideTon 610
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nepPdArov pécm tov tlapidyv, omodte oe cLVOVACUO pe xpon OSWAGY LoDV e SLAKEVO

a€Pa LLEIMVOLLLE CTILOVTIKA 0VTEG TIC omAeleg (Magrini 2014).

2.3.5 TA ANOII'MATA TOY KTIPIOY

Ta votl avolypota Tov KTpiov amoTeEAOVV TO YEWWADVO TNV KOPL (6000 NG MAOKNG
EVEPYELOG OTOV E0MTEPIKO TOL Y®po. [Ipémetl va elvar peydia kot va pun okidlovtol Kotd
yewepvn mepiodo. Xt Popeio EALGOa 10m? votiov avolypatog apkovv yia vo Oepudvovv

TAMPpOG, o€ pio nAdAovot pépa, 20m? ecmteptkov ydpov. (Xdvopov-KapaBaciin,2009)

Ta avatoAkd Kot SuTIKG ovolypota d€YOVTaL TO YEWMVO MKPES TOGOTNTEC MALOKNG
axtivoPoiag eved avtifeta, To kahokaipt emtpEémovy TV €i6000 emPapuvtikng aktvofoAiog.
O dwotdoelg tovg mpémel v elvor meplopiopéveg kot emiong vo okdlovion eite amd

QULAAOPOA OéVTpa, gite amd KATAKOPLOES TEVTEG 1) TavT oVpLaL.

Ta Bopwd avolypato mpémer va eivar Alyo kot pikpd, va kAetvouv koAd kot vo givor
mpootatevpéva (movilovpla) Kot KoAd povopéva yio Ty Tpootacio. amd Tovg Popivovg

AVELLOVG KOTA TIG YEWUEPIVES TTEPLOOOVC.

[ToAd onpovtikn Yo 10 eLGIKO OpOCIcUd TV KTplov glvol 1) KATOOKELT €VOG UEYAAOL
avolypatog otnv vymAdteprn o6tdlun tovg, 6to dMdpa 1 ot oTéyn, am' Omov To KaAokaipt
amayetol 0 BeprOg E0MTEPIKOS AEPAC TPOG TO EEMTEPIKO YMDPO e PLGIKO eAkVoUo. Ta pikpd
Bopwvé avoiypata, wiaitepa avtd mov Ppickovior younAd, Kovtd o6to £00pog g Popivig
aLANG, avtikafioTohv T0o BEpd 0€pa TOV ATAYETOL Kol TPOPOSOTOVV TO KTIPlo PE OpocePd

aépal.
2.3.6 TIAGHTIKA HAIAKA YXYXTHMATA -I1.H.X.

Ta ITL.H.XE. eivar optopévec amiég aAAd 1010 LEAETNUEVES O1OTAEELS KOl GLVOVOGHOT VAIKDV
Kol Y0PV, 6T VOTLOL TTEPLOYT TOV KEADPOVS TV KTIPIV, TOL GKOTO £X0LV Vo LENGOLV Ta
Beppikd KEPOM a&lomoldvtag oto BEATIOTO Pabd v nAlokn aktivofolio mov d€xetan Eva

ktipto (Colombo 1995). Yrdpyovv didpopot péBodot e Tig omoieg pmopovv va. emttevyfovv.

Mo moAd JSwodedopévn TEYVIKN €ivar ot €vOG GYEOCUEVOL KOl KOTAUGKELOGUEVOD
Beppoknmiov 6mov M Beppokpacio PTOPEl Vo PTAVEL, TOLG KPLOLG UNVES TOV YEUDVO, TOVG

35° C 11 40° C. O Beppoc aépac tov Beppoknmion PETAPEPETAL GTOV ECOTEPIKO YDPO UECH

12



TOV OVOYHAT®OV TOV KTipiov 1 péom ewkov Bupidov. To kolokaipt mpémer va
QTTOLOKPOVETOL £VO, LEYAAO HEPOC TMV OVOLYUAT®V TOL VAAOGTAGIOV Kol TO OEPUOKNTIO VoL
oklbletar yiati aAM®g gival TOAD TOavOv va £xovpe To Qotvopevo g vepBépuavong. To
Oeppoknmio amoteAel Evav eEAPETIKA €VYAPIOTO EVOLAUEGO YDPO HETOAED EC0MTEPIKOD KO
eEMTEPIKOD YMPOL KATA TOVG YEWEPIVOVS MNves. Alapopomotel T cuvnOicpévn E0MGTPEPN

YEWEPIVN Aettovpyia Kot Tpochiétel pia véa moidtnta (ong ota KTiplo.

Mo GAAN mpaxTiky elval o toiyoc udlag o omoiog eivon évag vOTIOg TOiYog TOL KTipiov,
GKOVPOV YPMOUATOS, KAAVUUEVOS 0mtd VOAOGTAGLO ToTtoBeTpéVo og andotaon 10cm mepimov
and tov toiyo. O NAog Bepuaivel Tov 10ix0 0 omoiog He TNV GEWPAE TOL HETAPEPEL TN
Bepprod Tov 6TOV EcTEPIKO YDpo. H axdpa kot o toiyog vepov o omoiog givar vag toiyog
KATOOKEVAGUEVOS OO £vol TAOGTIKO 1) LETOAMKO oTEYaVO 00)YEl0, GKOVPOV YPDOUATOG, TOV
nepiéyel vepo. Tomobeteitan otn BEom ToL TOlYOL KO Agttovpyel KaTd Tov 1610 Tpdmo (Corrado

2011).

EmmAéov vdpyel kot 0 agpocLAAEKTNG 0 omolog eivor pio BeppoamoppoENTIK) EMOAVELL
(m.y. Aopopiva), oKOOPOL YPOUATOS, TOTOOETNUEVT OTN VOTIOL TAELPA TOL KTIPIOL Ko
KoAvppévn pe varootdoto. O Bepuog aépag mov TapAyeTal, S10XETEVETOL GTO KTIPLO LE TOV
0o 1pdémo Omw¢ oto Bepuoknmo Kor otov toiyo pdloc. Emewdn m Aswtovpyio TOU
aepOGVAAEKTN Ogv mpovmobétel Oepuikn pala, pmopel vo tomobetnBel o ydpo aveEdptnto
and 1o KTipro. XV mepimtwon ovty o OBepuodg a€pag TOV TAPAYOLV Ol OLEPOGVAAEKTEC

LETOPEPETOL GTO KTIPLO HECH KAAGL LOVOUEVOV Oy OYDV.

O Oepuog aépag TV TadNTIKOV NAMOKOV GLGTNUATOV uTopel va dtoyetevtel pe ) Pondeia
UIKPOV AVEHGTNPOV G' £VOL GTPOUN GKUPOV KAT® amd To 0dmedo Tov 1ooyeiov. To otpdua
avtd ovopdaletar Rock Bed kot eEacparilel vmodamédia BEpHavON TV VITEPKEILEVOV YOPWV

(Moamadomovrog 2011)

2.3.7 H ®EPMIKH ENEPTEIA X£TO EXQTEPIKO TOY KTIPIOY

H nAokn axtivoPoiio £xet pukpd PNnKog KOUATOC, ENEON TPoEpYeTOL amd TOAD Bepur| Tnyn -
tov NAo0. I't' avtd damepva to tCat Ko Beppaivel Tov ecmTEPIKO PO, TOVG TOTYOVG KOl TOL
daneda (ta dopkd otoryein). H Beppukn aktivoPoiio mov ekméumovv ta. dopukd ototyeia,
a@ov OepuovBovv, €yel HEYAAO UNKOG KOUATOC, YTl TPOEPYETOL OO TNYN YOUNANG

Bepuotnrog (25° C), yt' avtd dev domepvd to tlaut mpog to £Em. Etol n nhakn evépyeia
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TAYOEVETOL GTOV EGMOTEPIKO YDPO Kot PETATPENETAL G€ Oeppukn evépyela. H Beppikn evépyela
pe v oepd g Beppaivel 1o Kktiplo otn dbpkeln TG pEpag O6mov €va PUEPOG NG
amoOnkeveTal kol eEakoAovOel va Bepuaivel To ydpo KaTd TN ddpKELD TS VOYTOC. ATOONKN
Beppomrog eivor ta dopkd otoryeiot ToOL KTIPiov OV AMOTEAOVVIOL OO GKANPA, TLKVA,
Baptd owodopkd vAkd (métpa, ToVPAO, TAaKAKL, pretdv, K.T.A.). Ta Bapid vikd amotehovv

™ Oeppikn pélo Tov Ktipiov.

To kaAoxaipt ta Ktipta wov dtabétovy apketn Bepuikn palo apyovv va BeppoavBoiv £tot ot
OLAPKELNL TNG HEPAS, O ECOTEPIKOG YDPOG dtatnpeitar dpocepds. O KaAdg vuyteptvog aepiopds
amopakpOVEL 001 BepudtTTa £xel CLGGMPELTEL KATA TNV TPONYOVUEVT HEPO GTO. SOUIKA
ototyeio. Ta ktipa eivor avaykaio va dwbétovv wavomomrikn Oepuiky pdla yv' avtd tov
AOY0 10 €0mTEPIKO TOD KEAVPOVLS TOV KTpiov, ot dlaymplotikol Tolyol, ta ddmedo Kot Ot
0POPES TOV YOPWOV eivar emMBLUNTO VO KATOGKELALOVTOL KOL VO EMGTPAOVOVTOL LE CKANPAL,

Baprd vAa.

H 016pBpwon 1oV e00TEPIKOV YOP®V GTO KTIPLo TPEMEL Vo EYEL G KPP0 TG Beppikég
avéykeg Tov kébe ydpov. O ydpor Kuplag ypnons eivar kadld va torofetodvtal 6tn voTld
Covn tov ktpiov yio va Beppaivovtor amd tov NAlo. Xt 0gbtepn Ldvn, mpog tov Poppd,
TomofeTOVVTAL Ol YDPOL TOV £Y0VV LKPITEPT avdykn B€épuavong 1 mov Beppoaivovton amd )
Agrtovpyio OIKIOKOV GLGKELOV N TN XPNon (eoToVL vePOL (dmwg kovliveg kol AovTpd). LTV
tpitn Lovn tomoBetobvton, av vmdpyovv, Pondntikoi un Oegpuorvopevor ympor (6mwg

amoONKeG Kol garage) mov TPOGTATEVOLV TO VITOAOUTO KTipto amd 1o Poppd.

Ot 6poPO1 TPETEL TO YEWUADVO VO ATOLOVOVOVTOL HETAED TOVG Yl VAL UV LETAPEPETAL OLOG O
Oepudg aépag, AOy® Aavwong otov teAevtaio Oopopo. To kalokaipt, Eva  avorytd
KMUOKOGTAG10, AEITOLPYEL MG KOUVAdO KATAKOPLEOL Opocicpod 6Aov tov ktipiov. To
KaAokaipt o1 TeplocdTepo emPopvpévol ympot givar avtol mov Ppickovial 6Ty TAELPE TG
dvong, i vepBepuaivovior €11 dtav dev vdpyel dSuTikn B¢, propoHv va TomobetnHovv
o1 duTIKN TEeployn Pondnrtikol ydpotl avacyeons. Av dpmg eivarl avaykaio 1 vmapén Koprwv
YOPOV TPOG TN AVGT|, TPEMEL v, AapPAvovTol TOAD TPOGEKTIKA OAO T LETPO TPOGTAGTOS OO

vrepBéppavon (aénon mdyovs Toiymv Kol GKIopHog).

Kotd ™ owbpkelo tov yeywmva eueoaviovior cuyvd SGTAIATO GUVVEQPLES OV JLOPKOVV
v and dVo cvveydueveg puépec. H didyvtn and ta svvvepa nitokn| axtivofoiia dev apket

v va Bepudvet Ta Ktipla €161 Ta SopKd oTotyEia £(ovV amodmael T devTEPN UEPA OAN TN
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Oeppuonta  mov elyav amobnkevoet. o TG péPec OVTEG TPOKVMTEL 1 OVAYKN
CUUTANPOUATIKAG OEéppavong £Tol AOMOV TPV KATOPVYOVUE GTO TETPEANIO UTOPOVUE VO,
eEaviAnoovpe T duvatotteg BEPUOVONG amd GAAAEG OVOVEDGCIUES TNYEC EVEPYELNG OTTMOC M

QOAIKY], M YE®OepUIKN Ko 1 Propado.

H xavon Bropdlog etvar omd 11 Mo wpoottés Hebdd0vg GUUTANPOUOTIKNG Oépuaveng, He
€EAOQOAIOUEVO TO YOUNAO KOOTOG Kol TN YVOOTH OOKIAcUEVT Texvoroyio. Mmopel va
EQUPUOOTEL e TN pope1] Kawothpo EOA0L 1 e T popen tlaktov mov Bepuaivel To vepd g
gyKatdotaong Kevipikng Béppavong. Mropodpe va Bempricovpe 6t ) Tapaywyn Kavcoepiov
amd v kovon Popdlog evtdocetal pEcO GTOV QUOIKO KOKAO TNG TOPOY®OYNG Kot
avaxkvkioong CO2 and m yAopida, cuVEROS 0ev TPOGOETEL EMPOPVVTIKES, |11 OPOLOLDCLULES
nocotnteg CO2 oty atpdseapa. E@' dcov vmapyet eykatdotocn kavong netperaiov, gival
QIOPOLTITI ) GLGTNLLOTIKY TNG CLVTHPNGCT KoL 1] PPOVTION Yo TV amodoTIKN TG AEITovPYiaL.
Mia cwotd pvOuilduevn kot cuovinpnuévn eykotdotoon KeVIpikng 0épuovone umopel va
e€otkovopnoel £€m¢ Kot 25% Tov avoyKoiov Kausilov Kol Vo LEUWGEL 0VAAOYOL TV EKTOUT

KOLGOEPI®V GTNV ATHLOGOALPO.

2.3.8 ®YTEYZH XTO AQGMA

2T GUYYPOVES LEYOAOVTTOAELS £XEL GYEOOV ££QPAVIOTEL TO PVGIKO £00POC AOY® TNG KAALYNG
TOVL amd TO KTIPLO, TOV OCPOATOGTPOCEMV KOl TNG TAAKOGTPMONG TmV Telodpopiny Kot Tov

VraiBplLoV YOpwV .

Modi tov eapaviomnke 1 PAdoTnon Kot 6T GLVEKELD OAEC 01 LOPPEG CmNg (EvTopa, TOVALE,
Coa) exktodg amd opiopéva Katowkiow Cma. O extomopdg g Poceopas He SCTACELS
TPAYUOTIKNG EPNLMONG, EYEL AUECES EMNTMGELS OTO KA, 6TV aAloimon TG cvvheong TNg
ATULOCEOIPOG Kol otV Vyelad Tov TANfLoUdV TOV HEYOA®V aoTIKOV Kévipov. Xty E.E.
TPOYLLOTOTOLOVVTOL GTIUEPOL LEYAAN TTPOYPAULOTO KAAVYTG TOV OOUATOV TV TOAVKATOIKIDOV
pe TV PUTEVONG TOVG GE EKTETAUEVES TEPLOYES LeyarovTOAemV (Biévvn, Bepolivo, Madpit),
®ote vo avaktnOel To KOALUPEVO amd UmTETOV €00.00C GTO €mMIMEdO TG Ave oTdOUNg TV
KTplokdv oykwv. H amokatdotaon g cuvéyelag g PAAcTnoNnG HEGH OTIC TOAELS elval
EQIKTY, M pio oglpd amhdv Kot YopunAod KOGTOLG UETP®V, OpKEL Vo oYedOGTOVV, Vi

TPOYPOUUUOTIOTOVV KOl VO, VAOTO 000V GUGTNUATIKA:

e ®vtevom Spou®VY Kot VTTOOPLOV YDP®V (ONUOGL®V, IOIWTIKOV)
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e @OUTEVON TOV KOTOKOPLP®V  EMPOVEIDV TOV  TOALKOTOKIOV  (CapvTiviépeg,
OVOPPLYDUEVOL)
e ®utevon eEmotdv (LopVTIVIEPES, TEPYKOAES)

e  dvteVOM OTEYDV KO SOUAT®V TOAVKATOIKIOV

Ta «pdovo SOUATO» (QUTEUEVES TAPATGES) KOL Ol «ITPAGIVOL TOIYO €IVOL 0L GTUOVTIKY
AOom Yoo TV 0AAOYN] TOL OGTIKOV TOTiOV, TN dlTnPNon Kot dnuovpyia vémv elevbepmv
YOPOV, OALL KOl 0 HOVOG TPOTOG HEIMONC 1 aKOUT Kol EEAAENYNC TOV «OEPLIK®Y VNGIOWOVY.
O 6pog «Bepuikn vnoido» Tpocsdiopilel To Pavopevo g vynAdtepng Beppokpaciog (Eog Kot
100C), 16060 10 KOAOKAipt OGO KoL TO XEYWMDVA, TOV TOPOLSIALEL pio TUKVOSOUNUEVT) OCTIKN

TEPLOYN O€ oYE0N LE Ta omopoKpuopéva Tpodotid g (Cantor 2008).

H oVtevon oto dopo mopovotdlel TOAAE TAEOVEKTNUHOTA KATOW OO TO Omoio
TaPoLGLALOVUE TOPAKAT® Kot lvar ot TOAD KA TPOTAoT PLOKAMUATIKNG OPYLTEKTOVIKIG ,

Om™C:

e Av&nomn g Oeppopovotikng amddoons Tov ddpotog mepimov katd 30% e
OTOTEAEGHLO. OKOVOpi0 KaTavAaA®oNg evépyelag Yo BEppavon 1 kKhpatiopo. To 40%
NG TOYKOGUIOG KATAVAA®ONG EVEPYELNG YiveTat omd T KTiplaL.

e Amoppdpnon o10&ediov tov dvBpaka amd ™V aTudSEAp Kol amdd0cT) 0EVYOVOUL.
Apa cvpfoln ot pelwomn Tov eatvopévov tov Beppoknmiov.

e AMayn Tov pKpoKAiLaTog o meptoyns. Evoswktikd avagépovpe mog av n Adnva
elye mpaowva dopata Bo eiye tovAdyiotov 3 Babuovc yoaunidtepn Bepuoxkpacio to
Kkolokaipla kot tepimov 600 MW otkovopio pedpatog nuepnoing.

o EmavaxtivofoAodv moAd pkpdtepn mocHTNTO MAWKNG oKTvOPoAiag amd  €va
ovuPatikd SO,

o Amoppo@ovv Kot GuyKpatoOVv peydieg mocotnteg vepov, 70-75% tov vepolh mov
déyetan, CLUPAAAOVTOG £TGL GTNV OVTITANUULPIKY TPooTacio pog ToAng. Avtifeta,
éva cvoppatikd ddpo dev cuykpotel OUPplo Kot To TOPOYETELEL GYEOOV GTO GUVOAD
TOVG,.

e YuyKkpoatoOv PEYEIAN TOGHTNTO OKOVIG.

o  YvuPdAiovv otV aeOnTikn T TOANG Kot TV gvEEin TOV KOTOIK®V TNC.

e Amoppo@olv pépog Tov Bopvov g TOANG.
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o  Xouéveg emAveleg TPAGIVOL OVOKTOVTOL 6€ PEYAAO PBabud amd 1 @OTeLon ToL
ddUATOC.

e Ta vitpofaktnpidia TOL OVOTTOGGOVIOL GTO YOUO, TPEPOVTOL KUPIOE pe To Popéa
pétaAda Kot 0Tt GAAo TO omoio yia tov AvBpwmo Bewpeitol poumoc.

e Av&dvouv (15%-20%) v mapayoykotta tov avlpormv tov (ovv 6’ éva TpAGIvo
neplPaAlov.

e Av&dvouv TV aVTIKEWEVIKT a&io TOV oKIVTOV, OAAL Kol OAOKA POV TEPLOYDY OTAV
VTG «mpactviCovvy.

e  Anuovpyodv YdPOLG avoyYLYNG KOl GLUVTEAODV OTNV avATTLEN TOV KOWOVIKOV
GYECEMV.

e Bonfovv omyv avantuén g Prorowkihdttog 6To doTu.

e YyvteAolOV 6TV KaAOTEPN VYEiQ.

e IIpoctatebovv 1o KTiplo amd TIc OEPUIKES KOTATOVIGELS Kot TNV TPOMPN YHPUVET TOV
VAIKOV TOV.

e Avoiyovv £éva onpovtikd Ttopéa avamtuéng g mPAcwvNG owkovouiog Omov dev

VILAPYOLV YAUEVOL: OO TO KPATOS KOl TOV WOUDTN, HLEYPL TOV TOALTN Kol TO TEPPAALOV
(Friedman 2012)

Ot oot oEels Yo £val EMTLYEG CVUGTN O LOVAOGNG EVOS PLTEUEVOD dMUOTOG Elval Ot EENG:

e 'Evog vmedBuvog yio TV KOTAGKELT TG HOVAOOTG, TNV EMYOUATOOT), T1 GVTEVCT) 0AAY
KOl T1] GUVINPNOT TOV PUTOV.

e  ADO GTEYOVOTIKES CTPDOGEIS GE SOPOPETIKO EMMEDO MOTE VO, TAPOUEVEL GTEYAV 1)
0poQY] OKOUN KOl OV TOPOVCIACEL OPPOES, 1 OVAOTEPY, MG TPOS TO EMIMESO
OlAOTPOONG GTEYAVWOTIKY] GTPAOGCT.

e H avtoyn Tov oTeYavVOTIKOV GTPOGE®Y 6TV enifeon Tov plov.

¢ H cwot) pelétn yuo amopuyn vdpoyEPLP®YV.

e H Ymopén cvotpatog amooctpdyyionc.

e H mponpooctocio.

e H mowdmra tov yduaToC.

e H emioyn KatdAAnAov eutdv mov delyvouv avioyn o€ Enpocio, pn petddoon Tng
QOTLAC, VYNAY omoppoenom 010&€1diov Tov AvOpaKa Kot ameAevdiépmon 0Evydvov.

e  XVOTNUA KOTOKPATNONG VEPOD Y10 OIKOVOUIO MG TPOG TIG OVAYKES TOTIGUATOC.
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o  Mikpo mhyog Kot PAPOg YDOUOTOS Y10 TEPLOPIGUO TOV KOGTOVS OAAG KOl TNG OTOTIKNG
KOTATOVNONG TNG KATOGKELTC.

e H paxpofiomra 1660 g HOvVOoNS 060 KOl TOV QUTOV.

Ta €idn @vTELONG OV UTOPOVV Vo Yivouv oe o Tapdrca eivar dvo (Evayysiiov 2008,

Apapavtivog, 2006) :

e H extatikn, n omola yivetor pe ypnom Aenthg £d0QIKNG GTPOONS (VTELONG Kol
avOEKTIKOV QUTOV OTt®G oudpovto kot yAoes. To ddUATH EKTOTIKNG QUTELONG
cuvBwg dev mpoopilovror Yo Batdtnto. EmmAéov and ™ otiyun mov PAactiost 1
@VOTELOT, TPAYHo Tov umopel va mhper povo Alyovg pnveg, yperaletor moAy
TEPLOPICUEVT] GLVTHPNOT).

e H evtotwkn, n omoia yivetor pe ypnom xovipng €d0QIKNG OTPAOCNS (VTELOTG Kol
TOPOSOCIUKMV PLTMOV KNTOL, OTMG YOPTOTATNTOS, Oduvol, aKOun Kot Kpd dEVTPOL.
Ta dopata evtotikng eutevong ypeldlovion TANPN PatdTnTo Yoo GLVTHPNOT, Eivor
KatdAAnAa yuo roof garden ko cuvnBmg cuvovdlovtot pe ydpovg TelodpoUNONG Kot

TapdToeg mTov e£0c@AAMOVV YOPOVS AVEST|S.

2.3.9 BIOKAIMATIKOZ XXEAIAXMOZ ME ENXQMATQZXH AIIE

Dwrofolraixa ororycio

Ta eotofoltdaikd otouyeios LETOTPEMOVY TNV MAOKY EVEPYELD GE MAEKTPIKY, HUEGH TOV
eoToniekTpikol @atvopévov. Kabe pwtofolitaikd ototyeio amoteieitor amd oVO GTPOUOTA
Nuoy®yod vAKov cvvibwe mopttiov. Otav n nAlaxn aktvoBoAio mpoomintel 6Ty £vmon
TOV 0VO OVTAOV OTPOUATOV, TAPAYETOL CGLVEXES MAekTpkd pedpo. H amnddoon tov
QOToPoATAiK®V oTorKelwV €€opTdTon amd TO VAIKO Kol TOV TPOMO KATOOKELNG TOvG. Ta
ocuovnOwopéva  eotofoltaikd  otoyeio  mov  ypnolpomorovvtal  Elvar T dpopEa
TOAVKPLOTOAMKG oTOlElol KOl HOVOKPLGTOAAKG oToreion wopttiov. Avtoi ot dvo THTOL
QOTOPOATAIK®OV oTOlYElV O10QPEPOVY G TPOG TOV TPOMO KOTOAGKELNG TOVG KOl TOL
YOPOKINPIOTIKA TOVG, ONAGOY ®G TPOG TO YPOHO TOVG, TNV EUEAVIG TOVLE, TNV
AVOKACTIKOTNTA TOVG K.0.. H yprion ¢oTofoATaik®Vy yio TV Tapaymyn NAEKTPIKNG EVEPYELOG
amd TOV MO €ivol TOAD GNUOVTIKT O10TL EE0IKOVOUET LEYAAN TOGA EVEPYELOG KO TPOGTATEVEL

t0 EPIPAALOV, OU®G G TEXVOLOYia Etvat akpIP KOl 1) EQAPLOYY| TNG GE KATOLES TEPUTTMCELG
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AGOUEOPY]. ZTN YDOPO LG OTOL LIAPYEL NAMOQAVELL TIG TEPLGGOTEPES UEPES TOL YPOVOL, 1M
YPNOCLOTOINGCT PMOTOPOATAIKM®Y GLGTNUATOV €ivar KoAY €mA0YT, d10TL diveTatl 1 SuvatdtnTa
TOPOYOYNG NAEKTPIKNG EVEPYELNG OE OTOUOKPLGUEVES KOl KOTOIKNUEVES TEPLOYEG YWPIG Vol
emPopvvetal 1o mepiPdAiov. v EALGSa, 10l0¢ o mePLoyéc mov dev LIAPYEL NAEKTPIKO
dikTvo, M PO POTOPOATUIKOV GUGTNUATOV €ivol EVOESEIYUEVN KOl OKOVOULKY YloL TNV
KAALYN TOV avayk®dv Toug o€ nAektpiopd. H pwtofoAtaiky teyvoloyio expeTtoriedeTon TV
gvépyelo T NAokng aktvoPoriag. H 1oyvg g nlakng aktivoforiag mov mpoomintel o€ 1
teTpayovikd pétpo pmopel va etdoet oto 1 KW og o nadiovomn pépa. H evépysio mov
TPOCTINTEL GE VO £TOG GUVOMKE GE 0L ETPAVELN EEOPTATAL OTTO TOV TPOGUVUTOAIGHO KO TN
Ye®ypoekn 0€on g empdvelag. v AOva, N TN NG ETNOLOG EVEPYELNG TOV TPOGTITTEL
ce o oplovtia em@dveln €vog TETpayvViKoy pETpov givar mepimov 1500KWh, xon
Aapupavovtag vroyn Ott To EOTOPOATAIKA TAGic TOL  KLKAOQOPOVOV GV oyopd
petatpénovy mepimov 10 11% g NAOKNG EVEPYELNS GE MAEKTPIKY], VO TAAICLO ETLPAVELOG
evog teTpaymvikod pétpov mapdyel mepimov 110Wpl180. H evowpdtmon @otoBoitaikmv
otoyelov 6to eEMTEPIKO KEALPOG TV KTIPIV £ivol (o TEYVIKT TOL OVOTTUGGETOL GLVEXDS
AOYO TG avamTLENG NG TEYVOAOYIOG, TNG LEIMONG TOL KOGTOVLS, TOV EAANVIKOL KAMUATOG
oAAG kol TG evepyelakng kpiong. ‘Exovv avomtuybel emiong ewtofolrtaikd ototyeior mwov
tomofeTovvTon OTIG TPOGOYElS Kol TIG oTé€YeG. Ta @®TOPOATAIKE GULOTHUOTO OTOTEAOVV
0adES POTOPOATUTKAOV GTOLXEIMV GLVIEIEUEVOV GE GEPA 1| TAPAAANAQ SLULOPPADVOVTIS EVOL

ewtofoltaikd Thaioclo (AépPog 2013).

‘Evo potoPoitaikd ovotnuo, amoteAeiton amd TN QOTOPOATOIKN GLGTOWIO, TOVG
CLGGMPELTEG YO TNV OMOONKELGN TNG TMAEKTPIKNG EVEPYEWG KOOMG KOL TO GUGTNUO
petatpomng 1oyvos. O mo IMNUOPIAIG TOTOS GLGCOPEVTAOV TOV YPNCYLOTOLOVVTOL Eival THTOV
HOAVPOOV- 0EEMC, OvOIKTOD 1) KAEIGTOV TUTOV, E10IKE GYESIAGHUEVOL Y10 AOK( GLGTHUATO
nMoxng evépyeog. o T peETATPOT TNG 1GYVOG YPNCULOTOOVVTIOL UETATPOTEIS 10YVOG 1
avTIoTpoPeig ouvexoLg(ZP) o evarlaocoouevo peoua(EP), petatponeig XP/EP kan pvOuiotég

eoptiong (Markvaart,2003).

H ovvolikn amddoomn kabmg ko 1 didpketa {mng evdg pmToPoAtaikod cuotiuartog, Pacileton
0N COCTN POPTIOT KOl EKPOPTIOT] TOV GLGCOPEVTMV, GTN PEATIGTOTOINGN TNG OVOUAGTIKNG
1oYVOC TOV OVOGTPOPEN KOl GTNV EANYLOTOTOIMNGT] TOV NAEKTPIKAOV OTMOAEIDOV OO TO UEPIKO

@opTio Asttovpyiag.
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Ot Paadixot tomor pwTofoitaix®dv cvaTHUATWY J10KPIVOVTOL:

* 210 aLTOVOUO GUOTNUO, TO OTOT0 €YEL TN dVVATOTNTO TOPOYNG GLVEXOVG EVAALUGGOUEVOL

PEVLOTOC LLE TT) YPTOT LETOTPOTEN 1GYVOG.

e Xt0 oOoTNUO GLVOEdEUEVO pe TO OiKTVLO, TO Omoio amoteleitonl omd o GvoTotyio
QOTOPOATAIK®V oTOLEl®V, 1 oTola givol cLVOEdEUEV HE TO MAEKTPIKO SIKTLO HECH €VOG
OVTIOTPOPEN. T KEVIPIKG CLGTHUOTO HEYAANG EYKATECTNUEVNG 1OYVOG, N TOPAYOUEV 0o
o OTOPOATOIKA oTOorKEln gvépyela mapéyetal amevbeiog 610 MAEKTPKO OiKTLO, EVD GE
EQOUPUOYEG WIKPNG EYKATESTNUEVNG 1OYVOG, OTOV TO. POTOPOATAIKA TPEMEL VAL KAADTTOUV
GLYKEKPLUEVO @OPTIO, TO OIKTLO YPNOCIUOTOLEITAL YO TNV TPOCWPVH oo KELONS TNG

TOPAYOLEVNC EVEPYELQG.

* 210 VPBPWOIKO cvoTpa, TO omoio glvarl aVTOVOUO Kot omoteAeitar amd Tn EOTOPOATOIKY|
cuoTolylot TOV AELTOLPYEL GE CLVOLOCUO HE GALEG TNYEC eVEPYEWNG OTMG Lo YEVVITPLO.

TETPEAOIOV 1] 10 AVELLOYEVVITPLOL.

* 210 cOoTNUO LIKPNG 10%(VOG, TO omoio gykabioTaton o€ KTipto Tov dBéTovy evepynTikd 1|
TN TIKd NAlokd cuoTApaTe. XPNOIHOTOIEITOL Y10 TN AEITOVPYID OVTAI®MV KOl OVEUIGTIP®V
GLVEYXOVG PEVLOTOG TTOV YPNGUYLOTOLOVVTOL Y10 TV KUKAOPOPIo TOV aépal 1] TOL VEPOD GTOVG
NAokovg GLAAEKTEG. Awbétel evoopatopévo puBuiot) 1oyvog, 0 omoiog OKOTTEL TN
Aertovpyio. TOV EOTOPOATAIKOD GLOTHUOTOS, OTAV 1| NMAOKY €VEPYELD Ogv emapkel Kol dgvV
amotel TN (PO CLCCOPELTOV Y10, TNV OTOONKEVON EVEPYELNG. X& KAMOLEG MEPUTTAOGELS,
amotedeiton amd éva pHovo eOTOPOATAIKO TANIGLO OV TPOPOOOTEL €val AVELGTIPA KOl TO
YEADVO YPNOEVEL Yol TV KVKAoPopia Tov Oeppod aépa and éva BeproknmTo 610 VTOAOITO
KT{plo Kol TO KOAOKaipt Yo Tov 0gpopd tv vrepbeppovopevov yopov. H ypnon tov
QOTOPOATAIKMOV TAUGIOV MG AEITOVPYIKE OOUKA GTOYEIN TOV KTIPIOV SIOUOPPDVEL VEEG KO
OIKOVOUIKE EAKVOTIKOTEPEG AVGELS. e 0VTO GLUPAAAEL Kot 1 avdmTuén VE®V NUISLPAVAV
QOTOPOATAIK®OV TANIGIOV TOL YPNCLOTOOVVTIOL GTH 001 TV VOAOTIVAK®V TOPEXOVTOG
TAPAAANAL NAOTPOGTAGIO KOl NALOKY EVEPYELD KATA TOVg Beptvovg puves. H eveopdtoon

TOVG GTNV TPOGOY™ 1] TNV 0POPT TOV KTIPiov YiveTOl LE S1APOPOVS TPOTOVG,.

O1 téooepis Pooikol tpomol Tomobétnons twv pwTofoltoik®dy TAciwy oTo KTiplo YIveTtal ue

(ITépdrog 2011) -

* Trv tomoBétnomn oe kKekAMpéva otnpiypata, Kaddg otnyv ayopd vdpyel ToKIAio LETOAMKOV

Kol EOAVOV GTNPIYHATOV TOL YPNCILOTOI0VVTOL KATO TETO0 TPOTO MOV Vo, TPlilel 6TOo
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KaOe eoTOPOATAIKO TAMIGI0. X KATOLO o avTA 1 KAion toug givar puBuilopevn kot avtd
OLELKOAVVEL TNV TPOGPOGT GTO EUTPAC KOl TO THO® HEPOG TV POTOPOATAIK®OV TAOGI®V GTNV
TEPIMTOON OV YIVETAL GUVTNPNON Kol CUUPAALEL GTOV KOAO GEPIGUO KOl OPOCICUO TOVG
av&avovtag TV amddoot Toug. Oumg 10 k66ToG ivat LYNAO Kot omatteiton ypnon TpocheTwv

VAKOV Kot emmALOV epyacia.

e Tnv amevbeiog tomoBétmon, omv omoion M eE®TEPIKY] EMOTPWON TOV  KTIPiov
avtikaliotoviot and to eoToPoAtaikd mAaicia. ‘Evag tpdmoc vo tomobetodvionr Ta
QoToPoAtaikd mAaicla glvarl To €va Vo EMKAAVTTEL €V UEPEL TO GAAO, TPOGTATELOVTIOS TO
KTiplo, Opmg dOev elvar TANP®G OTEYAVO KOl AmOITOVVTOL HETPO. OTEYAVOmOoinong tov. To
KO606TOG VTG TG HeBOdoL glvarl YounAd d1OTL dev amottel TOALL TPOGHETO VAIKA, VD 1

VTOKATAGTOOT] KATOIWV OOUK®V GTOUYEIDV LEIMVEL TO KOGTOC.

* Tnv tomoBénon oe €101k PAON TPOGAPUOGUEV GTO EEMTEPIKO TOL KEADPOVG, 1| OTOln
e€éyel amd v opoe1 1M Vv mpocoyn Tov KTpiov. H katackevn ovty otmpileton oto
eEmtepKd k€EALPOG ToL KTipiov, Ba mpémel OPMS TO KTipLo va €xel KOAN LOVOGCT 6T onueio
nov otnpileton 1 Baon. BéPara, ektodg amd ) povOon Ba mpénel va S1EVKOADVEL TOV OEPIGLO
Kol v Yo&n tov eotofoitaikav otoyeimv. To Kd6Tog avtg TG TEXVIKNG TomofETnong
glvanl pkpdTEPO amd 10 KOGTOG TOMoBETNONG 68 KEKAMUEVO GTNpiypaTa, 0ALL VYNASTEPO aTd
10 KO6G6TOG NG amevBeing TOTOBETNONG 1 TNG EVOOUATMOONS TOV POTOPOATUIKOV TAMGI®OV GTO
KéALQOG Tov KTipiov. H ypion avtig g texvikng eivan wavikn otav yivetol avakaivion e

KTipto OOV 0V HItopovV va, Yivovv gvkola eEmtepitkég TapeUPAoelS 61O EEMTEPIKO KEAVPOG,.

* Tnv evoopdtowon tov eotofoltaik®v TAMGIOV 6T0 KEAVPOS TOV KTIPiov, KOTAE TNV omoia
vrokaBicTavTor OAOKANPO TUNHOTO TOV KTIPLHKOD KEADPOLS amd pmToPoAtaikd mlaicia. [
TNV GOOTN EPOPLOYN OVTNG TG HEBOJOV, amalTeitanl GTEYOV GUVOESN TOV PMOTOPOATAIKMV
mhociov petald tovg. o moapddsrypo, ta eoToPoitaikd otolyeion mov dev dabétovv
petoAlkd okeletd tomoBeTohvtal G GTNPLYLOTO TOPOUOLN LE OVTA TOV YPTCLULOTOLOVVTOL
Y ™ oPiEN SLUPATIK®OV dopavdy opoemV 1N Tposoyewv. Ta véa Nuoaeoavny ototyeio
umopotv va tomofetnBovv otn B£0m VOAOTIVAK®V 1 AdOPOVOV GTOLXEIWV TOPEYOVTAS TN
SVVATOTNTO EPAPLOYNG TEYVIKADV NAIOTPOGTAGIOG KO POTICUOV LE TNV TOPAAANAN Topay®y”
niektpikng evépyelng. H evoopdtowon towv ¢otofoltaikdv mAaiciov oto kEALEOG TOV
KTipiov cLUPaiiel ot peimorn Tov KOOTOVG AOY® NG €£0kOVOUNONG TOV amtd TO OOMIKA
otoyeio Tov keEAEoVG mov avtikafiotodvtol. To k66To¢ TV PMOTOPOATAIK®OV GLGTNUAT®OV

exppaletar oe E/W ayyung. To cuvoAikd KO6TOG Yo £va. @OTOPOATHIKO GUGTNLO TPOKVTTEL
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and To e&Ng: pwtoPoltaikd mhaicia 40%-60%, cvocwpevtés 15%-25%, avtiotpopeig 10%-
15%, vrodoun ompiEng 10%-15%, oyedtaoudg kot eykoatdotacn 8%-12%. H didpkeia (ong
evOg pmToPoATaikod cvotnuatog sivar mepimov 20 ypovia ywpic Wlaitepn cLVINPNOTN EVEO
KOTA TN OAPKELL OLTNG TNG EIKOCOETIOG Ol CLGCMPEVTEG avtikabiotavioar 4 pe 5 Qopég

(Messenger 2010).

Ot mapayovteg mov emnpedlovy 10 KOGTOG TV PMTOPOATUIKMOV GLGTNUATOV £ivol TO €100¢
EQUPUOYNG KoL oV TO GVGTNHA givan cuvdedepnévo 1 Oyt Ta cuetHuaTa TOL EIval GLVOESEUEVA
pe 1o OIKTLO €ivol O OIKOVOUIKA OO TO OVTOVOHO GUOTHUOTO Kol aLTO OQEIAETAL GTO

YEYOVOG OTL AVTA TO GLGTHUATO OEV ATALTOVY GVGCMOPEVTEG.

Ta mieovektuato g tEYXVOAOYiNS TV P®TOPOATHIKOV cvoTnudTeV givor 11 dvvatdHTTA
TOPOYOYNG NAEKTPIKNG EVEPYELNG GTO CMUELO ¥PNONG KAt TO YEYOVOS OTL LETATPETOLY £val 5%
15% tng nhakng evépyelag o€ NAEKTPIKT. AAAa TAgOvEKTLOTO €fvol 1] UNdEVIKY|] pUTTOVOT)
™G OTULOCEUPAS, KAODS 1 Tapay®Yr NAEKTPIKNG evéPyeEag and eoTofoArtaikd cuoTiuaTa,
elvar n povn teyvoroyia mov pmopel va epappocel oe aotikd mePPAALlOV pe UNOEVIKY
poOmavon, Aettovpyovv abopuPa, £xovv pndapvd KOGTOG GLVTHPNONG Kol AETOVPYig, M
SVVOTOTNTO EVEOUATOCNS TOVS GE 0POPEG KOl TPOCOYELS KTIPIOV (¢ KOPLOL SOLUKA GTOoLKE D,
Omwg emiong kot M SVVATOTNTA EMEKTOONG TOV GULGTHUOTOS OVOAOYO WE TIG EVEPYELNKES
amontoels. 'Eva dAho mieovéktnua eivor n a&lomotio ko 1 peydAn odpkeio Cmng kot 1
aneEapTnon omd TNV TPOoPodOcio. KOVGIL®MY Yo TIC OMOUAKPLCHEVEG TePloyEs. TEAOG, M
xpnon Tov eoToPfoAtaik®v cvotnuatov Bondd 1o mepPdAiov kol TV Kowvmvio Kabdg

ovufdarrel ot Prodoyun avamoén. (Ppaykiaddakne 2007).
2.3.10 TnAebéppavon pe Bropdlo

TnAebépuavon, koieitar n wapoyn OEpUAvVONG TOV YOPOV NG KATOIKING OAAG KOl TOpOoyT|
Beppov vepoy o€ OIKIGHOVG, G MOAEIS KOl YWPWL amd €vo KEVIPIKO OTAOUO TOPAy®YNG
Beppomrag, Omov 1 BeprdTNTA LETAPEPETOL OTIC KOTOIKIES e diKTLO pHOVOUEVOV aywydv. Ta

cvoTUATO THAEDEPLOVONC OTOTEAOVVTOL ATTO:

e 70 otafud mopaywyng BeppdTnTag TOV vl EYKOTESTNUEVOS O KEVIPIKOG EO0TAMGOC Ko
ekel vapyovv emiong ot AéPnteg, To CHLOTNUO TPOPOSOGING KOVGIHOV, 1) KATVOdO)0G, Ol

avTAieC KAT,
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e 70 dikTLO dtavoung Tov Bepuaivovtog pécov, 1o omoio givor Oeppd | vEpBepuo vepod omd
T0 otafud Tapaywyng BeppdtnTog Tpog Ta Bepuatvopeva Ktipia,

e T0VG VTOoTaOUoDg oVVOESNS, Ol 0moiol GUUPAAALOLY GTI) GUVOECT TMV ECMOTEPIKOV
gyKoTaoTdoemv 0épuavong Tov KTipiov e to diktvo dtavoung iedéppaveng.

® T ECMTEPIKEG EYKATACTAGELS OEppavong Tov KTipiwv, ol omoieg amoteAohvtol amd To

SikTLA COANVAOGEWDY, BEPLOVTIKG COUATO KAT.
Ta mheovekTnuOTO, OO TN XPNOT TOV CLGTHUATOV TNAEDEpUaVONG pe Bropala givar:

e 1 egokovounon evépyelog pe v aglomoinon evog eyywpov gvepystakov ntopov KATIE.
e 1 £E0IKOVOUNGT] GNUOVTIKOD TOGOV GUVOAAAYLOTOG, AOY® TNG HEIMONS TOV EIGAYOUEVOV

GLUPBOTIKOV KOVGIL®V.

N Beitioon tov Protikod emmédov Adym kaALTEPNS TOOTNTOG Oépuavong, ke ov

vrdpyovv TomiKéES Oepudvoelg Ommg TCAKL 1) GOUMES KOl EMIONG O KOTOVOAMTNG

eEacearilel ) Béppavon Tov yopic va yperdletor mpdchetn 1K Tov EPOVTION OTMS N

mpoundela meTperaiov 1| 1 GLVINPNOT TOL KAVGTHPA.

e 1N ghayotonoinon g pOmaveNg Tov TEPPAAAOVTOC AOY® NG XPNOHoToinong evog
KEVIPIKOV GTOOUOV Topaywyns Bepuotntog cmotd GUVINPOVLUEVOL, OAANL KOl AOY® NG
xpNoNs ¢ Propdlog avti Tov TETPEANioN MG KAVGLO, 10Tl £TGL LELDVOVTOL Ol EKTTOUTEG
NOx kot SOx, eved mapdAinia eEowcovopeitor CO2.

® 1 peiwon g e£APTNONG TS YOPOS AT EEVEG EVEPYELNKES TTNYES KO

N enitevén peyorvtepov Padpov amddoong, Ady®m TS GLVETOVS GLVINPNONG TOL YIVETOL

0€ KEVIPIKA CLGTILLOTA LLE ATOTEAECLLO TV €E0IKOVOUNGT EVEPYELOG.

Y1006 oTafUoVE TapaymYNG BepuodTnTOg VILdPYOLY 1Kol AEPNTEG GTOVG OTOiOLE KOlyETOL M
Bropala kol mapdayeton Bepud vepd. O AéPnteg o1 omoiol ¥PNCHLOTOOVVTOL VOl IE EOTIEG
Kivoopevov goyopav. H Propdla mov xaiyetor otovg AEPNTEC TpOoQodoTEiTOl HE TANPMG
OVTOUOTOTOMUEVO GUOCTAMOTO KOl TO KOLGOEPLD TTOV EKAVOVTOL KOTA TNV KOOon TNG
Bopalag, kobapilovror pe €01KEG SaTAEELS OTMC Ol TOAVKVKAMVES, TO GOKKOPIATPO, TO
NAEKTPOOTATIKA GIATPO KL £TELTO, OONYOVVTOL OTNV KOMVAIO Kot 0md EKEL TNV ATULOCOOLPOL.
Ot ayoyoti Tov d1KTOOL S10VOUNG EIVOL HOVEOUEVOL KO OTOTEAOVVTOL OO EGAOTEPIKO YOADPIVO
ayoyd pe poévoorn morvovpeddvng evd eEMTEPIKA VLTAPYEL TPOCTATEVTIKO TEPIPANUA
molvatfvuleviov. Xt pévmon g mToAvovpedavng vrdpyovy YAAKIVO GUPUOTO (OCTE Vo,
evtomilovtal To oNpElD TOV VIAPYEL VYPAUGIN KATO UAKOS TOV OIKTVOV, HECH €VOG ELOIKOV

NAEKTPOVIKOD GUOTNUATOG €AEYYOVL. AvTol Ol aywyol TOmoBeTOLVTOL GTO £00(QOC EVAD M
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gUPAvIon NG vypaciag opeiletar cuvnBwS g dlappon Tov YaAHPdVoL aywyol 1 o€ £iG000

Vypociog Tov £d4Qovg 6T LOVOON.

Téhog 10 mapayouevo Oepud vepd emovokvkAo@opel 6to dikTvO Olavoung pe T Ponbela
avtiov. H teyvoloyia mov ypnoiponoteitoar oto cvotiuate Béppavong pe Popdlo eivon
AVETTUYUEVN € HeEYAAO Pobud O6Gov aeopd Tn dtavoun tov Beppod vepod amd Kovom
Bopaloc oe AEPnteg oAAd kol T davopr] Tov Beppov vePOL amd TO GTOOUO TOPAY®OYNG
BeppodTTOg TPOG TO. GLVOESEUEVO KTiplo HECH TOV OIKTLOV TWV UOVOUEVODV oywy®v. Ot
epapproyég g Aebépuavone pe Propala, eivar enevdvoelg £viaons Keaiaiov Ady®m Tov
VYNAOL OmoutoOUEVOL opykoL Kepaiaiov. To KOGTOg TOV KOVGIHOVL OMOTEAEL OMUAVTIKO
TAPAyovVTe. 6T SWUOPEMOOT TOV ££00MV TV CLGTNUATOV TNAEDBEPUAVONG, LE CUVERELD, T

OKOVOLKOTNTO TETOLWV ENEVOVGEMV Va elvar evaicOntn oTic peTtaforég Tov.

‘Eva mpoPAnua mov mpémet va Avbel mpv EEKVI|OEL 1 KATAGKELT £VOG TETOLOV GLGTHATOG
elvar m  egaopdhon mpounbeg TV amottovpeEvOV  TocotnTOv  Popdlog Kot of
npokabopiopéves TWES OmWG €mMioNg Kot 1 OLVOTOTNTO XPNGUOTOINoNG EVOALAKTIKOD
Kovoipov dote va umopel va e€acpoalobel n Tpo@odoGio TOL GLGTNUATOS HE KOVGIUO CE
kéOe mepintwon. [a va givon Prooiun n exévovon, Bo mpénel 0 aplBUoc TOV KOTOKIDV TOL
GLVOEOVTOL L€ TO GUCTNUO VO, VoL EVIUEPOUEVOL Yol TO. OPEAT Kot TOV TPOTO Agttovpyiog
TOV GUOTNUOTOG OCTE Vo mpoundevovtar Beppdmra omd avtd 0 HEYOAVTEPOS duvaTHS
apOuog katowkiov. ‘Eva dhdo Bépua mov Ba mpémer va Anebel vdyn amd v emyeipnon
owyeipiong tov ocvotiuatog tAeBEppavong, elvar 1 ToAoylaKY, moAMTIKY] 7oL Oa
akolovOnBel, dote N Tiun ™G Beppikng evépyetag mov Ba TwAleitar vo eivar moAD younAdtepn
amd TNV T 7oV TPOKOTTEL Oomd TN YPNoN TOmKOV AEPNTO TETPEAGiov, Kl €TGL Ol

KOTOVOAWMTEG VO ATTOKTOVV £VaL EMTAEOV KIVIITPO Yo va cuvoeBoV e To dikTvo.
2.3.11 T'ewBeppia

H yewBeppio, cuvnbmg ypnotpomoteitol otig Katowkieg yo tn 0€ppavon tov Beppoknmiov,
emiong ypnotpomoteiton yio v ThAEBEpLOVOT TV KTipiov otn BEppavor kot yoén, oAl Kot
o€ GAovg Topelg eKTOG TG apyrtektovikng. Ocov apopd otn Bépuovon kot tnv yoén twv
YOPOV NG KOTOKING, M omoio EPapUOleTaL €0M KOl APKETA YPOVIOL GE YDPES TOL OLTIKOV
KOGLOV, ypnoiponoodvtal Kupiog yembBepukés avidieg Oepuodtroc. Ta cvotiuata oavtd
Aertovpyobv ekpetodievovtag tn otabepn Oeppokpacio g yng pe okomd v OVTAOVV

gvépyelo ko gite va Beppaivouv tovg ywpovg eite va amofdiiovv ™ Oeppdtnro Kot vo
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yoyouv 10 Ktipto. Ta cuoTHUATO TOV AEITOLPYOVV YPNGUYLOTOIDOVTOS YEMOEPKES OVTAlES

Bepuotrag mepropfavovy tpio pépn (Kardéiing,2011).

To mpdto amoteAeitor amd €vo SIKTLO COANVOGEMY UECH GTO OO0 KLUKAOQOPEL VEPO KL
AmOKOAEITOL EVOALAKTNG KAEIGTOV KUKADUATOG. X€ 0LTO TO SIKTVO Ol COANVES OTADMVOVTOL GE
YOVTAKLL OOV LIAPYEL Olabéoiun erehbepr €kTaon OwOmESOV ONMMC EMIONG UTOPOVV Vo
tomofeTnBovV Ko 6€ TOALEG KADETEG YEMTPNOELS GE TEPIMTMOOT OV O SOEGIOG Y DPOG Eivar
neplopiopévog N M Katowkioo Ppioketar oe Bpaydon éktaon. EmmAéov avti yuo to diktvo
COANVAOCEMY UTOPOLY VO YPNGILOTON OOV VITOYELR VAOTA, pio, LKPT Alpvn 1 kot 1) OdAacoa
epocov vmdpyovv. Tote o0 yewbepukds eVOALAKTNG KOAeital EVOAAAKTING  OVOLYTOV

KUKAMUOTOG,.

To devTEpPO HEPOG, amotereitan amd TV avtAia BepuodTnTag, otnv omoia. 10 vePOd QPTaveL omd
70 OlKTLO TOV YeBepUIKOD evoAldkTn, o€ otabepn Beppokpacia, kot ypnolponoleiton gite
v T 0€ppavon tov yodpov gite yroo v Yo&n tov. H Asrtovpyio cwtod Tov cuotipoTog sivot
TAPOUOLD LLE AT TOV KAUOTIGTIKAOV, 1) S10popd gival OTL To KAUOTIGTIKA YPNCLULOTO0UV TN
Oeppokpacia tov e£mTEPKOD 0€pa £E0EPDOVOVTAS 1] VYPOTOLUDVTIOAG TO TINTIKO 0EPLO OV

TEPLEYOLV VM M Ye®Oep KN avTAio xpnolponotel ) Beppokpacio Tov vepov.

To tpito TuNUO TOL CLGTNUOTOG aMOTEAEITAL Kl ALTO OO SIKTVO COANVAOGE®V TTOV TPEYEL
péoa 610 dikTLo 6T0 0010 OIodidEL 1) amd TO omoio mapaiapPavel OepuoTnta, Kt LTO UTopel
va glvan gite €vo00amédio, gite emttoiylo gite dikTLO pE BEPLAVTIKG CAOUATO LE EVOOUATOUEVO

avepotpo, ta Aeyopeva fan coiler (Glassley 2014).
2.3.12 Xxiootpa — [epoideg

H nAompoctocio tov avorypdtwv tov ktipiov eivar n Pactkdtepn texvikn yio ) HeimoT TV
Beprikdv eoptiov gvog Ktipiov T Bepvi) mepiodo, kabmg 1 nAakn axktvoPoiia 1 omoia

e10épYETAL LEGO amd T avolypata amotelel T peyolvtepn mnyn Beppotnrog.

H ocwot) nMonpooctacio eivor Bacikny mpobmdBeon yio TV amodoTikn epapproyn kdbe dAAng
TEYVIKNG Y10 TO OPOGIOHO €VOG KTIpiov, €iTe avTdg yiveTol pe eLOIKS gite pe TEXVNTO TPOTO.
2V TpAOTN TEPITTWOT GLVEICOEPEL CMUOVTIKA TN dTNpnon Tov Oeplokpaciov péso
GTOVG YDPOVG GE OVEKTA EMMEN KOl GUVERMS 6T PerTioon TV cuvOnK®OV Beprikng dveong.

21 deVTEPN TEPIMTOOT GUVEICPEPEL CNUAVTIKA GTNV €£01KOVOUNGT EVEPYELOG Y10 YOEN TOL
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KTIplov kol otn HEI®oN Tov MAEKTPKOD QOPTIOV oINS TTOV TPOKOTTEL, KABMG LIAP)EL
ONUAVTIKA PElOUEVT Bepuikn emPBdpovon and v nhakn aktvoBoiia. H nAompootacio twv
avorypdtov Oa mpénel va eEacpaiilel TV eAdylomn eloepyouevn axtivofoia to KaAoKaipt,
ovvdLaovTag OUMS TN SVVOTOTNTO PUVOIKOD PMTIGHOV, OEPIGHOV Kol BEaG Kol PLGIKA, Vo
unv eumodilel tov amapaitnto NAMacpd Kotd tn odpkeln Tov yeova. Emiong mpémel va
eEAEYYETOAL O NAMOGUOG TOV OVOLYHATOV KaTd TIG vOldpueses meptodovg (avoiin-epdvomwpo). H
okiaon amotedel Kot HEGO EAEYYOL TOL PLOIKOV QMOTIGUOV Ko, ilaitepa, ¢ Odupwong,
KaOdg HEUDVEL TNV QUECT] TPOCTTOGN TNG NALMKNG OKTIVOBOAIOG GTOVS YMDPOLS. ZVVETAC,
KOTA TNV E€MA0YY] TOL KOTAAANAOL okidotpov Oa mpémer va AauPdveror vToyn 1660 1M

Oepukn, 660 Kol 1) OTTIKY TOV ATO306T OAO TO YPHVO.
H oxiaon tov dyeov tov ktipiov propel va yivel pe:

o Xpnon eocotepk®v N eEOTEPIKOV TEPGIO®V

e XpnNomn avokAooTIKOV VOAOTIVAK®V

e Xpnon appofoAnuévev n eOoploUEVOV VAAOTILVAK®OV

e Xpnon £YXPOUOV VOAOTIVAK®OV

e  Xp1on mePcidns 6To E6MTEPIKO TOV SIMAOD LOVMOTIKOD LOAOTIVOKOL

e  TomoBéton €101kol avoEEId®MTOV PETOAAKOD TAEYLOTOS GTO SIIKEVO TOV STAOD
HOVAOTIKOV DOAOTTIVOIKOL

e  Xpfon MAEKTPOYPOUIK®OV VOAOTIVAK®V o1 omoiot aAAGlovV  dlomePATOTNTA
avaloya e TO NAEKTPIKO medio mov epapudletor, 1-3 volts, 1 mv petaforn g
Beppokpaciog 1 To ENimEd0 POTIGHOL 6TO 0Moi0 exTifevTaL.

o Koartackeun mpoforov.

Ewdwotepa yia ™ gpnon 1oV nepcidwyv, TPETEL VO GNUEIWGOVUE OTL 1) OTOTEAECUATIKOTNTO
TOV TEPSIOmV e€apTdTol OO TNV IKOVOTNTO VO KPATAEL TNV NAoKT Oeppotnta pakpid omod
tov KMpatilopevo xopo. Oleg ot mepoideg avaKAOUY Kol OTOpPOPovV — OVAAOYO HE TOV
YPOUATIGHO TOVG KOl TNV YOVIL TPOCTIDOCEMS — £V CNUOVIIKO TUNHO TNG MALOKNG
aktivoBoMag. H tomoBétmon mepoidwv oto efmtepikd mepifdAlov elval meplocOTEPO
OTOTEAECUATIKT, GE GUYKPION UE TIS ECMTEPIKESG, O1OTL OAOKANPN N avaKAGUEVN BepuoTnTOL
TAPOUEVEL GTOV EEMTEPIKO XDPO KoL 1] ATOppoPd eV Bepprotnta dtackoprileTon eniong otov
eEotepikd yopo. Ot mepoideg mov tomobetohviar 610 €0MTEPIKO TEPPAALOV TOL YDPOV

AVOYKOOTIKE 0106KOPTILOVY TNV amoppoP®UEVT] BEpUOTNTA GTOV £0MTEPIKO KAUATILOUEVO
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AOPO Kot EMIONG aAvaKAOLY TNV NAoKn BeppoTnTa TG® GTOV LOAOTIVAKA, LEPOG TNG OTOTOG
amoppo@drtal. Ot ecwTePKEg MEPGIOES GTOVE SUTAOVG VOAOTIVOKEG TPOCSPEPOLY EMBLUNTY|
Kol petaforddpevn okioon, PeAtioon g mMyoudvoone, g Oepuoudvoone, oaeOntikn
EUOAVIOT TOL YOpov Kol umopel vo elvor glte otabepég elte avakhvouevee eite

OVOKAVOLLEVES KOl VO OVEVEG,.

2.4 YXYNOHKEX ANEXHX

2.4.1 Oepuxn Aveon

e éva ktiplo mpémel va eEac@orleTon £va AveTo E0OTEPIKO KAMIO TANPWOS TPOCUPLUOGUEVO
OTIG aVAYKES TV ¥pnot®dv Tov. BéPata, sivor onuovikd avtd va yivetor pe v eAdylotm
Katavéiowon evépyswog. o 10 Adyo owtd, kdbe ktipto mpémer vo peAetdrtol Kor v
KATOOKEVALETOL KATA TETOL0 TPOTO, MGTE VO KATAVOAMDVETAL 1] AMyOTEPT] SUVATOV EVEPYELD LE
™V ooy OUMG TNG OALTOVEVTS BEpIKNG Gveons, KATAAANANG Yo T XP1ON TOV YDPOV.
[dwaitepa, o1 mabnTIKEG NAKES KOTOoKEVEG TTPETEL va e£00PaAlovV avTd To SO 610%0. Ta
KTipla avtng g Katnyopiag, de Bewpeitar 411 Agttovpyovv wavomomtikd, mapd poévo otav
YPNOLOTOLOVV TNV NAMOKN EVEPYELD LE TOV KOADTEPO TPOTO KOl LLE TAVTOYPOVN TKAVOTOINoM
TOV YPNOTN OO TO KA TOV E0®TEPIKOD YDpov. Ag Ba mpémel va TapafAEnetol T0 YEYOVOG
OtTL 01 évotkot emBopovv o TPOTN Pdomn va eEac@aiilovy TV AVEST] TOVG Kol g deVTEPT
QAo EPOCOV EIval VTTOYPEMUEVOL Y1 0VTO, 6TO Vva. dtyelpilovtar 660 givarl dvvatd KaAdTeEPa,
mv evépyela. Xe €vo Ktiplo kol wwitepo oe éva madntikd nlokd ktiplo, mpémer vo
TOPEYOVTOL GTOVG EVOIKOVG 01 OLVATOTNTEG DGTE VO LITOPOVV VoL ETNPEAGOLY TO KATpa Tov. To
KTiplo mpémel va etvor peAetnUéVo Katd TPOTO TETOW0, MCTE Ol dPACTNPLOTNTES OVTEG VO

Touptalovv pe o koA dtayeipton g evépyetog (Fergus 2002).

Qg Gveon umopel va oprotel  aicOnon e amdALTNG PUGIKNAG KOl TVEVHOTIKNG unpepiog
(Totykag). H dveon amoteAel po vrokewevikny aicOnomn mov Paciletor oe éva GOVOAO
mapoyoviov petabd tov onoiwv givar 1 Beppokpacio, Ta pgopata 0€po, N LYPACio Kot M
To10TNTA TOL 0£PA, 0 POTIGUOS, 0 BOpLPOC, KABDS KAl TO GTOLXEID TOV AUPOPOVY KLPIMG GTO
dtopo, OTMG €ival TO VIOGIHO GE GLVOLAGUO HE TIG OPACTNPLOTNTEG TOV, 1| KOTAGTOOT TNG
vyeiog Tov N N Woovykpascio Tov. Ot épevveg OV XYoLV Yivel HEYPL TOPA TAV® 6TO BERA TNG
dveong emrpénovy og kdmolo Pabud va yivetar n mpoPreyn g dveong mov Oa emikpatel 6

éva, KTiplo axoun Kot amd 10 6tdoto ¢ peaémc. Etvar katd cvvéneia duvatod va yivel kamoto
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EMAOYT, OVAUESH GE TOAAEC TOPAUETPOVE, WLiTEPA GE EKEIVEG TOV Bo dDGOVY TNV KaADTEPT
dveon. Ilpéner vo onuewmbel PéPato 6TL dev €xel eEaoPaAIoTEL aKOUN 1] OAOKANPWOON TNG
EMAOYNG, HE amoTéAecpa vo dtympilovial, yioo TNV ®Pa, 1 LYPOBEPIKT GVEST), 1 OTTIKY
GVEDT], TOV GUVOLETAL LLE TNV EVTOOT] TOL POTIGLOV, 1| AKOVOTIKY Aveon kot 1 BEATIOTH Abon

ot0 TpofAfaTa oL eppavifovtat amd Ty motdtnTo Tov aépa (Orosa, 2012).

H Beppucn dveon, elval avt mov €xel ) peyaAddtepn onuacio pog kot oyetiletor pe my
Katavaiwon evépyewoc. H dmapén g ota kripie enmpedletor amd to Ploloyikd, To
YOYOAOYIKA KOl TO. PUOIKA YOPOKINPIOTIKE TV avOpormv mov dtopévouy og éva Ktiplo. H
TopEUPOCT TOV HEAETNTY OTNV EMITEVLEN TNG TPAYLATOTOEITOL GE £voL TOAD HIKPO TOGOGTO.
Ké&Be dropo dev avtihapfdaveror tv dveon pe tov ido 1pdmo, €161 GE €vo YDOPO OV
SLUPBUBVOLY KATOW ATOUA, OEV UTOPOVV VO IKOVOTOLOVV TIG OVAYKES TOVG TAVTOYpOvVa. AVTd
OV UTOPEL VO KAVEL O LEAETNTIG O QTN TNV TEPITTMOT, VAL KOTAGKEVOTTIKG VO ATOdDCEL
™ pé€yrom dvvarty Beppukn dveon, yio OAovg TOvg evoikovg g kotoikiog. Ewdwd oto
Brokhpatikd ktipro, n emitevén Gveong omotehel onuoviikd otoryeio, K 0 TPOTOG TOL 1|
NAOKY EVEPYELD CLAAEYETAL, OMOBNKEVETAL, Kot SAVELETAL GTO YDPO CLUPAALEL BTNV Aveon

oV evoikov ([Taradomtovrog, n.d.).

Mo va vapyet Bepuxn dveon Ba mpémet va vdpyet Beppkn ovdetepdtNTa, ONANOT TO ATOUO
va aeBdveton dveta oto dpo kol vo unv embopel ovte T0 MO Yuyxpo ovTE TO Mo Beppo.
Opwg n OBeppukny ovdetepdmta dev  eEaocparilel amapaitmro T Oepuikn dveon. Ot
nepBoriroviikég petafAntég e€aptdvtal QUesa amd ToV GXeOACUO TOL KTipiov KaOdg Kot

and ta cvotuata BEpuavong kat dpociopov owtov.(Castila, 2014).

Oocov 0popd 6TIC TPOCOMIKEG LETAPANTES, TO COUA EIVOL ALTO TOV PETATPETEL TNV TPOPT] GE
evépyela Kol aviAoyo pe tn dpacTnpdTTé TOL 1| TOCOHTNTO TOV UETOTPEMETUL GE EVEPYELL
avéaveral. H evépyeta mov amofdiiel To cOUN KATH TN S1OIKOGI0 QLTS TNG LETATPOTNG EXEL
™ popen Beppomtoc. H dveon emttuyydvetol avarloya e TV EVKOAMO TOV €XEL TO GO VL
owatnpet ™ Beppikn Tov 1woppomion LETAED TaPAY®YNG EVEPYELNG Kot BEPIKOD KEPSOLG Kot
anoAelog Oepuomntag, £101 ®ote va datnpeitan 1 Beppokpacio Tov copaTog 6tadepd GTOVS

37° C (Iomadomovrog 2006).

H Beppokpacio tov aépa, n péon Oeppokpacio aktivoBoAiag, 1 ToydTNTO KO 1| LYPOGIO TOV
aépa amoteAoVV oTotyEln TV TepPaiioviikdv petafAntav. H Beppokpacio tov aépa og Eva

YOPO eivol oNUOVTIKA Yo TN Beppukn dveon Kot ovdetepoOTNTa VOGS atdpov. Edikd yio dtopa
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OV TEPVOVV TO UEYOADTEPO LEPOG TNG DPAG TOVG kKabiopuévol, n puéon Beppokpacio Tov aépa

amd TO TATOLO EMG TO VYOG TOL ivar apketd onuoavtikn (Lee, 2000).

H péon Ogpuoxpocio axtivoPoriog eivor m péon Oepuokposcio TOV ETIPOVEIDV TOL
TePPAALOVY TO YDPO KOl EYEL CNUOVTIKY EMMTOON 0TV avOpdTIVN dveon ¢ Beppokpacio
tov aépa. Tn péon Beppokpoacio aktvofoiiog UTOPOVLE VO TNV TPOGOIOPICOVLE LE TN XPON
€VOG OTHOGQAIPIKOD OepropeTpov. Xvykpivovtag 600 Koatowkiec, pio m omoio eival KoAd
HOVOUEVT KO pioe 1) ool dgv elval KA HLOVOUEVT TOPATNPOVUE OTL Y10, TO 1010 EMimeEdo
dveong otnv Un KoAd povouévn ot eEmTtepikég empdveleg Tov KTipiov givar yoypdtepes omd
OVTEG TOV KOAG LOVOUEVOL KTIpiov, Kol o1 BEpIoKpacieg TOL aEPA GTO KOAG LOVOUEVO KTIPLO
UTOPOLV va. d1aTtnpNOovV GE YOUNAOTEPQ EMTEDD GE GYEON LLE AVTEG TOL UN KAAG LOVOUEVOL
ktpiov. H péon Bgppoxpacio axtvoforiag kovid oe mapdbupa, givar cuvnbmg vynidtepn 1
YOUNAOTEPN OO  TOVG VTWOAOUTOLS  YMPOLS, OOTL  d€YOVTaL UEYAAEG OLOKVUAVOELS
Beppokpaciag, kol Lropohv va TPOKAAEGOLY dVoPOPio AOY® TNG AGVUUETPNG OKTIVOPOALNG.
‘Eva dtopo mov oéyeton dupeco mAokn oktivoBoiio pmopel vo oviipuetomicst péom
Beppokpacio axtivoforiog vyniotepn amd ™ Oeppokpacio Tov a€pa PE ATOTELECUO VO,
TPOKAAEGEL SLGPOPIN GTO ATONO, 1| oToia UTopel va. elvar evtovotepn av VILAPYEL OGVUUETPIN

HETOED NG eKTEDEUEVN G TAEVPAG KO TNG GKLUGUEVNC TTAEV PG,

H vypacia tov aépa, &xel pkpn| enintmon ot Oepuikn aicOnon oe péceg Beppokpaocieg tov
aépo, OTaV TO GTOMO TOPAUEVEL YL UEYAAO YPOVIKO SdoTnua 6to Y®po. Av avEndel m
oyetikn vypacia katd 10% tote M Oeppokpacio Tov aépa Ba avéndei kotd 0,3° C. Av 10
dropo petakiveitor amd Tov £vo yOPO 6Tov GALO, OTOL KABE YDPOS £xEL TO O1KO TOV EMIMEOO
vypooiog, n Oepuikn emidpacn g ahiayng oty vypacio Oa elvar 2 pe 3 @opég peyarvtepn.
Ta ta Oepud mepiBdrirovia, 6mov 1 Oepuokpocio eivor mive omd 30° C n odlayn g
vypaciag £€xel ONUOVTIKEG emmTOGES ot Oeppukn aveon. Eivoar kodhd maviog vo
amoPEVYOVTOL Ol VYNAEG TIUEC VLYPOACING OTO YDOPO TPOS OTOPLYN HOVYANS, OTUTIKOV
NAEKTPIGUOV, 0KOpoL Kot ENpmdv PAevvoyovav vuévav. Tevikd n vypacio €yel por péon
Oepuikn emintoon y ovtd Ba elval kaAd va owatnpeitor petacy 30% wor 60% yo va

nepropiCovtan To TPpoPAHOTOL.

Mo va vedpyet Bepuikn dveon TPEMEL va. UMV VIAPYEL LEPOG TOL COUOTOS TOV Vo VIMOEL
EMewyn dveong e&outiag vyMANg M YaunAng Bepupokpaciog, Bo mpémel emiong va vapyet
Kavomoinomn pe 1o Bepuikd mepPAAlov Kat vo unv vapyel Tomiky EAlenym dveonc. H tomun
EMheym Aveong mpokaAeitol amd TOAD Yuxpod N TOAD Bepud ddmedo, amd peydin Sopopd
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Beppokpaciog HETOED KATO OKP®V KOl KEQAANG, omd acLUPETpion akTvoPoiiag Otav €va
HéPOg TOv CMUOTOg eivar Beppd evd kdmowo GAAo egivor yoyxpod amd pedupota aépa. H
acvppetpio otV axtivoPoiia umopel va mpokAnOel amd dueon £kbeon oto MAOKO Q®G,
KOVTA G€ Y®POLG pe peydio mapabupa. H tomikn yoén mov mpokaiel 0 a€pag dNUOvpymVTOG
PEVUOTO OMOTEAEL TNV 7O KOWN HOPPY| TNG TOMKNG EAAEWNG dveonc. ®Oo mpémer va
dTnpovvTol OTMS avapEpOnKe TaPUTdve ot TayHTNTEG TOL AP GE YOUNAA TITEdA Yo VoL

dlatnpeitat 1 aveon.

21c ProkMpotikég KoTolkieg, ol omoieg Aettovpyovv glevbepa, m OBepuoxpacio eppoavilet
oLYVA JdKLUAVOELS KoTd TN ddpkelo TG nuépoc. Onmg €xel avapepbel oe mponyodueva
ke, 1 Beppomra amobnkevetol 6to mEPIPANUO TOL KTIpiov TNV NUEPA OTTOL 1 NALOKT
axtvoPoAia givor dwBéotun kot ) viyta M amodnkevpévn avt Beppdtra exideTor 610
Y®po KaBOG £xel TNV tdom va pewwvetatl. Exiong avaioya pe ™ Aettovpyia tov KaOe ympov
OTMG KOl TOV TPOCAVATOAIGUO TOV, VIAPYOLY OEPLOKPOUCIOKES SLOPOPES. XE UId EPEVVA TTOV
TPAYLOTOTOWONKE GYETIKA LE TIC aVTIOPACES TV aTtOU®V OTIS Bepkés HETAPOAES LLoGg
BrokApartikng katowiog, amodeiynke 0Tl kaTd TN SdpKel GTASOKNG avEnong N petmong
g Beppokpaciog péypt 5°C ot dvOpomol aucsHavovatl Onmg O arsddvovtav av N katdotaon
napépeve otabepn). O TepmT®GELS TOL EVimBay TV aAAayn NTAY OTOV TEPTATOVGAV OO TIG
Bopeteg otic votieg mAevpéc G KoTokiog kaBdg TOTE M Asrtovpyikn Beppokpacio
petafaiietor KApokmtd, étav 1 Oeppoxpacio avéovotay 1 6tav peumvotay eved HETH amd

avtn ™V aicnon exavepyoTav 1 16opPOTiaL.

To eVpog g Bepprokpaciag dveons, 6Gov aPopd Tig 6TdOuEg Evovong eivol GYETIKA kPO,
extdg KL av o dtopo givarl dworebepéva va aAAGlovv GV TO POLYIGUO TOVG KOTO TN
olapkelo TG MUEPAS omOTE KoL TO €VPO¢ NG Bepurokpaciog Ba elvar peyoddtepo, KaTL TOL
GYVEL OTNV TEPIMTMOTN TOV POKAMUOTIKOV KOTOIKI®MV. X& OVTH TNV TEPITTMOT TPENEL VOl
Aappévovtarl vroOyT ot BepIKES amaUTGES TOL KABE atdpov Kot vo pumopel vo TpoPArepdei n
KATAOTOGN 7OV KOVOTOLlEL TNV TAEOYNPio TOV £VOIK®V U0 KOToKiag. AV o GTOpo TOV

Stapévouy gtvan Mya, Ba mpémel va yivel HEAET MOTE VAL IKOVOTOLOVVTOL O ATOLTHOELS OA®V.

Mo va petwbodv to TpoPfAnuato kot vo eEacGPAAGTOVV ot cuvOfkeg Bepuukng dveong Oa
npénel  ekel mov VEApPYovv peydAo  mapdbvpa, vEApyovv BepUké  OmMOAEEG KO
onuovpyovvTot pedOT, VO VTAPEEL LOVAOOT Kol v ToToBeTtnBovv SmAd 1] Kou TpimAd Tl
pe mopdabvpo pétpiov Hiyovg 6mov Ha petpidoovy o TPOPANua. Ta tlda Tov dnuovpyovv
pevpata, cuYve dnuovpyoLy EAlElYT dveong AOY® acOUpeTpnG aktivoBoAiioc. ‘Eva diAo
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YOPOKTNPIOTIKO TOV PLOKAMUOTIKOV KOTOWKIOV €ivol 1 ¥pon TOV TOTOUATOS ®OF UECO
Bepikng amobnkevong aAld avtd mpokalel cuyva tn petafoin tng Beppokpaciog Tov Kot
€YEl MG OMOTEAEGLOL VO TOPATOVIOVVTAL Ol £VOIKOL av 1 BEpLoKpacio TOV TATOUOTOG Eivart

yoapunAotepn and 19°C kor vynidtepn omd 29°C.

Mo va yivel kamowo katdtaén g Beprikng aveong, To GTopo TOv PpicKoviol 6To YMPO
eKQpalovv TN yvoun tovg g mpog v dveon mov awcBavovion oe avtdv, pe Pdon o
YOPOKTNPIOTIKY KApoKa. Aroapaitnto gival, o EAeYY0G TNG KATACTUONG TOV EMKPAUTEL G £val
AOPO va, YIVETOL OVEL TOKTIKG S106TARATA, V1o Topadelypa KaOe po mpa, omd v ido opddo
atopov. H emloyn avt Bo kopoivetor ac@aimg, yoti katd v Kavovikn dtapioon, pe v
mépodo tov ypdvov airdlel | BEom Kot 1 evovpacio 1 yati Towkiliovy ot Bepuikéc cuvOnkeg
10V TTEPPAAALOVTOG. APOV YivEL CUYKEVTPMOT] TOAADY OMOTEAEGULATOV EKPPUACS YVAOUNG TOV
EVOIK®V Y10 TIG GLVONKEG OV EMKPATOVV GTO YDPO, €ivol SLVATO VO YIVEL L0l GTOTIGTIKN
avaivon tovc. Ta amoteléopato pe Bdaon toug Pabpovg ymeoeopiag oyedidlovior oe éva
OWypOLILO. AVEOTG. Xe avTO Qaivetal 1 ¥povikn mepiodog katd tnv omoia 1 dveon Mrav
woavormomtikn 1 Oxt. Eivon onpoviikd va onpeiwbel 611 kd0e évorkog pmopel va emdpacet
otV dveon mov aucOdveTon oe £va ydPo, pe o LeaTd 1 To EAAPPE podYQ N LE TPOTOTOIN O
TV cLVONKOV Agttovpyiog g eykatdotaong Oéppavonsg. Ot tedevtaieg aAlayég pumopet vo
yivouv pe Beppooctdteg 610 YMPO, e BEPUOGTATIKES OIKAIDEG 6T BEpUaVTIKE CONATA 1) LE

dvorypa 1 KAeloo tov mopabipwv, TOV GTOPLOV KTA.

Xe 10aviKég ocuvOnkKeg, e TO CLOTHHOTA CVTORATICHOV Ba MTav dvvatd va eEaceaiileTon
cuveymg Bepuikn dveon yio éva GLYKEKPIUEVO (Topo. XtV mepintwon mov e&gtalovtan ot
cuvOnkeg dveong o€ o aibovca oty omoia Ppicketor pia opddo atopwv, Ba dumoTmOel
OTL gV LIAPYEL ATOAVTN GLUEOVIO O TPOG TIC GLVONKEG AVEONG. TNV TPAYUATIKOTNTA, OV
KOTA TNV Yyneoeopiot 0 HECOG OPOC TMV ATOUMV OMGEL MG OMOTEAECUO OTL otV aifovoa
emkpotel dveon kot pOvVo €va TEPLOPIGUEVO TOc0GTO evoikmv (LExpt 5%) epepaviotel ot dev
elvar wavomompévo, 101 Bewpeital OTL 0 YOPOS €xel Aveomn. Zouewva pe t Bewpia Tov
Aavoy kaOnynm O.L. Fanger: «H Oeppuxn dveon eivor xotd CLUVETEWD L0 TPOCMTIKY
aioOnon mov e€aptdror amd T1g Oepkéc avTaAlayEG HETOED TOV OVOPOTIVOL GOUATOS Kot

OV TEPPAALOVTOCH.

Ot Oepukéc avtég avtarlAayég €16AYOLV TIG 0KOAOVOES TOPAUETPOVS TOV CLVOEOVTOL [LE TO
nepiBaiiov. Ze avtég meprthapfavetor 1 Ogpupokpacio tov aépo, 1 péon Oepurokpocio
aKTWVOPOAING, M OYETIKY TOYVTNTO TOL O€pa Kot 1 OxeTkn vypaocia. I[Mapduerpor mov
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oyetiovtat pe Ta dtopo givar ol KaOGELg Tovg omd KaOe dpactnplotnTa, 1 Ardd00N 0md 0VTH

™ dpacTnPOTNTA KOt 1| £VOVGT| TOVG.

Oocov apopd otV Aveon Kol 6TNV Kotavalmon evépyelag, £xel avapepBel amd opiopévoug
EMOTAUOVEG OTL TPOKEIEVOL Vo pewmbel M KatavdAwon evépyelog, €lval omapaitnto va
nepoplotel 1 Oegppukny  dveon. Ilpaypotikd, oe pio kotowio mwov o OgppaiveTon
KOTOVOADVETOL AyOTEPT EVEPYEWD OmO o GAAN M omoio Oepuaiverat. XTig onUEPIVEG

KOTOKiEG aLTO pmopel va omoderyDel pe KAmoleg TPOTACELS OTMC Eival 01 aKOAOVOEG:

e 'Eva koAd cvotnpa pudong Kot eAEyyov g 0eppokpaciag, Tov GLUTANPOVETOL OO Lo
KOAT VOPALAIKT €E1GOPPOTNGT TOV GLGTNUATOG KVKAOPOPIOG TOV PEVGTOD PETAGOOTG TNG
Beppomroag kot eEacparilel e OAOVG TOVS YMPOLS opodopeT Bepuokpacia. ‘Etot, d¢ Oa
elvar avayxn va yivetor vrepBEppoven opiopévav YOP®V TPOKEUEVOL va, BeppavBodv
GALOL YMDPOL TOV €IVl YVYPOL, LE ATOTEAEGILA T CTTATOAN EVEPYELQG.

e Toa pedpato aépo evoyhoLv mpaypoatikd kot meplopilovv v dveon enmpedlovrog
dvopeveg kot to Oeppkd 1oolvylo. ‘Eva ktipto pe KoAn oteyavOotnto ®¢ MPOog TIG
aveCéleykteg S1EIGOVGEIS aEPa, HUTOoPel Vo EUTOOICEL OVCIACTIKA TO PEOLOATO ALEPO. XWPIC
va yivovtor cpdipota kot vrepPoréc. H koA poévoorn avédver m Oepuoxpacio tov
TOPEIDV TOV YOP®V, TOV OUTEI®V, TOV 0poPAOV Kol TV mapabipov. H dveon
eEao@aAiletar £T01 TO EVKOAN KOl 1] KOTAVAA®GT OEpLOTNTOG LEWDVETOL.

o Koatdpynon avoeehov mapoydv. IToAAEG @opég katovaldVeTOL €VEPYEWL YO0 TNV
eEACPAAIOT TOPOY®V TOL dEV A&lOTOOVVTOL Atd TOLg YpNotes. H xatdpynon avtdv tov
TOPOYDV EYEL MG OMOTELEGHO TN Helmon NG KatavdAlmong evépyeslog yopig va BiEel v
dveon. Ilapdderypa oamoterel 1 THPNON OTG KOTOWKIEG YOUMANG avTii VYNANG

Beprokpaciog Kotd Tig VOYTEPIVEG MPEG TTOL 01 £VOLKOL KOLLOVVTOL.

To ocvumépacua mov mpokvmTel givar 0Tt 1 e€ac@dAion KaAng Oepuikng dveong dev
neplopileton povo otnv tpnon Beppokpociag 20° C otig katokicg, alld oto va divovtot ot
KatdAAnAeg Twég oe éva obvolo moapoapétpwv. Ot Tpég ovtég oyetiCovior pe Tig
dpaoTnplOTNTEG Kot TNV evdvpacio tov evoikov. H pehétn xor n wpdPfrieyn g Gveong

CUUOMVO, LE TIC LOVTEPVEG HEBBOOVG EMITPETOLV:

a. Tov vVTOAOYIoUO TV TPAYUATIK®V EVEPYNTIK®V 1600 0YIMV 0VAAOYO LLE TOVG EVOIKOLG KO

TIC OULTIOAOYNUEVES OTTOUTI|GELS TOVG.
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B. Tn peAém tov kTipiov mov Tapéyovv KaAn Bepuikn dveon pe T BEATIOT Ypron TV

TN TIKAOV NAOKOV TPOGOdMV.

o v eaocediion kaing Beppikng dveong o€ (o katotkio eival amopoitnto vo umopel o
€volkog va TPocapUolel T0 ecmTEPIKO KAILA OTIC OMOUTAGES TOV. AV TO KTiplo €ivol c®woTtd
HEAETNEVO TOGO G TPOG TIG OeplIkég €YKATAGTACEL TOV, OCO KOl G TPOS TIG
KOTOOKEVOOTIKEG TOV AETMTOUEPEIEG, O1 OLVOTOTNTEG TPOCUPLOYNS TOL Yo TNV EEUCPAAION
Oepuikng Gveong GTOVE €VOIKOVE €XOVV OC OMOTEAEGUN TNV EEUCPAAIGT] TKAVOTOUTIKOD
Beppikov 1ooluyiov. To TeAkd amotélecuo €ivol OTL GE OPIGUEVES TEPUTTAOGELS UTOPEL Vo
eEaopoaAiletar wavoromtikny Oeppukn dveon axOun kot pe Helwon NG KATOVOAWOONG

evépyeto.(Castila 2014)
2.4.2 Ontikn Aveon

H enitevén ovvnkov ontikng dveong oto eomteptkd g Katowiog Poaciletoar otnv
mocdTNTA, TNV TowdTNTe. Kot TN 01dfeon tov emToc. Emopkng ouoikds eoTiopnds Katd )
OUIPKELL NG MUEPOG TPEMEL VO TAPEXETAL DOTE TO. OVTIIKEIUEVO, KOl Ol YMPOL va yivovton
gbkoAa opatd ywpic va kovpaletar o pdtt. Baowm apyf yio v emitevén g OmTIKNG
dveong eivar M amoevyn akpoiwv Kataotdoemv oe oyéon pe v Baupoon. Awndwocieg
TPOGOPUOCUEVEG OTO UATL KOl TOV E€YKEPOUAO, TOV OTIS TEPICCOTEPEG KOTOUOTAGELS LOG
TPOCOEPOLY TN dvvoTdTNTe Vo, dovpe méPa amd éva gupy medio Adpymc/emtevotnrag,
®otdc0o vrapyovv apketol meplopiopol. Ileployés vynAng ewtewvottog oto medio Oa
HEIDGOLY TNV KAVOTNTO AETTOUEPOVS KOl EVKPLVOVG OPOONG G AALEC TEPLOYES TOV OMTIKOV
mediov, €V HEPT AOY® TNG TPOCAPLOGTIKNG O100IKAGI0G Kot €V UEPT AOY® TOV O10.GKOPTIGLLOV
0V PTHG 670 1d10 TO pdTl. H mpoomdbeia avtiinyme avtng e 1KOVaG ONUovpyel LUOIKTY

KOl TVELHLOTIKT KOVPOAOT KOl ETOUEVAOS OTTIKT OLGPOPIO.

Qaotoc0, 0ev mpémel vo emmbel 0Tt givan emBountdc o €viovog PoTiIcpoc. To omtikd pog
cvotnua £yl avontuybel dote va Agttovpyel VIO GLVONKEG PVOIKOL PMOTIGLOV, TOV TUTIKE
cLVOLALOVY TOGO TOV O1AYVLTO OGO KOl TOV GUEGO PMOTIGUO, 0 OTOi0g SLPEPEL OVAAOYD TNV
MOPO KOL TO YMPO KOl EUTEPLEXEL €V OYEOOV GLVEYN QPOCUOTIKO HIYHO YPOUATOV TOV
Kopoivetolr amd 10 KOKKIVO ¢ T0 UoP. Agv HaG EKTANGGEL TO YEYOVOS OTL O LOVOTOVOG
QOTIGHOG amd oo G6€ Toiyo pe meplopiopéva pBopilovta ¥pdOUATO, CLYVA TPOKAAEL KPITIKTY

oV KOl IKOVOTIOLEL TOL GUUPOTIKG UMY OVOLOYIKA KPLTIPLOL.
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Elvar evolopépov, 0tav o1 ypnoTeg «divouv» Tov EAEYY0 TOV QOTIGHOD GE YDPOLG Ol OTOT0L
eotilovtar Kupimg and T0 mg TG NUEPAG Kol KaODS 0 NAog dVEL, avTol KaBuoTEPOLV Vi
avAYouV Ta POTU £0G OTOV 0 POTICUOS PTAGEL G TOAD YapnAd emineda kot omd 50 lux,
Omov eivar ovoykaio 1 xpNoN TEYVNTOL QPOTICHOV. AVTO ATOOEIKVOEL TNV 0apYn NG
QVEKTIKOTNTOS OTOV 1 QUOIKY oTiol YIVETOL OVTIANTTY Kot 1) ETA0YY avaAnyng dpdong ivat

Swbéoun.

H odwyvon 100 @otdég o8 éva ydpo mpémel vo yiveror koTd TETOO0 TPOTO MOTE V.
ATOPEVYOVTOL 01 EVTOVEG OVTIOEGEIS PMTOS KOl OKIAG, MGTE VO LNV EVOYAOVVTOL 01 EVOIKOL KO
va pmopobv va PAémovv kaAd. Emopxng avtiBeorm, mpémer va dwtnpeitor wote kabe
avtikeipevo vo umopel va «pavepovetow. Ta mapdbuvpa oAAE kot or mnyég TEXVNTOD
QOTIGHOY, B mpénel va tomofeTovvIol KAt TETOWO TPOMO DOTE VO EANYLOTOTOLEITAL T
BauPoon. Emmiéov Ba mpénetl va divetar Tpocsoyn oty TotdTnTo TOV POTOC TOL Bol VITAPYEL
GTOVG ECMTEPIKOVS YDPOVS TNG KATOKING, KaOMG TOGO 1 GacUOTIK) 6VGTACT OGO KOl 1

otafepdtNTa TOL EMOTOG Bl TPEMEL VAL lvat 01 KATAAANAES OVAAOYX LLE TN XPTIOT) TOL YDPOVL.

Oocov agopd o10 Babud ewtevotntog, mopd to yeyovog 0Tt 10 avOpdTIVO HATL UToPEL TOAD
gvkola vo pocappoctel otig dpopeg cuvOnkeg, Umopel va EKTEAEGEL TIG OMTIKEG TOV
Aertovpyieg oe meplopiopévo medio emmeédmv eoTEVOTNTOC. [0l SVYKEKPLEVO KabKov, TO
ontikd medio emnpedleTat amd TV ONTIKY TPOSTAOELD TOV ATALTEITOL, TN SLOVOUN TOV POTOG
GTO YMOPO, KOl TNV GOTEWOTNTO TOV TOYOV KOl TOV AOIMAV ETLPAVEIDV. ZOUPOVO LUE TOV
KOOIKO KTIPLOK®OV LANPESLOV Oa Tpémel avaloyo Pe TOV TOTO TG EPYOCIOG OV TPEMEL Vol
yivel, va mpoteivoviatl ot 660 To dLVVOTOV KaADTEPES TIEG pmTevotnTas. o v nuépa, ot
OMOITNOE CE QPMOTEWOTNTO UTOPOVV VO UETOPPACTOVV OTIS EAAYIOTEG TIUEG YL TOV
Topayovta Tov EOTOS TG MUEPAS. o vo vTOAOYIGTOUV TO EMMESD OVTOV TOV TYLOV
Aappavovior veoym, N petaAntoéTnTo Kabmdg Kot GALES 1010TNTEC TOL ELGIKOD EMTOHS. Ot
TIEG POTEWVOTNTOG Y10 TOVG SLAPOPOVS YDPOVS LIOG KATOWKIOG EVOEIKTIKA gival ot e€Ng: yia
10 YOA mpoteiveTol POTEWOTNTA TS TAENS Towv 50 pe 100 lux, v v tpamelopio n TN
ootewvotrog eivar 100 lux, yuo to kabiotikd ko v kovliva givor 200 lux, evd Yoo Tovg
YOPOVG HEAETNG KO TO Ypaeio 1 Ty eotevotntag ivor 300 pe 500 lux. Ocov agopd ctov
TAPAYOVTO. QUOIKOD QOTICUOV Ol TPOTEWVOUEVEG TIUES YO TO VLIVOOMUATIO TPEMEL VoL
amotelovv 10 0,5% ota ¥4 tov PdBovg Tov dwpatiov, Yo v Kovliva mpénetl va eivar To 2%
610 Wod tov Pabovg Tov Ydpov Kot Yo To KaboTikd oto 1% tov picov tov Pabovg tov

douatiov.
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O PBabudc avtiBeong, PETOED TNG OMTIKNAG EUEAVIONG €VOG OVTIKEUEVOL KOL TOV GUECOV
@OVIOL TOV, UTOPEL VoL EKPPUCTEL LE OPOVE PMOTEVOTNTOS 1} AVAKANCTIKOTNTOG HETAED T®V
emoovelwv. H mocdmta ko 1 dtoavouny tov ¢mTo¢ oAl Kot To mocd aviifeong evog
douatiov eoptdton o€ peydAo Pabud amd v avaKAASTIKOTNTO TOV TOY®OV Kol TOV GAA®V
empavelmv. Eivor onuavtikd mot6c0o, ta vAKd KaAvyng mov Ba emdexBodv yio tov toiyo, T0

TATOO KoL TV 0pOPT VA EEETAGTOVY GYETIK( LLE TNV OVAKAQGTIKOTNTA TOVC.

o vo emtevyBel n ocwot) Oavoun Q®MTOC, &ivarl YeEVIKOC Kavovag, M XPNoN ovorTdv
YPOUATOV OTIC HEYAAEG EMPAVEIEG OTMG Ol TOlYOl KOl QMOTEWVE YPOUATO CGE UIKPOTEPEG
emeaveleg Omwg to EmmAo Ko ot woOpteG. Ol TPOTEWVOUEVES OVOKAAGTIKOTNTES YO TIG
OLIPOPES EMPAVELEG EVOS KTIPIOV avVAPEPOVTOL TAPAKAT®, KOl dElYVOVV TO AOYO TNG GUVOAKE
aVOKA®UEVNS NAMKNG akTivoBoAiag mpog TV vrdpyovsa NAtakY| axtivofoiic. ' to tafdvi
Ba mpémer va xopaiveron petald 0,7 xor 0,85, yio tovg tolyovg TANGIOV POTEWVAOV TNYDV
npénel va givar 0,6 pe 0,7, otovg voromovg Toiyovg 0,4 pe 0,5 ko yio 10 wdtopo o fabudg

avokAaoTiKOTNTOG Tpémet va glvan 0,15 pe 0,3251.

Ocov agopd otnv omtikn dveomn, vmdpyovv Oplo. oYeTIKO pe TO TOGO oavtifeong mov
EMTPEMETOL GTOL OLAPOPAL HEPT TOL ONTIKOL 7ediov. Ot cUVICTOUEVEG PEYIOTEG TIUES elval

EKQPPOCUEVES GE AVAAOYIN LLE TNV POTEWVOTNTO KoL

® 0 A0Y0G ylo TO POVTO TNG OMTIKNG EpYOTiog TPog To mepPariov elvan 3:1,
® 0 A0YOG TOV POVTOL TNG OTTIKNG EPYAGIAG TPOG TOV TEPLPEPELAKD Ydpo givar 10:1,
e 0 AOYOC TNG POTEWVNG TNYNG TTPOG TOVGS YELTOVIKOVS YDpovg ivan 20:1

®  &VO YEVIKA Yl TO E0mTEPIKO lvan 40:1.

H 04pPoon, tpokaleiton amd v €10000 6T0 £6MTEPIKO TOAD EVIOVOL PMTAC, TOL EMNPEGLEL
apvNTIKd 10 omTIKO medio, kabmdG pmopel vo mPoKoAESEL AmOcTAoT omd TO KoOKOoV Kot
otiypaio. TVPAwon. Xe 6moto Pabud k1 av elvar n OduPwon mavta ompovpyel aicOnupa

KovpaoNS Kot SusPopiag.

H 0aupworn mpokodeitor aqueca, éupeca 1 péow aviavakiaons. H dueon 0dpPoon
TPOKOAEITAL, OTOV M TTNYN GLOIKOV 1 TEYVITOV PMTOC VYNANG POTEWVOTNTAG EIGEADEL AUETO
GTO OTTIKO TEST0 TOL OTOUOV. MTOPEL VL ELPAVIGTEL GTNV TEPIMTMOOT TOL TO PMG TOV NALOV 1
TOV ovpavoy Qaivetarl omd to mapdbvpa dpeca 1 pECw avtavdkiaong amd pio eEMTEPIKN

emodavela. H éupeon Baupwon mpokaeitor 0Tov T0 ENIMESO POTEWVOTNTOS TOV TOLY®V Elvar
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moAh vynAd. H 6aupoon amd avtavakiaon TpokLTEl omd TNV aVAKAOCT TOV QOTEWVOV
TNYOV TOVO G YOUAMOTEPEG E0MTEPIKEG emPaveles. To pawvopevo e Baupwong pmopel va
UEIWOEl PE TNV TPOCEKTIKN TOMOOETNON TOV QOTEWVAOV EMPAVEIOV OAAL Kol e TNV
KOTAAANAY €MAOYT] TOGO QOTEWVAOV TNYOV OGO KOl QOVI®V UE KOTAAANAEG TUUEG

POTEVOTNTOC.

H deioovon g nhokng axtivoforMog 6to e6mTEPKO TOL KTpiov cvuPdirel oe peydro
Babud otnv modvtTo TOL PWOTOG, OGO Ol OKTIVEG TOL NAMOV OgV EVOYAOLV T UATIOL TOV
¥pNoTN, TOG0 dueca 660 Kot pEcm avtavdikiaonc. H dieicdvon tov puoikod eoTtog pmopet va

eleyyOel pe Tpelg TpoOTOVG:

e e pelwon g TtocodTTOS OvTifEDNC,
e NG POTEWVOTNTOG Ao TO TapaOvpo Ko

® TNV ENEIGOIOKN POT TOL NAOKOV POTOC.

O €leyyog Tov AUEGOL N SLYLTOV NALKOD PMOTOC, £Vl GNUOVTIKOG Yo TNV dTHPNCN TNG
OTTIKNG dveons, kab®G pe avtd Tov TpOTo petdveTon 1 OduPwon, KAt Tov emTLYYXAVETOL IE
TNV EVOOUATMOT LOVIL®V 1 KIVIITOV EEMTEPIKMY GUCKELVMV KATA TOV GYESUGLO TOVL KTipiov
pe okomod va pewwdel n B€a Tov ovpPaAVoV, N LLE TN YPNON KIWNTAV ECOTEPIKMV TETAGUATMOV Y10
va pewbel 1 potevotnta Tov mopabvpov. Téhog, N pelwon TV vrepPolkdV avTiBEcEDY
EMTVYYAVETOL [LE TN XPTION AVOLYTOV YPOUATOV GTOVG TOTYOVS Kol TO TaPdvi OCTE va, yivetan
KOADTEPT SLOVOUT PMTOC. ZVYKEKPYLEVO, TO OVOTYTE YPDOUATO TPETEL VO YPTCULOTOLOVVTOL GE

Toiyovg mov drebéTovy Tapabupa.
2.4.3 Axovotikn Aveon

210 kTipla eKTog amd T Oeppikn Gveon Ba mpémetl va eEacPUAMIETOL KOl 1] OKOVOTIKT (VECT,
N omoia eivan amoapaitnto vo AapPdvetor vIoyn KoTd TOV GYXEOACUO TOV PLOKAILOTIKOV
katowimv. H akovotikn| dveon pmopel va e£0c@aAcTEl e KA LOVOGT TPOS ATOPUYY| TOV
evoyAntik®v BopvBmv. Mg tov 6po 0KOVOTIKT AVEGT EVVOOVUE TNV IKOVOTNTO TOL KTIpiov va
TPOCTATEVEL TOLG €VOikovg Tov omd eEmyevelg BopOPovg Kol va TopEYEl AKOLOTIKO

TEPPAAALOV KATAAANAO Y10 S1OLLOVY| KOIL Y10, TIG AOITES OPOCTIPLOTNTEC.

Q¢ NYo¢ KoAeitar 1 pNyOvViKn datapayn, mov ddidetar péca oe €va eAAcTIKO HEGO e

OPIGUEVN TOYLTNTO, 1 Omoilo &YEL TNV KOVOTNTO VO Oleyeipel T0 ouoONTPlo TS aKONG
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TPOKOADVTOG 0KOVOTIKO aicOnua.O Myxog amotelel éva @LOIKO @OVOUEVO, TO OTOi0
ypewaletal €va LOIKO VTOGTAPLYHO Yo v OloyvBel kot dev €YEl MAEKTPOLOYVNTIKY
TPOEAEVOT). AVTO TO PLGIKO VTOGTHPLYLA EIVOL 1] EVEPYELL TTOV EGYMPEL GTO AVOPOTIVO GOUA
péow g axonc. BéPata 1o kéBe dropo AapPdvel SopopeTikd TOLG NYOVS TOPE TO YEYOVOG

OTL UTOPEl VoL VITAPYOVY EAATTMWOTO GTV OKON.

I'evikotepa o avOpwmoc (el o éva mepdiiov mov meptTpryvpileTon amd MYOLGS, LOVLGIKT,
BopvPovc. H povown pag Ponbdet onuovpydvioag €va guydploto cvvaicOnuo oto avti,
avtifeTo OPMG OO TIG EVEPYETIKES IKAVOTNTES TNG LOVGIKNG, TO ovOpdTIvo avti d€yetarl amd
10 KaOnueptvo tov mepBairiov Bopupapdicud and avBvyiewvovg Bopvfoug, and kKopvapicpota,
avtokivnTa, punyovég K.o., mov cuyvd Eemepvoouv to 80 viecuméAd ta omoia PAdmTOLY TNV
aKon]. Xvyva topatnpeitot omolnuimon ce dropa mov £pyaloviol 6€ EMYEPNGELS e LYNAOVS

Babpovg vieouméd, 10Tt GLYVA OVTILETOTILOVY TPOPANLOTA [LE TNV OKOT) TOVC.

BéBata ) kakn mowdtnta nxov kot o B0pvPog extdg amd TV aKon exnpedlovv Kot OAOKANPO
tov opyaviopd. I' autd ko givar onpovtikd va Aappdvovtol veoyn Kamow HETPo OGTE Vo,
emroyydvetor m okovotikn dveon. Ta ktipuww Oa mpémer va oyeddloviar Kor vo
KOTOOKELALOVTOL KOTO TETOO0 TPOMO (GTE VO TPOCTUTEVOVTOL Ol £volkol amd kdbe €idog
BopvPov kot dyAnong péca ota dpia TG KATokieg, TOL TOTOV SLHOVIG Kol EPYAGIag, 0TV Ol
BopvPor mpoépyoviar amd diiovs. ‘Etol Bo eEaceoliletor M axovoTtikny dveon epdcov

NeBovv ta amapaitnTo LETPA NYOTPOCSTACINS KO NYOLOVMOTG.

Ot mopdueTpol 0KOVGTIKNG Gveong evog ktpiov oyetifovior pe v NYOUOVEOOoN Kol TV
NYOTPOOTAGIO OO TOV AEPOPEPTO KU ETEPOYEVI] MO TOV TOPAYETAL GE YEITOVIKOVS YMDPOLG,
TOV 0EPOPEPTO MO TOL TAPAYETOL OO OIOTIKES 1) KOWOYPNOTEG EYKATACTAGELS TOL {010V

KTpiov KaBMG Kot amd ToV aepdPEPTO MYO TOL TAPAYETAL OO EEMTEPIKES TNYEC.

H axovotikn dveon yopiletor og tpelg Katnyopies:

v’ oty xatnyopio A THV VYNAN 0KOVOTIKY Gveom,
v otV katnyopia B Tnv kavovikf akovoTiky Gvecn) kot

v' v katnyopia I' Tnv younAn akovotiky dveon.

Ta xkpurplo NYOUOVOONG Kol NYOTPOoTACiog €ivol Ol OPlOKES TIUEG TOV TOPAUETPOV
OKOVOTIKNG (veons Yoo kaBe €l00¢ Myopdvmong Kot mMyompootaciog ko kol kdbe

Katnyopiag akovoTikng aveong. Katd v katackevun tov ktipiov Ba mpémetl va Aappdvovton
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TOL ATOPOLTNTO HETPO, MOTE O SLOPOPES LETAED TMV OPLIK®V TILMV Ol 0TOlEG 0QEIAOVTOL OTIG
TAELPIKES LETAOOGELG, dev Ba mpémet va glvar peyodlvtepeg and Tig TIéG mov opilovtat. [a va
HEIWOOVV 01 TAELPIKEG UETAOOGELS UTOPOVUE EMIONG VO OLKOWYOULLE TN OCUVEXEWL TV
OIKOOOUIKMV OTOLYEIMV UETAED dVO YOP®V AL KOl Vo, 0ENGOVUE TNV EMLPOVELOKT LAla TV

TAELPIKOV GTOLYEI®V.

['evikd ot eAdy10TEC AmOUTNOELS VO KTIPIOL GE AKOVOTIKY (VECT TPEMEL VO KAADTTOVV TIC

OTOLTNGELG TNG KOTNYOPL0G 0KOVGTIKNG dveong B.

2.5 I[TAPAMETPOI EINITYXOYX AIIOAOXHX
BIOKAIMATIKOY X2XEAIAXMOY

Ot Bao1kég TOPAUETPOL ETTVYOVG ATOSOGNS TOV PLOKALATIKOV GYedtoopol eival
TEGOEPIC:

o) 0 GOOTOG GYEOAGLAG Kot 1) 0pBOLOYIKY EMAOYT TEXVIKDV,

) n opO1] vAOTOINON TV GLGTNUATO®V KOTA TNV KOTACKELT,

Y) N GOGTN ¥PNOT| KOl AELTOVPYi TOV KTIPIOL KOt TOV GLUGTNUATOV Kot

d) M EMOPKNG GLVTPNON.

2.5.1 20016 oyedao oG Kot 0pBOLOYIKY| ETIAOYT TEYVIKAOV

[TpoteiveTon n epapproyn TV apy®v PokAMpatikod oyedtocol mov eEacpaiilovy To péylota
NMOKA 0QEAN TO YEW®VA Yo TN BEpHavon Tov KTipiov 0ALL Kol ETAPKOVS 0EPIGLOD KATA TN
OlpKELDL TOV KOAOKOPLOD Kol ETAOYN TOV KATOAANAOTEPOV TEXVIKOV TPOCTOGIOG KO
cvotudtov mov Ba a&lomotovv Tig dabéoiues meptPaAlovIikég myEG. IV TEPITTOON TOLV
TO GUECO KEPOOG TV VOTIOV OVOLYHATOV OloB€Tel PEYAAN emAvEd OALL OgV LIAPYEL

EMOPKNG VOYXTEPIVT BEPLOUOVOOT, £XEL APVNTIKES ATOSOGELS KATA TN S1dpPKELN TNG VOYTOG.

Kdatt avdioyo oyvet yio ta Beppoknmia Tov €ivol EVOOUOTOUEVO GTO YMPO Kol AEITOLPYOVV
oG oLOTNUATH Apecsov MMakoL KEPOoVG. Ta o@éAn amd TNV TPOoTUGio TOL KEAVPOLG

TPOEPYOVTAL OO TNV KATOAANAN EMAOYN LAIKOV OOuNomng to. omoio dtabétouv avEnuévn
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Beppopdvoon kot Beppoyopntkotnta. o ta votio khipota dev evdeikvotor 1 gupeia
EPOPLOYN TOV TUONTIKOV NAMOK®OV GVOTNUATOV, Tapd povo av eEacealiletal | avtioTpoen
Aettovpyia. TOLG TO KaAoKaipt. Xto Bopeta kot yuypd Oums KAipato cuupdriovy o peydio
Babuod oty eEowcovounon evépyelag Ko otnVv enitevén Bepuikng dveong. Me ) ypfion twv
NAMOKOV Toly@V EMTLYYAVOVTOL KOADTEPA amoteAéopata OepUikig dveone v pe T xpnon
Beppoknmicov, nMokodv aifplov to EPpeca KEPOT TOV TPOKHTTOLY KOAADTTOVV TIG OTOLTHOELS
TOV YEITOVIKOV YOP®V 0ALL Kot fonfodv otnv opodr] Asttovpyio ETKOVPIKOV GLGTNUATOV,
npobepuaivovtag tov aépa M ovaktoviag Oeppomta. O @uoKog Opociopds TOG0 e
doumepn aepliopd 660 Kot UE TIG VITOAOUTES TEXVIKES EIVOL OMOTEAEGUATIKOC KOl OApOiTNTOG
ywo 10 KAlpa g EALGSag. H yprion cuotnudtov guoikol dpoctopol £l oG amoTéEAECA TV
e€owkovopunon evépyetag péxpt kot 100% vy tig avaykeg oe yoln otig Popeteg KAPOTIKEG
nepoyec. O1 pébodor mov Ba ypnoyomomBodv Ba mpémel vo £xovv VYNAN ATOS00T KOl GE
avtd GVUPAAAOVY Ol TEYVIKEG MAMOTPOoTOGioG Kol vuyteptvold oeptopod. Ta cvothupota
eEaTUIOTIKNG YOENG Ko Yoéng pe aktivofolio, dev xouv ta TPOoPAETOUEVA OTOTELEGIATO OE
TEPLOYES LE LYNMAN OYETIKN vypasio , avtiBétmg epeavilovy vynAn anddoon oe Leotd Kot
Enpa kKiMpota oAAd kot o pukpég katowkieg. H odtevon g otéyng | g topdtoag, epdcov

Yivel 6MOTOC GYENAGUOG, EXEL WG ATOTEAEGLLO OQEAT TOCO Yo BEppaven 0G0 Kot Yo yHsn.

Mo axoun mopduetpog mov mpémel va. AapPdvetor vmoyn elvoar 10 KOGTOG TOL KAOE
GLGTNUATOG KOl TEXVIKNG TOL ¥PNCILOTOIEITOL, TO 0oio peTAPAAAETAL OVAAOYO TOV TVUTO, TO
péyebog Ko tn ypnon Tov Ktipiov, T0 cHLGTNUE dOUNCNG TNG TEPLOYNG, TO TOTIKO KAipa. Oa
TPEMEL O PEAETNTNG KATA TNV ETIAOYT TOV TEYVIKOV KOl TOV GLGTNUATOV Tov Oa epaprdcel
og éva KTiplo, vo £l TPOTA KAVEL L0l TEXVIKO-OIKOVOULKT 0VAAVOT KOGTOVS KOl OQEAOVG
MOTE TO KOGTOG EPAPLOYNS VO UV vIepPaivel Tig SOuvaTdTNTEG OPEAOVG, AL Kol O XPOVOG

amOGPECNG TOV GLGTNUOTOG VoL UMV Eivol LEYGAOS KOl ATOTPETTIKOG.
2.5.2 OpOn viomoinom T®v CLGTNUATMOV KATA TNV KOTOGKELY)|

H op61] vAomoinon twv cuoTMUATOV KATA TN HEAETN KOl KATOGKELT TNG KOTOWKING OmoTEAET
™ Oe0TEPN TMOPAUETPO  EMTVYOVG EPOPUOYNG TOV  PlOKAUATIKOD oYeSOGHOV.  ZTO
neplocdtepa mobnTikKd NAakd ktipto otnv EALGOQ, 1 pelopévn amdooor TV modnTiKov
NMOK®V CLGTNUATOV OPeileTar otV omOKAMON HeTalh OpyIKNG HEAETNG KOl TEMKNG
KOTAGKELNG. AVTO TPOKOAEITOL OO KOTOOKELOOTIKA AGOY, TAPOAEIYELS, OTIS TPOTIUNGELS

TOV YPNOTAOV, TOL £YEL O OMOTEALEGHA TN ONUIOVPYIN SVOUEVAOV CUVONK®OV 0TS oVENUEVN
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EVEPYELOKT] KOATOVOAMOT Kol HEIOUEVT] BEPUIKT AVEST], KAVOVTOG TO. GUUPOTIKA OTiTIO XWOPig

TN TIKE GULCTHUOTO VO AEITOVPYOVV KOAVTEPQ KoL VO TAPEXOVY KOAVTEPES GLVONKESG AVESTG.

2.5.3 oot xpnon Kot Aettovpyio ToL KTIPiov Kol T®V GLGTNUATOV

Elvar onpovtik mopauetpog, 1 cupuBoin t@v xpnotov ToV TodNnTiKOv NAOKOV KOTOIKIOV
GTN COGTH XPNON Kol AELTOVPYio TOL KTIPIOL KOl T®V GLGTNUATOV HE AVENUEVES OTOOOGELS.
Eivar puoioloykd ta cuetipota dpesov k€poovg va ypetdloviat T GLUBOAN TV ¥PNCTAV,
OLOTL v Y10 TP AdELY L OV avolyTel Eva TapdBupo 1 01 KOLPTIVES TAPAUEIVOVY KAEIGTEG TOTE
dgv Ba vdpyovv ot avopevopeveg amodmoels. EmmAéov, av katd ) didpketo tng voyTog oev
TPOCTATEVOVTAL TO, GLGTILLATA NALOKOD KEPSOLS Bal YOV E ONUAVTIKES amMAELES OepOTNTOG.
[V oavutd kou 0 peAetNTNG TPEMEL VO GLUTEPIAGAPEL KO QUTOV TOV TOPAYOVIO KOTA TO
oYEOGUO TNG KOTOKIOG KOl T®V TOONTIKOV GUGTNUAT®V, OV KOl OTIC TEPIGGOTEPES
TEPWTAOGEIS 1 GLUPOAT TOL YpNotn eivor wOAD pkpr. H teyvoroywn avantuén, mopéyet
TAEOV YPNYOPN KOl EMOPKN KAALYN TOV VYNADV OTOLTHOEOV (VESTG Kol dafimong mov
aOPOVOTOLOVV TN GLUPOAT TOL ¥PNOTN KOl QLGTLYMG £YOVV UPVNTIKA ATOTEAECLATO GTY|
Aertovpyio. TV TAONTIKOV NAOKOV katowkiov. Emiong o ypriotng cvyvd cuppdaiier otnv
apVNTIKY Agttovpyio TOV POKMUATIKOV KATOIKIOV YU 00TO KOl T0. GLGTHHATO B TpEmeL va
€YoV amAég TEXVIKES YPNOMG KL OYL TOADTAOKEG MOTE VO GUUUETEXEL O YPNOTNG GTNV OLLOAT|
Aertovpyio TOV GLOTNUATOV Kol ETOUEVAOS TOV KOTOIKIDV e GKOTO Vo amopevyel 1 Adbog
YPNON OA®V OVTOV TOV EPUPUOYDV KOl KATA CGLVETELNL VO, £(OVUE TO HEYIOTO EmMBLuNTA

OTOTEAECLLATAL.
2.5.4 Emopknc cuvtipnon

Téhog, M emapkng cvvinpnon e£ac@oAlel Kt avTtfy TN UEYIOTH AmOd00N TOV PLOKALATIKOV
KOTOWKIOV 7oL Otafétouy mobntikd cvotnuato kot GAAEG TexVikés. Av kol To ToONTIKA
GLUOTHOTO AEITOLPYOVV YOPIC UNYOVIKE HEGA, 1) GLVTHPNON TOLG £ival amapaitnTn KOOMOC
GLUPBAAAEL OTN dLoPOVIKT AgtTovpyio TOVG Y®PIC va petdvetal 11 omddoon Tovg. Ot kKvpLot
Adyotl mov yivetal m cvvtipnon ival yoo T oKOVI Tov ALEAVEL TO GLVIEAESTH oKioong, N
TOAOTNTO TOV SOPOVAOV VAIKOV OV HEUDVEL TN GOTOSOTEPATOTNTO KOl UETAPAAAEL TIG
Bepprikég 1010TNTEG, 1 TOAATNTO TOV KOLPOUAT®V 1) omoia avEdvel TV €16000 TOv aEpa Kot

TO GULVTEAECTY] BEPLONEPOTTEPATOTNTAG, TO CKOVPLOGHO TOV SLGYEPAIVEL TN AgITOLPYiD TV
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TePCid®V  okiaong Kol TOV avOlyUAT®V oePIGHOL kabmg kot dAAol mopdyoviec mov

ONUIOVPYOVVTOL LE TO XPOVO, TN YPNON KoL TN AELTOVPYIO TOV GUOTNUAT®V.

2.6 IToMrtikéc g E.E. oyetikd pe 1o mepifaiiov

H nolrtikn g Evponaikng Eveaong otov topéa tov mepipdirovtog Paciletol oto dpbpo 174
g cuvONKNS Yo v 1dpvon g Evpomraikng Kowomrtag. H moAitikn avt arookonel otnv
dwpnon, TV tpoctacio Kot T PeEATioT TG TOOTNTUS TOV TEPPAAALOVTOS KAOMDS Kot 6TV
npootacio g vyelog avOpomov. Idwaitepn onpacia amodidetor emiong oTn GLVETH Kot
opBoroyn ypnoyonoinon twv uotkav mopwv. TELog, n toMtikn g Evponaikng Evaong
ocuuPdiriel omv mpowbnorn oe Oebvéc emimedo, HETPOV YL TNV  OVTIUETOTION TOV
TEPLPEPELOKAV M TOYKOGUI®V TePIBariiovTikdv mpoPAnudtov. H molrtiky mepifdiiovtog
ompiletan 611G apyés ™G TPOPLAAENG KOl TNG TPOANTTIKNG OpAong, NG avAANYNg

O10pHOTIKOV EVEPYELOY GTNV TNYT, KOONDS KOl GTNV 0Py O «O PLTOIVEOV TANPADOVEL).

To ékto mpdypappa dpdacng yw to mepiPdirov, 1o omoio Beomiomnke to 2002, opilet Tig
TPOTEPOULOTNTEG  KOL  TOLG OTOYOLG TNG  EVPOTAIKNG  TEPPAAAOVTIKNG  TOALTIKYG.
Emwcevipdvetar otovg mopokdtom topeic otov omoiovg o mpémer avoaingbei dpdon kotd

TPOTEPALOTNTAL:

Tnv aAroyn tov KAipotog

Tn BromouwcthdtTa

To nepipdArov

Tnv vyeio Ko

Tn Prooyun dwyeipion TV TOPOV Kol TOV ATOPANT®V.

To mpdypappo CLUTANPOVETOL OO ENTE OEUATIKEG OTPOTNYIKEG TOV  OPOPOLV  TOVLG

axoAovBovg Topelc:

Tnv atpoceaipikn pomaveon
Ta amopAnta

To Baldocio mepipdAiov
Ta e0dipn

Ta eutoedppaxa

Tovg PuoTKOVG TOPOLG Ko
To aotikd mepPdirov
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Méoa oe ypovikd ddotnuo TPvIa €TMV, 1 EVPOTAIKN TEPPAALOVTIKY dpdon e&eliyOnke
amo pio S10pHOTIKN TPOGEYYIoT Yo Lt GEPH GVYKEKPIUEVOV TPOPANUATOV GE L0 TOALTIKY

LE TO EYKAPG10, TPOANTTIKO KOl GUVEKTIKO YOPUKTIPO.

H évvown g «oeipopov ovamtuéney covumepiinednke otovg otdyove g Evpomoikng
‘Evoong pe ™ ovuvOnkn tov AUCTEPVIONL KOl 1) EVOOUATMOOY TNG TPOCTAGIOG TOV
TEPPAAAOVTOC GTIC AALEG KOWVOTIKEG TOMTIKEG EVIOYLONKE, 101MC GTO TANICIO TNG ECOTEPIKNG

aYOpag TOV LETAPOPDV KOl TNG EVEPYELQG.

H duvatémro tov kpatdv peAdV va €@apuoOlovv avotnpoTeEPO TMV EVOPUOVIGOHEVTOV
TPOTLTIAL StevkoAVVONKE , Le TNV TPoHTOOESN OTL TOL TPOTLTO. GLVASOLV TTPOG TIG SUTAEELS TG

cLvONKNG kot avakotvevovtol oty Emtpony).

O meplocoTepeg KOWOTIKEG TPAEels otov topéa Tov mepPaiioviog BeomiCovral pe
dwdkacio ¢ cvvandpacns, EaPoVUEVOV OPICUEVOV TOUE®V, OTTMG Ol POPOAOYIKEG 1) Ol
AOPOTAEIKES STAEELS, 1] TOV TOUE®V TOL EMNPEALOVY OVGLUCTIKG TIG EMAOYES EVOG KPATOVG

péAovg yio Oépata evépyelog.

2.7 H vopoBeaiao g E.E. yia tnv evepyeloxn) anddoon ktipimv

O xtipuokdc topéag avrimpoconevel 10 40% NG GUVOMKNG KOTOVAAMGONG EVEPYELNS TNG
Evpondikng Evoong (EE). Zuvendg 1 peimon g Katavilmong eVEPYELNS GE OUTOV TOV
TOpéR amoTeAEl TPOTEPOLATNTA GTO TAAICIO TOV GTOXWOV YO TNV EVEPYELNKT 0OTOO0CT TMOV
ktpiov. I'Y avtd tov Adyo n EE mpoyopnoe omv éxdoon tg Odnylag 2010/31/EE tov
Evponaikod KotwvofovAiov kot Tov supuBoviiov g 19n¢ Maiov 2010 mov ékgpale axpiag
avt| Vv PodAnom, mpoteivovtag YpouUéES Opdong Yoo o KpATn HEAN OGOV 0popd TNV

EVEPYELOKT] OO0 T®V KTIPiwV.

mv ovvéyelo to Evpomaikd cvpPfovriio g 20ng ko 2Ing Maptiov 2014 tévice v
QMOTEAECUATIKOTNTO TNG EVEPYELOKNG 0mddoons O6cmv agopd TN pelmon Tov KOGTOLG
evépyelog kol g evepyelakng e€apmone. Emmiéov n EE €xel Bécer ehdyiota mpdtuma
EVEPYELOKTG OTOO0OTG KOl KOVOVEG GYETIKA LLE TNV EMICHUAVOT] KOl TV OIKOAOYIKT oYedioom
TOV TPOIOVIWV TOV VINPECLOV Kol T®V LIOSOUDV. Ta HETPpA 0VTA 0TocKOTOVV 6T PeATimon
NG 0mAd00MG G€ OAOL TOL GTAJWOL TNG EVEPYELNKNG OAVGIdNG, OO TOV EVEPYELONKO EPOOIOGHO

£€m¢ TN YPNON TNG EVEPYELNG OO TOVG KATOVOAMTEG.
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H emuponn €0ece oe appoyn 10 «ZyE510 OpAoNg Yo TNV EVEPYELNKT amOd0oN-0E10Toinon
tov duvaptkovy (COM(2006)0545) to 2006. Xt6x0¢ owtod TOL GYediov dpdong Mtav o
€Eleyyog Kot 1 peimon g {Nong eVEPYELNG Kol 1 AVAANYT] GTOXEVUEVIC OpAoN S OGOV apopd.
TNV KOTavAA®GCT Kol TOV €POOcUd Tpokelévou vo. gEowovounBel mocootd 20% 1ng
£TNOUG KATAVAA®ONG TPWTOYEVOVG vEPYELNG £¢ TO 2020. QoTOG0 01 TPOGPATEG EKTIUNOCEL
¢ EE £de1&av 011 01 610)01 T0oL 20% Ba emtevyBoHV HOVO 6TO G Kot 1) amdvTnon MTav 1
KOTAPTIOT €VOG VEOL Xyediov dpdong yia tnv evepyelokt| amodoon 1o 2011 (COM(2011)109).
H odnyia yia v evepyetaxn anddoon (2012/27/EE) 1é€0nke o€ 1oy0 tov Agképuppro tov 2012
OOV GUUPMOVO UE OVTH TO KPATN UEAN vROoypeoLVTAL Vo 0EcovV evoelkTiKODS Bvikohg
OTOYOVC OYETIKA pe TNV evepyelok amodoon yio to 2020. Ta kpdtn péAn sivon erevbepa va
KaoTOOV TIG €AGYIOTEG OVTEC OMOLTNOCELS MO OQUOTNPE OTNV TPOCTABE TOLG Vo
eEowovoundel evépyeta. Zmv ocvvéyewa otic 30 lovviov 2014 1 Emrponn) Oa a&lohoyodoe ek
VEOL TNV emiTEVEN TV 6TOYXWV oL £lyov TeBel Yoo eEotkovounon evépyelag £oc to 2020 kot
av xpewlotav Ba £0ete voypewTKODS €BviKoLg 6TdYOoLC. 'ETol ek véov tov OkTtdPplo Tov
2014 o1 gvpomaiol NYETEC CLUEOVNGAV GE OVOOEDPNGCT TOV EVEPYELNKADV GTOX®OV OPEVOS
Bétovtag ahEnom g APNoNG TOV OVOVEDCIUOV TNYADV evEPYELNG KTA 27% €Ml TOL GLVOLOL
KOl APETEPOV GTNV PEATI®OON TOV HETPOV TNG EVEPYELNKNG arOdoong Katd 27% mov onuaivel

KOl TNV KATOVAA®GT evEPYELOS KaTd 27%.

H Odnyia 2002/91/EK yia tnv evepyelakn amdooon kTipiov mapéyet po LEBodo vToroyioHov
NG EVEPYELOKNG AmOO00NG OVT®V Kol TPOPAENEL EAYIOTEG OMOLTNOELS Y10 TAL VEQ KOl TO
VOLOTAUEVO, PeYAAO KTiplo KBS Kat gvepyelokn miotomoinon. Tnv 1n @efpovapiov 2012 n
odnyia katapyndnke amd v Odnyio avadtdnwong 2010/31/EE mov té0nke og 1oyd tov

IovAto Tov 2010(http://tdm.tee.gr)

Ta pétpa avtd givor:

e Oéomion yevikoh mAaiciov yio peBodoAoyior VTOAOYIGHOD TNG GUVOAKNG EVEPYELOKNG
amOd00NG TOV KTIPimV

e O KoBoplopdc €ABYIOTOV OMOLTNOEWDV EVEPYEINKNG AmOd00NG Yoo vEX KTiplo Kot
KTIPLOKEG LOVAOESG

e O K0BOPIGUAOC EAGYIOTOV OTALTIOEMV EVEPYELOKNG OOO0CNG Y10 VOIGTANEVO KTiploL
KOl KTIPLOKES LOVADES TTOV VOICTOVTOL AVAKOIVIOT LEYAANG KATLOKAG.

e O x0BoplopOg ELIYIOTOV OMOITNCE®V EVEPYELNKNG AMTOO0CNGC GE OTOLYEID KEADPOVG

TOV KTpiov OTav TomofeTovVTOL 1} AVTIKOOIGTOVVTAL.
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e H £kd001M TOTOMOMTIK®OV EVEPYELNKNG ATOSO0NC Y10, OADL T VEX KTIPLOL KOl KTIPLOKES
UOVAOEG Kot Y1oL OAQ TOL KTIPLOL KOl KTIPLOUKES LOVADEG TTOV EVOIKLALOVTaL 1] TOAOVVTOL.

e H xo0iépwon ToKTIK®OV eTBE@PNCE®V TOV EYKOTACTACEWV BEpuavong pe AEPnta Ko
TOV CLOTNUATOV KALATIGUOD.

e H xafi€pmon amoatnoe®wv mTov apopovy TNV GMOGT dCTAGIOAOYNON, EYKATAGTAOT),
pOOUIoN Kot Agrtovpyio. TEYVIKOV GLOTNUATOV TOL £YKoOioTAVIOL 0E VELOTAPEVA
Ktipla | avtikaBiotovron | avapfoduilovrar.

e H npodbnon tov kTipiomv pe oxeddv UNdeVIKN KATAVAA®GT EVEPYELONS LLE GTOXO OAO TO.
véa ktipla mov kataokevdlovion petd v 31n Agkepppiov 2020 vo givor Ktiplo pe

oYE0OV UNOEVIKN KATAVAAWDGT) EVEPYELOG.

2.8 Zrpatnywkd oyéowa g E.E. yia 1o mepifdiiov

Ta otpatnywkd oyxédia yia to meptBdAlov tapovoidlovrol péca and to 70 Tpdypappe dpdong
¢ EE y1a to mepipdriov, to omoio Oa kabodnynoet tig evépyeteg g E.E. yia to mepipdiiov

KoL TV KAUOTIKY TOAMTIKN Y10 TOL ETOUEVOL ETTA YPOVLOL.

To 70 mpoypappo mpocdopilel evvén otOYOLS TpotepandtnTog wéxpt to 2020,
ocoumeptAapuBovopévng TG MPOoTOGIOG TNG GUONG Kol TNV EVIoYLOTN TNG OIKOAOYIKNG
avOeKTIKOTNTOG, TNV EVIoYLON TG PLOCIUOTNTOG, TV ATOOOTIKNY YPION TOP®V, TNV YOUNAN
avENOT TOV EKTOUTMV d10&E1iov TV AvOpaKa KOl TNV OMOTEAEGLOTIKY OVIILETOTION TOV
anelhdv tov TepiBdAiovtog mov oyetiCovron pe v vyeio. To mpdypappa Bétel éva miaiclo
YL VoL vTooTNPigeL TV emiTELEN TOV GTOHY®V PECH TNG KOADTEPNS EPAPLOYNS TS VopoBesiog
mg E.E. yio to mepifdArov, tg emomiung oawyung, kKabog kor tng e€acediiong tov
avVoyKoiOV ETEVOVGEMV Y10, TNV DTOGTNPIEN TNG TOMTIKNG, Yol TNV KAWLATIKY] OAAQY| Kol TO
nepBairov. Emiong emdunkel va evioyboel Tig Tpoondadeieg yio va Bondnoet Tig evpomoikég
TOAELS Vo Yivouy mo Prdoiueg , kat va fedtiwoet v ikavotnta g E.E. va avtarokpifel otig
TEPLPEPELNKES KOl TOYKOGUES TEPPAALOVIOAOYIKES Kot KAMPOTIKEG TpokAnoels. Téhog 10
npoypoappo foaciletar oe pio GEPA TPOSPATM®V GTPUTNYIKOV TPOTOPOVAAOV GTOV TOUEN TOV
nepairovtoc, coumeptrappovopévor tov Xdaptn Ilopeiog vy v AmodotikdtnTo TmV
[Topwv, g Ztpatnywne 2020 yio ™ Blomowidomnta ko tov Xdptn Ilopeiag yoo v
Xapnin Exnounn Awéediov tov Avpaxa. (http://ec.europa.eu)
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2.9 H vouoBeaio otnv Kdmpo

H vopobeoia otnv Kompo (Www.moa.gov) yio. tnv emitevén TV EVEPYELNK®Y GTOY®V TOL

€yovv 1ebel and v Evpomakn 'Evoon diénetot and t1g €€ng dwatdéers:

o K.AIL 163/2009: Ot mepi pvOuiong Evepyewokng Amodoong Krpiov (Embedpnon
Zvotuatov Kapatiopov)

o K.AIL 164/2009: Ouv mepi pvbuiong Evepyswokng Amddoong Krpiov (Evepysiokn
[Tiwetomoinon xtipicwv)

o K.AIIL 429/2006: Ot mepi pOOong 0dmv kot otkodoudv (Evepysiokn amddoon ktipimv)

o K.AIIL 142(i)/2006: Ot mepi pOOuiong Evepyeloxng Anddoong Kripiwv

o K.AIIL 30(i)/2009: Ot mepi pvOuong Evepyesiaxng Anodoong Ktipiov

o K.AIL 446/2009: Ou mepi pvOuong Evepyelaxng Amddoong Krplov (Amothoeis
EMAYLOTNG EVEPYELOKTG ATOSO0TG KTIPIov)

o K.AIL 412/2009: Ot mepi puBuiong Evepyelaxng Anddoong Krpiov (ITictomomtikd
EVEPYELNKTG ATOOOGNG KTIpiov)

e K.AIL 119/2011: Kavovioudc emBempnong cvotnudtev Béppoveng kot Aefntov

2.10 H vopoBesia otnv EALGOO

Yta mhaioto tng Kowotikng Odnylag 91/2002/EK « ywo tnv Evepyeioxn Amoddoon Kripiov» n
Y0P pag eiye v vroypéwon va evappoviotel péxpt tov lavovdpro tov 2006 pe v ékdoon
KOL TNV €QAPUOYN OYETIK®V Vopobetikav datdEewv. To mpoto Pripa Ntav 1 €kdocn Tov v.
3661/2008 (®EK A’ 89) « Métpa yu v peiowon g Evepyeliaxng Kotavaioong tov
Krtipiov kot dAreg datdéeg» v va gtdoet 1 EAAGSa va evappoviotet pe v véa odnyia n
omoio &ywve pe v €kdoon Tov véov vopov 4122/2013 (PEK A’ 42) «Evepysioxn Amddooon
Ktipiov — Evapuovion pe v Oodnyia 2010/31/EE tov Evpomnaikov KotvoBoviiov kot tov
Zvppoviiov kot Aowmég daTdEelg kol TV €kdoom tov oyeTikov Kavoviopov Evepyeiokng

Amddoonc Ktpiov (K.Ev.A.K.) (www.ypeka.gr).

45


http://www.ypeka.gr/

Kepararwo Tpito

3.1 Awtvmtwon tov Béuatog — Tekunpimwon g avayKotoTNToG
TOV

H emtuyio oe xdBe xorvotopo mpoomndbelo €ykertar mhvia otov Pabud mov emepépel Ta
emBountd amoteAéopata. H Proxhpoatikny apyrtektoviky givar po pebodoroyion - omoia
avakoAVEONKe amd Ta apyaio xpOVIC GTNV TPAOUN TG LOPPY| Kol GUEPT £XOVV EMTELYDEL g
v PonBeia g texvoroyiog moAD peydia dipato avdntoéng. H epappoyr opwg OAmv avtdv
tov peBddwv yuo kdbe drapopetikn mepintwon enépPaocng eivor kot povadikn ywri sivon
TOAAEG Ol TOPAUETPOL O OTOlEC KAIGTOVV EMITLYNG TNV OMOTEAECUATIKOTNTE TOVG. ZVVETMOG
Kot oty OIKN UG TEPITTOON 1 €QUPUOYN OADV AVTOV TOV HEBOd®V GUVIVAGTIKA KPivel
avaykaio TNV €pevva NG TPUYUOTIKNG Omdd0oNg He TV onoio T0 Ktiplo cupuPdrier oty
gvepyelakn e€otkovounon mTopmV Kot KotT' €méKTaon kol oty Pondela ¢ mpootaciag tov

nepPdArovtoc.

3.2 ZkomOG TG EPELVOG

[Ma va pmopéoovpie vo eEAYOVE OGPAAT] GUUTEPACUOTO GYETIKA LE TNV EVEPYELOKT] OTOOOGT
TOL KTIPIoL dEV OPKOVV HOVO Ol TPOTOL PETPNONG HE UNXAVIKE HECH OT®MG M KOTAYPOQT|
Bepokpacidv, N arddoon TV ENeUPAcE®V, 11 KOTAYPOON TOV AGTOXLOV 1 U oAAE Kot ot
TPAYUATIKEG GLVONKES dveons Omwg TG PLdvovy ot idtot ot GvBpwmot Tov Kévovy ¥p1oN Tov
yopo. I'" avtd t0 Adyo 0 oKomdg NG £pevvag Hog Kiveitor oe dvo miaicla, TOGO GtV
KOTOYpOQn TOV OmOd0CEDV TOV PLOKAUOTIKOV EQPUPUOYDOV OGO KOl GTNV KATOYPAP TOV

cLVONK®OV Aveomg oTo 1010 TO KTiplo pe PAomn TG EPOPLOYEG TOL TPOLYUOTOTOW ONKAV.

3.3 Epsvvnrikd epotiuato

Mo va pmopécovpe va SNUOLPYHGOLUE EVCTOYXO KOl AGPOAT EPEVVNTIKG EPOTHUOTO 1TOV
arapaitntn mpobmobeon, N emtdéMOL EMICKEYN HOG OTO YDOPO TOL VNAOY®YEIOL OTOL
TPAYLOTOTOMONKE 1 EMOANOELON TOV EPAPLOYDV TOV OTOI®V EXOVV YIVEL GOUE®VO, LE TNV
aPYIKY TEXVIKY UEAETN PLOKAUOTIKOV £QOPLOYDY TOL KTIPIOL Kot EMELTOL 1) KOTOYPAPT TMOV

TPOPANUATOV TOV £YOVV TPOKVYEL GTO TPMTO, YPOVIL AELITOVPYING TOV.
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2NV GUVEKED ALTAG £YIVE KOTOYPOON TOV TPOPANUATOV HE TNV onuovtiky Pondewa g

dtevbivrplog n omoia cuppETElXE OTNV KATAOEEN TOAAGMV OO OLTMOV KOl TPOEKLWYOV TO.

TOPOKATO:

2yeTikd pe TV TaBNTIKN TPOoTOGio 1 Oole APOPE GTNV TTOLOTNTO KOTACKEVNC KOt
APNONG TOV AVAAOY®V DAMK®V EVTOG TOV KEADPOVS OEV LIPYE 1 SVVATOTNTO EAEYYOV.
2yeTikd e o BepUOKNTIO TOPATNPNONKE ATOUOVOGT] TOV YMDPOL LE YPNOT KOVPTIVOV
KaODG vmhpyovv  eoawvopeva vrepBEépuavong katd Tovg Oepvovg  pMveS Kot
mpofAnuata SuoAEITOVPYiaG TNV YPNON ALTOV.

ZHeTIKG e TNV NAOTPOGTAGIO GTNV TEXVIKY TEPLYpapn lyav avoaeepOel petoliikd
okiaotpo oTnpPlopeva e okeAETO amd okvupddepna 1| oplovTieg mpoeLoyéc Tov 1010V
oV KTpiov Ogv mopatnpndnke KAt avédioyo kot ota onueia to omoio vwdpyovv
oplovTieg TPOEEOYES OEV ETAPKOVGAV YOl TNV OTOPAITNTN NAOTPOSTAGIN TV YDP®V.
[MopatnpnOnke emiong 011 €€ amd Tic ThEerg €xovv TomoBetnBel Kowég Tévieg
OIKLOKNG YPNONG Ol 0Toieg eV UmOpovV vo. GLUPAALOLY Ta. AVAALOYO COLPOVA LE TIG
avoQePOUEVES otV TEXVIKN €KBeom TPoTdcelg dvoyepaivovtag €161 TIG GLVONKES
dveong toug Bepprovg Kupimg UNVEG.

ZyxeTikd pe Tov 0pooiopd Tov KTipiov Kot tov enapkn eEaepiopd amd Toug eeyyiteg dev
NTOV EQIKTO pe TNV Topapovh pog va eEaybel kdmoto cupmépacua aAld péca and tnv
oLvEvTeELEN B TPOKVYOLV TO, OTTOLTOVUEVO, GCUUTEPAGILATO.

Ocov agopd 10 @UTEUEVO OO, OVEPNKOUE OGNV OpPOPY] TOL KTpiov Kot
TOPATNPACOUE OTL N APYIKT GVTELCT UE TA KATOAANAQ QUTA TTOV €lye Yivel TAEOV OV
VIPYE TOPE LOVO KATTOLOL XOPTapLoL TO OOl OEV VOl GOPAOS ALTE TOV ATOLTOVVTOV
GULPOVO LLE TIG TPOIAYPOPES Y10, TO PUTEUEVO ODLAL.

Téhog mapoatnpnOnke ommv opoen Tov KTicpatog tomobeTtnuévn it cvoTotyic
QOTOPOATAIK®OV TIVAK®OV Ol 0Toiol OT®G evnuepwOnKape amd v devbivpla eivon
€€ apymg avevepyol. Ta @wtoPoAtaikd tomobetnOnkav kotd v avéyeporn Tov
GYOAMKOD GLYKPOTHUOTOG OAAG Oev LIPYE TOTE GE 1OYVEL 1| KATAAANAN vouoBecio
Ao T0 KPATOG TPOKEWEVOL Va Yivel 1 amapaitntn cvvdeon e 1o diktvo g AEH yu
TNV XPNON OVTOV. TNV cvvExeln otav T€0nke o€ 1oyh 0 avAloyog VOLOG, 0 GUALOYOG
YOVE®V TOL VNmaywyeiov mApe TNV TPOTOPOLAI YL TNV CLYKEVIP®OY TOV
OTTOLTOVUEVOV YPNUATOV Y10 TNV oyopd Kot ToToBETN o Tov poAoylod mov Bo cuvédee
ta potoPoitaikd pe tnv AEH. Tlpoydpnoav 6e OAEG TIC OMOUTOVUEVES EVEPYEIEG TNG

EYKOTAGTAONG KOl EKKPEPOVCE LOVO 1) EMTOMIO EMIOKEYN EVOG APUOSIOV UNYAVIKOD
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TPOKEWEVOD VO, SOGEL TNV £YKPIGT Y10, TNV AELTOVPYiO TOVG EVTOG TOV YPOVIKOD 0piov
tov 2etov. [opd T1¢ méselg Tov GVAAGYOL 0 ¥podvog mapnAde, T0 PoAdL ThPONKE Kot
T0 oYoleio ovveyilel va £xel eyKateoTnUEVO OVEVEPYH POTOPROATOIKA TAVEL YwpPic Vo
glvol Olatebelévog Kamolog va avaldapel to amattovpeva dw €€oda, Yoo TNV

akoAovBia TG 1010 d1ad1KAGIOG Yo TNV EVEPYOTOINGT AVTAOV.

‘Eto1 oty enduevn pog emiokeyn nuactay og 0éon va mpoPode otnyv onuovpyio H6TOYWOV
EPOTNUATOAOYIOV TPOC TOVS YOVEIC Kol GTNV ANYN GUVEVTEVEEMV TPOG TOVS OVOPMTOVG TOV
gpyalovial HEGO OTO YMOPO HE KAIPLEG EPMTNCELS TPOS TO TPAYUATIKA TPOPANHaTa TO OTToial

avtpetonilovtol and v Kabnuepivi xprnon Tov xpov.

3.4 Tlepreyduevo TG KEVTPIKNC EVVOLOG

Téco péco amd TtV SATLTIOON TOV GKOTOV, OGO KOl TOL EPELVNTIKOL EPMOTHUOTOS TNG
épeuvag Tov mponynOnKav, deaiveTor MG KEVIPIKN £€vvold, 1 aAmOd00T TV PLOKAUATIKOV

EPUPUOYADV GTO YMPO TOL VNIOY®YEIOL KOl 01 GLVONKES AVEGTC TTOL ETLKPATOVV GE QLTO.

Mo kdBe ProkAMpoTiKny €QOPUOYN OTO GTASO TNG UEAETNG EQPAPUOYNG VIAPYOLV TO TEYVIKE.
YOPOKTNPIOTIKAE T ool KaBopilovv v €mloyr| avthig. AVTA TO YOPOKTNPIOTIKA ivorl oV
Ba AdPovpe v’ Oy pog pe Pdon v tEXVIKN €kBEOM TPOKEWEVOL VO UTOPECOVUE VO,
KPIVOLUE TNV TPAYUATIKY] TOVUG OmOO0CY] GULYKPITIKG HE OLTO TOL OVOUEVOTOV KOl VO

Bydrovpe Ta 0pBA copmepdcUATO.

2NV GLUVEYELD OUMG OTO KOUUATL TOV GLVONK®OV Aveong To. KPLTHplol lval o VITOKEYEVIKAL
koBdg o1  amavinoelg molkilovv avdAoyo TNV  TPOCOMIKY  EKTiUNCM TOL  KOOE
ocvvevtevéalopevov. ' avtd etvor onuavtikd vo KOVOLUE GMOOTEG KOl GUYKEKPLUEVES
EPMTNOELS TPOKEWEVOL va, eEAYOLLLE TIG amapaitnTeg TANPOPOpieg Tov Ba Lo 0dNyHRoovVY e

axKp1pn CLUTEPAGLLOTOL.

3.5 Teyvikn €kBeon evepyelaxng HeAETNC VoY ®YEIOL

YKomdg TOL EVEPYEINKOV GYEOAGHOV KTipiwv elvar va kabopiloviar ot dvvatdtnTeS Kol TO
€VPOG TOV POV TOL PLoKAMUOTIKOV oYedacuod e aflomoinor Tov TOTIKOV OLVOUIKOV
NAMOKNG EVEPYELNG KOL TOV TEPLPEPELOKADV TEPPUALOVIIKOV TNY®OV Yo Vo, omodofodv ta

BéLtioTa Beppuicd Kot omTIKG 0OQEAN OTTMG
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e H peiowon g KatavaMoKOUEVIS EVEPYELOG Yo BEpaven, YOEN, aePIoUO KOl QOTICUO
Kot

e Tnv Beitioon TV cuvONKOV TG BEPUIKNG Ko OTTIKNG GVECNG OTOVG E0MTEPIKOVS

XDPOVG

Ta oyohxa xtipla yopaxtnpilovior amd Eva 1010UTEPO EVEPYELNKO TPOPIA AOY® TNG EMOYIKNG
AELTOVPYIOG, CLYKEKPILEVOLG UVES TOL YPOVOL OAAG KO AOY® TNG OOTOUNG UETABOANG TNG

EVEPYELOKNG KATAVAAWDONG KATA TNV €vapén Kat Ty mohon AErtovpyiog Toug.

Me 61610 TV emitevén Tov BéATIoTOV cLUVONKAOV dveong Ta KplTipla Tov eAnedncav v’

Oy otV HeEAETN elvarl Ta TOPUKAT:

e A&omoinon 1oV TPOGAVATOAGLOV

e Opydvoon TV ECOTEPIKAOV YDOP®V Yo aE10TOINGT TOL TPOCAUVATOAIGLLOD

e Ilpoctacia Tov keEAPOVS e enepPAoels oTo SOUIKA GTOLYElR KOl TA OVOTYLATO TOV
KTpiov

e HM\onpootacio Tov avorypdtomv Kot oKlaoog

o Duokdg aePIGUAC Kot OPOSIGUOS TOV KTIPiov

e Béktiot a&lomoinom tov puIKoH POTICUOD

e Eykatdotaon oTofoAtaikdvV CLGTNUATOV

AT00001) TOV EVEPYELUKOV GYEOLOGHOV TOV KTIPI®V

o 1o oyedaopud Tov KTIpiov perenOnkov kot alodoynOnkav pe okomd TNV PEATIO

amOO0GN TOVG TO TOPAKATO:

e Eeappoyn OmAdv PeATiopéveov VOAOTIVAK®V 1 omoilo EmPEPEL  ££0IKOVOUNON
evEPYELOG KATA TNV TtEPiodo BEpavong

e TomoBéton cvotuatog NAompoctaciog pe otabepd okiaotpa Yo TNV PeAtioon tov
Beprikdv cuvOnKOV dveong

o Nuytepvdg PLGIKOG aEPIGULOG Yo TNV LEIMOT TOV avayK®V Yo, yHEN TOL KTipiov

o TomoBétnon putepévou dOUATOG

e TIpocdptnon edukod niakov ydpov (Beppoknmio) ot N —NA oy tov KTipiov
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Fevikéc Apyéc

H opbn opydvoon tov ktipiov pe Pdon 10 Tomkd KAMpo 0AAG Kot M c®OTH JATOEN TOV
SOUIKMOV oTOYEI®V KOl 1) ¥PNoTN VMKOV DYNANG Oepikng amddoomng eival mopdyovteg mov

oLUPBAAAOVY GE BEATIOUEVT BEPIKT GUUTEPIPOPA TOV KTIPIOV

H evepyelokn oamdo0oom TOL KTPpioL VTOAOYIOTNKE UE TPOCOUOIMTIKA HOVTEAD KOl

€EETAOTNKE:!

o Q¢ mpog TNV BepUIKY| AVEST] GTOVG EGMOTEPIKOVS YMDPOLS e EOKT PopdTNnTe GTOVS Un-
KMpotilOpevoug Ko

o Qg mpog v cvuPoin Tov oto Bepikd 160L0YL0 Kot TNV €E0KOVOUNOT EVEPYELNG TTOV
TPOKLITEL Y100 OEppoven, Yo&n Kot OTIGUO.

Teyvikn meprypaen Tov KTipiov

To ktipro to omoio e&etdlovpe Ppioketanr otnv mepoyn Tov [HaAaiov Painpov Ko gival Eva
GLYYPOVO HOVOPOoYo vnmaywyeio pe svvapkdmra 50 Bécemv yoo viima Kot mepthapPivet
aifovoeg Owackoriog Kot aiBovceg TOAAATADV ypHce®V pHe emmpOGHET TPOGEAELOT)

EMICGKENTMOV KO YOVEWDV.
H npoPiendpevn ypnon kot xopobEmon tov ktipiov amoteleiton amo:

o Kvopieg aiBovcec SwaockaAiag amd Tnv vOTIL TAELPA TOL KTPiOL Ol Oomoieg
EMKOWVMOVOVV QUECO LLE TO YDPO KOWNG ¥PNONGS Kol TOV y®Po Tov Beppoknmiov.

o  X®pog £0TIOTOPIOV GTNV AVOTOAMKT OYN TOL KTipiov

e Bonontikoi ydpot kot ydpot kukropopiog ot fopeta Oy

e X®mpot ypapelmv Kot KUpLag £16000V 6N SLTIKN TAELPA TOV KTIpiov

IIpocavatoiiopoc - XmpoOdétnon

O mpooavatoMopdg oamotedel Vv PaciKy] TAPAUETPO ©6TO  PLOKAIUOTIKO  GYEOACUO
a&10ToLMVTOG TOVG VOTIOVG ¥DPOVG Yo TaNTiky BEppavo, Toug Bopevolc yio ovaoyeoT Kot
aeplopd Kol TEAOG TNG HOKPOGTEVNG OPYAVAOGCTIG TV YMP®V TOL KTIPIOov Y10 GUGIKO dPOGIGUO

UE OUTEPT] ALEPIOULO.

H tomoBétnon tov ktipiov Bewpeite n BérTIoT epOGOV dev okidleTon ovte TEPIPAAETOL OO

YELTOVIKA KTiPloL O1EVKOAVVOVTOG £TGL KOL TOV OEPIGUO KOl TOV QOTIGUO
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O yopot d1dackariog ot onoiot givar kot kKOHplag onuaciog tomobetiOnKay oty votio oy
TOV KTIPIOV UE OKOMO TO EMIMEDO TOL PLOIKOV PMOTICUOV VO EIVOL TKOVOTOINTIKG Kol 01 YMPOt
Katd Toug Beptvovg unveg va ekpetadievovtat Tov {eotd fAto. Ot vrdAourol Bactkng ypnons
YOPOL €ivol KATOVEUNUEVOL TEPUETPIKA TOL KTIPIOL HE OVOIYHOTA TEPLOPIGUEVO KOl
mpootatevpéva amd v mMokn oktwvoPorio. H ewotepikn) meplueTpiky] @UTELON OF
GLVOLOCUO e TNV PEATIOUEV KOTOOKEDT TOV KEAD(QOVG TPOGTATELOVY TO KTIPLo amd TuYOV

OKOVOTIKY OYANo.

Tomko wepifpdriov

Ot kOprot Tapdyovieg mov KabBopilovv To TomKd KA TO 0moio £YEL AUEST) GLVAPELD LUE TNV

eEowovounon evépyetag elvat:

e H 0Oepupoxpacia tov aépa, mov and ovtnv efaptovror KOpla otoryeion dmwg ot
ATOTNGELS TOV BEpUAVOLEVOL YDPOV GE Bepukd popTia
e H toyvmta kot n dievbovvon tov avépov mov emnpealel T Oepuikés anmdAEEG TV

YEWWEPIVT TEPI0DO KOl TOV OpOCIoUd TNV Bepivi mepiodo.

v eupuTepn MEPLOYN TO TOMKO KA eivar €0KpaTO pE OpoceEPd KAUAOKOIPL Kot MO
YEWDVO. Ao To KMPOTIKG otoryeion Tov oTaBHod Tov EAANVIKOD TPOKVTTEL OTL Ol AVEHOL
Kupiog mvéovv BA v yewepv mepiodog kot N 11 B v Ogpivi. H péom Bepuoxpacio tov
Iavovdpio Bpicketor otovg 10,3° C evd tov Iovho otovg 28° C, pe péoec unviaieg oyetTikéc
vypaocieg 68,8% kot 47% avtictorya.. Etol mpokdmtel 6Tt 01 cuvOnKkeg d10pEPouy avaloya Le

TOV TPOGOVOATOAMGUO TOL KTipiov.

To «xtipto eivor tomoBetnuévo watdAAnia vy v BEATIOTN EKUETAAAELGT TOV

UIKPOKAUOTIKOV CLVOINKAOV EQOGOV KO ETLTVYYAVETOL:

o BéAltiot skpetddievon tov nAiov yio mabnTikny 0éppaveon tev yOpwv ™G VOTIOG
oyng meplopilovtag e aVTOV TOV TPOTO TIG AVAYKES TOV KTipiov yo Béppoven
e ExuetdAievon TV OVEHOV YO TOV QUOIKO OEPICUO KOl OPOCICUO KOTO TOVG

KOAOKOALPIVOUG UVES TEPLOPILoVTaG TIC OMALTOELS TOV KTIPiov Yo yHén
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e Meiwon TV OepIK®V OTOAEIDV KOTO TOVS YEYWEPIVOVS UNVES £XOVTOC TEPLOPICUEVT
KOl TPOGTATEVUEVT] EMPAVELD AVOLYHATOV EKTEDEUEVT GTOVS YLYPOVS YEWUEPIVOVG
OVELLOVG

o  Méyomn EKUETAAAELGN TOL PWTOG OO TO TEPIUETPIKA avOlypoTo oAAG Kot amd TV

TOMOOETNON PEYYITOV OPOPNG GTOV KEVIPIKO S1AOPOLO KUKAOPOPIaG.

Kpuripro frokApotikov-evepyelokot oyedlaopod KTipiov

To cvykekplévo KTiplo oyedldotnke yioo vo PAo&evel drtopa dapoOp®mV NMAKIOV Kol 10OV
OpPACTNPLOTATOV, OTMG XDPOVG SOUCKAALNG, E0TIATOPLO, YDPOLS YVYAY®OYING Kol Prlo&eviag
TOV EMOKENTOV Kol KATOovg PBondntukovg ydpovs. To wpdpro yprong tov Ktipiov sivan
Kupiwg and Tig 7:30m. 1. uéxpt T1g 16:30 p.p. ko 1 Aertovpyio ToL SoKOTTETAL Yo oL TEPI060

2 mepimov PNvav 10 KaAoKaipt.

o  Me oLYKEKPIUEVES ECOKAUOTIKEG AVAYKEG KATE TNV SIAPKELD TOV TOVS TO EVEPYELNKO
TPOPIA TV KTIplOV aVTOV Topovcldlet:

e Amautnoelg Oéppavong Kotd TG TPMTEC TPOWES DPEG TOV YEUDVO HE OvENUEVA
poptia ayung

o [dwitepa avEnuéves avdrykeg Yoéng KaTd TNV SIIPKELL TOV LETARATIKMV TEPLOIWV TNG
dvolEng kot Tov PBvoTMdPOL

o Avénuéves oamoutnoelg yuw. €oepiopd TtV afovomv  ddackaAing Kot YdOpwv
GLVABPOIoTG Yo AGYOVS VYIEWVNG Kol TOOTNTAG aLEPaL KO

®  XNUOVTIKEG ATOLTIGELS Y10 TOV QOTIGUO TOV YOPOV.

Agdopévo, Ko TapadoyEg avarvong

Ta dedopéva Kat ot TapadoyES Tov EAEONcaY VI’ OYIV NTav Ta akdAoLOa.

e To khpa
e Ta yeopetpud dedopéva
o Toa Beppkd Ko OTTIKE YOPAKTNPIOTIKE TV VAIKAOV KOl TOV GUCTNUATOV

e Tig ouvOnkeg yprMom

2V Tapovca LEAETN Eyvay ot €ENG TAPAOOYES:

e Ovydpot Ba Aertovpyovv amod tig 7:30 émg T1g 16:30 mévte nuépeg v efooudoa
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e X11c aibovoec Owookaiiog Oewpeiton 0Tt vmdpyovv 1 dropo/Im2 |, oTovg
Kowoypnotovg yopovg 1 dropo/SM2 kor otovg un Oegpuovopevovg ympovg 1
dropo/10m2.

e H Bepuoxpaocio ecoteptkod a€pa oL amorteital Yoo KAOE YDOPO Yoo TOV LITOAOYICUO
TV OepikdV avaykdv Tov ktipiov givar 18° C yio v mepiodo 0Epuavong kar 27° C
Yo TV TEP10d0 YOENG.

o O 0epopog v AOYOLG LYIEWVNG KATA TNV dtdpKeld ypnong tov ktpiov eivar SACH

(air changes per hour- gvaAlayég aépa ava dpo)
BrokMpotikog 6yed10.6pn0g KTIpiov

H evepyelaxn copmeprpopd kKot amddoon tov 6ov Nnmaywyesiov I1. Gainpov mpocdiopileton

Ao S16.POPEG TOPAUETPOVS EPAPUOYNG TWV OPY DY TOV PLOKAILATIKOV GYEIOGUOD.
O tapdpetpotl mov peretnOnkKav givar ot TopokdTo:

¢ H npootacio Tov kKeAOQOLG
e H ypnon adntikov Hhokov Zvotpdtov
¢ H egmioyn cvomudtwv nAonpocstaciog

e H egpoppoyn eucikod agpiopon Tov KTipiov

Ipoctacio keAVQOLG

Or vynAéc Tég Tov Katavalooewv emnpedlovial oe peydho Pabud amd 10 KEALPOG TOL
ktpiov . Ta VAKE TV Sloapovdv Kot adtopovoy GUVIGTOCHV TOV KTIPLOIKOD KEAVPOLS KOOMG
Kol O TPOCAVATOMOUOG Tovg emnpedlel oe onuaviikd Pabud T GLVOMKN KOTAVAA®GT
€QOGOV Kol ¥PNOIUEDHOLY Yo TV GLAAOYY, TNV AToOKELOT Kot TNV ddyvomn TG BepproTnrag.
H d1op6ppmon tov KeEADQOVG TPETEL VO Elval TETOW, MOTE VO EMTPENEL TNV UEYIOTN GLAAOYY
NAMOKNG EVEPYELNG TOV YEWUDVO, TNV omobnKeLon TG HECH GTO JOUIKO GUGTNUO KOl THV
amOd00oN TG APYOTEPU GTOVG ECMTEPIKOVS YDPOovS. To yeyovdg avtd KAVEL EMTAKTIKY TNV
avaykn ywo Pertictomoinon TV BEPUIKOV YOPOUKTNPICTIKOV TOV VAMKOV OAAG Kol TNV
€QOPUOYN oToElmV oL €EACPAAILOVY HEIMUEVEG EVEPYEIONKES OVAYKEG Yo, TNV Oepivn
nepiodo. Idwaitepn mpocoyn mpémer vo dobel oto dtopavy) otoryeion Tov KEADPOVLE 7OV
amoTELOVV KOl €VO HEYOAO TOGOGTO TNG GLVOMKNG emPdvelag Tov KTipiov. To evepyslokd
0pelog e&aptdtar Kupimg amd to PEYEHOg TV EMPAVELDY, TOV TPOGUVUTOMGLO TOVG KAOMG
KoL TOV OYKO TOV KMUATILOUEVOL YDPOV.
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MHoednTikéd Huokd Zvetipota

H egpappoyq tov IHodntkov HlMokov Xvotnpdtov et okomd v Peitioon tov
gvepyelokoy TPoPik Tov KTPiov KAOADC KOl TOV 0QEAOVE Oamd TV EKUETOAAELON TNG
npoonintovcag aktvoPforiog. To Mmoo KAMpo ™ meployng Kol 1 OKOTTOUEVT TO PBpdidv
Aertovpyio. TOL KTIPIOV EMITPEMOVY TNV EPOPUOYY] OTADV TOONTIKOV GCLGTNUATOV Yo

Béppavon, mov eEac@arilovy endpkela 6T GLALOYN BepUdTNTOG Yo TV NUEPTGL YPT|OT).

2T TMEPMMTAOGEL MOV TO TOGOCTO TOV €EMTEPIKMOV SAPOVOV EMPAVEIDV Elvar PeYOAO
evioybovtor To evepyslokd kEpdN omd MV €loepyOpevn] MAak  oktivoBoiio.  oTOLG
E0MTEPIKOVS YOPOLS. Meydheg empdaveleg cvAloyng Ppiokovior kvpiwg otn voTio Kot
avaToMkn mAevpd Tov Ktipiov. H nAompoctacio Tov ktipiov amoutel mpocekTiKd GYEOAGUO

YO TV AOQLYT| VIEPHEPLOVOTG GTOVG EMUEPOVS YMDPOVG.

Ytorgelon TOL  OPYITEKTOVIKOD OYESOICHOL pe  PlokMpatikd kplrtnplo amoteAel kot 1
tomofétnon tov Beppoknmiov otnv N-NA mAevpd T0v KTipiov Agtrtovpymvtag o¢ modnTikd
NAokd GVGTNUA EUUECOV KEPOOVG, EEAGPAAILOVTOS PPEGKO TPOBEPLAGUEVO 0EPa Kot LElOT
tov Oeprikav anwieidv. Kotd tovg Oepivoig kot Beppoig evordpuesong pnves, o 0pocsioiog
tov Beppoknmiov ko n Beppikn Tov amooption eivon arapaitnn. H opoen ko o tpmpata
TOV TAELPAOV TOV Beppoknmiov eivar avorydueva €161 MGTE TO0 KOAoKaipt, 1 Beppdtnra mov
eykhoPiletor oTOV YOPO VO OmEAEVOEPMOVETAL KOl VO OTOPEHYOVTOL TA QOIVOUEVO TNG
vrepBéppovong. XV amo@OpTIo]  TOL  GLUPAAAEL  OMUOVTIKG KOl T KOTOAANAN
nMonpootacioo Tov. Katd tnv dudpkelo g nuépoc otnv yewepvy mepiodo M MAloKN
aKTIVOBOMO TPOCTIMTEL GTNV YLAAIVY ETIPAVELD, UETATPENMETOL GE OEPUIKT] KOl 0odidETOL
dueco otov xdpo, ov&dvoviag t Oeppoxkpacio Tov, eved UEPOG OVTNG amoBnKevLETAL
TPOCWPIVEL oTa dOIKG OTOlXElD TOL YMPOL Kol OmOdIdETOL pPE YPOVIKY KoBvoTéPNoN.
Deyyiteg ko Bupidec emrpémovy v KukAoeopio Tov Beppov ma aépa, evd TV viyTa
KAetvouv ko m B€ppavon tov ydpov cvveyiletor pe TV oKTVOBOAOVUEVN AtO TO OOMKEL

ototyela Tov Ydpov BepudTnTo.

Mo v wpocavénon tov AUecoL KEPOOLE TOTOETNONKAY PEYYITEG 0POPNG OTIC KEKAMUEVES
OTEYEG, e OMOTEAEGHO O MAOC v @Tdvel 6e peyddo Pabud Kot vo amofnkeveTol 6Tovg

toiyovg Ko ta ddmeda. EmmpdoOeta m tomobEétnom @utepévov SOUOTOS GE EMAEYUEVOL
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TUAUOTO TOL KTIPIOL CLVEWSEEPEL otV pelmon Tov Beppikod @optiov avédvovtag v

Oepukn mpootacia.

o v amopuyn Oeplik®V OTOAEIDOV KATO TNV YEWWEPV TEPIOOO GLVIGTATOL VUYTEPIVN
TPOCTUGIO. TOV HEYOA®V OVOlYHAT®V HE KWWNTE OepUOHOVEOTIKA €0MTEPIKA TovTLovpla
ePOcOV kol o1 e€mTepkég Bepuokpaciec eivar yoUnAEG Kol ol ammAgleg Beppudtrag omd to

avolypato Tpog To EMTEPIKO TEPIPAALOV ElvVOl LEYOAVTEPES,.

D)ot o1 ydpot kKupLag yPNoNG £xovv avoiyporta to omoio PAETOVY TEPIUETPIKE GTO OIKOTEDO,
eEacparifovtag pe avtdv tov Tpdmo mabnTikn Oépuavon e dpeco kEPAOG Kol BEATIOVOVTOG
v Beprikn dveon tov ypnot@v. O vOTIOG TPOGUVATOMGUOS TV alfovcmv ival o mo
KATOAANAOG DOTE VO, VITAPYEL APKETH] OPEMUN EIGEPYOUEVT] NAOKT OKTIVOPBOAID TO YEWUDVAL
KOl QUGIKOG POTIGUOG OA0 TO XpoOvo. Me v tomofétnon Pondntikodv yopwv otnv Popevn
mAevpd TOL KTpiov, Ol OTOioL Kot YPNOLUOTOOVVTOL Yot AYOTEPO YPOVO, £XOUVV AyOTEPES
amolTNoels Bepikng dveong kot Agttovpyovv Beplikd g Tpoctacio amwAel®y BeppoTnTog,
ov poépyovtol and Tovg (eoTohg vOTIovg Ydpovg. H Popewvn mhevpd dev mapovstalet
npofAquata OdpPoong kot dev amattel okioon 10 koAokaipt, &xel OUMOS pelwpéEvo Bepukd
KEPOMN Ko ovénuéveg Oeplukéc  OMOAEIEG TO YEWDVO, HE OTOTEAEGUO VO GLVICTATOL
Bektiwpévo ovotnua KEAVPOLE Kol 1010iTEPO CLOTNUATOV VoAooTacimv. H mabntikn
Bépravon emeépel cuvdvacuUEVe Bepuikd OQEAN  OMovpydVTaG Ol HOVO  KOADTEPES
ouvOnkeg Beprkng aveong oAAd kot e£otkovOunom eVEPYELNG LE LEIMOT TOV OVAYK®OV Yo

0épuavon.

HMonpoctacio

Xmmv peAétn mpoteivetoan eEmTEPIKO ocvOTNUO oKilaong elte pe petaAMkd oxiootpo
ompilopeva oe okehetd and okvpddepa, eite pe oplovtieg TPoe&oyEg Tov 1iov GYKOL TOV

KTpiov.

Me avt6 tov TpoOTOo, KOTd TNV Bepvi mepiodo eumodiletor n dpeon Nkt aktvoBoiia péca
GTOV YMDPO OTOPEVYOVTAG TPOPANLATA VITEPBEPLOVOTG, EVAD KATE TNV YEWWEPIVT TTEPI0dO GOV
0 NMog PBpioketatl yoaunAd emrpéneton 11 EAEYYOUEVN OEAELOT] TOV POTOG, LELOVOVTOS KOl TO
amottovpevo Beppikd eoptio. Elval onuaviikdg o emrtuyng oKlaopuog W0itepa Yoo TOUG

ADOPOLS O10acKAAING OTTOL ONLOVPYOVVTOL EVKOAITEPA TPOPANaTe BapuPwong.

55



Dvokig agpopos / Apociopog

O aepiopdg ¢ PLGIKT dladikacio amotelel PaCIKY TEXVIKY PLGIKOD OPOGIGUOV TOV KTIPiV
Kol Bacikd mapdyovia yio v Pedtioon g Bepuiknig copmepipopds Kot amdd0ong KIipimv
Kot e£0opAAion cuvONKav Beppikng aveong péoa oe avutd. Baoiletar oty aglomoinon g
(QULGIKNG PONG TOV 0GP LE SOUTEPT 1| KATAKOPVYO OEPICUO TMV ECMTEPIKAV YOPWV, TOGO

KOTA TNV O10PKELD TNG VOYTAG 000 KoL KOTA TNV d1dpKeLd TG NMUEPIS.

Ta ool Ktipta Topovotdlovv peydleg amattnoelg eEaepiopon TV alfovomv S10acKaAing
KO TOV VTOAOITOV YOPOV Yio AdYoVS VYIEWNS SoPlwong 0T0 E6MTEPIKO TOVG. ZOUPOVO, LE
T1G 16YV0VGEG TPOJLAYPOAPES GTOVG YDPOLG GYOAEIOV amontovvVTOL 5 eEVOAAAYES Ovh dPaL KAT
T1G dpeg Aettovpyiag. Xapaktmpilovior amd avénuéveg amaitnoelg evépyelas yoo woén Aoyw
VYNADV ECOTEPIKOV KEPODV OO TO. GLUGTNUATO POTIGUOV, TO EYKUTEGTNUEVO UNYOVILLOTOL
Kot Toug avlpomovg. To Bépa Tov dpociopod eivar Waitepa oNUAVTIKO KOODS 0 awEnuévog
aplBuoc podntov péca ot aifovoec dSwdackaAiog £xel ®¢ omOTEAEGUA TNV LENUEVT
Beppokpacio Katd peydres meplddovg dnAadn amd v dvoldn oG kol HEYAAO UEPOG TOL

@Ovomtpov.

2V mepintmon pog TpoTeivovtal E101KE OVOlyHOTo TNV TEPIUETPO TOV KTIPIOV, PEYYITEG Ol
omoiot etvat TOTOBETNUEVOL AVTIOIAUETPIKA, LE GTOXO TNV EMITELEN SAUTEPOVG ALEPIGLOV Ko
€EAEPIGLOV TV GYOAMKOV atfovomv amd to Tapabvpa Kot Tovg eeyyites. O 0pocsIoUdc TV
ECOTEPIKOV YOP®V TOV KTIPIOL EMTLYYXAVETOL KO HE UNYXOVIKO £E0EPICUO UE EMITOIYI0VE

QVEUGTIPEG OE GUVIVOGUO LLE OVEHLGTIPES OPOPNG Y10 EAEYYOLEVO EE0EPIGLO.

SVYKEKPYEVO TO GUGTNLO AEPIGLOV TTOV TPOTEIVETOL GTO KTIPLO £XEL TIG AKOAOVOES 1010TNTEG

v OA0 10 24®pPo Ko XL OC EENG:

e AmopoOption Tov KTpiov pe e€aymyn Tov OBepuol afpa PECH TV OVOLYHAT®V.
Emmiéov n eEwtepikn mEPUETPIKT OEVOPOPUTEVOT) GUVTEAEL GTOV OPOGIGUO TOL
eloayOIEVOL eEMTEPIKOV aépal LEGH GTO KTiPLo AOY® OKIOGMG TG TEPLPEPELOG

o EZacpdion dtopumepois 160YyMYNG TOV OpOcEPOD VOYTEPIVOD aéPa TO KOAOKOIPL Kot
TOVG BEPLOVE EVOLAUEGOVG PNVEC LEGH TMOV OVOLYUAT®V, UE OMOTEAEGLO TIC TPMIVES
mpeG Aettovpyiog To KTiplo va eivon 0pocepO.

e To @utepévo dmua cLUPAAAEL GTNV TPOOTOGIO TOV KTIPIOv EPOCOV KOl BEATIDVEL TIC

ocuvOnkeg Bepikng dveong péca o€ avTd, VO ToPAAANA dNUIOVPYEL PLGIKT oKioom
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ot0 Ktiplokd mepifAnuo  tov  ktpiov kot e€atuioTikn  WoEn  AOY® NG
eEATUIC010TVONG TV GLTAOV Y10 TNV HEIWMGT TOL POPTIOL YHENC.

e H opopn tov Ogpuoknmiov to KoAokaipt pumopel va eivor ovoryouevn ®ote 1)
Beppomra mov eykAmpBiletal vo amopaKpOVETAL Kot G€ GLVOVAGUS LE TOV KOTAAANAO

OKLOIOUO TOL YMPOL VO OITOPEVYETAL 1] VITEPOHEPLLAVOT] TOV YDPOV

®voikiog PoTiopdg

2Komog pog etvar n depedvnomn tov dvvorotntov aflomoinong g SbEcung eOTEWNG
akTvoBoAlag, HEGm ™G EVTaENG KOTAAANA®MY GLUGTNUATOV PLGIKOV QOTICUOD GTO KEAV(QOG
Tov KTpiov pe otodxo ™S e£acPAAon cLVONK®OV OTTIKY Aveong Kot TNV €E0IKOVOUNON

EVEPYELOG.

o v e£acpdion TV cLVINKOV OTTIKNG AVECNC OTALTOVVTIOL 1 TOPOYN MG EAAYLOTNG
TOPOYNS PLUOIKOD QAOTICUOD 1KOVIG KOU ovoykoiog Yo TNV KOAN OTTIKN Agltovpyio Kot
amOO0CN TV YPNOTAOV KAODS KOl TNV OLOAN KATOVOUT TOV QOTICUOV X®pig va mpokalohvTon
eowvopeva BduPmong evd m eEowovounon evépyelag emTuyydvetal pe MV pelwon g

Aertovpyiag TOV TEYVNTOV POTIGLOV.

210 KT{PO0 HOC O QUOIKOG QOTIGHOG OMOTEAECE MO OO TIS KOPEG TOPAUETPOVS TOL

BrokApatikov oyedlasod Yo Toug TaPuKAT® AdYoVG:

e  To vynio duvapkd g eEmTeptkng dBéciung axtivoBoiiog

e H navtoydBev eledBepn 06unon Tov KTipiov

e H amoteleopatikdtnra TOL EULGIKOV EOTIGHOL O©TN  ONUOLPYIL  EMTEWVOD
TePPAALOVTOG VYNANG TOLOTNTOG Kot

e H avaykadmmrta 100 QLUGIKOD QMOTICUOV Yot TNV KAALYM Kuplopy®mv PloAoyik®dv

AVOYKOV TOV (PNOTOV.

Ta yopokmpiotikd g mepPdriiovcag oo6uNonS kot o mePPdArlov eAedBepoc ymdPOG
00NYNoOV OTN ETAOYN] TOV TPOCAVATOACUOD £€tol ®ote va e&acpaiiloviar gvvoikol
TPOGAVATOAGHOT OA®V TV OYE®V £YOVTOG TPOCTTMCY] GLVEYOVS KOl GTAETNG (QPOTEWVNG
dueong kot oyt axtvoforiog aAAd kot MAMokng aktivoforiag oe OAEG TIG UEYOAEC
KOTAKOPVYES EMPAVELEG TOV KTIPLOKOD KEAVPOVLS. Me anTd Tov TpdTO 68 GAOVG TOVS YDPOLG
01 omoiot kol S1oTdeGGovVTaL OTIC TEPIUETPIKEG (DVES TOL KTipiov eEac@aiileTol 1 SuvoTdTnTA

GLVEXOVE TOPOYNG PLUOIKOD QOTICHOL KATO TNV OPKED TNG MUEPNOLUG AELTOLPYIOG TOV
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KTpiov. o v aptidtepn Katavop| Tov PUGIKOD POTIGUOV HEGH GTO YMOPO KOl TOV YOPOL
KuKAoQopiag aALd katl Tov BaBovg Twv atbovodv tomobetnOnKav Qeyyiteg opoeng pe Popeto

TPOGUVATOAGHO CUUPAAALOVTOG EMIGNG KO GTOV PLGIKO GEPIGLO TOV KTIPIiOov.
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Keparaw Tétapto
4 MEOGOAOAOI'TA
4.1 IIOIOTIKH ME®OAOAOI'TA

4.1.1 Eloaywyn

H mocotik €pguva dlakpivetal omd ToV GTOYO TOV £PEVVITH VO GUAAEEEL OEOOUEVA GYETIKL
HE KAMO0 OVTIKEILEVO HEAETNG KO ETELTO VO TO UETATPEYEL GE OPOUNTIKE 1) CTATICTIKA
ototyelo pe ta omola B UmOpEceEl va cuykpivel TIC dapopeg HeTaPANTES Kot vo e&dyet
AGPOATY] CUUTEPACUATO GYETIKA e KATO0 GovOUEVO 1| va. eENyNoeL TG GYECELS 1| TO. aiTLoL
peta&y tov petafintov (Dawson 2009). Avtifeto n To10TIKY Epevva £YKEITOL TNV EMSIOEN
TOV €PELVNTH] VO OlEPEVVICEL TIC VTOKEWEVIKEC OVTIMNYELS, TIG TEMOONGCEIS KOl TIG
TPOCMOTIKES EUTEIPIEG KATOIWV avOPOT®V CYETIKA He €vol GLYKEKPLUEVO BEpa dote va
UTOPEGEL VO ONUIOVPYNOEL MO TO OEVPLUEVT] GTOYN YL TOVG GULUUETEXOVIES KOl TO

nepIfariov Toug oe oyéon e to Bépa g épevvag (Walliman 2010).

Xvumepaivovpe AOmOV OTL GTOYXOG TNG TOCOTIKN €pevvag eivol 1 HETATPOT OA®V TOV
ogdopévev 6e amOAVTOVG apBUoDg OCTE Vo, Umopohv vo elval HETPNOLUOL Kol EVKOAMG
GLYKPIGIHOL Y10 TNV €E0Y®YT] CLUTEPACUAT®VY. AVTIOETA 1 TOLOTIKY £pEVVA OEV PN GIULOTOLEL
apOpovg aAAG yiveTon akpiPng KOTAypopY] TOV OTOVTICEDV TOV EPMOTNUEVOV 01 OTOIEC OTNV
cuvEXEl epUNVEDOVTOL OO TOLG EPELVNTEG. XKOTOG ONAadn &ivar 1 Kotavonon Ttov
AEYOUEVOV OO TOVG GLUUETEXOVTEG £YOVTAG KOTAVONGEL TAL OIGONUOTA TOVG, TA KivTpa. ,TIG

EMBIDEELG TOVC OYETIKA e TO GVYKeEKPIUEVO eovopevo (Matthews 2010).

ZUVETMG 1 TOOTIKN KOl 1 TOGOTIKN £PELVO JAPEPOVY TOGO GTOLG GTOYOVG OGO KOl GTIG
ATOVTNOELG TIG ooieg pmopel va dmoel N kabepio. v (o mepintmon avtd mov avtAeiton
elvol P00 OVTIKEWEVIKT] Kol YEVIKELUEVN oANOeld evd omnv GAAN mepintmon €yovue
VTOKEWEVIKN KOl TPOCOTIKT EpUNVEin. AVTO €xEl MG AMOTEAEGLA 1) EPEVVITIKY EPMTNOT| VOl
POTAEL SPOPETIKA TPAyHata, TO Oeiypo vo emALYETOL UE OLOPOPETIKA KPP, Ol
OTOVTNOELS VO EPUNVEDOVTOL LE SIOPOPETIKA EPYUAEID KOL 1] TOPOVCINCT KOl GLYYPOPN TOV

Vo peBodoAOYIDV VO SLOPEPEL KATE TOAD.

Téhog onpavtikd yuo v degaymyn po £yKupns Epevvag etvat 1 GuVvEYELD, 1 dAANAovyia Kot

N ovvdesl PETOED OA®V TV Pnudtov T epevvnTIKNG Jlodkociog £Tol MOTE Vo, Unv
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VIApYEL acdeelo peTalh Tov BEUATOG, TOV EPOTACE®MV KOl T®V TPOT®V GLAAOYNG Kot

avaivong tov dedouévmv (Davies 2007, Cryer 2006).

Av16 givan EexdBopo w¢ TPOG TNV TOGOTIKY Epgvva OOV 1 ATOAVTY aKOAOLOiN TV KOVOV®V
pebodoroyiag mpoceépel v avdioyn aglomotio Kot €ykupotta oty €pevva. Eved oty
TOLOTIKT £PELVO VTLAPYEL AGAPELN KO KATOEG POPES AMAOVGTELGT GTNV LIAPYOLGO GYECT
peTaéy TV Pnudteov mov amoptilovv v pebodoroyio, 0ONYOVTAG GE MO KOKN TOLOTIKY|
épevva yopic To embountd arotedéopata. Avtd 0QEIAETOL GTO OTL 1| TOWOTIKN £PEVVA Elval
GYETIKA VEOTEPN GE GUYKPLIoTN UE TNV TOoGOTIKY. EmmAéov n 0o n avtiinym ¢ moloTikng
épevva vtootpilel mwg N amdAvtn tpnon ot pnebodoroyio dnuovpyet TpoPfinuata. Térog
TOL KPPl TNG MOGOTIKNG €pguvag TavTilovtol He oVuTA TNG TOWOTIKNG £PELVOG KOl

ypnopomotovvral divovtog Aavlacuéva arotedéopata (Jennifer, 2011).

4.1.2 Eidn ovveviev&ewmv

H cvvévtevnén elvan pa dradkocioo avevpeong g aAndetag kotd v omoia emyyelpeiton pio
aVOKOTAOKELT, Vonudtov mov Pacilovionl o gumelpio, 6 YVOOTIKA GYNUOTO, GE PNTEG KO
dppnteg Bewpleg ™G TPOCOTKOTNTOG KOL OTNV OVOKANTIK) pvnun. ‘Etol dev pmopel va
YOpoKINPIoTEL ®G P TonTikn Jtadkacio oAAG avTiBETOS Lo TPOoTABELD KOTOYPOPNG
OEQOUEVOV KOl AVAOLUTLVTTOUEVDV G VEO TTAaicto. Efvan o mpoomdfeta tov epgvvney| pe v
aOPOiTNTI GLUUETOYY] TOL EPOTAOUEVOL Vo gpevvnBel éva Bépa og Bdbog. Xoppwva pe tov
®ila, «n cvvévTeVEN eival TO ATOTEAECHO KOO0V £100V¢ LEBOSOAOYIKNG CTPOTIYIKNG) Kot
N mAnpoopia TpaypaTonoleitol HEcm dvo cuvewdntonomoemvy (Oilag, 1993: 129). Ot dvo

GLVEWONTOTOMGELG OVI)KOLV GTOV EPELVNTY] KOl GTOV EPOTMEVO.

H woplo didkpion mov agopd v doun ¢ ovvévievén elvar o TpoOmOg He TOV 0moio
TpaypoTonoleiton Ko pmopel v eivorl SOUMUEVEG, UM OOUNUEVEG, QUECEG 1 EUUECES, KOl

EMOVOLOUPAVOLEVES.

H dopnpévn ocvvévievén amoteleiton amd por AMoto [Le GUYKEKPIUEVES EPMTNCELS Ol OTOlEG
£€YOVV OTOPAGIOTEL OO TOV EPEVVITY TPOKEUEVOL VoL ToV BonBncovy va pnv amokAivel amod
Ta TAaiolo Tov BEHaTog To omoio diepevvd. Mropel vo dDoeL KAToleg 00N Yieg 1 O1EVKPIVIGELG
oALAG deV EMITPEMETOL VO TEL TNV YVAOUN TOL. AVTOG 0 TPOTOG GLVEVTELENG (PN OLLOTOEITON
KUPlOg and apyaplovg KaBmG AmOTEAEL TV O AGQAAN ETAOYT TPOKEUEVOL 1| GUVEVTEVEN

VO TOPOLEIVEL EVTOG TOV BELATOG TOV EpEVVATOL.
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2T1¢ un dounuéveg ot omoieg yapaktnpifoviol meptocodTEPO MG Lo EAevBepn culntnomn dev
VILAPYEL KOOOPIoUEVO TAAIGIO EPMTACEMY OAAG aVTEG SMovpyodvVIoL HEGH GTNV PO TNG
ocv{ntnong kot €EUPTOVIOL KoL OO TS OMAVINGES TOL oLVEVTELELOUEVOL. XTOV
GUYKEKPIUEVO TPOTO GLVEVTEVENC O EPEVVNTIG WITOPEL v TEL EAEVOEP TNV YVOUN TOL KO

dtveton peyaddtepn EREOOT 6TO GCLVOLGONLOTO KOl GTO TPOCOTIKE PidpoTa.

Ot queoeg kot ot éupeceg  Kabopilovior amd T0 Sy®PIGUO 7oV YiveTon apylkd amd TV
TAELPA TOV EPEVVNTH KOl KATO GLVETELN OO TNV TAELPA TOL VIOKEYEVOL Kol 0pPOPl GTO

GKOTO OV TPOAYLUATOTOLEITAL 1] GUVEVTEVE).

O enavoropPovopeveg cvvevienEels ouvilmg yivetor ce ykpoun avOpodnwv Kot ovopdaletot
€10l ywotl ypeldleton vo emavoAn@Oel apketéc @OpEG M EPATNON UEYPL VO UTOPEGEL O

gpELYNTNG Vo GLAAEEEL T, ammapaitnTa dedopéva Yo TNV eE0ymYN GUUTEPAGUATOV.

4.1.3 Aeovtoroyia OV SENEL TIG GUVEVTEVEELS

Ouv ovvevtehielg mpémel vo. €VTAGOOVTOL OGTNV  EMICTNUOVIKY O0€0VTOAOYiD OT®MG 0LTY
exepbletar and éva ochvoro kavovov. Ot Kavoves avtol BEtovv ta mhaice péca oto omoio
AopBdvel yopa o GUVEVTELED, OOTLMVOVTOL Ol EPOTNCELS Kot kaBopiletor 1 emucovavia

HETOED EPELVNTI] KO VITOKEILEVOU.

O gpevvnmg elvor  vmoypeopévoc  vo  mpocapudletor  ©6T0  MPOHYPOUUN  TOV
ocvvevtev&alopevov. I' avtd ot cvvavimoelg Bo mpénet vo tpoypappatilovior 6e Hépn Kot
6€ OPeg MOV €SLANPETOVYV TOL EPMTMOUEVOVS. O €pELVNTIG TPEMEL VAL GUGTIVETAL KOl VO
npocdiopilel to okomd ¢ epevvag tov. (BELL 1997:151) EmumAéov mpémel vo, evnuepdvel
vy Tov xpdvo mov Bo SlapkéGEL M GLVEVTELEN Kol Vo PNy Tov vrepPaivel KaBDG Omwg
avoeépel kol o Johnson o gpevvnig givar vaevbvvog o Tov Tpoémo pe Tov omoiov Oa

nepatmbel n cuvévteven.

H oyéon petald tov gpeuvnti Kot Tov EpOTOUEVOL €ivarl 1IGOTIUN Kot KATE TV SLOPKELL TNG
GLVEVTEVENG TPEMEL VO, VTLAPYOVY GLUVOLGHNUOTE EUMIGTOGVUVNG KOl OCQAAENS KOOMDG 1
OlOKPITIKOTNTO KOl 1 €vYEVELD TOL €pevvnTh Ba kabopicovv 10 VPog TV amavinoemy. Ot

gpwtOuUEVOL O Tpémet vo, avtipeTorilovon pe oefacpod kat dikatocvvr. (BRIGGS 1986)

Kotd v ddpkela por cuvEVTELENG VITAPYOVY OVOTOPELKTO KOl OPVNTIKA oTOlXElol oTNV

npoomdfelnr GLAAOYNG TV TANPoPopl®Y. Otav Taipvell cLVEVTELEN Omd TO VLTOKEIUEVO
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VILAPYEL O KivOLVOG Vo EIGPAAELS GTNV TPOGMTIKT TOL (M1 KOl GE TPOSOMIKA dedOUEVA. ATO
NOwng dmoyng vmdpyovv Avlpwmolr mov ViIMBovy TOAD TEPIGGOTEPO TIEGUEVOL TaPAL

elevbepotl OTOV TPAYLATOTOLOVV AUECT) GUVOLIALN LLE TOV EPEVVNTY).

‘Eva emumdéov TpoBAnpa mov vdpyel KAToles opES eival 1 avacOAAELD TOV EPOTOUEVOL VO
OMOEL TIC OMOVINCES TOL OEAEL O €peLVNTNG TPOKEEVOL Vo, Bempodviol KOW®VIKE
amodektéc. Ta vmokeipeva TOAAEG PopEC BELOVY VO ODGOVY TNV «GMOGTI ATAVTNOTY|, TPAYLLOL
70 0moio 0ev veioTaTal KOS dev avalnToOIEe CMOOTEC OMAVINGELS YI0TL OEV VITAPYOVY OALA

TNV VTOKEYEVIKT] YVOUT COUPOVO, LE TIC AVTIANYELS TOVG,.

Téhog ot apyég mov epapuolovior KaTd TV SdpKeln (oG cvvevieuéng emPdiiovy ctov
gpeuvntn, av Bewpnbel and tov cvvevievSaldpevo ot méletal, va oulnmOei kdti Arydtepo
QOPTIKO M OV 1 GLVEVTELEN KoTaypdgeTal and kdmolo uéco Kot BEAEL va dtokomel ylo va

exppootel, avtd va mpoydet.

4.1.4 T'vopiopato evog KaAoD £pELVITY (GLVEVTELKTN))

"‘Eva mpdTo otoryeio 10 omoio eivar moAD onuoavtikd yuo Evay epguvntn givar vo yvopilel Tapa
TOoAD KOAQ TO ovTikeipevo to omoio gpevvdel Y vo gival ce Béom va dnNUOVPYNGEL TIC
KOTAAANAEG EPMOTACELS TPOKEWEVOL VO TAPEL TO. EMOVUNTA OTOTEAEGUOTO KOl EMUTAEOV

0TtO10ONTTOTE TPOPAN LA OVVATOL VO, TPOKVYEL VO LTOPEL VAL TO OVTILETMTIGEL.

‘Eva emmAéov yvopiopa yio évo tkavd cuvevtedkn gival Kamolo amapaitnto Tposomukd
YOPAKTNPLOTIKA OTT®G 1 dEKTIKOTNTA, 1] EvoucOncio, 1 dNUOLVPYIC PIAIKOV KAILATOG £TC1 DOTE
VO UTOPECEL TO VTOKEIPNEVO VO, VIOOEL MO OlKelo Kot vo aviomokplOel pe peyardtepn

mpobupia 6TIG EPMTNCELS.

Eivonr ofyovpo 011 0 epevvmtig dev pmopel va elvar ovdétepog 1 GLVOIGOMUOTIKA
amodEGUEVIEVOG Kol avTOd cvpPaiver yloti otnv cuvévievén mdvto mpokvTovy BEuaTa oL
amotovy iaitepo Pdbog cuvednromoinone. Edd yivetar katavonty kot m Bewpic oL
Cicourel o omoiog vrmootnpiler 6Tt N KabOnuepvoOTNTO. EMNPEALEL TOV EPELVITI] TTOPA TNV
mpoomddelo Tov va elval avtikelpevikog. Kotd v didpkela g cuvEVTELENG O EPELVNTIG
OTOCKOTEL GTNV JAYVMOOT TOV €0MTEPIKOV KOGHOV TOV GLVEVTELEILOUEVOL Kol Ol OTNV
EPAPYNON  TOV  TANPOPOPLOV 7oV  AapuPdvel, okoVEL TPOCOTIKES 10TOpieg NG

KaOnuepvotToG, OKEWELS Kol TPOPANUOTICHOVS KOl YU ovTd TOV AOYO O&V TPEMEL vV
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TEPUEVEL OMAVINGCEL COUPMVEG UE TO TPOCYESI0 OV €lYE KAVEL OAAG VO AVTILETOTICEL TO

VTOKEIEVO OVERPEACTE YMPIG VO VTOTIUNGEL 1] VIEPEKTIUNGEL TIG OTOYELS TOV.

Téhog, elval onuavIiKO O €PELVNTNG VO EMOEIEEL TIC EMKOWOVIOKES IKOVOTNTEG TOL
KatopOmvovtag va anedevbepioet ta fabiTEPA GLVOLGONUATO TOV AVTIKEWWEVOD CYETIKA UE
0 (TN 0oV PEGH TNG GLVEVTELENG EXEL VO EMTAEOV TAEOVEKTILLOL VO TAPOTNPTGEL TIG

EKQPAGELS TOV TPOGMOTOV KOl TOV YEPUDV KO VO, KATOVONGEL TIC TPOLYLATIKES EPUNVELES.

4.1.5 Avtumntikd meplypapLor TG TOL0TIKNG £PEVVG

Mio. onpovTIKY TOPAUETPOG GTNV TOLOTIKN £pEvVa Elval TO AVTIANTTIKO TTEPTYPALLLO TO OTTOT0
kaBopiletanr and tov gpguvnti. To avinmrikd mepiypappa mepAaUPAavel To GOVOAO T®V
TETONGEMVY KO TOV AVTIAMYE®DY TOV EPEVVNTH GYETIKA LE TNV TPOAYHOTIKOTNTO, TV 0ANOE10
Kol TNV yvoorn, OnAadn Tov TpOmo pHe TOV Omoio o epevuvnThg avtilouPdvetor v
TPAYULOTIKOTNTO GYETIKA He TO VO e€étacm eowvopevo. Ta avTIANTTIKA TpoypaupaTe Tov
oyetiCovtar pe Vv mOOTIKY €pevva gival TO KPITIKO OVTIMNTTIKO TEPiypapla Kol TO
EPUNVEVTIKO/OYeTIKIOTIKO  mepiypappa. Enl g ovcilag ovtd ta V0  mpoypappoto
VTOONADVOLY OTL OEV LIAPYEL AVTIKEWWEVIKY] TPAYHOTIKOTNTO Yloti 0 kdfe dvBpwmog v
avtihapupdvetor pe tov OKO TOL HOVAOIKO TPOTO KOl GKOTOG TOL €PELVNTH &lval va
KOTOVONGEL KO VO, KATOYPAWEL QVTH TNV SOPOPETIKY YVAGCT] TPOKELUEVOL VO LTOPEGEL VAL TNV

ene€epyootel kat vo v anotvrmoel (Gary 2013).

YUVETMG O €PELVNTNG O Omoiog OlEEAYEL TOLOTIKY €PEVVO. TPEMEL VAL OOGUPNVIGEL TO
AVTIANTITIKO TEPTYPOLLLLOL TTOV YPNGILOTOINGE apoD KAVEL piot cOVTOuUT BE®PNTIKY avAAvon o€
£€va, amd To OLO TEPTYPAUUATO PE OKOTO VA OOJEIEEL TIG YVGELS TOV GYETIKA UE TIS BEoelg

TOV TTEPLYPALUATOS KOl GTNV GUVEXELN VOL TIC GUVOEGEL LE TNV £PEVVA, TOV.

‘Enerta 0 epevvn g Oo Tpémetl va TopovGLAGEL TIC AOYELG GYETIKA LE TO TS AVTIAAUPAVETOL
0 1010¢ TNV TPAYUATIKOTNTO GYETIKA LLE TO PUIVOLEVO TTOV €PELVA Kot 1 omoia Paciletal oTig
OKEG TOL OVTIAMNYELG Kol TEMOONGELS. AVTO lvar emBountd otV TOTIKY épevva, 1 B€om
TOV gpELVNTY, YTl €ivor avaykaio vo KaTadeiEel OTL EYEL TIG AMAPAITNTESG YVADOELS CYETIKA LE
TO QPOIVOUEVO TIOV €PELVA Kol dev B0l aVIIUETOTIGEL KATO0 TPOPANUA otV epunveio TV

AEYOUEVOV TOV GUUUETEYOVIMV.

Téhog TapOAO TOV TO KPITIKO OVTIANTTIKO TEPTYPOLLUO KOl TO EPUNVELTIKO /GYETIKIGTIKO

AVTIANTTIKO  TTEPTYPOUL YPNOIUOTO0VVTOL KOTE KOPLOo AdGY® OTNV TOLOTIKY £PEVVO. OgV
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amoTELOVV KoL TO. LOVOSIKE Teptypappato. Opmg ovtd To 0Lo £0VV o AOYIKT] GUVAQELD LE
TNV TOL0TIKT £PELVA KAl £VOL OVTA TOV AVOUEVOVTOL OO TOV OVOYVAOGCTN OTOV TPOKELTOL VO,
dwpdoetl po Epevva Paciopuévn oty molotiky pebodoroyia. I'” avtd cuvicTdtal 6GTOVG VEOLG
gpeuvntéc va Pacifovial 6e avtd To OVO CVTIANTTIKA TEPTYPAUUOTO OAADG O TEPIMTMOON
YPNONG KAmowov GAAOL Teplypaupatog Oa mpémel vo €ENYNGOLV LE AEMTOUEPELD TG

GLVOEOVTOL O BEGELC TOV TEPLYPALLOTOG LLE TNV EPELVAL.

4.1.6 Epevvnrikn| epdnon

To mo onuovtikd ctoyeio 6e P TOOTIKN £pevva (OT®G Kol 6€ KAOE Loper| Epevvag) Tov
cuovtelel oty OeEaymyn TG Evol M EPELVNTIKN EPMOTNOY Kol O GYESOGUOS OVTNG
TpoKeEWEVOL va eépel o emBountd amoteréopata. [Hopdio mov ¢aiveton pia omAn kot
TUTTIKN Sladtkacio eivor Wlaitepn omonTnTIKn Kot KaBopioTikn yio v £ykvpn deaymyn g
épeuvac. Av 1 epdTNoN dev Elval EPEVVNTIKY OEV UTOPOVIE VO EYOVUE KOl OTAVTNON, ONACOT
OgV UTOPOVLLE VO £XOVUE OMOTEAEGUOTO KOl EMTALEOV OV 1 EpMOTNOT dev etvan capeig dev Oa

glvo Ko 1 amdvInon.

YUVEMMG 1 EPEVVNTIKY] EPATNOT TEPLEYEL EKTOG OO TNV KEVIPIKN 10£0, KOl TIG KATELOVVOELG
GYETIKA Le TOV oYedaoHO Kot TV deaymyn g épguvag. I't avtd to Adyo elvan amapaitnto

1 EPEVVNTIKT EPATNON VO TPOKVATEL OO TO AVTIANTTIKO TEPTYPOLLLLOL.

2KOmOG NG TMOOTIKNG £PELVOS OGS TPOAVAPEPOAUE EIVOL OMOAVINGEIS GTO «TWC» KOl TO
«ywty kot yU' owtd eivor onuavtikd ovtég ot AEEELS VAL aVOQEPOVTAL GTIC EPEVVITIKES
EPWOTNOELS YPNOUOTOIDVTOS PPACELS OTMG «KATOVOMOVTAG € BAOOG TIC OVTIANYELS TOV. .. Yo
TO TMOG...» N «EEEPELVOVTOS TG TEMOIONGES TOV... ywoti....». Eved elvar onuoviikd va
ATOPEVYOVE EPMOTIOELS TOGOTIKOD YOPUKTIPO OV £YOLV HUOVO L0l GMOOTN OTAVINGT Kot
umopel vo avakaAvyel To amdAvTo Yioti avtitifetor oty ootk £pegvva. Téhog mpémetl va
AVOQPEPOVE OTL Ol EPEVVNTIKEG EPMTNCELS OV €ival LITOYPEMTIKG Vo €lval EPMTNUATIKOD
YOPOKTNPO KOl VO TEAELOVEL LE EPOTNUOTIKO Y10TL OTWG £YOVLE MO AVOPEPEL OEV YAYXVOLLE
e amOAvTn amdvinon oAAd {NTAUE VO EPEVVIIGOVUE TIC TEMOONOELS Ko TO MOTEV® TOV

ovppetéyovra (Woods 2005).

4.1.7 KaBopiopog dstypotog

Molc kaBopicovpe v pebodoroyia tng Epgvvag 0Tt Ba eivar TO10TIKY Kol OYL TOGOTIKN Ko

T0 oVTIMTTIKO mepiypappo mov Bo akolovOnoovpe, TN GLVEXEWD TTPEMEL VO YIVEL KOl O
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KaBopiopdg tov delypatog mov e€aptdtonl omd dVO TOPAUETPOVS, TPMTOV TO UEYEBOC TOL

€PELINTIKOD delYUATOG KO ETEITOL TOV TPOTO EMAOYNG AV TOV.

>INV TO0TIKT £PELVA 1] ETAOYY| O€V Elval TOGO EVKOAN OGO GTNV TOGOTIKN TOV EMIOUDKOVE
VO GUYKEVTIPMGOVUE OGO TO OLVOTO HEYUADTEPO OElYUO TPOKEWEVOL VO KOADWOLUE TO
YOPOKTINPIOTIKA TOL HEGOL OPOL TV AVOPOT®V pHE TEXVIKEG TLYOIOG OEtyHaTOANyioG.
AVvtiBétmg 6KomOC LaG OV €ivoil TO TUYOHO KoL TO OVTIKEWEVIKO Oelypo aAAd TO €101KO Kol TO
GLYKEKPIUEVO Kol 6TOYOC Hag givor 1 Todtnta Kot Oyt n mocodTTo. Zopepova e tig Morse
and Field n mototikn detypotolnyia £xel 6vo Pacikodc KavOVES: TG KOTOAANAOTNTOG KOl THG
enapkelng. Aniaon avtd onpaivel 6tt 1o delypo pog mpénel va eivon KOTAAANAO GYETIKE LE
NV epUNVElR TOV POVOUEVOD IOV HEAETAUE KOl EMAPKES Oyl o€ TANB0G 0ALG GtV TodTNTA
TOV TANPOPOPIOV TOL UTOPEl Vo HOG TOPEYEL LE TIS OMOVINGES TOV TPOKEWEVOL Vo
e€dyoope to emBountd oamoteAéopata. AnAodn Yo vo €xel gykvpdtTnTo. M EPELVO OEV
amoteiton £va Heylo Setypa epOTOUEVOV 0AAE GVVHOWS avoEEPOLOOTE GE STYNPLO 1| AKOULOL
Kot povoynelo aptfuod yuori to peydlo mAnboc moArEG Popéc eépvel avtifeta amotedécpaTa

Kot 0gv eEumnpetel 00TE TOLG GKOTOVG OVTE TOVS GTOYOVGS TG EPEVVOLC.

TéNog 10 detypa Ba mpémetl va elvarl KATAAANAO Y10 TOLG EPEVVITIKOVG GTOYOVS TOV EPELVNTN
gyovtag v BéAnom kot TIC amapoitnTeg YVAOGELS YO VO GUUUETACYKEL. Avtd TO Ogiyna
yopokmnpiletoar ®¢g ety oKOmMUOTTAS, OMANON O €PELVNTAG OAEYEL OKOTIUO Kot Oyl
Toyoia pe BAoT TNV VIOKEWEVIKT] TOL YVOUN TO TAN00G OV £XEL TIG KOTAAANAES YVAOGCELS Yo,

Vo 0GEL ATOVTIOELS OTIC EPEVVNTIKES TOV EPMOTNGELS.

4.1 8 vuAroyn dedouévav

H ovlhoyn dedopévov eivar 1o o 0VGKOAO KOUUATL GTNV TOLOTIKN £pevuval YiaTi givol avtod
amo 1o omoio Oa e€aptnOel N aMOTEAESLATIKOTNTA KO 1] EYKVPOTNTA TNG £pgvuvag. Ot péBodot
GLALOYNG TTPOoTaBoVY v Kotavonoovy e BABog TG avTIMYELS Kol TIG TEMOONoELS TOV
EPOTOUEVODL KOl VO OVIATICOLV TI TPOCMOTIKEG TOV EUTEPIEG OYETIKA e TO VIO e&étaom

QOVOLEVO.

o vo pmopécovpe va €govpe To €TBLUNTA ATOTEAEGUATO VIAPYOLYV KATOEC PaoIKES

TEXVIKEG TTOL UITOPOVV VAL XPNGLOTOMO0VV Yia TNV AVIANGT TNG TANPOQOPTiaG:

e  EmavaAnyng g teAevtaiag @pacns, HE oVTO ToV TPOmo €xel moapornpndet 0Tt

TAPOTPHVETOL 0 GLVEVTELELOLOUEVOS VO WANGEL TEPIGGOTEPO.
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o [lepiAnyn, €to1l divovpe TV €KOVOL GTO LIOKEIPEVO OTL €lpooTe KOAOL OKPOOTEG,
AVOKEPAAOIOVOVUE TOL OG0 £youV emmOel Kol AaIOTOTOOVUE TIG TOHAVOTNTES Yol
TOPEPUNVEVGELS.

e EvBappuvon, tovilovpe v aglo Tov andyemv Kot TNV GUOVTIKOTNTO Y10 TV EpEVVa
Kot Tov evBappvvoovpe va epPabivel divovidg Hog TepIocOTEPEG TANPOPOPIES.

e  XYOMOGUOC , O KAMOLEG MEPWMTMGELS VUL XPIOLUO O EPEVVNTNS VO TOPOVCIALEL Kot
TNV 01K TOL GTOY™ Y10l VO, TTOPOKIVI|GEL TOV EPOTMEVO.

o TIpoxinom, umopel va ¥pelactel 0 CLVEVTEDKTNG Vo Tapabécel TV dikn Tov avtifet
dmoyn oAAG Oev TPEMEL VO EUTAOKEL GE OVTEYKANOELC.

e  Xpovikd opia, eivor onuavTikd 0 epeLVNTNG Vo GERETOL TO YPOVO TOL TOL APIEPDVEL O
EPMTOUEVOG Kot v Unv ekPralel kotaotdoels aAld 5° vopitepa vo TOV EVIUEPDVEL
OTL TANG1alet To TEAOG TG cLVEVTELENG Ko av B Bghe va TtpocBEaet KAt

e  Znueunoels, Ba givar ToAD ypMolno kot TV eneepyacio TV dedOUEVEOV OTOL0G KOl
av gtvat 0 TPOTOG KATAYPAPNG TNG GLVEVTELENG O EPEVVTIG VO £XEL KPOTHOEL KATOEG
ONUEIDMOELS Y10 EEMAEKTIKG pUnvOTa 1] Kol cLVOLGHNHOTO TO OO TOPATIPNOE.

e To téhog g ovvévievéng dOev mpémelt vo eivor amdtopo oAl va  divovrtol
oPePardoelc oTov epOTOUEVO OTL Umopel avd Tdoo oTiypr| va evnuepmbel og molo

eninedo PpiokeTon n cuvévievln.

Téhog vapyovv kdmola kowd AdOn mov eivor emBountd va amopevyBodv dnwe o1 GuyVveg
OlOKOTES TOV OJUANTN, M HeTdPaon amd 1o €va BERN 6T0 GALO, O AOOKIIEG EPMTNOELS KOl Ol
téoelg va ocvppoviedovv 10 gpotopevo. Ilpénel va dwuceoiotel and tov gpguvnty TO
nepPdAlov 610 omoio AapPavetl ydpa o cvvévtevén va gival 660 T0 dSuVATOV O 1oLYO, VI
amoPeVYOVTOL Ol KOBOOINYNTIKEG KOl Ol OMAEG €PMTNOELS Kol Vo OiveTon £UQOCT OTIS

Aemtopépeteg. (Povrog, [amavng 2006)

2uvoyilovtog KaTaAnyovpe OTL Ol TPOTOL GLAALOYNG TV OEGOUEVMOV GTNV TOLOTIKY £PELVAL
TPEMEL VO AMOTVITAOVEL TIC TPAEES Kol TO AOY0L TOV OCLUUETEXOVI®OV OTMG LT

napovotdlovtal yopig va emParlovior 1 va kabodnyovviol amd TOV EPELVNTH YK VA

EMTHYOVIE TNV EYKLPOTNTO TNG EPEVLVAG TOL VAL TOVLLE.

4.1.9 AvTETOTIOT OLGKOAMMY Kot OTPOPAENTOV KOTAGTAGEDV

‘Eva 0épa to omoio ypnlel mpocoyng amd tov cuvevtedktn Kot pmopel va mai&el kaboplotikod

POLO GTNV eMTVYIO KO GTNV EYKLPOTNTO TNG GUVEVTEVENG, EIVAL 1) AVTILETOMIOT SVCKOA®V 1|
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anpOPAENTOV KATAGTACEMY OV UTOPEL VO TPOKLYOLY G€ Towkida Bépata kot onueio Kabdg
glvar onUovTiKd vo ivol TPOETOWOGUEVOS Y0 THV GOCTN SLOXEIPION €K TOV TPOTEP®OV OGO

owto glval dSuvatov.

‘Eva cuyvd eoawvopevo oe kabe cuvévtevén eival 0Tav TO VTOKEIHEVO PTEPOEVLETOL KOl OEV
umopel va 0dceL amavinoelg va ypetdletor fondeta amd tov cuvevtehkn divovtog Tov ypovou
N KAVOVTOG €K VEOL GUUTANPOUOTIKEG 1) EVOUPPLVTIKEG EPOTNOELS 1 GKOUO KOl 160 Vo

YPEWOTEL VO TEPAOEL GE ETOUEVO BENQL.

Mo peydAn avotpom o€ o cuvévievEn umopel va dnpovpynbel 6tav o gpevvnTig
mpocParet 1 pépel oe dVoKOAN Béon TV epOTOUEVO Kol dgv glvarl oe BEoM va GLUUETEYEL
mAéov e TV 1010 81d0eom oty cuvévieuén N akdpa kot va {ntmoet v drakonn avtg. Tote
0 gpeLVNTNG opeiiel va mapadeytel To AABOC Tov Yo TV mieon v omoia doknoe, va {ntnoet

GLYVOUN Kot av amoevyel va Biget Eava To Bpa.

‘Eva axopa 60ckoAo onueio mov £xel va EemepAoel 0 EpELYNTIG EIVAL 1] AVTILETOTIOY, GE OAN
™V SIPKEWL TNG EPEVVAG KOl TNG AVAAVLONG TOV OEOOUEVOV YOPIC ETCTNUOVIKY OTNPIEN,
oAV aVTOV TV otoyEiov mov mepukieiovy ™V €pguva OT®G 01 GuveEVTELEWLOLEVOL, Ol

BipAoypapikég avagopis Kot ta Tpocmmikd noucd dtidnparta (ITapackevomoviov 2008).

4.1.10 Avdivon dedouévmv

‘Eva axépo onuovtikd P g pio ToloTiky épguva gival n avdAvon tov dedopEVEOV TOV
SLAAEXONKOV. MOAG GLAAEEOLE T OEOOUEVA LLE TPOTO TTOV EXOVUE EMAEEEL TNG dOUNUEVIG T
nu-dounuévng N ehedBepng ocuvvévtevéng mpémel va Ta oVOAOGOLHE HE TNV KOTAAANAN
pebodoroyia Tpokeévov va epunvedcovpe To Bépa mov gpevvodpe. H avdivon eivar exeivo
0 onueio O6mOv 0 E€PELVNTNG OCLYKPIVEL Kol AVTITAPOUPAALEL, €PUNVEVEL KOl KOTOVOEL,
ovumepaivel kot emaindedet. H avdivon tov dedopévov eltval avtd Koppdtt To onoio divet
mv a&la oV épevva, aeov ta ototyeia To omoiot GLAAEEALE deV UTOPOVV VO TOPEXOVY TIG
AmOPOLTNTEG TANPOPOPIEG OV O EPELVNTNG OEV TO OVOADGEL, TO. GUVOEGEL KOl TOVG OMCEL TO

KATOAANAO VOTLLOL TOV EUTEPLEXOLV.

Avtd 10 onueio dev elvar tO60 €HKOAO OGO GTNV TOGOTIKN £pegvva. TOL GLVIHOME £xovv
amoAVTOVS aplBUOVS KOl TOVG KOTOVELOVUE GF TIVOKEG KOl YPOPNLOTH OAAL O EPELVNTNG
TPENEL VO KaTaypayel av gival payvnroeovnuévae/Prvteoockommuéva 1 vo kabapoypayel av

KPOTOVGE ONUEIDGES OA0. TO. 0gdopEVOL OV OLVEAAECE pe oamdAvtn axpifela yopic va
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napoieiyel timota, OmMMC ek@pdoelc ocvvacOudtov, yélo, aooctela, OLVOKOAlM oTNV
Katavonon Kot 0Tt GAAo cLVEPN. Xtnv cvvéxela apyilet va dtafalel otL éxel Kataypdyet
apkeTéC opég uéxpt va. Eavabounbel Tic ocv{nmoelg kol vo Katovoel meEPIGGOTEPO TIG

OTTOVTIOELG OVAAOYOL LE TOV EKAGTOTE GLVEVTEVELOLOUEVO.

To enduevo Pruo oe avty TV ddiKacio gival 1 K®OKonoinon Tov dedopévey 6mov o
€PELVNTNG Y®PILEL TNV GLVEVTEVEN GE KOUUATIO KO TOVG O1VEL KWOIKOTOMUEVES PPAGELS TOV
0 1010¢ QTIdyVEL TPOKEWWEVOL VO UTOPECEL VO TPOYMPNCEL TNV avOiAvon. Ao €xel
oAokANpwBel 1 drodikacio TG KOSKOTOINGN, GTNV GLVEXELN AVAAOYO LE TIG OUOLOTNTES Kot
TO YOPAKTNPIOTIKO TOV KOUUATIOV Tomofetodvtal o€ Oepatikég evotnteg avaloyo HE TV
Kpiom TOV €PELVNTN TPOKEUEVOL VAL ODGOLV TIG AVAAOYES EPUNVEIEG GYETIKA LUE TO PUVOLEVO

IOV EPEVVOVLLE.

To televtaio koppdtt meprAapPdaver v oOVOeon TV OeUATIKOV EVOTNTOV HE TNV
Broypapio kot Tic Oempieg mov oyetiCovior e TO PAVOUEVO TOV EPEVVOVILE TPOKELUEVOL
Vo TOPAYOVUE TEKUNPLOUEVO GUUTEPACUOTO GYETIKE HE OVTO KOU VO EVIOMIGOVUE TIC
OLLPOPEC TOV CLUTEPAVOLE OVAUESH GTNV LIAPYOVCO YVAOGCT KOl GTO GUUTEPAGUATE LLOGC.
Eivol onpovtikd vo avagépovpe 6Tl 0 epeuvnTig Elval LIToYPE®UEVOS VO SEIEEL TOV TPOTO L
tov omoio ta dedopéva ta omoio cVVEAAEEE Kot avEélvoe mpospépouy Pabutepn katavomon

Kot apTiOTEPN AVTIANYM Y10 T V7o Epevva Povopevo (Touwing 2014).

Téhog, etvar EexkdBapo 61t 1 ddikacio ovt) eivor kaBopd epunvevtiky] kol eivon
AVOTOPEVKTO VO NV EMNPENCTEL OO TOV BEOPNTIKO TPOGUVOTOAMGLSO TOV EPEVVTH COLPMOVE,

™G TEMOIONGELS KO TIG AVTIANYELS TOV.

ZUVOTTIKA To Prjpata Tov Tpémet vo okolovBovvton givan ta €ENG:

o Kdabe cuvévtevén yopiletar oe vonuoTikég EVOTNTES.

e Ol ta Oedopéva  oamd TG VONUOTIKEG €vOTNTEG  OHOOOTOOLVTOL KOl
KOTYOPLOTO0UVTOL € OepaTIkéG EVOTNTES.

e H w0 dwwdikacio akorovBeitor og OAOVG TOVS TOTOVG GLVEVTEVENG.

e Ta Oupowr otoyeio TOV EMPEPOLS CLVEVTELEEMY  €VOMOOVVTOL GYNUaTICOVTOC
EVPVTEPEG  VONUOTIKEG KOTNYOPleG €V TO OVOUOW  OTOUOVAOVOVIOL Yo VO

epunvevbovv
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e Ta doyeta, pe 10 eouvOUEVO TOV UEAETAE, onueio TG cvuvévtevéng enelepydlovion
MOTE Vo, eVToXOoVV Kol VT GTO OEOOUEVA TNG CLVEVTELETG.

e O gpesvvnmg mpoomabel va evtdéel T1g Oepatikég evotnteg Tov oty PiAtoypogio
TpokeWEVoy va otnpi&el N Oyt T1g vobEcel; Tov.

e O gpeguvntc BepeMdVEL TO EPUNVEDTIKO TOV GYEO10 6T BE®PNTIKY TOL KOTAPTION.

4.1.11 Iapovcioon / Zuyypaen

To televtaio Prpo yio TNV OAOKANPMOON MG GLVEVTELENG &ivor M Guyypaen Kot 1
TOPOVGIOCT) TOV ATOTEAECUATOV TTOV TPpoékvyoav. Efvol ToAd onpavtikd o t1pomog cuyypaeng
Yyl Tpénel vo. akoAovBovvtal OAo To Prjpata pe AOYIKN GUVEREWNL YOPIC VO LIAPYOLV

VTLPAGELS.

O mototikdg epevvNTYg €ivorl amapaitnTo va Tapovctdlel e EIMKPIVELD TOV E00VTO TOV GTOVG
aVOYVAGOTEG KAVOVTOS YVOOTEG TIS OEGELS TOV, TIC TPOCAOTIKES TEMOONGELS KOl AVTIANYELS TOV
CGYETIKA PE TO VO £peuva POVOUEVO KOl KOTé TOGO avtég emmpéacav v deEaymyn g
épevvag. Etval kotvdg amodektd 41t oty molotikn £pguva v Pactkn BEon katéyet o 110G o
EPELVNTNG KOl OOTEAEL TO KEVTIPIKO TPOG®MTO KaBMG PECH ammd TNV EPUNVELTIKY| O1UOIKAGTNL
COUEMOVO UE TIG OVTIAMNYELS TOVL, TPOKVITOLV TO OMOTEAECUOTO TNG €PELVOS YU OLTO
emPdrdeton va Tapovstdloviot oyt LOvo ot avTIAMYELS TV epOTNOEVTOV 0ALL Kol TOV 1iov

TOL EPELVITN.

Kietvovtog, o gpevvnmg mpémel va mapovstalel v Kabe Bepotikn evotnta Egxwplotd
avoQEPOVTOG TNV epUNVEin TOV TPOEKVYE Yo TV KAOE i amd avTég, mapabETovtag KAmolo
OVTUTPOCOTEVTIKO Topdoetlypo omd v ovvévtevén. Aniadn eivar onuovtikd yio v
EYKLPOTNTA TNG £PELVOG VO TAIPVEL KOUUATIO, PPAGELS 1| TOPOTNPNOES OO TIG EPEVVNTIKES
GLVEVTEVEELS KOl VO TOPOVCIALEL TOV TPOTO LLE TOV OTOI0 TOL EPUNVEVCE Kol TTOWoL €ivarl ot

TAPAYOVTEG TTOL TOV EMNPEACOV GTO VO TAPAYEL TNV AVOAOYT) EpUNVeia.

4.2 ITOZOTIKH ME®OAOAOI'TA
4.2.1 Opiopdc — XapaKtnpiotikd

H mocotikn €pevva givor po cvotnuatikny pebodoroyio GLALOYNG TANPOPOPIDOV amd Eva
detypa tov TANBLGHOV NG omoiag Ta amoteAécpata Oa TPEMEL VAL EIVAL OVTITPOCMOTEVTIKA TOV

emleypévou mAnbuopod kot vo. agnivouv pikpd mepdmplo oediuatog (Major 2009). Ou
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€PEVLVEC OVTEC OMOCKOTOVV GTNV GULAAOYN TANPOPOPLOV HECH EPOTNUOTOAOYIOV Y10 TIG
OVTIMYELG, TIG OMOYELS, TIC YVAOEL, TIG OTAGES KOl TIC CLUTEPLPOPES €VOG OelyHaTog
YPNOLOTOUDVTOG GUYKEKPIUEVES EPMTNGELS TOL ATOLTOVV GO amdvtnon. Eival opwg tétowa
N doun avTNG NG £PELVOC TOL OEV TPEMEL VO YPNCLUOTOLEITOL Y. AVOAVCES o€ PdBog

(Silverman 2014).

Youewvo pe tovg Aliaga and Gunderson (2000) n mocotikry £pgvva. mpooradel va e€nynoet
QOIVOUEVOL HE TNV GLAAOYN aplOuUNTIKOV OEGOUEVOV TOL OVOADOVTOL [E TNV YPNoM
potnpoatikov pefddmv Kot e101KOTEPA OTUTIOTIKA oToryeio. Avalntd eUTEIPIKEG YEVIKEVGELG
kot poormabel va eléyEel artumdelg Bewpnrikég vrobéoelc (Kvpaln,2011). Or mocotikég
pébodot Bacilovror oe apBunTikd oTotyEln Kol G GTATICTIKEG GLYKPIGELS, GTNV HLETPNON TOV
BewpnTiKOV evvoldv pHEC® epyoieimv OM®MG €vol TO TLMOMONUEVO  EPWOTNUOTOAOYLO
TPOKEEVOD Vo eEAyouV cvumepdcpata. Baowkog okondg eivar va katnyoplomombodv ta
YOPOKTNPIGTIKA Y10 VO LITOPOVV Vo, LETPNHOLY Kol VO KOTAGKEVAGTOVV GTATIOTIKA LOVTEAQ
Yo vo umopécet va eEnynbet avtd mov mapatnpeitor. Me dAAa Adylo OTNV TOGOTIKY
pebodoroyio mePAAUPAVETOL 1| LETPNOT KOL 1) TOCOTIKOTOINGT KOWOVIKOV @oawvopévev. Ot
TOGOTIKEG £pevveg Kath KOPLO Adyo axkolovBohv &va avotnpd kot Tpokaopiopuévo
EPELVNTIKO GYESGUO, TO omoio onuaivel 0Tl 01 TEPIGGOTEPES KPIOIUES OMOPACELS EXOVV
MeBel and tov gpevvnTh TPV TV deEay®yn ™G EPELVOG KOL TO EPEVVNTIKO OVIIKEIUEVO
elvar EexdBapo ex TV mpotépwv. Baoiwkn emdimEn TOV TOCOTIKOV €PELVAV &ivar va
eleyyBovv eumelpikd wpoolatvopéveg voBécelg, ot omoieg €xovv cvvrtayBel mopaywyikd

(deductive) amd cvykekpiéva Oewpnrikd mhaiota (Kvplalr, 2011).

4.2.2 Teyvikég kal pécoo, GLAAOYTG OEOOUEVOV

Ot AoV S100EO0UEVEG CNUEPQ TEYVIKEG GLALOYNG OEGOUEVOV GTNV EUTEIPIKT £PEVLVOL Elvar M
oLVEVTEVEN Tov dlokpivetor oTn SouMUEVT, O Un doumuévn M ehevbepn kol otV
ocuvévtevén oe Pdbog kol To £POTNUOTOAOYI0 TOL UTOopel Vo TEPIAAUPAVEL KAEIOTEC 1
OVOIKTEG  EPMTNCELS, EPMTNCES TOAAUTA®V oamoviioenv k.o Ot Teyvikés oTEC
YPNOLOTOIOVVTOL KUPIMG OTIS OELYHOTOANTTIKEG £pevVEC Kot TG Onpoockomnoels (NoOPa-
Koitoovvn, 2006). Onwg kot omv mepintwon tov pebddmv avdivong mov agopoldv
dedopéva TOL0TIKNG Epevvag, Umopel va ypnopomombel gite pepovopéva gite cuvOLOCTIKG
avéloyo pe v @OOM Kol TO OVTIKEILEVO NG €pevvag Kabdg Kot To YOUPUKTNPIOTIKA TWV

VITOKEUEVOV TNG EPEVVOLC.
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4.2.3 Eidn mocotik®dv nebodwv

Ta €idn T@V TOGOTIK®OV PHeBOd®V gival Ta TOPAKAT®:

o [lepoapatikn otnv omoio 0 €peVVNTAG EAEYYEL TIC GLVOT|KEC.

e AgtypotonmTiky otV omoio. yivetal 1 GLAAOYN TV OESOUEVOV UECH KAEIGTMOV
EPOTNUATOAOYIOV.

e Agvutepoyevig £€pevvol OTNV OTolo aVTAOVUOL TTANPOPOPIEC HECH TMV VTOPYOVI®V
ototyelov mov €yovv cvAAeyfel amd otatikéc vanpecieg / Kpotwkég vanpecieg /
EPELVNTIKA KEVTPO / IGTOPIKEG TINYES / TOVETIGTI O KAT.

e AvVAAvoN TEPLEYOUEVOL OTNV  OMOl0L  TPOYUOTOTOOVHE avdAvon  Keywévov /
VTOKOUUEVT®MVY, GTNV GULVEYELN TOGOTIKOMOLEITOL TO TEPLEYOUEVO Kol Tomobeteitol o€

OLYKEKPUEVEG KOTNYOpiEg e cvotnuatikd tpomo (Savin-Baden 2013).

4.2.4 XopoKInploTikd ToGoTIKGOV HebOdmv

O mocotikég pébodot Exovv ta €ENG YAPOKTNPLOTIKA:

o  Xtabepn| Ko SOOGKAUTTY LOPOT).

e Emupémel 1 ohvoeon VO M TEPIGCOTEPMV YOPUKTNPICTIKAOV Y10 HEYAAO aplOud
TEPUTTAOGEDV.

®  AvadelkvOouV YeEVIKES TAGELS.

e Emurpénel épevva oe peydro delypa (avTimpos®mTELTIKO) TOL TANBVGLOV.

e O Bewpnticéc voBéaelg vTOPAALovToL G VGTNPOTEPO Ko EYKLPOTEPO EAEYYO.

e Aopeiton og mAéypa petafAntodv (dNA0ON GE YOPAKTNPIGTIKA TOL O10POPOTOIOVVTOL
OTIG TEPUTTMOCELG TOV TEPIAAUPAVOVTAL GTO OETY L),

e Ta yapoktnplotikd cvoyetilovtol pe oKOTO TNV AVEDPEST] YEVIK®V TACEWMV.

e EnaAnfevon tov Bempntik®dv vtobécemy / epOTHATOV.

e Emxkevipovetor ot pétpnon 0Oeopniikodv evvolidv pHEcw gpydieiov OmmG TO
TUTOTONUEVO EPOTNUATOAIY10.

o Tevikég Osopntikég évvoleg (OM®G KOWMVIKY Omopdvmon, Opnokevtikn miotn)
opilovton pe Pdomn ta cuvBeTIKG TOVG GTOLYKE .

e X1 cvvéyela Tpoodtopilovtal EUTEIPIKA He KATAAANAOVS OeikTEC.

o TlocoTiKég EpELVNTIKEG TPAKTIKEG LE OKOTO TOV EAEYYXO0 BePNTIKOV LITOBEGEMV.
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e Emkevipo®vovtol cuvime o€ TOAD GLYKEKPIUEVO EPOTILLOTO TOV UETAPPALOVTAL OTN

GUVOEDT] CLUYKEKPIUEVOV UETOPANTOV.

4.2.5 A&omotio Katl eykupoTnTo,

Zougwvo pe v Bell (2007) dhec o1 dadikacicc mov emAéyovtal yio. TV GLAAOYT SEG0UEVDV
Ba mpémer va e€etdlovion kprtikd yio va givar @ktd vo agloloyndetl o Pabudc otov omoio
umopel va givor aglomotn kot £ykvpn. Q6T000 01 EVVOlEg aVTEG UITOPovV va kplBovv amd

ToAMEG TAgVPEC. YThpyovv ToAlol dtapopeTikoi THmot eykvupdmrog kKo a&lomiotiog (Cohen et

al., 2008).

O1 Sapsford and Jupp (1996) oyvpiCovtan 4Tt 1 gykvpdTNTO EMTVLYYAVETOL GYEdLALOVTAS TNV
épevva, e T€too TpoOTo Mote va e&ayBovv afdmiota cuunepdopata. I' avtd n eykvpdTTOL
exepaletl To Pabud otov omoio emitevydnKe 0 6KOTOG Yo TOV 0TOi0 £YIVE TO OPYaVO PETPTONG
(ITapackevomovroc,1993). H alomotio amoterel €va pETPO GLVETEINS Kol akpifelog mov
umopei va @avel, toco og Pdbog ypovov, 6o kot oe mapduowo deiypa (Cohen et al., 2008)
omwg emiong kot 6tL dev vdpyetl kopio a&lo oe por epevvnTiky peEAéTn M omoia dev elvan
&ykvpn. H gyxvpomra amotedel v Pdon OAwv T@V TOTOV EKTOUOELTIKNG épevvag. Otav
Kémowo Bépa oev elvar a&lomioto 10T 0ev umopel var gival £ykvpo evad otav éva Béua elval
a&omioto avtd dev onpoivel amdAvto OtL givan ko Eykvpo (Bell, 2007). Ev avtibécer n

gykvpotnta givorl TpoimodHeon yia va vapyet a&omotio ( Cohen et al., 2008).

EmumAéov eivar AdBoc avtiinym va emwbel ntwg sivon duvatdv va eEarerpBovv oplotikd Olot
01 kivduvot o1 0moio EAAOYEVOVY GYETIKA LE TNV EYKLPOTNTA LG EPEVVAS, AALA Etval dSuvaToOV
oe peyaho Pabud vo amoeevyBobv eMOPAGEIS TOV VIAPYOLY OO TOLG CLYKEKPLUEVOLG
Kwvovvovg otvovtag 101dlovco Tpocsoyn oto epyoreio alomoTiog Kol £yKLPOTNTOG HILOG
épevvag (Cohen et al., 2008). Mg okomd g avénon TG eyKLPOTNTAC LG EPEVVOG, UE TNV
APNON EPOTNUATOAOYIOV €IVl CNUAVTIKO ) COUTANPWOGCT] CLTOV VO, TPOYLATOTOLEITAL XWPig
TNV QULGIKTN TOPOLGIN TOV £PELVNTH KOOMOG Ol amavTNoelg divovtol pe PAoT TNV TPOYUOTIKY
dmoyn Tov EpOTOUEVOL Kol Oyt LE TO TL B gvyaplotovoe Tov epguvnt. Emmpdcobeta pe to
EPOTNUATOAOYI0 €EACPAAILOVTOL OVTIKEWEVIKES TANPOQOpieg ywpic va emmpedlovtal amd

npoocwnikés otdoelc tov gpevvn (Ilapackevdonoviog, 1993).
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4.3 Méca GUALOYTG 0EQOUEV®V
4.3.1 Méoa 6uAAOYNC 0E00UEVMV TTOIOTIKNG EPEVVOC

Onwg &yovpe Tpoovapépel ovpupvo, pe tic Morse kau Field n molotiky derypotoAnyio £xet
Vo Pactkovg kavoveg ol omoiot eivar avTol TG KaTaAANASGTTOG Ko TG emdpkeloc. Emmiéov
Y vor gtvan £€ykopn pia Epevva Ogv amontel HeyaAo aplind epoTOUEVOV aAAE TOAAEG POPES
Kot Lovoyneo aptBpd. Avtég ot dvo aVTIANYELS 68 GLVOLOCUO LE TOV aPLOUO TOV ATOU®V
OV OOGYOAOVVTOL GTO VNTLOYWYEID oG 00 YNGOV GTO GUUTEPAGHO OTL 1 KATOAANAOTEPN
péBodog vy v GLALOYN TV dedopévev pag givar Mmootk péBodog pe TV Aqwm
GLVEVTEDEEMV OO TOVG dACKAAOVG Ol 0moiot givar o1 TAEOV KOTAAANAOL apov lval o1 KOplot

YPNOTES TOL YMPOL TPOKEUEVOL VOL LOG ODCOVV £YKVPEG TANPOPOPIEC.

Mo va pmopéocovpe va SCOOAMGOLUE TNV EYKLPOTNTA TNG GLVEVTELENG OGO TO duvaTOV
eplocoTeEPO emAEEape v péEBodo ¢ dounuévng ocuvvévieuéng kobmg avti 1 péBodog
YPNOUOTOIEITOL KVPIWG amd apyGplovg TPOKEUEVOL 1 GUVEVTELEN VO TAPAUEVEL EVIOS TOV
fepatov mov epevvaton. H dounpévn cuvévtevnén n omoio YpnOLOTOUCOUE OTOTEAOVVTOV
Ao GUYKEKPUYEVEG EPMTNCELS Ol 0moieg Hog fondncav vo unv amokiivovpe amd to TAciclo
Tov Bépatog kot va avalntnoove OA0 TO EVPOS TOV TANPOPOPLAOV OV EMOVUOVGUUE YOPIG

Vo ToPoAEIYOVLE KATOLOL.

Apyicd ot cvvévtevén meptehdupave yevikég mAnpogopieg oyETIKO pe TO VA0 TOL KAOE
ouvevtev&lalopevov, T W0TNTE TOV GTO YMPO TOL VNTLUYMYEIOV, TIG GTOVOES TOV KoL TNV

POV PEGiQ TOL.

Zmv ovvéxelan €ytve pol ocu{nmmon mn omoio apopovoe Yevikég €vvoleg OM®G Eivol TO
BroxApatikd oyoAeio kot 1 GAANAOGHVOEGT OV UITOPEL VAL LITAPYEL LETAED TNG OEIPOPIaG Kol
™G ekmaidevonc. Avtd emredydnke pe 10 vo {NTooLvUE TNV AIToWT TOVG Y10 SIAPOPES EVVOIEG
omwg etvor 1 0€1pOpog avamTuEn, TO TEPPUALOVTIKO OTOTUTT®WUO, Kot 1) GLUPBOAN NG

EKTOUOELONG KOl YEVIKOTEPQ TOV oYOAgiov otV aewpopia (OAoyaitn,2012).

Ymv ovvéyetla ¢ cv{Nong avaAvdnkay ot cuVONKeg GVESTG TOV ETKPATOVV GTO YMDPO TOV
VNTY®YEIOL TO OTOl0 KOTOOKEVAGTNKE WHE TIS OVYYPOVEG HeBOOOVE NG PLOKAMUOTIKNG
OPYITEKTOVIKNG KOL OV OUTEG KOADTTOUV TIG OVAYKES TOV TAdMV Kol Tov idwwv. [Ipog
ATOPLYN OCOPEIDV TOLG KOTOOEIEaUE OAEG TIC €POPUOYEC MOV KOUAOLVTOL PBLOKAIUOTIKES

eneUPACELS, Ol OTTOIEC NTOV 1 KOTOVOUN TOV YDOPWOV, TO UEYAAN OVOIYLOTH TEPIUETPIKE TMV
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Tdcewv, M YPNON TOV QEYYIT®V, TO GLOTHUOTO OKioMG, TO OEPUOKNTIO, M TEPLUETPIKY
@UTEVCY], N PUTELGN GTO OMMO, 1 TOTOOETNON PMOTOPOATAIKMOV TAVEL KOl GTNV GLVEXELN
TPOCTOONGALE VO, OVTANGOVUE OCEG TEPIGCOTEPEC TANPOPOPIEC NTAV EPIKTO TPOKEIUEVOL VL
aVOADCOLHE KOl VO €EQYOVUE TO. KOTOAANAOQ GULUTEPAGLOTO YO, VO UTOPEGOVUE VO,
GYOAAGOVHE TNV AELTOVPYIKOTNTO TNG KOTOOKELNG Kol TV Oeppik®dv cuvnkdv dveong

(Tapovtoéin 2010).

210 TEAOG TNG OVLVEVTIEVLENG, Ol ovvevievslalopevol epominKay av  €yovv  KATOLES
EMTPOCHETEC GMOVOEG GLYKEKPIUEVOL GTOV TOUEN TNG OEIPOPIOC GTNV EKTAIOELOT KOl OO,
glval n yvoun touvg 1660 yioo TV Eviaén NG CElpopiag oTo GYOAEID Ad TNV TPOVNTIOKY)
nAkioo. 660 kot yw TNV GLVUPoAn Tov vmovpyelov Towdelog HE TNV €QOPUOYN TOV
npoypappotos «IIEPIBAAAON KAI EKITAIAEYZH I'TA THN AEI®OOPO ANAIITYZ=H».
KAetvovtrog toug (ntfoope va pog amavtioovy ov €Yovv vo TpocHEécovy Kdamolo GAAN
TAnpogopia v omoio mapafAéyape kol 0ev poTNoAUE 1| KATL GAA0 mov Ba MBelav va

Tovicouv ot 18101.

4.3.2 Méca 6uAAOYNC 0E00UEVMV TTOGOTIKNG EPEVVOC

Ta dedopéva TOL YPNGYLOTOOVVTOL GTIG TEPLYPOPIKEG EPEVLVEC GLAAEYOVTOL HE OAPOpa
gpyoreia pétpnong. o v emitevén tov GKOTOL NG TOPOVGAS EPEVVS , Bewpeitan emiong
KOTAAANAO HEGO GLAAOYNG OEOOUEVAV TO EPOTNUATOAOYIO LE TNV YPNOT AVTOV GTOVS YOVEIG

TOV PoOnNTOV 01 0moiol £pYOVTOL KOl OVTOL GE E€MAQPN KE TOV YM®PO TOL GYOoAeiov. (PAéme

napdpnpa )

H emioyn Paociletar otnv dvvatdnta yopfynong tov o€ MOAAE Atopo TouTdYpOvda,
TOPEYOVTAS APKETEG TANPOPOPiEC 6 GUVTONO Ypovikd dtdotnua ( Kvptdln,2011), onmg kot
GTNV OWTO-GLUTANP®ST, HEB0S0 GLUTAPOONS TOV, YWPIS TNV Tapovsio Tov gpguvnty. To
EPMTNUATOAOYLO TNG £pEVLVAG £ivol 0VTOGYESO Kol Ol EpMTNCELS oL Ba ypnoyoronbovv Oa
givan KAgtotov tomov (Taylor-Powell, 1998). ITio cvykekpipéva, | petafint o petpiéton pe
Baomn ) dataxtikn khipoko Likert, 6mov to 1 avtiotoyel oto ehdy1oTo KOl T0 5 6T0 HEYIGTO
Babud, evd ot vwoérowmeg TES Kupaivovtol petald tov 1 kot tov 5 (Iamoavoostacsiov kot
[Moravaotaciov, 2005). Ta SUGTAHOTO OVALEGH GTO OVOTEPO KOL GTO KOTMOTEPO UTOPEL va
unv etvail ta 01 KaBdg dev HmopovpE Vo TOLUE OTL N avdTaTn Katataln eivar 5 Qopéc
avaTtepn omd TV KoTtdTEPT. To PdVO OV HIToPOvUE VA EKPPAcOLUE Elval 6Tt SnAdVOLY TAEN

(Bell, 2007). ITap’ 6Aovg Tovg mEPLopiopons, ot kAipakeg Likert pmopovv va pavovv yprioiyeg
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apkel vo unv vmdpyovv SmAEG EPMTNCELS, Vo €ivol ca®ng 1 JTVTMOOT KOl VO UNV

Tpofdrlovtal un artioAoynuévot woyvpiopoi yuo ta evpripota (Bell,2007).
Ta epotuotordylo arotereitor omd Tpio LEPT OC EENG:

MEPOX A : AHMOI'PA®IKA XTOIXEIA

MEPOZ B : ATIOYEIZ I'TA THN AEI®OPO ANAIITYZH

MEPOX I': AIIOYEIX XXETIKA ME TIX XYNOHKEX ANEXHX XTO XQPO TOY
NHIIAT'QI'EIOY

210 A’ pépog {nmbnke amd TOVG YOVELG VO GUUTANPOGOLV TO. ONUOYPUPIKA TOVG GTOoLYElD

oT0 0Toia avaPEPATAV TO PVAAO, TO akadNLLaiKO LTOPadpo Kot 1 nAKia.

210 B’ pépog mepthapflvoviav KOmoleg £PMTNGCES —ONADGELS OYETIKO HE €VVOIEG KOl
opopove, Ommg givar N agwpopia kot to mepParroviikd anotdnope. Emmiéov {nmdnke va
Kpivouv KoTd OGO 1 EKMAIOELOT GE GLVOLAGUO LE TNV KOW®mVia umopodv va cupfdiiovy
otV oacwopio Kabmg emiong Ko TNV evkapio pHES® NG MEPPAALOVTIKNG Kpiong yia
EMOVOTPOGOIOPICUO TMOV EKTOLOEVTIKAOV OLOOIKOCLDY. TNV GLUVEXEWL EMPENE v, Kpivouv
KOOl YOPOKTNPIOTIKA KOTA TOGO UTOPOLV GLUPBAALOVLY oV Onovpyio EvOG TO10TIKOV-
AMOTELECUATIKOV GYOAElOV OT®G M cuvepyacio petalh daoKIA®V, YovE®V Kol padntov, o
TPOGAVATOMGUOS 0€ TEPPUALOVTIIKEG dPACTNPLOTNTEG KOL 1| TPOTOTOINGT] TOV GYOAEIOV GE

GLVOVACUO LE VAKOTEYVIKT oTNPIEN o€ TPOTLITO TPOMON oG TG aELpopiag.

210 I’ pépoc meprapfdvoviayv epmTNOE — ONADOELS CGYETIKA WE TG MO LIAPYOVCEG
oLVONKEG KMUOTIKNG AVESNG KOl Ol OTOIEG OVOPEPOVTOV GTNV KALUOTIKY) GUVEICQOPE TOV
KTIplov HE TNV KOTAGKELN TOL ¢ PBLOKAUOTIKO, TNV omdOO0CT) TOV CLYKPITIKO HE &val

GLUPBOTIKO KTIPLO KoL TNV AELITOVPYIKOTNTO QVTOV.

4.4 YvAloyn dedouEVOV

4.4.1 XvALoyn 0€00UEVAOV TTOIOTIKNG EPEVVOC

YHETIKA e TNV EPELVNTIKY] SLOdIKOGIN TNV OTToio AKOAOLONCALE TPOKEEVOL Vo, GVAAEEOVE
T 0eQOUEVA LLE TNV ANYT TOV CLVEVTEVEEMV akOAOVONONKAY TIGTA 01 KOVOVES dEOVTOAOYIOG.

Apywcd {nmBnke adswo yioo de&oywyn g €pgvvag amd TV O1evdivipla Tov GYOAEiov
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(Denscombe, 2011), apod TpdTO EVUEPDONKE Y10l TOV GKOTO Kol T SLadIKOGIo TG EPEVLVOG

(Cohen et al., 2008).

IV CLVEYEWD TMUOOTOV VTOYPEOUEVOL VO, TPOGOPUOGTOVUE OGTO  TPOYPOUUD  TOV
ocvvevtev&lalopevoy kat va kabopicovpe ta amapaitnta pavteBod pe Tov kabéva Eexmplotd
oe Mpeg or omoieg e&ummpetovoov TOVS 1O10VG TPOKEWEVODL VO UNV  SNUIOVPYHGOLLE

TPOPANUO GTN POT AEITOVPYLAG TOL VNI WYEIOL.

Xtov KGBe epotopevo Eexoplotd  emeEnyndnke OtL M mapovoa Epevva  deEdyeTon
QOKAEIOTIKA OO EUEVO. TPOCMOTIKA GTO TAMIGIO0 TOL peTomTvyakoy [Ipoypdppatog «
Awyeipion ko Ilpootacia Ilepipairovtog » oto Avowktod Ilovemotiuwo Kompov ot
avalvOnke o okomdg g épevvag. EmonudvOnke o6t n €pevva Ba a&oroynbel amd to
[Moavemomuo Kompov poévo yu tov okomd g €&étaong kot eKOpAoTNKE 1 €Amid0 TO

anoteléopaTa oG va £xovv Betikn cupPoin oty Bedtioon tov vnmaywysiov (Bell, 1991).

EmonudvOnke o6t givor amdAvto 6ePactdoc o ypodvog mov aplep®vetor omd tov Kabéva
TPOCOTIKA otV Tpoomdfelo deEaywyng g €pevvag Kot 0ev vrapyel kopio mpodheon
vEpPaong avtod yopic Adyo. H Anyn g cvvévieuéng tpaypotomromOnke 6to Koo Ydpo —
Ypapeio TV dackAA®V 0 omoiog Tovg elvar oikelog mpokeipevov va un vidcovv dfoia M
KAmolog LopPNG TTieoT Kot KOt TNV O1dpKeELd dLTNG GTOV YDPO avTd PPLoKdTAYV OMOKAEIGTIKA

0 gkdotote cvvevTeLELOHEVOC Kot YD (epevvntig) (ITovprog 2010).

4.4.2 YvAL0oyN 0€00UEVAOV TTOGOTIKNG EPEVLVAG

Oocov apopd TV peLVNTIKY| S10OIKOGIO TG TOCOTIKNG EPELVAG TNV 0010, KOAOVONGALLE Yia
v GLAAEEOVE TOL dEdOUEVA, TNPNONKAY €TTIONG TOTA Ol KOVOVEG dEOVTOAOYING TNG EPELVOC

(ITaravaotaciov kat ITaravactacion,2005).

Ye muepounvio m omoion kobopiotmke pe TV OevBHVIpIL amd Kowov, yopnynonkov
TPOCMOTIKA GTOVS YOVEIS TO EPMTNUATOAOYIO KOl 1] GUVOOSEVTIKT EMIGTOAN TNV MPA TG ANENG
Aertovpyiog Tov ynmaywyeiov 6mov NTav OAOL GUYKEVIPOUEVOL Yo VL TOPOUAABOVY Ta oL
touc. IIpv popactovv tar epOTNUATOAGYIO SIEVKPIVIGTNKE OTL N TapovGa Epgvva dleEdyeTal
OTOKAEIOTIKA OO EUEVOL TPOCWOTIKA, ©6TO TAOIGI0 TOL peTOmTLUY KOV I[Ipoypdupatog «
Awyeipion kot Ilpootacio Ilepifdiiovtog » oto Avowkto IMovemotiuo Kompov ot

avaAbOnke o okomdg G épevvag. EmonudvOnke ot M épevva Ba a&oroynbel amd to
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[Moavemomuo Kompov pévo yioa tov okomd ¢ eE€Toong Kol eKQpAoTnKe 1 €ATiO0 TO

ATOTEAEG AT, AV TNG VAL £x0VV OeTikr cupPoAn oty Peltimon Tov vmaywyesiov (Bell, 1991).

2TOVG CUUUETEYOVTEC EENYNONKE OTL TPEMEL VO APLEPDOGOVY 5 AeNTA Od TOV YPOVO TOVG Yo
VO GUUTANPOGOLY TO EPMTNUATOAOYIO KOl VO TO EMGTPEYOVV Ol 10101 GUUTANPOUEVO GTNV

dtevBvvTpla evtog pia foopadoc.
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Kepararo IIéumto

5. Amoteléopata

5.1 Amotelécpato TOLOTIKNG £PELVOG

2NV TO0TIKY £PELVA TOV TPAYUATOTOMGAUE HE TNV AYN cuvevtevéemv AdPave uépog 6
VIOy®Yol €K TV omoiwv M (o koteiye Béon 01evbivrplag. Lto chHvoro Toug NTav OAEG
yovaikeg Kot nAkiog amd 31-50 etdv. Oleg eiyov TOVETIGTNUOKY HOPPMOOT Kol KATOES €&
QLTOV €OV TPAYUATOTOMGEL KOl LETAMTLYIOKEG omovdéc. H mAetoymeia tovg tav o€ avtod

T0 GY0AEl0 TOAAG YpOVIQ Kot KATOEG e TPOTEPT TPOVTNPEGIQ GE TPOTYOVUEVO GYOAELDL.

Apyikd €ytve oL ELGOYOYN OTIC YEVIKEG €VVOLEG TNG PLOKALOTIKNG OPYLITEKTOVIKNG KO TOV
BrokAipatikod oyoleiov OTOL 01 YVAGELS YOP® OO TO OVIIKEILEVO OLTO NTOV TEPLOPIGUEVEG,.
Orav gpotOnKav oyeTikd e O14POPES TPOTAGELG- OPIGLOVS OTMG EVOL 1) AEUPOPOS OVATTTVLEY
Kot T0 TEPPAALOVTIKO ATOTUTTMO OEV €YV aKPIPNS YVOON TOV OPIGUMV OAAL KOTOVOOVCHY
TO VOO TOV TPOTAGEMV OELYVOVTOS 0L GYETIKN OIKEWOTNTO LE TIC EVVOIES OWTEG TEPIOCOTEPO
amod TNV eVNUEP®OT Tov Yivetor amd To ddpopa pésa evnuépwonc. Otav otnv cuvEyela
cLINTNOOLE YL TNV GLVEICEOPA TNV omoile Umopel va €xel 1 €KTOIdELON GTNV KOW@Vio
ONUOVPYDOVTOS AVOPOTOVG LLE CLUTEPLPOPES TPOGOVATOMGUEVEG GTIV OELPOPia. NTAV TOAD
Betucéc toviCovtag kol v dkn Tovg embopia mpokeévov va emtevyfel avtd. Emmiéov
cvpueavnoay amdivta 6t 1 TEPPAAAOVTIKY Kpion glval pio vkapio Yo ETavaTposdopIoUo
NG EKTOOEVTIKTNG OOUNG TPOKELLEVOL Ta 1010 Tl GYOAElR Vo O1vouV TO £VOLGLA TG OELPOPiog
aKOUO Kol OO TIG TPOVOUOKES NAIKIES Kol £3€1E0V 10101TEPO EVOLOPEPOV TTPOKEILEVOL VL
umopoHv v cuufPdAilovy Kot ot 101E¢ HéGa amd TO £PY0 TOVS GOV OUCKAAEG €POCOV givat

EQIKTO LLE TNV KATAAANAY EKTTOAOELON.

IV GLVEYXELN TO OVTIKEILEVO TNG GLENTNONG YVOTOV T GLYKEKPUYEVO KOl OGS QoiveTaL
Kot o 10 epOTNUATOAOYI0 oV giyape ovvtatel (PAEme TopAPTNUA O) TPOKEWEVOD VO UMV
nopekkAivoope and tov okomd pog Eektvovoape v cvlnTnomn GYETIKA pe to Oépa Tov
TPOUYUOTELETOL 1) £€PEVVA KOl TO OO0 €lvan o1 GVVONKeg Aveong Tov Ktipiov. [Ma va sipoote
060 To caPng YiveTal KOl Vo PNV OMUIOVPYOLUE TopepUNnVveieg kol cOyyvon, AOY® Tov
UEYAAOV OYKOL TV EPUPUOYDOV TOV £Y0ovV TpaypatoroOel Ko eE€TAOVILE, Ol EPMTNOELS

Nrav pe oepd ko eEérale tnv Kabe ProkApatikn epapuoyn Eexmplotd.
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2V apyn POTNCOLE YO TV KOTOVOUTN TOV YOP®V TPOKEUEVOL VO, KOALPOODV 01 avayKeg
TV BrokhMpoatikov apyov (kopleg aibovoeg oty voTio TAEVPA, devtepevovoeg Popeta,
TPOGUVATOAGHOG VOTIOG) KOt Lag €IV OTL OEV NTAV TOAD AELTOVPYIKN KOOMOS OEV UTOPOVGOV
VO EMTNPOVV UE OMOALTN OGPAAELD OAO TO TTOOLL TOVTOYPOVO GE MPEC EKTOG TAENS POV

VITAPYOVY YMPOL TTOL OEV Eivat OTTIKA EMPAEYIOL EOKOAQL.

Ocov apopd v Ogpuokpocio péca otnv 14N, KAt TOLG YEWEPVOLG WNVEG MTOV
IKOVOTIOINTIKT YOPIG 1010HTEPES AMOUTNOELS Yo TNV ¥pNon GALoV pécmv yia Bépuavon tomv
YOPOV KaB®Og pmopovcay va emitevyfovv ot cuVONKEG dveong amd TV 1010 TNV KOTAGKELN
Tov KTipiov. Opwg 6Aot ot vmoywyol ek@paoave To 1010 TaPATOVO GYETIKA LE TOVG Beppovg
pveg O0mov vanpye moAL évtovn (€otn evidg Tov KTplov pe WOwHTEPT] EMCNUOVOT Yol
avumdpopeg cuvinkeg (oG kAT TV €MAVOAEITOLPYiR TOL GYoAeiov peTd TNV TGN TOL

Y10 KOAOKOPIVEG SLOKOTTES,

2TV GUVEXEW EPEVVNCOUE TNV OTOTEAEGUOTIKOTNTO TMV OVOLYHATOV TPOKEUEVOL VO
Bektidoovv TG GLVONKES MOV EMKPATOVV €VTOG NG TOENG Kol GE OLTO TOL NTOV OAOL
GUUE®VOL NTOV 6TA TPOPANUaTe VIEPOBEPUAVONS TOL OMpiovpYoVVTOL KOTd TOvg Bepivoig
UNveg 0mm¢ Ko 6to TpoPANpa g OdpPoonc Aoy g avEnpévng nAtakng aktivoBoAing mov
eloépyetal. Avtifétmg dev giyov KAmolo 1WwiTePO TPOPANUA KATA TOVG YEWWEPIVOVS UNVEG
omov kaAvmtoétay €€ ° OAOKANPOL 1M OWMTIKY GveoT amd T avolypata yoplg emmpdodetn

YPNON AOUTTNPWOV TIG TEPIGGOTEPES UEPES,.

2V dlEPeuvNoN NG CLVEIGEOPAS TV QeYYITdV AdPape v 10t Betikn dmoym amd v
TAEOYN L0 TOV VINTAYOY®OV 0Tl KAAOTTOVV 6€ £va peyaio Babud tig omontnoels tov tdéemv

OGO Y10 SPOGIGUO OGO KOl Y10, AEPIGUO.

‘Enerta avapepnrope oto cuoTiota okioong to omoia eivat amiés TEVTEG KOWVNG ¥PNoNGS TO
omoio emonuavinke g apvntikd kabdg Pondave eldyiota oty dtoTpnon g Bepuikng

dveong Kot emmALov 0ev fondave oV amo@uy”n Tov eatvopévoy g Bdupoonc.

2V GULVEYXEWL EPELVIOOUE TNV AmOYN T®V GLUVEVTELEWLOUEVOV OYETIKG  HE TOVG
KOWOYPNOTOVG YDPOLS OMOL TPOoEKLYE OTL Ol Qeyyiteg kol to mopdbvpa Exovv Oetikn
oLUPoAn otV emiteLEN TOV KATOANA®V cuvOnK®OV Oepukng dveong aArld to Beppoknmio
emnpealel apvntikd T0 KoAokoaipt Onpovpymvtag cofapd mpoPAnuata vrepOEppaveng

KoO1oTOVTOG TOV YDPO AKOTAAANLO Yo ¥p1ion amtd To Todio Kot Tovg i010vg.
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Téhog avapepOnKope o€ TPELS EMEUPAGELS TTOL EXOLV TPAYHATOTONOEL OTOV EEWTEPIKS YDPO
Kol €lvol 1 TWEPETPIKN GUTELON KOL 1 QVTELGN ©T0 Odua KaBdG kot 1 TomobETnon
QOTOPOATAIKMOV TAVEA. ZYETIKO UE TNV TEPUYETPIKY QUTEVOT TopOTNPNONKE OTL LIAPYEL
BeTiKn GLVEICEOPE GTOV OPOGIGUO TOV KTIPiovL Kol TOV eMTEd®V BAUPmong alld dev givat
QLT TOV OTOLTEITOL TTPOKELUEVOL VO LEIDMVEL TOL TOGOGTA TNG TPOCTIMTOVGAS AKTIVOPBOALNG.
ZYHETIKA LE TNV PUTELGT GTO dMUN OEV UTOPOVGAV VO Kpivouv Kabd¢ avty vrnpée povo ta
TPAOTO YPOVIO AEITOVPYIOS TOV GYOAEIOV KOl GTNV GUVEXELN AOY® EAAELYNG GLVTHPNONG NTAV
avomapktn. To {60 cvvéPn kot pe ta potofoArtaikd mivel KOOGS OTMS OOl avapEépave
VINPEE LW GLVTOVIGUEVT] TTPOSTADELL aTtd OAN TNV GYOMKN KOwOTNTa (3AGKAAOL KOt YOVEIQ)

TPOKEWEVOD va TeBoVV Gg Agttovpyio aALd dev emetehydn TOTé LTO.

Kietvovrog v cvlnmon 0leg ot Kupieg £6€1EaV TO GOUPOVO EVOLOPEPOV TOVG TPOKEYEVOD
va gvtoyBovuv ota oyoleion Tpoypdupata mov oxetiCovror pe v ogwpopic. cupPdrroviog
oV 7TPpo0do TNG aewpopiag kol TG TEPPOAAOVTIKNG ocuveIdnong Ommg emiong Kot TNV
GUUPOVN YVOUN TOVS Yo To Tpoypappa tov vrovpyeiov moudeiog «IIEPIBAAAON KAI
EKITAIAEYZH I'TA THN AEI®OOPO ANAIITYZH» tovifovtag mapdiinio tv ducpopio
TOVG Yo TNV €AAeum) evnuépmon Tovg Kabmg Kamolol dev 1o yvopilav. Evyopicmoa
TPOSOTIKA TNV Kabepia Yo Tov TOADTIHO XPOVO TOV APEPOGE Y10l TNV ANYN TNG GLVEVTELENG

Kot TV Tpoomdlela TG va GUUPAAEL GTNV TPOYUATOTOINOT| TG EPEVLVAS LLOV.

5.2. AmotelécOTOl TOGOTIKNG EPELVOG
MEPOZ A’ : AHMOI'PA®IKA XTOIXEIA
Inuewdote V 670 KATIAAAO KOLTI.
(o) @Oro: [ ] Avtpag 47%
[ ] INvvaixa 53%

(B) Akadnpaiko vopadpo (6Aa 6Ga 1GYXVOVV Yo EGEG) :

o Amoportdg Avkeiov [ ] 38%
e [ltuyio [avemompiov [ ] 15%
e  Mertantuylokd [ 1] 47%
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(y) Hukia :

e 20-30 ] 14%
o 31-40 ] 48%
e 4150 [ 38%
e 51+ ] 0%

Zmv épevva KANONKav vo amavticovy 6T1o epotnpatordyo (BAéne mapdaptnua ) 64 yoveig
ek tov onolov to 30 amavtiOnkav amd dvipeg kot to vwoAowma 34 amd yvvaikeg. Ot
mAgloyMeia avtdv Nrav nikiog peta&d 31-40 etdv o T0o600To (48%) Kat Eva peydAog puépog
41-50 etov (38%).Eivor a&loonueioto vo emonuoviel 61t to akadnuoikd vrdPabpo twv
TEPLGGOTEPMY YOVEMV €lval pe mTuyilo mavemoTnuiov kot 1 mAsoyneio ovtodv &lxe Kot

LETOTTUYLOKN EKTTOOEVOT 6€ T0G06TO (47%).

MEPOX B’ : AIIOYEIX I'TA THN AEI®OPO ANAIITYZH

Inuewwote o€ mowo Pabpd woyvovv ot akdAovbeg dniooelg Yo esdc, Pdloviag o KOKAO TO

avtictotryo aplfud oty KAipoka mov PpiokeTot deEd OmOUL :

1 = o€ ehdyroto Pabud , 5= og péyioto Padbuod

Agwpdpog  elvor n  avdmtuén mov  kavomolel  TIg
CUYYPOVES OVAYKEG YWOPIG VO LELOVEL TIS OLVOTOTNTEG 0% | 0% |11% |58% | 31%
TOV EMOUEVOV YEVEDV VO KOAOWOLV TIG OKEG TOVG

avayKec.

Me tov 6po mepPorrovTikd OmOTOTOUA EKPPALOVUE

tov  Pobud otov  omoio To  avOpomvo  €idn 0% | 0% |31% | 41% | 28%

KATOVOADVOLY TOVG TOPOVG TNG YNG.

Etvon epiktd m ekmaidevon poll pe v kowvovia va

ovuPdiet o Slopdpemon CUUTEPIPOPDV 0% | 0% |11% | 69% | 20%

TPOCAVATOACUEVOV GTNV AEWPOPIaL.

H mepporroviikny kpion etvoar pio evkoupion yuo

81



EMOVATPOGOIOPIoUO TNG ekTandeVTIKNG dtadikaciog amd | 0% | 0% | 14% | 22% | 64%

NG VNTOKES NAKIEG LE GKOTO OEIPOPES KOWVMVIES.

o va pmopéocovv ta Gyoieian vo dMGOVYV TO EVOVGA

™G agwpopiag mpémel To 10 apyKd va  yivouv 0% | 0% |11% | 25% | 64%

avTiKelpuevo  OAAOYNG  HE  OpPYEC KOl TPOKTIKEG

BroxAMpatikng aAAayng.

Ye mowo Pobud motevete OTL KoBévo amd TO TAPOKAT® YOPOKTNPIOTIKA Ponddve ot

onpovpyia evog mo0TIKOD —ATOTELECUATIKOV GYOAEIOV e 6TOYO TN Pudoiun avamtoén?

To «Mpo apofoicg ovvepyaciog dwevboviy, | 0% | 0% | 0% | 6% | 94%

d0OKAAWMYV, YOVEDV Kot LotV

O mpocavatoMopds oe  dpacTNPOTNTEG KO
padnotlokés mpoceyyicelg mov Ponbave toug pobntég 0% | 0% | 0% |10% | 90%
otV avAadelEn TV 0eSl0TNTOV KOl TOV IKOVOTHTOV

TOVG Y10 GUUUETOYN KO OpAGT).

H tpomomoinon tov oyoleiov dcte va amoterel T0

oo mpdTLTO YO TNV TPO®ON O TG aELPOopPiaG. 0% | 0% |10% | 11% | 79%

H vYmopén owovopukov mwopmv kol KOTAAANANG

VAMKOTEYVIKNG VITOJOUNG 0% | 0% |3% |14% | 83%

Xe auTtd TO KOUUATL TOV EPMTNUATOAOYIOV TO OTOI0 CPOPOVCE TNV ATOYN TWOV YOVEDV Y10
™V aelpopo avamtuén, mpoékvye OTL gival KOS amodektd amd OAOVS TOVG YOVELG Twg M
acwpopia  mpEmeL v glval OVATOCTOGTO KOUWUATL TNG ONUEPWNS MO Kowvwviag Kabdg
Babuoroyndnke amd dhovg oxeddv, oto péyioto Padud g kAipakag Likert tov aravtinoewv
(ne 4xar 5) ko emPeformOnke N avoykoOTNTA Yoo KEALYT TAEOV TOV KOOMUEPIVOV HOG
avOyK®OV pHe HEBOSOVE TPOGAVATOMGUEVOLG otV aelpopia. EmmAéov emainBedinke m
YPNOWOTNTO. NG  €Kmaidevong otV SHOpP®CT  avOpOTIVOV  YOPOKTNPOV
TPOGUVATOACUEV®V OTNV TPOCTAGIOL TOV TEPPAALOVTOS KOL OTNV  OVOYKOIOTNTAS TNG

oTNPIENG T®V GYOAEI®V Od TIG VNTOKES NALKIES Yo TNV TPO®ONGT TOL LOVTEAOL OV TOV.
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Kpibnke and 6Aovg tovg yoveic wg PEATIOTN Ao 1 dnpovpyia EVOG TOL0TIKOL GYOAEIOL, UE
o1ox0 TV Prooun avamtuén Kot v aewpdpo cuveidnon Onwe kot to KAILa cuvepyaciog
pHeTaEy Tov dtevbuvin, TOV SUCKAA®Y, TOV YOVEOV KOl TOV UaONTOV, UE GLUUETOYN OE
OpAoelg Tov TPodyovy 1o aicOnua g mepPariioviiking cvuveionone. Emmpocheta mpoékuye
TO GUUTEPAGLO. TTOG Elval amapaitnt TPobmdHec 1 TPOoTOTOINGN TOV GYOAEIOV MGTE TO 1510
VO OTOTEAECEL TO EVOVOUO Yo TNV TPpo®ONoT NG aepopiag pe v Ypnomn KAtdAANnAng

VMKOTEYVIKNG VITOOOUNG.

MEPOX I’ : AIIOYH XXETIKA ME XYNOHKEX ANEXHX XTO XQPOY TOY
NHIITATQI'EIOY

‘Exel Oetikn) ovveiopopd 1 KotaoKevn] Tov KTipiov

HE PLOKAMUOTIKY OPYLITEKTOVIKY TPOKEIUEVOL VOl 0% | 0% |38% | 48% | 14%

VILAPYOVV KOADTEPES GLVONKES AVESTG.

Eivan kol0tepeg o1 kKAMpatikés cuvOnKeg aveong tov

KT1piov cvykpitikd pe £va cupPatikd Ktiplo; 11% | 14% | 28% | 25% | 229%

Elote wavomompévog /m amd t1g cuvOnkeg dveong

GTO YOPO TOL VNILy®YEioV? 0% | 13% | 26% | 61% | 0%

Eivon Aettovpyikd kotaoKeLAGUEVOL O1 YDPOL EVTOG
TOV KTIPIOV TPOKEWEVOL Vo €ELINPETCOVY TIC 506 | 25% | 33% | 37% | 0%
cuvOnkeg ProkApatikod oyedcpod  yopic va

Bétouv oe kivovvo toug padntéc?

Eivor Aertovpyikd KaTooKELAGUEVOL O1 TPOUVALOL
YDPOL TPOKELEVOD VO EEVTINPETNCOLY TIG GLVONKEG 6% | 13% | 39% | 23% | 19%
Brokhpatikov oyedioopod ywpig va Bétovv og

kivduvo Tovg pabntég?

210 TEAELTOIO UEPOG TOL EPOTNUOTOAOYIOV Ol YOVELS EMPENE VO GYOALCOVV TIC GLVONKES
GVECTG TTOV EMIKPATOLY GTO YMOPO TOL VNAIOY®YEIOL KO TNV AETOVPYIKOTNTA TOL KTIPIOv
OTt®OG TV PLOVOLY KOTE TNV TOPAUOVY TOVS. Apyikd mTpoékvuye 1 BTk Yvoun 1 omoia £yel
OYNUOTIOTEL OO TOVG YOVEIS GYETIKA HE TNV BETIKN CLUVEICEOPAE TOL UTOPEL VO TOPEYEL M

BlokApatiky] Kotaokev Tov KTplov OTLG GUVONKEG AVEONG. XTNV GUVEXEW OUMG Omov
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KMOnkav va kpivouv Tic cuvOnkeg dveong tov ProkAMpatikod oYoAeiov GUYKPITIKG e €val
ocuufotikd, 1 TAEOYNEIL OVTOV NTOV OPVNTIKY VIOoTNPiloviag Tw¢ Ogv mapEyovTal
KOAVTEPEG cLVONKEG dveong OALG TaPOLO OLTA ELvOL IKOVOTOUNUEVOL OO TIC GLVONKEC TTOV

EMKPOATOVV GTO EGMTEPIKOV TOL VNTLALYWYEIOL.

TéAog 0TV €PAOTNON YO TNV AEITOLPYIKOTNTA TNG KOTAGKELNG TOV YDPWOV EVTOS KOl EKTOG
TOV KTIPIOL TPOKEWEVOL VO OACQOAILETAL 1| ACQAAEID TV TOUdIDOV 1 TAELOYNQIo TV
YOVE®V OTAVINGCE TG 0V €lvVOl amOAVTMG KOVOTOUEVT EKPpalovTag pe avtd ToV TPOTO

TNV aVNGLYI0 TOVS Y10 TV AP 0CPAAELD TOL YDPOL.
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Kepararo 'Exto

6. Zv{nton Anotelecudtmv

H £épguva avtn diepevvnaoe Tig cuVONKEG AVEST|G TOL EMIKPATOVV G€ Eva PLOKMUATIKO GYOAELD
TO 0010 £)EL KATAOKEVAOTEL €5 OAOKANPOL WE TIG apYES TS PLOKAUATIKNG OPYLITEKTOVIKNG
Kot 0 PBabud mov amoddOnkav ta mpoPiemdueva emBountd amoteAécpata. Me Baon ta
gupnuata oL TPoskvyay amd TV emefepyacio TV dedopévev, amd TIG ANYES TOV
GUVEVTEDEEMV OTIG VNIY®YOVS KOl TNV OTATIOTIKN enelepyacio Tov dedopévemv amd o
EPOTNUATOAOYL0 pumopohv va e€ayfodv cuumepdcuaTa Y10 TIC TPAYLATIKEG GUVONKES AveoNg

OV EMKPATOVV GTO YDPO TOL GYOAEIOL.

H épevva xatédeiée 6t 1) enitevén TV eMOLUNTOV GTOHY®V TG KOTACKEVNG OG PLOKAMUATIKO
OYOAEl0 TTPOGPEPOVTOG EvEPYELOKE O0QEAN Kot BEATIOTEG GLVONKEG Gveons dgv amédwaoe Ta
avapevopevo Kodag avipetonifoviol cofapd TpofANHaTe 6TV KOONUEPIVY ¥PON OO TOVG
{0100¢ TOVG VNIOY®YOVG OMMC KOl TOPOUOLD OLGOPECKEIN YL TIG GLVONKEG (VEOTC

exONADONKE Kot amd ToVg Yovelc Héoa amd TIG AMOVINGELS TOVG GTO EPMTNUATOAOYLA.

H évvoia g aswpopiog eivar éva mapa moAld onpovtikd {ftnuo To 0moio amacyorel OAN TV
EVPOTOIKN Kol TOyKOoU Kowdtnto. AvTO¢ €lvar 0 AOYog TOL YIVOVTOL GUVTOVIGUEVEG
opdoelg amd Ol To KPATN TPOKEWEVOL va. evinuepmBoldv Kot vo. gvaicOntomombovv ot
TOALTEG TPV Ol EMMTAOGCELS 6T0 TEPPEALOV Vo glvar pun avaostpéyipes. o avtd to Adyo 1660
OTO EPOTNUATOAOYIN OGO KOl GTIG GLVEVTEVEEIS TpooTadnoape va Kataldapfovpe og Tt Babuo
VILAPYEL M TPAYUOTIKY EVNUEPWON TMOV TOMTIDOV CYETIKA LE TNV agupopior Kot TG £VVOLEG
aLTAG. ApPYIKA TOGO amd TOLG GLVEVTEVELLOUEVOVG OGO KOl OO TOVG EPOTMUEVOVS GYETIKA
LLE TIG YEVIKEG OPYES TIC OELPOPLOG KOl TNG PLOKAMUOTIKNG OPYLITEKTOVIKNG TOPOUTNPTCULE OTL OL
YVOOELG TTOL Y0V NTOV TTOAD YEVIKEG KOl TEPLOPICGUEVESG KOL 1] ANYT) TOV TANPOPOPLDV OVTAOV
Nrav Kotd KHplo A0yo amd To HEGH EVNUEPMOONG NAEKTPOVIKA Kot £vtumo. AvTto pog oomnyet
GTO GULUTEPOAGHO OTL M eVNUEPMON G€ €va. TOGO onuavikd {ftnuo 1o omoio €xel yivel
aVOTOGTOCTO KOUUATL TAEOV TNV €MOYN MOG, HE Tpayuatikés aidhoyeg mpoomdbeleg amd
QOPELS Yo TNV VOGO TOTOINGCT TV TOMT®OV, TAPUUEVEL GTNV OPAVELX OO TNV TOALTELD Ko

1N TANPOPOPNON TOV TOATAOV Elvar EAMTTIG.

270 TPMTO GTASLO TNG UEAETNG YO TNV KATOOKELT] £VOG PlokApoTikol kTipiov ot emepfacelg

Eexvave amd 10 KEAVQEOG TOL KTpiov KaOMC amotedel T0 PacIKO PEPOG TNG KATOUOKELNG
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eMAEYOVTOC HE MEYAAN mpocoyn To VAkd mov Ba ypnoyomonfoldv TPOKEWEVOL Vi
cuufdirovy oty péylotn Bepuikn mpootacio ovtod. H Beppuxn pdvoon peidver Tig
avTaAlayéc Beppotroc petacy Tov Ktipiov kat tov mepiPdriovtog. H Oeppopdvoon dpmg to
KoAOKaipt TPEMEL VO, GLVOLALETOL LLE TO KATAAANAO 0EPIGUO 1010iTEPA TO VLYTEPIVO KAOMG €6V
OgV TPOYUOTOTOLEITOL O OMOUTOVUEVOC €E0EPIGUOG TOV KTIPiov M avénuévn povoon Tov
KeAOpovg emPapvvel ) Oepuukn Aettovpyia tov TO Kodokoaipt eumodilovrog €Tol TNV
amo@OPTICY] TOV AMO TNV CLCCOPELVUEVN BepuodTnTa. ATO TIG TANPOPOPIEC TOV OVTIANGOE
amod TIG oLVEVTELEEIS vtova TPOPANLA TaPOoLGLAloVTaLl GYETIKA LLE TIG GLVONKES AVESNG OV
EMKPATOVV KUPIOG TOVG Beprog PNveg OGS NTAV AVAUEVOUEVO KaBMG vtapyovv coPapd
mpofAnuata vrepBépravong Kot eviog Twv TEemv aAAd Kol GTOVS KOWVOYPGTOVS YMDPOLG.
Av10 pag odnyel 610 cvumépacpo 6TL N peAéTn g Beppropdvmong Tov ktipiov doev Elofe v’
oYV G OAEC TIC MOPOAUETPOVS UE OMOTEAEGHO Vo avTeTOnilovtal cofoapd mpoPAnuato

o1V OAcM Aertovpyiag Tov KTipiov.

Ta avoiypotoa oe xk0Be KTiplo amoTeEAOVV AVATOGTOCTO KOUUATL TOV KEADQOLG Kol
GLUPBAAAOVY KOBOPIOTIKA GTNV BEPUIKT KoL GTNV OTTIKY GVEGT TOL YMPOL GE GLVOLACUO Kot
pe v ocwotn oppviuion avtov. o va givor alomomoiun n MAMOKN evEPYELD TPEMEL TA
avolypato vo elval EmapKovg ETPAVELNS T MOTE O NAMOG VO ELGEPYETUL Y10 TOAAES DPEG TNV
NUEPO TOV YEWUADVO, KOl OVTOG O TPOGUVOTOMGOUOS elvar povo o vOTiog, 0 omoiog Kot
GLVIGTATOL TAVTOTE. X& GLVOLOCUO OUMG OmoLTEITAL KOl | 6MOTH Bgpropdvmon Tov KTipiov
OT®OG TPOoEimope OTMG KOU 1 KOTAAANAN EMAOYY] TOV VAMK®OV KOTAOKELNG HE HEYAAN
Beppoyopnrikdétta yioo v Pértiom aglomoinon g nMokng aktvoPorioc. O cmoTOC
TPOCAVATOMOUOG OU®mG OA®V TV avorypdtov sivor e&icov onuoviikdg Kabdg ta votia
avolypaTo d€XOVTaL TV TEPLGGOTEPT OKTIVOBOAID TOV YEYWMVA KOl [LE TOV GOGTO GKIOUGUO TNV
Mydtepn to KaAokaipt, Ta fopvd BonBovdv otV KaAvTEPT TOWOTNTO POTICUOD YloTi dEYOVTOL
povo O01dyuto Kot OYl AUEGO QMC OALA TPEMEL Vo eivan mEPLOPIoUEVOL Y1O0Tl TOPOoLGLALovV
UEYAAES AMMAELES KOl EAAYLOTA KEPOT TOV YEWWADVO KOL TO. OVOTOAMKA-OVTIKA TApOLGLALoVV
™V XePOTEPT CLUTEPLPOPE GAO TO YPSHVO YU avTd GuVIcTOLVTAL LOVO OOV gival amapaitnTo
YL AOYOUS POTICUOD. ZVYKEKPIUEVO TOPUTNPNCAUE OO TIC OMOVTINGELS TOV VITLLYOYDV OTL
TO. LEYAAQN OVOLYHOTO. GE GLUVOLOAGUO UE TNV EAAEWYT EMOPKNG OKIOONG GTOVG YDPOLS TMV
t6ewv ovuPaiiovy BeTikd KOTA TOLG YEWEPWVOLG HNVES OAAG TOovg Oepuovg pnveg
TOPOTNPOVVTOL EVIOVE POLVOUEVO VITEPOEPUAVONG ATOTOVTOS TNV XPNOT UNXOVIKOV HECHV
vy Vv emitevén Oeppukdv ocvuvOnkov dveong. Xto Popevd pépn Tov KTIpiov Omwg

TOPOATNPOVUE TOAD €VGTOY TOTOOETHONKAV O1 UN YPNOLOTOIOVUEVOL ¥DPOL 0TS Eivol TO
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Aefnroctdolo Kot omobnkeg yopic vo LTAPYOLV OI0UTEPEG OMOUTNOELS KOl VO, £XOVUE

APVNTIKEG EMNTOGELS OTNV OepUikny GLUPOAT TOL KTipiov.

2V €peuva. PG Katd TNV S1GPKELN TV GUVEVTEVEEMV 1010itEPN Eupaon d00nke amd dAovg
TOVG GLUUETEYOVTEG 01O Oeppoknmo. To Oeppoxnmio elvar kAeloTol YMpoL HE HEYAAO
TOGOGTO YLAAMVNG EMLPAVELNG Ol OTTOI0L TPOCUPTAOVIOL GTO TUNUO TOV KTIPLUKOD KEADPOUG.
[o vo eivor omoteAecpatikol  VTAPYOVV  KAmOlEG TPOVMOOESE OMMC O  VOTLOC
TPOGUVATOAMGOC, TapABvPO TPOS TO ECMTEPIKO TOL KTIPIoL Kol PAcIKOTEPO, TO GLGTHUATA
okioong kot agpopov yu tovg Bepuotg unves. Ia mv peioon tov Oeprikdv amAeidv
GULVIGTATOL TNV XEWEPIVY TTEPTOG0 1) VOYTEPIVI] TPOCTUGIO HE OEPUOLOVAOTIKG TETACUATO Y10l
TNV GLYKPATNON UEYIGTOV OepUiK®V KepO®V. AvtiBeta TOLG BEPUOVG UNVES YO TNV OTOPLYT
g vrepBépuavons eival €MTOKTIK OVAYKN O OKWGUOG TNG YLOMVNG EMPAVELES TOV
Oeppoxnmiov pe eEmtepikd kvntd okiaotpo, pe otabepd oteydopota 1 UE ELAAOBOAO
PAdotnon. v Ok poG TEPITTOON OU®G amd TV EMTOMO, £PEVVA TOPUTNPNOAUE OTL 1M
KATOOKELY| €lye mpaypotonombel cmotd aAdd vnpye mANPNG EAlewyT oklaopov. It avtd
oV AOY0 TOGO 610 BepUOKN IO OGO KOl GTOVG YDPOVS YOP® amd aTO, T0 BEPLIKA OPTi TOL
GLYKEVTPAOVOVTOL Elval VTepPOAIKE peydAa KaOIGTOVTOG 0dVHVATOV TNV TOPALUOVH] GTOV XDPO
TIc ToAV (eotég pépec pe vyniég OBeppokpoacies. EmmAéov €xovv tomoBetnBel wovprtiveg
TEPILETPIKA. TOL KAEWGTOV YMOPoL Tov opiletor ¢ OBeppoknmio oAAd 10 TPOPANUQ
eEaxorovbel vo voiotator kabmg mpodyepeg Avoelg and avBpdmovg ot omoiot dgv glvan
apuodlor dev  givar  gpktd  vo  avtetomicovy 10 mpoPAnua. Omwg  avagpipOnke
YOPOKTNPIOTIKA OO TIG VNIOY®YOUS €lval adOVOTOV VO GUYKEVTPOVOVTOL €KEL TO OO
AOy® g vrepPoikng (Eotng Yo va mai&ovv Kabmg Kot 6€ pKpY| andoTacn omd Tov KOplo
{®OPO ToV BeppoknTiov omov PpickeTor 0 YDPOG TOAAATADY ¥PNOEWV, Kol £TGL ONpovpyeiTt

70 eMTAEOV TPOPANLLOL TOV TEPLOPIGLOV TOV YDPOL YO TNV KAALYT TWV OVOYKDV.

O K0p1og oKomOG GTNV KATACKELY| €vOG ProkApatikoy Ktipiov givor n emitevén Bepuikdv
cLVONK®OV Gveong Ypig TNV KATOVIA®ON NAEKTPIKNG EVEPYELNS QALY OO TNV 1010KATOCKELT
oV KTIpiov. Me 10 QUOIKO OpOoGIoUd PeATI®VOVTOL GNUOVTIKE 01 cuVONKeg Gveong pHéoa
GTOVG YMPOVG OKOHO Kol o€ VYNAEG Oepprokpacies. ATO LETPNOELS G€ PLOKMUATIKEG KOTOIKIES
omv EALGSa éxer mpoxdyer 61t M OBgpuokpacio ivor onupovtikd younAotepn amd v
eotepikn €og kor 10°C. Avtd emruyydvetar pe S10Qopeg POoIKEG TEXVIKEG OEPIOUOD-
Opooiopod Omwg 0 SWUTEPNG QULOIKOG OEPICUOS HE TOV KATAAANAO GYESICUO TV

aVOLYHAT®V O6TO0 KEALQOG TOV KTIPiov, HE KATOKOPLPO QLGIKO 0ePGUd 1 pe eEATIOTIKO
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Opociopd. v kataypoen TV Pokhpotikev  eneufdoeov v omoio  elyope
TPOUYUOTOTOWCEL GTO YDPO TOV vnmaywyeiov glye moapatnpndel n tomobétnon eeyyrtdv ce
OAOVG TIC TOLYOTOUEC TEPIUETPIKE TOV KTIPIOV Y10 TOV GMOTO OEPICUO-OPOCIGHO. Apyikd
vnpée Kamola SLGAEITOVPYIN OTMG LG AVEPEPOV GTIC GVVEVTEVEELS KOOMDS NTay TOGO YnAd
ov 0gv NTOV €UKOAO VO OVOLXTOUV OAAG OVTILETOMIOTNKE GUESH KoODS TomobeTOnkav
gwoKol unyavicpol mpokewévov va  avoiyovv eOkoAa amd younAid vyoc. Emmiéov
avapEpOnke 0T Tav Tapa TOAD YPNoIol otV PerTioon Twv cuvONKOV Bepuikng dveong Kat
oToV €C0EPIGUO TOGO GTO YDPO TOV TAEEMY OGO KOl GTOVG KOWVOYPNGTOVS YDPOLS YWPIc Vo

dnuovpyet TpoPfAnuata 0nmg emmAéov Bépuavon tov xdpwv 1 0aupwon.

H a&omoinom 1ov puotkod eoTIcHod 6ToYXeVEL 6TV EMITEVEN NG PEATIOTNG OMTIKNG GvesNC
péca 0t1o KTipto kol otnv ££0KovOUNoN NAEKTPIKTG evépyelas. Kabopiotikd onpacia oto
OYEOOGUO TOV CLOTNUATOV PLGIKOT EOTIGHOD EYel N emiteLEN TG KAALYNG TOL UEYIGTOV
TOGOGTOV TOV OMAITHGEMY GE POTIGHO OO TO PLOIKO MG AVTO emTLYYAVETOL OO TNV
EMAOYN TOV KATOAANA®V GUGTNUATOV KOl TEXVIKOV TPOKEWEVOD v £E00QUMIETOL GTOVG
E0MTEPIKOVG AEITOVPYIKOVS YDPOLS EMAPKNG TOCOTNTO QUOIKOD (POTIGHOL OAAL Kol 1
KOTAAANAY KOTOVOUY TPOKEUEVOL VO, OmOPEVYETOL TO Qovopevo g Baupmong. Amo Tig
amavTNoElg Tov AdPape amd Tovg cLVEVTELELNLOUEVOVS TPOEKLYE OTL Ol PEYYITEG GLVEPAALOY
Beticd oV KdAVYN ™G ONTIKNG dveon aALL TOALES PopEG mapatnpnONKe TO TPOPANUL TNG
Bappoong and ta Kopla avoilypata TV TAEewv KOOGS OTMG TPOAVAPEPAUE O CKLOGUOG Elivarn

EAMMTNG Ko 01 TEVTEG €V GLVERAANY ATOAVTO GTOV TEPLOPIGUO TOL PALVOUEVOU.

AT Vv €peuva Hog eMTALOV TPOEKLYE TO TPOPANLLA LLE TO CLGTILOTA GKIOGNG TEPYLETPIKA
TOV KTipiov T omoio. dev EMOPKOLV Yo Vo TEPLOPIcOVY TOGO TNV €16000 TNG MNALOKNG
axtivoBoMag onovpydvtag wpoPAnuata Bepuiknig dveong OGO Kol TOU QOIVOUEVOL TNG
Baupwons. H oxioon amoteiel m Pacikdtepn nébodog nionpootaciog ko kabopileton amd
TOALEG TTOPOUETPOVS O OTOTEG EEAPTAOVTOL GO TNV EKAGTOTE KOTAOKELT OTMG TO GYNLLO TOV
KTplov, ot €60%EG, ot €£0xéc, M OWTasn, M JSWUOPE®OT TV €EMTEPIKAOV OVAGV, Ol
Slopoppmuéveg TpoeEoyes Omwg ot mpoPororl okdpa kol n PAdoTnon amotehel cOGTHUA
okiaong. Ouwg n cwom nAonpootacio amoterel Pacikn TpodmdHeon yia To dpOSIoUO EVOG
KTIPiov 1000 Y10Tl GUVEICPEPEL BTG GTN O1aTHPNOT TOV BEPLOKPACIOV HEGH GTOVS YDPOLG
ota emBountd eminedo kot €161 PeAtidvovion ot Bepuikéc cuvnkeg dveong 6co kot yloti
ovuPdAdel otV €E0IKOVOUNGT €VEPYELDG Yo TNV YOEN TOL KTIPiov KOl TNV HEl®ON TOL

NAEKTPIKOD POPTION OGS HELDVOVTOG ONUAVTIKA TNV Beppiky| emPapuvon amd v nAlokn
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axtvoPoiia. EmmAéov 1 oxioon cuopfdiiel kot otov EAEYY0 TOL QLOIKOD POTICUOV KoL
wwitepa ¢ BAUPOONG KOOGS HELDVEL TNV QUECT] TPOCTTOGT TNG NALUKNG axtivoPfoAiag IV
aLTO 1 ETAOYN TOV KOTAAANAOL GKLAGTPOL Oa pémetl va AapBdvel v’ dyv v Beppuxn kot
NV ONTIKN omdd0c OA0 TO YpOvo kabmdG 1 kivnon tov nAlov eivor por petafoaAilopevn
TOPAUETPOS avhAoyo TNV emoyn. AmO TN teYVIKN ékBeom elyav pelembei or koTtdAAniot
TPOPOLOL HEG® VTOAOYIGTIKOV TPOYPOUUAT®V Ol omoiol o KOAVTTOV TIG OMOLTHOELS Yo
TPOooTacio. amd Oeplik) Kol OMTIKN GvEST OAAL OEV KOTACKELAGTNKAY HE oKpifela Kol TO
oyoAelo mpoomafel vor KOADWEL TIG AVAYKES TOV e OTAEG TEVTES Ol OTOlEG 0EV KOADTITOUV TIg
avaykeg mAnpoc. Etol ot viimaywyol mpoorafodv vo avTHETOTICOVUV TIC KOTAGTAGELS LE

TPOYEPEG ADCELS Yo VO YiveTar 1 OpaAr] Ste&ay@yn ToV HodnudTmy.

2TV GLVEXELD TNG AVAALONG TOV OEOOUEVOV LOG EEETACOALE TNV TEPUETPIKY] OTEVOT. H
¥pNon ¢ PAdotnong site pe KotdAANAo @utepéva LAAOBOLA 1 aglBodn dévipa gite e
dAlo @uTh o€ KatdAAnieg BEoelg amoteAoVV Emiong o oNUavTIK HEB0S0C NAOTPOGTAGINGC.
Ta puALoPoOLa déVTpa £x0VV TO TAEOVEKTNLA OTL TAPEXOVY GTUSLOKT] NALOTPOGTAGIN amd TV
dvoiEn €mg kol T0 EOVOTOPO EVAO TOV YEWLOVE OONVOLV TIG OPEAIEG NAKEG OKTIVES VL
EIoY®POVV GTO KTIPlo Kol £TGL Elvar 1 WOOVIKT AVOT Yo TO VOTIO TPOGAVATOMGHO. [dtaitepa
oeéMun elvar koar m okioon to aglBoAn kot to. @UAAOPBOAC. OEVTIpPAL GTO. OVOTYUOTO LE
OVOTOALKO 1) OLTIKO TPOGUVOTOMGHO. EmmpocBétmg 1 fAdctnon cuvtelel Kot 6TOV 0pOGIGUO
amd TV €EATIION TOV QLAAOUATOV OTTMG Kot eumodilel 1 koTevhvuvel TOVg aVELOVS KT TO
O0KOVUV GLVEIGPEPOVTOG GTO PUGIKO OpOoGIcud 1 TV Bepukn Tpoctacio. Ao TIG OTAVINGELS
TPOEKLYE OTL 1 TEPIUETPIKT PUTEVOT EYEL BETIKT cuvelcPOopd Kabdg fonbdel 610 dpociouo
oV KTipiov kot oty peimon tov Bopvov aAAL 01 amocTdoelg ival TETOES OV KATOLES
TEPLOOOVS TOV YPOVOL OEV KATUPEPVEL VO, OVOKOTTEL GTO UEYIOTO TO TOGOCTA EGPONG TNG
nMoaxng axtivoBoMag 0nmg eivon or Bgppol unveg. EmmAéov mailer onpaviikd poro otnv
BeAtimon ™¢ aeOnTikng Tov GYoAeiov e aVTOVE TOVE YDPOVE TPAGIVOL Ol 0Toiol UTOPOvHV

Vo AeITovp YoV TopdAANAQ Kol EKTOOEVTIKA TPOS TOVG UIKPOVS LoONTEC.

Muw onuovtiky] PokAportiky] enéufacn mov €ytve OTO KTIPO NTOV 1 KOTAGKELT TOV
QuTEREVOL ODMOTOC. To @uTePéVO ddpo cVPPaAlel onuaviikd otnv eéotkovounon g
evépyelog eoutiog KAMOmV 1010THT®V oL £xel. AVTEG €ival TO QUAA®UN TOV QLTAOV TOV
Tap€Youy oKlWoUd otV EmPAvel Tov dmpatog eEaceoiilovtog petowpévn  Beppuk
emPapvvon. Emmiéov n Bepuoyopnrikétntoa tov @uTEREVOL OMMOTOS elvarl 1dwaitepa

aLENUEVN IMNUOVPYDOVTOG Iid ETMTALOV OEPUOUOVAOTIKY] OTPADOGCT UELDVOVTOGS TO OTOLTOVLEVQL
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WOKTIKO Kot Oeppikd @option T0 KOAOKOIPL Kol TOV YEWMVO OVTIOTOYO. XTNV OIKN HOG
nepintwon mapovstdoTray cofapd {ntnpate cuvtpnong KD o aprddiog popéag (S1Hog
modlaov PaApov) 0 omoiog NTav VLEVOLVOC Y1 TV GLVTHPNON TOV dMUATOS OV EKOVA TO,
OTTOUTOVEVOL [LE OTTOTEAEGILO VO KOTOOTPAPEL OLOKANPOTIKA Kol VO OTOLTEL TNV QUTEVOT OO
™V apyn N omoio Kot £Yve KOMOEG (OPES OAAL OLT M TPOKTIKN NTOV OCOUEOPT HE
AMOTELECUO €0 KOL OPKETA YPOVIKL VO VOl TOUPUUEANUEVT. XAV OTOTEAEGUO OVTNG TNG
dvoiettovpyiag mapatnpeitor Eva UEYAAO TOGOGTO OOTOYIOG TNG OVOUEVOUEVIG OTOO00NC

0TNG cvvONKeg Bepikn|g Gveong n onoia elxe vToAoyloTEL GTNV apYIKY TEXVIKN £KOED.

H emroxtikn avaykn yuo €£e0peon OVOVEDGCIU®OV TNYDOV EVEPYEWNG GE GUVOLOGUO UE TNV
TPO0dO TNG TEYVOAOYIOG 0ONYNGAV OTNV KOTACKELN] TOV (OTOPOATAIK®V maver. Ta
QOTOPOATAIKA GTOYYELN LETATPETOVY TV NAKN evépyela amevBeing o nAlakT). Ztnv EAAGO
OOV T TOGOGTA TNG NAMOEAVELNG Elvarl avENpéva, 1 ¥PNON TOVG Elval 1O10UTEPO OTOSOTIKN
€EAoQOAILOVTAG ONUOVTIKE EVEPYELNKA OQEAT Kot GUUPBAAAOVTOC CMUAVTIIKO GTNV KAALYT
TOV AVOYKOV 6€ NAEKTPIOUO TOGO ATOPEPOVTAG OWKOVOULKE 0QEAT OGO Kot TEPPOAAOVTIKA.
210 VIoy@yelo £yKaTacTadNKe KATd TNV 0pYIKY GACT TNG KOTAGKEVNG GTIV TAPATGO TOV
KTpiov pio pikpn Hovado @OTOROATOIKOV e OKOTO VO GUVEIGQEPEL OTNV UEI®OTN T®V
EVEPYELOKAV avayk®V. Opmg 6mmg TpoEKuye amd TV £PELVO LG 1] GLYKEKPLUEVT] EPUPLOYT
dgv ténke moté oe Aecttovpylo Ko €meElTo amd TNV €LOGONTONOINGT TOL GLAAOGYOL T®V
YOVE®V €YIVE Ol GLVTOVIGUEVN Tpoomdfeln 1660 amd Tovg Yovels 0600 Kol Omd TOLG
VNIOY®YOUS  TPOKEWEVOL vao. Bécovv o€ Aettovpyion ovth TNV HKPY HOVAdD TMV
QOOTOPOATATKMOV TAVEA, Y10 VO EEOTKOVOUTCOVV EVEPYELNL GUVEICPEPOVTOS LE TOV TPOTO TOVG
oV mpootacio. Tov mepPdAlovtog delyvovtag oty TPAEN TV TEPPAALOVTIKNG TOVG
evooOncio. Ouwg 6mog pog evuépmoe pe Aemtopépela 1 Oevbivvipla dAAd kol Omwg
TPOEKLYE UECOH OO TIG GLVEVTEVEEIS MTOV TPOYUHOTIKA oStoonueiwtn) 1 omdbe ko 1M
EMeym Pondelog mov AVTILETOTIGOY OO TOVG APUOOIOVE POPEIC YOPIS VO KATAPEPOVY TOV
GTOYO0 TOVG KOl SUMAVAOVTOG £VO. LEYOAO TOGO OV OL 10101 EYOV CLYKEVIPADGCEL UE CKOTO VoL
uUnv vIdpEEL KovEVO amOTEAEGHLO Kol VoL xolBovV oL xpritaTo ympic va givat Koy VIToypempuévol
va wpoPodv 6e avtég TS evépyeles. 'Etol mpoékuye T0 AOYIKO GUUTEPUGHO TNG MELWUEVIG
amodoone ™G PloKMUOTIKNG KATOoKELNG KaOdg por okKOpo €QopUoyn 1 omoia &iye
VTOAOYIOTEL OTNV OpYIKN LEAETN dev GLUPAALEL GTOL TPAYUOTIKG EVEPYELOKE OPEAT Yol TOL

omoia glye VTOAOYIOTEL.
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KAgtvovtog to koppdtt g pevvag mpoomadnoape vo EPEVVIGOLUE AlYO TTO GEAPIKE TNV
CLGYETION TNG OEwpopiag pe v ekmaidevon. To vmovpyeio madeiog epdppoce Evav véo
00176 Zmovdav e avapopd to tpoypaupa «[TEPIBAAAON KAI EKITAIAEYXH I'TA THN
AEI®OPO ANAIITYZEH». To cbOyypovo avtd oyoieio amevbivetonr oe dAovg Tovg podnTég
amd TNV TPOTN OYOMKN NMAkio péYpt TO YOUVAGLO HE OTOYXO TNV SWUOPPMOOT  HOG
TePPOALOVTIKNG GLUVEIONONG HE GKOTO TNV 0pO1 JLEIPIOT TOV QUOIKAOV TOP®V Yo TNV
emitevén pog aelpopov kovaviag. Ot 6TdYol AVTOV TOL TPOYPAUUATOS Eivon péoa amd Ta
emdlKOpEVO  pafnolokd amoteAéopato 1 eVNUEP®ON, M evaicOntomoinon, M Aqwm
ATOPACEMY KOl 1| GUUUETOYN OTNV €miAvomn tov TEPPaAiovTiKod {NTHNATOG/TPOPALATOC.
2KOTOG QVTOV TOV TPOYPAUUOTOS EIVOL 1) EVIUEP®OOT] KOt 1] ETUOPP®ON TOV S0CKAA®V LE TOL
KATOAANAQ GELLVAPLA Y10, CVTO TOV KUKAO TPOYPOUUAT®V TPOKEYWEVOD KOl QLTOL LLE TNV GEPE.
TOVG va gtvan g B€om Vo ETMPOPPDOGOLY Kot VoL KOAAEPYNGOVV TEPPAALOVTIKEG GUVELDNOELS
Kot TEPPOAAOVTIKA EVAUEPOVS UAONTEG-TOMTEG KAVOUG VO AQUPBAVOVY OTOQAGELS KOl VO
oLUUETEYOLY pe Opdoelg oe mepiPariioviikd (nmpota. Opmg pe AOTN Hog SmIGTOCOUE
péca amd TG GLUVEVTEVEELG OTL mopd TV mpoomdbeln Tov vmovpyeiov Yo EvVIaENg g
agwpoplag Kot yevikotepa NG TEPPAALOVTIIKNAG OULVEIONONG OTo GYOoAElo HE OoVTO TO
TpOYpapL, OV ElYE LEPIUVNCEL OVTE YLOL TNV EQPAPLOYN EMUOPPOTIKOV CEUVOPIOV GTOVG
O0OKAAOVG OALG 0VTE VIPEE KATOWOL GYETIKN EVNUEPWON 1 EPAPLOYN YOl VT TNV OpACM

GTOV KOKAO TV HoOnUdTt®v EvTOg TOL Vnmoy®yeiov.
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Kepdahiowo 'Efoono
7. 2oumepacpata — Iepropiouoi — Etonynoeig

H mpaypatomoinon g €peuvag, pog odnynce oty e&aymyn CNUOVTIIKOV GUUTEPUCUATOV
1060 € DePNTIKO EMIMEDO OYETIKA PE TNV KATAAANAO ETUOPOMOOT TOV EKTOUOEVTIKMOY T
mAoio TG OEPOPlOg KOl TOV OvOPOTOV YEVIKO TNV EVNUEPW®ON TOVG MG TPOG TO
nepParloviikd (ntiuota 660 Kot o€ TPOKTIKE CnTiuoto mov tifevtor oyetikd pe v

amOO0CN TNG KOTAGKEVTG KoL TV AELTOVPYIKOTNTO TOL MG £va ProkApatikd KTiplo.

To KOUUATL TNG EVUEPOONG GYETIKA LE TNV dEpopio ToTELOVLE OTL amapTileTon amd OvO
OKEAN, aUTO TNG EVNUEPMONG-EMUOPOMONG KAOE EKTAOEVTIKOD KOl OLTO TNG EVNUEPMONG
TV ToMTOV-Yovémv. [Ipotapyikd motevovpe 0Tt elval amOADTOS AmapAiTnTO GE L0 XDPO, M
omoio amoteAel Kol HEPOG NG EVPOTATKNG Evmong e meptPailoviikong Bespobetnévoug
61OY0VG, 6TV omoia M Pdon g Kowvmviag otnpiletal 6TV EKTOIOELOT TOV TOATAOV NG, VO
paypotoromOet TANPNG EMUOPPMOT TOV EKTAUOEVTIKMOV G€ OAEC TIG Pabuideg oyeTiKd e TOL
Bépata e agipopiog Kot g TePPOALOVTIKNG ekmaidevong kot avtd pmopel va emtevydet pe
ta KatdAnAa cepvdplo. ‘Encita 6cov apopd v evnuépmon TV YoVEOV-TOMTOV UTopohVv
VO TTPOYUOTOTOLOVVTOL KOTAAANAO GEUVAPLO. ETLUOPPOTIKOV YOPOKTPO OYETILOUEVO UE TIG
apYES TNG GELPOPIOG KO TNG TPOSTACIOS TOV TEPPAAAOVTOG TPOKEEVOL Ol YOVEIS KOl VoL
yivouv eI BOALOVTIKA GUVELINTOTOIEVOL TOAITES GAAA KOl VO EXOVV T KOTAAANAQ OO0

Y10 VOL LETAPEPOVY AVTES TIG APYES GTA TAOLH TOVC.

2NV GLVEKELD avOADOVTOG OAN TO. OEOOUEVO KOl TIG TANPOPOpPieg Tov GLAAEEaE TOGO amd
TNV TOL0TIKY] £pELVO OGO Kot OO TNV TOGOTIKY] TPOKVITOLV KATOEG TPOTAGELS TPOKEUEVOL
va cupPariovpe otV PEATIOTOMOINGN TOV GLVONKAOV AvESNC. ZYETIKA LE TO QOIVOUEVO TNG
vrepBépuavong Adym ™G HEYOANG €16PONG NG MAMOKNG okTwvoPoAiog mpoteivovpe v
oMoy TOV TEVIOV UE TEPCIdEC Ol omoieg €Youv TNV SVVATOTNTO VO KIVOUVTOL KOl VO
kaBopilovv ot 10101 o1 ¥pNoTEC TOL KTPIOL NG E6PON N UN NG MMOKNG aKTvOPoAing
aVOAOY®MG TOV OTOUTAGEMY TNG EMOYNG OAAL TV cLUVONKOV NG €KACTOTE MUEPOS. XTNV
GLVEYELN OYETIKA e Ta Bepuoknmio Bo mpoteivape TV TomoHEToN TPAYLATIKOV GUTOV GTO
Beppoknmo aAAG KoL TNV OAAOYT TNG OOUNG TOV TPOKEEVOL VO ATOPEVYOVTOL TO, PALVOLEVQL
vepBéppovong yopm omd tov Y®po ovtol. TEAog oyeTikd pe TV @UTELON GTO MO

npoteivovpe cav BEATIOTN AVoT TV avagopd TOL TPOPANUATOG GTOV SNUO TPOKELUEVOL VoL
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yivelr avdBeon g cuvInpNnoNg 6€ KATOW0 WOMTIKO QOPEN TPOKEIUEVOL VO GUUUETEXEL Eova

oV Pertioon TV cuVONKOV GvecNg TOL YDOPOL.

v KatakAEdo TG €peVVAC oG TPodkvyay a&ldhoyo GLUTEPAGHOTO TOL Be®pode TmG
glvatl amoAVT®G YPNOIL Yo TNV KOTAVONGN TNG GUVOMKNG amOS00NG TG KOTAGKELNG TOV
gpevvnoope, kKoBmg pmopel vo  oamoteAéoel €va YPNOMO  E€PYOAElo Yyl oLTOVS 7OV
TPOAYLLOTOTOINGOV TNV KOTOOKELT], TPOKEWEVOL v AABOVY VT OYV TOVG TIC TPOYUOTIKEG
oLVVONKEG Aveong aToL ToV ProkALATIKOD KTipiov Ontwg TiG Prdvouy oe Kadnuepv Bdon ot
YPNOTEG TOV YOPOL Kol Vo TPoPovv TOGO OTIS amapaitnteg O0pHmoelg-PEATIOCES GTO
VMTaY®yElo 0G0 Kol 6TV avafe®pnorn KATOoV EPOPLOYDV TPOS TNV PEATIGTOTOINGT TOVG
oe emimedo épevvoc. TEAOC Ta cLUmEPAOUATO LOG UTOPOVV VO, OMOTEAEGOLV TO EVOLGL
TPOKEWEVOD VoL YIVEL Ol GOOTN KOl GLVTOVIGUEV TpooTdbela amd 10 vrovpyeio modeiog

TPOKEEVOD VAL TAPEYEL TNV KATAAANAN eKTOUOEVOT GE OAN TV EKTOUOEVTIKY] KOWVOTNTAL.
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Kegpararo 'Evato
9. ITapaptiuato,
Hopdptnuo a

HOIOTIKH YXYNENTEYEH

1. Mouta eival n 1dLo6TNTA 00¢ 0 AUTO To OXOAelo? (SlteuBuvtng, vnmaywyog, odnyog,
HAYELpac...)

2. ®ulo. (avtpag, yuvaika)

3. Molec eivat ol omoudég oag? (amodoltog AUKEIOU, TIAVETILOTNULOKEG, LETOTTUXLAKO...)
4. MNoéoa xpovia elote og autd To oXoAelo?

5. 'Exete mpolmnnpeoia Kal og ponyoUevo oXoAeio Kal mdéoa xpovia?

6. vwpilete TL elval To PLOKALLOTLKO OXOAEl0?

7. Me evBLadEépeL N yVWUN 0OC OXETIKA LE KATOLEG EVVOLEC Kal TTapadoxEg ou adopolv othv
aslpopla kal tnv ekmaibevon: (amavinote pe val — oxtL — Sev yvwpilw)

a.  Agpdpog elvar n avATTLEN TOV IKAVOTOLEL TIG GVYYPOVES OVAYKES YWPIC VOl
UELDVEL TIG VVATOTNTEG TOV ETOUEVMV YEVEDV VO KOADWYOLV TIG O1KEG TOVG
avayKeg

b. Me tov 6po mepiParlovtikd amotimmpo ekppalovue Tov abud otov omoio o
avOpoOTIVOL €101 KATOVOADYVOLY TOVS TOPOVES TNG YNG.

c. Eivat epikto n exmaidosvon padi pe v kowvovia vo cupaiel otn StopoOpemon)
GLUTEPLPOPDV TPOGOVATOAGUEV®OV GTNV OELPOPIQL.

d. H mepiParlovtikn kpion €ivor pio EDKOIPI0 Vi ETOVATPOCIIOPIGHUO TG
EKTTOOEVTIKNG O10OKAGTAG Omd TG VITLOKES NAIKIEG e GKOTO OLELPOPES
KOWVMVIEC.

e. Ta va propécouvv ta oyoAeia va 0GOLY TO EVOVCUO TNG OEWPOPTOS TPETEL TA
1010 apyIKa vau yivouv avTikellevo oAAYNG LE APYES KO TPOUKTIKEG
BrokMpoTikig ahAoyne.

8. 0Oa nBeha va culnNTAOOUUE VLA TLG KALLATIKEG CUVORKEG AELTOUPYLAG TTOU ETKPATOUV OTO
oxoAeio. To oxoAeio auto Onwe yvwplletal GTLAXTNKE UE OKOTIO VA KAAUTITEL TIG AVAYKEG TLG
BEPULKN G AVECNC LELWVOVTAC TNV KATOVAAWOHN EVEPYELAG LE CUMBATIKOUG TPOTOUC. Ma autd

Ba Bela va amavTAoETE OTLG TTOPOKATW EPWTHOELG.

a. H katavopn Twv Xwpwv Tou KTLplovu eival AeltoupyLkn;
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b. NMuwg eival n Beppokpacia péoa oTNV TAEN XWPLG TNV XPrion KAmolou Bepuavtikol N
PUKTLKOU PETOU
i. Toug XellepLvolG UNVEeC.
ii. Toug Beppoug unvec.
iii. Tnv évapén tou vnmaywyeiou PeTd TNV mavon Aetoupyiag yla éva
dlaotnua.

c. Ta peydAa avoiyparta (mapdBupa) MEPLUETPLKA TNG TAENG ;
i. BonBave otnv enitevén emunédwy BepULKAC AVECNE KATA TOV XELLWVA,
amatteltal KoL xprion Aaumtnpwy;
ii. Katd toug Beplvolg uiveg mpokalouvtal mpofAnuata unepBEpuavonc;
iii. H omukn dveon eilval eMOpK¢ KATA TOUC XELUEPLVOUG UNVEC (LLKPOTEPN
"UépQ, Alyotepn nAlodavela);
iv. H omtkn dveon toug Beplvolc urveg, umtapyouv ipoPAnpata 8aupwong;

d. Hyxpnon deyyrtwv péoa otnv tagn Bonbasl otnv Loopporia tng OepuLkAg Aveong ;
i. elvalevyxpnotoy;
ii. KaAUmrtouv TIg amaltioelg yia §poctopd Kotd Toug Beppolc HAVES XWwPIg
Xprnon GAAwv HECWV;
iii. KaAUTTOUuV TIG AVAYKEG TOU £€QEPLOOU;
iv. Hxpnon deyyrtwv Bonbdel ota BeAtiotonoinon Twv KATAANAWY eTUMESWV
OTTIKAG Aveong; Yrapxouv mpofAnuata 0aupwong;

e. Ta ouotApata okioong otic TageLs :
i. ZupBdlouv otnv datipnon tng KatdAAnAng BepUikng dveong n xprion
oautoU Tou eidoug Tevtwy;
ii. BonBave otnv amoduyr g BapPwong amod tnv nAlakr aktvofolia;

f.  Moleg ol cuvBNKEC 6TOUG SLASPOLLOUC KAl TOUG KOLVOXPNOTOUG XWPOUG;
i. HUmapén deyyrtwv Bonbaet tnv Statrpnon Twv KAtaAAnAwv cuvOnkwv
BepuULKNG Aveong;
ii. Oudeyyiteg og cuvduaopod pe ta mopdbupa KAAUTITOUV TIC CUVOAKEG OTITIKAG
aveong;
iii. To Bepuoknmio emnpedlel OTIKA TOUC XELUEPLVOUG LNVEG;
iv. To Bepuoknmio emnpedlel apvnTkA Toug Bepvolc HAVEG;

g. MMola gival n yvwun oag yla 1o OepUoKnmLo;
i. BonBdel otnv kAAuvPn Twv cuvONKwv BEPULKAC AVECNE TOV XELLWVO,;
ii. Anuloupyel mPOPAnUA oTIC CUVONRKEG BEPUIKNG AVEDTNC TO KOAOKALPL
Snuloupywvtog ultepBEpuavon;
iii. Elval ediktn n xprnion tng aibouoag moANamAwy Xprioewy yLa To TaldLd f £xeL
nipoPAnuarta unepBEpuavaonc;
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H nepipetpikn ¢putevon Bonbaet:
i. 2to 6pocolopod Tou Ktipiou;
ii. Ztnv pelwon twv erunédwv BopuBovu;
iii. 2tnv pelwon g npoomnintouoa aktvoPoliag to kahokaipt yla KaAutepa
enineda OepuIkng Aveong;

H ¢uUteuon oto dwpa PBonbdel otnv Slatrpnon Twv emBUUNTWVY eTUMES WV BEPULKAG
aveonc? Elval eUkoAn n ocuvtipnon tng kabwg auth anatteital;

Ao oOtL elda oto oxoAeio £xel TonmoBetnOel pwroPfoAtaikoi ivakeg oL onoio dev
AettoupyoUv. miiotelete Ba BonBouaoe otnv KAAUPN TEPLOCOTEPWVY EVEPYELAKWY
QVOYKWV ;

2. Khelvovtag éxete emunpdoBetec omoudéc (oepvapLa, NUEPLOEC, LETATTTUXLAKO ) GXETIKA HE

v ekmaibevon ¢ asipopiag ota oyoAeia;

Av 6xL, miiotevetol OTL Ba ftav evladépov va evtayBel ota oxoleia amnod tnv
mpovnTiakn NALKL;

Av val, Ttola €ival n yvwpn oag yla To mpoypappa Tou urtoupysiov matdeia
«MEPIBAAAON KAI EKNAIAEYZH A THN AEIQOPO ANANTY=H» NEO XOAEIO 2011
10 omoio adopd Kot Ta vnraywyeio. H TpOMo¢ KATaoKeUHG AuToU Tou GXOAEloU
pmopel va fonOnaoeL oTo va PETadWwaoeL 0T VATILA TIC TIPWTECS APXEG TLS asldoplog;

3. 'Eyxete va mpocBécete eoelg katt dALO;

Evyapiotd moA.

Iopatnpnosic:

Oepukn| dveon = enitevén KatdAANANG Bepokpaciog Tov YDdPoLv ympPic TV ¥p1on
aAlov pécwv (air-condition, kadopipép)

Ontikn dveomn = KAALYT PLGIKOV POTIGHOV TOV YDPOL YMPIg TNV (PO AAUTTPOV
Oaupwon = peimon ™ wovotntag vo PAETovue Kabapd

[Ipoypoppa NEO XXOAEIO : 10 mpdypoappa avtd enyyelpel v eicaymyn
nepPoALoVTIKNG cLVEIdNONG 08 OAEC TIC Pabpideg TG exmaidgvong.
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Hapaptnuo.
EPQTHMATOAOI'TO 'TONEQN

Hupepopnvia :

[Teproyn:

MEPOXZ A’ : AHMOI'PA®IKA XTOIXEIA

Inuerdote V 670 KATIAAAO KOLTi.

(o) @Oro: [ ] Avtpag

1] INovaixa
(B) Akadnpaiko vaoPadpo (6Aa 6ca 1GYVOVV Y10 £GEG) :
e Andportog Avkeiov [ 1]
o Tloadaywywn Axodnpio ]
o IItvyio Iavemompiov [ ]
e  Mertantuylokd [ ]
(v) Huxio :
e 20-30 [ ]
o 31-40 [ ]
e 41-50 [
o 51+ [ 1]

MEPOX B’ : AIIOYEIX I'TA THN AEI®OPO ANAIITYZH

Ynuewwote og oo Pabud woydovv ot akodAovbeg OnAdoelg Yo cdg, Pdlovtag oe KOKAO TO
avtiotolyo aplud oty KMpaka mov Bpicketon 6€&1d OmOUL :

1 = og ehdyioto Babud , 5= oe péyiotro Padbuod
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Ag1popoc etvar m avamtuén mov KavomolEl TIG GUYXPOVES
avaykeg yopic vo HEIDVEL TIG OLVOTOTNTEG TOV EMOUEVOV
YEVEDV VO KAADYOLV TIG OIKEG TOVG OVAYKEG.

Me 1tov 6po mepiariovtikd omotOinope eKQpAlovpe TOv
Babud otov omoio to avBpodmva €101 KOTOVOADVOLV TOVG

TOPOVG TNG YNG.

Eivar epiktd n exmaidevon poli pe v kowmvia va copfaiet
TN OUOPPMOGCT] GULUTEPIPOPDOV TPOGOAVATOAMGUEVOV GTNV
aelpopio.

H #eporroviikny  «kpion eivar o evkapio  yu
EMOVATPOGOIOPICUO TNG EKTALOEVTIKNG OLOIKAGING OO TNg
o€ NAKIEg pe 6Komd 0E1PpOPEG KOWVMVIES.

o va pumopécovv 1o oyoieion vo SOGOLV TO EVOVCUO TNG
acwpoplag mpémer oo O apykd voa yivouv aviikeipevo
aALOYNG e OPYES KO TPAKTIKES PLOKAULOTIKNG OAACYNC.

Ye molo Pabud motevete Ot koBéva amd TO TOPAKAT® YopaKTNPoTIKG Ponbdve ot
onpovpyia evog mo0TIKOD —ATOTELECUATIKOV GYOAEIOV LE 6TdHYO0 TN Prdciun avdmtuén?

112 |3 (4 |5

To wMpo oapoiBaicg cvvepyoasiog OtevBuvrr, O0CKAA®V,
YOVE®V Kol LadnTaov

O 7PocOVOTOAICUOG G OpacTNPLOTNTES KOl  HOONGLOKEG
npoceyyioels mov PBonbave tovg pabntég oty avdoeitn twv
O0el0TNTOV KOl TOV IKAVOTNT®V TOLG Y. GLUUETOYN KoL
opdon.

H tpomonoinon tov oyoieiov ®ote va amoteAel 1o 1010
TPOTLTO YiaL TNV TPO®ON oM TNG aEpopiag.

H Ymapén owkovopukdv topmv Kot KATEAANANG VAIKOTEYVIKNG
VTLOJOUNG.
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MEPOX I’ : AIIOYH XXETIKA ME XYNOHKEX ANEXHX XTO XQPOY TOY
NHIITAT' QI'EIOY

‘Exet Oetikny ovvelo@opd M KATOOKELY| TOL KTIPIOL e
BlOKAMUATIKY]  OpYITEKTOVIKY] TPOKEUEVOL VO, VTLAPYOVV
KoAOTEPEG CLVOTKEG dveonc.

Eivar kaAdbtepeg ot kKMpoTikég ouvOnkeg dveong tov KTipiov
GLYKPLTIKA PE €vo cLUPATIKO KTip1o;

Elote wavomompévoc /m and Tig cuvOnkeg dveonc 6to ympo
oL VITaywyeiov?

Eivon Aettovpyikd xotaokevaopévol ot ydpot €vtOG TOL
KTIplov  TPOKEWEVOL vo.  ELMNPETNCOVY  TIG  GLVOT|KECG
BrokApatikod oyedtacuov yopic va B€touv og Kivouvo Tovg
pofntéc?

Efvor Aertovpycd KoTOGKELOGUEVOL Ol TPOAVAIOL YMDPOL
TPOKEEVOD Vo eEumnpetoovy TIG cuvONnkeg ProkAaTikon
GYEOG OV YWPIg va BETOVY G€ Kivouvo Tovg pobntéc?

‘Exete va mpocBéoete kamola mpdtaot, mapdmrovo, Tapat)pnon CYETIKA LE TOVG YDPOVS TOV
GYOAEIOV KoL TNV KOTAGKELT TOV;

20G EVYOPIGTA TOAD Yol TOV YPOVO TTOV APLEPDCUTE.

Kvpralonmovrog Baciierog (IToMmtikdg Mnyavikdg T.E. — Metamtuytaxoc eortntg AIIKY)
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Hopdptyuo. y
XYNOAEYTIKH EITIXTOAH

Kvptie / Kvpia,

210 TAOICI0 TOL UETOMTUYIOKOD WOV  Tpoypaupoatog «Awayxeipion xor  Ilpootoacia
[TepBarroviocy oto Avoytd Iavemomiuio Konpov avérafBa tnv ekmdvnon pog peréng
oyetikd pe 1o 6° vnmaywyeio DoAPov Kol TOV TPOTO KATAGKEVHS TOV. KOOGS TG EPEVLVAC
pov etvar vo mopatnpno® g HeBOO0VE POKAMUOTIKNAG OPYITEKTOVIKNG UE TIC OTOLEg
KATOGKEVAGTNKE KOl VO CNUELDO® TIS ACTOYIEG KOl TIG TOPOTNPTCELS TOV TPOEKLYOV KOTA
TNV AEITOLPYID TOL TPOKEIWEVOL Vo TTPOTEIV®D ADCELS Kol dopfdcelg cuufdilovtag otnv
BéATio Aettovpyia TOL KTIPioL TPOS OPEAOS KOl TV YPNOTMOV TOV YDPOL OAAL KOl TPOG TO
nepPaAlov.

H ovvepyaoia cag eitvar moAvtiun kabmg 0o cupPdAiel OVGLOGTIKA GTNV EMTVYIO TN EPEVVAG.
ZéPopat Kot XTI TOV Ypdvo cag kot Oa embupovoa va aplepdoete mepimov 10 Aentd yio
VO GUUTANPAOGETE TO EMGVVOTTOUEVO EPOTNUATOAOYIO OATAVTIOVTOS OTIS £p®MTNGES. Ot
amovinoelg mov Ba ddoete eivor mOAD ypnoipeg kot cag owPefordve Ot Ba TnPNBoLV
amoAvto UMOTEVTIKEG. Ta epOTUOTOAdYIOL Elval OVOVLLLE KOl Ol OTOVIGES TOLG Ogv Oa
avaAvBovv og atopkd eminedo oAAG Bo peTaPepBOLV GE KOIKOTOMUEVOLS, OVAOVLLLOVG
nivaxeg oedopévav. Edv 1o embupeite pmopeite va €xete mpdsPacm ota amoTeAESHATO TG
£€pevuvoc.

A@QOV GUUTANPADGETE TO EPOTNUOTOAIYIO GOG TAPOUKAAD VO TO TOPAODGETE 6T AlevBivipia
TOV GYoAgiov.

Evyopioto ek tov mpotépmv yia TNV cuvepyosio Gog.

Kvpralonovroc Baoiierog (IToAtikdg Mrnyavikog T.E.)
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Hopaptnuo 6 (pwTOYPOYIES OTTO TNV ETTOTLO EPEVVO, GTO YDPO TOV VITLAYWYELOD)
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